
परिवहन रवशेष न्यूज
दिल्ली सिकाि 1 अप््ैल से
ओविएज पेट््ोल औि डीजल वाहनो्
को ई्धन भिवाने पि िोक लगाने जा
िही है। शहि के 80% से अदधक
पेट््ोल पंपो् पि ऐसे दडवाइस लगाए
गए है् जो डीिदजस्टड्घ वाहनो् की
पहचान किे्गे। इससे उन्हे् ई्धन िेने
से िोका जा सकेगा। इस किम का
उद््ेश्य प््िूषण को कम किना औि
पय्ाघविण को स्वच्छ िखना है।

नई दिल्ली। वदलंली सरकार 1 अपंंैल से
ओिरएज िेटंंोल और डीजल िाहनों को ईंधन
भरिाने िर पंंवतबंध लगाने जा रही है। शहर के
80% से अवधक िेटंंोल िंिों िर ऐसे वडिाइस लगाए
गए हैं, जो डीरवजसंिडंघ िाहनों की िहचान करेंगे।
िेटंंोल िंिों िर ऑिोमैविक नंबर पंलेि वरककंननशन
(ANPR) कैमरे लगाए गए हैं, जो ओिरएज और
िैध पंंदूषण वनयंतंंण पंंमाणितंं (PUC) के वबना
चल रहे िाहनों की िहचान करेंगे।  

सख्त कार्घवाई का प््ावधान
अगर कोई वनयम विरंदंं िाहन ईंधन भरिाने

आता है, तो वससंिम उसे फंलैग कर देगा और िंि
कमंंी उसे ईंधन देने से मना कर देंगे। वदलंली के

ियंाघिरण मंतंंी मनवजंदर वसंह वसरसा ने बताया वक
िंिों िर पंंदूषण वनगरानी उिकरण भी लगाए जा रहे
हैं।  

डीरदजस्टड्घ वाहन जब्त हो्गे
नेशनल गंंीन वंंटबंयूनल के वनदंंेशों के अनुसार,

िंजीकरण के बाद 10 साल से सडंक िर चल रहे
डीजल िाहन और 15 साल से सडंक िर चल रहे

िेटंंोल िाहन िवरिहन विभाग के डेिाबेस से अिने
आि ही डीरवजसंिडंघ हो जाते हैं।

अगर िुराने िाहन सािंघजवनक संथानों या सडंक
िर खडंे िाए जाते हैं, तो िवरिहन विभाग उनंहें जबंत
कर लेता है। अवधकावरयों ने बताया वक वदलंली
सरकार ने ऐसे िाहनों को कबाडं में बदलने के वलए
उनके मावलकों को पंंोतंसाहन देने िाली नीवत भी

शुरं की है।  
स्क्््दपंग के दलए प््ोत्साहन
सरकार ने ओिरएज िाहनों को संकैंंि करने िर

पंंोतंसाहन नीवत भी लागू की है। नए वदशावनदंंेशों के
अनुसार, जबंत िाहन तभी छोडंे जाएंगे जब मावलक
उनंहें वकसी वनजी िवरसर में िाकंक करने या अनंय
राजंय में िंजीकृत कराने के वलए सहमत होंगे।

उम्् पूरी कर चुके वाहनो् पर 1 अप््ैल से ई्धन भरवाने पर लगेगी रोक
80% से अधधक पेट््ोल पंपो् पर डीरधिस्टड्ड वाहनो् की पहचान करे्गे ये धडवाइस

सॉफर्ियेर आधाहरत तकिीक स ेबसो ्का प्ब्धंि
िोगा। इसकी शरुआ्त कशम्ीरी गरे बस अड्् ेसे
िोगी। यिा ंपर सि्चाहलत बस-ब ेप्ब्धंि प्ण्ाली
लाग ूकरि ेका काम शरु ्कर हदया ि।ै इसमे्
हडहिरल हडसप्ल् ेबोड्च, एसएमएस हससर्म और तिे
बस सचंलि शाहमल ि।ै

नई दिलल्ी।राषंंंंीय राजधानी क ेबस अडंंो ंको
अतयंाधवुनक सवुिधाओ ंस ेलसै वकया जाएगा। सॉफिंियेर
आधावरत तकनीक स ेबसो ंका पंबंधंन होगा। इसकी शरुआंत
कशमंीरी गिे बस अडंं ेस ेहोगी। यहा ंिर सिंचावलत बस-बे
पंबंधंन पंणंाली लाग ूकरन ेका काम शरु ंकर वदया ह।ै इसमें
वडवजिल वडसपंलं ेबोडंघ, एसएमएस वससिंम और तजे बस
सचंलन शावमल ह।ै 

नई पंणंाली का उदंंशेयं टंंवैफक की भीड ंको कम करना
और िवरचालन दकंतंा मे ंसधुार करना ह।ै एक नया फासिंगै
वससिंम िाहन क ेपंिंशे और वनकास को वनयवंंंतत करगेा। इस
िवरयोजना को सािंघजवनक-वनजी भागीदारी क ेरिं में
विकवसत वकया जाएगा।  

िवरिहन विभाग क ेअवधकावरयो ंन ेबताया वक
सॉफिंियेर आधावरत पंणंाली पंतंीकंंारत बसो ंको सिंचावलत
रिं स ेबस-ब ेआिवंित करगेी। यवद बस अिन ेआिवंित
वहससं ेमे ंअवधक समय तक रकंती है ंतो उस िर कारंघिाई के
तौर िर जमुांघना िसलूा जाएगा। साथ ही, एकीकतृ यातंंी
सचूना पंणंाली भी होगी जो बसो ंकी समयसावरणी, आगमन,
दरेी और बस ऑिरिेरो ंक ेवििरण क ेबार ेमे ंजानकारी दगेी।

बस अडंं ेिर जगह-जगह सकंंंीन लगाई जाएगी। इसमें
बसो ंस ेजडुंी जानकारी होगी। वजस तरह स ेएयरिोिंघ िर
यावंंतयो ंको उडंानो ंक ेबार ेमे ंजानकारी दी जाती ह,ै उसी तरह

स ेबस अडंं ेिर जानकारी दी जाएगी और उस ेसमय-समय िर
अिडिे भी वकया जाएगा।

फासट्गै प्ण्ाली का उपयोग दकया जाएगा
िवरिहन विभाग क ेअवधकारी न ेबताया वक उननंत

तकनीकी पंणंाली को कई िवरचालन चनुौवतयो ंस ेवनििन ेके
वलए वडजाइन वकया गया ह,ै वजसमे ंटंंवैफक दबाि को कम
करना और उिलबधं सथंान का बहेतर उियोग करना शावमल
ह।ै यह तकनीक यावंंतयो ंको िासंवंिक समय मे ंअिडिे और
जानकारी दगेी।

इसक ेअलािा िाहन क ेपंिंशे और वनकास को वनयवंंंतत
करन ेक ेवलए फासिंगै पंणंाली का उियोग वकया जाएगा,
वजसस ेिवमंघनल क ेमाधयंम स ेसचुार ंआिागमन सवुनवंंित
होगा। वयंिसथंा को लाग ूकरन ेक ेवलए वदललंी िवरिहन
अिसरंचना विकास वनगम वलवमिडे न ेतकनीक के
वडजाइन, आिवूतंघ, सथंािना और    रखरखाि क ेवलए वनविदा
जारी की ह।ै यह योजना काफी समय स ेलवंबत थी।
विधानसभा चनुाि क ेकारण इस िर काम नही ंहो सका। ऐसे
मे ंअब इस ेजलदं लाग ूवकया जाएगा। 

2600 स ेअदधक बसो ्की होती ह ैआवाजाही
कशमंीरी गिे बस अडंं ेिर रोज 2,600 स ेअवधक बसो ंकी

आिाजाही होती ह।ै इसमे ं1,300 अतंरराजयंीय बसे,ं 1200
वदललंी िवरिहन वनगम ि टलंसिंर बसे ंऔर लगभग 100
वनजी िरवमि िाली बसे ंशावमल है।ं बस अडंं ेक ेआसिास
और अदंर अवयंिसथंा क ेकारण अतंरराजयंीय बसो ंको िािस
आन ेमे ं45-60 वमनि लगत ेहै,ं वजसस ेभीडभंाड ंहो जाती ह।ै
बता दे ंवक उिराजयंिाल िीक ेसटसंनेा न ेविछल ेसाल बस
अडंं ेका वनरीकंणं वकया था। उनहंोनं ेिाया था वक अतंरराजयंीय
बसो ंक ेिवमंघनल क ेअदंर सिंैडं स ेआन-ेजान ेमे ंलगन ेिाला
समय 45 वमनि स ेलकेर एक रिं ेतक का ह।ै 

बसो् के प््बंधि के नलए आधुनिक सुनिधाओ्
और तकिीक से लैस हो्गे नदल्ली के
बस अड््े, कश्मीरी गेर से शुर्आत

दिल्ली एनसीआर मे् ई-दरक्शा सुदिधा या मुसीबत?
िो लाख से अिधक अिैध ई दरक्शा, क्या हो्गे बंि?

संजय बाटला
दिल्ली मे् अवैध ई-दिक्शा की
संख्या बढ्ने से ट््ैदिक जाम
औि िुर्घटनाएं हो िही है्। दिल्ली
मे् किीब डेढ् लाख ई-दिक्शा
पंजीकृत है् जबदक अनुमान है दक
सड्को् पि िो लाख से ज्यािा
अवैध ई-दिक्शा िौड् िहे है्। इन
पि लगाम लगाने के दलए दिल्ली
की 236 सड्को् पि इनके चलने
पि िोक लगाई गई थी लेदकन ये
प््दतबंदधत सड्को् पि भी बेखौि
िौड् िहे है्।

नई दिल्ली। राजधानी के कोने-कोने में
कनेकंटिवििी को सुगम बनाने के उदंंेशंय से
2014 में ई-वरटंशा की शुरंआत की गई थी।
शुरंआत में दूरदराज के इलाकों में लोगों को
इससे काफी सुविधा वमली। लेवकन विछले 11
सालों में ई-वरटंशा मुसीबत बन गए हैं।

दिल्ली की सड्को् को दकया संकरा
इनंहोंने वदलंली की कई सडंकों को संकरा

कर वदया है। कुछ चौराहे तो इनकी िजह से ही
जाम रहते हैं। इसका मुखंय कारण यह है वक
राजधानी में िंजीकृत से जंयादा अिैध ई-वरटंशा
चल रहे हैं। वदलंली में करीब डेढं लाख ई-
वरटंशा िंजीकृत हैं। जबवक अनुमान है वक
सडंकों िर दो लाख से जंयादा अिैध ई-वरटंशा
दौडं रहे हैं।

हाल ही में संसद में सरकार के जिाब में भी
यह बात सामने आई है वक देश में िैध से जंयादा
अिैध ई-वरटंशा चल रहे हैं।

वदलंली में ई-वरटंशा न केिल टंंैवफक जाम
का कारण बन रहे हैं, बकंलक दुरंघिनाएं भी कर
रहे हैं। सडंकों के बीचों-बीच बेतरतीब ढंग से
दौडं रहे ई-वरटंशा दूसरे चालकों की जान
जोवखम में डाल रहे हैं। ई-वरटंशा िर लगाम
लगाने के वलए वदलंली की 236 सडंकों िर
इनके चलने िर रोक लगाई गई थी। लेवकन ये
पंंवतबंवधत सडंकों िर भी बेखौफ दौडं रहे हैं।

सुबह से लेकर रात तक मेटंंो संिेशनों के
िास इनकी भीडं जमा रहती है। जानकारों का
कहना है वक इन िर वनगरानी रखने के वलए
कोई वनयामक संसंथा नहीं है। इस िजह से इन
िर कोई वनयंतंंण नहीं है।

अवैध ई-दरक्शा के तीन तरीके
ई-वरटंशा के रवजसंटंंेशन के साथ ही चालक

का कमवंशघयल लाइसेंस भी बनता है। लेवकन
बहुत कम लोग इसे बनिा रहे हैं। ई-वरटंशा
वनमंाघण से जुडंे वदनेश गोयल का कहना है वक
राजधानी में तीन तरह के अिैध ई-वरटंशा चल
रहे हैं। िहला, िैडल वरटंशा में बैिरी लगाकर
लोग ई-वरटंशा बना रहे हैं।

दूसरे िे हैं जो अनावधकृत एजेंवसयों दंंारा
बनाए जा रहे हैं। इनका रवजसंटंंेशन नहीं होता।
इसके अलािा तीसरे िे हैं जो वबना नंबर पंलेि
और लाइसेंसधारी चालक के चल रहे हैं।
उनका मानना   है वक िैध ई-वरटंशा चले तो
लोगों को सुविधा वमलेगी।

अिैध ई-वरटंशा के कारण सडंकों िर
वदकंंतें देखने को वमलती हैं। िैध से जंयादा
संखंया में अिैध ई-वरटंशा के सडंकों िर दौडंने
से राजसंि का भी नुकसान हो रहा है।
रवजसंटंंेशन कराने िर सरकार को राजसंि
वमलता है।

एक साल मे् 2,78,000 से ज्यािा
चालान काटे

वदलंली टंंैवफक िुवलस के मुतावबक, विछले
एक साल में वनयमों का उलंलंरन करने िर ई-
वरटंशा के कुल 2,78,090 चालान कािे गए।
इनमें से सबसे जंंयादा चालान 1,56,864
गलत िावंकिंग के वलए कािे गए। इस साल भी
20 माचंघ तक 64,852 चालान कािे जा चुके
हैं।

िो साल मे् पांच हजार ई-दरक्शा जब्त 
िवरिहन विभाग के सूतंंों ने बताया वक

विछले दो साल में करीब िांच हजार ई-वरटंशा
जबंत वकए गए हैं। ये ई-वरटंशा अिैध रंि से
चलते िाए गए थे। विछले साल उिराजंयिाल

िीके सटंसेना के आदेश िर कारंघिाई तेज कर
दी गई थी। बाद में चुनाि के कारण कारंघिाई
थोडंी ढीली िडं गई। िवरिहन विभाग इनंहें
वनयवमत करने की योजना िर काम कर रहा है।

ई-दरक्शा िुर्घटनाएं
रेिाडंी में एक साल में 47 दुरंघिनाएं हुईं।

तीन लोगों की मौत हुई और 67 रायल हुए।
फरीदाबाद में 24 दुरंघिनाएं दजंघ की गईं। दो

लोगों की मौत हुई और 23 रायल हुए।
दिल्ली मे् कहां-कहां लगता है जाम
वदलंली के विवभनंन इलाकों जैसे उतंंम नगर

कंंॉवसंग, वतलक नगर, िुराना िंख रोड, दंंारका
मोडं, सागरिुर, िालम, मथुरा रोड,
िििडंगंज रोड, जाफराबाद रोड, सीलमिुर
चौक, संिामी दयानंद रोड, शाहदरा,
िजीराबाद रोड, दवरयागंज, चांदनी चौक,
राजेंदंं नगर, आरके आशंंम आवद में ई-वरटंशा
के कारण टंंैवफक जाम रहता है।

शहर मे् यहां ई-दरक्शा के कारण
लगता है जाम

गादजयाबाि-
लालकुआं, चौधरी मोड, राकेश मागंघ,

मेरठ वतराहा, एनएच-9 कंंॉवसंग वरिकंबलक
कि, विजयनगर बाईिास, वतगरी कि,
बहरामिुर कि, शांवतनगर अंडरिास, पंंताि
विहार, शासंंंंीनगर, मोहन नगर, िसुंधरा,
इंवदरािुरम काला ितंथर रोड, इंवदरािुरम मंगल
बाजार चौक।

गौतम बुद्् नगर-
मॉडल िाउन, मामूरा, सेटंिर-59 मेटंंो

संिेशन, सेटंिर-51,52 मेटंंो संिेशन,
बॉिवनकल गाडंघन, सेटंिर-18 माकंंेि,
सेटंिर-15, िरीचौक, गौर चौक, सूरजिुर,
कासना।

हापुड्-
मंडी गेि, िकंंा बाग, अतरिुरा चौक,

तहसील चौराहा, अंबेडकर वतराहा, एसएसिी
के सामने, बुलंदशहर रोड, गढं रोड, रेलिे
रोड, संिगंघ आशंंम रोड, चंडी रोड, गोल माकंंेि
आवद कंंेतंं।
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देश का पहला ट््ांसपोर्ट दैनिक समाचार पत्् 

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number :
F.2 (P-2) Press/2023

03 किक र्े िए हवाई अड््े पर चच्ाा , किक चौद््ार लोगो की उरीद जगी08जस्टिस यशवंत वर्ाा रारले रे् CJI िे नकया करेिी का गठि इंसानियत की जगह06

“परिवहन रवशेष” हिन्दी दैहिक समाचार पत्् आर.एि.आई. द््ारा मान्यता प््ाप्त करिे के बाद से आपके द््ारा
प््ाप्त भरपूर सियोग से माच्च मे् अपिे 2 साल पूरे कर रिा िै। इि दो सालो् मे् समाचार पत्् को हिष्पक्् र्प से
चलािे मे् आप सभी का भरपूर सियोग रिा िै् हिसके हलए प््शासरनक रवभाग परिवहन रवशेष आप सभी का
रिल से आभाि व्यक्त किता है और आशा करता िै की भहिष्य मे् भी आपका सियोग िमारे साथ ऐसे िी
बिा रिेगा। इि दो सालो् म्े समाचार पत्् को राष््््ीय स््र पर सभी शिरो् और हिलो् तक पिुंचािे और ििां
की सिी और सच््ी खबरे् िम तक पिुंचािे िाले हरपोर्चस्च का हदल से धन्यिाद। 
आप सभी को यि िाि कर खुशी िोगी की “परिवहन रवशेष रहन्िी िैरनक समाचाि पत््” का ह््दतीय िाह्षचकी
समारोि अप््ैल माि के अंहतम सप्ताि मे् सम्पन्ि हकया िा रिा िै। इस काय्चक््म म्े मुख्य र्प से सड्को को
िाम और दुर्चरिाओ् से मुक्त करिािे के साथ हदल्ली को प््दूषण मुक्त राज्य का उदे््श्य रखा गया िै। इस
समारोि मे् हिम्िहलहखत मुद््ो् पर िाद- हििाद प््हतयोहगता का आयोिि हकया िाएगा 
1. लेन ड््ाइरवंग रकतनी अरनवाय्य?” 
2. “सड्क िुर्यटना से कैसे हो सकता है् बचाव ?”
3. “रिल्ली को कैसे प््िूषण मुक्त िाज्य बनाया जा सकता है?”
िाद- हििाद प््हतयोहगता मे् हिस्सेदारी लेिे िाले िक्ताओ् के िक्तव्य के साथ परामश्चदाताओ् से चच्ाच भी इस
समारोि मे् रखी िा रिी िै। इसके साथ इस आयोिि मे् भारत देश मे् हिह्मचत ई िाििो, िी्एलरीडी संयंत््,
एिम् अन्य उपयोगी स्राल भी सब को आकृहषत करिे के हलए उपलब्ध िो्गे। इस समारोि मे् 
1. सबसे अच्छा हिचार / तक्क और समाधाि प््दाि करिे िाले िक्ता को पुरस्कार से सम्माहित हकया िाएगा,
2. पहरििि क््ेत्् मे् अच्छा काय्च करिे िाले संगठिो् को पुरस्कार से सम्माहित हकया िाएगा, 
3. सड्क सुरक््ा के प््हत काय्च करिे िाले संगठिो् के पदाहधकाहरयो् को पुरस्कार से सम्माहित हकया िाएगा,
4. पहरििि हिशेषज््ो् को पुरस्कार से सम्माहित हकया िाएगा,
5. समाचार पत्् से अलग अलग राज्यो् से िुड्े एंकर, िीहडयो ग््ाफर, हरपोर्चस्च, लेखक, ज्योताचाय्च, कहि
एिम् सिायको् को सम्माहित हकया िाएगा।

संजय कुमाि बाटला, संपािक

अति तिशषे सचूना
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नवरात्् मे ्कनय्ा पजून का बडा् महतव् ह।ै इस
दौरान कन�्याओ ्को िर बुिाकर उनकी
आवभगत की जाती है। दुगा्यि््मी और

नवमी के लदन इन कनय्ाओ ्को नौ देवी का रप्
मानकर इनका सव्ागत लकया जाता ह।ै माना जाता है
लक कनय्ाओ ्का दलेवयो ्की तरह आदर सतक्ार और
भोज कराने दुगा्य प््सनन् होती है ्और अपने भतत्ो्
को सुख समृलध का वरदान देती है।्
तय्ो ्और कैसे लकया जाता है कन�्या पूजन? नौ
कनय्ाओ ्को नौ देलवयो ्के प््लतलबंब के रप् मे ्पूजने
के बाद ही भतत् का नवरात्् व््त पूरा होता है। अपने
सामथय््य के अनुसार उनह्े ्भोग िगाकर दल््कणा देने
मात्् से ही मां दुगा्य प््सनन् हो जाती है।्
लकस लदन करे ्कनय्ा पूजन
वैसे तो कई िोग सप�्तमी से कन�्या पूजन शुर ्कर
देते है ्िेलकन जो िोग पूरे नौ लदन का व््त करते है्
वह लतलथ के अनुसार नवमी और दशमी को कन�्या
पूजन करने के बाद ही प््साद ग््हण करके व््त
खोिते है।् शास�्त््ो ्के अनुसार कन�्या पूजन के लिए
दुगा्यष�्टमी के लदन को सबसे ज�्यादा महत�्वपूण्य और
शुभ माना गया है।
कनय्ा पूजन की लवलध
- कन�्या भोज और पूजन के लिए कन�्याओ ्को एक
लदन पहिे ही आमंल््तत कर लदया जाता है।
- मखुय् कनय्ा पजून क ेलदन इधर-उधर स ेकनय्ाओ्
को पकड ्के िाना सही नही ्होता है।
- गृह प््वेश पर कनय्ाओ ्का पूरे पलरवार के साथ
पुषप् वषा्य से सव्ागत करे ्और नव दुगा्य के सभी नौ
नामो ्के जयकारे िगाएं।
- अब इन कनय्ाओ ्को आरामदायक और सव्चछ्
जगह लबठाकर सभी के पैरो ्को दूध से भरे थाि या
थािी मे ्रखकर अपने हाथो ्से उनके पैर धोने
चालहए और पैर छूकर आशीष िेना चालहए।
- उसके बाद माथे पर अक््त, फूि और कुंकुम
िगाना चालहए। 
- लफर मां भगवती का धय्ान करके इन देवी रप्ी
कनय्ाओ ्को इचछ्ा अनुसार भोजन कराएं।
- भोजन के बाद कनय्ाओ ्को अपने सामथय््�य के
अनुसार दल््कणा, उपहार दे ्और उनके पुनः पैर
छूकर आशीष िे।्
कनय्ा पूजन मे ् लकतनी हो कनय्ाओ ् की उम््?

कनय्ाओ ्की आयु दो वष्य से ऊपर तथा 10 वष्य तक
होनी चालहए और इनकी संखय्ा कम से कम 9 तो
होनी ही चालहए और एक बािक भी होना चालहए
लजस ेहनमुानजी का रप् माना जाता ह।ै  लजस प््कार
मां की पूजा भैरव के लबना पूणय् नही ्होती , उसी तरह
कनय्ा-पूजन के समय एक बािक को भी भोजन
कराना बहुत जरर्ी होता है। यलद 9 से जय्ादा कनय्ा
भोज पर आ रही है तो कोई आपल््त नही ्है। 
आयु अनुसार कनय्ा रप् का पूजन

- नवरात्् मे ्सभी लतलथयो ्को एक-एक और अि््मी
या नवमी को नौ कनय्ाओ ्की पूजा होती है।
- दो वष्य की कनय्ा (कुमारी) के पूजन से दुख और
दलरद््ता मां दूर करती है।् 
- तीन वष्य की कनय्ा ल््तमूलत्य रप् मे ्मानी जाती है।
ल््तमूलत्य कनय्ा के पूजन से धन-धान�्य आता है और
पलरवार मे ्सुख-समृल््ि आती है।
- चार वष्य की कनय्ा को कलय्ाणी माना जाता है।
इसकी पूजा से पलरवार का कलय्ाण होता है। 
- जबलक पांच वष्य की कनय्ा रोलहणी कहिाती है।
रोलहणी को पूजने से वय्कत्त रोगमुतत् हो जाता है।
-  छह वषय् की कनय्ा को कालिका रप् कहा गया
है। कालिका रप् से लवद््ा, लवजय, राजयोग की
प््ाकप्त होती है। सात वषय् की कनय्ा का रप् चंलडका

का है। चंलडका रप् का पूजन करने से ऐश््यय् की
प््ाकप्त होती है।
- आठ वषय् की कनय्ा शाम�्भवी कहिाती है। इसका
पूजन करने से वाद-लववाद मे ्लवजय प््ापत् होती
है। 
- नौ वषय् की कनय्ा दुगा्य कहिाती है। इसका पूजन
करने से शत्ु्ओ ्का नाश होता है तथा असाधय्
कायय्पूणय् होते है।्
- - दस वषय् की कनय्ा सुभद््ा कहिाती है. सुभद््ा
अपने भतत्ो ्के सारे मनोरथ पूणय् करती है।

नवरात््ो ् मे ् भारत मे ् कनय्ाओ ् को देवी तुलय्
मानकर पूजा जाता है. पर कुछ िोग नवराल््त के
बाद यह सब भूि जाते है।् बहूत जगह कनय्ाओ ्का
शोषण होता है और उनका अपनाम लकया जाता है।
आज भी भारत मे ्बहूत सारे गांवो ्मे ्कनय्ा के जनम्
पर दुःख मनाया जाता है। ऐसा तय्ो?् तय्ा आप
ऐसा करके देवी मां के इन रप्ो ्का अपमान नही्
कर रहे है।् कनय्ाओ ्और मलहिाओ ्के प््लत हमे्
अपनी सोच बदिनी पड्ेगी। देवी तुलय् कन�्याओ्
का समम्ान करे।् इनका आदर करना ईश�्वर की
पूजा करने लजतना पुण�्य देता है। शास�्त््ो ्मे ्भी लिखा
है लक लजस िर मे ्औरत का सम�्मान लकया जाता है
वहां भगवान खुद वास करते है।्

“क्यो् और कैिे होता है कन्यापूजन ?”

ज्योतिषाचाय्य पं योगेश पौरातिक (इंजी)

उत््राषाढ् नक््त्् से लेकर धरनष््ा
नक््त्् के दूसरे ररण तक रंद््मा का
गोरर  मकर रारश मे् माना गया है।

मकर रर संज््क,स््् ्ी जारत वाली,पृथ्वी
तत्व ,वात प््कृरत की, रपंगल वण्िवाली,रार् ्त
बली,वैश्य वण्ि वाली,दर््कण रदशा की
स्वामी मानी गई है।मकर से घुिनो् का
रवरार रकया जाता है।इस रारश के स्वामी
ग््ह शरन है। 
गुण और स्वभाव: मकर रारश के जातक
लंबे,दुबले,अकड्े हुए शरीर
वाले,बड्ा रकंतु पतला सा रेहरा होता है।
इनकी दृढ् इच्छा शक्तत काफी मजबूत तथा

यह काफी पररश््मी होते है्। ये अपना जीवन
एक  रहस्यम र्प मे् जीना पसंद करते है्
काम को होजाने से पूव्ि इनकी बात रकसी
अन्य को पता रल पाना करिन होता है्।
हालांरक ये काफी
बातूनी,सरेत,दूरदश््ी,परक्सथरत अनुसार
समायोजन करने वाले होते है्। कभी कभी ये
आलोरक,कंजूस, र्र्ढवादी जान पड्ते है्।
कैररयर: मकर रारश के जातक कुशल
वास््ुकार, इंजीरनयर,दांतो के डॉत्िर,कुिीर
उद््ोग,रबल्डर,बै्क,रसरवल सेवक,जल से
संबंरधत काय्ि
वैज््ारनक,जासूस,रडिेक्तिव,पुरलस,ध्यान
योगी आरद मे् कैररयर बना कर सफलता

प््ाप्त कर सकते है।
रोग: मकर रारश के जातक को वात
रोग,दाह,दाद,गरिया,हड््ी के रोग,दांत दद्ि
तथा साइरिका जैसे रोगो् से जूझना पड्
सकता है। 
भाग्यशाली रिन : मंगल,बुध और शुक््वार
भाग्यशाली रंग : पीला,लाल और संतरी
भाग्यशाली अंक :6,8,9
शुभ रत्न : नीलम
उपाय: मकर रारश के लोगो को शरनवार का
व््त तथा भगवान रशव की उपासना करना
अत्यंत लाभकारी होता है। प््त्येक शरनवार
को भगवान रशव पर काले रतल रढ्ाएं और
कपूर से आरती करे्।

रहस्यो् से भरे होते है् मकर
राशि के जातक

भगत दिंह , राजगुर् , िुखिेव का शहीिी दिवि
स्वतंत्् भारत की नी्व रखने मे् कई आंदोलनकाररयो् और
क््ांरतकाररयो् की भूरमका अहम है। इन क््ांरतकाररयो् ने आजादी के
रलए अपना पूरा जीवन न्योछावर कर रदया। कई बार जेल गए,
अंग््ेजो् की प््ताड्ना झेली लेरकन हार नही् मानी और र््िरिश हुकुमत
को देश से बाहर रनकालने का प््यास जारी रखा। इन्ही् क््ांरतकाररयो्
मे् शहीद भगत रसंह, सुखदेव और राजगुर् का नाम इरतहास मे्
स्वर्णिम अक््रो् मे् दज्ि है। शहीद भगत रसंह, सुखदेव और राजगुर्
युवाओ् के रलए आदश्ि और प््ेरणा है। उन्हे् लाहौर षड्यंत्् के आरोप
मे् फांसी की सजा सुनाई गई थी। 24 मार्ि 1931 को भगत रसंह,
सुखदेव और राजगुर् की फांसी दी जानी थी लेरकन अंग््ेजी हुकूमत
उन्हे् फांसी के फंदे पर लिकाने को लेकर भी खौफ मे् थी रक देशवासी उनके शहीद होने पर आक््ोरशत हो जाएंगे। ऐसे मे् तीनो् वीर
सपूतो् को एक रात पहले ही रुपके से फांसी दे दी गई। 23 मार्ि 1931 को भगत रसंह, राजगुर् और सुखदेव हंसते हंसते फांसी के फंदे
पर झूल गए। आज उनकी पुण्यरतरथ है। इस रदन को भारत के वीर सपूतो् के बरलदान की याद मे् मनाते हुए शहीद रदवस के तौर पर
मनाते है्। शहीद रदवस के मौके पर जारनए क््ांरतकारी शहीद भगत रसंह के क््ांरतकारी रवरार, जो युवाओ् मे् भर दे्गे जोश।

हजारो ्वष्य पहिे, जब वेदो ्का बोिबािा
था, भारतीय समाज मे ्स््््ी-पुरष् के
बीच भेदभाव नही ्बरता जाता था। इसके

फिवरप् समाज के सभी काय्यकिापो ्मे्
दोनो ्की समान भागीदारी होती थी। पुराणो ्के
अनुसार जनक की राजसभा मे ्महापंलडत
याज््वलत्य् और मैत््ेयी नामक लवदुषी के बीच
अधय्ातम्-लवषय पर कई लदनो ्तक चिे
शास््््ाथ्य का उलि्ेख है। याज््वलत्य् द््ारा
उठाए गए दाश्यलनक प््शन्ो ्का उत््र देने मे्
लवदुषी मैत््ेयी समथ्य हुई।्

िेलकन जीवन के कुछ बारीक मसिो ्को
िेकर मैत््ेयी द््ारा पूछे गए प््शन्ो ्का उत््र देने
मे ्असमथ्य होकर याज््वलत्य् डगमगाए। अंत
मे ्उनह्े ्हार माननी पडी्। सप्ि्् है लक नालरयो्
की मलहमा उस युग मे ्उनन्त दशा मे ्थी।

एक पुरष् की पहुंच के बाहर की बारीक
संवेदनाओ ्का अनुभव एक स््््ी कर सकती
है। पुरष् अपनी बुल््ि से संचालित है जबलक
नारी अपनी आंतलरक संवेदनाओ ्से संचालित
होती है।

बुल््ि बाहर से संलचत की जाती है। बुल््ि
लजस स््र पर प््ापत् होती है, वह उसी स््र पर
काम करती है। िेलकन आंतलरक संवेदना
बाहरी मैि से अछूती रहने के कारण पलवत््
है, यही नही,् बुल््ि की तुिना मे ्श््ेि्् भी है।
इसलिए नारी संवेदना के स््र पर पुरष् की
अपेक््ा उनन्त होती है।

लफर नारी लजस समम्ान की अलधकालरणी
है, उसे वह आदर-समम्ान देने से समाज तय्ो्
मुकरता है?

प््तय्ेक जमाने मे ्पुरष् शरीर के गठन की
दृल््ि से नारी की तुिना मे ्अलधक बिवान
रहा है। लकसी देश मे ्बाहरी शकत्तयो ्का
आक््मण होने पर लवदेशी सेना वहां की
नालरयो ्को ही अपना पहिा िक्््य बनाती है।
ऐसे मौको ्पर शारीलरक दृल््ि से अबिा

नालरयो ्की रक््ा करने का दालयतव् पुरष्ो ्पर
होता था। इससे फायदा उठाकर नारी को िर
की चारदीवारी के अंदर बंद रखने की प््था
तभी से शुर ्हुई।

पुरष् को प््मुखता देते हुए समाज के
लनयम बनाए गए। अलधकार का सव्ाद चखने
के बाद पुरष्-वग्य नारी को बंद रखने की इस
प््था को बदिने के लिए राजी नही ्हुआ।
पुरष्-प््धान समाज ने ऐसे लवलध-लवधान
बनाए लजनके तहत नारी को उसके जनम् से
पहिे ही उसके नय्ायोलचत अलधकारो ्से
वंलचत रखा गया। भारत मे ्ही नही,् लवश्् के
प््ाय: सभी देशो ्मे ्पुरष्ो ्को प््ाथलमकता देने
के जो कुचक्् रचे गए नारी इनकी लशकार
बनी। कुछ एलशयाई देशो ्मे ्ऐसे कानून बनाए
गए थे लजनके मुतालबक पुरष् का वध लकये
जाने पर अपराधी को मृतय्ुदंड देने का लवधान
था, िेलकन नारी की हतय्ा करने पर वह गुनाह
नही ्माना जाता था।

स््््ी के लखिाफ पुरष्ो ्ने लनयम तय्ो्
बनाए? इसलिए नही ्लक उसने स््््ी को
अपनी तुिना मे ्लनमन् स््र का समझ रखा
था, बकल्क स््््ी उसकी तुिना मे ्श्े्ि्् है इस
सतय् को समझने से उतप्नन् डर के कारण ही
उसने ऐसे लनयमो ्का लनमा्यण लकया।

लकसी बुल््िमान पुरष् को और कोई
नौकरी नही ्लमिी, एक सक्ूि मे ्बच््ो ्को
पिा्ने का काम ही लमिा। एक लदन उसने
कक््ा मे ्बािक-बालिकाओ ्से पूछा, ‘पता
है, पृथव्ी का वजन लकतना है?’ गृह-काय्य के
रप् मे ्यह प््शन् पूछा गया था।

बच््ो ्ने माता-लपता से पूछ कर उनह्े ्तंग
लकया। कुछ अलभभावको ्को उत््र मािूम
नही ्था। शेष माता-लपता ने अपने-अपने
अंदाज से मोटामोटी कोई संखय्ा बताई।

अगिे लदन कक््ा मे ्छात््ो ्ने प््शन् के
अिग-अिग उत््र लदए‘ सारे ही उत््र गित

है’् कहते हुए उस बुल््िमान लशक््क ने बि्ैक
बोड्य पर कई अंको ्वािी एक संखय्ा लिखकर
बताया, ‘यही सही जवाब है।’

‘सर, मेरा एक डाउट है…’ एक बच््ी उठ
खडी् हुई। ‘आपने जो संखय्ा बताई है, वह
गणना पृथव्ी पर रहने वािे िोगो ्को
लमिाकर है या उनह्े ्छोडक़र?’

बुल््िमान लशक््क लनरत्््र था, उसने लसर
झुका लिया।

स््््ी को समझने मे ्नाकाम रहा है पुरष्
चाहे लकतना बडा् अति्मंद हो, ऐसी कुछ
बाते ्पृथव्ी पर मौजूद है ्लजनह्े ्समझना संभव
नही ्है, ऐसी बातो ्मे ्प््मुख है, नारी।

लवश्् के कई लवषयो ्का वैज््ालनक
लवशि्ेषण करके समझने मे ्पुरष् समथ्य था।
िेलकन उसके लिए पास मे ्ही रहने वािी नारी
की बारीक संवेदनाओ ्को समझना संभव
नही ्हुआ। जो चीज अबूझ होती है, उसके
प््लत डर पैदा होना सव्ाभालवक है। इसी भय के
कारण पुरष् ने नारी को अपनी नजर ऊंची
करने का भी अलधकार नही ्लदया, उसे दूसरे
दज््े का बनाए रखा। इसमे ्पुरष् का शारीलरक
बि काम आया। लफर अपने बुल््ि-बि से
उसने ऐसा कुचक्् रचा लजसके प््भाव मे्
पडक़र नारी को सदा पुरष् की छत््छाया मे्
रहना पडा्।

नालरयो ्ने साहस के साथ उठकर इस
कस्थलत को रोकने का कोई प््यतन् लकया?
नही!्

सल््कय जीवन जीना बंद करके, पुरष् के
साये मे ्सुलवधाजनक जीवन जीने के लिए वे
भी तैयार हो गई।् लकंतु यही सतय् है लक स््््ी के
सामने पुरष् या पुरष् के सामने स््््ी लनमन्
नही ्है। स््््ी और पुरष् को अिग करके
देखने की कोई जरर्त नही ्है। दोनो ्के लबना
पलरवार, समाज, दुलनया कुछ भी पूण्य नही्
होगा।

ति लिसम् की धरती�. जादू- टोने की जननी�
मायावी चेहरे� जहां समय चक्् के साथ पानी
का रंग िाि हो जाता है� पहाड ्का रंग

नीिा। लवनाशकारी वेग से डराने वािी िोलहत नदी
का प््चंड सव्रप् भी ब््हम्पुत्् मे ्समालहत होकर
शांत पड ्जाता है� नलदयो ्के बीच इकिौते नद,
ब््हम्पुत्् का लवस््ार यहां पहुंचकर अबूझ अनंत
जैसा लदखता है।� 

जनश्ु्लतयां तो कहती है ्लक यहां की लसल््ियो ्मे्
इंसान को जानवर मे ्बदि देने की शकत्त है� कुछ के
लिए ये भय है और बहुतो ्के लिए यहां की तांल््तक
लसल््ियो ्के प््भावी होने की आश््ल््स। इसलिए तो
देवी की देदीपय्मान अनुभूलत के साथ श््ि््ािुओ ्की
सैकडो् ्पीलि्यां गुजर गई। आसथ्ा के कई कािखंड
अतीत का लहसस्ा बन गए। मगर लवराट आसथ्ा की
नगरी कामरप् कामाखय्ा, तांल््तक लवद््ा की सव््ोच््
सत््ा के रप् मे ्आज भी प््लतल््ित है।

राजा दक्् की बेटी सती ने लपता की मज््ी के
लखिाफ ्लशव जी से शादी की थी। राजा दक्् ने जब
अपने यहां यज्् लकया तो उसने लशव और सती को
नय्ौता नही ्लदया। इसके बावजूद सती अपने मायके
गई जहां लपता दक्् ने लशवजी के बारे मे्
अपमानजनक शबद् कहे। उनका उपहास उडा्या।
लजससे आहत सती ने यज्् कुंड मे ्कूदकर जान दे
दी।

अकन्नकुंड मे ्कूदने से पहिे सती के नेत्् िाि हो
गए� उनकी भौह्े ्तन गई�मुखमंडि प््िय के सूयय् की
तरह तेजोद््ीपत् हो उठा.. असीम पीडा् से लतिलमिाते
हुए सती ने कहा-

`ओह!� मै ्इन शबद्ो ्को कैसे सुन पा रही हूं� मुझे
लधक््ार है। मेरे लपता दक्् ने मेरे महादेव का अपमान
लकया� देवताओ ्तुमह्े ्लधक््ार है� तुम भी कैिाशपलत
के लिए ऐसे अपमानजनक शबद्ो ्को कैसे सुन रहे हो
जो मंगि के प््तीक है�् जो क््ण मात्् मे ्संपूणय् सृल््ि
को भसम् कर सकते है।् वे मेरे सव्ामी है।् पृथव्ी सुनो�
आकाश सुनो� देवताओ ्तुम भी सुनो!� मै ्अब एक
क््ण जीलवत नही ्रहना चाहती� मै ्अकन्न प््वेश िेती
हूं।’

सती की अकन्न समालध से लशव ने प््चंड रप्
धारण कर लिया� देवी सती के जिे हुए शरीर को
िेकर कैिाशपलत उनम्त की भांलत सभी लदशाओ ्को
थरा्यने िगे� प््ाणी से िेकर देवता तक त््ालहमाम
मांगने िगे� भयानक संकट देखकर भगवान लवषण्ु,
अपने चक्् से सती के अंगो ्को काटकर लगराने िगे�
जब सती के सारे अंग कटकर लगर गए तब भगवान

शंकर संयत हुए।
सती की अकन्न कुंड मे ्समा जाने के बाद,

भगवान शंकर समालध मे ्चिे गए� इसी बीच
तारकासुर के उतप्ात से सृल््ि कांप उठी� उसका वध
करने के लिए देवताओ ्ने भगवान शंकर की समालध
तोडन्े का यतन् लकया..। देवताओ ्ने कामदेव को
समालध भंग करने के लिए भेजा िेलकन समालध टूटने
से क््ोलधत महादेव ने कामदेव को भसम् कर लदया।

जहां तक नजर्े ्जाती है, हर तरफ ब््हम्पुत्् ही
ब््हम्पुत्् है� ब््हम्पुत्् की धाराओ ्से लिरा ये सथ्ान
अतय्ंत मनोरम है� कामाखय्ा आने वािो ्का ये वैसे
भी पसंदीदा जगह है�. िेलकन कौमारी तीथय् पर आए
श््ि््ािुओ ्के लिए भी ये जगह खा्स है�. यहां बने
लशव मंलदर का इतना महतव् है लक उमानंद के दशय्न
के लबना कामाखय्ा के दशय्न का फि नही ्लमिता है।

ऐसा माना जाता है लक ब््हम्पुत्् नदी के बीच बने
इसी द््ीप पर समालध मे ्िीन भोिे शंकर ने अपना
तीसरा नेत्् खोिा था� समालध भंग होने से क््ोलधत
भगवान शंकर ने कामदेव को यही ्भसम् कर लदया
था� इसलिए इस सथ्ान को भसम्ाचि भी कहा जाता
है� कामदेव की पतन्ी रलत की प््ाथय्ना पर कैिाशपलत
ने कामदेव को पुनज््ीवन तो दे लदया िेलकन रप्
और कांलत नही ्आई।

हे महादेव! हे कैिाशपलत! आपने मेरे सव्ामी
कामदेव को जीवन तो दे लदया िेलकन उनकी कांलत�
कामदेव का उनका रप् नही ्रहा� हे महादेव कृपा
करो�. तुम दयािु हो� मेरे सव्ामी का तेज प््दान करो।

रलत की प््ाथय्ना को महादेव ने सव्ीकार कर लिया
िेलकन उनह्ोन्े देवी सती का मंलदर बनवाने की शतय्
रखी� कामदेव ने मंलदर का लनमा्यण करवाया और
कामदेव को रप् सौद्यय् लमिा� इसलिए इस सथ्ान
का नाम, कामरप् कामाखय्ा के रप् मे ्प््लतल््ित
हुआ।

लजन इतय्ावन सथ्ानो ्पर सती के अंग लगरे थे, वे
सथ्ान ही आज शकत्त के पीठ माने जाते है�् कामरप्
कामाखय्ा मे ्देवी का योलन भाग लगरा था जो देवी का
जगत जननी सव्रप् है। नीिांचि पवय्त पर बने इस
मंलदर को ऊपर से देखने पर ये लशवलिंग के आकार
का लदखता है�. 51 शकत्तपीठो ्मे ्इसे सव््ोच्् माना
जाता है।� इसे कौमारी तीथय् भी कहते है�् इस
शकत्तपीठ को असीम ऊजा्य और अथाह शकत्त का
स््ोत माना गया है� इसलिए तंत्् साधना के लिए इसे
ही सवा्यलधक उपयुतत् माना जाता है�

मानय्ता है लक जून के महीने मे ्देवी रजसव्िा
होती है�् इस दौरान यहां हर साि अमब्ूवाची योग पवय्

मनाया जाता है, जो कुंभ की तरह लवशाि होता है�
इस दौरान माता कामाखय्ा मंलदर के कपाट बंद रहते
है।् साधक और तांल््तक इस आयोजन के दौरान
लवलभनन् कमय्कांडो ्के जलरए लदवय् अिौलकक
शकत्तयो ्का अजय्न करते है।्

सूयय्, चंद््मा, तारे। प््कृलत का ये प््तय्क्् दशय्न,
तय्ा मानव के जीवन पर लनणा्ययक प््भाव डािता
है?� ग््ह –नक््त््ो ्का मानव जीवन पर सीधा असर
पडत्ा है?� इसका अधय्यन ही जय्ोलतष कहिाता है।
भारत के प््ाग जय्ोलतषपुर यानी पूवय् के जय्ोलतष केद्््
से बेहतर जगह भिा कौन हो सकती है?

लचत््ाचि पहाडी् के नवग््ह मंलदर का इलतहास
काफी पुराना है। इसे जय्ोलतषी लवज््ान का केद््् माना
जाता है। पूवय् मुखी मंलदर मे ्पहुचने के लिए पूवय् से
पल््िम के लिए सीलि्यां बनाई गई है�् प््वेश द््ार के
दालहनी तरफ राहु और बाई ्तरफ केतु की प््लतमा है�
मंलदर की पहिी दहिीज पर गणेश, लशव- पावय्ती
और श््ीकृषण् की प््लतमा है� तीन दीपक जिाकर
सबसे पहिे इन तीन प््लतमाओ ्की पूजा होती है।

दूसरी दहिीज के बाद एक अंधेरी गुफा लदखती
है� यहां लदखने वािे गोिाकार मंलदर के धराति पर
नौ लशवलिंग बने हुए है�् हर लशवलिंग की जििहरी
का मुख लवलभनन् लदशाओ ्की तरफ है� एक मुखय्
लशवलिंग बीच मे ्बना हुआ है� यहां पूजा या दशय्न के
बाद बाहर जाते समय पीछे िूमकर देखना वलज्यत
है। 

कहते है ्लक ऐसा करने से पूजा का फि नही्
लमिता� यहां आने वािे भतत्ो ्को प््साद के रप् मे्
सभी ग््हो ्से संबंलधत अनाज को पानी मे ्लभगोकर
लदया जाता है।

शुके््श््र मंलदर :- सती की शकत्त और लशव की
साधना की इस धरती की अपनी ही माया है� कहते है्
लक देवताओ ्से िेकर दैतय्ो ्तक ने इस आलदशकत्त
को सव्ीकारा। दैतय्ो ्के गुर ्कहे जाने वािे
शुक््ाचायय् भी हस््ीलगलर पर लशव की आराधना करते
थे। हाथी असम की पहचान है�् काजीरंगा इसी
पहचान को पुखत्ा करता है� गुवाहाटी मे ्हस््ीलगलर
पवय्त का आकार भी हाथी की पीठ जैसा है� दैतय्ो ्के
गुर ्शुक््ाचायय् मंलदर के लशवलिंग की दूर- दूर तक
मानय्ता है�

भारत के लवशाि लशवलिंगो ्मे ्इसे लगना जाता है�
शुके््श््र िाट दाह संसक्ार के लिए भी जाना जाता है�
और यहां से सूया्यस्् के अद्््त नजा्रे के लिए भी।
जो शायद शम्शान के देवता लशव के साथ जीवन की
संधय्ा का प््तीक है।

माँ कामाख्या मंदिर का रहस्यस््््ी को क्यो् नही् समझ पाता है पुर्ष?
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[यौन रहसंा क ेरवरद््:् रशक््ा,
संलक्ार और सशतत् काननू की

पुकार]

यौन दहसंा एक ऐसा कोढ् ह ैजो
रानवता के रस््क पर
ट्याह कलंक बनकर

रडँराता है। यह रहज एक अपराध
नही्, बस्लक एक ऐसा गहरा घाव है
जो सराज की संवेिनाओ् को
लहूलुहान करता है, संट्कृदत की
जड्ो ्को कुरेिता है और नैदतकता के
परैो ्तल ेजरीन खी्च लतेा ह।ै इसकी
पैठ इतनी गहरी है दक इसे उखाड्
फेक्ना दकसी एक काननू या सजा के
बूते की बात नही्। यह एक ऐसा
तूफान है दजसक ेसारन ेखडे् होन ेके
दलए सराज क ेहर कोन ेस ेजागृदत की
लहर उठनी होगी। हरे् अपनी
सटंक्दृत को नए दसरे स ेगढन्ा होगा,
नजदरए को तपा हुआ सोना बनाना
होगा और रानवता के प्द्त एक ऐसी
संवेिना जगानी होगी जो दिलो् को
झकझोर िे। हाँ, यह रुरदकन है,
रगर इसके दलए एक ऐसी ि््ांदत
चादहए जो दसफ्फ शबि्ो ्तक सीदरत न
रहे—एक ऐसी आग जो रन के
अंधेरो् को जलाए, दवचारो् को
दपघलाए और वय्वहार को नए सांचे
रे ्ढाल।े

दशि््ा: सम्मान और समता
का पहला पाठ

यौन दहंसा का अतं वही ्स ेशर्ु
होता है, जहाँ रन एक कोरल दरट््ी
की तरह गढ्ा जा सकता है—बचपन
की उस नन्ही् उम्् से। दशक््ा को
दकताबो् की धूल भरी अलरादरयो्
तक कैि नही् रखा जा सकता; इसे
एक तलवार बनाना होगा, जो
अज््ानता के बंधनो् को कारे और
संवेिना की रोशनी दबखेरे। ट्कूलो्
की चारिीवारी रे् बच््ो् को दसफ्फ
अक््रो् का पहाड् न रराया जाए,
बस्लक सम्रान की गहराई, सहरदत
की ताकत और सरानता का सबक
दसखाया जाए। उन्हे् यह एहसास

दिलाया जाए दक हर इसंान की इज्त्
एक अनरोल रत्न है, दजसे ठेस
पहँुचाना दकसी सभ्य सराज की
कल्पना के परे है। लड्दकयो् को
उनकी भीतर की आग का अहसास
कराया जाए, जो िुदनया को रोशन
कर सके, और लड्को् को वह
कोरलता िी जाए, जो िूसरो ्के िि्ट
को सरझ।े यह दशक््ा कक््ा की टल्रे
स ेआग ेबढे्, घर की िहलीज पर जनर्
ले—जहाँ राँ-बाप अपने बच््ो् के
हाथ रे ्नदैतकता का वह िीया थराए,ँ
जो अधेंर ेको चीरता हुआ उजाल ेकी
राह बनाए। जब ननहे् रन यह सीख
लेगे् दक हर भावना की कद्् और हर
सीरा का सम्रान ही इंसादनयत की
नी्व है, तो यौन दहंसा जैसी कादलरा
की जड्े ्अपन ेआप कापँन ेलगेग्ी।

कानून: नय्ाय की तजे धार
कानून वह आग बन जाए जो

अपरादधयो ्क ेरन रे ्खौफ की लपरे्
भडक्ाए—एक ऐसा डर दक अपराध
का खयाल भी उनक ेदिल को सौ बार
कँपकँपा िे। इसके दलए कानून को
दसफ्फ सख्ती का लबािा नही् ओढ्ाना
होगा, बस्लक उसकी धार को इस
किर पनैा करना होगा दक वह पल भर
रे ्नय्ाय का झडंा गाड् िे। आज हाल
यह है दक पीद्डत की पकुार अिालतो्
क ेगदलयारो ्रे ्सालो ्भरकती रहती
ह,ै और यह िरेी अपरादधयो ्क ेसीने
रे् दहम्रत की हवा भर िेती है।
दलहाजा, नय्ाय का पदहया ऐसा चले
दक वह तेज, पारिश््ी और अदडग हो।
िषुक्दर्टयो ्क ेदलए सजा ऐसी हो जो
हद््िया ँतक चरकाए, रगर उसस ेभी
जरर्ी है दक वह सजा फौरन अरल
रे ्आए—न दक कागजो ्रे ्िफन हो
जाए। जब सराज िेखगेा दक अपराध
की कीरत तरंुत और करारी चकुानी
पड्ती है, तो यह हर दसर पर एक
सबक दलख िेगा। साथ ही, पुदलस
और प्श्ासन को सवंिेना का कवच
पहनाना होगा, तादक पीद्डत की
आवाज दशकायत क ेिहल ेपर कापँे

नही्, शरा्टए नही।्
संट्कृदत का पदरवत्टन:

नैदतकता का नया आलोक
हरारी सटंक्दृत की गहरी परतो ्रे्

कभी-कभी पुर्रवािी सोच और
लैद्गक भिे की कडव्ी जड्े ्यौन दहसंा
को चुपके से हवा िेती रही ह्ै। इस
कादलख को दररान ेके दलए हरे ्घर
की चौखर से लेकर सराज के
चौपाल तक नैदतकता का एक नया
सरूज उगाना होगा। पुरर्ो ्क ेरन रे्
यह बात गँूजनी चादहए दक असली
रि्ाटनगी ताकत के जोर रे् नही्,
बस्लक िूसरो् की दहफाजत और
इज््त रे् दछपी है। रदहलाओ् को
रहज एक वस््ु की नजर से नही्,
बस्लक बराबरी का हक रखने वाली
हरसफर के र्प रे् िेखने का
नजदरया रचाना होगा। यह बिलाव
कोई फूलो् की सेज नही्—यहाँ
पीद्ढयो ्स ेजरी रानय्ताओ ्क ेपत्थर
तोडने् पड्ेगे्, सोच के जगंल उजाड्ने
होग्।े रगर अगर हर ननहे् कधूो ्पर
यह संट्कार लाि िे् दक हर आत्रा
और िेह एक अनरोल रंदिर है, तो
यह बीज धीरे-धीर ेसराज की नसो ्रे्
रच-बस जाएगा।

तकनीक: क््ादंत का नया मंच
आज का िौर दडदजरल ि््ादंत का

सुनहरा काल है—एक ऐसा सरय
जहाँ सोशल रीदडया और इंररनेर

हरारे हाथो ्रे ्ताकत का वह जािुई
डंडा थरा रहे है,् जो सराज को नी्ि
स ेझकझोर सकता है। इन दडदजरल
रंचो् पर यौन दहंसा के दखलाफ
आवाज्े ्बलुिं हो—्पे््रणा की बयार
बहे,् जागर्कता की लहर्े उठे ्और
सकारात्रक दकटस्ो ्की गूजँ हर कोने
को छ ूल।े कलप्ना करे—्ऐसी ऐपस्
जो खतरे के पल रे् रदहलाओ् की
पुकार को तुरंत रिि तक पहँुचाएँ;
डेरा की गहराई और आदर्टदफदशयल
इरंदेलजेस् की चपलता स ेउन काले
कोनो् को उजागर करे् जहाँ खतरा
रडँराता है, और वहाँ सरुक््ा का पहरा
दबठाएँ। ऑनलाइन उत्पीड्न और
साइबर दहसंा की साँसे ्थारन ेक ेदलए
नीदतया ँलोह ेकी तरह सखत् हो।्

पुर्षो् की भूदमका: ढाल से
िीपक तक

यौन दहंसा के दखलाफ जंग रे्
पुर्र दसफ्फ कवच नही्, बस्लक
बिलाव की रशाल बन्े—यह
उनकी असली पुकार है। उन्ह्े न
केवल सहयोद््ा की तरह किर
बढ्ाना होगा, बस्लक पदरवत्टन का वह
प्ख्र सवंाहक बनना होगा जो सराज
क ेहर कोने को रोशन कर िे। पुरर्ो्
क ेकूधो ्पर यह दजमर्ा ह ैदक वे हर
गली, हर चौपाल तक यह पैगार
पहुचँाए—ँदहसंा रन की कायरता है,
समर्ान ही असली शौय्ट का प््तीक।

एकता और संकल्प:
अदभशाप को चूर करन ेकी आग

यौन दहसंा का खातर्ा दकसी एक
कधू ेया एक झडें क ेिर पर नही ्हो
सकता—यह एक ऐसा युद् ्है दजसरे्
पूरे सराज को एक अरूर फौज
बनकर उतरना होगा। सरकार की
नीदतयाँ, नागदरको् की हुंकार,
दशक््को् की सीख, कलाकारो् की
रचनाएँ, तकनीक के जािूगर—
सबको कूधे से कूधा दरलाकर इस
काल ेअदभशाप को रौि्न ेकी कसर
खानी होगी।

आज की हुंकार, कल का
सनुहरा सवरेा

यौन दहंसा को रोकना एक लंबा
सफर ह,ै रगर यह कोई िूर का खव्ाब
नही्। दशक््ा की रोशनी, कानून की
तलवार, संट्कृदत का आलर,
तकनीक की ताकत और एकता का
जोश—ये पाँच पहाड् ह्ै जो इस
पदरवत्टन की चट््ान खड्ी कर्ेगे। हर
किर हरे् उस सुनहरे कल की
िहलीज तक ल ेजाएगा, जहा ँडर की
परछाइया ँगायब होग्ी और शोरण का
नारोदनशान दरर जाएगा। यह कोई
हवाई सपना नही्, बस्लक एक ऐसा
रदंजल है दजस ेहर सबक ेहाथो ्की
लकीर्े दरलकर दलख सकती है।्

प््ो. आरक ेजनै “अदरजीत”,
बडव्ानी (मप्)्

रदल्ली पुरलस ने अवैध र्प से रह रहे
बांग्लादेरशयो् के रखलाि बड्ी कार्टवाई की है।
पुरलस ने 18 बांग्लादेरशयो् को पकड्ा है रजसमे्
से 8 को रगरफ्तार रकया गया है। इनके पास से
िज््ी दस््ावेज आधार कार्ट पैन कार्ट वोरर
आईरी और भारतीय पासपोर्ट बरामद हुए है्।
पुरलस ने इनकी मदद करने वाले 8 भारतीय
आरोरपतो् को भी रगरफ्तार रकया है।

िद््िणी दिल्ली। िद््कणी दजला पुदलस ने अवैध
रप् स ेदिलल्ी रे ्रह रह ेबागंल्ािदेशयो ्पर बड्ी कार्टवाई
की है। पुदलस ने दजले रे् अलग अलग जगह से 18
बांग्लािेदशयो् को पकड्ा है। इनरे् से पुदलस ने आठ
को दगरफ्तार दकया है, जबदक छह को डीपोर्ट कर
दिया। इसके अलावा चार से पूछताछ की जा रही है।
साथ ही इनकी रिि करने वाले आठ भारतीय
आरोदपतो् को भी िबोचा है।

पुदलस उपायुक्त अंदकत चौहान ने बताया दक
अवैध प््वादसयो् से आधार काड्ट, पैन काड्ट, वोरर
आइडी और भारतीय पासपोर्ट जब्त दकए है्। पुदलस ने
आरोदपतो् के दठकानो् की तलाशी ली तो वहां से 23
वोरर काड्ट, 19 पैन काड्ट, 17 आधार काड्ट, सीपीयू,
11 जनर् प्र्ाण पत् ्और छह बलैक् वोरर आइडी काड्ट
बरारि दकए।

पदुलस न ेआरोदपतो ्क ेदखलाफ दविशेी अदधदनयर

सदहत भारतीय िंड संदहता की दवदभन्न धाराओ् रे् केस
िज्ट दकया ह।ै पदुलस न ेइनह्े ्शरण िने ेऔर इनक ेफज््ी
िस््ावेज बनवाने वाले आठ भारतीय नागदरको् पर भी
केस िज्ट दकया है। इन भारतीय आरोदपतो् ने इन्हे् फज््ी
िस््ावेजो् पर नौकरी और दकराए पर रकान भी
दिलवाए।

पुदलस द््ारा दगरफ्तार दकए गए आठ
बांग्लािेशी

फज््ी िस््ावेज बनवाकर दिल्ली रे् रहने वाले
बांग्लािेदशयो् रे् रोहम्रि ज्वेल इट्लार, रोहम्रि
आलरगीर, रोहम्रि लतीफ खान, रोहम्रि निीर
शेख, रोहम्रि दरजानुर रहरान, रबीउल, रोहम्रि
रेजाउल और करर्ज््रां शादरल है्। इनरे् रोहम्रि
लतीफ कूड्ा बीनने का कार करता है। वह दरश्तेिारो्
के राध्यर से बांग्लािेश रे् पैसे भेजता है।

रोहम्रि दरजानुर रहरान ट्िै््प डीलर के र्प रे्
कार करता है। रबीउल दडफे्स कॉलोनी के एक
अट्पताल रे् अरे्डे्र के तौर पर कार करता है।
करर्ज््रां जोरैरो दडलीवरी ब्वाय के र्प रे् कार
करता है। इस दगरोह का राट्ररराइंड रोहम्रि
रोइनुद््ीन दिल्ली रे् एक कूप्यूरर की िुकान चलाता
था। ये आरोदपत ही फज््ी आधार काड्ट, जन्र प््राण
पत्् सदहत प््वादसयो् के अन्य िस््ावेज तैयार करता
था। जबदक शाहीन नार का आरोदपत प््वाादसयो् को
नौकरी दिलाता थ। अन्य आरोदपत रनवर हुसैन और

दनराई करराकर ने बांग्लािेश रे् अवैध र्प से रनी
पैसे भेजे।

मोहम्मि रेजाउल 2007 मे् आया था भारत
पुदलस जांच रे् सारने आया दक बांग्लािेशी ज्वेल

इट्लार और रोहम्रि आलरगीर फज््ी आधार और
पैन काड्ट के साथ दपछले कई साल से दिल्ली रे् रह रहे
थे। रोहम्रि आलरगीर ने 2007 रे् दिल्ली आकर
फज््ी िस््ावेज बनवाकर अपने बच््ो् का िादखला
भारतीय ट्कूलो् रे् भी करा दलया।

इसी तरह आरोदपत रोहम्रि रेजाउल वर्ट 2000
से दिल्ली रे् अवैध र्प से रह रहा है। उसने भारतीय
पासपोर्ट भी बनवा दलया और दपछले िो साल रे् 22
बार भारत और बांग्लािेश की यात््ा कर चुका है।

आरोदपत वत्टरान रे् कैब ड््ाइवर के र्प रे् कार कर
रहा था। इसके अलावा करर्ज््रां 2014 रे् फज््ी
आईडी के साथ भारतीय दडलीवरी एजे्र के र्प रे्
आया था।

मनी लॉन्द््िंग कर हवाला के जदरए भेजते है्
पैसा

ये लोग बांग्लािेशी रे् पैसा भेजने के दलए रनी
लॉन्द््डंग कर रहे थे। पहले पैसे को भारतीय बै्क खातो्
रे् जरा करते थे। दफर यूपीआइ के राध्यर से सीरा
एजे्रो् को ट््ांसफर कर िेते थे। दफर हवाला के जदरए
पैसा प््वादसयो् के बांग्लािेश रे् रहने वाले पदरवारो् को
दिया जाता था। आरोदपत दिल्ली रे् शरण लेने के दलए
अदधकतर अपने पुराने दरश्तेिारो् के पास पहुंचते थे।
दफर यहां उन्हे् कर वेतन की वजह से कार भी दरल
जाता था।

नौकरी सदहत अनय् सदुवधा िने ेवाल ेभारतीय
आरोदपत

अवैध प््वादसयो् को नौकरी सदहत अन्य सुदवधा
रुहैया कराने वाले आठ भारतीयो् को भी िबोचा है।
इनरे् बांग्लािेदशयो् के फज््ी िस््ावेज बनाने वाला
दनजारुद््ीन दनवासी रोहम्रि रोइनुद््ीन, नौकरी
दिलाने वाला रोहम्रि शाहीन, आधार काड्ट बनवाने
वाला जुस्लफकार अंसारी, जावेि, फररान खान,
प््वादसयो् के दरश्तेिारो् को पैसा भेजने वाला रनवर
हुसैन, दनराई कर्ाटकर और गौरंगा ित््ा शादरल है।

रदल्ली के बाहरी इलाके भारत नगर मे्
एक मामूली रववाद ने खूनी संघर्ट का र्प
ले रलया रजसमे् एक व्यक्तत की मौत हो
गई और कई घायल हो गए। पड्ोसी ने
बाप-बेरे पर चाकू से हमला कर रदया
रजससे रपता की मौत हो गई। पुरलस ने
दोनो् पररवारो् के बीच समझौता कराया
था लेरकन रववाद रिर से भड्क उिा।
इस घरना मे् रहंदू-मुक्ललम एंगल से
इनकार रकया गया है।
दिल्ली। बाहरी दिल्ली के थाना क््ेत्् भारत नगर मे्
मामूली दििाि मे् पड्ोसी ने बाप-बेटे पर चाकू से
ताबड्तोड् हमला कर दिया। पेट और शरीर के अन्य
दहस्सो् मे् चाकू लगने से दपता की मौत हो गई, जबदक
बेटे की हालत गंभीर बनी हुई है। िही् िूसरे पक्् के िो
लोगो् की भी हालत गंभीर है। घटनास्थल पर भारी
तनाि का माहौल है। मौके पर काफी संख्या मे् पुदलस
बल तैनात है। मृतक की पहचान राधेश्याम के तौर पर
हईु ह।ै िही ्पड्ोसी की पहचान जमाल क ेतौर पर हईु ह।ै
राधेश्याम की पत्नी कमला ने बताया दक कई लड्के

आज तड्के आए। पहले घर मे् पथराि दकया। दफर
उन्हो्ने मेरे पदत को चाकू मार दिया। इसमे् पदत
राधेश्याम की मौत हो गई। 
पुदलस ने िोनो् पदरिार का कराया था समझौता
उन्हो्ने बताया दक शुक््िार िोपहर मे् िो बच््ो् के बीच
झगड्ा हुआ था। इसको लेकर राधेश्याम और जमाल के
बेटो् के बीच लड्ाई हो गई। दशकायत पर पहुंची पुदलस
ने िोनो् पदरिार का समझौता करा दिया था। दफर शाम
6 बजे राधेश्याम का छोटा बेटा ड््ूटी से आते ही जमाल
की पतन्ी मनुन्ी क ेदसर पर हलेमटे स ेहमला कर दिया।
इसके बाि िोनो् पक््ो् मे् पथराि शुर् हो गया। 
राधेश्याम के सीने म्े चाकू मारकर हत्या: मुन्नी
इस िौरान राधेश्याम के िोनो् बेटे ने चाकू से जमाल
और उसके बेटे पर चाकू हमला कर दिया। राधेश्याम
की पत्नी ने कहा दक इरशाि ने उनके पदत राधेश्याम
के सीने मे् चाकू मारकर हत्या कर िी। िही्, इरशाि
की मां मुन्नी ने बताया दक जब राधेश्याम के बेटे
चाकबूाजी कर रह ेथ ेतो राधशेय्ाम बचान ेक ेदलए आया।
तभी उनके बेटे से ही उनके सीने मे् गलती से चाकू लग
गई।

हररहर रसंह चौहान इन्दौर 
' युवा तर्णाई हरेशा से राष्््् को

सरद्पटत रहती् है् बस उनकी ट्ररण
शस्कत को जागृत करने की आवश्यकता
है। वीरो् की भूदर जहां दहन्िुस््ान
सोशदलट्र दरपस्बलकन एसोदसएशन के
सिट्यो् ने भारत राता को बेद्डयो् से
रुक्त करने हेतु िेश को अपना सब कुछ
सरद्पटत कर दिया था। तन रन व धन
आजािी की लड्ाई रे् लगाने वाले
अंग््ेजो् से लोहा लेने वाले ि््ांदतकारी
भगत दसंह, राजगुर् सुखिवे को परूी
िदुनया कभी भी भलू नही ्सकती ्है।्
यवुा पीढ्ी आज उनह्े ्जरर् भलू रही ्है।्
पर भारत का इदतहास रे ्आजािी की
लड्ाई की बात जब जब उठगेी,  तो इन
साहसी बहािरु दनडर िशे भकत्ो ्का
नार भी बड् ेसमर्ान स ेदलया जायगेा।
पचं पय्ारो ्व पाचं नदियो ्क ेसगंर की
धरती गरुओ् ्क ेबदलिानी भदूर का
रखुय् उद््शेय् अपन ेवतन की रक््ा करना
ह।ै ऐस ेतो सभी राजय्ो ्रे ्ि््ादंतकारीयो
न ेअपन ेअपन ेस्र् पर जागरक्ता
वचैादरक रथंन आज्ाि भारत क ेदलए
दकया। पजंाब की भदूर का बलुिं इरािो्
क ेकारण यहा ंक ेलोगो ्रे ्वत्टरान रे ्भी

अपन ेपदरवार क ेएक सिटय् सेना
पुदलस व राष्््् सवेा को सरदप्टत ह।ै
अरर शहीि भगतदसहं राजगरु ्सखुिवे
ने आजािी की लड्ाई क ेिौरान जब
जनरल डायर का जलूर् िेखा। जब
वैसाखी का रलेा लगा था जब
जदलयावंाला बाग रे ्उस नरसहंार को
दकया। उस जदलयावंाला बाग
हतय्ाकाडं स ेबकेसरू लोगो ्पर उनह्े्
गोदलयो ्स ेछलनी कर दिया। उस घरना
को िखे कर दहनि्सु््ान का नौजवान
उठ खड् ेहएु। उसी घरना न ेिशे को
भगतदसहं राजगरु ्सखुिवे दिय।े लाला
लाजपत राय पर हरल ेकी दचगंारी उन
बहािरु वीरो ्को िशे भसक्त की और
खीच् लाई। भारत राता रानो उन
यवुको ्को अपनी रक््ा क ेदलए बलुा रही
हो । तभी तो उन सभी वीर शहीिो ्ने
अपनी जान की परवाह दकए दबना
अपना सब कछु भारत राता क ेचरणो ्रे्
सरदप्टत कर दिया।  भगतदसहं हरशेा
कहा करत ेथ ेवो रझु ेरार सकते ्है्
लदेकन ररे ेदवचारो ्को नही।्  इन
आिश्टवािी दवचारो ्क ेचलत ेही वह
हसंत ेहसंत ेफासंी पर चढ ्गय।े 23
राच्ट 1931 क ेदिन ही इन तीनो्

ि््ादंतकारी टव्तंत््ता सनेानी को लाहोर
रे ्प्ड्यत्् के आरोप रे ्फासंी िी गई थी।
इकंलाब दजिंाबाि क ेनारो ्क ेसाथ यह
तीनो वीर शहीि हुए। उनह्ोने् भारत के
जनरानस को िेशप््रे स ेजोड्ा। िशे
भस्कत को सरदप्टत इनका जनजागरण
जागृदत बन गई। उनह्ोने् कहा की अगं््जेी
शासन स ेडरन ेकी कोई जरर्त नही ्ह।ै
हर सभी दरलजलुकर एकजरुता स ेइन
गौरो ्स ेलड्े।् तभी तो भगतदसहं न ेकहा
था रझु ेगव्ट है दक रे ्एक ि््ादंतकारी हंू
बदे्डयो् र्े जकडक्र नही् रारूग्ा ि््ादंत
की ज्वाला बनकर रारूग्ा। ि््ादंत की
तलवार दवचारो ्की सरानता क ेसाथ
नय्ाय के दलए इन टव्तत््ंता सनेानीयो ्ने
दनडर होकर संघर्ट दकया। तभी तो आज
भी राष्््व्ािी दवचारधाराओ ्क ेइन िेश
भकत्ो ्को हर बड्ी दवनम्त्ा व सम्रान
क ेसाथ याि करते ह्ै। ऐस ेिशेभस्कत के
परुोधा थ ेयह तीनो अरर ि््ादंतकारी
भगत दसहं राजगर्ु सखुिवे दजनकी
िरूिश््ी सोच व सरीक िृद््िकोण ने
अगे््ंजी हकुरूत के छके् ्छडु्ा दिए थे।
आज इन की शहाित दिवस पर शत-
शत नरन व भावभीनी श््द््ाजंदल।
इकंलाब दजिंाबाि....।

23 माच्र िहीि दिवस पर दविेष लेख िीष्रक - िेिभस्तत
के दवचारो् के पुरोधा थे - भगतदसंह राजगुर् सुखिेव

कब रुकेगा यह शरुमसार करने वाला दौर?

बच््ो् का झगड्ा, दो पक््ो् मे् पत्थरबाजी
के बाद चाकूबाजी ने ले ली एक जान...

सुषमा रानी 
नई दिल्ली। दिल्ली सरकार के

लोक दनर्ाटण दवभाग  और जल रंत््ी
प््वेश वर्ाट ने शदनवार को अपने अधीन
आने वाले इन िोनो् दवभागो् के दलए नए
हेल्पलाइन नंबर जारी दकए। वर्ाट ने इस
बारे रे् सोशल रीदडया प्लेरफॉर्ट एक्स
पर जानकारी िेते हुए एक पोट्र शेयर
की, दजसरे् उन्हो्ने िस अंको् के पुराने
हेल्पलाइन नंबस्ट की जगह जारी हुए
चार दडदजर के नए हेल्पलाइन नंबरो् को
बताया, साथ ही यह भी कहा दक पुरानी
सरकार ने लंबा नंबर इसदलए ही दलया
होगा, तादक लोगो् को याि ना रहे और
दशकायते् भी ना आएं।

उन्हो्ने इस सरट्या को सरझते हुए
के्द्् सरकार से चार अंको् का आसान
नंबर आवंदरत करने का अनुरोध दकया
था, दजसे अब रंजूरी दरल गई है.

रंत््ी ने बताया दक नई हेल्पलाइन
'1908' अब सद््िय ह,ै और कोई भी इस
नंबर पर लोक दनर्ाटण दवभाग

(पीडब्ल्यूडी) से जुड्ी सरट्याएं िज्ट
करा सकता है. इसी तरह, जल बोड्ट से
जुड्ी दशकायतो् के दलए '1916' नंबर
जारी दकया गया है.

उन्हो्ने सादहबी निी (दजसे अब
नजफगढ् नाला कहा जाता है) रे् चल
रहे सफाई अदभयान का भी जायजा
दलया. उन्हो्ने नाव से पूरे क््ेत्् का
दनरीक््ण दकया और सफाई काय्ट की
प््गदत िेखी. उन्हो्ने अदधकादरयो् को
दनि््ेश दिए दक सफाई काय्ट रे् तेजी लाई
जाए और यह सुदनद््ित दकया जाए दक
भदवष्य रे् भी निी रे् गंिगी न फैले.

प्व्शे वरा्ट न ेबताया दक सरकार का
लक्््य है दक नजफगढ् नाले को साफ
और बहने वाली निी के र्प रे्
दवकदसत दकया जाए. उन्हो्ने जनता से
भी अपील की दक वे नाले रे् कचरा न
डाले् और शहर को ट्वच्छ रखने रे्
सहयोग करे्.

उल्लेखनीय है दक रंत््ी प््वेश वर्ाट
इन दिनो् दवकास काय्ट को लेकर काफी

सजग है.् वह कार को लकेर लापरवाही
दबल्कुल बि्ाटश्त नही् कर रहे है्.

इससे पहले शुि््वार को प््वेश वर्ाट
ने परपड्गंज िौरे के िौरान लापरवाही
पाए जाने पर पीडब्ल्यूडी के काय्टकारी
इंजीदनयर राराशीर दसंह को दनलंदबत
कर दिया. उन्हो्ने इलाके रे् दवकास
काय््ो् रे् दरली खादरयो् को गंभीरता से
लेते हुए यह फैसला दलया.

रंत््ी ने कहा दक दपछले 10 साल रे्
अदधकादरयो् की "चब््ी रोरी हो गई है"
और अब उन्हे् सड्को् पर िौड्ाया जा
रहा है तादक कार हो सके. उन्हो्ने साफ
दकया दक जो अदधकारी कार नही ्करेग्,े
उनके दखलाफ सख्त कार्टवाई होगी.

उन्हो्ने कहा दक दिल्ली रे् नालो् की
क््रता बढ्ाने का कार दकया जा रहा है,
क्यो्दक बीते 10 साल रे् इस ओर ध्यान
नही् दिया गया. पूरे दसट्रर की हालत
खराब हो गई थी, लेदकन अब इसे पररी
पर लाने के दलए तेजी से कार दकया जा
रहा है.

पीडब्ल्यूडी का नया हेल्पलाइन नंबर होगा जारी 

सुप््ीम कोर्ट के प््धान न्यायाधीश संजीव
खन्ना ने न्यायमूर्तट यशवंत वम्ाट के मामले
की जांच के रलए तीन हाई कोर्ट जजो् की
सरमरत गरित की है। जांच के दौरान
रदल्ली हाई कोर्ट के मुख्य न्यायाधीश को
न्यायमूर्तट वम्ाट को न्यारयक काय्ट न देने
का आदेश रदया गया है। इससे पहले
रदल्ली हाईकोर्ट के मुख्य न्यायाधीश ने
एक जांच ररपोर्ट सुप््ीम कोर्ट को सौ्पी
थी।

नई दिल्ली। दिल्ली हाई कोर्ट के
न्यायाधीश जस्टरस यशवंत वर्ाट के सरकारी
आवास से बेदहसाब नकिी दरलने के आरोपो्
की जांच के दलए भारत के प््धान न्यायाधीश
संजीव खन्ना ने शदनवार को तीन सिट्यीय
सदरदत का गठन कर दिया। सीजेआई ने
दिल्ली हाई कोर्ट के रुख्य न्यायाधीश डीके
उपाध्याय से दरपोर्ट दरलने के बाि आंतदरक
जांच का आिेश दिया और उनसे जस्टरस वर्ाट
को कोई न्यादयक काय्ट नही् सौ्पने के दलए
कहा।

पंजाब एवं हदरयाणा हाई कोर् ट के रुख्य
न्यायाधीश जस्टरस शील नागू, दहराचल
प् ्िेश हाई कोर् ट के रुख्य न्यायाधीश
जस्टरस जीएस संधावादलया और कन्ाटरक
हाई कोर्ट की न्यायाधीश अनु दशवरारन को
जांच सदरदत का सिट्य बनाया गया है।

शीर् ट अिालत की ओर से जारी एक बयान
रे् कहा गया है दक दिल्ली हाई कोर् ट के
रुख्य न्यायाधीश द् ्ारा प् ्स् ्ुत दरपोर् ट,
जस्टरस वर्ाट का जवाब और अन्य
िस््ावेज सुप् ्ीर कोर् ट की वेबसाइर पर
अपलोड दकए जा रहे है्।

दिल्ली हाईकोर् ट के मुख्य
न्यायाधीश ने पूरी की थी जांच

इससे पहले, दिल्ली हाई कोर् ट के रुख्य
न्यायाधीश िेवे्द् ् कुरार उपाध्याय ने
न्यायरूद्तट यशवंत वर्ाट के सरकारी आवास
से भारी रात् ्ा रे् बेदहसाब नकिी दरलने के
रारले रे् अपनी प् ्ारंदभक जांच दरपोर् ट

सुप् ्ीर कोर् ट के प् ्धान न्यायाधीश संजीव
खन्ना को सौ्प िी थी।

जस्टरस उपाध्याय कोलेदजयम की
बैठक से पहले शुर् की थी जांच

शीर् ट अिालत ने कहा दक दिल्ली हाई
कोर् ट के रुख्य न्यायाधीश ने आंतदरक जांच
की है और जस्टरस वर्ाट को इलाहाबाि हाई
कोर् ट रे् ट्थानांतदरत करने का प् ्स् ्ाव
अलग है। बताया जाता है दक जस्टरस
उपाध्याय ने 20 राच् ट को कॉलेदजयर की
बैठक से पहले ही जांच शुर् कर िी थी।
इसके बाि जस्टरस वर्ाट के अलावा सुप् ्ीर
कोर् ट के परारश्ट िेने वाले न्यायाधीशो् और

संबंदधत उच्् न्यायालयो् के रुख्य
न्यायाधीशो् को पत् ् भेजे गए थे। 

14 माच्ट को लुदरयंस दिल्ली स्टथत
आवास मे् लगी थी आग

बता िे्, 14 राच् ट की रात वर्ाट के
लुदरयंस दिल्ली स्टथत आवास पर आग
लगने के बाि िरकल कद्रटयो् को नकिी
दरली थी। घरना के सरय वर्ाट घर पर नही्
थे। रुख्य न्यायाधीश ने आंतदरक जांच कर
साक् ््य और जानकारी जुराई। अब सुप् ्ीर
कोर् ट कोलेदजयर दरपोर् ट की जांच करेगा,
दजसके बाि वर्ाट के दखलाफ आगे की
कार् टवाई पर दनण्टय दलया जाएगा।

जस्टिस यिवंत वम्ार मामले मे् CJI ने दकया कमेिी
का गिन, जांच पूरी होने तक नही् कर सके्गे काम

दिल्ली मे् अवैध र्प से रह रहे बांग्लािेदियो् पर बड्ी कार्रवाई,
18 घुसपैदियो् को पकड्ा; 8 भारतीयो् ने की थी मिि
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पकरवहन कवशेष नंयूज
बिनावर। उतंंर पंंदेश शासन के

वनदंंेशों के िंंर रें वदन शवनिार को अपर
पुवलस रहावनदेशक रहोदय बरेली जोन,
बरेली रवरत कुरार शरंाम रहोदय एिं िवरषंं
पुवलस अधीकंंक बदायूं डॉ. बृजेश कुरार

वसंह रहोदय दंंारा िाना वबनािर पर
सराधान वदिस का आयोजन वकया गया।
सराधान वदिस के दौरान एडीजी रवरत
कुरार शरंाम रहोदय दंंारा जनता की
जनसरसंयाओं को धंयानपूिंमक सुना गया
तिा सरसंयाओं के तंिवरत एिं गुरितंंापूरंम

वनसंंारर हेतु समंबबंनधत
अवधकारी/करंमचारीगर को रौके पर जाकर
वशकायतों का शत पंंवतशत वनसंंारर करने
हेतु वनदंंेवशत वकया गया। रहोदय दंंारा
सरसंं अवधकारी/करंमचारीगर को
वनदंंेवशत वकया गया वक सराधान वदिस रें

आईं सभी वशकायतों की रौके पर जाकर
वनषंपकंं जाँच करें एिं सरयािवध रें
गुरितंंापूरंम वनसंंारर करें तिा रवहला
अपराध समंबनंधी वशकायतों की जाँच
पंंािवरकता के आधार पर की जाए। इस
दौरान िवरषंं पुवलस अधीकंंक बदायूं डॉ.

बृजेश कुरार वसंह, सीओ वसटी बदायूं शबंकत
वसंह, वबनािर एस. एच. ओ. अशोक कुरार
कंबोज, नायब तहसीलदार वबनािर पूजा
शरंाम सवहत पुवलस, पंंशासवनक एिं राजसंि
विभाग के अनंय अवधकारी/करंमचारीगर
उपबंसित रहे।

अपर पुसलस महासनदेशक बरेली जोन, बरेली द््ारा थाना सबनािर पर सकया
गया समाधान सदिस का आयोजन। जनसमस्याओ् को सुनकर उनके

गुणित््ापूण्ण ि त्िसरत सनस््ारण हेतु सम्बन्धधत को सनद््ेसशत सकया गया।

हकरयाणवी िोकसंसक़ृकत का एक महत़़़वपूण़श अंग रागनी
आज कविुकप़त के कगार पर है। मनोरंजन के आधुकनक
साधनो ़के आगमन और बििते सामाकजक पकरवेर के
कारण यह किा कपछडत़ी जा रही है। यकि समय रहते
इसके संरक़़ण के प़़यास नही ़ककए गए, तो आने वािी
पीकि़यो ़को यह कवरासत केवि ककताबो ़मे ़ही िेखने को
कमिेगी। रागनी के िुपत़ होने का मुखय़ कारण आधुकनक
जीवनरैिी, वय़वसाकयक कमी और नई पीिी़ की बििती
रक़च है। इसे बचाने के किए किकजटि पि़ेटिाम़़ो ़पर प़़चार,
करक़़ा मे ़िोककिा को राकमि करना और िोक
किाकारो ़को आकथ़शक सहयोग िेना जऱऱी है। यकि सही
िि़म नही ़उठाए गए, तो यह अनमोि धरोहर धीरे-धीरे
गुम हो जाएगी। डॉ. सतंयवान सौरभ

हवरयारा की लोकससंकंवृत रे ंरागनी एक रहतंंिंपरूंम कला ह,ै
जो सरय के साि धीरे-धीरे लुपंत होती जा रही है। यह न
केिल रनोरंजन का राधंयर रही है, बबंलक सारावजक

संदेश देने, िीर रस जगाने और लोक इवतहास को संजोने का
एक पंंभािशाली जंवरया भी रही है। हवरयारा की रागनी न केिल
रनोरंजन का एक सशकंत राधंयर रही है, बबंलक सराज सुधार
की वदशा रें भी इसकी रहतंंंिपूरंम भूवरका रही है। यह लोककला
वसर्ंं संगीत नहीं, बबंलक एक आंदोलन रही है, वजसने लोगों को
जागरकं वकया, बरुाइयो ंक ेवखलाफ खडंा वकया और सराज को
एक नई वदशा देने का पंंयास वकया। हवरयारिी रागनी
लोकसंसंकृवत का अवभनंन अंग रही है और इसके पंंचार-पंंसार रें
जाहरिीर कलंलू खां, अजीत वसंह गोरखपुवरया, दयाचंद लांबा,
राजेंदंं खडंखडंी, जसरेर खरवकया, सुरेंदंं भादू, सूरजभान
बलाली, रारन खान, सतीश ठेठ, कविता कसाना के साि-
साि और भी कई रहान कलाकारों का योगदान रहा है। आज भी
कई युिा कलाकार रागनी को आगे बढंा रहे हैं और इसे वडवजटल
रंचों के राधंयर से नई ऊँचाइयों तक ले जाने का पंंयास कर रहे
हैं। हवरयारिी रागनी को जीवित रखने रें संदीप सरगिवलया,
िीर वसंह फौजी, धरंमिीर नागर, राजबाला, रासंटर छोटूरार
बडिा जैसे कई कलाकारों की रहतंंंिपूरंम भूवरका रही है। इनकी
रेहनत और सरपंमर से यह लोककला आज भी जीवित है,
हालाँवक इसे और संरकंंर और पंंोतंसाहन की जंरंरत है।

रागनी हवरयारिी लोकगीतों और कविताओं का एक
विवशषंं रंप है, वजसे रुखंय रंप से हवरयारा, पवंंिरी उतंंर
पंंदेश और राजसंिान के कुछ वहसंसों रें गाया जाता है। इसरें
िीरता, पंंेर, भबंकत, सारावजक रुदंंों और ऐवतहावसक घटनाओं
का वचतंंर वकया जाता है। पहले यह कला अखाडंों और रेलों रें
बहुत लोकवंंपय िी, जहाँ गायक अपनी आिाजं और जोश के
साि लोगों को रंतंंरुगंध कर देते िे। रागनी के राधंयर से
रवहलाओं के अवधकारों, वशकंंा और सरानता पर जंोर वदया
गया। कई लोकवंंपय रागवनयों रें बाल वििाह, दहेज पंंिा और
रवहलाओं पर अतंयाचारों का विरोध वकया गया है। "बेटी
पढंाओ, बेटी बचाओ" जैसे संदेशों को रागनी ने जन-जन तक
पहुचँाया। हवरयारिी सराज रे ंजावतगत भदेभाि को ख़तंरं करने
और सरानता का संदेश देने रें रागनी की रहतंंंिपूरंम भूवरका रही
है। कई पंंवसदंं रागवनयों ने बताया वक सभी रनुषंय सरान हैं और
करंम को जावत से ऊपर रखना चावहए। रागनी के राधंयर से
शराब, जुए और अनंय नशों की लत से बचने के संदेश वदए गए।
कलाकारों ने इन बुराइयों को जडं से उखाडंने के वलए पंंेरक गीत
गाए। उदाहरर: "सुरले रे छोरे, बीडंी-वसगरेट रत पीजा, तनंने
रां-बाप सूँ वकटंंे तै पंयारा" (एक रागनी वजसरें धूमंंपान के
नुक़ंसान बताए गए हैं) । हवरयारा की गंंारीर जनता के वलए
रागनी एक ताकत बनी। इसरें वकसानों की सरसंयाओं, रजदूरों
के अवधकारों और सरकार से उनकी राँगों को जोरदार तरीके से

उठाया गया। उदाहरर: कई रागवनयों रें वकसान आंदोलनों,
रंसल के सही दार और सरकार की नीवतयों पर सिाल उठाए
गए हैं।

वंंिवटश राज क ेदौरान रागनी सिंततंंतंा सनेावनयो ंक ेवलए एक
पंंभािशाली हवियार बनी। लोकगायक अपनी रचनाओं के
राधंयर से जनता रें देशभबंकत की भािना भरते िे और अंगंंेजों के
वखलाफ विदंंोह का आहंंान करते िे। आज के दौर रें भी रागनी
सराज सुधार का राधंयर बनी हुई है। वडवजटल रीवडया और
रचंो ंपर यिुा कलाकार सारावजक रदुंंो ंपर रागनी पंसंंंतु कर रहे
हैं। हवरयारिी लोकसंसंकृवत की पहचान रागनी सरय के साि
लुपंत होती जा रही है। कभी गाँिों के चौपालों, रेलों और अखाडंों
रें गूँजने िाली यह कला अब केिल कुछ पुराने कलाकारों और
रवसकों तक सीवरत रह गई है। इसके लुपंत होने के पीछे कई
सारावजक, सांसंकृवतक और तकनीकी कारर वंजमंरेदार हैं।
पहले के सरय रें गाँिों रें बैठकर बुजंुगंम अपनी अगली पीढंी को
लोकगीत और रागनी वसखात ेि,े लवेकन अब यह परंपरा सरापतं
हो रही है। लोकगीतों और रागनी को नयी शैली रें ढालने का
पंयंास कर हआु ह,ै वजसस ेयह लोगो ंक ेवलए कर पंंासवंगक हो
गई ह।ै निीन रनोरजंन साधनो ंटीिी, इटंरनटे और पॉप ससंकंवृत
क ेबढतं ेपंभंाि क ेकारर यिुा पीढंी लोककला स ेदरू होती जा रही
ह।ै आधवुनक सगंीत उदंंोग रे ंरागनी को िह सिंान नही ंवरला जो
अनयं सगंीत शवैलयो ंको वरला ह।ै यिुा पीढंी इस ेकवरयर क ेरपं

रे ंअपनान ेक ेवलए पंंवेरत नही ंहो रही ह।ै इस कला को सरंवंंकत
करन ेक ेवलए कोई औपचावरक ससंिंान या पाठंिंंरं उपलधधं
नही ंहै।ं

रागनी को नए सगंीत िादंयंतंंंो ंऔर आधवुनक धिंवन तकनीक
क ेसाि पंसंंंुत वकया जाए, तावक यह युिाओं को भी आकवंरमत
कर सके। हवरयारिी रिलंर और मंयूवजक इंडसंटंंी रें रागनी को
संिान वदया जाए। रागनी को रैप और वहप-हॉप जैसी आधुवनक
शैवलयों के साि वरलाकर फंयूजन रागनी तैयार की जाए, वजससे
यह युिाओं तक पंंभािी रंप से पहुँचे। हवरयारिी लोकसंसंकृवत
का एक रहतंंंिपूरंम अंग रागनी आज विलुबंपत के कगार पर है।
रनोरंजन के आधुवनक साधनों के आगरन और बदलते
सारावजक पवरिेश के कारर यह कला वपछडंती जा रही है। यवद
सरय रहत ेइसक ेसरंकंरं क ेपंयंास नही ंवकए गए, तो आन ेिाली
पीवंढयों को यह विरासत केिल वकताबों रें ही देखने को वरलेगी।
संकूलों और कॉलेजों रें रागनी को पाठंंिंंर का वहसंसा बनाया
जाए, तावक यिुा पीढंी इसकी जडंो ंस ेजडु ंसक।े वििंवंिदंंालयों
रे ंलोककला और सगंीत की पढंाई क ेअतंगंमत रागनी पर शोध को
बढंािा वदया जाए। बचंंों को पारंपवरक संगीत रें रंवच वदलाने के
वलए सांसंकृवतक कायंमिंंर आयोवजत वकए जाएँ। सरकार और
सांसंकृवतक संसंिानों को लोक रहोतंसिों रें रागनी को विशेर
संिान देना चावहए। यूटंंूब, पॉडकासंट और सोशल रीवडया के
राधंयर से इसे युिाओं तक पहुँचाया जा सकता है। संकूलों और
कॉलेजों रें रागनी की वशकंंा दी जानी चावहए। लोक कलाकारों
को आवंिमक और सारावजक सरिंमन वदया जाना चावहए।

रागनी केिल एक गीत शैली नहीं, बबंलक हवरयारा की
संसंकृवत की पहचान है। यवद इसे संरवंंकत करने के वलए उवचत
क़ंदर नहीं उठाए गए, तो यह अरूलंय धरोहर धीरे-धीरे विलुपंत
हो जाएगी। अब सरय आ गया है वक हर इसे वफर से लोकवंंपय
बनाएँ और इसकी सरृदंं परंपरा को आने िाली पीवंढयों तक
पहुँचाएँ। रागनी केिल लोकगायन नहीं, बबंलक सराज को
जागरंक करने का सशकंत राधंयर है। यह सारावजक बुराइयों
के वखलाफ आिाजं उठाने, सुधार की ओर पंंेवरत करने और
बदलाि लाने की ताकत रखती है। अगर इसे सही वदशा रें
पंंोतंसावहत वकया जाए, तो यह सराज सुधार की एक रजंबूत
नींि बन सकती है। “रागनी वसर्ंं गीत नहीं, ये सराज की
आिाजं है!” , “लोककला हरारी पहचान है, इसे बचाना हरारी
शान है!”

लुप्त होती हसरयाणा की अनमोल सिरासत रागनी कलाअंतरिक्् मे ्8 रिन,  पि लौटे 286 रिन बाि

सोचा था सफऱ होगा छोटा,
पर कि़सम़त ने किखा कुछ और ही ककसस़ा।

सुकनता और बैरी चिे थे आसमान,
पर िौटे 286 किनो ़के बाि, जब बििा था पूरा

जहान।

कोई ताजी़ हवा नही,़ कोई धरती का सप़ऱश,
ना कोई सव़ाि, ना घर की आहट भर।

बस एक अनजान सूनापन, असीम अंधकार,
हर पि सवाि – कय़ा िौटेग़े हम किर से संसार?

वो चाहकर भी कुछ नही ़कर सकते थे,
ना वक़़त को रोक सकते थे, ना सफऱ बिि सकते

थे।
कसफ़़् धैय़श, कसफ़़् सहने की रकक़त,

कसफ़़् कवश़़ास – कक एक किन िौटेग़े घर की बकगया
मे ़किर से।

और वे िौटे�
इकतहास रचकर, समय को हराकर,

संघऱश को अपनाकर, जीवन को सँवारकर।

और हम?
बस थोडा़ ट़़ैकिक, थोडी़ िेरी, थोडा़ इंतजा़र,

तो कय़ो ़इतना अधीर मन, कय़ो ़इतनी तकरार?

कज़नि़गी का खेि यही है पय़ारे,
हर मोड ़पर कमिेग़े इकत़तहान हमारे।

पर जब अंतकरक़़ मे ़िँसे वो कहतम़त किखा सकते है,़
तो हम जऱा-सी रक़ावट कय़ो ़नही ़सह सकते है?़

तो धैय़श रखो, कवश़़ास रखो,
हर मुकक़कि को गिे िगाओ,
वक़़त िगेगा, पर राह बनेगी,

हर अंधेरा भी एक किन सवेरा िाएगा।
� कम से कम हम.  अंतरिक्् मे ्तो नही ्फँसे! 

एडवोकेट ककशन सनमुखदास भावनानीं
गोंकदया महाराषंंंं 

वैवंंिक संरंपर करीब क़रीब हर दशे के
नागवरकों रें यह भाि होता है वक िह
अपन ेदशे की सिेा क ेरपं रे ंसरकारी

नौकरी करे,ं सिंाभाविक रपं स ेहर जानते हैं
वक ि पंंबैकंटकल दखेते भी हंै वक एक चपरासी
स ेलेकर बडें-बडं ेअवधकावरयो ंको अपन ेपद
का वकतना रंतबा वरलता है िे अपने पद ि
रंतबे के आगे अपना आचरर, वंयिहार
देशसेिा जनता के सेिक इतंयावद अनेक
कतंमवयं ि वजमरंदेावरया ंभलू जाते हंै, हालावंक
रेरा इशारा सभी पर नहीं बबंलक ऐसे
करंमचावरयों पर है जो अपने पद ि रंतबे से
अपने आप को सरकार का दाराद सरझने
लगते हैं। िैसे भी सरकारी करंमचावरयों को
सरकारी दाराद ही कहा जाता ह।ै रैनं ेअपने
िकालत के कवरयर रें जीिन रें अनेकों
ऑवफसो ंरे ंदखेा ह ैवक सरकारी अवधकारी पद
का रंतबा वदखाते हैं। बात केिल यही तक
सीवरत नही ंआजकल सोशल रीवडया यगु रें
अपन ेपद का रतंबा रीवडया पोसटं रे ंभीरीलसं
या कोई रैसेज या करेंट कर अपने पद का
रतंबा ि पहचान वदख़ान ेरे ंआग ेरहत ेहै ंतावक
लोग उनको धयंान स ेसनुे ंया अपन ेदबाि ततंंं
को रहतिं वदलात ेहै,ँ शायद इनहंी ंखावरयो ंके
कारर जमंरू कशंरीर ि गुजरात सरकारों ने
पहल ेही अपन ेवसविल सिेा आचरर वनयर
सशंोवधत कर सखतं कर वदए है।ं अब रहाराषंंंं
सरकार ने भी वदनांक 19 राचंम 2025 को
विधानसभा सतं ंरे ंघोररा कर दी ह ैवक तीन
राह क ेअदंर रहाराषंंं ंवसविल सिेा आचरर
वनयर 1979 को संशोवधत कर ऐसे सखंत
बनाए जाएगें, कंयोंवक 1979 रें सोशल
रीवडया नहीं िी इसवलए उस सरय के
आचरर से यह वनयर ठीक लगते िे, परंतु

अभी वडवजटल दुवनयाँ रें इस ऐसे संशोवधन
कर सखतं वनयर बनाए जाए,ं ररेा ऐसा रानना
है वक अब सरय आ गया है वक हर राजंय ने
अपने राजयंो ंक ेवसविल सिेा आचरर वनयरों
को अवत सखतं करने की जररंत ह,ै तावक हर
सरय करंमचारी अवधकारी अपने को सरकारी
दाराद  सरझाने क ेबजाय जनता का सिेक
सरझे, हर जगह अपने पद का रंतबा नहीं
बबंलक नमं ंि नीिंा ँहोकर जनता का सिेक चा
कर सरझकर जनता की सेिा करंे तो यह
पृथंिी वकसी संिगंम से कार नहीं होगी। चूँवक
रहाराषंंं ंसरकार न ेतीन राह रे ंसशंोधन का
पंंर वलया है इसवलए आज हर रीवडया रें
उपलधंध जानकारी क ेसहयोग स ेआवटंिकल के
राधयंर स ेचचांम करंेगे, सभी राजंयो ंको अपने
वसविल सिेा आचरर वनयरो ंरे ंतातकंावलक
सशंोधन करना सरय की रागं है। 
सावियों बात अगर हर रहाराषंंंं रें वसविल
सेिा आचरर वनयर 2025 लागू करने की
करे ंतो, सरकारी पद वरलत ेही कछु लोग दशे
सिेा कर और करैरा पंंरे जंयंादा करन ेलगते
है.ं कभी कसुंंी पर बठैकर सलंो रोशन एटंंंी, तो
कभी हवियार क ेसाि डायलॉगबाजंी, अब ये
सब आर बात हो गई है. सैलरी सरकारी है,
लवेकन शौक परू ेफलु-टाइर रील सटंार िाल.े
ऐस ेसरकारी अवधकावरयो ंऔर करंमचावरयो ंपर
रहाराषंंंं सरकार अब सखंत पंंवतबंध लगाने
िाली है,इसके वलए सरकार वसविल सेिा
आचरर वनयर 1979 रें संशोधन कर नए
वनयर लाग ूकरगेी, तावक सरकारी करंमचावरयों
क ेसोशल रीवडया उपयोग को वनयवंंंतत वकया
जा सके।रहाराषंंंं के सीएर ने बुधिार, 19
राचंम को विधानसभा रें इस बारे रें एलान
वकया। उनहंोनं ेकहा वक रहाराषंंं ंवसविल सिेा
आचरर वनयर 1979 रें संशोधन कर नए
वनयर लागू वकए जाएंगे, इससे सरकारी
करंमचावरयों के सोशल रीवडया उपयोग को

वनयवंंंतत वकया जा सकगेा।इस दौरान उनहंोनंे
कहा वक इस सबंधं रे ंजलदं ही एक सरकारी
वनरंमय (जीआर) जारी वकया जाएगा। उनहंोनें
उन अवधकावरयों को भी फटकार लगाई जो
सरकार विरोधी सरूहों रें सवंंिय रहते
हैं।सरकारी नीवतयों के वखलाफ सोशल
रीवडया पर पोसंट करते हैं। दो सदसंयों ने
विधान पवररद रें अवधकावरयों के सोशल
रीवडया पर एबंकटि रहने का रदंंुा उठाया िा,
उनहंोनें कहा वक अवधकारी रील बनाकर यह
वदखाने की कोवशश कर रह ेहै ंवक परूा वससटंर
िही चला रहे हैं।पुवलस अवधकारी ‘वसंघर’
जसैी वफलरंो ंस ेपंंवेरत होकर रील बना रहे हंै।
उनहंोनें कहा वक ऐस ेरारलो ंपर सखतं पंंवतबंध
लगाने की जंरंरत ह,ैइसक ेबाद उनहंोनें सिाल
वकया वक कंया सरकार इस पर कानून रें
संशोधन करेगी? इस सिाल पर सीएर ने
जिाब देत ेहएु कहा वक रहाराषंंं ंवसविल सिेा
आचरर वनयर 1979 रे ंबनाए गए ि,े चूवंक
1989 रे ंसोशल रीवडया नही ंिा,इसवलए उस
सरय क ेवनयर किेल तब उपलधधं रीवडया
पर लागू होते िे।उनंहोंने कहा, अभी सोशल
रीवडया को लकेर कोई सखतं पंंािधान नही ंह,ै
लवेकन आज कछु अवधकारी सोशल रीवडया
का दरुपंयोग कर रहे हंै, कछु सरकारी नीवतयों
के वखलाफ पोसंट कर रहे हंै,कुछ अपने
आवधकावरक पद का इसंंरेाल खदु की रवहरा
बढंाने के वलए कर रहे हंै, ऐसे रारलों को
रोकन ेक ेवलए वनयरो ंरे ंसशंोधन अवनिायंम ह।ै
आगे कहा वक सरकारी अवधकावरयों और
करंमचावरयों को सोशल रीवडया पर एबंकटि
रहना चावहए, लेवकन उनके आचरर को
लकेर कछु अपकेंंाए ंभी हंै, उनहंोंने जंोर दकेर
कहा वक सोशल रीवडया का उपयोग नागवरकों
स ेसिंाद क ेवलए वकया जाना चावहए, न वक
रीलसं बनाकर फरे करान ेक ेवलए. इस दौरान
उनंहोंने साफ कहा वक सरकारी सेिाओं रें

अनशुासनहीनता वकसी भी रपं रे ंबदंामशतं नहीं
की जाएगी।बता दे ंजमरं-ूकशरंीर और गजुरात
सरकार पहल ेही ऐस ेकानून लाग ूकर चकुी
हैं, अब रहाराषंंंं सरकार भी वसविल सेिा
आचरर वनयरों रें संशोधन कर सोशल
रीवडया उपयोग, वयंिहार और सहभावगता पर
कानून बनाने जा रही है। 
सावियो ंबात अगर हर जनता क ेकरंमचावरयों
अवधकावरयों की सोच करंमचारीयो ंकी सरकारी
दाराद िाली छवि स ेपरेशान होन ेकी करे ंतो,
हर दशे को चलाने क ेवलये एक सरकार की
जररंत होती ह ैऔर उस सरकार को चलाने के
वलय ेसरकारी नौकरो ंकी, जो जनता की सिेा
करंे । लवेकन हरार ेदेश रंे सरकार वजन लोगों
को सरकारी करंमचारी बोलकर भतंंी करती है
िो नौकर कर रावलक जसैा वयंिहार जंयादा
करते हैं । नौकर का कार रावलक की सेिा

करना होता ह ैऔर अगर िो ऐसा न करे तो उसे
अपनी नौकरी स ेहाि धोना पडंता है। लवेकन
हरारे लोकतानंवंंतक देश रें सरकारी नौकर
कही ंस ेभी नौकर नही ंलगता ह।ै िो कार करे
न कर ेउस ेपरूा िेतन चावहय,े कंयोंवक ये उसका
हक ह ै। सरकारी नौकर एक ऐसा नौकर होता
है वजस ेएक बार रावलक नौकरी पर रख ले ंतो
रावलक ही उसका नौकर बन जाता है । बात-
बात पर यह नौकर हडतंाल की धरकी दतेा है
और धरना-पंदंशंमन करता ह।ैितेन क ेअलािा
इस ेविवभननं पंकंार की सवुिधाये ंभी चावहय।े
उसकी और उसक ेपवरिार की सारी वजमरंदेारी
सरकार की होती ह।ै उसक ेररने क ेबाद तक
सरकार उसक ेपवरिार का पालन पोरर करती
रहती ह।ै कहने को हरारा दशे बहतु गरीब देश
है, लवेकन हरारे राजनीवतक नौकरो को देखो
तो उनकी सात पीढंीयो ंकी बात छोडंो उनहंोंने

इतना धन इकठंंा कर वलया है वक जब तक
उसकी संताने इस धरती पर रहेगी उनको
ऐिंंयंमपूरंम जीिन जीने के वलये हाि-पैर
वहलाने वक जरंरत नहीं होगी। राजनीवतक
सेिक ही जनता के असली रावलक है और
धरंम और जावत क ेनार पर राजनीवत करक ेधन
कराना ही उनका एकरातंं धरंमह।ै ररेा रानना
ह ैवक राजनीवतजंंो ंका कोई धरंम नही ंहोता और
न ही जावत होती है, वजस तरफ उनहंे ंफायदा
वदखता हो िो उसी तरफ चल दते ेहै। 
सावियों बात अगर हर सरकारी दाराद का
सबस ेबडंा सटीक उदाहरर रलेिे विभाग की
करंे तो...रले विभाग रंे सबस ेजयंादा सरकारी
नौकर है, जो रलेो ंपर अपना पहला अवधकार
सरझत ेह।ैय ेऔर इनका पवरिार सारी वजनदंगी
रलेो ंरे ंरफुतं सफर का आननदं लने ेको अपना
अवधकार रानता है,ऐसे ही सभी विभागो के
करंमचारी अपने विभागो ंदंंारा जनता को दी जाने
िाली सुविधाओं पर जनता से पहले अपना
अवधकार रानते हंै, ररेा अनुरान ह ैवक अगर
सिंंकेंरं वकया जाय ेतो पता लगगेा वक सरकारी
विभागो ने जनता की सेिा कर अपने
करंमचावरयों की सिेा जंयादा की होगी, शायद
सरकारी करंमचारी कार नहीं करते ऐसा
सरकार भी रानती है, तभी िो धीरे-धीरे
वनयवरत पदों को सरापंत करके असंिायी
करंमचावरयो स ेकार चला रही है, जनता को
अपने अवधकारों के वलये जागरंक होने की
जरंरत ह,ै कंयोवंक जनता ही असली रावलक
ह,ै लवेकन उस ेपता ही नहीं है वक नौकरो ंसे
कार कसै ेवलया जाता ह,ैजो नौकर कार न करे
उस ेनौकरी पर रहने का अवधकार कसै ेहो
सकता है और वबना कार क ेउस ेिेतन वकस
बात का वदया जा रहा ह।ैअगर हर वकसी को
वकसी कार क ेवलय ेरखत ेहै और िो कार नहीं
होता ह ैतो कंया उसको हर उसक ेपसै ेदेते ह,ै
लवेकन हरार ेदशे रंे ऐसा ही होता है? अब िो

िकंत आ चकुा ह ै जब हरे ं सरकारी
नेताओ,ंअफसरों और करंमचावरयो ंको वदय ेजाने
िाल ेितेन और भतंंो ंक ेएिज रे ंपरूा कार करने
की बाधयंता पदैा करनी होगी। अगर  कोई नेता
अपना कार नही ंकरता तो उस ेिावपस बुलाने
का अवधकार जनता क ेपास होना चावहय।े इस
बात का कोई तकु नही ंहै वक अगर जनता स ेझठूे
िादे करक ेकोई नतेा चनु वलया जाता है तो
जनता नेता क ेझाँस ेरे ंआकर की गई गलती के
वलये पूर ेपाचँ साल तक सजा भुगत,े ऐस ेही
अगर कोई  भषंंं ंऔर कारचोर वयंबंकत सरकार
रे ं अफसर या करंमचारी वनयकुतं हो जाता है तो
सारी उमंं उस ेझलेा जाय,े वकसी भी िकतं ऐसा
लगता ह ैवक य ेवयंबंकत सरकारी नौकरी क ेयोगंय
नहीं है या िो कार नही ंकरना चाहता या िो भषंंंं
ह ैतो उस ेतरुनतं नौकरी स ेवनकाल देना चावहय े।
कछु लोगो ंका कहना है वक ऐसा करना से
उसका पवरिार रबंुशकल रे ंआ जाता है, लेवकन
ये सोचना हरारा कार नही ंह ैय ेसोचने का कार
उस वयंबकंत का ह ैजो ऐसा करता ह ै। जब उसे
अपन ेपवरिार की वचनतंा नहीं तो हर उसके
पवरिार की वचनतंा कंयो ंकरे ं। अब य ेजरंरी हो
गया ह ै वक सरकारी सिेाओ ं क े वनयरो ं रें
बदलाि वकया जाय,े तावक जो सही कार न करे
उस ेबाहर का रासंंा वदखाया जा सक े।
अतः अगर हर उपरोकतं परेू वििरर का
अधंययन कर इसका विशंलरेर करे ंतो हर
पाएगें वक सभी राजंय सरकारो ंको अपन ेवसविल
सिेा आचरर वनयरो ं रे ं ततकंाल सशंोधन
करना सरय की रागं।शासकीय अवधकावरयों
करंमचावरयो ंदंंारा अपन ेपद का रतंबा रीलसं
बनाकर या पोसटं करेटंसं रे ं वलखना
अनुशासनहीनता क े दायरे रे ं लाना
जररंी।शासकीय करंमचारीयो ंअवधकारीयों को
सरकार का दाराद िाली छवि स ेवनकालनंे
सख़्त आचरर वनयर 2025 लागू करना
तातकंावलक जररंी हँै।

सभी राज्य सरकारो् को अपने सससिल सेिा आचरण सनयमो् मे् तत्काल संशोधन करना समय की मांग 

आयकर निरीक््क बिे प््शांत धिगर

मथरुा। केदंंंीय करंमचारी चयन आयोग की परीकंंा उतंंीरंम कर छाता क ेपंशंातं
धनगर बन ेइनकर टकैसं इसंपंकेटंर। केदंंंीय करंमचारी चयन आयोग की सीजीएल
परीकंंा उतंंीरंम कर छाता के पंंशांत धनगर ने आयकर विभाग रें इंसंपेकंटर के पद
पर वनयुकंत होकर अपने कसंबा एिं वजले का नार रोशन वकया है। इस उपलबंधध
पर लोगों ने उनका जोरदार संिागत वकया और हरंम वंयकंत वकया। 

छाता के हरनाविया िोक वनिासी चंदंंभान वसंह एडिोकेट के पुतंं पंंशांत
पाल वसंह धनगर ने सीजीएल की परीकंंा रें यह उपलबंधध हावसल की है। पंंशांत
न ेअपनी इस सफलता का शंंये अपन ेराता-वपता को वदया ह ैऔर कहा ह ैवक यवद
दृढं संकलंप लेकर लगंन के साि रेहनत की जाए तो अभािों रें भी लकंंंय को
हावसल वकया जा सकता है। सचंंे रन और लगन से की गई रेहनत कभी बेकार
नहीं जाती।

पंंशांत की इस सफलता पर धनगर सराज विकास सवरवत के िवरषंं
उपाधंयकंं इंजीवनयर रेदारार धनगर, छाता नगर पंचायत अधंयकंं पंंवतवनवध
ठाकुर फालंगुन जादौन, सारावजक कायंमकतंाम चंदंं पंंकाश बृजिासी, पूिंम पंंधान
टीकर वसंह विडािली, बाबा रारपंंसाद धनगर, नानक चंद धनगर, वगरंामज
धनगर, शकंर बघले, सघुड ंवसहं फौजी, रौहर पाल एडिोकटे,  पंहंलाद चौधरी
पूिंम अधंयकंं छाता बार, शहीद रोहमंरद एडिोकेट, धरंमिीर एडिोकेट, पंंेरचंद
धनगर एडिोकेट आवद ने हरंम वंयकंत करते हुए बधाई दी है।
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परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। टीवीएस जुवपटर और हो्डा

एव्कटवा भारतीय बाजार रे् वबकने वाल सबसे
पॉपुलर स्कूटर है्। दोनो् ही स्कूटर वकफायती
वडजाइन और पावरफुल इंजन के साथ आते है्। ये
दोनो् ही स्कूटर अपने-अपने फायदे और
सुववधाओ् के साथ आते है्। वजसे देखते हुए हर
यहां पर आपको इन दोनो् (TVS Jupiter Vs
Honda Activa) की तुलना करते हुए बता रहे
है् वक इंजन, परफॉर््े्स और फीचस्ि के रारले रे्
कौन बेहतर है।

दिजाइन
TVS Jupiter: इसे हाल ही रे् बड्े अपडेट

के साथ लॉन्च वकया है, वजसकी वजह से इसका
वडजाइन पहले के रुकाबले ज्यादा रॉडन्ि और
अट््ैल्कटव लगने लगा है। इसके बॉडी पैनक्स को
अच्छे से वडजाइन वकया गया है।

Honda Activa: इसके वडजाइन रे् वपछले
कुछ वर््ो् रे् वैसा ही है। हालांवक, इसके वडजाइन
रे् सरय-सरय पर हक्के अपडेट्स जर्र हुए है्,
इसके बावजूद इसने भारतीय बाजार रे् अपनी
पकड् को पहले की तरह ही बनाए रखा है।

इंजन
TVS Jupiter: इसरे् 113.3cc का

वसंगल-वसले्डर, एयर-कूक्ड इंजन वदया गया है,
जो OBD-2B रानको् को पूरा करता है। इसका
इंजन 8.02PS की पावर और 9.2Nm का टॉक्क
जनरेट करता है। इसरे् TVS iGo Assist
फीचर वदया गया है, जो एक्स्ट््ा 0.6Nm टॉक्क
जनरेट करता है।

Honda Activa: इसरे् 109.51cc का
वसंगल-वसले्डर, एयर-कूक्ड इंजन वदया गया है,
जो OBD-2B रानको् को पूरा करता है। इसका
इंजन 7.8PS की पावर और 9.5Nm का टॉक्क
जनरेट करता है। इसका इंजन काफी स्रूथ और

वरफाइंड है।
सस्पे्शन और ब््ेदकंग दसस्टि
TVS Jupiter: इसरे् काफी अच्छी तरह से

ट््ून वकया गया टेलीस्कोवपक फोक्क और वरयर
रोनोशॉक सस्पे्शन वसस्टर वदया गया है। इसके
फं््ट टायर रे् वडस्क और वरयर ड््र ब््ेक वदया गया
है। जुवपटर का कब्ि वेट 106 वकलोग््ार और सीट
की ऊंचाई 765mm है।

Honda Activa: इसरे् टेलीस्कोवपक फोक्क
और वरयर रोनोशॉक सस्पे्शन वदया गया है। इसके
दोनो् टायर रे् केवल ड््र ब््ेक्स ही वदए गए है्।
एल्कटवा का कब्ि वजन 105 वकलोग््ार और सीट

की ऊंचाई 765mm है।
स्टोरेज
TVS Jupiter: इसरे्  33-लीटर का

अंडरसीट स्टोरेज वदया गया है, वजसरे् आप अपने
सारान को रख कर सफर कर सकते है्। इसके
अलावा फं््ट राउंटेड फ्यूल वफलर कैप, ल्टवन
हुक्स और पय्ािप्त फुटबोड्ि स्पेस भी वदया गया है।

Honda Activa: इसरे् केवल 18-लीटर
का अंडरसीट स्टोरेज वरलता है, जो जुवपटर से
काफी कर है। इसरे्  फं््ट पॉकेट, अच्छा फुटबोड्ि
स्पेस और ल्टवन हुक्स जैसे फीचस्ि भी वरलते है्।

फीचस्स

TVS Jupiter: इसरे् एलईडी लाइवटंग और
एक एलसीडी इंस्ट्््रे्ट कंसोल वदया गया है। इसरे्
आपको स्राट्िफोन कनेल्कटववटी का फीचर भी
वरलता है, जो ब्लूटूथ के जवरए टन्ि-बाय-टन्ि
नेववगेशन और कॉल/एसएरएस अलट्ि जैसी
सुववधाएं देता है।

Honda Activa: इसरे् एलईडी हेडलाइट
के साथ हालेजन इंवडकेटस्ि और टेल लाइट वदया
गया है। इसरे् OBD-2B अनुपालन वाला 4.2-
इंच TFT वडस्प्ले वरलता है, जो टन्ि-बाय-टन्ि
नेववगेशन और कॉल/एसएरएस अलट्ि सपोट्ि
करता है।

टीवीएट जुडपटर वटंंेज होंडा एडंिटवा : इंजन, परफॉमंंेंट और फीचटंस के मामले में कौन बेहतर

परिवहन रवशषे नय्जू
2025 Yamaha XSR125 और
XSR900 दोनो् मोटरसाइरकल को नई
टेक्नोलॉजी और रिजाइन के साथ जापानी
बाजार मे् उतारी है। इन दोनो् को ही नए
कलर ऑप्िन और लो सीट रकट जैसे
अपिेर्स रदए गए है्। इन दोनो् बाइक को ही
दमदार और एिवांस फीचस्ि से लैस रकया
गया है रजसमे् स्माट्िफोन कनेक्कटरवटी और
बेहतर सस्पे्िन तक िारमल है। यह दोनो् ही
दमदार इंजन और रेट््ो स्टाइल मे् आती है।

नई दिल्ली। याराहा ने हाल ही रे् कई
रोटरसाइवकल को लॉन्च वकया है। वजसरे् से दो
वनयो-रेट््ो कैटेगरी की बाइक भी शावरल है। इन
दोनो् रे् से एक कम्यूटर और लाइटवेट स्ट््ीट
बाइक है, तो दूसरी वरवडलवेट नेकेड स्ट््ीट
फाइटर रोटरसाइवकल है। इनका नार 2025
Yamaha XSR125 और XSR900 है। इन
दोनो् रोटरसाइवकल को ही नए कलर ऑप्शन,
तकनीक और वडजाइन अपडेट्स के साथ लॉन्च
वकया गया है। आइए इन दोनो् के बारे रे् ववस््ार

रे् जानते ह्ै वक इनरे् क्या नए अपडेट वरले है्।
2025 Yamaha XSR125
यह एक वनयो-रेट््ो स्टाइल की

रोटरसाइवकल है, वजसरे् गोल आकार के LED
हेडलाइट, TFT वडस्प्ले और LED टेललाइट
वदए गए है्। इसरे् ल्कवक्टेड वडजाइन की सीट दी
गई है, जो बाइक को और भी रेट््ो लुक देती है।
इसको दो नए कलर ऑप्शन वसक्वर और ब््ाउन
को वदया गया है, जबवक ब्लैक रे् यह पहले से ही
आती है।

2025 Yamaha XSR125
इस बाइक रे् एक नया लो सीट एक्सेसरी

वकट को भी लॉन्च वकया गया है, जो बाइक की
सीट की ऊंचाई को 30 वररी तक कर कर देता
है। इसकी सीट की ऊंचाई अब 810 वररी से
घटकर 780 वररी हो गई है।

2025 Yamaha XSR125 रे् 124cc,
वसंगल-वसले्डर, वलल्कवड-कूक्ड इंजन का
इस््ेराल वकया गया है, जो 15 PS की पावर
और 12 Nm का टॉक्क जनरेट करता है। इसके
इंजन को -स्पीड वगयरबॉक्स और ल्सलप-एंड-
अवसस्ट क्लच के साथ जोड्ा गया है। बाइक रे्

टेवलस्कोवपक फॉक्क और रोनोशॉक सस्प्ेशन,
दोनो् एंड्स पर वडस्क ब््ेक्स के साथ ABS और

17-इंच अलॉय व्हीक्स वदए गए है्। कंपनी दावा
करती है वक यह रोटरसाइवकल एक लीटर

पेट््ोल रे् 60.3 वकरी/लीटर का राइलेज देती
है।

2025 Yamaha XSR125
इसरे् वरलने वाले फीचस्ि की बात कर्े, तो

रोटरसाइवकल र्े LCD इंस्ट्््रे्ट क्लस्टर,
एलईडी हेडलाइट और टेललाइट, और बक्ब-
टाइप इंवडकेटस्ि वरलते है्।

2025 Yamaha XSR900
यह एक वनयो-रेट््ो नगेट बाइक है, वजसरे्

गोक्डन कलर की फॉक्क, बार-एंड वररस्ि,
वसंगल-पीस सीट और यूवनक कलर स्कीम्स दी
गई है। इस बाइक को Cyberpunk 2077
गेर से इंस्पायर है और इसका वडजाइन भी काफी
अट््ैल्कटव है।

2025 Yamaha XSR900
2025 XSR900 रे् नया नया TFT

वडस्प्ले वदया गया है, जो स्राट्िफोन कनेल्कटववटी
को सपोट्ि करता है। रोटरसाइवकल रे् 6-
एल्कसस IMU (Inertial Measurement
Unit) वदया गया है, जो बाइक को बेहतर
कंट््ोल और सेफ्ची फीचस्ि देता है।
रोटरसाइवकल र्े KYB फुली-एडजस्टेबल

वरयर सस्पे्शन, वरवाइज्ड है्डलबार शेप, नया
सीट कशवनंग, नया 4-वे जॉयल्सटक और
एडजस्टेबल लीवस्ि जैसे अपडेट्स वदए गए ह्ै।

2025 Yamaha XSR900 र्े वही् पुराने
888cc, तीन-वसले्डर, वलल्कवड-कूक्ड इंजन
का इस््ेराल वकया गया है, जो 120 PS की
पावर और 93 Nm का टॉक्क जनरेट करता है।
इसके इंजन को 6-स्पीड वगयरबॉक्स और
बायडायरेक्शनल ल्कवकवशफ्टर के साथ जोड्ा
गया है। बाइक रे् फुली-एडजस्टेबल सस्प्ेशन,
फं््ट रे् ड््ूल वडस्क ब््ेक्स और वरयर रे् वसंगल
वडस्क ब््ेक और 17-इंच के अलॉय व्हीक्स वदए
गए है्।

2025 Yamaha XSR900
इसरे् चार राइवडंग रोड्स (रेन, स्ट््ीट,

स्पोट्ि और कस्टर) वदए गए ह्ै, वजसकी रदद से
पावर आउटपुट, ABS और ट््ैक्शन कंट््ोल
लेवल को एडजस्ट कर सकते है्। वही्,
रोटरसाइवकल रे् स्लाइड कंट््ोल, व्हीली
कंट््ोल, कू््ज कंट््ोल, स्पीड वलवरटर, सभी-
एलईडी लाइवटंग और USB-C चाव्जि्ग पोट्ि
जैसे फीचस्ि भी वदए गए ह्ै।

नए रंगरंप में यामाहा XSR125 और XSR900 लॉनंच, एडवांट फीचटंस टमेत डडजाइन में डमला बडंा अपडेट

टीवीएस जुपिटर और होंडा एपंिटवा दोनों ही अिने-अिने तरीके से शानदार है। अगर आिको मॉडनंन पडजाइन जंयादा संटोरेज पडसंक बंंेक और
बेहतर फीचसंन चाहते हैं तो जुपिटर ले सकते हैं। अगर आि परफाइंड इंजन संमूथ राइड चाहते हैं तो होंडा एपंिटवा को घर ला सकते हैं। आइए

जानते हैं पक दोनों (टीवीएस जुपिटर वसंंेज होंडा एपंिटवा) में से कौन इंजन िरफॉमंेंंस और फीचसंन के मामले में बेहतर है।

एस्टॉन मार्टिन वैन्क्कवि भारतीय बाजार मे् 8.85
करोड् र्पये की एक्स-िोर्म कीमत मे् लॉन्च
हुई। इसमे् बेहतरीन रिजाइन िानदार इंटीररयस्ि
और जबरदस्् पावरट् ्ेन रदया गया है। इसमे्
रदया गया लुक पावर और प् ्ीरमयम फीचस्ि इसे
एक अलग ही लेवल पर ले जाते है्। यह महज
3.3 सेकंि मे् 0 से 100 रकमी/घंटा की स्पीि
पकड् सकती है और इसकी इसे आप 345
रकमी/घंटा की रफ्तार पर चला सकते है्।

नई दिल्ली। प् ्ीवरयर और लग्जरी गाव्डयां बनाने
वाली कंपनी Aston Martin ने भारतीय बाजार रे्
अपनी एक कार को लॉन्च वकया है। कंपनी ने भारत
रे् Aston Martin Vanquish को 8.85 करोड्
र्पये की एक्स-शोर्र कीरत रे् लॉन्च वकया है। इसे
कई बेहतरीन फीचस्ि, दरदार पावर और शानदार
वडजाइन के साथ-साथ बेहद शानदार इंटीवरयस् ि भी
वदए गए है्। आइए इसके बारे रे् ववस््ार रे् जानते है्।

दिजाइन
Aston Martin Vanquish को शाप् ि और

स्लीक बॉडी दी गई है, जो सड्क पर चलने पर सभी
का ध्यान अपनी तरफ खी्चेगी। इसरे् बड्े वसग्नेचर
व् ्गल और आकर्िक एलईडी हेडलाइट्स भी वदए गए
है्। इसके बम्पर रे् एक काब् िन-फाइबर स्ल्पलटर वदया
गया है, इसे काफी अट् ्ै ल्कटव लुक देते है्।

इसके साइड प् ्ोफाइल की बात करे् तो इसरे्
स्वान डोर, 21-इंच गोक्ड व्हीक्स, और काब् िन-
फाइबर व् ्टर वदया गया है।

इसके पीछे की तरफ वव्टिकली-स्टैक्ड एलईडी
टेल लाइट्स और उनके बीच एक ग्लॉस ब्लैक
एवलरे्ट वदया गया है। इसके टेलगेट पर ज्यादा काब् िन
फाइबन का इस््ेराल वकया गया है और बम्पर रे्
क्वाड एग्जॉस्ट वसस्टर और एक आक््ारक
वडफ्यूजर वदया गया है, जो इसे एक स्पोट् ्ी लुक देते
है्।

इंटीदरयर
Aston Martin Vanquish एक 2-सीटर

कार है। इसरे् ड््ूल-टोन डैशबोड् ि वदया गया है।

इसके डैशबोड् ि रे् दो वडवजटल स्क् ्ीन और एक 3-
स्पोक स्टीयवरंग व्हील दी गई है, वजसे भी ड््ूल-टोन
थीर दी गई है।

इसरे् स्पोट् ि सीट्स दी गई है, जो लेदरटेट
अपहोक्स्ट् ्ी से ढकी हुई है्। इसके से्ट् ्ल कंसोल रे्
कई बटन और रोटरी डायक्स वदए गए है्, जो पुश-
बटन स्टाट् ि से लेकर सीट वे्वटलेशन और एसी तक
को कंट् ्ोल वकया जा सकता है। इस कंसोल को फं ््ट
आर्िरेस्ट तक वदया गया है, वजसरे् कपहोक्डस् ि और
अवतवरक्त स्टोरेज स्पेस वदया गया है।

फीचस्स
Aston Martin Vanquish रे् 10.25 इंच

की वडवजटल ड् ्ाइवर वडस्प्ले, 10.25 इंच की
टचस्क् ्ीन और 15-स्पीकर Bowers & Wilkins
साउंड वसस्टर वदया गया है। इसरे् ड््ूल-ज्ोन ऑटो
एसी, वायरलेस फोन चाज् िर, पैनोरवरक ग्लास र्फ,
16-वे इलेक्व् ्टकली एडजस्टेबल सीट्स, पावर-
एडजस्टेबल स्टीयवरंग व्हील, ऑटोरेवटक
हेडलाइट्स और वाइपस् ि वदया गया है। इसरे् हीटेड
स्टीयवरंग व्हील और वे्वटलेटेड सीट्स भी दी जाती है।

सेफ्टी फीचस्स
इसरे् पैसे्जर की सुरक् ्ा के वलए कई एयरबैग्स,

360-वडग् ्ी कैररा और इलेक्ट् ्ॉवनक पाव्कि्ग ब् ्ेक
वदया गया है। इसरे् एडवांस ड् ्ाइवर अवसस्टे्स
वसस्टम्स का पूरा सेट वदया गया है, वदसरे् फॉरवड् ि
कोवलजन वाव्नि्ग और एडेल्पटव कू ््ज कंट् ्ोल जैसे
फीचस् ि शावरल है।

इंजन
Aston Martin Vanquish का लुक वजतना

दरदार है, उतना ही पावरफुल रे् इंजन वदया गया है।
इसरे् 5.2-लीटर ल्टवन-टब् ्ो V12 इंजन का
इस््ेराल वकया गया है, जो 835 PS की पावर और
1000 Nm का टॉक् क जेनरेट करता है। इसके इंजन
को 8-स्पीड ZF ऑटोरैवटक वगयरबॉक्स के साथ
जोड्ा गया है। कंपनी दावा करती है वक उनकी यह
कार 3.3 सेकंड रे् 0 से 100 वकरी/घंटा की रफ्तार
पकड् सकती है और इसकी टॉप स्पीड 345
वकरी/घंटा है।

एस्टॉन मार्टिन वैन्क्ववश लॉन्च; शानदार लुक,
पावरफुल इंजन और प््ीरमयम फीचर्ि रे है लैर

2025 Honda CBR150R एक
बेहतरीन स्पोर्स्ि बाइक है रजसे मलेरिया
मे् नए कलर बेहतरीन रिजाइन और
िानदार पावरट््ेन के साथ लॉन्च रकया गया
है। इसे स्पोट््ी लुक्स देने के साथ ही
िानदार परफॉम््े्स भी रमलता है।
मोटरसाइरकल को नए नए कलर के र्प
मे् Honda Tricolor और Silver
रदया गया है। नए कलर ऑप्िन जोड्ने के
साथ ही कीमत मे् RM100 (लगभग
2000 र्पये) की बढ्ाया गया है।

नई दिल्ली। 2025 Honda
CBR150R को नए कलर रे् लॉन्च वकया गया
है। इसे पहले से ज्यादा बेहतरीन वडजाइन वदया
गया है। इसरे् नए कलर के र्प रे् Honda
Tricolor और Silver को शावरल वकया
गया है। बाइक रे् नए अपडेट देने के साथ ही
कीरत रे् रारूली बढ्ोतरी भी की गई है, जो
RM100 (लगभग 2000 र्पये) है। आइए
जानते है् वक 2025 Honda CBR150R रे्
क्या नया वदया गया है।

क्या दिला नया
2025 Honda CBR150R को दो नए

कलर ऑपश्न क ेसाथ पशे वकया गया ह।ै इसके
सबसे ज्यादा आकर्िक Honda Tricolor
है। इसरे् भी लाल रंग को प््रुखता दी गई है।
बाइक रे् सफेद और नीले रंग के कंट््ाल्सटंग
शेड्स भी वदए गए है्, जो साइड फेयवरंग और
फ्यूल टै्क पर वदए गए है्। इसके लुक को बेहतर
बनाने के वलए USD forks को गोक्ड वफवनश
वदया गया है।

इसे वदया गया दूसरा कलर Silver है, जो
Honda Tricolor से ज्यादा सादा है। इसरे्
चरकीले पीले रंग के एक्से्ट्स वदए गए है्, जो

फं््ट फेवसया, साइड फेयवरंग, फ्यूल टै्क और
सीट सेक्शन पर वदया गया है।

दिजाइन
2025 Honda CBR150R इसके

वडजाइन को पहले की तरह ही रखा गया है,
लेवकन इसके बार कलर रे् कुछ बदलाव वकए
गए है्। इसका वडजाइन CBR1000RR-R,
CBR650R, और CBR250RR से इंस्पायर
है। इसरे् आक््ारक फं््ट फेवसया, ड््ूल LED
हेडलाइट्स और शाप्ि DRLs, फं््ट काउल-
राउंटेड स्टाइवलश वरयर-व्यू वररर, कंम्पैक्ट
ववंडस्क््ीन, स्कक्प्टेड फ्यूल टै्क, स्पोट््ी
फेयवरंग और स्ल्पलट सीट्स और अपस्वेप्ट
एग्जॉस्ट वसस्टर वदया गया है।

फीचस्स

2025 Honda CBR150R इसरे् कई
बेहतरीन फीचस्ि वदए जाते है्, जो इररजे्सी
स्टॉप वसग्नल (ESS), MyMAP
Program के तहत इसे 5-स्टार रेवटंग, फुल
वडवजटल कलर इंस्ट्््रे्ट पैनल वदया गया है।
इसके इंस्ट्््रे्ट पैनल रे् कई तरह की जानकारी
वरलती है।

पावर और परफॉि््े्स
2025 Honda CBR150R के इंजन रे्

भी वकसी तरह का बदलाव नही् वकया गया है।
इसरे् वही्, पुराने 149.2 cc, वसंगल वसले्डर,
वलल्कवड कूक्ड, DOHC इंजन का इस््ेराल
वकया गया है, जो 16.09 hp की पावर और
13.7 Nm का टॉक्क जनरेट करता है। इसके
इंजन को 6-स्पीड वगयरबॉक्स और अवसस्ट

और ल्सलपर क्लच के साथ जोड्ा गया है। इसरे्
वरलने वाले वलल्कवड कूवलंग वसस्टर की वजह
से इसका इंजन ओवरहीट होने से बचा रहता है।

अंिरदनदपंग
2025 Honda CBR150R को डायरंड

फे््र पर बनाया गया है, जो SD forks पर
सस्पे्ड वकया गया है। इसके पीछे की तरफ
ल्सवंग आर्ि और रोनोशॉक (Pro-Link)
वसस्टर वदया गया है। बाइक रे् 17-इंच के
व्हीक्स वदए गए है्, वजन पर 100/80 फं््ट और
130/70 वरयर ट््बूलसै टायर वदए गए है।् दोनो्
ही तरफ वडस्क ब््ेक्स वदया गया है और ड््ूल-
चैनल ABS वसस्टर भी वरलता है। बाइक की
सीट की ऊंचाई 788 वररी और कब्ि वेट 137
वकलोग््ार है।

नए कलर में लॉनंच हुई संपोरंटंस बाइक होंडा CBR150R,
पावरफुल इंजन के टाथ देती है शानदार परफॉमंंेंट

गर्मियो् मे् कार की बैटरी का ख्याल रखना
बहुत जर्री होता है क्यो्रक तेज धूप और गम््ी
की वजह से बैटरी की उम्् और परफॉम््े्स पर
असर पड् सकता है। इतना ही नही् यह खराब
भी हो सकती है। रजसे देखते हुए हम यहां पर
आपको गर्मियो् मे् बैटरी की देखभाल करने के
तरीके के बारे मे् बता रहे है्।

नई दिल्ली। गर््ी का रौसर न केवल इंसान
पर बुरा असर डालता है, बल्कक हरारी कार की
बैटरी भी खराब कर सकता है। ज्यादा तापरान की
वजह स ेबटैरी क ेपरफॉर््ेस् को प्भ्ाववत कर सकता
है, बल्कक उसकी लाइफ की कर कर सकता है।
इसवलए, गव्रियो् रे् कार की बैटरी का खास ख्याल
रखना बहुत जर्री हो जाता है। वजसे देखते हुए हर
यहां पर आपको बता रहे है् वक आप वकस तरह से
गव्रियो् रे् बैटरी का ख्याल रख सकते है्।

1. बैटरी की दनयदित जांच करे्
गव्रियो् रे् बैटरी सही से कार करे्, इसके वलए

आप इसकी वनयवरत र्प से जांच करे्। बैटरी के
टवर्िनल पर वकसी तरह की गदंगी या जगं को न रहने
दे्। बैटरी पर लगी जंग से उसकी परफॉर््े्स खराब
हो सकती है और इसे सरय-सरय पर साफ करने
से बैटरी की लाइफ बढ्ा सकते है्।

2. बैटरी को ठीक से टाइट करे्
बैटरी के टव्रिनल को कभी ढीला नही् छोड्े्।

गर््ी की वजह से इसका टव्रिनल फैल सकता है
और कनेक्शन करजोर हो सकता है। इसवलए
हरशेा सवुनव््ित करे ्वक बटैरी क ेटवर्िनकस् सही से
जुड्े हुए हो्।

3. कवर का इस््ेिाल करे्
गर््ी रे् रौसर रे् बैटरी को लोग बचाने के वलए

उसे सही से ढकते नही् है, वजसकी वजह से उसका
परफॉर््े्स जक्दी कर हो जाता है। वही्, बैटरी पर
एक कवर लगाने से गर््ी का प््भाव कर होने के
साथ ही यह उसे ज्यादा गर्ि होने से भी बचाता है
और उसकी लाइफ बढ्ती है।

4. सही बैटरी का चयन करे्
अगर आपके कार की बैटरी खराब हो गई है

और उसे बदलने की जर्रत पड् रही है, तो यह
सुवनव््ित करे् वक वह अपनी कार के रॉडल और
स्पेवसवफकेशन के अनुर्प हो। गव्रियो् रे् हाई
क्वावलटी वाली बैटरी बेहतर से कार करने के साथ
ही लंबे सरय तक चलती भी है।

5. AC का सही इस््ेिाल करे्
गर््ी रे ्गाव्डयो ्रे ्एयर कडंीशनर का इस््रेाल

बाकी रौसर के रुकाबले बढ् जाता है। AC का
ज्यादा इस््ेराल करने से बैटरी पर ज्यादा प््ेशर पड्
सकता है। इसवलए एसी का इस््ेराल वलवरट रे्
करे।् वही,् जय्ादा एसी का इस््रेाल करन ेपर इजंन
पर भी ज्यादा लोड पड्ता है और उसे ज्यादा कार
करना पड्ता है। इसकी वजह से राइलेज पर भी
असर पड्ता है।

गर्मियो् मे् कार की बैटरी दे न दे
धोखा, अपनाए ये 5 आसान रटप्स



आज दुनिया के हर देश मंे लोप
होती जा रही मािवीयता के
चलते वासंंव में नकसी मिुषंय

को खोज पािा कािी मुकंशकल होता जा
रहा है। मगर इसके नलए जरंरी है नक
हम मिुषंय होिे के बुनियादी ततंंंवों की
पहचाि कर सकिे में सकंंम हो सकें।
अगर इंसानियत के तकाजे के मुतानबक
देखंे तो वासंंव में मिुषंय कहे जािे
वाले लोगों की संखंया बेहद कम होती
जा रही है । कोई भी केंंिंं हो, वहां
इंसानियत से लैस इंसाि िहीं नमलते
हैं। अगर कहीं कोई भला आदमी नदख
जाता है, तो उसे 'मूखंथ' या 'दुनियादारी
का 'पागल' करार दे नदया जाता । आज
हर केंंिंं की आपाधापी और बेलगाम
दौडं में, पंंनतसंपधंाथ के इस दौर में मिुषंय
नदखाई िहीं देते। नकसे हम मिुषंय कहें,
यह पंंशंि पैदा होता है । नजसमें अनंय के
पंंनत दया और परोपकार का भाव हो,
मुसीबत या कनठिाइयों से निर जािे पर
परसंपर निसंवारंथ सहयोग की भाविा
हो, नजसमें सतंय, अनहंसा, तंयाग, दया,
पंंेम, शुिंंता, िैनतकता, ईमािदारी और
कतंथवंयनिषंंा के भावों से युकंत
मिुषंयतंव हो, उसे मिुषंय कहा जा
सकता है।
भूमधंय सागर के तट पर बसे यूिाि की
राजधािी एरंेस सुकरात जैसे दाशंथनिक
और उिके नशषंय पंलेटो की जनंम भूनम
रही। वहां का एक पंंसंग बेहद
महतंंंवपूणंथ है । एक नदि एक दाशंथनिक
संत डायोनिनसस नदि के उजाले या तेज
धूप में लालटेि लेकर कुछ ढंूढंते हुए
जा रहे रे, तो उनंहें देख कर धीरे-धीरे
कुछ लोगों की भारी भीडं इकटंंा होती
गई। चौराहे पर जब वे पहुंचे तो भीडं िे
उनंहंे िेर नलया। भीडं में से एक मिचले
िे उिसे पूछा नक नदि की इस तेज धूप
में जलती लालटेि लेकर तुम कंया ढूंढं

रहे हो । संत िे उतंंर नदया नक मैं मिुषंय
को ढूंढं रहा हंू, इंसाि को ढंूढं रहा हंू।
एक उदंंंड वंयकंकत िे कहा नक कंया हम
तुमंहें इंसाि नदखाई िहीं देते। इस पर
डायोनिसस िे कहा नक िहीं, तुम
मािव िहीं हो... तुममें से तो कोई
नकसी का संवामी है, दास है, नपता है,
बेटा है, िेता है, पदानधकारी, रसूखदार
है, अंध धानंमथक है, लेनकि मिुषंय िहीं
है; मैं मिुषंय और उसकी मािवीयता
को ढूंढं रहा हंू ।
इंसानियत और मािवीयता की चाह में
हर सामानंय आदमी को अपिे और
पराए संवतंव की रकंंा के नलए संभल कर
ही चलिा होगा, कंयोंनक धुरीहीिता
संगठि के हर कंंेिंं वंयापंत है और
मतलबपरसंंों की काई हर ताल तलैया
पर जम चुकी है। हर जगह नववेकहीि
भीडं नदखती है, जो ि तो कुछ
वासंंनवक संदभंथ समझ पाती है, ि
उसके मुतानबक अपिी पंंनतनंंिया दे
पाती है। अब िारे-उ - जलूस और
सभाओं से आम आदमी की आसंरा उठ
गई है ।
वह इिमंे राजिीनतक संवारंथ और
आचरण की मकंंारी देख रहा ।
जबनक आज एक वंयवसंरा मंे रहते हुए
मिुषंय का जीवि राजिीनतक ढांचे से
ही तय होता है। दूसरी ओर, ऐसी भीडं
खडंी हो रही है, या कहें नक भीडं खडंी
की जा रही है, नजसे वैसे मुदंंों से कोई
वासंंा िहीं, जो मािवीयता को बचािे
की मांग करते हों । उसे नसिंक वह
उनंमाद पंयारा लगिे लगा है, नजसमें
डूब कर वह वैसी सारी समसयंाओ ंको
भलू जाए, जो उसकी और समचेू समाज
और देश को पंभंानवत करती हो ं। उसकी
नजदंगी की गुणवतंंा निमिंतर हो जाए,
लनेकि वह अिवाह और आिंंामकता
क ेपंभंाव मे ंजीिा पसदं करिे लगता ।

दरअसल, मिषंुय और मािवीय मलूयंों
क ेपंनंत निषंंा का जहा ंअभाव हो जाता
है, वहां नकसी की वाणी भी अरंथहीि हो
जाती है ।
यह नवडबंिा ह ैनक आज मािव मलूयंों
का इतिा पति होता जा रहा है नक
समसयंाओ ंक ेपंनंत हमारी सवेंदिाए ंकुदं
हो गई लगती हंै । इसी का पनरणाम ह ैनक
हम कसंरनतयो ंको सही सदंभंथ, ऐनतहानसक
पनरपंंकेंंयं मे ंदखेि ेकी कंमंता खोत ेजा रहे
हंै और परसपंर नकसी भी वयंककंत, राषंंं ंया
समाज की अकंसमता पर चोट करि ेसे
बाज िहीं आते। सामानजक और

मािवीय वयंवहार भलूकर वयंकंकतगत
महतंंवंाकाकंंंाएं या अिशुासि की आडं
मे ंएकानधकारशाही रोपि ेलग जाते है।ं
अपिी नठठरुि दरू करि ेक ेनलए दूसरों
को नमटाकर उिकी आग मे ंहम अपिी
ठडंक को नमटािे लग जाते हंै। हम
मिषुयं जनमं लिे ेभर स ेयह समझिे
लगत ेहै ंनक हम मिुषयं है।ं जबनक सही
बात तो यह है नक हमार ेकमंथ, वयंवहार,
सदंंाविा, कामिा और सदाचार की
भाविा स ेपंंनेरत नंंियाकलाप ही हमें
मिषुयं बिाि ेका आभास कराते हंै।
मिषुयं नकसी भी पद पर हो या नकतिा ही

रईस हो, है वह एक सामानजक पंंाणी ।
उस ेसबका खयाल रखकर अपिा
वयंवसाय, कायंथ, वयंवहार, िेतृतवं करिा
चानहए । िनैतक मलूयंो ंस ेरनहत होकर
चलिा खोखलापि ह ै।
अपि ेअनत कलनुषत लोभ मे ंदूसरो ंके
हक को छीिि ेकी पंवंनृंंत और दसूरो ंके
शवो ंपर अपिी भवयं इमारत खडंी
करिा, अपिी नवचारधारा क ेमहल खडें
करि ेकी कपुंवंनृंंत छोडिंी होगी। सबके
नहतो ंकी नचतंा करंे तो मािवता का पोषण
हो सकता है। हम कयंो ंअपि ेनलए पकंंी
सडकं और दूसरो ंके नलए गहरी खाई

और गडंंों स ेयुकतं बिाए।ं मािवता के
पोषण क ेनलए सोचिा होगा । मािवता
क ेहोते जा रहे हंंास मे ंकनव दुषयंंत की ये
पंककंतयां नकतिी सटीक बठैती हंै- 'इस
सडकं पर इस कदर कीचड ंनबछी ह/ै हर
नकसी का पांव िटुिो ंतक सिा है । '
वयंवहार, वंयवसाय, राजिीनत, धमंथ के
अिपुालि, पद पंंाकंपत, जानतगत अह,ं
सतंंा पंंाकपंत की नलपसंा मे ंहर कोई
मािवता को ताक पर रखता जा रहा है।
बात तो तब बि,े जब हम िैनतक मूलयं
धारण कर आग ेबढंें मािवता का
राषंंंगंाि हो ।
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विजय गग्ग 
नित िए आनवषकंार सचंार,

मिोरजंि और सवंाद को लकेर हमारे
अिभुव को बदलत ेजा रह ेहै।ं ऐसा ही
एक िवाचार ह ै'ऑनडबल एनकंलंवे',
जो नबिा नकसी नडवाइस क ेआपके
काि तक आवाज पहुचंा दतेा ह ैऔर
दसूरो ंको सिुाई भी िही ंदतेा ह,ै यािी
सावंथजनिक जगहो ंपर भी आप नबिा
हडेिोि क ेगोपिीय मोबाइल या
लपैटॉप की आवाज सिु सकत ेहै।ं

ऑनडयो इजंीनियनरगं को अलग
संरं पर ल ेजाि ेवाली इस िई तकिीक
को पेनंसलवंनेिया सटंटे यिूीवनसंथटी के
इजंीनियनरगं कॉलजे 'पिे सटंटे कॉलजे
ऑि इजंीनियनरगं' क ेवजैंंानिको ंिे
ईजाद नकया ह।ै यह वयंककंतगत रपं से
सिुि ेक ेअिभुव को िया आयाम दतेी
ह।ै हालानंक अभी इसक ेवयंावहानरक
उपयोग मे ंकछु चिुौनतया ंबाकी है,ं
लनेकि आि ेवाल ेवषंंो ंमे ंयह धवंनि
सचंार मे ंिंंानंतकारी बदलाव ला सकती
ह।ै यह शोध 'पंंोसीनडगंसं ऑि द
िशेिल एकडेमी ऑि साइसंजे' में
पंकंानशत हआु ह।ै

कयंा ह ै'ऑनडबल एनकंलंवे'
यह एक तरह स ेधवंनि का बलुबलुा

ह,ै जो इस ेसीध ेलनंंकत सरंाि तक
पहुचंाता ह।ै शोध टीम क ेपंमंखु
नवशंनंवदंंालय मे ंधवंनि नवजंंाि के

और पंंोिसेर यिू नजगं क ेअिसुार,
उनहंोिं ेधवंनि क ेसरंािीयकतृ पॉकटेसं

बिाकर सिुि ेकी सीमा को एक सटीक
नबदं ुपर निधांथनरत कर नदया, यािी धवंनि
उतपंनिं होि ेवाल ेसंंोत स ेलकेर सिुिे
वाल ेवयंककंत क ेबीच एक बलुबलुा बिा
नदया। इस ेही 'ऑनडबल एनकंलंवे' कहा
जाता ह।ै एक एनकंलंवे मे ंएक शंंोता ही
धवंनि सिु सकता ह।ै आस-पास खडंे
अनयं लोग िही ंसिु सकत ेहै।ं भल ेही वे
नकसी बदं सरंाि, वाहि या सीध ेऑनडयो
संंोत क ेसामि ेखडं ेहो।ं 

कसै ेकाम करती ह ैतकिीक
'ऑनडबल एनकंलंवे' दो िॉि-लीनियर
अलटंंंासोनिक बीम उतसंनजंथत करि ेपर
बित ेहै,ं नजसमे ंधवंनि को कवेल दोिों
अलटंंंासोनिक बीम क ेिंंॉस पवंाइटं पर ही
सिुा जा सकता ह,ै यािी कवेल एक
नकरण स ेधवंनि िही ंसिुाई दतेी ह।ै ऐस ेमें
यनद नकरण नकसी मािव काि स ेगजुरती
भी ह।ै तो सिुाई िही ंदतेी ह।ै कवेल वहीं
पर सिुाई दतेी ह,ै जहा ंपर दोिो ंनकरणें
नमलती हो।ं इसक ेनलए व ेएक धवंनिक
मटेासिंंसे लेसं क ेसार यकुगंमत दो
अलटंंंासाउडं टंंासंडंंसूर का उपयोग

करत ेहै।ं इसस ेनिकलि ेवाली नकरणें
सवंतः ही एक निनंंित नबदं ुपर पंनंतचछंदे
करती ह।ै उस नबदं ुपर खडंा वयंककंत धवंनि
सिु सकता ह।ै धवंनि को एक पंकंार से
निदंंनेशत कर नदया जाता ह।ै यह ठीक
वसै ेही ह,ै जसै ेटॉचंथ की रोशिी पडतंी ह।ै

यह बीच मे ंआि ेवाली बाधाओ ंस ेभी
पंभंानवत िही ंहोती ह।ै शोध टीम में
शानमल वजैंंानिक नजया-नजि झोगं के
अिसुार, यह मािव नसर जसैी बाधाओं
को भी पार कर सकती ह।ै परीकंणं के
दौराि उनहंोिं ेडमी नसर का उपयोग
नकया। उसक ेकािो ंमे ंआवाज नरकॉडंथ
करि ेक ेनलए माइिंंोिोि लगाया गया
रा, लनेकि कोई धवंनि िही ंपहुचंी और
आसािी स ेनकरण तय नबदं ुपर पहुचं गई।
यह एक पंकंार का आभासी हडेसटे ह।ै
अभी यह 60 डनेसबल धवंनि को एक
मीटर की दरूी तक सरंािातंनरत कर
सकता ह,ै लनेकि वजैंंानिको ंका माििा
ह ैनक अलटंंंासाउडं की तीवंतंा बढंाकर
इसकी दरूी और धवंनि को बढंाया जा
सकता ह।ै

चमत्कार की तरह 'आवाज'

कहानी: मूल्यांकन
विजय गग्ग 

“ममम्ीजी, नेहा दीदी का फोन है.” सव्रा की आवाज़ पर
नलिनी ने फोन हाथ मे ्लिया. ‘हेिो’ कहते ही नेहा की
घबराई-सी आवाज़ आई, “ममम्ी, एक प््ॉबि्म हो गई है.
मां बाथरम् मे ्लगर गई है.् उनके बाएं हाथ मे ्फ्््कच्र
आया  है.” “अरे! क्से... कहां... कब... अभी क्सी है?्
कोई है उनके पास...” नेहा की ‘मां’ यानी सास के
लगरने की ख़बर सुनकर नलिनी ने एक साथ कई
सवाि पूछ डािे, तो प््तय्ुत््र मे ्नेहा रोनी आवाज़ मे ्बोिी,
“वो इंदौर मे ्ही है.् आज रात उनह्े ्अहमदाबाद के लिए
चिना था. उनह्े ्हाथ मे ्फ्््कच्र हुआ है. अब क्से आएंगी.
ममम्ी, अब मेरा कय्ा होगा... दो हफ़्ते बाद सलिि को
कनाडा जाना है और अगिे हफ़्ते मेरी लडिीवरी है. ममम्ी,
आप आ पाओगी कय्ा?” नेहा के पूछने पर नलिनी
एकदम से कोई जवाब नही ्दे पाई. एक महीने पहिे ही
बेटे का बय्ाह लकया है. 
नई-नवेिी बहू को देखते हुए ही प््ोग््ाम तय हुआ था लक
लडिीवरी के समय नेहा की सास अहमदाबाद आ जाएंगी
और एक-डेढ़ महीना रक्कर वापस आएंगी, तब वह
जाएगी. ऐसे कम से कम ढाई-तीन महीने तक नेहा और
उसके बच््े की सार-संभाि हो जाएगी. “तू घबरा मत,
देखते है ्कय्ा हो सकता है.” नेहा को तसलि्ी देकर
नलिनी ने फोन रखा और प््ेगन्ेट् बेटी की लचंता मे ्कुछ
देर यूं ही बैठी रही. पलरसस्थलत वाकई लवकट थी.
समधनजी के हाथ मे ्फ्््कच्र होने से उनके साथ-साथ
सबके लिए मुसक्किे ्बढ़ गई.् कय्ा-क्से होगा इस लचंता
से उनह्े ्बहू सव्रा ने उबारते हुए कहा,  “ममम्ीजी आप दीदी
के पास अहमदाबाद चिी जाइए.  मै ्यहां सब संभाि
िूंगी.” 
नलिनी के लहचकने पर उसके ससुर भी  बोिे, “इतना
सोचनेवािी कौन-सी बात है. नीि तो है यहां... अब तो
सव्रा भी है. तुम और उपेनद््् तुरंत लनकिो.” “पर पापाजी,
आप क्से रहेग्े? आपकी देखभाि, परहेज़ी खाना...”
“सब हो जाएगा, मेरे बहू-बेटे नही ्होग्े तो कय्ा, तुमह्ारे
बेटा-बहू तो है ्ना.” “अरे पापाजी, नीि को तो ऑलफस से
फुस्सत नही ्है और इसे आए अभी महीनाभर ही हुआ है.

इनके भरोसे क्से...” नलिनी लहचलकचाई, तो 80 बरस
के बूढ़े ससुरजी हंसते हुए बोिे, “मै ्कोई छोटा बच््ा हूं,
जो अपनी देखभाि न कर पाऊं... और न सव्रा बच््ी है,
जो घर न संभाि पाए. 
तुमह्ारी शादी हुई थी, तब तुमने 20 बरस की उम्् मे ्सब
संभाि लिया था. और तुमह्ारी सास तो 16 बरस की ही थी,
जब बय्ाहकर आई थी. अरे, सव्रा क्से नही ्संभािेगी
घर... कय्ो ्सव्रा, संभािेगी न?” “हां जी, दादाजी...”
कय्ा कहती सव्रा और कय्ा कहती नलिनी अपने ससुर
को लक तब के और आज के ज़माने मे ्बहुत फ़रक़् है.
नलिनी का लसर अपने ससुर के सामने श््द््ा से झुक
गया. लवपरीत पलरसस्थलतयो ्के चिते ‘मै ्ख़ुद को संभाि
िूंगा.’ कहकर उसका मनोबि बढ़ा रहे है,् जबलक वह
जानती है लक पापाजी  को बाथरम् तक जाना भारी
पड़ता है. पापाजी और घर की ज़िमम्ेदारी सव्रा के भरोसे
छोड़ने मे ्उनह्े ्डर ही िग रहा था. आजकि की िड़लकयां
कय्ा जाने ्घर की सार-संभाि... पर पापाजी और
पलरसस्थलतयो ्के आगे वह लववश थी. यूं तो सव्रा एक
महीने से घर मे ्है, पर अलधकतर समय तो मायके-
हनीमून और घूमने-लफरने मे ्ही लनकि गया. वह सव्यं
बेटे की शादी के बाद बड़े प््यास से घर की वय्वसथ्ा
पुरानी पटरी पर िौटा पाई थी. 
अब यूं अचानक घर छोड़-छाड़कर अहमदाबाद के लिए
लनकिने को मन नही ्मान रहा था, पर मौ़के की
नज़ाकत समझते हुए घर की वय्वसथ्ा-पापाजी के
परहेज़ो ्और दवाइयो ्के बारे मे ् नीि-सव्रा को
समझाकर वह और उपेनद््् तुरंत हवाई जहाज से
अहमदाबाद के लिए लनकि गए. नौवे ्महीने के आख़िरी
हफ़्ते मे ्कब लडिीवरी हो जाए, कुछ पता नही.् ममम्ी-
पापा को देखकर नेहा का सारा तनाव छूमंतर हो गया.
उनके पहुंचने के चार लदन बाद ही उसने पुत््ी को जनम्
लदया. कुछ लदनो ्बाद दामाद सलिि कनाडा चिे गए.
नलिनी ने घर की सारी वय्वसथ्ा संभाि िी और उपेनद््् ने
बाहर की. नेहा और ननह्ी ्परी के बीच समय क्से
लनकिता, कुछ पता ही नही ्चिता. भोपाि फोन करने
पर पापाजी- ‘यहां की लचंता मत करो सब ठीक है’

कहकर तसलि्ी दे देते. 40 लदन बाद नेहा ने नलिनी से
कहा, “ममम्ी, अगिे हफ़्ते सलिि आ जाएंगे. मै ्भी
चिने-लफरने िगी हूं. आप चाहो, तो भोपाि चिी जाओ.”
यह सुनकर नलिनी ने राहत की सांस िी. मन तो घर मे्
अटका ही था, सो नेहा के कहने पर दो लदन और
रक्कर नलिनी ने वापसी का लटकट करवा लिया.
साथ ही उपेनद््् और नेहा को कह लदया लक उनके भोपाि
पहुंचने की ख़बर पापाजी, नीि-सव्रा को कतई न दे.् 
सरप््ाइज़ का मज़ा रहेगा. सरप््ाइज़ की बात सुनकर
नेहा ख़ुशी-ख़ुशी मान गई, पर उपेनद््् पहुंचने की सूचना
न देने से कुछ असहज थे. रास्े् मे ्ट्े्न मे ्उनह्ोन्े इस
बाबत नलिनी से बात की, तो वह बोिी, “पहिी बार
सव्रा के भरोसे पापाजी और घर की ज़िमम्ेदारी छोड़ी है.
पापाजी-नीि तो सीधे-सादे है,् जब भी फोन लकया ‘सब
ठीक है, लचंता मत करो’ कहते रहे. अचानक पहुंचने पर
सव्रा का असिी मूलय्ांकन हो पाएगा लक वो घर
संभािने मे ्लकतनी सक््म और घरवािो ्के प््लत लकतनी
संवेदनशीि है. यह सुनकर उपेनद््् अवाक रह गए.
नलिनी के फोन न करने के पीछे लछपी मानलसकता का
उनह्े ्ज़रा भी भान नही ्था. वो तो समझे बैठे थे लक
नलिनी अचानक पहुंचकर उनह्े ्सुखद आक�्चयस् मे ्डुबोने
का मंतवय् रखती है. लबना लकसी को सूलचत लकए उपेनद्््
और नलिनी घर पहुंचे, तो ख़ुद सरप््ाइज़ हो गए, जब घर
मे ्तािा िगा देखा. बाहर का गेट लकराएदार ने खोिा
और बताया लक सब िोग सुबह से ही बाहर है.् घर के
बरामदे मे ्उनह्े ्बैठाकर वह चाभी िेने चिा गया. 
आसपास नज़र दौड़ाते नलिनी-उपेनद््् बेतरह चौक्े, जब
उनह्ोन्े पापाजी के कमरे की बेत् की आरामकुस््ी और
मेज़ बरामदे मे ्रखी देखी. लकराएदार से चाभी िेकर
तािा खोिा, तो सकते मे ्आ गए. पापाजी के कमरे मे्
परदे और पेल्टगस् के अिावा कुछ नही ्था. दीवान-
आिमारी सब बरामदे से िगे छोटे-से गेसट्रम् मे ्आ
चुके थे. कमरे का हुलिया देखकर नलिनी को बहुत
ग़ुसस्ा आया. लकतने सुरल्चपूरस् ढंग से पापाजी का
कमरा सजाया गया था. सुंदर परदे, पेल्टंगस्, केन की
कुलस्सयां, लजसमे ्मखमि की गद््ी िगी हुई थी. अख़बार

रखने के लिए लतपाई... एक छोटा टीवी... सारी सुलवधा
से संपनन् बुज़ुगस् आज उसकी अनुपसस्थलत मे ्गेसट्रम् मे्
पहुंच गए थे.  “कि की आई िड़की की लहमम्त देखो
उपेनद्््, पापाजी का ये हाि लकया, तो हमारा कय्ा हाि
करेगी बुढ़ापे मे.्” आवेश मे ्बड़बड़ाती हुई नलिनी पूरे
घर मे ्घूम आई थी. बाकी घर का हुलिया ठीक-ठाक ही
था... नीि के ऊपर भी उसे बहुत क््ोध आया. उसी समय
नलिनी से लमिने बगिवािी पड़ोसन आ गई. 
नलिनी को देखकर वह बोिी, “तुमह्े ्ऑटो से उतरते
देखा तो चिी आई. अचछ्ा हुआ तुम आ गई. तुम नही ्थी,
तो तुमह्ारे ससुर का तो बड़ा बुरा हाि था. एक-दो बार
आई लमिने तभी जाना लक तुमह्ारी नई-नवेिी बहू ने उनह्े्
अपने कमरे से बेदख़ि कर लदया है. मै ्तो अकस्र उनह्े्
बरामदे या िॉन मे ्भटकते देखती थी. अब हम िोग तो
उसे कुछ कह नही ्सकते, वैसे भी आजकि की
िड़लकयां लकसकी सुनती है.् कही ्पिटकर मुझे कुछ
कह देती तो भई, मै ्तो न सह पाती. बस, तुमह्ारे ससुर
को देखकर बुरा िगता था. तुम िोगो ्ने उनह्े ्इतने
आदर से रखा, पर तुमह्ारी बहू ने तो...” वह बोि ही रही
थी लक पापाजी की रौबदार आवाज़ आई, “बेटाजी, आप
मेरे लिए इतना परेशान थी,् यह जानकर बड़ा अचछ्ा
िगा, पर अपनी परेशानी मुझसे साझा कर िेती,् तो
ज़्यादा अचछ्ा होता.” यह सुनकर पड़ोसन हकबका गई
और नलिनी लसर पर आंचि रखकर ससुरजी के पांव
छूने िगी. “आप कहां गए थे पापा? और अकेिे कहां से
आ रहे है?्” “अकेिा नही ्हूं सव्रा है बाहर. कोई
जाननेवािा लमि गया है, उससे बात करने िगी है. 
पर ये बताओ, तुम िोग आनेवािे हो, ये लकसी को
बताया कय्ो ्नही?्” पापाजी ने पूछा तो उपेनद््् बगिे
झांकते हुए बोिे, “नलिनी आप िोगो ्को सरप््ाइज़ देना
चाहती थी.” उपेनद््् की बात सुनकर पापाजी कुस््ी से
अपनी छड़ी लटकाते बोिे, “सरप््ाइज़ तो हम अचछ्े से हो
गए, पर जान जाते तुम िोग आनेवािे हो, तो डॉकट्र का
अपॉइंटमेट् न िेते. घर पर ही लमिते.” “सब ठीक तो है
पापा...?” उपेनद््् ने लचंता से पूछा, तो वह बोिे, “सब
ठीक है भई, डायलबटीज़ कंट््ोि मे ्है.” “पापाजी आप

यहां क्से आ गए? मतिब, इस छोटे से गेसट्रम् मे.्”
नलिनी के पूछने पर वह बोिे, “अरे, अभी इनह्ोन्े तो
बताया लक तुमह्ारी बहू ने मुझे यहां भेज लदया और हां
बेटाजी...” अब पापाजी पड़ोसन से मुखालतब थे, “तुम
जो अभी मेरी बहू के कान भर रही थी लक मुझे मेरे कमरे
से बेदख़ि कर लदया गया, तो सोचो, ऐसी हाित मे ्तो मै्
यहां दुखी-ग़मगीन-सा लदखता... और बेटे-बहू की
नाक मे ्दम न कर देता लक जलद्ी आओ...” “सॉरी
अंकिजी, मैन्े जो महसूस लकया, सो कह लदया नलिनी
से.” “द़िकक़्त यही है, हम जो महसूस करते है,् वो सही
पात्् से नही ्कहते. तुमने जो महसूस लकया, उसकी चचा्स
मुझसे कर िेती तो ठीक रहता. अब देखो, जैसे मै ्अपने
बेटे-बहू से नही ्कह पाया लक मेरे बड़े से कमरे मे ्मुझे
अकेिापन िगता है. नलिनी-उपेनद््् ने इस घर का
सबसे अचछ्ा कमरा मुझे लदया. इतने पय्ार से सजाया-
संवारा, पर सच कहूं तो कमरे से बरामदे और िॉन के
बीच की दूरी के चिते आिसवश टहिना छूट गया.”
“अरे, तो ये बात पहिे कय्ो ्नही ्कही पापाजी?” नलिनी
के कहने पर पापाजी भावुक होकर बोिे, “संकोचवश
न कह पाया. 
क्से कहता बेटी, लजस कमरे के परदे के सेिेकश्न के
लिए तुम दस दुकाने ्घूमी हो, लजसके डेकोर के लिए तुम
घंटो ्नेट के सामने बैठी हो, उस कमरे के लिए क्से
कह देता लक मुझे यहां नही ्रहना है. तू तो मेरी पय्ारी बहू
है, पर तेरी बहू तो मेरी मां बन गई. वह तो सीधे ही बोिी,
‘दादाजी, आप लदनभर कमरे मे ्कय्ो ्बैठे रहते है.् आिस
छोड़िए, बैठे-बैठे घुटने और ख़राब हो जाएंगे.’ उसने मेरे
कमरे से कुस््ी-मेज़ लनकिवाकर बरामदे मे ्डिवा
लदया. मैन्े कहा लक िेटने के लिए कमरे तक जाना भारी
पड़ता है, तो यह सुनकर तुमह्ारी बहू बोिी, ‘दादाजी जब
तक सद््ी है, तब तक के लिए गेसट्रम् मे ्लशफट् हो
जाएं.’ मुझे भी सही िगा. आराम करने की तिब होने
पर बरामदे और िॉन से गेसट्रम् आना सुलवधाजनक
था. गेसट्रम् से िॉन-बरामदा सब लदखता है. जब मन
करता है बरामदे मे ्टहि िेता हूं... जब इचछ्ा हो, िॉन मे्
पेड़-पौधे, फूि-पल््तयां देख िेता हूं... लकराएदार के

बच्े् खेिते है,् तो उनकी आवाज़ मन मे ्ऊजा्स भर देती है.
लकराएदार के बच्े् नीचे खेिने आते है,् तो दो बाते ्उनसे
भी कर िेता हूं... छोटावािा तो रोज़ लनयम से शाम छह
बजे िूडो िे आता है. बुरा न मानना बेटी, ये कमरा छोटा
ज़रर् है, पर इसमे ्पूरस्ता का एहसास है. चिने-लफरने
मे ्लगरने का डर नही ्रहता  है. 
आसपास लखड़की-दरवाज़े, मेज़-कुस््ी का सहारा है.
छड़ी की ज़रर्त नही.्” “अरे वाह! ममम्ीजी आ गई.्..”
सहसा सव्रा का प््फुसल्ित सव्र गूंजा. पैर छूते हुए वह
चहकी, “अरे, बताया नही ्लक आप आ रहे है.् पता होता
तो आज हम हॉसस्पटि न जाते.” नलिनी चुप रही, तो
पापाजी बोिे, “तुमह्ारी ममम्ी तुमह्े ्सरप््ाइज़ देना चाहती
थी.्” सव्रा चहकते हुए बोिी, “आज सरप््ाइज़ का लदन है
कय्ा...? ममम्ीजी पता है दादाजी की सारी लरपोरस्स्
नॉमस्ि आई है.्” “देख िो, मेरी सैर रंग िाई.” पापाजी
के कहने पर सव्रा बोिी, “ममम्ीजी, बड़े जोड़-तोड़ लकए
दादाजी को टहिाने के लिए... रोज़ हम कहते टहिने
को, तो दादाजी आज-कि कहकर टाि देते और अपने
कमरे मे ्बंद रजाई ओढ़े लठठुरते रहते थे. बस, एक लदन
इिाज लनकािा पापाजी की रजाई और दीवान कमरे से
हटाकर यहां डाि दी. अब पय्ासे को कुएं के पास तो
जाना ही था. इस कमरे के पास बरामदा होने से इनका
अड््ा यही ्जमने िगा है. बरामदे और िॉन की पूरी धूप
वसूिते है.्” सव्रा हंस रही थी, पापाजी मुसक्रा रहे थे,
पर नलिनी मौन थी. उसे गंभीर देखकर सव्रा की हंसी
थम गई.
वह कान पकड़ते हुए बोिी, “सॉरी ममम्ी, नीि ने पहिे
ही कहा था लक मेरी हरकत पर मुझे ख़ूब डांट पड़नेवािी
है. सोचा था जब आप आएंगी, तब तक जनवरी की
कड़ाके की सद््ी लनकि जाएगी. आपके आने से पहिे
सारी वय्वसथ्ा पहिे जैसी कर दूंगी. पर आप तो लबना
बताए आ गई ्और मेरी ख़ुराफ़ात पकड़ी गई.” यह
सुनकर नलिनी गंभीरता से बोिी, “बताकर आती, तो
मूलय्ांकन क्से करती.” “लकस बात का?” सव्रा ने
अचरज से पूछा, तो नलिनी बोिी, “लसके्् के दूसरे
पहिू का मूलय्ांकन... लसके्् का एक पहिू सही

तसव्ीर नही ्लदखाता है ये आज जान लिया. अपने जीवन
मे ्मैन्े कई बुज़ुग््ो ्को उपेल््कत जीवन जीते देखा है. जब
घर बनवाया, तभी सोच लिया था लक पापाजी को सबसे
बड़ा, सुंदर और आरामदायक कमरा देग्े, पर इस
चक््र मे ्हमने पापाजी को कमरे से ही बांध लदया. साथ
ही अकेिेपन से भी. इसका तोड़ लनकािना पड़ेगा. सद््ी
तक तो यहां ठीक है,  पर गलम्सयो ्मे ्पुराने कमरे मे ्रहेग्े
पापाजी. पापाजी के पुराने कमरे मे ्िाइब्े्री लशफट्
करके एक छोटा-सा सोफा और कव्ीन साइज़ बेड िगा
देग्े. 
आने-जानेवािे पापाजी के कमरे मे ्बैठेग्े, तालक वहां
रौनक़ भी रहे और बड़ा कमरा छोटा भी िगे और पापाजी
का लदि भी िगा रहे.” “अरे वाह! ममम्ीजी, ये तो और
भी बढ़िया आइलडया है. वैसे दादाजी लदन मे ्यहां और रात
को वहां सो सकते है.्” “ये िो जी, एक और आइलडया.”
उपेनद््् हंसकर बोिे, तो पापाजी बनावटी दुख के साथ
कहने िगे, “इसका मतिब है लक मुझे दोनो ्कमरो ्की
देखभाि करनी होगी.” सव्रा हंसकर बोिी, “और नही्
तो कय्ा. इसी बहाने आपका एक कमरे से दूसरे तक
चिना-लफरना तो होगा. कम से कम ये तो नही ्कहेग्े,
हाय मेरा घुटना जाम हो गया.” अपनी नकि करती
सव्रा को देख पापाजी मुसक्ुराकर बोिे, “नलिनी, तेरी
बहू बहुत शरारती है.” यह सुनकर नलिनी तपाक से
बोिी, “मेरी बहू नही ्पापाजी, आपकी मां...” सब हंसने
िगे. 
इस बीच लकराएदार के बच््ो ्की गेद् बरामदे मे ्आ गई,
जो पापाजी दो कदम चिने से कतराते थे, वह बच््ो ्की
गेद् उठाने के लिए िॉन की ओर बढ़ रहे थे. नलिनी-
उपेनद््् के लिए यह दृकय् सुखद था. “आंटीजी, आप चाय
लपयेग्ी?” सव्रा ने पड़ोसन से पूछा, तो वह ‘घर मे ्काम
बहुत है’ कहते हुए उठ गई. शायद उनह्े ्भी लसके्् के
दूसरे पहिू का भान हो गया था. जाती हुई पड़ोसन को
नलिनी ने नही ्रोका, उसका धय्ान तो पापाजी की ओर
था... जो लखिलखिाते चेहरे के साथ गेद् बच््ो ्की ओर
उछाि रहे थे.

सेवालनवृत्् ल््पंलसपि मिोट पंजाब

विजय गग्ग

इसंानियत की जगह

आधुनिक जगत में तकिीकी और
वैजंंानिक पंंगनत की गनत इतिी तीवंं
है नक समाज लगातार बदल रहा है।

कृनंंिम बुनंंिमतंंा, संवचानलत मशीिें, जैव
पंंौदंंोनगकी और डेटा नवजंंाि जैसे कंंेिंं हर
नदि िई संभाविाएं पंंसंंुत कर रहे हैं । दूसरी
ओर, समाजशासंंंं, मिोनवजंंाि, अरंथशासंंंं
और राजिीनत नवजंंाि हमें यह समझिे में
मदद करते हैं नक इि तकिीकों का पंंभाव
मािव जीवि पर कंया होगा। निर भी, अकंसर
पाया जाता है नक नवजंंाि और सामानजक
नवजंंाि के नवशेषजंं एक- दूसरे को हलंके में
लेते हैं। तकिीकी नवशेषजंंों को लगता है
सामानजक नवजंंाि में ठोस गणिा और
पंंमाणों की कमी होती है, जबनक
समाजशानंंं ंसयों को लगता है नक तकिीक
केवल लाभ कमािे के नलए बिाई जाती है
और मािवीय पहलुओं की उपेकंंा करती है।
नवजंंाि और तकिीकी कंंेिंं की सबसे
महतंंंवपूणंथ नवशेषता इसके तकंकसंगत,
गणिातंमक होिे और परीकंंण पर आधानरत
दृनंंिकोण है । यह कंंेिंं ठोस पंंमाणों और
नवशंलेषण पर आधानरत होता है, जहां नकसी
भी निषंकषंथ को तभी संवीकार नकया जाता है
जब वह पंंयोगों और आंकडंों से पंंमानणत हो
। िवाचार, अिुसंधाि और तकिीकी
उनंिनत के माधंयम से यह कंंेिंं समाज को िई
कंंमताएं पंंदाि करता है। चाहे वह नचनकतंसा
में िए उपचार नवकनसत करिा हो, ऊजंाथ के
सतत संंोत खोजिा हो, या संचार, पनरवहि
और संवचालि को अनधक कुशल बिािा हो
। नवजंंाि और तकिीक का पंंभाव संपिंं

मापिे योगंय और ततंकाल पनरणाम देिे वाला
होता है, नजससे इसका वंयावहानरक महतंंंव
और नवशंंसिीयता नसिंं होती है।

यह कंंेिंं वसंंुनिषंंता पर आधानरत है,
जहां वंयकंकतगत धारणाओं की अपेकंंा
तकंकसंगत और दोहराए जा सकिे वाले
निषंकषंंों को पंंारनमकता दी जाती है। वहीं
सामानजक नवजंंाि और मािनवकी की
नवनशिंंता इसकी संदभंथ पर आधानरत समझ,
पंंणालीगत दृनंंिकोण और मािवीय वंयवहार

के गहि नवशंलेषण में निनहत होती है ।
यह कंंेिंं समाज की संरचिा, मािव
पंंेरणाओं, सांसंकृनतक नवनवधता और िीनत
निमंाथण के जनटल पहलुओं को समझिे में
महतंंंवपूणंथ भूनमका निभाता है । सामानजक
नवजंंाि यह सुनिनंंित करता है नक तकिीकी
िवाचार केवल वैजंंानिक उपलकंधधयों तक
सीनमत ि रहें, बकंलक सामानजक
आवशंयकताओं और िैनतकता के अिुरंप
हों। यह मािंंातंमक से अनधक गुणातंमक
नवशंलेषण पर बल देता है । कहिा ि होगा नक
इिमें से नकसी एक की भी उपेकंंा समाज के
संवासंथंय के नलए अतंयंत हानिकारक नसिंं हो
सकता है ।

उनंिीसवीं शताधंदी में नंंिनटश नचनकतंसक
जाि संिो िे लंदि में हैजा के पंंकोप का
अधंययि नकया और पाया नक यह दूनषत जल
की आपूनंतथ से िैल रहा रा। यह खोज शुिंं
रंप से वैजंंानिक री, लेनकि इस जािकारी
को लागू करिे के नलए सामानजक नवजंंाि
और िीनत-निमंाथण की आवशंयकता री।
सरकार िे सावंथजनिक संवासंथंय िीनतयां

बिाईं, संवचंछता के नियम लागू नकए और
शहरी जल आपूनंतथ पंंणानलयों को बेहतर
बिाया, नजससे भनवषंय में हैजा जैसी
महामानरयों को रोकिे में मदद नमली। यह
नवजंंाि और सामानजक नवजंंाि के सहयोग
का एक उतंकृिंं उदाहरण रा, नजसिे ि
केवल एक संवासंथंय संकट को रोका, बकंलक
शहरी नियोजि को भी िई नदशा दी ।

नवजंंाि और तकिीक िे नचनकतंसा के
कंंेिंं में अभूतपूवंथ पंंगनत की है। िए टीके,
'रोबोनटक सजंथरी' या रोबोट के जनरए शलंय
नंंिया और जीि रेरेपी जैसे िवाचार सामिे
आए हैं, लेनकि केवल वैजंंानिक खोज ही
पयंाथपंत िहीं है। टीकों को सिलतापूवंथक
लोगों तक पहुंचािे के नलए सामानजक नवजंंाि
की भूनमका महतंंंवपूणंथ होती है । उदाहरण के
नलए, कोनवड- 19 महामारी के दौराि
वैजंंानिकों िे नरकाडंथ समय में टीका नवकनसत
नकया, लेनकि कई देशों में लोगों में टीका
लगवािे को लेकर नझझक देखी गई। इसे दूर
करिे के नलए समाजशानंंं ंसयों,
मिोवैजंंानिकों और िीनत निमंाथताओं िे
नमलकर रणिीनतयां बिाई, तानक जिता को
नशनंंकत नकया जा सके । इसी तरह, कृनंंिम
बुनंंिमतंंा यािी एआइ और 'मशीि लनंििंग'
यािी मशीिों के सीखिे की कंंमता में नवकास
जैसी कंसरनत िे उदंंोगों में िंंांनत ला दी है,
लेनकि इिके िैनतक पहलुओं की जांच
पडंताल भी उतिी ही महतंंंवपूणंथ है। अगर
कृनंंिम बुनंंिमतंंा आधानरत निणंथय केवल
डेटा और एलंगोनरदंं पर निभंथर करें और
मािवीय मूलंयों को ि समझें, तो समाज में

भेदभाव और असमािता बढं सकती है।
मसलि, नकसी भतंंी पंंनंंिया में कृनंंिम
बुनंंिमतंंा का उपयोग नकया जाए और यह
पूवंाथगंंहपूणंथ आंकडंों और धंयोरों पर आधानरत
हो, तो यह अिजािे में जानत, नलंग या
सामानजक पृषंंभूनम के आधार पर भेदभाव
कर सकता है। ऐसे मामलों में सामानजक
नवजंंाि के नवशेषजंंों की भूनमका यह
सुनिनंंित करिे में होती है नक कृनंंिम
बुनंंिमतंंा िैनतक रंप से नडजाइि नकया जाए
और समावेशी हो ।

नवजंंाि और समाजशासंंंं नवरोधी िहीं,
बकंलक एक दूसरे के पूरक हैं। समय के सार
नसिंक जीव िहीं, बकंलक उसकी समसंयाओं के
संवरंप में भी बदलाव होता है । जनटल
समसंयाओं का सामिा एकजुट होकर करिे
से पार पािे की संभाविा बढंती है। ऐसे अनंय
तमाम कंंेिंं जहां वैजंंानिक और सामानजक
इंजीनियरों को वंयकंकतगत मतनभनंिताओं को
दरनकिार करते हुए हार नमलािा ही होगा।
इि दोिों कंंेिंंों को नकसी अलग दुनिया की
चीज माििे की पंंवृनंंत से हमें बाज आिा
होगा। जलवायु पनरवतंथि से निपटिे के नलए
वैजंंानिक हसंंकंंेप आवशंयक हैं, लेनकि
अगर सरकारें, समाजशासंंंंी और
अरंथशासंंंंी इसे वंयवहानरक िीनतयों में
पनरवनंतथत ि करें, तो सबसे पंंभावशाली
तकिीकी समाधाि भी निषंपंंभावी रह जाएंगे।
आनंरथक असमािता, संवासंथंय िीनतयां,
साइबर सुरकंंा, नशकंंा सुधार जैसे आयामों में
दोिों की सहकानरता से दूरगामी और दुरंसंं
पनरणाम हानसल होंगे।

भूमध्य सागर के तट पर
बसे यूनान की राजधानी
एथे्स सुकरात जैसे
दार्गतनक और उनके तरष्य
प्लेटो की जन्म भूतम रही।
िहां का एक प््संग बेहद
महत्््िपूर्ग है । एक तदन एक
दार्गतनक संत डायोतनतसस
तदन के उजाले या तेज धूप
मे् लालटेन लेकर कुछ
ढूंढ्ते हुए जा रहे थे, तो उन्हे्
देख कर धीरे-धीरे कुछ
लोगो् की भारी भीड् इकट््ा
होती गई।



परिवहन रवशेष न्यूज
भबवष्र मे् कभी भी इमरजे्सी आ सकती
है। इमरजे्सी के बलए हमेशा हमारे पास
कुछ सेबवंग रहनी ही राबहए। ताबक हम्े
पैसो् की कोई बदक््त ना हो। रे
इमरज्ेसी शादी गंभीर िीमारी और िच््े
की उच्् बशक््ा इत्राबद हो सकता है।
आइए जानते है् बक इमरजे्सी के बलए
कैसे फंड तैरार कर सकते ह्ै और
बकतनी रकम होना जर्री है।

नई दिल्ली। कोई भी इमरजेस्ी बताकर
निी ्आती। िमे ्भविषय् मे ्वकसी भी तरि की
इमरजेस्ी का सामना करना पड ्सकता िै।
ऐसे मे ्िमे ्इमरजेस्ी जैसी सप्थवत के वलए पूरी
तरि से तैयार िोना पड्ेगा।

इमरजेस्ी मे ्पैसो ्की कमी ना िो इसके
वलए िमे ्एक मोिा फंड तैयार करना िोगा।

कैसे तैयार करे् इमरज्ेसी फंड
तैयार?

इमरजेस्ी फंड (Emergency
Fund) बनाने के वलए आपका सेविंग
करना बेिद जरर्ी िै। अगर आप इमरजेस्ी
फंड तैयार करना चािते िै,् तो नीचे बताए
गए तरीको को जरर् अपनाएं।

सबसे पिले आपको िर मिीने वमलने

िाली इनकम और खच्य का एक बजि तैयार
करना िोगा।

इसके जवरए पता लगाया जा सकता िै वक
आप वकतना पैसा बचा पाएंगे।

इसी बचत से आपको एक फंड इमरजेस्ी
के वलए भी रखना िोगा।

आप इन पैसो ्को किी ्वनिेश भी कर
सकते िै।् िालांवक इस बात का धय्ान दे ्वक

वनिेश पल्ेिफॉम्य ऐसा िो, जिां से आप
वबना वकसी परेशानी के पैसा वनकाल सके।्

दकतनी रकम होना है जर्री?
इमरजेस्ी के वलए तय कई रकम आपकी

सैलरी पर वनभ्यर करती िै। इसके साथ िी इस
बात पर भी वक सैलरी से वकतना पैसा बचता
िै। ऐसा किा जाता िै वक वय्सक्त को 3 से 6
मिीने के खच्य के बराबर इमरजेस्ी फंड
रखना चाविए।

उदािरण के वलए अगर आप िर मिीने
30 िजार रप्ये खच्य करते िै,् तो आपको
कम से कम 90 िजार रप्ये इमरजेस्ी के
वलए रखने चाविए। ऐसे िी अगर सैलरी 50
िजार रप्ये िै और 20 िजार रप्ये खच्य िो
जाते िै।् तो कम से कम इमरजेस्ी के वलए
60 िजार रप्ये जरर् रखे।्

सरल शबद्ो ्मे ्किे ्तो आपको एक
मिीने के खच््े को 3 या 6 से गुणा करना

िोगा।
इमरजेस्ी फंड= एक मिीने मे ्वकया गया

खच्य x 3 या एक मिीने का खच्य x 6
इमरजे्सी फंड क्यो् है जर्री?
भविषय् कभी भी िमे ्वकसी भी तरि की

इमरजेस्ी का सामना करना पड ्सकता िै।
ऐसे समय के वलए िमेशा तैयार रिना जरर्ी
िै। इमरजेस्ी फंड िमे ्भविषय् मे ्िोने िाली
वकसी भी आवथ्यक समपय्ा से वनपिने के वलए
सक््म बनाता िै।

आप छोिी रकम से भी इमरजेस्ी फंड
तैयार कर सकते िै।् ये फंड आपकी सैलरी
पर वनभ्यर करता िै। लेवकन िमेशा िी अपनी
सैलरी का कुछ विपस्ा इमरजेस्ी के समय के
वलए जरर् रखे।्

किसी भी इमरजेंसी िे किए िैसे बनाएं फंड,
कितनी होनी चाकहए रिम; देखें कडटेलंस

'सदल्ली िा बजट जनता िा बजट िोगा', सीएम रेखा गुप्ता ने
बताया सरिार िी प््ाथसमिता; सोमिार से शुर् िोगा सत््
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आधार कार्ा म्े मोिाइल नंिर और एड््ेस को बकतनी
िार बकया जा सकता है अपेरट, क्या कहता है बनयम

बवकबसत बदल्ली िजट मे् बदल्लीवाबसरो् के
सुझावो् को प््ाथबमकता दी जाएगी। मुख्रमंत््ी
रेखा गुप्ता ने कहा बक रह िजट वास््व मे्
जनता का िजट होगा। िजट मे् मबहलाओ्
गरीिो् छात््ो् रुवाओ् और श््बमको् आबद के
जीवन स््र को सुधारने का प््रास होगा।
िजट मे् िेहतर बशक््ा और प्वाप्थ्र सेवा
िेहतर िुबनरादी ढांरे प््दूषण बनरंत््ण और
जलबनकासी जैसे मुद््ो् के समाधान का प््रास
बदखेगा।

नई दिल्ली। वदकल्ी की भाजपा सरकार द््ारा
लाए जा रिे विकवसत वदकल्ी बजि मे ्जनता के
सुझािो ्को प््ाथवमकता िोगी। मुखय्मंत््ी रेखा
गुपत्ा ने किा वक यि बजि िास््ि मे ्जनता का
बजि िोगा। बजि मे ्मविलाओ,् गरीबो,् छात््ो,्
युिाओ ्और श््वमको ्आवद के जीिन स््र को
सुिारने का प््यास िाेगा। बजि मे ्बेितर वशक््ा
और पि्ापथ्य् सेिा, बेितर बुवनयादी ढांचे, प््दूषण
वनयंत््ण और जलवनकासी जैसे मुद््ो ्के समािान
का प््यास वदखेगा।

उनि्ोन्े किा वक बजि को लेकर करीब 10
िजार लोगो ्ने अपने सुझाि वदए िै।् इसमे ्से ईमेल
के जवरए 3,303 और िॉटस्ऐप के जवरए 6,982
सुझाि वमले िै।् किा वक वदकल्ी वििानसभा का
बजि सत्् सोमिार को खीर समारोि के साथ शुर्
िोगा।

बजट के दलए समाज के दवदभन्न वर््ो् से
दलए सुझाव

इस बारे मे ्मुखय्मंत््ी गुपत्ा ने अपनी कैवबनेि

के दो मंव््तयो ्आशीष सूद और मनवजंदर वसंि
वसरसा के साथ शवनिार काे सवचिालय मे्
प््ेसिाता्य कर इसकी जानकारी दी। गुपत्ा ने किा
वक वदकल्ी सरकार ने बजि तैयार करने के वलए
पेशेिरो ्सवित समाज के विवभनन् िग््ो ्से सुझाि
वलए िै।् उनि्ोन्े किा वक बजि मे ्जनता की
बुवनयादी जरर्तो ्को पूरा करने पर धय्ान वदया
जाएगा और इसमे ्रोजगार सृजन के प््वििान िोग्े।

बजट दवकदसत दिल्ली के सपने को
करेरा पूरा: रेखा रुप्ता

उनि्ोन्े किा वक वदकल्ी की भाजपा सरकार यि

सुवनव््ित करेगी वक बजि प््िानमंत््ी नरेनद््् मोदी
के 'विकवसत वदकल्ी' के सपने को पूरा करे।्
‘विकवसत वदकल्ी बजि’ के वलए मविलाओ,्
वशक््ाविदो,् वय्ापावरयो,् औद््ोवगक संगठनो,्
वकसानो,् वििायको,् सांसदो,् युिाओ,् डॉकि्र,
सीए ,नगर वनगम पाष्यद एिं कम्यचारी, झुगग्ी
वनिावसयो ्और इनफ्ल्ुएंसस्य आवद के साथ संिाद
वकया गया।

इस बार वििानसभा का बजि सत्् 24 माच्य से
28 माच्य तक चलेगा और जरर्त पडी् तो सत््
आगे भी बढ़्ाया जा सकेगा और बजि 25 माच्य को

पेश वकया जाएगा।मुखय्मंत््ी ने बताया वक जनता
वदकल्ी को एक विश््स््रीय राजिानी बनाने के
वलए पूरी तरि से सरकार के साथ िै।

दिल्ली का कोई वर्ग अछूता न रहे: रेखा
रुप्ता

बजि पर वमले सुझािो ्का वजक्् करते िुए
मुखय्मंत््ी ने किा वक इन सुझािो ्मे ्मविलाओ ्का
आवथ्यक विकास , यमुना की सफाई , वशक््ा,
पि्ापथ्य्, पया्यिरण संरक््ण, जलभराि, प््दूषण
वनयंत््ण और रोजगार आवद विषय प््मुख रिे।
उनि्ोन्े किा वक ‘विकवसत वदकल्ी बजि’ पर
जनसंिाद का उद््ेशय् यि सुवनव््ित करना था वक
वदकल्ी का कोई भी िग्य सरकार की योजनाओ से
अछूता न रिे। सरकार ने तकनीकी और संिाद के
माधय्म से जनता से जुडन्े का प््यास वकया िै।

जनता से सकारात्मक प््दतद््िया दमली:
रेखा रुप्ता

सीएम गुपत्ा ने वमले सुझािो ्के वलए
वदकल्ीिावसयो ्का िनय्िाद करते िुए किा वक यि
सावबत करता िै वक यि बजि िास््ि मे ्जनता का
बजि िोगा। उनि्ोन्े किा वक सरकार ने ईमेल,
िाटस्एप और संिाद के माधय्म से जनता से
जुडन्े का प््यास वकया िै और िमे ्इस प््व््कया मे्
जनता की सकारातम्क प््वतव््कया वमली िै।

विकवसत वदकल्ी बजि मे ्वदकल्ीिावसयो ्से
प््ापत् िुए सुझािो ्को प््ाथवमकता दी जाएगी और
इसका प््ारप् वदकल्ीिावसयो ्की जरर्तो ्और
आकांक््ाओ ्को धय्ान मे ्रखकर तैयार वकया जा
रिा िै। इस बजि मे ्वदकल्ी के आम नागवरक को
प््ाथवमकता दी जाएगी।

क्या अप््ैल से िै्को् मे् 5
बिन ही होगा काम?
पीआईिी ने िताया पूरा सच
हाल ही मे् एक मीबडरा बरपोट्य मे् दावा बकरा
गरा था बक अप््ैल से िै्को् मे् 5 बदन ही काम
होगा। वही् दो बदन िै्को् की छुट््ी रहेगी। अभी
देश के सभी िै्क मे् दूसरे शबनवार और रौथे
शबनवार को छुट््ी रहती है। वही् सभी प््ाइवेट
और सरकारी िै्को् रबववार को भी िंद रहते
है्। इस मीबडरा बरपोट्य को लेकर सरकार ने
िड्ा खुलासा बकरा है।

नई दिल्ली। आज भी कई ऐसे काम िै, जो
बैक् मे ्जाकर िी िो सकते िै।् मौजूदा समय मे,्
सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक् मिीने के दूसरे
और चौथे शवनिार बंद रिते िै।् ििी ्रवििार को
भी बैक्ो ्मे ्छुट््ी रिती िै। एक मीवडया वरपोि्य के
मुतावबक अब किा जा रिा िै वक अब सभी बैक्
वसफ्फ 5 वदन िी काम करेग्े। वजसका मतलब िुआ
वक देश के सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक्ो ्मे ्िर
शवनिार और रवििार छुट््ी रिेगी। अभी प््ाइिेि
और सरकारी बैक् मिीने के दो िी शवनिार बंद
रिते िै।् ये भी किा जा रिा था वक ये वनयम एक
अप््ैल से लागू िोने िाला िै। अब सरकार ने इसे
लेकर बडा् खुलासा वकया िै।

सरकार ने दकया खुलासा
इस मीवडया वरपोि्य को लेकर सरकार ने बडा्

खुलासा कर वदया िै। पीआईबी यानी प््ेस सूचना

बय्ूरो (Press Information Bureau) ने
इस वरपोि्य को खावरज कर वदया िै। सरल शबद्ो ्मे्
किा जाए पीआईबी ने इस वरपोि्य को गलत बताया
िै। वरपोि्य मे ्ये दािा वकया गया था वक 1 अप््ैल से
देशभर मे ्सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक् 5 वदन
तक िी खुले रिेग्े। ििी ्िर शवनिार और रवििार
बैक्ो ्मे ्छुट््ी रिेगी। ििी ्ये भी किा गया, ये वनयम
आरबीआई के तित लागू िोगा।

पीआईबी ने इस पूरे दािे को गलत बताया िै।
क्या कहता है RBI का दनयम ?
देश की केद्््ीय बैक्, वरजि्य बैक् ऑफ इंवडया

(Reserve Bank of India) द््ारा देश के
सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक्ो ्को वनयंव््तत वकया
जाता िै। आरबीआई के वनयम के मुतावबक अभी
देश के सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक् दूसरे और
चौथे शवनिार को बंद रिते िै।् ििी ्पिले, तीसरे
और पांचिे ्शवनिार बैक् खुले रिते िै।् इसके साथ
िी मिीने के िर रवििार बैक्ो ्मे ्छुट््ी रिती िै।

माच्ग मे् कब-कब रहे्रे बै्क बंि
इस मिीने बैक् 14 वदनो ्तक बंद रिने िाले िै।्

इनमे ्शवनिार और रवििार के वदनो ्को भी शावमल
वकया गया िै।् 22 माच्य यानी कल वबिार वदिस के
मौके पर सभी प््ाइिेि और सरकारी बैक् बंद रिेग्े।
ििी ्27 माच्य (शब-ए-कद््) और 28 माच्य
(जुमम्ा-तुल-विद््ा) के वदन जमम्ू-कशम्ीर के
सभी बैक् बंद रिने िाले िै।् इसके अलािा 31
माच्य के वदन ईद-उल-वफतर के अिसर पर देश के
कई राजय्ो ्मे ्बैक् बंद रिने िाले िै।् िालांवक
विमाचल प््देश और वमजोरम के सभी बैक् खुले
रिेग्े।

आधार काड्य आज एक जरर्ी डॉकर्मूेट् िन
गरा ह।ै बकसी भी काम क ेबलए आधार
काड्य की आवशर्कता होती ह।ै कर्ोब्क
आधार काड्य आपकी पहरान स ेजडु्ा होता
ह।ै आज हम जानेग् ेबक आधार काड्य मे्
मोिाइल निंर नाम और एड््से को बकतनी
िार अपडटे बकरा जा सकता ह।ै इसके
साथ ही बकन रीजो ्को आप एक िार भी
अपडेट नही ्कर सकत ेहै।्

नई दिलल्ी। आिार काड्य आज भारत के
िर एक नागवरक की पिचान ि।ै वकसी भी काम
को करन ेक ेवलए आिार काड्य की जरर्त िोती
िी ि।ै चाि ेकोई बैक् स ेजडुा् काम करिाना िो,
पक्लू एडवमशन स ेजडुा् कोई काम िो या
सरकारी काम िो। इन सभी मे ्िी आिार काड्य
की जरर्त पडत्ी ि।ै

आिार काड्य मे ्आपकी कई वनजी जानकारी
शावमल िोती ि।ै कई बार िमस ेगलत
जानकावरया ंभी दज्य िो जाती ि।ै ििी ्कई बार
जानकारी परुानी भी िो जाती ि।ै ऐस ेमे्
यआूईडीएआई (unique Identification
Authority of India) आपको अपडिे के
कछु मौक ेदतेा ि।ै

यआूईडीएआई स ेवमली जानकारी के
मतुावबक आिार काड्य मे ्दज्य कई जानकावरयो्
को बदला जा सकता ि।ै िालावंक कछु
जानकारी कभी भी निी ्बदला जा सकता ि।ै

इन चीजो ्को दकया जा सकता है
अपडटे

एड््से- यआूईडीएआई न ेआिार काड्य मे्
एड््से अपडिे को लकेर कोई वलवमि निी ्रखी
ि।ै वजसका मतलब िआु  वक आप वजतनी बार
भी चाि,े आिार काड्य मे ्एड््से को बदल सकते
िै।् कई लोग बड् ेशिरी इलाको ्मे ्वकराए मे्
रित ेिै,् ऐस ेमे ्उनि्े ्एड््से को लकेर वदक््त आ

सकती ि।ै िालावंक भारत का कोई भी नागवरक
आिार काड्य मे ्वकतनी भी बार बदलाि कर
सकता ि।ै

मोबाइल नबंर- आिार काड्य मे ्मोबाइल
नबंर दज्य करना काफी जरर्ी ि।ै निी ्तो
आपको भविषय् मे ्कई वदक््त आ सकती ि।ै
एड््से क ेअलािा आप वजतनी बार भी चािे
मोबाइल नबंर को अपडिे कर सकत ेिै।्
यआूईडीएआई न ेमोबाइल नबंर अपडिे को
लकेर कोई भी वलवमि निी ्रखी ि।ै य ेधय्ान रखे्

वक आपक ेआिार काड्य स ेअपडिे मोबाइल
नबंर िी जडुा् िो। तावक आपको वकसी भी
वदक््त का सामना ना करना पड्।े

नाम- यआूईडीएआई स ेवमली जानकारी के
मतुावबक आप आिार काड्य मे ्दज्य नाम को दो
बार िी बदल सकत ेिै।्

जनम्वतवथ- आिार काड्य मे ्जनम्वतवथ यानी
डिे ऑफ बथ्य को भी दो बार बदला जा सकता
ि।ै इसवलए अगर आपन ेआिार काड्य मे ्गलत
या अिरूी डिे ऑफ बथ्य दज्य की ि।ै तो इसे

आसानी स ेबदला जा सकता ि।ै लवेकन दो बार
िी इस ेबदल सकत ेिै।्

जेड्र- आिार काड्य मे ्दज्य जेड्र को धय्ान
स ेभरे।् कय्ोव्क इस ेआप एक बार दज्य कर, वफर
कभी निी ्अपडिे कर पाएगं।े

यआूईडीएआई द््ारा िर वय्सक्त को 12
वडवजि का एक यवूनक नबंर वदया जाता ि।ै ये
नबंर आपक ेआिार काड्य मे ्दज्य िोता ि।ै इसके
साथ िी आज आप ई-आिार काड्य का लाभ भी
उठा सकत ेिै।्

19 मार्य को उत््र प््देश मे् एस्पपरेशनल भारत
कोलैिोरेबटव (बपरामल फाउंडेशन)और पंरारती
राज बवभाग ने मबहला बशक््ा (women
empowerment and education) पर
एक कार्यक््म आरोबजत बकरा था। इस आरोजन के
तहत 28 मबहला सरपंरो् पर एक बकताि बरलीज की
है। इस कार्यक््म मे् राज्र के पंरारती राज मंत््ी
ओम प््काश राजभर भी शाबमल हुए।

नई दिल्ली। उत््र प््देश के पंचायती राज विभाग
और एसप्परेशनल भारत कोलैबोरेविि (वपरामल
फाउंडेशन) द््ारा मविला वशक््ा पर एक कायय्क््म
आयोवजत वकया। इस कायय्क््म मे ्राजय् के पंचायती राज
मंत््ी भी शावमल िुए। कायय्क््म के दौरान िे मविला वशक््ा
पर जोर देते िुए वदखाई वदए।

कायय्क््म के दौरान कॉफी िेबल बुक नामक एक
वकताब भी वरलीज की गई। इस बुक का िाइिल
विकवसत पंचायत-विकवसत भारत रखा गया िै। इस
बुक के अंतगय्त उत््र प््देश की 28 सरपंच मविलाओ ्की
किावनयां बताई गई िै।

इस वकताब मे ्बिराइच की थार ्जनजावत की एक
मविला सरपंच की यात््ा को भी दशा्यया गया िै।

पंचायती राज मंत््ी ने क्या-क्या कहा?
इस कायय्क््म के दौरान उनि्ोन्े भारत के भविषय् को

आकार देने मे ्वशक््ा की भूवमका को रेखांवकत वकया।
राजभर ने किा, 'यवद िम पंचायते ्वशक््ा को बढा्िा

देने के वलए वमलकर काम करेग्े, तो भारत 2047 तक
एक विकवसत राष्््् बनने की वदशा मे ्बडा् कदम
उठाएगा। िर बच््ा— चािे िे बेिा िो या बेिी— को
वशक््ा का अविकार िै, और खासकर लडव्कयो ्की
वशक््ा को अनदेखा निी ्वकया जा सकता।"

इसके साथ िी मंत््ी ने राजय् की सात पंचायतो ्से आई
मविला सरपंचो ्को समम्ावनत वकया।

इसके अलािा उनि्ोन्े लडव्कयो ्की वशक््ा मे ्िो रिी
असमानता पर वचंता जताते िुए किा वक जब एक बेिी
वशव््कत िोती िै, तो िि दो पवरिारो ्को सशकत् बनाती िै

अपने मायके और ससुराल को। इसवलए बेवियो ्को
पक्ूल भेजने के वलए प््ोतस्ावित करना बेिद जरर्ी िै।'

एस्पपरेशनल भारत की सीईओ ने क्या बताया?
एसप्परेशनल भारत कोलैबोरेविि, वपरामल

फाउंडेशन के सीईओ श््ी मनमोिन वसंि ने किा वक
मविला सरपंचो ्ने पारंपवरक रव्ढ्यो ्को तोडक्र एक नई
वमसाल कायम की िै।

उनि्ोन्े आगे किा वक खासकर ग््ामीण इलाको ्मे्
सवदयो ्से मद््ो ्का दबदबा रिा िै, लेवकन इस प््था को
इन औरतो ्ने अपने सािस और दृढत्ा से इसे बदल वदया
िै। यि वकताब 'विकवसत पंचायत – विकवसत भारत
ऐसी िी मविला नेताओ ्को समवप्यत िै।

मदहला सरपंचो् ने की भावनाएँ व्यक्त
इस कायय्क््म मे ्शावमल कई मविला सरपंचो ्ने भी

अपनी भािनाएं वय्कत् की। उत््र प््देश के जाजे देिपुर मे्
रिने िाली सरपंच मुन�्नी देिी ने किा वक कायय्क््म मे्
शावमल िोकर पिली बार िाराणसी से बािर आना उनके
वलए एक खास अनुभि सावबत िुआ िै।

बिराइच के फकीरीपुरी ग््ाम पंचायत की सरपंच
और थार ्जनजावत की मािुरी देिी ने किा वक
सामावजक पि्ीकृवत पाने के वलए उनि्े ्पुरष्ो ्जैसे िस््््
पिनने पड्े थे।

उनि्ोन्े आगे किा वक मविलाएं अब लीडरवशप बढ्
रिी िै, लेवकन िमे ्अभी लंबा सफर तय करना िै। मंत््ी
जी के साथ मंच पर आना न केिल मेरे और मेरी पंच
बिनो ्के वलए प्े्रणा िै, बसक्क िर उस लडक्ी के वलए
भी, जो विकवसत भारत मे ्योगदान देने का सपना देखती
िै।'

क्या है पीएम सूय्ाा घर मुफ्त बिजली योजना ? मुफ्त
बिजली के साथ कमाई का भी बमलेगा मौका
पीएम सूर्य घर मुफ्त बिजली रोजना की शुर्आत साल 2024 मे् की गई
थी। इस रोजना के तहत हाल ही मे् लगभग 27 हजार लोगो् को ट््ेन बकरा
गरा है। रे सभी लोग डीजीटी (Directorate General of
Training) द््ारा ट््ेन बकए गए है्। इस रोजना के तहत लोगो् को फ््ी
बिजली दी जाती है। इसमे् आपको कमाई का मौका बमलता है।
नई दिल्ली। 1 फरवरी 2024 को दवत्् मंत््ी दनम्मला सीतारमण ने पीएम सूर्म घर मुफ्त दिजली रोजना
की घोषणा की थी। इस रोजना के तहत सरकार का उद््ेश्र 1 करोड् घरो् को हर महीने 300 रूदनट
तक मुफ्त दिजली प््िान करना है। इस रोजना के तहत घरो् मे् सोलर पैनल्स इंस्टॉल दकए जाते ह्ै।
वही् इस रोजना के तहत सरकार लोगो् को कमाने का मौका भी िेती है। आप इन सोलर पैनल्स
को सरकार द््ारा ट््ेन्ड व्रक्ततरो् से लगा सकते ह्ै। अगर आप भी ज्रािा दिजली के खर््े से परेशान
है, तो इस रोजना का लाभ उठा सकते ह्ै। 
27 हजार लोगो् को दकरा टे््न : इस रोजना की ऑदफदशरल वेिसाइट जारी एक नोदटस के जदरए रे
ितारा गरा है दक हाल ही मे् सरकार ने 26,898 लोगो् को सोलर पैनल्स इंस्टॉल करने की ट््ेदनंग
िी गई है। रे ट््ेदनंग एमएसडीई (Ministry of skill development and
Entrepreneurship) के तहत िी गई है।
इस ट््ेदनंग का उद््ेश्र ज्रािा से ज्रािा घरो् तक पीएम सूर्म घर मुफ्त दिजली रोजना के तहत दिजली
िेना है। आपके घरो् मे् इन्ही् ट््ेन्ड व्रक्ततरो् के द््ारा सौलर पैनल इंस्टॉल दकए जाएंगे। वही् सोलर
पैनल खरीिने के दलए सरकार द््ारा सक्ससडी िी जाती है।
कैसे कमाएं 15 हजार र्परे ? : प््धानमंत््ी सूर्म घर मुफ्त दिजली रोजना के तहत लोगो् को कमाने
का मौका भी दिरा जा रहा है। आप सोलर पैनल दसस्टम के तहत दिजली पैिा कर उसे दिजली
दवतरण कंपदनरो् को िेरकर पैसे िना सकते ह्ै।
उिाहरण के दलए अगर आप 20 दकलोवाट का सोलर पैनल दसस्टम लगाते ह्ै, तो 100 रूदनट तक
दिजली पैिा हो सकती है। दजसे आप 5 र्परे प््दत रूदनट के दहसाि से िेर सकते ह्ै। दजससे घर
िैठे-िैठे आपकी आसानी से 15 हजार र्परे की कमाई हो जाएगी।
त्रा है रोजना के दलए पात््ता?
अगर आप इस स्कीम मे् अप्लाई करना राहते ह्ै, तो आपको नीरे िताई गई पात््ता को पूरा करना
होगा।
रोजना मे् अप्लाई करने के दलए भारत का मूलदनवासी होना जर्री है।
आवेिनकत्ाम की उम्् 18 साल से अदधक होना अदनवार्म है।
इस रोजना के तहत गरीि वग्म और मध्रम वग्म के लोगो् को प््ाथदमकता दमलेगी।
आवेिनकत्ाम का ि्ैक खाता, आधार काड्म से जुड्ा हो।

एस्िपीरेशनल भारत ने मसिला सरपंचो्
पर सिताब जारी िी, राजभर बोले-

पंचायत्े लड्सियो् िी सशक््ा पर दे् जोर
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पहरवारो ्को यि समझना िोगा हक शादी का
मतलब महिलाओ ्क ेकहरयर का अतं निी्
िोता। परुष्ो ्को घर और बच््ो ्की हजमम्देारी मे्
बराबर भागीदारी हनभानी चाहिए।  कपंहनयो ्को
महिलाओ ्के हलए अहिक फल्सेक्सबल जॉब
ऑपश्सं देन ेचाहिए। कहरयर और शादी को
हवरोिी ध््वुो ्की तरि दखेन ेकी बजाय उन्िे ्साथ
ल ेचलन ेकी जरर्त िै। परुष्ो् को भी घर और
बच््ो ्की हजमम्देारी मे ्बराबर भागीदार बनना
चाहिए। कपंहनयो् को फल्सेक्सबल वहक्िग्
ऑपश्सं देन ेचाहिए, ताहक महिलाए ँआसानी से
दोनो् भहूमकाए ँहनभा सके।्

सोरचए, एक लडकंी न ेअपन ेकरियि क ेरलए
ररन-िात महेनत की, रडरंंगया ँली,ं अनरुव
जटुाया औि रफि... शारी हईु! औि शारी

क ेबार? अकसंि वही होता ह,ै जो पीरंढयो ंस ेहोता
आया ह—ैकरियि या तो ठहि जाता ह ैया िीि-ेिीिे
गमुनाम हो जाता ह।ै हमाि े समाज मे ं शारी को
मरहलाओ ंक ेजीवन का "मील का पतथंि" माना जाता
ह।ै लरेकन सवाल यह ह ैरक यह मील का पतथंि
करियि की सडकं को आग ेबढंान ेका काम किता है
या उस पि एक बडंा बंंके लगा रतेा ह?ै

कररयर या शादी: कयंा वाकई कोई चनुाव
होना चारहए?

हमाि ेसमाज मे ंशारी को मरहलाओ ंक ेजीवन का
"टरनंिगं पॉइटं" माना जाता ह।ै लरेकन सवाल यह है
रक यह टरनंिगं पॉइटं आग ेबढंान ेक ेरलए होता ह ैया

पीछ ेिकलेने क ेरलए? कई बाि परिवाि, समाज औि
खरु मरहलाओ ंकी री यह सोच बन जाती है रक शारी
क ेबार करियि पंंाथरमकता नही ंिह जाता। कई बाि
मरहलाओ ंको यह सोचन ेपि मजबूि कि ररया जाता है
रक करियि औि शारी साथ नही ंचल सकत।े परिवाि,
समाज औि करी-करी खुर मरहलाए ँरी मान लतेी हैं
रक शारी क ेबार करियि कम पंंाथरमकता वाला हो
जाता है। कयंा यह सही ह?ै या यह रसफंफ एक
सामारजक िािणा है रजस ेबरलने की जरिंत ह?ै

अब तमुहंे ंघर सभंालना है!
रकतनी बाि हमन ेसनुा है रक शारी क ेबार

मरहलाए ँकरियि छोडकंि "घि सरंालने" मे ंलग
जाती है?ं अगि शारी स े पहल े वे एक शानराि
कॉपंंोिटे जॉब मे ंथी,ं तो शारी क ेबार यह सवाल
उठता ह—ै"अब ऑरफस औि घि रोनो ंकसै ेमनैजे
किोगी?" औि इसका हल अकसंि यही रनकलता
ह—ै"करियि छोड ंरो!" शारी क ेबार परिवाि औि
समाज अकसंि मरहलाओ ंस ेयह अपेकंंा किता है रक वे
करियि की बजाय घिले ूरजममंरेारियो ंको पंंाथरमकता
रे।ं यह सोच कयंो ंह?ै कयंा परुषंो ंस ेरी यही अपकंंेा की
जाती ह?ै

सपनो ंकी 'सरेंंिफाइस सले': शादी सपंशेल
रडसकंाउटं!

मरहलाओ ंक ेसपन ेऔि करियि रकसी 'सले' में
िख ेसामान की तिह रडसकंाउटं पि चल ेजात ेहंै—
"तमुहंािा पशैन बार मे,ं पहल ेपरिवाि!"  "परत की

जॉब जंयारा जरिंी ह,ै तुमहंािी तो बस
टाइमपास थी!"  "घि पि िहोगी तो बचंंों
को बहेति पिवरिश रमलगेी!"

मॉमी टंंकै: कररयर का बेंंक या
परमानेटं सटंॉप?

माततंृव आते ही मरहलाओ ं के
करियि को "मॉमी टंंकै" पि डाल ररया
जाता ह।ै यानी, पंंोमोशन की िेस से
बाहि, साइड िोल मंे डाल ररया जाता ह।ै
वकंफपलेंस पि री उनहंें कम महतवं ररया
जाता ह,ै कंयोरंक माना जाता है रक अब वे
"फलु टाइम करियि" क ेरलए उतनी
पंंरतबदं ंनहीं िहंेगी। माततृवं के बार कई मरहलाओं को
नौकिी छोडनं ेक ेरलए मजबूि रकया जाता है, जबरक
पुरंषो ंक ेकरियि पि इसका असि नहीं पडंता। कंया
यह लैरंगक असमानता का एक रपं नही ंहै? कंया
कंपरनया ँ अरिक लचीली नीरतया ँ अपनाकि
मरहलाओं को सपोटंभ कि सकती है?ं

कयंा शादी के बाद परुषंो ंस ेपछूा जाता ह—ै
”अब कररयर का कयंा करोगे?”

नही ंना? यही सवाल अगि मरहलाओ ंस ेपछूा
जाता है, तो यह खुर ही बता रतेा ह ैरक समसयंा कहाँ
है। शारी औि करियि को एक साथ सतंरुलत किने
वाली मरहलाओं क ेउराहिण री मौजरू हंै। कंया यह
सरंव नही ंरक शारी करियि के रलए नया सहयोग औि
समथंभन लकेि आए? कई कपलसं रमलकि एक-रसूिे

के करियि को आगे बढंान ेका काम किते हंै। कयंा यह
एक नए नजरिए की जरंित नही ंह?ै

गंंामीण मरहलाओ ंका कररयर: चनुौरतयाँ
और अवसर

गंंामीण राित मे ंशारी क ेबार मरहलाओ ंके
करियि की संसथरत औि री चनुौतीपणंूभ हो जाती है।
पािपंरिक सोच, रशकंंा की कमी औि अवसिो ंकी
अनपुलबिंता क ेकािण कई मरहलाए ँशारी क ेबार
आरंथभक रपं स ेसवंतंतंं नही ंिह पाती।ं हालारँक, सलेफं
हेलपं गंंपु (SHG), गंंामीण उदंंरमता औि सिकािी
योजनाओ ंके माधयंम स ेअब बरलाव आ िहा ह।ै
उराहिण क ेरलए: सखी मडंल औि सवंयं सहायता
समहू क ेमाधयंम स ेमरहलाएँ छोट ेवयंवसाय चला िही
हंै। पंंिानमंतंंी मदुंंा योजना स ेकई मरहलाओ ंन ेअपने

सवंय ंक ेवयंवसाय शुरं रकए। रडरजटल इरंडया
पहल क े कािण अब मरहलाएँ ऑनलाइन
रबजनेस कि िही है।ं डयेिी, रसलाई, कढंाई,
बागवानी औि करृष आिारित वयंवसायो ंमें
मरहलाए ँआगे बढ ंिही हंै।

मरहलाओ ं के कररयर पर शादी का
पंभंाव

रिपोटंभ क ेअनुसाि, राित मे ंरसफंफ 20%
मरहलाए ँकायंभबल मे ंबनी िहती हंै, जबरक
सनंातक संिं पि उनकी रागीरािी परंुषो ंके
बिाबि होती ह।ै शारी क ेबार लगरग 47%
राितीय मरहलाए ँअपना करियि छोडं रतेी हंै।

शारीशुरा मरहलाओ ंकी कमाई 15-20% तक कम
हो जाती है।  85% राितीय मरहलाओ ंका मानना है
रक शारी औि बचंंो ंक ेकािण उनहंें करियि मंे बािाएँ
झेलनी पडतंी हंै। राित मंे 30 वषंभ स ेऊपि की
मरहलाओ ंकी कायंभबल रागीरािी रसफंफ 18% िह
जाती ह,ै जबरक परंुषो ंक ेरलए यह सखंयंा 78% है।

पेंंरणादायक कसे सटंडीजं
इदंंंा नूयी शारीशरुा होने क ेबावजरू अपन ेकरियि

को बनाए िखन ेमे ंसफल िहीं। उनहंोनें अपनी रकताब
"My Life in Full" मंे बताया है रक कसै ेउनहंोनें
अपने परिवाि औि करियि को सतंरुलत रकया, औि
कैस े कंपरनयो ं को मरहलाओ ं क े रलए सहायक
कायंभसथंल बनान ेकी जरंिंत है। रकिन मजमूराि शॉ
(Biocon की ससंथंापक) ने शारी औि समाज की

अपेकंंाओ ंक ेबावजरू उनहंोनं ेअपनी बायोटके कपंनी
खडंी की। उनके अनसुाि, परिवाि स ेसमथंभन रमलने
पि शारी क ेबार री मरहलाए ँसफलतापवूंभक अपने
करियि को आग ेबढंा सकती हंै। टरेनस सटंाि सिेेना
रवरलयमसं न ेमातृतवं के बार री खले मे ंवापसी की
औि कई रखताब जीते। उनहंोनें इस रमथक को तोडंा
रक माँ बनन ेक ेबार करियि को छोडनंा ही एकमातंं
रवकलपं ह।ै

तो कयंा हल है?
परिवािो ंको यह समझना होगा रक शारी का

मतलब मरहलाओ ंक ेकरियि का अतं नही ंहोता।
परुषंो ंको घि औि बचंंो ंकी रजममंरेािी मे ंबिाबि
रागीरािी रनरानी चारहए।  कपंरनयो ंको मरहलाओ ंके
रलए अरिक फलंसंेकसबल जॉब ऑपशंसं रनेे चारहए।
करियि औि शारी को रविोिी धुंंवो ंकी तिह रेखन ेकी
बजाय उनहंें साथ ल ेचलने की जरंित ह।ै परंुषो ंको री
घि औि बचंंो ंकी रजमंमेरािी मे ंबिाबि रागीराि बनना
चारहए। कंपरनयो ंको फलंसंेकसबल वरकंिगं ऑपशंसं रनेे
चारहए, तारक मरहलाए ँआसानी स ेरोनो ंररूमकाएँ
रनरा सक्।ं

शादी एक नया चैपटंर हो सकती ह,ै "दी एडं"
नहीं!

शारी का मतलब रकसी री मरहला क ेकरियि का
"री एडं" नहीं होना चारहए। बसलंक यह एक ऐसा
पडंाव होना चारहए जहा ँस ेवह अपनी रनजी औि
पंंोफशेनल रंजरंगी को सतंरुलत तिीक ेस ेआगे बढंा
सक।े अगली बाि जब कोई कहे—”शारी क ेबार
करियि का कंया?" तो जवाब होना चारहए—”जो
पहल ेथा, वही िहेगा—बस औि बेहति!”

शादी के बाद कधरयर: उड्ान या उलझन?

मनोरंजन सासमल , स्टेट िेड ओड़िशा 
भूबनेशंंर : कटक चौदं ंाि के चिबरटया में

नागरिक हवाई अडंंे की मांग लंबे समय से की जा
िही है।  हालांरक, कटक से राजपा सांसर रतंभृहरि
महताब ने एक बाि रफि नागरिक उडंंयन मंतं ंालय
के समकंं यह मांग िखी है। चािबरतया हवाई पटंंी
पि 4.9 रकलोमीटि का िनवे है, रजसका संचालन
एआिसी किता है।जो रक रुवनेशंंि संसथत बीजू
पटनायक अंतिंाभषं ंं ंीय हवाई अडंंे (बीपीआईए)
के िनवे की लंबाई से रोगुनी है।  परिणामसंवरंप,
यह बडंे रवमानों को संरालने में पूिी तिह सकंंम
है।  िकंंा के कंंेतं ं में इसकी महतंवपूणंभ रूरमका है।
यह बीजू पटनायक अंतिंाभषंंं ंीय हवाई अडंंे से रसफंफ
33 रकलोमीटि रूि संसथत है। सांसर रतं भृहरि
महताब ने फिविी 2025 के अपने पं ंसं ंाव में
चिबरतया में हवाई अडंंे की आवशंयकता की ओि
धंयान आकरंषभत रकया।  उनंहोंने बताया रक नई
िाजिानी रिंग िोड, जो हाल ही में औदंंोरगक
रवकास से गुजिी है औि िाजिानी के रनकट है,
का रनमंाभण कायंभ शुरं हो गया है।  उनंहोंने कहा रक
यहां अरिक माल संरालने में कोई समसंया नहीं
है।  रूसिी ओि, 1 अपंंैल से रुवनेशंंि से गोवा के
रलए उडंानें शुरं होंगी। आप आसानी से यातं ंा कि

सकते हैं।  पयंभटन औि वंयापाि के कंंेतं ं में री नये
अवसि पैरा होंगे।  मुखंयमंतंंी मोहन चिण माझी ने

इसके रलए पं ंिानमंतं ंी निेंदं ं मोरी को िनंयवार
ररया है।

कटक में नए हवाई अडंंे पर चचंाा
कटक चौदंंार लोगो की उमीद जगी

नवीन ने किया पकिसीमन िा कविोध

मनोरंजन सासमल , स्टेट िेड ओड़िशा 
भुबनेशंंर: बीजर अधंयकंं नवीन

पटनायक ने परिसीमन या सीमा पुनरंनभिंाभिण
के रलए क्ंदंं सिकाि के रृरंंिकोण का रविोि
रकया है।  रनवान ने जनसंखंया के आिाि पि
परिसीमन का रविोि किते हुए एक वीरडयो
संरेश जािी रकया है।  नवीन ने कहा रक यह
ओरडशा जैसे िाजंय के साथ अनंयाय है, रजसने
जनसंखंया रनयंतंंण में अगंंणी रूरमका रनराई
है।हालाँरक, अब क्ंदंं सिकाि ने जनसंखंया के
आिाि पि संसरीय रनवंाभचन कंंेतंंों की सीमाओं
को पुनः रनिंाभरित किने का पंंसंंाव ररया है।
रजसका वतंभमान में रवररनंन िाजंयों, रवशेषकि
गैि-राजपा शारसत िाजंयों दंंािा रविोि रकया
जा िहा है।  इस बीच, तरमलनाडु के मुखंयमंतंंी
एम.के.  संटारलन ने चेनंनई में एक बैठक बुलाई
है।  रजसमें रवररनंन गैि-राजपा शारसत िाजंयों
के मुखंयमंरंंतयों औि कांगंंेस समेत अनंय रलों
के नेताओं ने राग रलया है।  इस बैठक में

कांगंंेस अधंयकंं के साथ हमािे िाजंय के रो
बीजर नेता री राग ले िहे हैं।  जहां नवीन ने
एक वीरडयो संरेश जािी कि इस परिसीमन का
रविोि रकया है।

नवीन ने कहा रक जनसंखंया रनयंतंंण रेश
के रवकास के रलए महतंवपूणंभ एजेंडा है।
हालाँरक, सीमाओं के रनिंाभिण के रलए
जनसंखंया एकमातंं आिाि नहीं होनी चारहए।
जनसंखंया के आिाि पि सीटों का रनिंाभिण
ओरडशा, तरमलनाडु औि आंधंं पंंरेश जैसे
िाजंयों के साथ अनंयाय होगा, रजनंहोंने अपनी
जनसंखंया कम किने की ररशा में काम रकया
है।  ओरडशा ने जनसंखंया रनयंतंंण में अगंंणी
रूरमका रनराई है।  यरर संसर औि रविानसरा
सीटों का परिसीमन कम हो जाता है, तो इससे
ओरडशा के लोगों के रहतों को नुकसान होगा।
नवीन ने सुझाव ररया है रक क्ंदंं सिकाि इस
संबंि में सरी िाजनीरतक रलों के साथ बैठक
किे औि रवसंंृत चचंाभ कि रनणंभय ले।

पलास एक सुंरि औि आकषंभक पेडं है, जो
अपने खूबसूित फूलों औि परंंियों के रलए
जाना जाता ह।ै  पलास क ेफलु री बहतु ही

सुरंि औि आकषंभक होत ेहै।ं य ेफलू गहि ेलाल या
गलुाबी िगं क ेहोत ेहै ंऔि इनमे ंपाचं पखंरुंडया ँहोती
है।ं पलास क ेफलूो ंकी खशुब ूबहतु ही मोहक होती
ह ैऔि य ेफलू पडे ंपि माचंभ स ेमई तक रखलत ेहै।ं

पलास क ेपिंं ेबडं ेऔि चौडं ेहोत ेहै,ं जो हि ेिगं
के होते हैं। ये पिंंे पेडं की शाखाओं पि लगे होते हैं
औि इनमें एक रवशेष पंंकाि की सुगंि होती है।

पलास का तना मजबूत औि सीिा होता है, जो
10 स े15 मीटि तक ऊचंा हो सकता ह।ै तन ेका िगं
रूिा या काला होता है औि इसमें कई शाखाएँ
रनकलती हैं। पलास के फल छोटे औि गोल होते
हैं, जो जून से अगसंं तक पकते हैं। फल का िंग
हिा या पीला होता है औि इसमें कई बीज होते हैं।

पलास का महतंव न केवल इसकी सुंरिता के
रलए ह,ै बसलंक इसक ेऔषिीय गणुो ंक ेरलए री ह।ै
पलास के फूलों औि परंंियों का उपयोग कई
बीमारियों के इलाज में रकया जाता है। 

पलास एक परवतंं औि सुंरि पेडं है, जो
राितीय संसंकृरत में बहुत महतंव िखता है। 

पलास का पेडं रहंरू िमंभ में बहुत परवतंं माना

जाता ह।ै यह पडे ंरगवान रवषणं ुऔि रगवान कषृणं
क ेसाथ जडुंा हआु ह।ै पलास क ेपडे ंकी पजूा किने
से वंयसंकत को आधंयासंतमक शसंकत औि शांरत
रमलती है।

पलास के पेडं के रवररनंन रागों में औषिीय
गणु होत ेहै।ं इसक ेफलूो ंका उपयोग कई बीमारियों
के इलाज में रकया जाता है, जैसे रक सरंंी, खांसी
औि बुखाि। इसके अलावा, पलास के परंंियों का
उपयोग तंवचा की समसंयाओं के इलाज में रकया
जाता है।

पलास का पेडं पयंाभविण के रलए बहुत
महतंवपूणंभ है। यह पेडं वायु पंंरूषण को कम किने

में मरर किता है औि जलवायु परिवतंभन को
रनयंरंंतत किने में री मरर किता है। इसके
अलावा, पलास के पेडं की जडंें रमटंंी को संसथि
किने में मरर किती हैं औि रूरम कंंिण को िोकने
में री मरर किती हैं।

पलास का पेडं राितीय संसंकृरत में बहुत
महतंवपूणंभ है। यह पेडं कई तंयोहािों औि समािोहों
में उपयोग रकया जाता है, जैसे रक होली औि
ररवाली। इसके अलावा, पलास के पेडं की पूजा
किने से वंयसंकत को आधंयासंतमक शसंकत औि शांरत
रमलती है।

डॉ. मुशंताक अहमद

23 मार्च: शहीदी ददवस पर
दवशेष

भगतदसंह था सबका दुलारा...!

जब था चारो् ओर अंहियारा,
भगतहसंि था सबका दुलारा।
रखता था क््ांहत की मशाल,
उसका हदल िै् बिुत हवशाल।
सामने खड़ा संकर हवकराल,

अंग््ेज थे अत्याचारी रकसाल।

जब था चारो् ओर अंहियारा,
भगतहसंि था सबका दुलारा।

किा करते क्यो् िूँ मै् नाह््िक,
दीनता,शोषण,वग्टभेद आह््िक।
ईश््र की किॉ िै ‘उपस्थथहत‘,
क्यो्? ना हदखती पहरस्थथहत।  

जब था चारो् ओर अंहियारा,
भगतहसंि था सबका दुलारा।

बाबा रणिीरहसंि खूब समझाएं,
ये ईश््र पर प््श्न हचन्ि लगाएं।
अह््ित्व पर यकीन कैसे करे्,
भगत अिंकार दाग क्यो् झरे्।

जब था चारो् ओर अंहियारा,
भगतहसंि था सबका दुलारा।
अह््ित्व नकार आगे जा रिा,
आजादी का ख्वाब न पा रिा।

कैसे कर् हवश््ास िार बोथरी,
इंकलाब िै् अस्नन कालकोठरी।

संजय एम तराणेकर
(कहव, लेखक व समीक््क)

इन्दौर-452011 (मध्यप््देश)

काह्तिक कुमार पहरच्छा, स्टेट िेड 
जमशेदपुर। सिायकेला  के युवा

पुरलस  कपंतान  मुकेश लुनायत ने पुनः
िमाका रकया है, नशे के कािोबािी  अफसि
अली हतंयाकांड मे परंाभ उठाते हुए रो
अपिारियों  को रगिफंताि रकया  है । 

सनर िहे रक आररतंयपुि मुसंसलम  वसंंी
रवगत कछु वषंंो ं स े बंंाउन शगुि कािोबाि का
गढ ंक ेरपं मे ंरवकरसत हआु ह ै। जहा ंवचंभसवं
एवं  पंंरतसंपिंाभ की लडंाई ने इसे झािखंड का
चरंचभत जगह बना ररया है , लघु उदंंोग के
पशंंात । आज सिायकेला खिसावां रजला
मुखंयालय संसथत अपने कायंाभलय में एक पंंेस
कॉनंफ्ंंंस का आयोजन कि एस पी ने रवसंंाि
से जानकािी री ।

गमंहरिया थाना अंतगंभत  रसतािामपुि डैम
क ेरकनाि े24 माचंभ को   एक वयंसकंत की गोली
मािकि हतयंा कि री गई थी,रजसकी पहचान
अफसि अली रपता संव0 शौकत अली पता
आररतयं आररतयंपिु क ेरपं मे ंहईु ंथी । मतृक
की पुतंंी के दंंािा ररये गये रलरखत आवेरन के
आिाि पि गमंहरिया थाना कांड सं0-
30/2025, ररनाकं- 15.03.2025, िािा-
103(1)/61(2)/238(A)/3(5)B.
N.S-2023 एवं 27 आमंसंभ एकंट रजंभ कि
अनुसंिान पंंािंर रकया गया था ।एस पी
मुकेश लुनायत  ने  अपिारियों की रगिफंतािी
हेतु अनुमंडल पुरलस परारिकािी,

सिायकलेा क ेनतेतृवं मे ंएक एस आई टी  टीम
का गठन रकया गया था  । गरठत टीम दंंािा
रजन अपिािी ििाये उनमें  1. अबंरुल किीम
उफंफ किीम हुसैन, उमंं- किीब 25 वषंभ,  2.
मो0 फकि ेआलम उफंफ िाज,ु उमं-ं किीब 34
वषंभ, 

पूछताछ के कंंम मे रगिफंताि
अपिािकरंमभयों के रनशानरेही पि काणंड में
पंंयुकंत एक लोडेड रपसंटल, रजंरा गोली एवं
मृतक का  मोबाइल फोन को बिामर रकया
गया है । उिि काणंड में संरलपंत  अनंय
अपिािकमंंी की रगिफंतािी हेतु छापेमािी की
जा िही है । 

जो सामान बरामद हुए उसमें 
घटना मे पंंयुकंत लोडेड रपसंटल- 01

(एक) मैगजीन सरहत ,  7.65 MM का
रजंरा गोली- 02 (रो) , 7.65 MM का
खोखा - 02 (रो) ,  पंंाथरमकी अररयुकंत
अबरुल किीम के पास से मृतक का  एक

मोबाइल फोन बिामर हुए ।
पुरलस ने बताया रक  अबंरुल किीम उफंफ

किीम हुसैन, उमंं- किीब 25 वषंभ, पे0-
मुजारहि हुसैन, सा0 – आररतंयपुि मुसंसलम
बसंंी एच िोडं, थाना- आररतंयपुि, रजला-
सिायकेला-खिसावां का िहने वाला  । मो0
फकि ेआलम उफंफ िाज,ु उमं-ं किीब 34 वषंभ,
पे0- मो0 सौकत अली, सा0- बालीगुमा
मसंसजर के पास,  थाना-सिायकेला, रजला-
सिायकेला-खिसावां  रनवासी  हैं ।

रगिफंताि अपिािकमंंी अबंरुल किीम
उफंफ किीम हुसैन  का अपिारिक इरतहासः-
(01) आररतंयपुि थाना कांड सं0 –
205/2023,  ररनांक – 02.07.2023,
िािा – 302/34/109/120बी/201
रा0र0रव0 एवं िािा – 25(1-
b)a/26/35 आमंसंभ एकंट 1959.(02)
आररतंयपुि थाना कांड सं0 – 119/2024,
ररनांक – 18.04.2024, िािा –
3 4 1 / 3 2 3 / 3 0 7 / 3 4 / 5 0 4 / 5 0 6
रा0र0रव0 एवं िािा – 27 आमंसंभ एकंट
1959

रगिफंताि अपिािकमंंी मो0 फकिे
आलम उफंफ िाजु का अपिारिक इरतहासः-
(01) सिायकेला थाना कांड सं0 –
135/2023,  ररनांक – 29.10.2023,
िािा – 380/511/34 रा0र0रव0  रवररननं
थानों में रजंभ है ।

एस पी लुनायत ने ब््ाउन शुगर व्यवसायी
हत्या के अपराधियो् को भेजा जेल  

सहित उत््र भारत मे् जाहतय हिंसा को बढ़ावा
देने मे् जाहत हवशेष के महिमामंडन वाले गाने
भी हजम्मेदार : कल्सन
जाहतय दम्भ, भेदभाव व नफरत फैलाने वाले
गानो् को युट््ूब व अन्य सोशल मीहडया पर
हरपोर्ट करे जागर्क जनता :  रजत कल्सन

चण्डीगढ्/हिसार/िांसी,
हाल में ही हरियाणा सिकाि ने गुंडागरंंी व गन

कलंचि को बढंावा रेने वाले गानों पि बैन लगाने
का काम रकया है। इस पि बात किते हुए नेशनल
एलायंस फ़ॉि ररलत हंंूमन िाइटंस के संयोजक
अरिवकंता िजत कलंसन ने एक बयान जािी कि

कहा रक हरियाणा सिकाि का यह करम संवागत
योगंय है उनंहोंने हरियाणा सिकाि से इसी संररंभ में
मांग की है रक हरियाणा िाजंय में एक जारत रवशेष
का मरहमामंडन किने तथा जातीय घमंड तथा
नफित पैरा किने वाले गाने रपछले काफी समय से
पंंचलन में है जो अकंसि गंंामीण कंंेतंंों में जारतय
रहंसा का कािण बनते हैं तथा इन गानों से समाज में
जारत का जहि री फैल िहा है। इन गानों पि री
तुिंत बैन लगाया जाना चारहए

कलंसन ने कहा रक यह एक रवचािणीय मुदंंा
है। जातीय रमंर औि कटुता फैलाने वाले गानों पि
िोक लगाने की मांग सामारजक सौहारंभ बनाए
िखने के रलए जरंिी है । उनंहोंने कहा ऐसे गाने

नफित, रहंसा औि आकंंामकता तथा रो समुरायों
के बीच तनाव को बढावा रेते हैं, इसरलये उन पि
कानूनी लगाम लगाना जरंिी है। 

कलंसन ने कहा की हालांरक राितीय संरविान
का अनुचंछेर 19 हमें अपनी रावनाओं को
अररवंयकंत किने की आजारी रेता है लेरकन इस
तिह की जारतय रमंर रिे गाने केवल एक जारत
रवशेष को ऊंचा ररखाने तथा बारक जारतयों को
नीचा ररखाने की पंंवृरंंि के हैं जो राितीय संरविान
की मूल रावना के रवरंदंं है। 

कलंसन ने कहा रक राित जैसे रवरवितापूणंभ
रेश में, जहां जारत एक संवेरनशील रवषय है, ऐसे
गानों पि िोक लगाने की मांग समझ में आती है।

कानूनी तौि पि, राितीय रंड संरहता की िािा
153ए औि 295ए पहले से ही उन सामरंंगयों पि
पंंरतबंि लगाती हैं जो िारंमभक, जारतगत या
सामुरारयक नफित को बढंावा रेती हैं। अगि कोई
गाना इन सीमाओं को पाि किता है, तो उस पि
कानूनी कािंभवाई संरव है। 

कलंसन ने कहा हरियाणा में जातीय नफित के
आिाि पि हो िही रहंसा रपछले 15 सालों से चिम
पि है तथा हरियाणा में रमचंभपुि कांड, रगाना
कांड, राटला कांड, डाबडंा गैंगिेप केस कांड जैसे
सैकडंो कांड ररलतों के साथ अंजाम ररए गए हैं
तथा इस तिह के माहौल में जातीय नफित औि
रेरराव को बढंावा रेने वाले गाने आग में घी

डालने का काम कि सकते हैं।
कलंसन ने हरियाणा सिकाि से मांग की है रक

तुिंत पंंराव से इस तिह के गीतों व गानों पि िोक
लगाने के रलए हरियाणा सिकाि रविानसरा में
एक रबल लेकि आए तथा इन गानों पि िोक के
रलए फोिी तौि पि एक अधंयारेश जािी किें।
कलंसन ने कहा रक पंंरेश की आम जनता खास
तौि पि एससी एसटी समाज के लोगों से अपील की
जाती है रक वे वैमनसंय तथा रेरराव को बढंावा
रेने वाले इन गानों को युटुब, फेसबुक, इंसंटागंंाम व
अनंय सोशल मीरडया साइटंस पि इन गानों को
जातीय रहंसा के तौि पि रिपोटंभ किें तथा इन पि बैन
लगाने की रसफारिश किें।

जातिय दम्भ और कटुिा बढ़ाने वाले गानो् पर भी लगे रोक : रजि कल्सन

पलास के फुल भी बहुत ही
सुंदर और आकर्षक होते है्


