
संजय बाटला
नई दिल्ली। जी हां यह बहुत

बडंा सच है “जनता को लुटराने के
साथ सरकारी राजसंर में लूट” दफर
िी ईमानिार। िारत सरकार के
पीएमओ, गृह मंतंंालय के साथ
दिलंली के पंंशासक (उपराजंयपाल)
का काफी िास। लूट खसोट
करवाने के काय््ो् मे् सीरा
सहयोग िेने के िस््ावेजी सबूत
उपलब्र होत ेहएु भी ईमानिार,
आदखर कस् े? अपन ेछोट ेसे
कायंरकाल मे ं

1. कई कपंदनयो ंको फायिा
पहुचंान ेमे ंसहयोगी, 

2. जनता क ेसमय बच ेहएु राहनों
को गरै काननूी तरीक ेस ेअपन ेपि के
िरुपंयोग क ेसाथ बॉकसंर का पंयंोग
करराकर उठराकर सकंैंपं डीलरो को
सपुिुंर करना 

3. जनता क ेराहनो ंको
जबरिसंंी उठराकर सकंैंपं डीलरो को
सपुिुंर करन ेक ेसाथ उसकी कीमत िी
नही ंदिलराना 

4. जबतं राहनो ंकी कीमत नहीं
दिलराना पर उसकी सकंैंपं सी.डी.
सदटंरदफकटे जारी करराकर सरकारी

राजसरं मे ंअरबो ंरपंए का चनूा
लगरान ेमे ंलसंलपटं

5. रकंक टेडंर एगंंीमेटं समापतं होने
क ेबाि िी बार बार एकसंटेशंन जारी
करना और जाचं िंमंता स ेकई गणुा

बहनो ंको रही स ेराहन जाचं के
आिशे जारी करना 

पदररहन दरिाग की फाइलो को
टटोला जाए तो ऐस ेअनदगनत
सरकारी राजसरं को चनुा लगान,े

जनता को लटुरान ेऔर गरै काननूी
तरीक ेस ेपरशेान करन ेक ेसबतू
उपलबिं ह ैजायेगं,े “दिर भी दिलल्ी
पदरवहन आयकुत् ईमानिार” कयंा
िारत िशे की जनता मे ंस ेकोई िी

ऐसा ह ैजो जराब ि ेकी “कस्े
कहलात ेह ैइस तरह क ेअदरकारी
ईमानिार” और वह कौन है
दजसक ेप्भ्ाव स ेऐस ेअदरकारी
कहलाए जात ेह ैईमानिार”

िर्ा 03, अंक 08, िई वदल्ली । बुधिार, 19 राच्ा 2025,  रूल्य  ̀ 5, पेज 8

सोशल रीविया से जुड्े् ÂçÚßãÙ 
www.newsparivahan.com 

िेश िा पहला ट््ांसपोर्र िैदनि समाचार पत्् 

‘‘
कष्् सहने पर ही हम्े

अनुभव होता है और दद्य
हो, तभी हम सीख पाते है्

आज का सुविचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number :

F.2 (P-2) Press/2023

अपिी जरीि से उखडे् हुए लोि03 सरायकेला  रे् विश््प््वसद््  छऊ िृत्य आयोजि पूि्ा रुखौटा प््वतयोविता 08विधायक अभय िर्ाा भाजपा विधायक दल के रुख्य सचेतक वियुक्त 06

दिल्ली को िारत की इलेक्द््िक राहन
(ईरी) राजधानी बनाने की दिशा मे् तेजी
से काम चल रहा है। सरकार का लक्््य
है दक रष्ड 2027 तक राजधानी मे् सिी
बसे् इलेक्द््िक राहनो् के र्प मे् चले्गी।
इस उद््ेश्य को हादसल करने के दलए
चाद्जि्ग इंफ््ास्ि््क्चर और आधुदनक
पदररहन तकनीको् के दरस््ार पर काम
दकया जा रहा है। अगले महीने दिल्ली
की सड्को् पर 1000 इलेक्द््िक बसे्
उतरे्गी।

नई दिल्ली। दिलंली की नई सरकार ने
सारंरजदनक पदररहन को मजबूत करने पर
अपना फोकस बढंा दिया है। दिलंली को
'िारत की इलेकंदंंिक राहन (ईरी)
राजिानी' बनाने के लकंंंय पर तेजी से काम
चल रहा है। दिलंली सरकार का लकंंंय है दक
रषंर 2027 तक राजिानी में सिी बसें
इलेकंदंंिक राहनों के रंप में चलेंगी।

िाजपा सरकार का कहना है दक इस
उदंंेशंय को हादसल करने के दलए चादंजिंग
इंफंंासंिंंकंचर और आिुदनक पदररहन

तकनीकों के दरसंंार पर काम दकया जा रहा
है।

पदरवहन को पूरी तरह से इलेक्द््िक
बनाना

इसी कंंम में पदररहन मंतंंी डॉ. पंकज
कुमार दसंह ने मंगलरार को पदररहन दरिाग
के रदरषंं अदिकादरयों और इलेकंदंंिक बस
दनमंारता कंपदनयों, बस ऑपरेटरों के साथ

बैठक की।
उनंहोंने दनिंंेश दिया दक बसों की आपूदंतर

जलंि से जलंि सुदनदंंित की जाए। इस
िौरान मंतंंी ने कहा दक सरकार का लकंंंय
दिलंली में सारंरजदनक पदररहन को पूरी तरह
से इलेकंदंंिक बनाना है, दजससे न केरल
पंंिूषण कम होगा, बलंलक नागदरकों को
आिुदनक और सुदरिाजनक पदररहन

वंयरसंथा िी दमलेगी।
इस िौरान मंतंंी ने इलेकंदंंिक बस

दनमंारताओं और बस ऑपरेटरों के सामने आ
रही चुनौदतयों को िी सुना और उनंहें िरोसा
दिलाया दक सरकार हर संिर मिि करेगी।
मंतंंी ने कहा दक इलेकंदंंिक बसों के आने से
दिलंली की पदररहन वंयरसंथा और मजबूत
होगी।

2027 तक दिल्ली की सभी बसो्
हो्गी इलेक्द््िक

सरकार ने 2027 तक दिलंली में चलने
राली सिी बसों को पूरी तरह इलेकंदंंिक
बनान ेका लकंंयं रिा ह।ै इसक ेतहत सरकार
दसफंक इलेकंदंंिक बसों की िरीि को
पंंाथदमकता िेगी, तादक पुरानी बसों को
चरणबदंं तरीके से हटाकर इलेकंदंंिक बसों
को शादमल दकया जा सके।

इस योजना के सफल दंंकयानंरयन के
दलए सरकार बस दडपो में चादंजिंग
इंफंंासंिंंकंचर दरकदसत करेगी।

मंतंंी ने कहा दक अगले 100 दिनों के
अंिर दिलंली की सारंरजदनक पदररहन
वंयरसंथा में बडंा बिलार िेिने को दमलेगा।

सरकार ने पदररहन वंयरसंथा को और
अदिक सुलि, सुरदंंित और सुदरिाजनक
बनाने की तैयारी कर ली है।

मदहलाओं के दलए मुफंत यातंंा जारी
मदहलाओं के दलए मुफंत यातंंा योजना

पहले की तरह जारी रहेगी, दजससे लािों
मदहलाओ ंको राहत दमलगेी और अगल ेदरतंं
रषंर तक डीटीसी को मनुाफ ेमे ंलान ेका लकंंयं
रिा गया है। मंतंंी ने अदिकादरयों को सखंत
दनिंंेश दिए दक बसें अपने दनिंारदरत रंट पर
चल ेऔर बीच मे ंसचंालन बिं न दकया जाए।

इसके साथ ही डीटीसी िंंैदफक जाम को
कम करने और यातंंी सुदरिा बढंाने के दलए
रटं रशेनलाइजशेन पर काम करगेी, दजससे
अदिक िीडंिाडं राले इलाकों में बसों की
उपलबंिता बढंेगी।

पदररहन मंतंंी ने कहा दक पंंिानमंतंंी
नरेंदंं मोिी का दरजन दिलंली को िेश में एक
मॉडल ईरी राजिानी के रंप में संथादपत
करना है। इस दिशा में सरकार ईरी
इंफंंासंिंंकंचर को मजबूत करने और
इलेकंदंंिक राहनों को बढंारा िेने के दलए
लगातार काम कर रही है।

धदलुली को 1000 इलेधुिटुुक बसोु की सौगात, बनेगी भारत की ईवी कैधपटल

परिवहन रवशेष न्यूज

नई दिल्ली। राहनों की लाइफ दलदमट
यानी एकंसपायरी को लेकर एक अपंंैल से
नए दनयम लागू हो जाएंगे। यदि आपके
पास िी कोई गाडंी है तो आपको यह
जानना जरंरी है। नए दनयम, संकैंंदपंग
और रदजसंिं ंेशन पर िी बडा पं ंिार
डालेंगे। पुराने राहनों के संचालन से होने
राले रायु पं ंिूषण को थामने के दलए रन
एरं पयंारररण मंतं ंालय ने संकैंंदपंग के नए
दनयमों को सखंती से लागू करने का
फैसला दलया है जो िेश िर में एक अपंंैल
2025 से पं ंिारी होंगे। इन दनयमो् मे्
वाहनो् के उत्पािनकत्ाड के साथ वाहन
मादलको् को भी जवाबिेह बनाया
गया है। 

“नए दनयम के अनुसार अब आप
अपना पुराना समय सीमा समापंत राहन
समय सीमा समापंत होने के बाि 180 दिन
से जंयािा अपने पास नहीं रि सकते अगर
आपने उसके रदजसंिं ंेशन को आगे की
अरदि के दलए नहीं बढंराया है तो उसे घर
पर रिना अब गैरकानूनी होगा। राहन
संकैंंदपंग के नए दनयमों के तहत आयु पूरी
करने के 180 दिनों के िीतर राहन को
पंजीकृत संकैंंदपंग या संगं ंहण केंदं ंों पर
अदनरायंर रंप से जमा करना होगा। ऐसा
नहीं करने पर राहन संरामी के दिलाफ
मोटर वंहीकल एकंट के तहत जुमंारना,
राहन के रदजसंिं ंेशन रदं ं करने और िूसरी
कानूनी कारं रराई की जा सकती है। इस नए
दनयम के तहत आपको अपने पुराने समय
सीमा समापंत हो चुके राहन के पं ंमाण-पतंं
िी जमा करराना होगा। नए दनयम के
तहत राहन उतंपािनकतंार को िी हर साल
एक तय मानक के तहत राहनों की
संकैंंदपंग का पं ंमाण पतंं पं ंसंंुत करना
होगा, तिी उनंहें नए राहनों के उतंपािन की
िी अनुमदत दमलेगी। इन दनयमों से कृदष

कायंर में लगे राहनों को मुकंत रिा गया है।
राहनों के उतंपािनकतंार के दलए हर साल
एक दनिंारदरत मातंंा में राहनों की संकैंंदपंग
को अदनरायंर कर दिया गया है। हालांदक
यह उनंहें िुि नहीं करना होगा, बलंलक िेश
के अदिकृत संकैंंदपंग केंदं ंों से उसके
पंंमाणपतंं िरीिकर पंंसंंुत करना होगा।
इसके बाि ही उनंहें नए राहनों के उतंपािन
की अनुमदत िी जाएगी।

नए दनयम के लक्््य दनर्ाडदरत
मंतंंालय ने 2025-26 के दलए वाहन

उत्पािनकत्ाडओ् के दलए स्क्््दपंग के
जो लक्््य दनर्ाडरत दकए है, वह गैर-
पदरवहन वाहनो् के दलए वर्ड 2005-
06 के आरार पर व पदरवहन वाहनो् के
दलए वर्ड 2010-11 के आरार पर
दनर्ाडदरत दकया है। ऐसे में पं ंतंयेक राहन
उतंपािनकतंार इन रषंंों में राहनों में
इसंंेमाल की गई संटील में से नंयूनतम आठ
पंंदतशत की संकैंंदपंग करानी होगी। इसके
साथ ही राहन उतंपािनकतंार और राजंयों
को राहनों की संकैंंदपंग को पंंोतंसादहत करने

के दलए नए-नए उपाय और जागरंकता
कायंरकंंम चलाने के दलए िी कहा गया है।

आपकी जानकारी हेतु बता िे सभी
राज्यो् ने वाहनो् की आयु अपने-अपने
दहसाब से दनर्ाडदरत कर रखी है। दिलंली
एनसीआर में दनयम 15 साल के और 

एनसीआर से बाहर के दजलों में मोटर
वंहीकल एकंट के तहत राहन यदि दफट है
तो रह पंदंंह साल के बाि िी सडंकों पर
िौडं सकता है, लेदकन पंदंंह साल के बाि
पंंतंयेक पांच रषंर में इसके दफटनेस की

आरटीओ की िेिरेि में जांच करानी
होगी।

पदरवहन वाहनो् की आयु नए
दनयमों में यह तय दकया गया है दक राहन
यदि दफट रहता है तो उसके रदजसंिंंेशन को
पांच साल की अरदि के दलए बढंाया जा
सकता है। दफलहाल मंतंंालय ने नई
संकैंंदपंग नीदत में राहनों की जो औसत उमंं
तय की है, रह पदररहन राहनों के दलए
अदिकतम 15 साल और गैर-पदररहन
राहनों के दलए 20 रषंर रिी है।

एक अप््ैल से लागू हो्गे वाहनो् के ललए नए लनयम, जानकारी हेतु प््स््ुत

“पनरवहन नवशेष” दहन्िी िैदनक समाचार पत्् आर.एन.आई. द््ारा मान्यता प््ाप्त करने के बाि से
आपके द््ारा प््ाप्त िरपूर सहयोग से माच्ड मे् अपने 2 साल पूरे कर रहा है। इन िो सालो् मे् समाचार
पत्् को दनष्पक्् र्प से चलाने मे् आप सिी का िरपूर सहयोग रहा है् दजसके दलए प््शासननक
नवभाग पनरवहन नवशेष आप सभी का नदल से आभार व्यक्त करता है और आशा करता है की
िदरष्य मे् िी आपका सहयोग हमारे साथ ऐसे ही बना रहेगा। इन िो सालो् मे् समाचार पत्् को
राष््््ीय स््र पर सिी शहरो् और दजलो् तक पहुंचाने और रहां की सही और सच््ी िबरे् हम तक
पहुंचाने राले दरपोर्डस्ड का दिल से धन्यराि। 
आप सिी को यह जान कर िुशी होगी की “पनरवहन नवशेष नहन्दी दैननक समाचार पत््” का द््दतीय
राद्षडकी समारोह अप््ैल माह के अंदतम सप्ताह मे् सम्पन्न दकया जा रहा है। इस काय्डक््म मे् मुख्य
र्प से सड्को को जाम और िुर्डरनाओ् से मुक्त करराने के साथ दिल्ली को प््िूषण मुक्त राज्य का
उद््ेश्य रिा गया है। इस समारोह मे् दनम्नदलदित मुद््ो् पर राि- दरराि प््दतयोदगता का आयोजन
दकया जाएगा 
1. लेन ड््ाइनवंग नकतनी अननवाय्य?” 
2. “सड्क दुर्यटना से कैसे हो सकता है् बचाव ?”
3. “नदल्ली को कैसे प््दूषण मुक्त राज्य बनाया जा सकता है?”
राि- दरराि प््दतयोदगता मे् दहस्सेिारी लेने राले रक्ताओ् के रक्तव्य के साथ परामश्डिाताओ् से चच्ाड
िी इस समारोह मे् रिी जा रही है। इसके साथ इस आयोजन मे् िारत िेश मे् दनद्मडत ई राहनो,
री्एलरीडी संयंत््, एरम् अन्य उपयोगी स्राल िी सब को आकृदषत करने के दलए उपलब्ध हो्गे। इस
समारोह मे् 
1. सबसे अच्छा दरचार / तक्क और समाधान प््िान करने राले रक्ता को पुरस्कार से सम्मादनत
दकया जाएगा,
2. पदररहन क््ेत्् मे् अच्छा काय्ड करने राले संगठनो् को पुरस्कार से सम्मादनत दकया जाएगा, 
3. सड्क सुरक््ा के प््दत काय्ड करने राले संगठनो् के पिादधकादरयो् को पुरस्कार से सम्मादनत
दकया जाएगा,
4. पदररहन दरशेषज््ो् को पुरस्कार से सम्मादनत दकया जाएगा,
5. समाचार पत्् से अलग अलग राज्यो् से जुड्े एंकर, रीदडयो ग््ाफर, दरपोर्डस्ड, लेिक, ज्योताचाय्ड,
कदर एरम् सहायको् को सम्मादनत दकया जाएगा।

संजय कुमार बाटला
संपादक

अधत धवशेष सूचनाअपने पद के बल का दुरुपयोग कर जनता और सरकारी
खजाना लुटवाने वाला आई.ए.एस अधिकारी ईमानदार

“नए ननयम के अनुसार अब आप अपना पुराना समय सीमा समाप्त वाहन समय सीमा समाप्त होने के बाद 180 नदन से ज्यादा अपने पास नही् रख सकते”

एक्शन मे् दिल्ली पुदलस, 223 बसे्
जब्त और 859 दिए चालान; एलजी
िे दनि््ेश पर हुई ताबड्तोड् िार्रवाई
पूर््ी दिल्ली मे् यातायात पुदलस ने डग्गामार बसो् के दिलाफ अदियान
चलाया है। दपछले िो महीनो् मे् 223 बसे् जब्त की गई है् और 859
चालान दकए गए है्। पुदलस ने बॉड्डर के आसपास िी नजर बनाई हुई है।
कई जगह पाद्कि्ग मे् बस अड््े चल रहे है्। एलजी रीके सक्सेना की
सख्ती के बाि दिल्ली यातायात पुदलस ने पाद्कि्ग जाकर िी डग्गामार
बसो् को जब्त दकया है।

दिल्ली। यमुनापार में दिलंली यातायात पुदलस ने डगंगामार बसों के दिलाफ
अदियान चलाया हुआ है। पूरंंी रेंज ने दपछले िो माह में 223 डगंगामार बसे जबंत
की ह।ै परदमट समते कई दनयमो ंक ेउललंघंन क े859 चालान दकए है।ं  कछु माह
पहले ही दिलंली के एलजी रीके सकंसेना ने दनिंंेश दिए थे दक दिलंली में बसे
अदिकतृ बस अडंंो ंक ेअिंर स ेही चलेगंी। उसक ेबाि िी दनयमो ंका उललंघंन कर
चल रही बस चालकों के दिलाफ यातायात पुदलस कारंरराई कर रही है।

बॉर्डर के आसपास भी पुदलस की पैनी नजर : पूरंंी रेंज के दजला पुदलस
उपायकुतं राजीर कमुार रारल न ेकहा दक दनयमो ंका उललंघंन कर चल रही बसों
के दिलाफ पुदलस ने कडंा रंि अपना रिा है। रेंज के सिी सकंकल के
पदुलसकदमंरयो ंको आिशे दिए हएु ह ैदक डगगंामार बसो ंको जबतं करन ेक ेसाथ ही
इनक ेचालान दकए जाए।ं पदुलसकमंंी परदमट, अरिै पादकंिगं समते अनयं दनयमों
के चालान कर रहे हैं। बॉडंरर के आसपास िी पुदलस ने नजर बनाई हुई है।

दनगम की पाद्कि्ग मे् भरी जाती है् सवादरयां : डगंगामार बसें यातायात
दनयमो ंका उललंघंन कर चलती ह।ै यह दिललंी स ेउतंरं पंिंशे क ेसिंल, चािंपरु,
बलुिंशहर, दबजनौर, दकरतपरु, मरुािाबाि, नगीना, अमरोहा समते अनयं सथंान
के दलए चलती हैं। इन बसों में रोडरेज के मुकाबले दकराया कम होता है। माल
राहन के रंप िी इन बसों का इसंंेमाल दकया जाता है।

दिलंली की फैकंदंंियों से जींस, जूते, चपंपल समेत अनंय सामान इन बसों में
िरकर उतंरं पंिंशे िजेा जाता ह।ै यमनुापार मे ंदिललंी नगर दनगम की कई पादकंिगं
ऐसी है, जो डगंगामार बसों का अडंंा बनी हुई हैं। दनगम की पादंकिंग में बसे िडंी
करके उसमें सरादरयां बैठाने के साथ ही सामान िरा जाता है।

कई जगह पाद्कि्ग मे् चल रहे बस अड््े : बताया गया दक गाजीपुर, आनंि
दरहार, नंयू अशोक नगर, गीता कॉलोनी, निं नगरी, शासंंंंी पाकंक, रेलकम,
सीलमपरु, उसमंानपरु पशुतंा, बंहंमंपरुी पदुलया, दबहारी कॉलोनी सदहत कई जगह
पादंकिंग में बस अडंंे चल रहे हैं। एलजी रीके सकंसेना की सखंती के बाि दिलंली
यातायात पुदलस ने पादंकिंग जाकर िी डगंगामार बसों को जबंत दकया और उनके
चालान दकए। सपंषं ंकहा दक बस ेचालानी ह ैतो अदिकतृ बस अडंंो ंस ेही चलाए।ं

सक्कल चालान जब्त : मयूर दरहार 337 70 मिु दरहार 201 69
कलंयाणपुरी 32 05 शाहिरा 29 05 गांिी नगर 10 00 नंि नगरी 17 02
िजनपुरा 215 87 िजूरी िास 18 00
कुल 859 238
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गर्ड् पुराण मे् दो मंत्् 
संजीरनी मंत्् - यश््क ओम उं स्राहा
गरीबी िूर करने का मंत्् - ॐ जूं सः
गर्ड् पुराण मे् बताए गए इन मंत््ो् के बारे मे् ज््यािा
जानकारीः
गर्ड् पुराण मे् भगरान शरष्णु ने संजीरनी मंत््
बताया है. 
मान्यता है शक इस मंत्् का जाप करने से स्रस्र
िरीर और लंबी उम्् शमलती है. 
इस मंत्् का जाप शसद्् व्यत्तत के माग्विि्वन मे्
करना चाशहए. 
इस मंत्् का जाप हमेिा जगत कल्याण के शलए
करना चाशहए. 
गर्ड् पुराण मे् बताया गया है शक इस मंत्् को शसद््
करके मृत व्यत्तत के कान मे् फूंक शिया जाए, तो
उसके िरीर मे् शफर से प््ाण रापस आ सकते है्. 
गर्ड् पुराण मे् बताया गया है शक 'ॐ जूं सः' मंत््
का जाप करने से जल्ि ही आश्रवक तंगी से
छुटकारा शमल जाता है. 
इस मंत्् के सार-सार श््ी शरष्णु सहस््््नाम पाठ
भी करना चाशहए. 
मान्यता है शक छह महीने तक इस जाप का पाठ
करने से जीरन की हर बाधा िूर हो जाती है.
इस संसार मे् जरा भी रस
नही् है, रस िेवल भकवष्र िी
आशा मे् है। हम जहां भी
आज है्, वहां तो दुखी है्।

लेखकन सोचते हैं खक कल एक बड़ा मकान
बनेगा और वहां आनंद होगा। कल सुंदर
पतंनी/पखत होगा, तो आनंद होगा। आजं जो/खजतना
है, उसमें तो दुिी हैं। लेखकन सोचते हैं, कल जंयादा
हो जाएगा और बड़ा रस आएगा। कल जो कुि
होगा, खजससे रस घखटत होने वाला है। 'कल की
आशा' में हम आज के दुि को खबताते हैं। और वह
कल कभी नहीं आता। जो भी है, वह आज है।
संसार आशा है, उस आशा में रस है। हमें भय
लगता है साकंंी होने में, कहीं हमारी यह 'कल की
समंभावना' का रस िो न जाए। कंयोंखक साकंंी होते
ही भखवषंय िो जाता है केवल वतंथमान ही रह जाता
है। रंयान रहे खक संसार में रस नहीं है, जो िो
जाएगा। यखद संसार में रस होता, तब तो धमंथ की
कोई आवशंयकता ही नहीं होती। संसार में दुि है,
इसखलए धमंथ पैदा हो सका है। संसार में बीमारी है,
इसखलए धमंथ से/में खचखकतंसा िोजी जा सकी है।
यखद संसार में संवासंथंय होता, तब धमंथ तो खबलकुल
खनषंपं ंयोजन हो जाता। और धमंथ की आवशंयकता
तब तक बनी रहेगी, जब तक दुि है। संसार में
दुि खमटता ही नहीं। एक दुि खमटा भी लें तो दस
नये दुि पैदा हो जातें हैं। पुराने दुि खमट जाते हैं,
तो नए दुि आ जातें हैं लेखकन दुि नहीं खमटता।
आज तक कोई यह नहीं कह सका खक हमारा दुि
खमट गया, अब हम आनंद में हैं। कुि वंयसंकत
जरंर कह सके हैं खक हमारा दुि खमट गया और
हम आनंद में हैं। लेखकन वे वंयसंकत वही हैं, खजनंहोंने
धमंथ का पंंयोग/अभंयास खकया है। वािंंव में धमंथ
से रखहत कोई भी वंयसंकत आजं तक यह नहीं कह
सका खक "मैं आनंद में हूं।

रंग पंचमी
रंग पंचमी भारत में एक ऐसा तंयोहार है,

जो केवल आनंद मनाने का अवसर
नहीं है, बसंकक यह आरंयासंतमकता

और सांसंकृखतक परंपराओं से जुड़ंने का
एक महतंवपूरंथ मारंयम भी है। यह पवंथ
होली के पांच खदन बाद मनाया जाता है।
होली के समय लोग एक-दूसरे पर रंग
डालकर िुखशयाँ मनाते हैं, जबखक रंग
पंचमी पर रंगों और गुलाल को आसमान में
उड़ंाने की परंपरा है। धाखंमथक दृखंंषकोर
से, ऐसा करने से न केवल वातावरर की
शुखंंद होती है, बसंकक देवताओं का
आशीवंाथद भी पंंापंत होता है।
रंग पंचमी खवशेष रंप से महाराषंंं ं, मरंय
पंंदेश, ितंंीसगढं और राजसंथान में बड़ंे
धूमधाम से मनाई जाती है। महाराषंंं ं में
इसे “खशमगा” के नाम से जाना जाता है,
और इस अवसर पर खवशेष जुलूस खनकाले
जाते हैं। इस खदन मंखदरों और घरों में
भगवान कृषंर और राधा रानी की पूजा की
जाती है। इसके साथ ही, कई संथानों पर
महालकंंंमी पूजा का आयोजन भी खकया
जाता है, खजससे घर में सुि और समृखंंद
बनी रहे।
रंग पंचमी कब है? सही तारीि और शुभ
मुहूतंथ पंचमी खतखथ की शुरंआत: 18 माचंथ
2025 (मंगलवार) रात 10:09 बजे
पंचमी खतखथ की समासंपत: 20 माचंथ 2025
(गुरंवार) रात 12:37 बजे चूंखक उदय
खतखथ को ही पवंथ मनाने की परंपरा है,
इसखलए रंग पंचमी 19 माचंथ 2025
(बुधवार) को मनाई जाएगी।
रंग पंचमी का धाखंमथक और आरंयासंतमक

महतंव भगवान कृषंर और राधा रानी की
होली रंग पंचमी के खदन भगवान शंंीकृषंर
ने राधा रानी और गोखपयों के साथ होली
िेलने की मानंयता है। इस आनंद के
अवसर पर देवताओं ने आकाश से फूलों
की वषंाथ की, खजसे देिकर लोगों ने रंगों
और गुलाल के साथ इस परंपरा की
शुरंआत की।
गुलाल उड़ंाने की परंपरा कहा जाता है खक
रंग पंचमी पर गुलाल उड़ंाने से देवता
पंंसनंन होते हैं। और सकारातंमक ऊजंाथ का
संचार होता है। यह रंग केवल बाहरी नहीं
होते, बसंकक हमारे जीवन में नई ऊजंाथ और
उतंसाह का संचार भी करते है।
नकारातंमक शसंकतयों से मुसंकत पौराखरक
मानंयता के अनुसार, रंग पंचमी के खदन
वातावरर में फैली सभी नकारातंमक
शसंकतयाँ समापंत हो जाती हैं। और
वातावरर शुदंं हो जाता है। इस खदन खकए
गए खवशेष पूजन से घर में शांखत और
समृखंंद का आगमन होता है।
रंग पंचमी कैसे मनाई जाती है? गुलाल
और अबीर अपंथर: इस खदन खवशेष रंप से
राधा-कृषंर को गुलाल और अबीर अखंपथत
खकया जाता है।
धाखंमथक अनुषंंान और पूजन। कई संथानों
पर खवशेष धाखंमथक अनुषंंान और पूजन का
आयोजन खकया जाता है।
सामूखहक उतंसव और आनंद रंग पंचमी के
खदन खवखभनंन संथानों पर खवशेष कायंथकंंम
आयोखजत खकए जाते हैं, जहां लोग एकखंंित
होकर गुलाल उड़ंाते हैं। और उतंसव का
आनंद लेते हैं।

साधु-संत खडुाऊ कुयोु
पहनते हैु

यह मुिा कोध को िांत करने मे्
अत्यंत लाभिायी है, इसीशलए
इसका नाम 'िांत मुद््ा' रखा गया
है्।
लाभ : (१) शजस ेबार-बार क््ोध
आता हो या सर्भार शचडश्चड्ा हो,
उसक ेशलए यह मदु््ा ररिानसर्रप्
ह।ै इस मदु््ा स ेक््ोध ततक्ाल िातं हो
जाता है।्
(२) क््ोध क ेसप्िंनो ्पर िाशंत के
सप्िंनो ्का टकरार होन ेस ेिरीर का
तान-तनार कम हो जाता है।्
(३) मन भी आसानी स ेिातं हो
जाता है।् िाशंतरध्वक लहरे ्तन-मन
मे ्सचंाशरत होन ेलगती है।्
(४) इस मदु््ा को करन ेपर आप
शरिषे एकाग्त्ा का अनभुर करेग्।े 
शरशध : (१) धय्ान क ेशलए अनकुलू
पड् ेऐस ेशकसी भी आसन मे ्बठै
जाये।् आप यात््ा क ेसमय भी शकसी
अनकुलू आसन मे ्यह कर सकते
है।्
(२) उगँशलयो ्क ेअग्भ्ागो ्को अगँठूे

क ेअग्भ्ाग स ेचारो ्तरफ से
शमलाये।् अगँठू ेर उगँशलयो ्को
रोड्ा- सा मोड्े,् शजसस ेउगँशलयो ्के
अग्भ्ाग अगँठू ेक ेअग्भ्ाग स ेअचछ्ी

तरह शमल जाये।् 
(३) अगँठू ेक ेअग्भ्ाग पर एकाग् ्हो्
और उगँशलयो ्की सनसनी अनभुर
करे।् 

मदु््ा-शरज््ान : पाचँो ्उगँशलया ँशमलाने
पर अतन्न, राय,ु आकाि, पथृर्ी और
जल य ेपाचँो ्तत््र् इकट्् ेहो जात ेहै।्
इसस ेप््ाणितत्त पषु् ्होती है।्

हमारे नक््त्् मंडल मे् पुनर्वसु नक््त््
से लेकर अश्लेषा नक््त्् के चतुर्व
चरण तक चंद््मा का गोचर

कक्क राशि मे् माना गया है। कक्क एक

स््् ्ी जाशत की कफ प््कृशत राली,जल
तत्र राली,राश् ्त बली, उत््र शििा की
स्रामी,समोिय राशि है। कक्क राशि
के जातक पर चंद््मा,गुर् तरा
बुध तरा मंगल ग््ह का प््भार िेखने
शमलता है। काल पुर्ष की कुंडली मे्
पेट, रक्् स्रल और गुि््े का शरचार
कक्क राशि से शकया जाता है।
गुि और स्वभाव: कक्क राशि के
लोग गोरे रंग के माध्यम कि काठी
के होते है्। इनका चेहरा लंबा तरा
भरा हुआ ,नाक नीची तरा हार लंबे
होते है्। कक्क राशि के जातक
ियालु,स ंरेिनिील,कल्पनािील,
आध्यात्तमक प््कृशत के होते है्। यह
चंचल मन के अिांत तरा स्रार््ी 
हो सकते है्। कक्क राशि के जातक
संगीत के काफी िौकीन होते है्।

इन्हे िास््् ्ीय संगीत मे् र्शच होती
है। कक्क के लोग स््् ्ी या पुर्ष के
रि मे् होते है्। यह कभी कभी
शचड्शचड्े,लापरराह तरा शजद््ी स्रभार
के हो जाते है।

कैतरयर : कक्क राशि के लोग कुिल
व्यापारी,नौ सेना, हस््कला,
संगीतज््,जल पशररहन,नेताशगरी,
सांसि, िास््् ्ी, मोती, िूध,
रासायशनक खाि आशि के व्यापारी,

खेलशरभाग,रेलरे ,मेशडकल आशि मे्
सफलता प््ाप्त करते है्।
रोग: कक्क राशि के लोगो को
गैस,कब्ज,ह्िय रोग,कमजोरी,
टीबी,
कै्सर,फेफड्ो् के रोग,ब्लड प््ेिर
आशि रोगो् से जूझना पड् सकता है।
भाग्यशाली तिन : सोम,बुध और गुर्
भाग्यशाली रंग : लाल,पीला और
सफेि
भाग्यशाली अंक :1,4,6,8
शुभ रत्न : मोती 
उपाय: कक्क राशि के जातक को
सोमरार का व््त तरा शिर और
हनुमान जी की उपासना करना
अत्यंत लाभकारी शसद्् होता है।
प््त्येक सोमरार शिरशलंग पर िूध से
अशभषेक करना अच्छा होता है।

चंचल लेरकन साफ रिल के ककुक िारि के जातक

ज्योतिषाचाय्य पंतिि योगेश
पौरातिक(इंजी)

पैरों में लकड़ंी के िड़ंाऊ पहनने के
पीिे भी हमारे साधु-संतों की सोच
परूंथत: वजैंंाखनक थी। गरुतंवंाकषंथर का

जो खसदंंांत वैजंंाखनकों ने बाद में पंंखतपाखदत
खकया उसे हमारे ऋखष-मुखनयों ने काफी
पहले ही समझ खलया था। उस खसदंंांत के
अनुसार शरीर में पंंवाखहत हो रही खवदंंुत
तरंगे जमीन में नगें पांव पड़ने के कारर
पृथंवी दंंारा अवशोखषत कर ली जाती हैं । यह
पंंखंंकया अगर खनरंतर चले तो शरीर की
जखैवक शसकंत (वाइटकटंी फोसंथ) समापतं हो
जाती है। इसी जैखवक शसंकत को बचाने के

खलए साध-ुसतंो ंन ेपरैो ंमे ंिड़ंाऊ पहनन ेकी
पंंथा पंंारंभ की ताखक शरीर की खवदंंुत तंरगों
का पृथंवी की अवशोषर शसंकत के साथ
संपकंक न हो सके। पुरातन समय चमड़ंे का
जूता कई धाखंमथक, सामाखजक काररों से
समाज के एक बड़ंे वगंथ को मानंय न था और
कपड़ं ेक ेजतू ेका पंयंोग हर कही ंसफल नहीं
हो पाया। जबखक लकड़ंी के िड़ंाऊ पहनने
से खकसी धमंथ व समाज के लोगों के आपखंंत
नहीं थी इसीखलए यह अखधक पंंचलन में
आए। कालातंर मे ंयही िड़ंाऊ ऋखष-मखुनयों
के संवरंप के साथ जुड़ं गए।

पुरारो ंके अनसुार भगवान खवषरुं क ेनाखभ कमल से
उतपंन बंमंंहा की आय ु१०० खदवयं वषंथ मानी गयी है।
खपतामह बंमंहंा क ेपंथंम ५० वषंंो ंको पवंूाथधंथ एव ंअगले

५० वषंंो ंको उतंरंाधंथ कहत ेहंै। सतयुग, िेंंता, दंंापर एवं
कखलयगु को खमलकर एक महायुग कहते हंै। ऐस े१०००
महायगुो ंका बंमंंहा का एक खदन होता ह।ै इसी पंकंार १०००
महायगुो ंका बंमंंहा की एक राखंंि होती है। अथांथत परमखपता
बंमंहंा का एक परूा खदन २००० महायगुो ंका होता ह।ै बंमंंहा के
१००० खदनो ंका भगवान खवषरं ुकी एक घटी होती ह।ै
भगवान खवषंरु की १२००००० (बारह लाि) घाखटयो ंकी
भगवान खशव की आधी कला होती ह।ै महादेव की
१००००००००० (एक अरब) अरंकंकला वयंतीत होन ेपर १
बंमंंहाकं ंहोता ह।ै अभी बंमंहंा क ेउतंरंाधंथ का पहला वषंथ चल
रहा ह ै(बंमंंहा का ५१ वा वषंथ)।
बंमंंहा क ेएक खदन मे ं१४ मनु शाषर करत ेहंै:
1. सवंयभंू
2. सवंरोखचष
3. उतंमं

4. तामस
5. रैवत
6. चाकुंंष
7. वैवसवंत
8. सावखंरथ
9. दकं ंसावखरंथ
10. बंमंहंा सावखरंथ
11. धमंथ सावखंरथ
12. रदंंं सावखरंथ
13. दवे सावखरंथ
14. इनदंं ंसावखरंथ
इस पंकंार बंमंहंा क ेखंंदतीय पराधंथ (५१ व)े वषंथ क ेपंथंम खदन
के िः मनु वयंतीत हो गए है और सातवे ववैसवंत मन ुका
अठाईसवा (२८) यगु चल रहा ह।ै इकहतंरं (७१)
महायगुो ंका एक मनु होता है। १४ मनुओ ंका १ ककंप कहा
जाता है जो की बंंमहंा का एक खदन होता है। आखद मे ंबंंमहंा
ककपं और अतं मंे पदंंा ककपं होता है। इस पंकंार कुल ३२
ककपं होत ेहंै। बंमंहंा क ेपराधंथ मे ंरथनतंर तथा उतंरंाधंथ में

शंंतेवराह ककपं होता है। इस समय शंंतेवराह ककपं चल
रहा ह।ै इस पंकंार बंंमहंा क े १ खदन (ककंप)
४०००३२००००००० (चार लाि बतीस “करोड़ं”)
मानव वषंथ क ेबराबर है खजसम े१४ मवतंर होते है. चार यगुों
का एक महायुग होता है।
1. सतयगु: सतयुग का काल १७२८००० (सिंहं लाि
अठाईस हजार) वषंंो ं का होता ह।ै इस यगु मे ं चार
अमानवीय अवतार हुए. मतसंयंावतार, कमुांथवतार,
वराहावतार एव ंनखरखसघंवातर। सतयुग मे ंपाप ० भाग तथा
पणुयं २० भाग था। मनषुयंो ंकी आयु १००००० वषंथ, उचाई
२१ हाथ, पािं ंसवंरंथमय, दंवंंय रतनंमय तथा बंंमहंाडंगत पंंार
था। पषुकंर तीथंथ, खंंंंिया ँपखंंदनी तथा पखतवंंता थी। सयूंथगंहंर
३२००० तथा चदंंंगंहंर ५००० बार होत ेथे। सार ेवरंथ अपने
धमंथ मे ंलीन रहत ेथ।े बंंामहंर ४ वदे पढने वाल ेथ।े
2. िंंतेायुग: िंंतेायगु का काल १२९६००० (बारह लाि
खियानवंवं ेहजार) वषंंो ंका होता है। इस युग मे ंतीन मानवीय
अवतार हुए। वामन, परशरुाम एव ंराम। िेंंता मे ंपाप ५ भाग
एव ंपणुयं १५ भाग होता था। मनुषयंो ंकी आयु १०००० वषंथ,

उचाई १४ हाथ, पािंं चादंी के, दंवंंय सवंरंथ तथा असंसथगत
पंंार था। नैखमषारणयं तीथंथ, खंंंंिया ँपखतवंतंा होती थी।
सयंूथगंहंर ३२०० तथा चदंंगंंहंर ५०० बार होते थ।े सार ेवरंथ
अपने अपन ेकायंथ मे ंरत थ।े बंंामहंर ३ वदे पढन ेवाल ेथे.
3. दंंापर युग: दंंापर युग का काल ८६४००० (आठ लाि
चौसठ हजार) वषंंो ंका होता है। इस युग मे ं२ मानवीय
अवतार हुए। कषृरं एव ंबदुं।ं इस यगु मे ंपाप १० भाग एवं
पुणयं १० भाग का होता था। मनषुयंो ंकी आयु १००० वषंथ,
उचाई ७ हाथ, पािंं तामं,ं दंंवयं चादंी तथा तवंचागत पंंार था।
खंंंंियाँ शंखिनी होती थी। सयंूथगंहंर ३२० तथा चदंंगंंहंर ५०
हुए। वरंथ वंयवसंथा दखूषत थी तथा बंंामंहर २ वदे पढने वाले
थ।े
4. कखलयगु: कखलयुग का काल ४३२००० (चार लाि ३२
हजार) वषंंो ंका होता ह।ै इस युग मे ंएक अवतार सभंल
दशे, गोड़ ंबंंामंहर खवषंर ुयश क ेघर कसंकक नाम स ेहोगा।
इस यगु मे ंपाप १५ भाग एव ंपणुयं ५ भाग होगा। मनषुयंो ंकी
आय ु१०० वषंथ, उचाई ३.५ हाथ, पािंं खमटटी, दंंवयं तामं,ं
मदंंुा लौह, गगंा तीथंथ तथा अननंमय पंंार होगा।

पुरुषोु का सचुुा साथी है मोरिंगा, 5 समसुयाओु से रिलाता िाहत औि सेहत बनाता है बेरमसाल

पु रारों के अनुसार भगवान खवषंरु के नाखभ
कमल से उतंपन बंंमंहा की आयु १०० खदवंय
वषंथ मानी गयी है। खपतामह बंंमंहा के पंंथम

५० वषंंों को पूवंाथधंथ एवं अगले ५० वषंंों को उतंंराधंथ
कहते हैं। सतयुग, िंंेता, दंंापर एवं कखलयुग को
खमलकर एक महायुग कहते हैं। ऐसे १०००
महायगुो ंका बंमंहंा का एक खदन होता ह।ै इसी पंकंार
१००० महायुगों का बंंमंहा की एक राखंंि होती है।
अथंाथत परमखपता बंंमंहा का एक पूरा खदन २०००
महायुगों का होता है। बंंमंहा के १००० खदनों का
भगवान खवषंरु की एक घटी होती है। भगवान खवषंरु
की १२००००० (बारह लाि) घाखटयो ंकी भगवान
खशव की आधी कला होती है। महादेव की
१००००००००० (एक अरब) अरंकंकला वंयतीत
होने पर १ बंंमंहाकंं होता है। अभी बंंमंहा के उतंंराधंथ
का पहला वषंथ चल रहा है (बंंमंहा का ५१ वा वषंथ)।
बंंमंहा के एक खदन में १४ मनु शाषर करते हैं:
1. संवयंभू
2. संवरोखचष
3. उतंंम

4. तामस
5. रैवत
6. चाकंंुष
7. वैवसंवत
8. सावखंरथ
9. दकंं सावखंरथ
10. बंंमंहा सावखंरथ
11. धमंथ सावखंरथ
12. रंदंं सावखंरथ
13. देव सावखंरथ
14. इनंदंं सावखंरथ
इस पंंकार बंंमंहा के खंंदतीय पराधंथ (५१ वे) वषंथ के
पंंथम खदन के िः मनु वंयतीत हो गए है और सातवे
वैवसंवत मनु का अठाईसवा (२८) युग चल रहा
है। इकहतंंर (७१) महायुगों का एक मनु होता है।
१४ मनुओं का १ ककंप कहा जाता है जो की बंंमंहा
का एक खदन होता है। आखद में बंंमंहा ककंप और अंत
में पदंंा ककंप होता है। इस पंंकार कुल ३२ ककंप
होते हैं। बंंमंहा के पराधंथ में रथनंतर तथा उतंंराधंथ में
शंंेतवराह ककंप होता है। इस समय शंंेतवराह

ककंप चल रहा है। इस पंंकार बंंमंहा के १ खदन
(ककपं) ४०००३२००००००० (चार लाि बतीस
“करोड़ं”) मानव वषंथ के बराबर है खजसमे १४
मवंतर होते है. चार युगों का एक महायुग होता है।
1. सतयुग: सतयुग का काल १७२८००० (सिंंह
लाि अठाईस हजार) वषंंों का होता है। इस युग में
चार अमानवीय अवतार हुए. मतंसंयावतार,
कुमंाथवतार, वराहावतार एवं नखरखसंघवातर।
सतयुग में पाप ० भाग तथा पुणंय २० भाग था।
मनुषंयों की आयु १००००० वषंथ, उचाई २१ हाथ,
पािंं संवरंथमय, दंंवंय रतंनमय तथा बंंमंहांडगत पंंार
था। पुषंकर तीथंथ, खंंं ंियाँ पखंंदनी तथा पखतवंंता थी।
सूयंथगंंहर ३२००० तथा चंदंंगंंहर ५००० बार होते
थे। सारे वरंथ अपने धमंथ में लीन रहते थे। बंंामंहर ४
वेद पढने वाले थे।
2. िंंेतायुग: िंंेतायुग का काल १२९६००० (बारह
लाि खियानंवंवे हजार) वषंंों का होता है। इस युग
में तीन मानवीय अवतार हुए। वामन, परशुराम
एवं राम। िंंेता में पाप ५ भाग एवं पुणंय १५ भाग
होता था। मनषुयंो ंकी आय ु१०००० वषंथ, उचाई १४

हाथ, पािं ंचादंी क,े दंवंयं सवंरंथ तथा अससंथगत पंंार
था। नैखमषारणंय तीथंथ, खंंं ंियाँ पखतवंंता होती थी।
सूयंथगंंहर ३२०० तथा चंदंंगंंहर ५०० बार होते थे।
सार ेवरंथ अपन ेअपन ेकायंथ मे ंरत थ।े बंंामहंर ३ वदे
पढने वाले थे.
3. दंंापर यगु: दंंापर यगु का काल ८६४००० (आठ
लाि चौसठ हजार) वषंंो ंका होता ह।ै इस यगु मे ं२
मानवीय अवतार हुए। कृषंर एवं बुदंं। इस युग में
पाप १० भाग एवं पुणंय १० भाग का होता था।
मनुषंयों की आयु १००० वषंथ, उचाई ७ हाथ, पािंं
तामंं, दंंवंय चांदी तथा तंवचागत पंंार था। खंंं ंियाँ
शंखिनी होती थी। सूयंथगंंहर ३२० तथा चंदंंगंंहर
५० हुए। वरंथ वंयवसंथा दूखषत थी तथा बंंामंहर २

वेद पढने वाले थे।
4. कखलयुग: कखलयुग का काल ४३२००० (चार
लाि ३२ हजार) वषंंों का होता है। इस युग में एक
अवतार संभल देश, गोड़ं बंंामंहर खवषंरु यश के घर
कसंकक नाम से होगा। इस युग में पाप १५ भाग एवं
पुणंय ५ भाग होगा। मनुषंयों की आयु १०० वषंथ,
उचाई ३.५ हाथ, पािंं खमटटी, दंंवंय तामंं, मुदंंा
लौह, गगंा तीथंथ तथा अननंमय पंंार होगा। कखलयगु
के अंत में गंगा पृथंवी से लीन हो जाएगी तथा
भगवान खवषंरु धरती का तंयाग कर देंगे। सभी वरंथ
अपने कमंथ से रखहत होंगे तथा बंंामंहर केवल एक
वेद पढने वाले होंगे अथंाथत जंंान का लोप हो
जाएगा।

“ कालचकंं”

मन में शांति की लहरें पंंकट करनेवाली मुदंंा : शांि मुदंंा

किसी के आशीवंाथद को न तो पानी में बहाया जा
सकता है और न आग में जलाया जा सकता है
पंंेम एक अनमोल ख़जाना है नरम खदल वालों

और महान आतंमाओं पर यह परमखपता परमेशंंर की
दयालुता है..!!
जीवन बहुत िोटा है उसे खजयो पंंेम दुलंथभ है उसे पकड़
कर रिो कंंोध बहुत िराब है उसे दबा कर रिो भय
बहुत भयानक है उस का सामना करो संमृखतयां बहुत
सुिद हैं उनंहें संजो कर रिो अगर आप के पास मन की
शांखत है तो समझ लेना आपसे अखधक भागंय शाली कोई
नहीं है.!
दुषंंों के साथ मैिंंी और वैर दोनों ही नहीं करनी चाखहए
कंयोंखक वह दोनों संसथखतयों में अखनषंं करता है। जैसे खक
जलते हुए कोयले को संपशंथ करने से वह हाथ को भी

जलाता है और ठणंडा होने पर िूने से हाथ को काला भी
करता है।
कुि सहन करना भी सीिना चाखहए कंयोंखक हममें भी
ऐसी बहुत सी कखमयाँ हैं खजनंहें दूसरे सहन करते हैं
भावनाओं को समझने वाला अनपढं इंसान दुखनया का
सबस ेजंंानी वयंसकंत होता ह।ै जहा ँभावनाओ ंका सामंंाजयं
हो वहाँ मखंंिषंक नहीं लगाना चाइए। मधुर संबंध बोले
गए शबंदों पर नहीं, बसंकक भावनाओं को महसूस करने
पर आधाखरत होते हैं। 
बाकी पने मे ंखजस रगं की सयंाही होगी खलिावट उसी रगं
की होगी ठीक उसी तरह मनुषंय के मन में जैसे खवचार
होंगे उसके कमंथ भी वैसे ही होंगे। 
खसदंंातंो ंपर चलना भी जीवन का एक बहतु बड़ंा गरु ह।ै
खजस जीवन में खसदंंांत नहीं हैं वो जीवन कभी भी शंंेषंं

एवं आदशंथ जीवन नहीं बन सकता है। 
!!!…अपने अखंंितंव और अखधकार के खलए अवशंय
लड़ंें, भले ही हम खकतने भी दुबंथल कंयों ना हो…!!!

हम बदलें तो दुनिया बदले

आशीर्वाद सहनशील

फ््ीज़ किए गए नी्बू िे आश््र्यजनि
लाभिारी स्वास्थ्रवर्यि पकरणाम
सबस ेपहल ेनीबं ूको धोकर फंंीजरं मे ंरखिए। 8 स े10 घटं ेबाद वह बरफ़ं जसैा ठडंा तथा

कड़ा हो जाएगा। अब उपयोग मे लाने के खलए उसे कदंंंकस कर लें। इसे आप जो भी
िाएँ उस पर डाल कर इसे िा सकते हैं।

इससे िादंं पदाथंथ में एक अलग ही टेसंट आऐगा।
नीबू के रस में खवटाखमन सी होता है।
ये तो आप जानते ही हैं लेखकन आइये देिें इसके और कंया कंया फायदे हैं.?
नीबू के खिलके में ५ से १० गुना अखधक खवटाखमन सी होता है और वही हम फेंक देते हैं।
नींबू के खिलके में शरीर कॆ सभी खवषेले दंंवंयों को बाहर खनकालने खक कंंमता होती है।
नींबू का खिलका कैंसर का नाश करता है। इसका खिलका कैमोथेरेपी से 10,000 गुना

जंयादा पंंभावी है।
यह बैकंटेखरयल इनंफेकंशन, फंगस आखद पर भी पंंभावी है।
नींबू का रस खवशेषत: खिलका, रकंतदाब तथा मानखसक दबाव को खनयंखंंित करता है।
नींबू का खिलका 12 से जंयादा पंंकार के कैंसर में पूरंथ पंंभावी है और वो भी खबना खकसी

साईड इफेकंट के।
इसखलये आप अचंिे पके हुए तथा संवचंि नींबू फंंीजंर में रिें और कदंंंकस कर पंंखतखदन

अपने आहार के साथ पंंयोग करें।
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मुख्य संवाददाता
टेसनस स््ककेट प््ीसमयर लीग

TCPL(टीसीपीएल) लॉनच् की गई है और
अरबाज खान को टेसनस स््ककेट प््ीसमयर लीग
का ब््ांड एबंसेडर सनयकुत् सकया गया ह।ै टसेनस
स््ककेट प््ीसमयर लीग (टीसीपीएल) का
उद्े्शय् टेसनस-बॉल स््ककेट उतस्ाही लोगो ्के
सलए एक पेशेवर और वय्ावसासयक मंच प््दान
करना ह।ै परुष्ो ्क ेटसेनस बॉल स््ककटे टनूा्ममेट्
मे ्भारत स ेतीन टीमे ्और खािी् स ेतीन टीमे ्है।्
अरबाज खान को टेसनस स््ककेट प््ीसमयर लीग
का ब््ांड एंबेसडर सनयुकत् सकया गया है।
टीसीपीएल के प््सतसनसि के रप् मे,् अरबाज
खान हमारी लीग के भसवषय् को आकार देने मे्
महतव्पूण्म भूसमका सनभाएंगे।

भूसमया सप्ोरस््म एंटरटेनमेट् प््ा. सल. भारत
और सवश्् मे ्टेसनस स््ककेट को प््ोतस्ासहत
करने के सलए टेसनस स््ककेट प््ीसमयर लीग
(टीसीपीएल) का आयोजन कर रही है।
टीसीपीएल का उद्े्शय् सभी के सलए टेसनस
स््ककेट मे ्कौशल और प््सशक््ण को बढा्ना है।
इसके अलावा, टीसीपीएल सथ्ानीय क्े्त्् से

एक मंच प््दान कर रहा है, यानी गली से
वैस््शक स््र पर सभी टेसनस स््ककेट उतस्ाही
लोगो ्के सलए जो टेसनस स््ककेट खेलना पसंद
करते है।् टीसीपीएल टेसनस स््ककेट के साथ
आउटडोर खेलो ्को बढा्वा दे रहा है जहां लोग
खेलते है ्और दुसनया भर मे ्सव्सथ् और सफट
रहते है।्

टीसीपीएल आयोजन टीम मे ् अरबाज
खान (ब््ांड एंबेसडर), सौरव गुपत्ा
(सनदशेक), सवक््ी पाडं े(सनदशेक), अजय
गुपत्ा (संसथ्ापक), सवशाल अरोिा्
(अधय्क््), राजेश गुपत्ा (सनदेशक), करण
मेद्ीरत््ा (संसथ्ापक) शासमल है।्

टीसीपीएल भारत और सवश्् के सथ्ानीय
शहरो ्मे ्टेसनस खेल आयोजनो ्का आयोजन
करगेा। इसक ेअलावा, टीसीपीएल की योजना
छात््ो ्को टेसनस स््ककेट के सवशेषज्् खेलने के
सलए प््सशस््कत करने की है।

टीसीपीएल का दसृ््षकोण और समशन सभी
के सलए प््सशक््ण, पल्ेटफॉमम् प््दान करना,
वय्वसाय और नौकरी के अवसर बनाना है।

टीसीपीएल का लक्््य सभी के सलए बेहतर

सव्ासथ्य् ह,ै जो बाहरी खलेो ्जसै ेटसेनस स््ककटे
क ेमाधय्म स ेप््ापत् सकया जा सकता ह।ै स््ककटे
एक प््ससद्् खेल है और भारत और सवश्् के
सभी आयु समूहो ्द््ारा पसंद सकया जाता है।

टीसीपीएल मैच भारत और दुबई मे्

सनिा्मसरत सकए जाएंगे। टीसीपीएल भारत के
ग््ामीण क््ेत््ो ्पर भी धय्ान केस्््दत करता है जहां
प््सतभा है और उनह्े ्टेसनस स््ककेट के अपने
कौशल को खोजने के सलए पल्ेटफॉमम् प््दान
करता है।

मुख्य संवाददाता/ सुषमा िानी 
नई दिल्ली: सदलल्ी भाजपा

अधय्क््  वीरेनद््् सचदेवा एवं मुखय्
मंत््ी  रेखा गुपत्ा की उपकस्थती मे्
सदलल्ी भाजपा के सविायक दल की
बैठक आज सदलल्ी सविानसभा
पसरसर मे ्समप्नन् हुई।

बैठक मे ् सविानसभा दल की
गसतसवसिया ँसचुार ्रप् स ेचलान ेके
सलए मुखय् सचेतक की सनयुकक्त को
लेकर चचा्म हुई और सभी सविायको्
ने सनणम्य बैठक मे ्उपकस्थत प््देश
भाजपा अधय्क््  वीरेनद््् सचदेवा पर
छोि ्सदया।

प््देश अधय्क्् ने सविानसभा दल
की अधय्क्् एवं मुखय् मंत््ी से चचा्म
कर लक्््मी नगर से दूसरी बार
सविायक चुने गये  अभय वमा्म को
सविायक दल का मुखय् सचेतक
सनयुकत् सकए जाने की घोषणा की।

वीरेनद््् सचदेवा ने कहा है की
सविायक  अभय वमा्म सदलल्ी की
राजनीसत मे ् पूवा्िच्ल का एक
पहचाना हुआ चेहरा है ्और उनके
पास सविायक होने के अनुभव के
साथ ही कानून की समझ भी है अतः
हम उमम्ीद करते है ् की वह
कुशलतापूवम्क मुखय् सचेतक का

दासयतव् सनव्महण कर सकेग्े।
अभय वमा्म वत्ममान मे ्2021 से

सदलल्ी भाजपा के मुखय् प््वकत्ा है।् 
अभय वमा्म प््देश भाजपा

पवूा्िच्ल मोचा्म क ेअधय्क्् क ेआलावा
चार काय्मकाल सदलल्ी प््देश भाजपा
के उपाधय्क्् भी रहे है।्

अभय वमा्म सवद््ासथ्म काल से
भाजपा सवचार पसरवार से जुि्े रहे है।्
सदलल्ी सवश््सवद््ालय की ला
फैकलट्ी छात्् संघ के अधय्क्् रहे।
सदलल्ी बार एसोससएशन के दो बार
सदसय् भी चुने गये और एक बार
अवैतसनक ससचव रहे।

मुख्य संवाददाता/सुषमा िानी 
नई दिल्ली । लोकसभा अधय्क्् ओम सबरला

ने मंगलवार को सदलल्ी के नवसनवा्मसचत
सविायको ्के दो सदवसीय ओसरएंटेशन काय्मक््म
का सदलल्ी सविानसभा मे ्शुभारंभ सकया। इस
दौरान काय्मक््म को सदलल्ी को 'समनी इंसडया' के
रप् मे ्देखते हुए उनह्ोन्े कहा सक सविायको ्के
सवचार और सवजन राजिानी के लोगो ्के
सामासजक कलय्ाण के बारे मे ्होने चासहए। यह
आयोजन सविानसभा के सभागार मे ्हुआ।

सुबह से ही सविायको ्का पहुंचना शुर ्हो
गया था। लोकसभा अधय्क्् ओम सबरला के
सव्ागत के सलए सदलल्ी की मुखय्मंत््ी रेखा गुपत्ा,
सविायक और सांसद मौजूद रही। इसके
अलावा, सविानसभा मे ्नेता प््सतपक्् आसतशी भी
सव्ागत के सलए वहां पहुंची।् रेखा गुपत्ा के साथ
सविानसभा अधय्क्् सवजेद््् गुपत्ा भी नजर आए।
काय्मक््म मे ्सभी सविायको ्के सलए खास
वय्वसथ्ा की गई थी  तासक वे सविानसभा की
काय्मप््णाली को अचछ्े से समझ सके।्

यह ओसरएंटेशन काय्मक््म नए सविायको ्के
सलए बेहद अहम माना जा गया। इसमे ्उनह्े्
सविानसभा के सनयम-कायदे, कानून बनाने की
प््स््कया और जनता के सहत मे ्काम करने के
तौर-तरीको ्की जानकारी दी गई। लोकसभा
अधय्क्् अपने अनुभव साझा करते हुए
सविायको ्को सुशासन के गुर ससखाएं। सदलल्ी
सविानसभा के इस कदम को नए सदसय्ो ्को
तैयार करने की सदशा मे ्एक सकारातम्क पहल
माना गया है।

कायम्क््म के पहले सदन सविायको ्मे ्उतस्ाह
देखा गया। सभी इस मौके का फायदा उठाकर
अपनी सजमम्ेदासरयो ्को बेहतर तरीके से समझने

के सलए तैयार है।् यह आयोजन बुिवार तक
चलेगा और उमम्ीद है सक इससे सविायको ्को
अपने काम मे ्मदद समलेगी।

सदलल्ी के सविायको ्के सलए ओसरएंटेशन
कायम्क््म के दूसरे सदन सविानसभा अधय्क््
सवजेद््् गुपत्ा ने कहा, "वय्ापक तैयासरयां की गई
है।् सवशेषज््ो ्को आमंस््तत सकया गया है। इसमे्
आठ सत्् होग्े। यह कायम्शाला नवसनवा्मसचत
और सभी सविायको ्के सलए बहुत उपयोगी
होगी, सजससे उनहे् ्अपने सविायी काय््ो ्मे ्मदद
समलेगी। इससे सविानसभा मे ्असिक चचा्म होगी
और वे असिक उतप्ादक और पसरणामोनम्ुखी
बनेगे्।”

सदलल्ी के सविायको ्के सलए आयोसजत
ओसरएंटेशन कायम्क््म के दूसरे सदन भाजपा
सविायक हरीश खुराना ने आईएएनएस से
बातचीत मे ्कहा, "पहली बार चुनकर आए कई

सविायको ्को लोकतंत्् के इस मंसदर मे,्
सविानमंडल के अंदर कैसे वय्वहार करना
चासहए, इस बारे मे ्आचार संसहता को समझने
की जरर्त है। इसमे ्लोकसभा सप्ीकर भी
शासमल हुए। उनह्ोने् हमे ्इस बारे मे ्पूरी
जानकारी सवस््ारपूवम्क दी। आने वाले पांच
साल मे ्हम लोग अपनी बात कैसे रखे,् इस बारे
मे ्बताया गया ।”

भाजपा सांसद कमलजीत सहरावत ने कहा,
"भारतीय जनता पाट््ी पूवम्-योजना, पूणम्-योजना
के सनयम पर चलने वाली पाट््ी है, यानी अगर
आप पहले से काम की योजना बनाकर उसे
स््कयाकन्वत करेग्े तो बेहतर पसरणाम जलद्ी
समलेगे्। हम इसी दृस््षकोण मे ्सवश््ास करते है,्
यही वजह है सक सविायको ्के सलए यह दो
सदवसीय उनम्ुखीकरण कायम्क््म आयोसजत
सकया गया है।”

जदकंली के नवजनवंााजचत जवधायकों के दो जदवसीय ओजरएंटेशन
कायंाकंंम का जदकंली जवधानसभा में शुभारंभ जकया गया

टेडनस ड््िकेट प््ीडमयर िीग TCPL(टीसीपीएि) िॉन्च की गई 

मुख्य संवाददाता
ज़ी मीसडया और सडपाटम्मेट् फॉर प््मोशन ऑफ इंडसट्््ी

एंड इंटरनल ट्े्ड (डीपीआईआईटी) की ऐसतहाससक पहल,
अनवीसलंग इंसडया कक्वज़ के ग््ांड सफनाले का प््सारण ज़ी
मीसडया के नेटवकफ् पर सकया गया, जो पूरे देश के दशम्को ्का
सदल जीतकर भारत के सबसे जय्ादा प््भावशाली ज््ानविम्क
असभयानो ् मे ् से एक बन गया। इस प््सारण को समली
जबरदस्् प््सतस््कया से इस कायम्क््म का सवस््ार, उतस्ाह
और सांसक्ृसतक महतव् प््दसश्मत होता है।

इस प््सारण मे ्ऑनलाईन ओलंसपयाड से लेकर गहन
राजय् स््रीय राउंडस् तक तीन माह तक चली प््सतसप्िा्म की
झलसकयाँ पेश की गई,् सजनका समापन नेशनल सफनाले
की किी प््सतयोसगता के साथ हुआ। सव््ोच्् आठ टीमो ्मे्
काँटे की टक््र के बाद आम््ी पकब्लक सक्ूल, जमम्ू कैट् ने
सवजेता बनकर पहला पुरसक्ार प््ापत् सकया। राजसगरी
पकब्लक सक्ूल, केरला दूसरे सथ्ान पर रहे, वही ्सलसटल
फल्ॉवर इंकल्लश मीसडयम सक्ूल, केरला ने तीसरा सथ्ान
प््ापत् सकया। इन सक्ूलो ्का बेहतरीन प््दशम्न दशम्को ्को
बहुत पसंद आया, सजससे भसवषय् के लीडसम् के सनमा्मण मे्
सशक््ा की शकक्त को बल समलता है।

इस प््सारण मे ्सजयोग््ासफकल इंसडकेशन (जीआई)
टैलस् पर कक्वज़ के अस््दतीय फोकस पर बल सदया गया,
सजसने युवाओ ्को भारत की सव्देशी कारीगरी और क्े्त््
सवसशष्् उतप्ादो ्का पसरचय सदया। सांसक्ृसतक और आसथ्मक
जागरक्ता को महतव् सदए जाने के कारण यह प््सतयोसगता
पारंपसरक लसन्िग् की बजाय एक गहन शैक््सणक अनुभव मे्
बदल गई।

इस असभयान की अपार सफलता के बारे मे ्  करन
असभषेक ससंह, सीईओ, ज़ी मीसडया कॉप््ोरेशन सलसमटेड

(जैडएमसीएल) ने कहा, ‘‘ज़ी मीसडया मे ्हमारा मानना है
सक खबरो ्का उद्े्शय् केवल जानकारी का सवतरण करना
नही ्है, बकल्क ये एक बेहतर और असिक आतम्सवश््ास
वाले समाज का सनमा्मण भी करती है।् हमारी प््सतबद््ता
सुसख्मयो ्से बढकर है। हम ऐसे पल्ेटफॉमम् का सनमा्मण करते
है,् जो समाज के सवसभनन् वग््ो ् को सशकत् बनाते है।्
अनवीसलंग इंसडया कक्वज़ ऐसा ही एक असभयान है, जो
सक्ूल के बच््ो ्को भारत के गौरवशाली इसतहास और
आशाजनक भसवषय् के बारे मे ्सीखने के सलए प््ोतस्ासहत
करता है।’’

डीपीआईआईटी के सेके््टरी,  अमरदीप ससंह भासटया ने
कहा, ‘‘अनवीसलंग इंसडया कक्वज़ ने भारत की आसथ्मक व
सांसक्ृसतक सवसविता के बारे मे ्राष््््ीय गवम् की भावना का
संचार सकया है। यह असभयान केवल एक प््सतयोसगता तक
सीसमत नही ्है, बकल्क यह भारत की सवशाल संसक्ृसत के प््सत
सजज््ासा और गौरव की भावना उतप्नन् करने के सलए एक
दीघम्कासलक असभयान है।’’

अनवीसलंग इंसडया कक्वज़ ने सवजेताओ ्के हष््ोलल्ास के
साथ देश के लाखो ्सवद््ासथ्मयो ्को अपनी अस््दतीय संसक्ृसत
को आतम्सात करने, अपनी सवरासत की खोज करने और
भारत के गौरवशाली इसतहास पर गवम् महसूस करने की
प्े्रणा दी है। ज़ी मीसडया और डीपीआईआईटी ऐसे शैक््सणक
कायम्क््मो ्का सवस््ार करने के सलए प््सतबद्् है, तासक
युवाओ ्को एक वैस््शक भसवषय् के सलए प्े्सरत, सशकत् व
तैयार सकया जा सके।

अनवीसलंग इंसडया कक्वज़ की जबरदस्् सफलता ने पूरे
देश मे ्सवद््ासथ्मयो ्की सहभासगता मे ्नए मानक सथ्ासपत कर
सदए है,् सजससे ज््ानविम्क इनफ्ोटेनमेट् का महतव् प््दसश्मत
होता है।

ज़ी मीडिया ने अनवीडिंग इंडिया
क्ववज़ के डवजेताओ् की घोषणा की

विधायक अभय िर्ाा भाजपा विधायक
दल के रुख्य सचेतक वियुक्त

मुख्य संवाददाता
लुसियाना के रेसडसन बल्ू

होटल मे ्राजय् सभा सासंद  सजंीव
अरोिा् के द््ारा "सनतकार
समलन" के समारोह का आयोजन
हुआ सजसकी अधय्क््ता आम
आदमी पाट््ी के राष््््ीय संयोजक
और सदलल्ी के पूवम् मुखय्मंत््ी
अरसवंद केजरीवाल ने की। इस
कायम्क््म मे ् अरसवंद केजरीवाल
और माननीय मखुय्मतं््ी पजंाब स:
भगवंत ससंह मान मुखय् असतसथ के
रप् मे ् मौजूद रहे और पंजाब
सरकार के माननीय कैसबनेट मंत््ी
स:हरदीप मुंसडया और स:
तरण्प््ीत सौि् ने भी मुखय्
असतसथयो ्के साथ मंच सांझा सकया।
सनतकार समलन समारोह मे ्पजंाब के
उद््ोगपसतयो ्ने बढच्ढ ्कर सहसस्ा
सलया। काय्मक््म के मंच से संबोसित
करते हुए राष््््ीय संयोजक (आप)
अरसवंद केजरीवाल और मुखय्मंत््ी
पंजाब स: भगवंत ससंह मान ने भरोसा
सदलाया सक पंजाब सरकार वय्ापारी
वगम् के साथ कंिे से कंिा समलाकर
खिी् है और आने वाले समय मे्
सरकार उद््ोग जगत को और भी
मजबूत बनाएगी।अपने भाषण के
दौरान  अरसवंद केजरीवाल ने बोला
सक मान सरकार पंजाब को नशामुकत्

एवं भ््ष््ाचारमुकत् बनाने के सलए
वचनबद्् है सजसके अंतगम्त पंजाब
सरकार के द््ारा इस सदशा मे ्कई कि्े
कदम उठाए जा रहे है।सजससे
पंजासबयो ्का रंगला पंजाब बनने का
सपना जलद् साकार होगा।

इस सवशेष अवसर पर लुसियाना
से प््वीण श््ीवास््व ने माननीय
मुखय्मंत््ी पंजाब से सवशेष रप् से
मुलाकात की और राजय् सभा सांसद
संजीव अरोिा् को लुसियाना
(पस््िम) से सविायक का
उमम्ीदवार बनने पर हासद्मक बिाई
दी।

मुख्य संवाददाता/ सुषमा िानी
नई दिल्ली। नव गसठत सदलल्ी

सविानसभा के सभी सदसय्ो ् के सलए
मंगलवार को सदन मे ्आयोसजत दो सदवसीय
ओसरएंटेशन प््ोग््ाम को आम आदमी पाट््ी की
वसरष्् नेता और नेता प््सतपक्् आसतशी ने
संबोसित सकया। उनह्ोन्े कहा सक मै ्उमम्ीद
करती हूं सक हम सभी सदलल्ी की जनता की
उमम्ीदो ्पर खरा उतर कर सदन मे ्बैठने की
अपनी सजमम्ेदारी सनभाएंगे। हमे ्सदन मे ्इस
सजमम्ेदारी के साथ बैठना चासहए सक जो हम
जनता की बात रखते है,् उसे लोग आज ही
नही,् बकल्क सैकिो् साल तक पढ्ेग्े और
दखेेग्।े उनह्ोन् ेकहा सक अगं््जेो ्न ेहमे ्वोट का
असिकार तो सदया, लेसकन सनणम्य लेने का
नही ्सदया था। इसक ेसलए दशे क ेलाखो ्लोगो्
ने अपनी कुबा्मसनयां दी, तब जाकर हमे्
आजादी समली। बाबा साहब डॉ. अबंडेकर के
संसविान से समली सनण्मय लेने की ताकत के
साथ हम सभी सदलल्ी के लाखो ्लोगो ्का
प््सतसनसितव् कर रहे है ्और लोग बिी् उमम्ीद
भरी सनगाहो ्से हमारी ओर देख रहे है।्

सदन मे ्नेता प््सतपक्् आसतशी ने सभी
सविायको ्को बिाई देते हुए कहा सक सदलल्ी
की जनता ने हम 70 लोगो ्पर अपना भरोसा
सदखाया और इस सविानसभा मे ् अपना
प््सतसनसितव् करने के सलए भेजा है। इस सदन

मे ्बैठना ससफ्फ एक गसरमा और गव्म की बात
नही ्है, बकल्क इस सदन मे ्बैठना एक बहुत
बिी् सजमम्ेदारी है। सविानसभा अधय्क््
सवजेद््् गुपत्ा और लोकसभा के सेके््टरी
जनरल उतप्ल कमुार ससहं न ेहम सभी को इस
सजमम्ेदारी को याद करवाया और सदन का
इसतहास हमारे सामने रखा।

आसतशी ने कहा सक  इस सदन मे ्जब
पहली बार अंग््ेजो ्ने भारत के लोगो ्को वोट
का असिकार सदया था। तब एक वोट का
असिकार की एक शुरआ्त हुई थी।  तब इस
सदन मे ्लाला लाजपत राय, पंसडत मदन
मोहन मालवीय, मोतीलाल नेहर,् सवट््ल
भाई पटेल इस सदन मे ्बैठे थे। इस सदन मे्
उनह्ोन्े भारत की आजादी की आवाज उठाई
थी। 150 साल बीत गए, लेसकन आज जो
कुछ इस सदन मे ् याद सकया गया, वह
इसतहास की सकताबो ्मे ्सलखा गया ह ैऔर हम
सभी उसे याद करते है।्

उनह्ोन्े कहा सक हम सब इस सदन मे ्जो
कुछ कहते है,् जनता की बात रखते है,् वह
आज ही नही,् बकल्क सैकिो् साल तक लोग
उसे पढ्ेग्े और देखेग्े। हम सबको इस
सजमम्देारी क ेसाथ इस सदन मे ्बठैना ह।ै जब
यहां पर लाला लाजपत राय, सवट््ल भाई
पटेल,  पंसडत मदन मोहन मालवीय बैठते थे
और आजादी की बात रखते थे। याद रखने

वाली बात यह है सक उनको बोलने का
असिकार तो था, पर उस समय अंग्े्जो ्ने
उनह्े ्सनणम्य लेने का असिकार नही ्सदया था।
इस सदन मे ्जो भी एकट् पास होता था, उस
पर एकासिकार अंग्े्जो ्का होता था। हम

लोगो ्को सनणम्य लेने के असिकार के सलए
इस देश के सैकिो्,् लाखो ्लोगो ्ने अपनी
कुबा्मसनयां दी, तब जाकर इस देश को
आजादी समली।

आसतशी ने कहा सक जब भारत को

आजादी समली और जब भारत का संसविान
बना, तब भारत दुसनया के कुछ ऐसे देश मे्
शासमल था, सजनह्ोन्े अपने देश की
मसहलाओ ्तक को वोट देने का असिकार
सदया। जब भारत मे ्मसहलाओ ्को वोट देने
का असिकार समला था, तब दुसनया मे ्कई
ऐसे सवकससत देश भी थे, जो मसहलाओ ्को
वोट देने का असिकार नही ्सदए थे। अगर हम
सबको सनणम्य लेने का असिकार समला, हम
सबको अगर एक वोट की ताकत समली तो
वह ताकत हमे ्बाबा साहब डॉ. भीमराव
अंबेडकर ने जो संसविान इस देश को सदया,
उससे समली। उस संसविान की वजह से हमे्
सनणम्य लेने की ताकत समली।

उनह्ोन्े कहा सक आज हम लोग बाबा
साहब भीमराव अंबेडकर के संसविान की
ताकत के साथ यहां पर बैठे है,् सदलल्ी के
लोगो ्के भरोसे के साथ बैठे है।् यहां हम सभी
70  सविायक है,् जो पक्् और  सवपक्् मे ्है।्
मुझे लगता है सक हम यहां पर ससफफ् एक पाट््ी
या दूसरी पाट््ी के नही,् बकल्क यहां बैठा हर
वय्कक्त लाखो ्लोगो ्का प््सतसनसितव् कर रहा
है और सदलल्ी के लोग बहुत उमम्ीद भरी
सनगाहो ्से हर वय्कक्त को देख रहे है।् मै्
उमम्ीद करती हूं सक हम सब समलकर आने
वाले 5 सालो ्मे ्सदलल्ी के लोगो ्की उमम्ीद
पर खरा उतरेग्े।

हमें सदन में इस जिमंमेदारी के साथ बैठना चाजहए जक िो हम िनता की बात रखते
हैं, उसे लोग आि ही नहीं, बलंकक सैकडंो साल तक पढंेंगे और देखेंगे - आजतशी

पंंवीण शंंीवासंंव ने की माननीय
मुखंयमंतंंी पंजाब से मुलाकात

चांदनी चौक में गन
पंवाइंट पर 80 लाख
की लूट, फायसरंग कर
वंयापारी से बैग छीन ले
गए बदमाश
दिल्ली मे् बिमाशो् के हौसले्
बुलंि है्। आए दिन लूट की
घटनाएं सामने आ रही है्। ताजा
मामले मे् बिमाशो् ने राजधानी
दिल्ली के चांिनी चौक के हवेली
हैिर कुली मे् अंगद्िया व्यापारी
से बंिूक की नोक पर 80 लाख
र्पये लूट दलए। बिमाशो् ने
पहले फायदरंग की और दफर
पैसो् से भरा बैग छीनकर मौके
से फरार हो गए। पुदलस मामले
की जांच मे् जुट गई है।

नई दिल्ली। राष््््ीय राजिानी
सदलल्ी के लाहौरी गेट थाना इलाके मे्
अंगसि्या वय्ापारी से करीब 80 लाख
रप्ये की लटू हईु है। बदमाश न ेपहले
फायसरगं की और सफर वय्ापारी स ेरप्यो्
से भरा बैग छीनकर मौके से फरार हो
गए। लाहौरी गटे थाना इलाक ेक ेहवलेी
हैदर कलुी चांदनी चौक मे ्वारदात को
अजंाम सदया गया। सदलल्ी मे ्गन पॉइटं
पर हुई इस लटू का सीसीटीवी फटेुज भी
सोशल मीसडया पर वायरल हो रहा है।
उत््री सजले की कई अलग-अलग
पसुलस की टीमे ्मामल ेकी जाचं मे ्जटु
गई है।् सफलहाल पुसलस लगातार
मामले की जाचं और पीसि्त स ेपछूताछ
कर रही ह।ै लटू की घटना 17 माच्म सदन
सोमवार शाम की ह।ै वीसडयो मे ्देखा
जा रहा है सक एक बदमाश पीछ ेस ेटोपी
पहने हुए आता है और वय्ापारी को
बदंकू अिा्कर उसस ेरप्यो ्स ेभरा बगै
छीन ल ेजाता है।

परिवहन रवशषे नय्जू
नई दिलल्ी। जसै-ेजसै ेसाकते बार

एसोससएशन का चनुाव नजदीक आता जा
रहा ह ैचनुावी तसव्ीर साफ होन ेलगी ह।ै जहां
तक अधय्क्् पद का सवाल ह ैकई प््बल
दावदेार परूी ताकत क ेसाथ अपनी रणनीसत
पर काम कर रह ेहै।् इनमे ्एक प््बल दावदेार
वसरष्् असिवकत्ा सतय्जीत कमुार ससहं भी
है।् असिवकत्ाओ ्न ेबताया सक वह साफ
छसव क ेइमानदार कम्मठ वय्कक्त है ्और
हमशेा असिवकत्ाओ ्क ेमान समम्ान एवं

उनकी समसय्ाओ ्क ेसमािान क ेसलए
प््यासरत रह ेहै।् इस कारण असिकाशं
असिवकत्ाओ ्की वह पहली पसदं बनत ेजा
रह ेहै।् असिवकत्ा सतय्जीत ससहं न ेअपने
घोषणा पत्् मे ्भी असिवकत्ाओ ्क ेमान-
समम्ान, उनक ेचैब्स्म की वय्वसथ्ा एवं
बसुनयादी समसय्ाओ ्क ेसमािान क ेसाथ-
साथ उनकी माली हालत मे ्भी सिुार हो
इसक ेसलए कई सबदंओु ्का सजक्् सकया ह।ै
साकते बार एसोससएशन क ेचनुाव मे्
असिवकत्ा भी ऐस ेउमम्ीदवार को सवजयी

बनाना चाहत ेहै ्जो ससफ्फ चनुावी वादा नही्
कर असिवकत्ाओ ्क ेसहत मे ्काम करे ्तथा
उनहे् ्इस सससट्म मे ्मान समम्ान सदलाए। इस
बार देखन ेको समल रहा है सक असिवकत्ा
बदलाव क ेमडू मे ्है तथा वह सव्चछ् छसव के
उमम्ीदवार क ेपक्् मे ्मतदान करना चाहते
है,्तासक साकते कोट्म मे ्एक सव्चछ्
वातावरण एव ंससुविा यकुत् माहौल मे ्वह
काम कर सक।े ऐसी कस्थसत मे ्अधय्क्् पद के
उमम्ीदवार असिवकत्ा सतय्जीत ससहं अनय्
उमम्ीदवारो ्स ेबढत् बनाए हुए सदख रहे है।्

साकेत बार चुनाव में अधंयकंं पद के दावेदार
सतंयजीत ससंह असिवकंताओं की पहली पसंद
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पररवहन रवशेष न्यूज
सरकारी अस्पतालो् मे् मरीिो् की िांच
और इलाि के खच्ड को कम करने के
जलए रािकीय आयुज्िडज््ान संस्थान
(जिम्स) ने एक अनूठी पहल की है।
जिम्स मे् मेजरकल छात््ो् के शोि पर मंथन
कर ऐसे आइजरयाि की तलाश की
िाएगी जिससे मरीिो् के जलए सस््े
उपकरण और जरिाइस तैयार की िा
सके। इसके जलए 22 माच्ड को जिम्स मे्
एम्स जिम्स आइआइटी और
आइआइएम िैसे संस्थानो् के 35
जशक््ाजिद् िुटे्गे।

ग््ेटर नोएडा। सरकारी असंपतालों में
मरीजों की जांच और इलाज में होिे वाले खचंड
को कम करिे के नलए राजकीय आयुनंवडजंंाि
संसंथाि (नजमंस) में मेनरकल छातंंों के शोि
पर मंथि नकया जाएगा। दसंंावेज के रंप में
लाइबंंेरी की शोभा बढंा रहे इि शोि से ऐसे
आइनरयाज की तलाश की जाएगी, नजससे
मरीजों के नलए ससंंे उपकरण और नरवाइस
तैयार की जा सके। 

इसके नलए नजमंस में 22 माचंड को एमंस,
नजमंस, आइआइटी और आइआइएम जैसे
संसंथािों के 35 नशकंंानवदं जुटेंगे। दरअसल,
एमबीबीएस, एमरी, एमस सनहत मनेरकल के
पीजी के छातंं पढंाई के दौराि थीनसस नलखते
हैं। अनिकतर थीनसस में मेनरकल से जुडंी
तमाम समसंयाओं का निदाि खोजिे का
पंंयास नकया जाता है। लेनकि अनिकतर छातंं

रोजगार नमलि ेक ेबाद अपि ेही शोि पर आगे
काम िहीं करते हैं। ितीजति उिके शोि
दसंंावेज तक नसमट कर रह जाते हैं। 

(रािकीय आयुज्वाज््ान संस्थान।
िागरण आक्ााइव)

दरअसल, नजमंस िे संटाटंडअप, नरवाइस
बिािे और इलाज को सुनविाजिक व ससंंा
बिािे के नलए ऐसे शोि का अधंययि करिे
का निणंडय नलया है। इसके तहत थीनसस

एकंसटंंेकंशि (निचोडं) यूनिट (टीईयू) की
शुरंआत हो रही है। इसकी पहली बैठक 22
माचंड को होगी। नजमंस इंकंयूबेशि सेंटर के
पंंमुख रॉ. राहुल नसंह िे बताया नक टीईयू में
आइआइएम लखिऊ, आइआइटी नदलंली व
कािपुर, एमंस नदलंली व नबलासपुर,
आइआइआइटी लखिऊ, नदलंली, बेंगलुरं,
मोतीलाल िेहरं िेशिल इंसंटीटंंूट आफ
टेकंिोलाजी पंंयागराज, केजीएमसी,

एसजीपीजीआइ, शारदा नविंंनवदंंालय,
बेिेट नविंंनवदंंालय, संतोर कालेज, नशव
िारर नविंंनवदंंालय आनद के 35 नशकंंानवद
शानमल हैं, जो नक इंकंयूबेटर हेर, रीि
अकादमी, रीि नरसचंड, रीि मेनरकल,
रीएि एआइ इि मेनरनसि हैं। 

यह सभी मनेरकल कॉलजेो ंस ेउि छातंंों
क ेथीनसस मागंेगं ेजो नकसी बीमारी क ेउपचार,
बीमारी की जांच के नलए नकसी तरह की

तकिीक की जािकारी समटे ेहएु होगं।े इसके
बाद आइआइएम व इजंीनियनरगं ससंथंािो ंकी
मदद स ेससंंी मनेरकल नरवाइस या सटंाटंडअप
शरु ंकरि ेपर काम नकया जाएगा।

नवदेशी नरवाइस पर निभंडरता होगी कम,
नकफायती हो सकेगी संवासंथंय सुनविा

वतंडमाि में कई नरवाइस और उपकरण
नवदेशों से आयात नकए जाते हैं। इि थीनसस
पर काम कर नकफायती और संवदेशी
नरवाइस, उपकरण आनद बिािे में मदद
नमलेगी। भारत में संवासंथंय सुनविाओं को
बेहतर करिे के साथ ही जि-जि तक
नकफायती रंप में पहुंचािा उदंंेशंय है। इसे
पूरा करिे के नलए िवाचार को बढंावा जरंरी
है। 22 माचंड को नजमंस के संटाटंडअप
कंलीनिक, संटाटंडअप ओपीरी फार
कंलीनिकल टंंायल, नरजीज कोहाटंड, मेरटेक
इंटरिेशिल सनंक्ट का भी औपचानरक
उदंघाटि नकया जाएगा।

देश और प््देश मे् स्वास्थ्य
सुजवधाओ् को सुलभ और जकफायती
बनाने पर गंभीरता से काम जकया िा रहा
है। इसी कड्ी मे् टीईयू को शुर् करने की
पहल की गई है। अमूमन देखा िाता है
जक थीजसस जलखने के बाद उसे धरातल
पर उतारने का काम नही् जकया िाता।
इन पर काम जकया िाए तो स्वास्थ्य क््ेत््
मे् क््ांजत आ सकती है। यूजनट मे्
िानेमाने संस्थानो् के जशक््ाजवद िुट रहे
है्। - डॉ. ज््िगेजडयर राकेश कुमार गुप्ता,
जनदेशक, जिम्स

मधयंपंदंशे का हदंय कहलाि ेवाला इदंौर एक
ऐसी िगरी है, जो अपिी संवचंछता,
सासंकंनृतक वभैव, लजंजंतंदार सवंाद और

उतसंवी उमगं क ेनलए ि कवेल भारत मे,ं बललंक
नविं ंभर मे ंनवखयंात ह।ै यह शहर कवेल ईटं-
पतथंर का ढाचंा िही,ं बललंक एक जीवतं आतमंा
का पंंतीक है, जहाँ हर सांस में मसंंी और हर
कदम में उलंलास समाया है। यहाँ की गनलयाँ
सकंीणंड िही,ं बललंक जीवि की ऊजांड स ेसपंनंदत
िमनिया ँहै,ं जो इनतहास की गूजं और उतसंाह की
लय स ेजीवतं रहती है।ं चौक और बाजंार यहाँ
कवेल सथंाि िही,ं बललंक उमगं क ेसागर है,ं जो
हर आि ेवाल ेको अपिी पंफंलुलंता मे ंरबुो दते ेहै।ं

इदंौर का उतसंवी जोश इस ेनवनशिं ंबिाता
है, और इसकी सबसे अिुपम नमसाल है रंग
पचंमी। यह पवंड कवेल रगंो ंका मलेा िही,ं बललंक
आतमंा की मलुकंत, नचिं ंकी उडंाि और हदंय की
पंफंलुलंता का पंतंीक ह।ै जब दशे क ेअनयं नहससंों
मे ंहोली का उललंास मदंमं पडिं ेलगता ह,ै तब
इदंौर रगं पचंमी क ेसाथ िए उमगं का आलोक
नबखरेता ह।ै इस नदि परूी िगरी रगंो ंक ेसागर में
रबू जाती ह,ै और हर कण आिदं स ेपंकंानशत हो
उठता ह।ै रगं पचंमी इदंौर क ेनलए एक नतनथ से
कही ंअनिक ह—ैयह उतसंाह का जवंार ह,ै जो हर
हंदय में िडंकता और जीवि में रंग बिकर
दौडतंा ह।ै

रगं पचंमी क ेनदि इदंौर का कोई कोिा रगंों
की बौछार स ेअछतूा िही ंरहता। गनलया,ँ सडकंे,ं
चौक और छतें—हर ओर रंगों का संगम एक
ऐसा दृशंय रचता है, जो आँखों को ठहरिे पर
मजबरू कर दतेा ह।ै लोग रगंो ंमे ंइस कदर रबू
जात ेहै ंनक अपिी भौनतक पहचाि भलू जात ेहै।ं
जानत, सपंंदंाय और आनथंडक भदेभाव क ेसार ेपदंंे
हट जात ेहै,ं और हर पंंाणी एक ही रगं मे ंरनंजत हो
उठता है—पंंेम और एकता का रंग। यह पवंड
कवेल गलुाल और जल की फहुार िही,ं बललंक

मि क ेबिंिो ंको तोडिं ेऔर
आपसी मतभेदों को बहा ले
जािे वाला उलंलास का
महासगंम ह।ै

िगर निगम क ेटैकंरो ंसे
जब गुलाबी और केसनरया
जल बरसता है, तो ऐसा
लगता है मािो बादल इस
िरा पर अपिी कपृा लटुा रहे
हों। हर गली एक रंगशाला
बि जाती है, जहाँ जीवि
उनमंकुतं ितृयं करता ह।ै लोग
इस पंंफुलंलता में रुबकी
लगाते हैं, और जब बाहर
निकलत ेहै,ं तो उिक ेचहेरे
कवेल रगंो ंस ेही िही,ं बललंक पंंमे और बिंतुवं के
तजे स ेभी दमकत ेहै।ं यह रगंो ंकी ऐसी वरांड ह,ै जो
आतमंा को शदुं ंऔर पनरमानजंडत कर दतेी ह।ै

रंग पंचमी का सबसे ओजसंवी आकरंडण है
"राजवाडंा की गेर"—एक ऐसी परंपरा, जो
इदंौर की पहचाि को नविं ंपटल पर चमकाती
ह।ै यह कवेल एक जलुसू िही,ं बललंक एक ऐसी
अिभुनूत ह,ै जो हदंय को झकझोर दतेी ह।ै ढोल-
िगाडंों की गूंज से िरती थरंाडती है, शंखिाद
आकाश को भदेता ह,ै और रगंो ंक ेबादल हवा में
मचलते हैं। हजारों लोग इस रंग-बौछार में
सराबोर होकर झमूत ेहै,ं मािो उमगं उिकी रगों
मे ंबह रही हो। यह दशृयं कवेल आखँो ंका िही,ं
बललंक आतमंा तक उतर जाि ेवाला अिभुव ह।ै

गरे मे ंशानमल हर वयंलकंत अपिी सासंानरक
पहचाि को तज दतेा ह।ै यहा ँकोई पनरनचत या
अपनरनचत िहीं रहता—सब एक नवशाल
पनरवार का नहससंा बि जात ेहै।ं टैकंरो ंस ेबरसता
रगं-नमनंंशत जल ऐसा पंतंीत होता ह ैमािो इदंौर
का आकाश अपि ेनंंपयजिो ंपर पंंमे बरसा रहा
हो। यह परंपरा केवल रंगों का पंंदशंडि िहीं,

बललंक वह बिंि ह,ै जो इदंौनरयो ंको एकता के
सूतंं में बाँिता है। यह "इंदौरीपि"—उनंमाद,
मसंंी और अपितवं—ही इस िगरी को अिठूा
बिाता ह।ै

रंग पंचमी की शलंकत इसके रंगों में िहीं,
बललंक इसक ेसदंशे मे ंनिनहत ह।ै यह हमे ंनसखाता
ह ैनक जीवि का सौदंयंड बाहरी रगंो ंमे ंिही,ं बललंक
अंतमंडि की पंंफुलंलता में बसता है। जब हम
नकसी अपनरनचत को रंग से सराबोर कर गले
लगाते हैं, संकीणंडताओं को भुलाकर उमंग में
शानमल होत ेहै,ं तब सचंंा उतसंव जनमं लतेा ह।ै
यहा ँरगं कवेल शरीर को िही,ं बललंक आतमंा को
रनंजत करत ेहै ंऔर एक अनमट छाप छोड ंजाते
है।ं यहा ँहोली जल और गलुाल स ेिही,ं बललंक
हासयं और पंंमे की नकरणो ंस ेपंजंंंवंनलत होती ह।ै

यह उतसंव एक नदि तक सीनमत िही ंरहता,
बललंक यह एक जीवतं िारा ह,ै जो यगुो ंस ेबहती आ
रही ह ैऔर हर वरंड िए जोश क ेसाथ और तजेसवंी
होती ह।ै यह हमे ंबताता ह ैनक आिदं बाटँि ेसे
बढतंा ह ैऔर पंंमे की कोई सीमा िही ंहोती। इदंौर
की रगं पचंमी इस िगरी क ेसौजनयं और उनमंाद का

दपंडण ह,ै जहा ँहर रगं पंंमे का पंतंीक,
हर धवंनि उमगं की पकुार और हर
मसुकंाि इसक ेपंंाणो ंकी झलक ह।ै

इदंौर को उसकी सवंचछंता,
सवंानदिं ंभोजि और वयंापानरक वभैव
ि ेपंनंसनंंद दी, लनेकि इसकी असली
शलकंत यहा ँकी सासंकंनृतक पंखंरता
और उतसंवो ंका उमगं ह।ै यहा ँक ेलोग
हर कंणं को उतसंव मे ंबदल दते ेहै,ं
और रगं पचंमी इसका सवंंोचंं
उदाहरण ह।ै जब दशे क ेअनयं नहससंों
मे ंहोली का जोश ठरंा पड ंजाता ह,ै
तब इदंौर इस ेिए रगंो ंस ेपंजंंंवंनलत
करता ह।ै यह िगरी रगंो ंकी भनूम ही
िही,ं बललंक उमगं का सागर और

पंफंलुलंता की सनरता ह।ै
यहा ँकी गनलयो ंमे ंउतसंव की गूजं, चहेरो ंपर

पंफंलुलंता का आलोक और हर हदंय मे ंइदंौरी होिे
का गवंड ििकता ह।ै रगं पचंमी क े नदि यहाँ
शानमल होि ेक ेनलए नकसी निमतंंणं की जररंत
िही—ंबस गनलयो ंमे ंकदम रखे ंऔर रगंो ंक ेइस
सागर मे ंरबू जाए।ँ यहा ँका उमगं सकंंंामक ह,ै जो
हर आगतंकु को अपि ेरगं मे ंरगं दतेा ह।ै

रगं पचंमी इदंौर क ेपंंाण, इसकी िडकंि और
इसका गवंड ह।ै यह कवेल परपंरा िही,ं बललंक एक
ऐसी िारा ह,ै जो हमे ंजोडतंी, उललंास दतेी और
समंरण कराती ह ैनक इदंौर एक शहर िही,ं बललंक
पंंमे, एकता और उमगं का उतसंव ह।ै जब ढोल
गूजंत ेहै,ं गलुाल उडतंा ह ैऔर गरे की शोभायातंंा
सडकंो ंपर चलती ह,ै तब हर इदंौरी को अपिी
अलसंमता का बोि होता ह।ै यह उतसंव नविं ंको
नदखाता ह ैनक इदंौर कयंो ंअिनयं ह—ैयहा ँकी
मसंंी, अपितवं और उनमंाद इस ेअिमोल बिाते
है।ं "ऐसा ह ैमरेा इदंौर, और इसीनलए गवंड ह ैइदंौरी
कहलाि ेमे!ं

प््ो. आरक ेिनै “अजरिीत”, बडवानी

19 माि्भ: रंगपंिमी : इंदौर की गेर: जब रंग, प््ेम और परंपरा नमलते है्

केिल िाद जििाद से हल नही् जनकलेगा।
संजििान मे् ये कानून होना चाजहए जक कोई भी
राज्य या राज्य सरकार राष््््ीय स््र पर
उपयोग की िाने िाली या मानी िाने िाली
िस््ुओ् पर अपने से जनिी पजरित्डन नही् कर
सकती। ऐसा जकया िाना देश द््ोह माना िाए
और ज्िम्मेदार व्यक्तत को पदच्युत जकया िाए।
र्पये (₹) के जचह्न को लेकर जििाद जसर्््
भाषा और सांस्कृजतक पहचान तक सीजमत
नही् है, बक्लक इसके पीछे एक बड्ा
रािनीजतक खेल भी जदखाई देता है। क््ेत््ीय
दल, जिशेष र्प से द््जिड् मुनेत्् कषगम, इस
मुद््े को उठाकर न केिल तजमल अक्समता को
मि्बूत करने की कोजशश कर रहे है्, बक्लक
के्द्् सरकार की भाषा नीजत और जहन्दी िच्डस्ि
के जखलाफ अपने पारंपजरक र्ख को भी आगे
बढ्ा रहे है्। डॉ सत्यवान सौरभ

दंंनवडं मुिेतंं करगम पहले भी नहनंदी थोपिे के
नवरोि मे ंऔर तनमल भारा की पहचाि को बचाि ेके
नलए मुखर रही है। अब रंपये के नचहंि (₹) को
लकेर दंनंवड ंमिुतें ंकरगम ि ेआपनंंि जताई ह।ै पाटंंी
का कहिा है नक इस नचहंि में भारतीय संसंकृनत और
नवशेर रंप से दनंंकण भारतीय पहचाि को उनचत
संथाि िहीं नदया गया है। भारतीय मुदंंा के नचहंि
(₹) को लेकर दंंनवडं मुिेतंं करगम और कुछ
अनंय कंंेतंंीय दलों की आपनंंि कंया वाकई भारा से
जुडंा नववाद है, या नफर यह नसर्ंं एक राजिीनतक
रणिीनत? इस सवाल के कई पहलू हैं। दंंनवडं मुिेतंं
करगम और कुछ अनंय दनंंकण भारतीय दलों का
तकं् है नक रंपये का नचहंि देविागरी के "र" अकंंर
से पंंेनरत है, जो नहनंदी को पंंाथनमकता देता है और
अनंय भारतीय भाराओं की अिदेखी करता है।
हालांनक, इस नचहंि को नरजंाइि करिे वाले उदय
कुमार िरणी (IIT गुवाहाटी) का कहिा था नक
इसका नरजंाइि देविागरी "र" और रोमि "R"

दोिों से पंंेनरत है, तानक भारतीय और वैनंंिक
पहचाि का नमशंंण नदखाया जा सके। दंंनवडं मुिेतंं
करगम लंबे समय से नहनंदी थोपिे के नखलाफ रही
है। 1965 में नहनंदी को राषंंंंभारा बिािे के पंंसंंाव
के नखलाफ तनमलिारु में बडंे आंदोलि हुए थे।
दंंनवडं मुिेतंं करगम िे पहले भी NEET परीकंंा,
िई नशकंंा िीनत और सरकारी िौकनरयों में नहनंदी
पंंाथनमकता का नवरोि नकया ह।ै अब रपंय ेक ेनचहिं
को लकेर नववाद दंनंवड ंमिुतें ंकरगम क ेउसी एजेरंे
का नवसंंार है।

रंपये के नचहंि में नहनंदी पंंभाव–दंंनवडं मुिेतंं
करगम का माििा है नक ₹ नचहंि देविागरी नलनप
के "र" (रंपया) से पंंेनरत है, नजससे नहनंदी को
पंंाथनमकता नमलती है, जबनक भारत की अनंय
भाराओं की उपेकंंा होती है। दंंनवडं मुिेतंं करगम
और तनमलिारु के कुछ अनंय संगठिों का तकं् है
नक रंपये का नचहंि देविागरी नलनप के "र" से पंंेनरत
है, नजससे नहनंदी को पंंाथनमकता नमलती है और
अनंय भारतीय भाराओं, नवशेर रंप से दंंनवडं
भाराओं (तनमल, तेलुगु, कनंिडं, मलयालम) को
उपेनंंकत नकया गया है। उिका माििा है नक मुदंंा का
नचहंि ऐसा होिा चानहए, जो सभी भारतीय भाराओं
का समाि रंप से पंंनतनिनितंव करे। दनंंकण भारतीय
राजंयों में नहनंदी थोपिे के नखलाफ पहले से ही एक
मजंबूत भाविा मौजूद है और यह नववाद उसी का
नवसंंार मािा जा सकता है। पाटंंी का तकं् है नक
भारत की मुदंंा का पंंतीक नचहंि ऐसा होिा चानहए,
जो सभी भाराओं और संसंकृनतयों का समाि रंप से
पंंनतनिनितंव करे। दंंनवडं मुिेतंं करगम और अनंय
तनमल संगठि मािते हैं नक तनमल समेत दनंंकण
भारतीय भाराओं को केंदंंीय संंर पर वह पहचाि
िहीं नमलती, नजसकी वे हकदार हैं।

दंंनवडं मुिेतंं करगम और तनमलिारु की अनंय
पानंटडयाँ नहनंदी थोपिे के नवरोि में कई बार आंदोलि
कर चुकी हैं। पाटंंी लगातार इस बात की वकालत
करती रही है नक केंदंं सरकार नकसी एक भारा
(नवशेरकर नहंदी) को बढंावा देिे के बजाय सभी
भारतीय भाराओं को समाि महतंंंव दे। दंंनवडं मुिेतंं

करगम की राजिीनत तनमल पहचाि और केंदंं के
"नहंदी वचंडसंव" के नखलाफ नवरोि के इदंड-नगदंड
घूमती रही है। यह मुदंंा 1960 के दशक में नहनंदी
नवरोिी आंदोलिों से शुरं हुआ था और अब तक
जारी है। 2010 में जब ₹ नचहंि को अपिाया गया,
तब भी यह बहस उठी थी। दंनंवड ंमिुतें ंकरगम दंंारा
इस मुदंंे को नफर से उछालिा एक राजिीनतक
रणिीनत हो सकती है, तानक तनमल अलंसमता को
लेकर अपिी लंसथनत मजंबूत की जा सके और केंदंं
सरकार की भारा िीनतयों के नखलाफ जिता को
लामबंद नकया जा सके।

हालांनक दंंनवडं मुिेतंं करगम की कुछ
आपनंंियाँ तकं्संगत हो सकती हैं, लेनकि इसे पूरी

तरह से भारा का मुदंंा माििा भी सही िहीं होगा।
दंंनवडं मुिेतंं करगम केंदंं की िीनतयों के नखलाफ
अपिी लंसथनत मजंबूत करिे और कंंेतंंीय राजिीनत
को िार देिे के नलए ऐसे मुदंंों को उभारती है। यह
नववाद तनमलिारु की राजिीनत में दंंनवडं मुिेतंं
करगम की पकडं बिाए रखिे और भाजपा के
"नहदंी-नहदं"ू एजेरं ेका नवरोि करि ेका एक तरीकंा
भी हो सकता ह।ै दंनंवड ंमिुतें ंकरगम का यह नवरोि
मुखंय रंप से उसकी तनमल पहचाि की राजिीनत
का नहसंसा है। पाटंंी तनमलिारु में कंंेतंंीय अलंसमता
को मजंबूत करिे और केंदंं सरकार की िीनतयों की
आलोचिा करिे के नलए ऐसे मुदंंों को उठाती रहती
है। ₹ नचहंि नकसी एक भारा का पंंतीक िहीं है,

बलंलक इसे भारतीय संसंकृनत और अंतरराषंंं ंीय
मािको ंको धयंाि मे ंरखकर नरजंाइि नकया गया ह।ै
पहले से ही यह नचहंि पूरे देश में संवीकार नकया जा
चुका है, इसनलए अब इसे बदलिे की कोई
वंयावहानरक जंरंरत िहीं है। इस मुदंंे को उछालिा
एक सनुियोनजत राजिीनतक रणिीनत ज्यादा लगती
है, बजाय नकसी वासंंनवक समसंया के।

दंंनवडं मुिेतंं करगम और अनंय कंंेतंंीय दलों के
नलए यह नववाद एक राजिीनतक अवसर है, नजससे
वे तनमल पहचाि और नहंदी-नवरोिी भाविाओं को
भुिा सकते हैं। दंंनवडं मुिेतंं करगम इस मुदंंे को
उछालकर केदंं ंसरकार, खासकर भाजपा (BJP)
पर नहनंदी वचंडसंव थोपिे का आरोप लगा रही है।

इससे दनंंकण भारत बिाम उिंंर भारत का मुदंंा
उभरता है, नजससे दंंनवडं मुिेतंं करगम को
तनमलिार ुमे ंऔर समथंडि नमलता ह।ै इसस ेनवपकंंी
गठबंिि को भी भाजपा के नखलाफ एक और
हनथयार नमलता ह।ै तनमलिार ुजसै ेराजयंो ंमे ंकंंतेंंीय
पहचाि और भारा का मुदंंा चुिावों में बहुत पंंभाव
रालता है। दंंनवडं मुिेतंं करगम इसे 2024
लोकसभा चिुाव और 2026 क ेनविािसभा चिुावों
के नलए एक बडंे मुदंंे के रंप में भुिा सकती है।
दंंनवडं मुिेतंं करगम अपिे कोर वोटबेस को यह
संदेश देिा चाहती है नक वह तनमल पहचाि और
अनिकारो ंकी रकंंा कर रही ह।ै दंनंवड ंमिुतें ंकरगम
इस नववाद के जनरए दनंंकण भारत के अनंय राजंयों
(केरल, किंाडटक, आंधंं पंंदेश, तेलंगािा) में
अपिी पहचाि और पंंभाव बढंािे की कोनशश कर
सकती है, कंयोंनक इि राजंयों में भी नहनंदी थोपे जािे
का नवरोि रहता है। रंपये के नचहंि में बदलाव की
जंरंरत िहीं है, कंयोंनक यह पहले से अंतरराषंंंंीय
मानंयता पंंापंत और भारत की नवनविता को दशंाडिे
वाला है। यह मुदंंा असल में दंंनवडं मुिेतंं करगम
की केदंं-ंनवरोिी राजिीनत और तनमलिार ुमे ंअपिी
पकडं मजंबूत करिे की रणिीनत का नहसंसा ज्यादा
लगता है।

अगर हम नवशुदंं रंप से नरजंाइि के दृनंंिकोण
से देखें, तो ₹ नचहंि वासंंव में देविागरी के "र"
और रोमि "R" का नमशंंण है। यह अंगंंेजंी और
भारतीय पहचाि दोिों को जोडंिे का पंंयास है। यह
कहिा सही िहीं होगा नक इसे नसर्ंं नहनंदी के नलए
बिाया गया है। कई भारतीय भाराओं में "रंपया"
शबंद मौजूद है और ₹का नरजंाइि उि सभी से मेल
खाता है। कंया आपको लगता है नक ₹ नचहंि को
लेकर यह नवरोि जायजं है, या यह नसर्ंं
राजिीनतक रणिीनत है? ₹ नचहंि का नववाद भारा
से अनिक राजिीनतक रणिीनत का नहसंसा लगता
ह।ै भारतीय मदुंंा का यह पंतंीक नकसी एक भारा तक
सीनमत िहीं है, लेनकि कंंेतंंीय दलों के नलए यह केंदंं
नवरोिी भाविाओं को भुिािे का एक अचंछा अवसर
जंरंर बि गया है।

र्पये (₹) के निह्ि को लेकर नििाद: राषा का सम्माि या राजिीनत का हथकंिा?

िेिर एयरपोट्ड के आसपास अिैि जनम्ाडण पर रोक
लगाने के जलए जिला प््शासन ने सख्त कार्डिाई
शुर् कर दी है। सोमिार को चारो् टीमो् ने िेिर
पहुंच कर 20 से अजिक स्थानो् पर काम बंद
कराया। ठेकेदारो् को जनम्ाडण करा रहे बाहरी लोगो्
की िानकारी करने के जलए अपने साथ बैठा
जलया। दोबारा काम होता जमला तो ऐसे लोगो् के
जखलाफ सख्त कार्डिाई भी की िाएगी।

िेवर (ग््ेटर नोएडा)। एयरपोटंड के आसपास 14
गांव में अवैि निमंाडण को रोकिे के नलए नजलानिकारी
दंंारा गनठत चारों टीमों िे सोमवार को जेवर पहुंच
कारंडवाई शुरं की है।

टीमो् के साथ बैठक कर बनाई रणनीजत
बताया गया नक सभी टीमें दोपहर में सीिे जेवर

कोतवाली पहुंचीं, जहां अवैि निमंाडण को रोकिे के नलए
टीमो ंक ेपंभंारी उपनजलानिकारी जवेर अभय कमुार नसहं
िे टीमों के साथ बैठक कर रणिीनत बिाई। तय नकया
गया नक पहले नदि नकशोरपुर, रामिेर, साबौता व
नसवारा में चल रहे अवैि निमंाडण कायंंों को बंद कराया
जाए।

काम बंद कराकर भाग खड्े हुए लोग
वहीं, टीमों िे इि गांव में पहुंच कर 20 से अनिक

संथािों पर काम बंद करािे के साथ ही ठेकेदारों को
निमांडण करा रह ेबाहरी लोगो ंकी जािकारी करि ेक ेनलए
अपिे साथ बैठा नलया। टीमों के कंंेतंं में पहुंचिे की

सचूिा नमलत ेही जयंादातर लोग सवंय ंकाम बदं करा कर
भाग खडंे हुए।

बड्ी संख्या मे् अवैध जनम्ााण कर रहे है् लोग 
नजलानिकारी मिीर कुमार वमंाड िे मुखंय सनचव के

छह माचंड के पतंं का नजकंं करते हुए बताया था नक
एयरपोटंड के तीसरे चरण में अनिगृहीत होिे वाली भूनम
पर अिनुचत तरीक ेस ेलाभ कमाि ेऔर राजयं सरकार को
कंंनत पहुंचािे के नलए बडंी संखंया में लोग अवैि निमंाडण
कर रहे हैं।

प्श्ासन और पजुलस की बनाई गई ्सयंकुत् चार
टीमे्

यमुिा पंंानिकरण की नबिा अिुमनत के हो रहे
अंिािुंि अवैि निमंाडण कायंंों को रंकवािे के नलए
नजलानिकारी िे पंंानिकरण, पंंशासि और पुनलस की
संयुकंत चार टीमें बिाईं। सभी टीमों के पयंडवेकंंण की
नजमंमेदारी एसरीएम और तहसीलदार संंर के दो-दो
अनिकानरयों को सौंपी गई हैं।

दोबारा अवैध जनम्ााण करने वालो् को सख्त
चेतावनी

सोमवार को पहले नदि चारों टीमों िे 20 से अनिक
संथािों पर अवैि निमंाडण को बंद कराया। आगे यह
नियनमत रंप से कहीं भी अवैि निमंाडण िहीं होिे नदया
जाएगा। काम बदं कराि ेक ेबाद अगर दोबारा काम होता
नमला तो ऐसे लोगों के नखलाफ सखंत कारंडवाई भी की
जाएगी।  - दुगंंेश नसंह, उपनजलानिकारी व िोरल
िोएरा एयरपोटंड जेवर

सस््े इलाज की राह निकालेगा नजम्स, निदेशी नििाइस पर निर्भरता होगी कम
गाजियाबाद जिकास प््ाजिकरण
की बोर्ड बैठक आि यानी
मंगलिार को हो रही है। इसमे्
तुलसी जनकेतन योिना के
िि्डर मकानो् को तोड्कर
बहुमंजिला इमारत बनाने का
प््स््ाि रखा गया है। इस
योिना के तहत बने 2004
ईरब्ल्यूएस और 288
एलआइिी फ्लैट िि्डर हो चुके
है्। यजद प््स््ाि पास होता है तो
इससे हिारो् लोगो् को फायदा
होगा। लोगो् को नए मकान
जमले्गे।

गाजियाबाद। तुलसी निकेति
योजिा के तहत बिे मकािों में रह
रहे लोगों को इस बार बोरंड बैठक से
काफी उमंमीदें है। मंगलवार को
गानजयाबाद नवकास पंंानिकरण
(जीरीए) की होिे वाली बोरंड
बैठक में योजिा के जजंडर हो चुके
मकािों को तोडंकर बहुमंनजला
इमारत बिािे का पंंसंंाव एजेंरे में
शानमल नकया गया है।

आठ हेक्टेयर िमीन मे्
बसाई थी कॉलोनी

बैठक में यनद यह पंंसंंाव पास
हो जाता है तो इससे तुलसी
निकेति के हजारों लोगों को

फायदा नमलेगा। गानजयाबाद
नवकास पंंानिकरण िे वरंड 1990
में आठ हेकंटेयर जमीि में 2004
ईरबंलंयूएस व 288 एलआइजी
फंलैट बिाकर तुलसी निकेति
कॉलोिी बसाई थी। फंलैटों के
आवंटि के बाद लोगों िे इमारत
की समय-समय पर मरमंमत िहीं
कराई। इससे इमारत जजंडर हो
गईं। पंलासंटर टूटकर नगरिे लगे।

मकानो् के जगरने का खतरा
जीरीए िे जानमया नमनलया

इसंलानमया की टीम से निरीकंंण
कराया तो पता चला नक इमारत
जजंडर है। हर बार वरंाड ऋतु में
मकािों के नगरिे का खतरा रहता
है। जीरीए दंंारा लोगों को कई बार
मकािों के जजंडर होिे का िोनटस भी
नदया जा चुका है। पूवंड में जीरीए िे
पुरािी नबलंलरग को तोडकर दो
बहुमंनजला इमारतें बिाकर लोगों
को फंलैट देिे की योजिा बिाई।

इसी तरह कई बार योजिा बिी
लेनकि यह योजिा कागजों तक ही
सीनमत रही। इस बार नफर से इस
योजिा के मकािों का निमंाडण करिे
के नलए बोरंड बैठक में पंंसंंाव रखा
जािा है। यनद बोरंड में पंंसंंाव पास
होता है तो इसे पंंाइवेट पलंबलक
पाटंडिरनशप से बिाया जाएगा।

गालियाबाद के हिारो् िोगो् को लमि
सकता है नए मकान का तोहफा,
GDA की बोर्र बैठक मे् होगा फैसिा

एक्शन मे् प््शासन, 14 गांवो् मे् कार्रवाई से मचा
हड्कंप; पुलिस की मदद से र्कवाया अवैध लनम्ारण
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िो्डा शाइन 100 वस््ेज िीरो स्पले्डर प्लस: इंजन, िीचस्स और परिॉर््े्स रे् कौन बेस्ट

चीि कई इलेकंफंंिक कार कंपिी
BYD िे Super E
Platform 1000 को पेश
फकया है। इसकी मदद से
इलेकंफंंिक कार महज 6 फमिट में
िुल चाजंि हो जाएगी। इतिा ही
इसकी मदद से इलेकंफंंिक कारों
को चाजंि करिे में उतिा ही समय
लगेगा फजतिा फकसी ICE वाली
कार को पेिंंोल-डीजल भरवािे
में लगता है। यह 10C चाफंजिंग
मलंटीपंलायर को सपोटंि करती है।

नई दिल्ली। इलेक्फ््टक कारो् को
िुल चाज्ा होन ेमे ्तकरीबन 3 स े4
घटं ेतक का समय लगता ह,ै लफेकन
अब ऐसा नही ्होगा। अब इलकेफ्््टक
कार महज 5 फमनट मे ्िलु चाज्ा हो
जाएगी। दरअसल, चीन की
इलकेफ्््टक कार बनान ेवाली कपंनी
BYD न ेअपन ेनए सपुर ई-
पल्टेिाम्ा 1000 का एलान फकया ह।ै
यह पल्टेिाम्ा 1,000 फकलोवाट (1
मगेावाट) चाफज्िग् सप्ीि को सपोट्ा
करता ह,ै जो अब तक की सबस ेतजे
चाफज्िग् सप्ीि ह।ै इस तकनीक का
िायदा यह ह ैफक कवेल 5 फमनट
इलकेफ्््टक कार (Fast
Charging Electric Car) को
चाज्ा करन ेपर 400 फकलोमीटर तक
चलाया जा सकता ह।ै यानी हर एक
सकेेि् कार को चाज्ा करन ेपर 1
फकलोमीटर स ेजय्ादा की रेज्
फमलगेी। आइए जानत ेहै ्फक BYD
की सपुर ई-पल्टेिाम्ा कसै ेकाम
करता ह ैऔर इसक ेिीचस्ा कय्ा ह?ै

BYD की सपुर ई-पल्टेिाम्श
की खदूबयां

तजे चाफज्िग् सप्ीि: BYD की
तरि स ेपशे की गई सपुर ई-
पल्टेिाम्ा 1,000 फकलोवाट चाफज्िग्
सप्ीि (BYD Super E-
Platform 1000) दतेा ह,ै जो
Tesla क े500 फकलोवाट चाफज्िग्
सप्ीि स ेदोगनुा ह।ै इसकी वजह से
लोगो ्को चाफज्िग् सट्शेनो ्पर उतना
ही समय फबताना पड्गेा, फजतना उनह्े्
ICE वाली कारो ्मे ्पटे््ोल-िीजल
भरवान ेमे ्लगता ह।ै

बल्िे बटैरी तकनीक: इसमे्
BYD की बल्िे बटैरी का इस््मेाल
फकया गया ह,ै जो िासट् आयन
ट््ासंिर और कम रफेजसट्ेस् के
कारण जय्ादा तजे चाफज्िग् दतेी ह।ै
इस बटैरी की खबुी यह ह ैफक यह

10C चाफज्िग् मलट्ीपल्ायर को सपोट्ा
करती ह,ै फजसका मतलब ह ैफक
बटैरी को कवेल 6 फमनट मे ्परूी तरह
स ेचाज्ा हो सकती ह।ै

नई EV मॉिलस्: इस नए सपुर
ई-पल्टेिाम्ा को सबस ेपहल ेBYD
क ेदो नए EV मॉिलस्, Han L
सिेान और Tang L SUV
(BYD Electric cars) को
चाज्ा करन ेक ेफलए इस््मेाल फकया
जाएगा। इन गाफ्डयो ्की प््ी-सलेस्
चीन मे ्शरु ्हो गए है,् फजनह्े ्अप््लै
2025 क ेआसपास लॉनच् फकया
जाएगा।

चीन मे ्िासट् चाफ्जि्ग नेटवक्क:
BYD चीन मे् 4,000 से ज्यादा
सुपर-िास्ट चाफ्जि्ग यूफनव्स को

स्थाफपत करने का लक्््य लेकर चल
रही है, जो इस नए प्लेटिाम्ा को
सपोट्ा करे्गे। कंपनी यह भी योजना
बना रही है फक इन चाफ्जि्ग यूफनव्स
के साथ एनज््ी स्टोरेज सुफविाओ् को
भी जोड्ा जाएगा।

ग्लोबल बाजार पर असर
BYD का सुपर ई-प्लेटिाम्ा न

केवल चीन बक्लक ग्लोबल
इलेक्फ््टक कार बाजार के फलए एक
गेम चे्जर साफबत हो सकता है।
ग्लोबल बाजार इससे इलेक्फ््टक
गाफ्डयो् को चाज्ा करने की फचंता
कम होगी और यह Tesla जैसी
कंपफनयो् को चुनौती दे सकता है,
खासकर चाफ्जि्ग स्पीि के मामले
मे्।

दसफंफ 6 दमनट में फुल चाजंस हो जाएगी इलेकंदंंटक
कार, टेसंला के पास भी नहीं ये तकनीक

परिवहन रवशेष न्यूज
अगली बार जब आप कहीं पर जािे के फलए कैब
बुक करते हैं तो हो सकता है फक आपको अपिी
मंफजल तक पहुंचािे के फलए िई Maruti
Dzire आ जाए। दरअसल कंपिी िे िई
जिरेशि Maruti Dzire Tour S को
कमफंशियल लंललट ऑपरेटरों के फलए लॉनंच कर
फदया है। यह पूरी तरह से Dzire के बेस-
संपेक Lxi वेफरएंट पर बेसंड है।

नई दिल्ली। मार्फत सुजुकी ने नई Maruti
Dzire को नवंबर 2024 मे् लॉन्च फकया था। अब
कंपनी ने इसके Dzire Tour S को लॉन्च कर
फदया है, इसके कंपनी कमफ्शायल क्फलट ऑपरेटरो्
को ध्यान मे् रखकर लेकर आई है। इसे स्टै्िि्ा
Dzire के बेस-स्पेक Lxi वेफरएंट पर बेस्ि रखा
गया है और इसमे् कुछ खास बदलाव भी फकए गए
है्। आइए जानते है् फक नई Maruti Dzire
Tour S मे् आपको क्या कुछ नया देखने के फलए
फमलेगा।

1. कीमत
नई जनरेशन Maruti Dzire Tour S की

एक्स-शोर्म कीमत 6.79 लाख र्पये है और
इसके CNG वज्ान की कीमत 7.74 लाख र्पये है।
यह कीमत नई फिजायर को कमफ्शायल कैब
ऑपरेटरो् के फलए एक अट््ैक्कटव ऑप्शन बनाती है।

2. दडजाइन
नई Dzire Tour S को तीन कलर ऑप्शन

आक्कफटक व्हाइट, स्प्ले्फिि फसल्वर और ब्लूइश
ब्लैक मे् पेश फकया गया है। इसके आक्कफटक व्हाइट
कलर को खासकर कमफ्शायल कैब के फलए जाना
जाता है। इसपर ‘Tour S’ की बैफजंग भी दी गई है,
जो इसे रेगुलर Dzire मॉिल से अलग बनाती है।

यह रेगुलर Lxi वेफरएंट की तरह ही फदखाई देती

है। इसके फं््ट मे् ब्लैक फ््िल, हॉफरजे्टल स्लैव्स
और ब्लैक पैनल फदया गया है। इस वेफरएंट मे्
DRLs और िॉग लाइव्स नही् दी गई है।

इसक ेसाइि प््ोिाइल मे् ब्लैक िोर है्िल और
ब्लैक ORVMs फदए गए है् और टन्ा इंफिकेटर
को िे्िर पर अलग से जगह दी गई है। इस
वेफरएंट मे् 14-इंच के स्टील व्हील्स फदए गए ह्ै।
इसके पीछे की तरि LED टेल लाइव्स फदए गए
ह्ै, जो रेगुलर Dzire मे् फमलते ह्ै और दोनो् टेल
लाइव्स को जोड्ते हुए ब्लैक स्फ् ्टप दी गई है।

3. इंटीदरयर और िीचस्श
Maruti Dzire Tour S का इंटीफरयर

वैसा ही है, जैसा रेगुलर फिजायर मे् फमलता है।

इसमे् ब्लैक और बेज थीम दी गई है, लेफकन
इसके िैशबोि्ा पर िॉक्स वुिन इन्सट्ा नही् फदया
गया है। इसे लेने के बाद कमफ्शायल ऑपरेटरो्
को इंिोटेनमे्ट फसस्टम को आफ्टरमाक््ेट
फिटमे्ट के जफरए लगवाना पड्ेगा। इसमे्
मैन्युअल एसी कंट् ्ोल्स और से्टर कंसोल मे्
फसि्क दो कप होल्िस्ा को फदया गया है।

इसमे् िीचस्ा के र्प मे् चारो् पावर फवंिो,
फटल्ट-एिजस्टेबल स्टीयफरंग व्हील और कीलेस
एंट््ी जैसे िीचस्ा फदए गए है्। लोगो् की सेफ्टी के
फलए इसमे् 6 एयरबैग्स, ABS के साथ EBD,
इलेक्ट् ्ॉफनक स्टेफबफलटी कंट् ्ोल (ESC) और
फरयर पाफ्कि्ग से्सस्ा जैसे िीचस्ा फदए गए ह्ै।  

4. इंजन
नई Maruti Dzire Tour S को पेट् ्ोल

और CNG दोनो् इंजन ऑप्शन के साथ लॉन्च
फकया गयाहै। इसमे् 1.2-लीटर पेट् ्ोल इंजन
फदया गया है, जो 82 PS की पावर और 112
Nm का टॉक्क जनरेट करता है। वही्, इसका
CNG फकट वाला इंजन 70 PS की पावर और
102 Nm का टॉक्क जनरेट करता है। इसके
इंजन को 5-स्पीि मैनुअल फगयरबॉक्स के साथ
जोड्ा गया है। माइलेज की बात कर्े तो इसका
पेट् ्ोल इंजन 26.06 kmpl और CNG फकट
वाला इंजन 34.30 km/kg तक का माइलेज
देता है।

नई मारंदत दिजायर की कैब फंलीट में एंटंंी! टूर एस
वेदरएंट लॉनंच, इन बेहतरीन फीचसंस से है लैस

परिवहन रवशषे नय्जू
भारतीय बाजार मे़  कम़यूटर
बाइक िेगमे़ट मे़ Honda
Shine 100 और Hero
Splendor Plus ऑफर की
जाती है। यह दोनो़ ही बाइक
इि िेगमे़ट मे़ िबिे ज़यादा
लबकती है। वही़ यह दोनो़ ही
एक-दूिरे को कड़ी टक़़र भी
देती है। लजिे देखते हुए हम
यहां पर आपको इन दोनो़
मोटरिाइलकि की तुिना करते
हुए बता रहे है़ लक कौन बेहतर
है।

नई दिल्ली। भारतीय बाजार मे् कम्यूटर
बाइक सेगमे्ट लोगो् के बीच सबसे ज्यादा
पॉपुलर है। इस सेगमे्ट तकरीबन सभी
दोपफहया बनाने वाली कंपफनयां अपने मॉिल
को पेश करती है। इस सेगमे्ट मे् दो ऐसे नाम
है, जो लोगो् की जुबान पर हमेशा रहते है्, वे
है्, Honda Shine 100 और Hero
Splendor Plus। हाल ही मे् हो्िा ने

अपनी नई 2025 Shine 100
को लॉन्च फकया है, जो कंपनी की
सबसे सस््ी मोटरसाइफकल है।
वही्, हीरो की Splendor Plus
इस सेगमे्ट मे् सबसे ज्यादा फबकने
वाली बाइक है। हम यहां पर
आपको इन दोनो् मोटरसाइफकल
(Honda Shine 100 Vs
Hero Splendor Plus) की
तुलना करते हुए बता रहे है् फक
इंजन, िीचस्ा और परिॉम््े्स के
मामले मे् कौन बेहतर है।

1. इंजन और प््िर्शन
स्पेफसफिकेशन
Honda Shine 100
Hero Splendor Plus
इंजन
98.98cc
97.20 cc
पावर
7500 rpm पर 7.38 PS
8000 rpm पर 8.02 PS
टॉक्क
5000 rpm पर 8.05 Nm
6000 rpm पर 8.06 Nm
फगयरबॉक्स

4-स्पीि
4-स्पीि
Honda Shine 100 म्े 98.98cc का

तो Hero Splendor Plus मे् 97.2 cc
का इंजन फदया गया है। Shine 100 मे् भले
ही थोड्ा बड्ा इंजन फमलता है, लेफकन
Splendor Plus से थोड्ा कम पावर
जनरेट करता है। वही्, Shine 100 का
अफिकतम टॉक्क 5000 rpm पर जनरेट

होता है, जो Splendor Plus से
1000rpm से पहले ही हो जाता है। इसकी
वजह से शुर्आत मे् Shine 100 थोड्ी तेज
जर्र हो सकती है, लेफकन बाद मे्
Splendor Plus से पीछे हो सकती है।

2. सस्प्ेरन और ब््ेदकंग
स्पेफसफिकेशन          

फे््म
िायमंि टाइप

ट््ूबलर िबल िै््िल
फं््ट सस्पे्शन
टेलेस्कोफपक
टेलेस्कोफपक
फरयर सस्पे्शन
प््ीलोि एिजस्टेफबफलटी के

साथ क्ववन फरयर शॉक
फं््ट ब््ेक 
Drum 130 mm
Drum 130 mm
फरयर ब््ेक
Drum 110mm
Drum 130 mm
फं््ट टायर
2.75-17
80/100-18
फरयर टायर

3.00-17
80/100-18
दोनो् ही बाइक मे् समान सस्पे्शन

सेटअप फदया जाता है, जो रोजाना के
कामकाज के फलए पय्ााप्त है। ब््ेफकंग की बात
करे् तो Splendor Plus मे् बड्ी फरयर
ब््ेक फमलता है। इसके अलावा, Splendor
Plus मे् 18-इंच के तो Shine 100 मे्
17-इंच के पफहए फदए ह्ै। Hero

Splendor Plus म्े ट््ूबलेस तो
Honda Shine 100 मे् ट््ूब टायर फदए
गए ह्ै।

3. िीचस्श और डाइमे्रन
स्पेफसफिकेशन
Honda Shine 100
Hero Splendor Plus
एनालॉग स्पीिो
हां
हां
CBS
हां
हां
फ्यूल टै्क कैपेफसटी
9 लीटर
9.8 लीटर
सीट की ऊंचाई 
786 mm
785 mm
कब्ा वेट
99 kg
112 kg
व्हीलबेस
1245 mm
1236 mm

परिवहन रवशेष न्यूज
बाइक मंे लगा हुआ एयर फिलंटर का
फियफमत देखभाल करिे से ि फसिंफ
मोटरसाइफकल की उमंं बढंती है बलंलक
आपका पैसा भी बचता है। इसके खराब
होिे पर इंजि की परिॉमंंेंस फगरिे के साथ
ही माइलेज भी फगरिे लगता है। फजसे
देखते हुए हम यहां पर आपको बाइक के
एयर फिलंटर को बदलिे का सही समय
और इसे घर पर साि करिे का तरीका
बता रहे हैं।

नई दिल्ली। फकसी भी बाइक का एयर
फिल्टर इंजन के फलए िेिड्ो् की तरह काम
करता है। यह हवा से िूल, गंदगी और छोटे
कणो् को इंजन तक पहंुचने से रोकने का काम
करता है। अगर एयर फिल्टर गंदा हो जाए तो
उसका सीिा असर बाइक की माइलेज पर
पड्ता है। इसके साथ ही इंजन पर खराबी भी
आ सकती है। फजसे देखते हुए हम यहां पर
आपको बता रहे ह्ै फक बाइक के एयर फिल्टर
को कब बदलना चाफहए और इसे आप घर पर
कैसे साि कर सकते ह्ै।

कब बिलना चादहए एअर दिल्टर?
जब मौसम बदलता है चाहे वो सद््ी हो या

फिर गम््ी दोनो् समय ही बाइक के एयर फिल्टर
को बदल देना चाफहए।

अगर आपकी बाइक पहले के मुतबाफक
कम परिॉम््े्स दे रही है, जैसे फक इंजन का
पावर कम जनरेट करना, माइलेज कम देना।

बाइक के एय़र फिल्टर को हर 5000 से
7000 फकलोमीटर मे् एक बार चेक और
बदलवाना चाफहए। इससे न केवल इंजन
अच्छा परिॉम््े्स देगी बक्लक माइलेज भी
बेहतर फमलेगा।

घर पर एयर दिल्टर कैसे साि कर्े?
अगर एयर फिल्टर अभी बदलने की

जर्रत नही् है, तो आप इसे घर पर ही साि

कर सकते है्। आइए जानते है् इसका स्टेप-
बाय-स्टेप प््फ््िया के बारे मे्-

सबसे पहले आपको बाइक की सफ्वास
मैनुअल को देखकर एयर फिल्टर की लोकेशन
को ढूंढना होगा। आमतौर पर यह सीट के नीचे
या साइि पैनल मे् होता है। स्ि््् ड््ाइवर की
मदद से एयर फिल्टर बॉक्स खोले् और बाहर
फनकाले्।

एयर फिल्टर को हल्के हाथ से टैप करके
उसपर जमी ढीली िूल और फमट््ी को फनकाले।
आप ब््श या पुराने टूथब््श से इसकी सतह को
साि कर सकते ह्ै।

अगर आपकी बाइक मे् िोन फिल्टर लगा
हुआ है, तो इसे आप गुनगुने पानी और हल्के
साबुन से िो सकते ह्ै। इसके बाद इसे पानी मे्
िुबोकर हल्के से फनचोड्े्, ताफक गंदगी फनकल
जाए। अगर पेपर फिल्टर है तो उसे पानी के
बजाय कंप््ेस्ि एयर से साि कर्े।

िोम फिल्टर को िुलने के बाद उसे आप
िूप मे् या हेयर ड््ायर से सूख सकते है्। इसे
लगाने से पहले अच्छी तरह से जर्र चेक करे्
फक वह सही से सूख गया हो।

इसके बाद साि और सूखे फिल्टर को
वापस बॉक्स मे् फिट कर्े और स्ि््् टाइट कर
दे्। फिर बाइक स्टाट्ा करके चेक करे् फक सब
सही से काम कर रहा है या नही्।

कब करवाना चाहिए बाइक का एयर हिल्टर चे्ज?
जाने् घर पर साि करने का आसान तरीका

आपकी गाड़ी पर नजर रखने के
लिए ई-चािान लिस़टम की मदद
यातायात पुलिि िे रही है। िड़को़
पर िगे यह हाई-टेक कैमरे खुद-
ब-खुद आपकी गाड़ी का चािान
काट देते है़। इनके जलरए चािान
कटने पर वाहन मालिक को पता
नही़ चिता है। लजिे देखते हुए हम
यहां पर आपको e-Challan को
ऑनिाइन चेक करने का तरीका
बता रहे है़।

नई दिल्ली। सरकार ने ट््ैफिक फनयमो् की
अनदेखी को लेकर कड्ा कदम उठाया है। हाल
ही मे् सरकार ने ट््ैफिक फनयमो् के उल्लंघन पर
लगने वाले जुम्ााने और सजा मे् बदलाव फकया है।
इस बार सरकार ने ट््ैफिक फनयम तोड्ने पर
लगने वाले जुम्ााने को 10 गुना बढ्ा फदया है।
वही्, ट््ैफिक चालान को आसान बनाने के फलए
चौक-चौराहो् पर कैमरे भी लगाए गए है्, जो
आपकी छोटी सी गलती पर भी चालान काट देते
है्। ई-चालान (e-Challan) फसस्टम से लोगो्
को यातायात फनयमो् का पालन करवाया जा रहा
है। फजसे ध्यान मे् रखते हुए हम यहां पर आपको
बता रहे है् फक अगर आपकी गाड्ी का कैरे से
चालान काटता है, तो आप उसे ऑनलाइन कैसे
चेक कर सकते है्।

क्या है Traffic e-Challan?
यह एक इलेक्ट््ॉफनक चालान फसस्टम है,

फजसके मदद से ट््ैफिक पुफलस अब अपने जफरए
की गई कार्ावाई का फिफजटल र्प मे् फरकॉि्ा करती
है। यह फसस्टम कैमरो् के जफरए ट््ैफिक फनयमो् का
उल्लंघन करने पर स्वचाफलत र्प से चालान
काटने का काम करती है। इसे आप इस तरह से भी
समझ सकते है् फक अगर कोई वाहन ट््ैफिक
फनयमो् का उल्लंघन करता है, तो यह कैमरे उसकी

पहचान करके चालान तैयार कर देते है् और इसके
बारे मे् वाहन माफलक को एक मैसेज के जफरए बता
भी देते है् फक आपका ट््ैफिक चालान काटा गया है।

Traffic E-Challan ऑनलाइन चेक
करने का तरीका

अगर आपको लगता है फक आपके वाहन का
फकसी कैमरे के जफरए ट््ैफिक चालान काटा जाता
है, तो आप आसानी से अपने स्माट्ािोन या
कंप्यूटर पर चेक कर सकते है्। आइए जानते है् फक
आप ऑनलाइन तरीके से ट््ैफिक चालान को चेक
करने की प््फ््िया के बारे मे्-

आफिकाफरक ट््ैफिक वेबसाइट पर जाएं: सबसे
पहले आपको अपने शहर या राज्य की ट््ैफिक
पुफलस की आफिकाफरक वेबसाइट पर जाना होगा।

e-Challan सेक्शन पर क्कलक करे्:
वेबसाइट पर जाने के बाद आपको "e-
Challan" या "Traffic Violation"
सेक्शन पर क्कलक करना होगा।

वाहन फववरण दज्ा करे्: इसके बाद आपको
अपनी गाड्ी के रफजस्ट््ेशन नंबर (Vehicle
Registration Number) को वहां पर दज्ा
करना होगा।

CAPTCHA सही तरीके से भरे्: इसके
बाद आपको नीचे फदखाई दे रहे CAPTCHA
को सही तरीके से भरना होगा और "Submit"
पर क्कलक करना होगा।

चालान फववरण देखे्: अगर आपके वाहन पर
कोई चालान काटा गया है, तो वह आपकी स्ि््ीन
पर फदखाई देगा। इसमे् चालान की पूरी
जानकारी, जैसे उल्लंघन की तारीख, चालान की
राफश और उल्लंघन का फववरण सभी चीजे्
फदखाई देगी।

भुगतान करे्: अगर आप चालान का भुगतान
करना चाहते है्, तो यही् पर आपको "Pay
Now" का ऑप्शन फदखाई देगा, फजस पर आप
क्कलक करके भुगतान कर सकते है्।

कैमरे ने काट तो नहीं दिया आपकी गाडंी
का चालान, ऑनलाइन ऐसे करें पता



विज््ान सावहतय् को बाल सावहतय् मे्
अवनवाय्ि रप् से शावमल वकया
जाना चावहए। वत्िमान युग ववज््ान

का युग है। बच््े ्देश का भववषय् है।्
ववज््ान कथाएं और ववज््ान सावहतय् बच््ो्
मे ्वैज््ावनक दृव््षकोर ववकवसत कर उनहे््
बदलती हुई पवरसस्थवतयो ्से समायोजन मे्
मदद  करता है ्और उनके वय्सक्ततव् का
ववकास करता है । ववजय गग्ि कहते है्
वक” बाल सावहतय् मे ्ववज््ान सावहतय् को
शावमल करना वकतना उवचत ” 
ववज््ान सावहतय् कौन- कौन सी वविाओ ्मे्
वलखा जा रहा है  ” ववज््ान सावहतय् को
अलग- अलग वविाओ ्मे ्वलखा जा
सकता है। छोटे रोचक ववज््ान लेख, यात््ा
वृतांत, वैज््ावनको ्के संसम्रर, ववज््ान
कववता और ववज््ान कथा।”
कय्ा ववज््ान सावहतय् ववज््ान के वसि््ांतो्
को समझने मे ्मदद�गार हो सकता है के
प््कन् पर गग्ि जी का कहना था ” यह
अचछ्ा प््कन् वकया, इसमे ्कोई संदेह नही्
है। कई बार ववज््ान के वसि््ांत कवठन और
नीरस लगते है।् कक््ा मे ्समझ नही ्आते,
लेवकन जब हम इनह्े ्ववज््ान कथा के
माधय्म से समझाते है ्तो इनह्े ्समझना
आसान हो जाता है। ववज््ान सावहतय् को
पढन्े से वैज््ावनक शबद्ावली का ज््ान भी
आसानी से होने मदद वमलती है।”
ग््ामीर क््ेत््ो ्मे ्आज भी कई अंिववि््ास
और भ््ांवतयो ्वय्ापत् है।् कय्ा ववज््ान

सावहतय् इनहे् ्दूर करने मे ्सहायक होता है
के प््कन् पर उनह्ोने् बताया , ”  ववज््ान
सावहतय् को पढने से वैज््ावनक दृव््षकोर
का ववकास होता है। बालक समसय्ा को
पहचान कर उसका मूल कारर खोजता
है। अपनी बात को सतय्ावपत करने के
वलए तथय्ो ्का सहारा लेता है। बालक मे्
अनव्ेरर प््वृव््त और तक्क शसक्त का
ववकास होता है।”
ववज््ान सावहतय् मे ्ववज््ान कथाएँ बच््ो ्को
बहुत लुभाती है।् बालक के ववकास मे्
ववज््ान कथा का कय्ा योगदान हो सकता
है के उत््र मे ्कहती है,् ” ववज््ान कथाएँ
बालक की कलप्नाशीलता को नये
आयाम दे सकती है।् ये वशक््ा प््व््कया को
रोचक बनाती है।् ववज््ान कथाएं पढने् से
बालक की ववचार प््व््कया सुदृढ ्होगी और
दूर दृव््ष का ववकास भी होगा।”
ववज््ान कथा के बारे मे ्कुछ और बताएं
पूछने पर वे कहते है ्वक ववज््ान कथा भी
एक सावहसत्यक शैली है वजसमे ्ववज््ान के
तथय्ो ्पर आिावरत कहावनयाँ शावमल
होती है,् जो अकस्र भववषय् का पवरदृकय्
प््स््ुत करती है।् इनके द््ारा ि््हम्ांर और
दुवनया के अव््सतव् को समझा जा सकता
है। जैसा वक नाम से ही सप्ष्् है, ववज््ान
कथाओ ्मे ्संभाववत वैज््ावनक
सफलताओ ्और मानव ज््ान का ववकास
शावमल होता है। ववज््ान कथाएँ कभी भी
दैवीय हस््क््ेप या अनय् ऐसी ही िारराओ्

का खुले तौर पर िावम्िक ववरयो ्से
संबंवित नही ्होती है।्
बाल ववज््ान कथाएं कैसी होनी चावहएं
प््कन् के जवाब मे ्कहते है वक बाल ववज््ान
कथाएं, रोचक शैली मे ्वलखी कालप्वनक
कहावनयां होती है.् इनमे ्सेवटंग और
कथानक प््ौद््ोवगकी, समय यात््ा, बाहरी
अंतवरक्् या वैज््ावनक वसि््ांतो ्के इद्ि-वगद्ि
रहते है।् पहले पुस््के ्और लघु कथाएँ
ववज््ान कथा कहावनयो ्को वय्कत् करने
के मूल सािन थे। आज उनन्त तकनीकी
और ववशेर प््भावो ्के बल पर टेलीववजन
और वसनेमा 21वी ्सदी मे ्ववज््ान कथाओ्
के वलए प््मुख माधय्म बन गए है।् बच््े
आज सक्््ीन पर ववज््ान कथा देख कर
रोमांवचत होते है।् ववज््ान कथा सावहतय्
मनोरंजन प््दान करने के अलावा वत्िमान
समाज की आलोचना भी करता है और
ववकलप्ो ्की खोज कर सकता है। यह “
आि््य्ि की भावना” को प््ेवरत कर सकता
है।
बाल ववज््ान कथा के कथानक भी बच््ो्
को आकवर्ित करने वाले होने चावहए इस
पर आपकी कय्ा राय है पूछने पर बताते है्
वक  ववज््ान कथा सावहतय् मे ्कथानको ्की
एक ववस््ृत श्ंखला ववद््मान है ।
अंतवरक््, साहवसक यात््ाएं, ववववि
वैज््ावनक वसि््ांत, भववषय् मे ्वैज््ावनक
आववषक्ारो ्की कलप्ना, जैव तकनीकी
के अनुप््योग, पया्िवरर आवद बाल

कथाओ ्के प््मुख ववरय है। रोबोट ,
कृव््तम मनुषय् , मानव कल्ोन , बुव््िमान
कंपय्ूटर और मानव समाज के साथ उनके
संभाववत संघर्ि सभी ववज््ान कथाओ ्के
प््मुख ववरय रहे है।्
ववज््ान कथा को कलप्ना कथा भी कहा
जाता है, कय्ा वास््व मे ्यह चमतक्ारो ्की
बात करती है प््कन् के उत््र मे ्वे कहते है्
वक सावहतय् मे ्ववज््ान कथा समय के प््वत
संवेदनशील ववरय है। आम तौर पर
भववषय्वादी, ववज््ान कथाएँ तकनीकी
पवरवत्िन द््ारा संभव बनाए गए जीवन के
वैकसल्पक तरीको ्के बारे मे ्अनुमान
लगाती है,् और इसवलए कभी-कभी इसे
“कलप्ना कथा” कहा जाता है। ववज््ान
कथा का एक बडा् लाभ यह है वक यह
पाठक के वलए अज््ात या अप््ापय् ज््ान के
छोटे-छोटे अंश, संकेत और वाकय्ांशो ्को
वय्कत् कर सकता है…चमतक्ार जो इसमे्
घवटत हो रहे है,् वे अकस्र भववषय् मे ्सतय्

बन जाते है।् पूव्ि मे ्वलखी गई अनेक
ववज््ान कथाओ ्मे ्ववर्ित तथय् आज सतय्
सावबत हो चुके है।् असीमोव ने 50 के
दशक मे ्बुव््िमान रोबोटस् की कहावनयां
वलखी है।् रे ि््ैरबरी की ववज््ान कथा मे्
कृव््तम बुव््िमत््ा युकत् वस््ुएं आज सतय्
है।् ववज््ान कथा का आकर्िर तक्कसगंत,
ववि््सनीय और चमतक्ारी क ेसयंोजन मे्
वनवहत है। ववज््ान कथा सावहतय् स ेबालक
को अनय् कय्ा लाभ हो सकते है ्पछून ेपर वे
बताती है ्वक ववज््ान कथाओ ्मे ्भववषय् के
ससंार स ेबच््ो ्का पवरचय होता है। भववषय्
मे ्पया्िवरर कसैा होगा, तकनीकी वकतनी
उनन्त हो जाएगी और इस पवरप््के्््य मे ्समाज
का सव्रप् कय्ा होगा। कौनसी चनुौवतयो्
हमार ेसामने आ सकती है, ववज््ान कथाएँ
यही बताते ह।ै
आप ववज््ान कथा, कववता और अनय् प््कार
लखेन करत ेहै ्बताएं ववज््ान सावहतय् कसैा
होन चावहए, इस पर वह कहती ववज््ान

सावहतय् सरस और रोचक भारा होना
चावहए। कहानी या लखे बहतु बड् ेन हो,्
साथ मे ्आकर्िक वचत्् भी हो।् ववज््ान कथा
का आिार कोरी कलप्ना या फतंासी न हो,
वजै््ावनक तथय् हो।्
अवंतम प््कन् ववज््ान सावहतय् पर आपका
अनुभव कसैा है कय्ा इस ेसावहतय् जगत मे्
सावहतय् की श््रेी मे ्रखत ेहै ्। आपन ेबहुत
ही महतव्परू्ि प््कन् वकया, वैस ेतो ववज््ान
सावहतय् , आम सावहतय् जसैा है परंतु
ववरबंना है वक सावहतय् जगत मे ्इस ेसावहतय्
स ेपथृक कर ही दखेने की प््वृवत अविक ह।ै
जब की ववज््ान सावहतय् लखेन को बढा्वा
दनेे क ेवलए कई ववज््ान पव््तकाएं भी
प््कावशत होती है।् ववज््ान सावहतय् लखेक
होन ेके नात ेचाहंूगा वक आमजन मे ्भी इसे
अलग न दखे कर सावहतय् का ही महतव्परू्ि
वहसस्ा माना जाए। समाचार पत्् भी ववज््ान
सबंिंी बहुत उपयोगी जानकारी बच््ो ्को
वनरंतर देते है,् वे ववज््ान कथा, कववता
और लेखो ्को भी अपने प््काशनो ्मे ्सथ्ान
देग्े तो और प््ोतस्ाहन वमलेगा। मेरा लेखन
का अनुभव अचछ्ा है, ववज््ान पव््तकाएं
कई बार आग््ह कर ववरय ववशेर पर
रचनाएं मंगवाते है।् अंत मे ्पुनः कहना
चाहंूगा वक ववज््ान सावहतय् को समुवचत
समम्ान की दृव््ष से देखा जाए, प््ोतस्ाहन
वमले  और बच््े ्ववज््ान सावहतय् पढन्े के
वलए प््ेवरत हो।्
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कहानी- सामनवेाल ेघर की बहू
विजय गग्ग 

प्व्तवदन जसैा ही सयू््ोदय था, वचडिया बपेरवाह चहक
रही थी, प््ारदावयनी हवा तन-मन को शीतल वकए दे
रही थी. रोज़ की तरह ही दिूवाल,े पपेरवाल ेकाम पर

वनकल पडे थ,े घरो ्मे ्लोग नहाकर भजन-पजून कर रह ेथे.
रसोई मे ्चाय की पय्ावलयां खडक रही थी.् ि््रे-बटर,
परांठ-ेसबज़्ियो ्की ख़ुकब् ूआ रही थी. परुर् वग्ि काम पर
जान ेकी तैयारी मे ्थ.े मांए ंबच््ो ्को लकेर दौडती हुई ्इस
हडबडी मे ्वक कही ्सक्लू बस छटू न जाए- सब कछु एक
जसैा, वकसी पर कोई असर नही ्वक वकसी की हरी-भरी
दुवनया बसन ेस ेपहल ेही उजड गई. मै ्अपने एकातं कमरे
की वखडकी पर खडी, सामन ेवाल ेघर पर नज़रे ्जमाए थी,
जो आसंओु ्क ेसलैाब स ेिुिंली हो आई थी.्

दस वर्ि पवू्ि बतौर सहायक वशव््कका क े पद से
वरटायरमेट् क ेबाद स ेही घर की छत पर बना यह छोटा-सा,
हवादार कमरा मरेी शररसथ्ली बना हुआ था. मैन् ेनौकरी
बहुत बमेन स ेकी थी, कछु आवथ्िक काररो ्स ेऔर कछु
पवत एव ं ससरुालवालो ् क े दबाव क े कारर. मै ् एक
अतंम्िखुी, दीन-दवुनया स ेबेख़बर स््््ी थी. मझु ेअपनी
कलप्नाओ ्की दवुनया मे ्वय्स्् रहना अचछ्ा लगता. मरेे
ववचार, मरे ेसपने मझु ेलखेन की दुवनया मे ्खीच् लाए.

अपनी कहावनयो ्और लखेो ्क ेप््काशन स ेमझुे
अनपुम सतंोर वमलता, वकतुं अनय् आम स््््ी की भावंत मझुे
भी पवत, सास, ससरु, दवेर, ननद और अपन ेदोनो ्बच््ो ्की
सवेा-टहल करनी पडी. लखेन का समय कम वमलता,
वकतुं मै ्वनकाल ही लतेी. प््कावशत रचनाओ ्को देखकर
वमली ख़शुी मै ्वकसी स ेबाटंती नही,् वकतं ुपवत का मकू
समथ्िन मरेा सबंल था. एक क े बाद एक मै ् सारी
ज़िमम्देावरया ंवनभाती चली गई.

मै ्तटसथ् भाव स ेदवुनयादारी वनभाती रही, वकतं ुपवत की
मतृय् ुक ेआघात न ेमझु ेसासंावरकता स ेववमखु कर वदया.
कई सालो ्तक यतं््वत ्नौकरी करत ेहएु एक वदन सवेावनवतृ््
हो गई. उसी वदन शाम को बलुाकर मैन् ेअपनी एकमात्् बहू
को आलमारी व बैक् लॉकर की चावभया,ं क़ीमती साडियां
व गहन-े सब कछु सौप्कर हाथ झाड वलए. हमारा छोटा-
सा बगंला सभी सखु-सवुविाओ ्स ेसमप्नन् था, वकतं ुिन-
ऐक�्वय्ि, ववलावसता-सासंावरकता स ेमै ्परू्ितः ववमखु हो
चकुी थी.

मैन् ेछत पर एक एकातं कमरा बनवाया और इसी कमरे
मे ्रहन ेलगी. कमर ेमे ्एक तखत्, पतला गद््ा, चादर, बडी-
सी वखडकी क ेपास अपन ेसबस ेव््पय कोन ेमे ्अपनी सट्री
टबेल व कसु््ी, एक बकस्ा (वगनी हईु कछु साडिया ंव
तौवलए रखन ेक ेवलए), एक टबेल लमैप् और एक पखंा-
बस, इतना ही सामान रखवाया.

मरे ेवलखन-ेपढन ेकी मज़े ही मरेी सबस ेरव्चकर जगह
थी, जहा ंमरेी कलप्नाए ंवनत नए रप् मे ्पखं पसार ेमरेे

आस-पास मंरराती ्और उनह्े ्क�्वते काग़ज़ो ्पर शबद्ो ्मे्
ढालत,े मतू्ि रप् दते ेहुए मै ्दवुनया की सबस ेसखुी स््््ी होती.
मै ्मोह-माया स ेववरकत् पचहत््र वर््ीया वृि््ा, अपनी ही
रचनाओ ्मे ्लीन जी रही थी, तभी एक वदन अचानक मरेा भी
वकसी स ेजडुाव हो गया और मै ्वकसी क ेमोह मे ्पड गई.

उस वदन सबुह नहा-िोकर बैठी ही थी वक अचानक
शंख, उलकू-धव्वन और वखलवखलाहट न ेमरेी तंद््ा भंग कर
दी. दखेा, सामने वाल ेघर का बडा लडका शादी क ेबाद
पतन्ी क ेसाथ घर मे ्प््वशे करन ेजा रहा था. दलूह्ा िोती-
कुता्ि व वसर पर टोपोर पहने था और उसक ेबगल मे ्लाल
बनारसी साडी मे ्सजी, वसमटी-सी खडी थी उसकी
दलुह्न- वसर पर क�्वेत मुकटु, ववदाई क ेआसंओु ्स ेिुला
सुदंर चहेरा, कल्ातं भाव, नयन झकु ेहएु. लडका कछु मस््ी
के मरू मे ्था. मा ंद््ारा आरती कर लनेे और बहनो ्स ेकछु
लने-दने क ेबाद उस जोड ेको गृह-प््वेश की अनमुवत वमल
गई.

वह एक बगंाली ि््ाहम्र पवरवार था. अगल े वदन
बहभूोज क ेआयोजन मे ्बह ूने हरे रगं क ेसनुहरे-चौडे बॉर्िर
वाली तातं की साडी पहनी थी. वह गहनो ्स ेलदी थी, कशे
परेू खलु ेथे. घूघंट भी बस नाममात्् का था. सव्िप््थम साडी,
वसदूंर, आलत्ा व अनय् सामग््ी उसक ेआचंल मे ्दतेे हुए पवत
ने जीवनभर उसक ेवस््््-भोजन की ज़िमम्देारी वहन करने
का वचन वदया, वफर बह ूने कोई एक वय्जंन सबकी थाली
मे ्परोसा और भोज शुर ्हो गया. हसंी-ख़ुशी का माहौल
था.

यह सारा आयोजन उनक ेघर क ेआगंन मे ्हो रहा था,
जो मझु ेअपनी वखडकी स ेसप्ष्् वदखाई द ेरहा था. अचानक
मझु ेधय्ान आया, कल स ेमै ्लगातार सामनवेाल ेघर की
ओर टकटकी लगाए बठैी हू.ं जब भी मज़े पर लखेन या पठन
क ेवलए बठैती, आखंे ्अनायास ही उस घर पर चली जाती.्
दबुली-पतली, बडी-बडी आखंोव्ाली, घनरेी पलके,्
सतुवा ंनाक और पतल ेअिरो ्वाली वह कय्ामवरा्ि लडकी
मरे ेमन मे ्बस गई. प््वतवदन उस ेऔर उसक ेकाय्िकलापो्
को दखेत ेरहन ेका लोभ मै ्सवंरर न कर पाती.

अवतवथयो ्क ेजान ेक ेबाद वह छईुमईु-सी, नई-नवलेी
दलुह्न एक क््त्िवय्परायर बह ूक ेरप् मे ्बदल गई. झाड-ू
पोछा लगाती, पानी भरती, सास क ेसाथ खाना बनवाती, ट््े
मे ्चाय-नाकत्ा सजाकर सबको- जो जहा ंमागं,े वही ्दे
आती. उसक ेपवत और दवेर एक जसै ेवदखत ेथ.े ननद व
दवेर उसक ेव््पय वमत्् बन गए थ.े उनक ेसाथ ही वह बाज़ार
व वपकवनक जाती, बागवानी करती.

वह घर की दलुारी बह ूथी. उसका पवत उस पर जान
वछडकता था. शाम छह बजत ेवह पवत की प््तीक््ा मे ्छत पर
चली जाती. सात बज ेमोटरसाइवकल की आवाज़ सनुत ेही
वह वहरनी-सी कलुाचं ेभरती नीच ेपहुचं जाती और आखंो ्मे्
ढरे सारा पय्ार व होठ्ो ्पर सलज्् मसुक्रुाहट वलए गटे खोल

दतेी. पवत उस ेनज़रो ्ही नज़रो ्स ेपय्ार करता, वफर दोनो्
अदंर जात.े सब वमलकर खाते-पीते, मस््ी करत.े कभी-
कभी बहू पवत क ेसाथ उसकी मोटरसाइवकल क ेपीछे
वचपककर घमून ेजाती, तो उसकी ननद हाथ वहला कर उसे
ववदा करती.

वफर रात गहराती, दरवाज़-ेवखडवकयो ्क ेपद्् ेलहराते.
मै ्अपन ेएकांत कमर ेमे ्बैठी उनक ेकमरे की रोमावनयत को
महससू करती. उस घर मे ्‘ज़िदंगी’ बसती थी, वजसने मझेु
भी प््फलुल् कर वदया था. उस दौरान मैन् ेदज्िनो ्प््मेकथाएं
वलखी.् मेरे पाठक-प््काशक ववसस्मत थ ेवक इस पचहत््र
वर््ीया बुढिया मे ्ऐसी कौन-सी प््मे की कोपले ्फटू आई,् जो
यह तन-मन मे ्वसहरन जगानवेाली, सच्् ेपय्ार की अनभुवूत
करानेवाली कहावनया ंवलखे जा रही है. अब उनह्े ्भला कौन
बताता वक मै ्सचमचु ही सामनवेाली बह,ू वजसका मै ्नाम
भी नही ्जानती थी, स ेएक गहरा वरकत्ा जोड बठैी थी.

वफर उसक ेदेवर को कही ्बाहर नौकरी वमल गई और
वह चला गया. उसकी ननद की भी शादी हो गई. अब घर मे्
बस दो जोडे रह गए थ,े वजनमे ्एक विृ्् था और दसूरा
जवान- प््मे मे ्उनम्त््, जीवन स ेभरपरू. माता-वपता उनहे््
परू्ि प््मे और सरंक््र देत,े उनकी ख़ुशी स ेख़शु होत.े शायद
अब वे उनस ेएक बच्् ेकी अपके््ा करन ेलगे थ ेऔर ऐसा ही
कछु होता भी, यवद अचानक एक भयंकर दभुा्िगय् का साया
उस पवरवार पर न पडा होता.

मै ्रातभर सो नही ्पाई थी, जब शाम को मरेी बह ून ेमझुे
बताया वक सामनेवाल ेघर क ेबडे पतु्् की एक सडक
दघु्िटना मे ्मौत हो गई.

उस घर स ेआती मां की चीखे,् वपता का वनःशबद् क््नद्न
और बह ूका आत्िनाद मै ्अपन ेकमरे स ेसनु और महससू
कर सकती थी. परूी रात गहृ-सव्ामी अपने छोटे पतु्् क ेसाथ
यवुा बड ेपतु्् क ेशव की कांट-छाटं देखत ेरह ेथ.े उनकी
रात पोसट्माट्िम रम् के बाहर ही बीत गई और अब भोर मे्
सफ़दे वस््््ो ्मे ्वलपटा शरीर घर क ेआगंन मे ्पडा था. वही
शरीर, वजस ेमा ंने महीनो ्कोख मे ्रखा, जनम् वदया और बडे
अरमानो ्स ेपाला था. वही शरीर, जो वपता क ेबुढाप ेकी
लाठी था, बहन-भाई का दलुारा था और जो एक युवा स््््ी
का सब कछु था.

वह बदहवास-सी वनज््ीव शरीर को वनहार रही थी.
उसकी ननद दहाडे ्मारती उस ेखीच् रही थी. अचानक
उसकी सास गरजी,

“इसी नासपीटी क ेवलए ककम्ीर-भ््मर का वटकट
कटाने गया था मरेा लडका और ऊपर का वटकट कटवा
आया.”

“मां! ये कय्ा कह रही हो?” छोट ेपतु्् ने ववरोि करना
चाहा, वकतुं वह नही ्रक्ी

“मै ्कसै ेचपु रहू.ं इस ेकोख मे ्रखा था नौ महीने.
वबत््भेर स ेछह फटु का जवान बना कर वजस ेसौप् वदया, वही

खा गई इस…ेइस ेजनम् दने ेकी पीडा सही मैने्, अब इस ेखोने
का दखु कसै ेसहू?ं” मा ंज़मीन पर लोट गई.

मा ंक ेइस ववलाप स ेबहू पतथ्र का बतु बन गई. वफर
वकसी ने भी उस ेएक आंस ूबहाते नही ्देखा, कछु बोलते नही्
सनुा. वह वही ्पुतल ेकी तरह पडी रही, अथ््ी उठने तक.

वह घर वीरान हो गया. कछु वदनो ्बाद पहल ेननद गई
और वफर दवेर भी चला गया. घर मे ्कवेल तीन प््ारी रह गए
थ.े वे तीनो ्कही ्खो स ेगए थ.े कोई नज़र ही नही ्आता था.
कभी-कभी उस ख़ामोशी को तोडती एक बबेस मां क ेकं््दन
या बह ूको कही गई वकसी बात की बडबडाहटो ्की
आवाज़े…्वफर वही मौत का सनन्ाटा

बह ूक ेकमरे क ेपद्् ेवसै ेही लहरात,े वैसी ही सरुमई राते्
होती ्और शीतल बयारे ्भी वैसी ही, वकतं ुववशाल पलगं के
कोन ेमे ्पडी बह ूका साथी कही ्गमु हो गया था. वह उस
खाली सथ्ान पर हाथ रखे लटेी रहती होगी…सखूी आखंे ्और
बंद होठ वलए.

मरेी लखेनी चपु हो गई थी. मै ्अपनी कहानी क ेपात््ो्
की रचवयता थी, जसैा चाहती उनह्े ्वसैा ही चलाती थी. वकतुं
सामनवेाले घर क ेपात््ो ्स ेमै ्भल ेही बहुत गहरे तक जडु गई
थी, पर उनका रचवयता कोई और था. यवद इस कहानी की
रचनाकार मै ्होती तो सस्थवत कछु और होती, वकतुं यहां तो
पात््ो ्की रोर ऊपर वाल ेने थाम रखी थी.

अचानक मरेे कमर ेका दरवाज़ा खडका और मरेी बहू
तेज़ी स ेसामने आ खडी हुई.

“अपने ख़रुाक की दो रोवटया ंभी आप लौटा द ेरही है,्
ऐसा कसै ेचलगेा? चवलए, नीच ेचल कर हमारे साथ रवहए,
कम स ेकम आंखो ्क ेसामने तो रहेग्ी.”

“मरेी वचतंा छोड, यह बता सामनवेाल ेघर की बह ूके
कय्ा हाल है?्”

“अब उस बेचारी क ेकय्ा हाल होगे्? पवत की मतृय् ुके
आघात स ेपतथ्र हो गई ह.ै एक ही जगह पडी रहती है. पुत्् के
ग़म मे ्पागल-सी हुई मा,ं उस ेही मतृय् ुका कारर ठहराती
है.”

मै ्उदास हो गई्र. ‘खाना ठीक स ेखा वलया करंग्ी’ के
आक�्वासन क ेबाद मरेी बह ूचली गई. उस लाचार युवती के
जीवन का ऐसा दखुद पटाक््पे? नही,् यह नही ्हो सकता. मै्
ियै्ि स ेईक�्वर क ेअगल ेक़दम की प््तीक््ा करती रही. वैस ेमेरे
कलप्नाशील मव््सषक् ने उसके भववषय् की कहानी रचनी
शुर ्कर दी थी. कय्ा वह वविाता के आदेश स ेवमलती-
जलुती होगी?

वफर पता चला, बह ूका दवेर आया ह.ै ह-ूब-हू पवत
जसै ेचहेरेवाल ेदवेर को सामने दखे बहू अचानक दहाडे्
मार कर रो पडी. महीनो ्तक बतु बनी रही थी, वकतं ुअब
आसंओु ्क ेसलैाब ने उस ेगहर ेआघात स ेउबरने का अवसर
द ेवदया. वह िीरे-िीरे सामानय् होन ेका प््यास करन ेलगी.

मरे ेवदन का अविकाशं समय उस ेताकते ही बीतता.

ईक�्वर न ेअवकय् उसक ेवलए भी कछु सोच रखा होगा. उसके
वनयम कू््र होत ेहै,् वकतुं अनय्ायपरू्ि नही.् अब मै ्वजतनी
कथा-कहावनयां वलखती, सब दखुांत हो जाते. लखेनी तो
वसैी ही चलती थी, वकतुं उसस ेवनकलनेवाल ेशबद् अश्् ुसे
पगे, वदेनापरू्ि हो जाते.

उस वदन मरे ेसामने ि््रे क ेतीन सल्ाइस, वमठाई और
चाय रखी थी. मै ्िीर-ेिीरे चाय की चसुस्कयां लने ेलगी.
तकत्वरयो ्की ओर हाथ बढान ेका कोई उपक््म नही ्वकया.
अचानक सामनेवाले घर की बहू करीने स ेहलक् ेरगं की
सतूी साडी पहने और बगै वलए बाहर आई. वह ऑटो मे ्बैठी,
तो पीछ ेखडी उसकी ननद ने मसुक्रुाते हुए कहा, “नौकरी
का पहला वदन मुबारक़ हो, भाभी.”

बहू ने हसंन ेकी चषे््ा की, पर सफल नही ्हईु. ऑटो
आगे बढ गया.

ओह! तो उस ेनौकरी वमल गई है. अवकय् ही पवत के
सथ्ान पर वमली होगी. अब बाहर वनकलगेी, चार लोगो ्से
वमलगेी तो मन बहलगेा. दावयतव्बोि या ज़िमम्देावरयो ्का
एहसास वय्सक्तगत पीडा स ेउबरन ेका अचछ्ा माधय्म है,
मैने् सोचा. मरेे ससु्् शरीर मे ्चतेना भर गई. मैन् ेफटाफट
अपना नाकत्ा ख़तम् वकया और ऊपर स ेही आवाज़ लगाई,
“बहू! एक कप चाय और वमलगेी?”

“कय्ो ्नही ्ममम्ी, अभी लाई!” बह ूने नीच ेस ेही
जवाब वदया.

कभी कुछ न मागंने वाली मा ंक ेएक इशारे पर वह सौ
जान नय्ौछावर हो गई. दो वमनट मे ्चाय हाज़िर थी. मै ्गम्ि
चाय की चसुस्कयो ्के साथ ख़शुनमुा रचनाए ंरचने लगी.

प््वतवदन सामनेवाली बह ूको ऑफ़िस जाते हुए दखेने
का एक अलग आनंद था. उसमे ्पवरवत्िन आ रहा था.
उसने पल्ने साडियो ्क ेसथ्ान पर फलूदार या वखलते हएु
रगंो ्की साडिया ंपहननी शुर ्कर दी.् वफर मैने् उस ेहलक्ा
मकेअप, सट्ाइवलश जडूा और बेहतरीन सैव्रल पहनते
देख कर अनुभव वकया वक समय क ेसाथ जख़्म सखूने
लगे है.् ज़िदंा रहने क ेसौ बहान ेहै.् कभी-कभी आन ेवाली
ननद और दवेर क ेसाथ वह हसंने-बवतयान ेलगी थी.
सबस ेसखुद था वह दकृय्, जब उसकी सास को मैने् उसे
वटफ़िन थमा कर हाथ वहलाकर ववदा करते हएु दखेा.

उसके पवत की मतृय् ुक ेबाद मझु ेसव्यं अपनी ज़िंदगी
ठहरी-सी लगती थी. उस ेरोते-वबलखत ेदेखकर लगता, मै्
भी वकसी क््र समापत् हो जाऊंगी. कभी मै ्उसक ेसाथ रोई
थी, आज उसकी ख़शुी मे ्शरीक होकर प््सनन् हो रही थी

जसै ेमै ्अपनी कहावनयो ्क ेपात््ो ्को इचछ्ानुसार
ढालती थी, वैस ेही परमके�्वर भी तो अपन ेबनाए पात््ो ्के
जीवन मे ्उलट-फरे कर क ेआनंवदत होता होगा! लवेकन
यवद वह मरेी कहानी का क़िरदार होती, तो मै ्उसका
पनुवव्िवाह करवा दतेी, उसकी गोद मे ्भी एक चादं-सा
बच््ा खलेत ेदखेती.श

‘चल-चल, ज़्यादा उड मत. ईक�्वर न ेशायद तेरी
इचछ्ानुसार ही तो उस ेसव्ावलबंी बना वदया, उस ेहंसन ेका
मौक़ा वदया. जो उस ेकोसते थ,े अब पय्ार करन ेलगे है.् अब
और कय्ा चाहती ह ैतू?’ मरे ेअतंम्िन ने मझु ेफटकारा, तो
जवाब भी वही ्स ेवकसी ने वदया, ‘वह तो दसूरो ्क ेवलए
हसंती ह,ै अपन ेवलए कहा!ं रात को अकले ेमे ्वबस््र पर
वससकती होगी. बस इतना ही बदलाव आएगा कय्ा? नही,्
कछु और सखुद पवरवत्िन की ज़रर्त ह.ै ह ेईक�्वर! जो
करना ह ैजलद्ी करना, मरेे पास भी कहा ंवक़्त बचा है
अब?’ मैन् ेहाथ जोड.े

वह नवराव््त का व््दतीय वदन था. मै ्यूं ही बैठी थी.
अचानक वचर-पवरवचत उलूक-धव्वन व शंखनाद ने
मेरे कान खडे कर वदए. मै ्लगभग भागती हुई वखडकी
के पास पहंुची. शायद ईक�्वर ने मेरी पुकार सुन ली थी,
वकंतु यह कय्ा! वह तो उसका देवर था दूलह्े के वेश मे.्
उसके बगल मे ्गुलाबी जोडे मे ्उसकी अ््िा्ाग्नी. मेरा
मन बुझ गया. वविवा भाभी शायद अपशकुन के भय से
वहां न थी. ननद-ननदोई, बच्े्, सास-ससुर- सब
प््सनन् मुद््ा मे ्खडे थे. वह कही ्छुप कर तो खडी
होगी? पर कहां? मेरी वय्ग्् दृव््ष इिर-उिर भटकने
लगी. अचानक मेरी िडकने ् तेज़ हो गई,् क�्वास-
प््क�्वास तीव्् से तीव््तर होते गए.

अरे! मै ्भी कैसी मूखि् थी, सामने खडी सामनेवाले
घर की बहू को पहचान नही ्पा रही थी. वही तो पवत के
बगल मे ्दुलह्न के वलबास मे ्खडी थी. सूनी मांग अब
वसंदूर से दमक रही थी. वैिवय् के क�्वेत वस्््् अब
चमकीले रंगो ्मे ्पवररत हो गए थे. एक वीरान दुवनया
आबाद हो गई, टूटे वदल पुनः जुडने लगे, कामनाएं पुनः
तरंवगत होने लगी थी.्

मेरी ख़ुशी का कोई वठकाना न था, पर बाकी दुवनया
उस वदन की भांवत आज भी इस सबसे जैसे वबलक्ुल
अछूती, प््भावहीन थी. सब अपने-अपने काम मे ्मस््
थे, उनह्े ्वकसी से कय्ा लेना-देना. वकंतु सूयि् की वकररे्
आज ज़्यादा चमकीली थी,् वचडियो ्के कलरव मे्
जीवन का संगीत बह रहा था…

सामनेवाले घर की बहू इस बात से अनवभज्् थी वक
कोई और भी उसकी ख़ुशी मे ्शरीक था. घर के ऊपर
एकांत कमरे मे ्एक वृि्् स््््ी प््सनन्ता से नाच और गा
रही थी. आज उसके जोडो ्मे ्ददि् नही ्था और न ही
सांस फूल रही थी. वह अपनी बहू से आज कुछ मीठा
खाने की फ़रमाइश करने वाली थी, उसके लेखन मे्
वफर से प्े्म की उत््ाल तरंगो ्के गीत सजनेवाले थे.
स््््ी-पुरर् के वचर प््ाचीन व अवत नवीन वरकत्ो ्के पावन
एहसास वफर से शबद्ो ्मे ्ढल कर एक नई दुवनया रचने
जा रहे थे.

सेवानिवृत्् न््िंनसपल मलोट पंजाब

विजय गग्ग

अपनी जमीन से उखड़े हुए लोग

विज््ान सावित्य म्े विज््ान कथाएँ
बच््ो् को बिुत लुभाती िै्।
बालक के विकास मे् विज््ान
कथा का क्या योगदान िो
सकता िै के उत््र मे् किती ि्ै,
” विज््ान कथाएँ बालक की
कल्पनाशीलता को नये आयाम
दे सकती िै्। ये वशक््ा प््व््िया
को रोचक बनाती िै्। विज््ान
कथाएं पढ्ने से बालक की
विचार प््व््िया सुदृढ् िोगी और
दूर दृव््ि का विकास भी िोगा।”

विजय गग्ग 

आज अंतरराष््््ीय प््वासन, मानव ववकास और
आवथ्िक प््गवत मे ्योगदान का एक महत्््वपूरि्
कारक बन चुका है। अंतरराष््््ीय प््वासन

संगठन (आइओएम) की रपट के मुतावबक
ववकासशील देशो ्मे ्सकल घरेलू उतप्ाद मे ्उनके
प््वासी नागवरको ्द््ारा भेजी जाने वाली रावश का योगदान,
ववदेशी प््तय्क्् वनवेश से कही ्अविक हो चुका है। दूसरी
तरफ संघर््ो,् वहंसा, प््ाकृवतक और अनय् तरह की
आपदाओ ्के कारर ववसथ्ावपतो ्की संखय्ा मे ्रेकारि्
वृव््ि हो रही है। हाल के वर््ो ्मे ्ववदेशी प््वावसयो ्की
अपने देशो ्को भेजी िनरावश मे ्650 फीसद वृव््ि दजि्
हुई है। वैसे तो दुवनया आप््वासन, ववसथ्ापन और लाखो्
शरराथ््ी वशववरो ्के साथ वहंसाग््स्् और संकटपूरि्
अनुभवो ्से गुजर रही है। वहंसा और जलवायु आपदा के
सताए हुए ऐसे लगभग बारह करोड ्लोगो ्को, दोहरे दंर
के रप् मे,् पहले से ही मुद््ासफ्ीवत जैसे आवथ्िक संकटो ्से
जूझ रहे मेजबान समुदायो ्की शरराथ््ी ववरोिी
दुभा्िवनाओ ्से भी जूझना पड ्रहा है

इस समय दुवनया भर मे ्लगभग अठाईस करोड ्दस
लाख यानी वैव््िक आबादी के लगभग 3.6 फीसद लोग
अंतरराष््््ीय प््वासी है,् वजनमे ्से करीब बारह करोड्
लोग तो ववसथ्ावपत है।् आइओएम की इस जानकारी के
मुतावब वहंसक संघर््ो ्से जान बचाने की कोवशश मे ्हर
तीन मे ्से एक प््वासी की जान चली जाती है। बीते दो

वर््ो ्मे ्8,541 प््वासी अपनी जान गंवा चुके है।् दो-
वतहाई से अविक की वशनाखत् नही ्हो पाई है। मृत
प््वावसयो ्बीते एक दशक मे ्63 हजार प््वावसयो ्की मौत
हो चुकी है। इनमे ्लगभग छह हजार मवहलाएं रही है।्
लगभग 27 हजार लोगो ्के तो अवशेर तक बरामद नही्
हो सके है।् सबसे जय्ादा मौते ्भूमधय्सागर के रास्े् हुई
है।्

संयुकत् राष्््् का मानना है वक 75 फीसद शरराथ््ी
गरीब है,् वजनमे ्से केवल 50 फीसद को कोई रोजी-
रोजगार वमलना संभव हो पा रहा है। उनको अकस्र
खतरनाक सस्थवतयो ्से बाहर वनकलने के वलए लगभग
सब कुछ पीछे छोडन्ा पड ्रहा है। आगे उनके वलए
अपना जीवन वफर से बनाना और अपने मेजबान समुदाय
से कोई सहयोग बमुसक्कल वमल पा रहा है। लगभग 22
फीसद शरराथ््ी वशववरो ्मे ्रह रहे है,् जबवक अनय् 78
फीसद शहरी उपनगरीय क्े्त््ो ्मे ्वदन गुजार रहे है।्
उनका जीवन असुरव््कत रहता है।

या ववसथ्ावपतो,् शररावथ्ियो ्और आप््वावसयो ्के
वलए सुरक््ा, भोजन, पानी - वबजली और मानवसक
सव्ासथ्य् उनके अव््सतव्गत मुद्े् है।् आंतवरक वहंसा और
युि््ग््स्् क्े्त््ो ्मे,् हवाई हमलो ्के सायरन उनह्े ्रराते
रहते है।् भावनातम्क स््र पर उनकी कोई परवाह नही्
करता है। कवठनाइयां उनह्े ्रात-रात भर जगाए रहती है।्
ऐसे जवटल हालात मे ्उनह्े ्बार-बार पवरवार के साथ
भागते रहना पडत्ा है। भाराई और सांसक्ृवतक चुनौवतयां

भी पीछा करती रहती है।् पराए मुलक् मे ्वे मे ्वे सामानय्
संदेश भी भी नही ्समझ पाते है।् उनके बच्े् सतत वशक््ा
और खेल-कूद से वंवचत रहते है।् उनके पावरवावरक
वरकत्े तक वबखर जाते है।् इन मुसक्कलो ्मे ्शरराथ््ी
जीवन जीने की इचछ्ाशसक्त तक खो बैठते है।् ववकलांग
ववसथ्ावपतो ्की तो वजंदगी तबाह हो जाती है। सरकारो ्की
आपातकालीन सेवाओ ्से भी उनह्े ्वंवचत रहना पडत्ा है।
लाखो ्शररावथ्ियो ्की वतन वापसी का सपना प््ायः टूट
जाता है।

मवहलाओ ्को बडी् ही जलालत भरी वजंदगी गुजारनी
पडत्ी है। उनहे् ्अकस्र दलालो ्की िोखािडी् का सामना
करना पडत्ा है। प््वासन मे ्बच््ो-्बुजुगो ्की देखभाल
उनके वलए एक अलग ही चुनौती होती है। कुछ दशक
पहले पडो्सी देशो ्के हजारो ्नेपालीभारी भूटानी लोगो्
को अपनी मातृभूवम से भागने पर मजबूर होना पडा् था।
एक लाख से जय्ादा लोग जंगली रास््ो ्से भारत से नेपाल
गए। उनहे् ्लगा था वक नेपाल, भारा एक होने के नाते
उनह्े ्सव्ीकार कर लेगा, लेवकन आज दशको ्बाद भी,
नागवरकता के प््कन् पर उन लोगो ्की वजंदगी अिर मे्
लटकी हुई है। वे अपने देश नही ्लौट पा रहे है।् ये लोग
आसपास के खेतो ्मे ्काम करके या वशववरो ्के अंदर
खाना बेच कर थोडा् पैसा कमा लेते है,् लेवकन वशववरो्
को चलाने के वलए बहुत सारा पैसा उन भूटानी लोगो ्से
आता है, जो अब दूसरे देशो ्मे ्जा बसे है।् संयुकत् राष्््् ने
वरि् 2007 से 2016 के बीच, सवा लाख भूटानी

शररावथ्ियो ्को नेपाल के पूव््ी वहसस्े मे ्सस्थत वशववरो ्से
वनकाल कर आठ देशो ्मे ्बसाने मदद थी।

सस्थवतयो"् उिर, बढत्ी वहंसा के बीच ववसथ्ावपत
लगभग नौ लाख सीवरयाई गंभीर का सामना कर रहे है।्
वहां संयुकत् राष्््् आजीववका अनुदान, राहत ववतरर,
यौन वहंसा की रोकथाम और बारद्ी जखीरो ्से सुरक््ा
संबंिी गवतवववियां चला रहा है। है। इसी तरह सूरान मे्
1.2 करोड ्से अविक लोग ववसथ्ापन का वशकार हो चुके
है।् इनमे ्32 लाख लोगो ्ने पडो्सी देशो ्मे ्शरर ले रखी
है। शरराथ््ी और ववसथ्ावपत पवरवारो ्के बच््ो ्बच््ो ्की
वशक््ा तक भी अब वसमटती रहा है। तुलनातम्क रप् से
शरराथ््ी सीवमत पहुंच बच््ो ्के 5 सक्ूल से बाहर से
बाहर होने की आशंका पांच गुना अविक है। संघरि्,
आघात और शरर की तलाश का भावनातम्क बोझ ऐसे
बच््ो ्को औपचावरक कक््ाओ ्मे ्प््वेश लेने लायक भी
नही ्रहने दे रहा है। बडी् संखय्ा मे ्वे बाल मजदूरी करने
लगे है।् अपने पवरवारो ्के जबरन पलायन के बीच
उनका भावनातम्क और मानवसक ववकास थम सा गया
है। बीते दो वर््ो ्मे ्असस्ी देशो ्मे ्कम कम तीन लाख
बच्े् अकेले और अलग- थलग पड ्चुके है।् उनका
जोवखम दोगुने से भी अविक हो चुका है। लडव्कयो ्की
तसक्री हो रही है।

कनारा वैसे तो नए आप््वावसयो ्का सव्ागत करता
रहा है, लेवकन ववसथ्ावपतो ्और प््वावसयो ्के कारर
वपछले कुछ वर््ो ्मे ्उसकी आबादी 3.2 फीसद बढ ्द

बढ ्चुकी है। वहां के बावशंदो ्मे ्23 फीसद लोग एवशया
और मधय्पूवि् के ववदेशी है,् वजनमे ्से जय्ादातर असथ्ायी
नागवरक और करीब नौ लाख अंतरराष््््ीय छात्् है।् अब
वहां अफ््ीकी प््वावसयो ्की संखय्ा बढ ्रही है। हर दो
कनाराई मे ्से एक का कहना है वक आप््वासन देश को
नुकसान पहंुचा है। ववसथ्ावपतो,् आप््वावसयो,्
शररावथ्ियो ्की बढत्ी संखय्ा को लेकर संयुकत् राजय्
अमेवरका भी भारी दबाव से गुजर है। वहां के आंकड्े
बताते वक बीते वर््ो ्लगभग 87 हजार भारतीयो ्को
दव््कर-पव््िम सीमा पर, लगभग 89 हजार को उत््री
सीमा पर रोकना पडा्। अमेवरका के वलए वे अब सबसे
बड्े बाहरी समूह बनते जा रहे है।् इस बीच यूरोप मे ्भी
आप््वावसयो ्की संखय्ा घटाने की कोवशशे ्शुर ्हो चुकी
है।् व््िटेन भी अपने यहां आने वाले लोगो ्की संखय्ा कम
करने की कोवशश कर रहा है। आंतवरक संघरि् और
जलवायु पवरवति्न मेजबान कारर बन चुके है।् भोजन
और बुवनयादी जरर्तो ्के वलए सीवमत ववकलप्ो ्के साथ
उनहे् ्सबसे बुवनयादी जरर्तो ्तक पहुंचने मे ्भी भारी
बािाओ ्का सामना करना पड ्रहा है। लगभग चार
करोड ्शररावथ्ियो ्को बुवनयादी जरर्ते ्प््दान करना
और उनके अविकारो ्की सुरक््ा सुवनव््ित करना बहुत
बडी् चुनौती बन चुकी है। हजारो ्शररावथ्ियो ्को ऐसे
देशो ्मे ्रखा गया है, जो संघरि्, वहंसा और असुरक््ा से
ग््स्् है।् उनके सामने यह मानवाविकार उलल्ंघन का भी
बडा् संकट है।
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कुदरर ि््ारा रवचर अनमोि खूबसूरर सृव््ष मे् िारर
आवद अनावद काि से संस्कृवर सभ्यरा बड्े बुजुग््ो्
को मान सम्मान संयुक्र पवरवार प््था सवहर सिी

गुणो् मे्  ववशाि वटवृक्् की िांवर फिरा फूिरा रहा है
हमारे बड्े बुजुग््ो् ने स्वण्तिोक, स्वग्त अनुिूवर इस सृव््ष मे्
िररी पर अपनो् के बीच वकया देखा और सुख िोगा है।
उन अपार सुख के फूिो् मे् से एक फूि है घर, पवरवार,
संयुक्र पवरवार एक मजबूर सुख की छावं देने वािा,
छि््छाया देने वािा संयुक्र पवरवार घर पवरवार जहां बड्े
बुजुग््ो् के छि््छाया मे् जीवन जीने, उनके फैसिो् पर
अमि करन्े, आगे बढ्ाने और समव्पतर िाव से जीवन जीने
का सुख, अनमोि क््ण के साए मे् जीवन जीने का आनंद
ही कुछ और है। परंरु वर्तमान पवरपेक्् मे् िीरे-िीरे हमारे
युवादेश के अविकांश युवा पाि््ात्य संस्कृवर के साए मे्
बड्े बुजुग््ो्को नजर अंदाज कर, एकिा चिो रे! वािी
नीवर पर चिने की राह पर है् वकसी का विखा एक
खूबसूरर वाक्यांश बरा द्े, घर रब रक नही् टूटरा रब रक
फैसिा बड्ो् के हाथ मे् होरा है, अगर घर का हर सदस्य
बड्ा बनने िगे रो घर टूटने मे् देरी नही् िगरी इसविए अब
समय आ गया है वक हमे् बडे् बुजुग््ो् की आज््ा, उनकी
छि््छाया मे् जीने का अंदाज सीखने की रात्काविक
आवश्यकरा है इसविए हम इस आव्टतकि के माध्यम से
आओ घरो् को टूटने से बचाएं पर चच्ात कर्ेगे। 

सावथयो् बार अगर हम महत्वपूण्त फैसिो् के बड्ो् के
हाथो् से छुटने की करे् रो, उम्् के फ्रक्् के साथ-साथ बड्े
बुजुग््ो् और बच््ो् के मूक्यो् मे् अंरर आ जारा है. वमसाि के
विए अगर बड्े बुजुग्त बहुर िाव्मतक ह्ै और उन्हो्ने बच््ो्
को िी वही् संस्कार वदए रो िी ि्र्री नही् वक बच््े उन्ही्
संस्कारो् को माने्, बस!!यही् से टकराव की शुर्आर
होरी है। अिगाव की ल्सथवर पैदा हो जारी है, ये िी देखा

गया है वक आमरौर से अिग होने वािे मारा-वपरा और
बच््ो् के बीच अिग होने की वजह को िेकर कोई संवाद
नही् होरा, इसविए पराही नही् चिरा वक आव्खर वजह
क्या है।इसके अिावा िाई-बहनो् के अिग वमि्ाज और
मारा-वपरा का वकसी एक बच््े के प््वर गहरा िगाव िी
अिगाव की वजह बन जारे ह्ै, ऐसा नही् है वक पवरवार मे्
अिगाव रेि्ी से और रारो् रार हो रहा है. बल्कक ये बहुर
िीरे-िीरे हो रहा है। कई बार छोटी सी घटना िी पवरवार
को रोड् देरी है। कहने को रो वो एक घटना होरी है िेवकन
उसके नरीजे दूरगामी होरे ह्ै। 

सावथयो् बार अगर हम घर मे् हर कोई बड्ा बनने के दो
मुख्य कारणो् की करे् रो, वपछिे कुछ वष््ो् मे् देखा गया है
वक िूमंििीकरण की वजह से उन देशो् मे् िी पवरवार टूट
रहे ह्ै, जहां अकेिे रहने की वरवायर नही् है, िारर की ही
बार करे् रो बड्ी संख्या मे् िोग रोि्गार की रिाश मे् गांवो्
से शहरो् मे् या ववदेशो् मे् पिायन कर रहे ह्ै। वही् वजन
देशो् मे् सरकार की ओर से बेहरर सुवविाएं नही् वमिरी्
वहां बुि्ुग्त, नौजवान और बच््ो् के बीच मि्बूर वरश्रा
और एक दूसरे से िगाव देखने को वमिरा है, इसकी
वमसाि हमे् यूरोप के कुछ देशो् मे् देखने को वमिरी है।
बाहर बड्े शहरो् या ववदेश मे् रोजगार मे् जाने की वजह से
मारा-वपरा से दूरी बन जारी है, साथ ही ऐसे पवरवारो् मे्
आव्थतक र्प से िोग एक दूसरे पर वनि्तर नही्
कररे,स्वािाववक र्प से वे अपने फैसिे खुद िेने िगरे
ह्ै, विहाि्ा उन्ह्े अिग होने मे् कोई वहचक िी महसूस नही्
होरी। ये िी देखा गया है वक जो वकसी समुदाय के िोग एक
दूसरे से ज््यादा र्रीब रहरे ह्ै, उनके यहां बडे् पवरवार िी
एक छर के नीचे रहना पसंद कररे है्, ये िी हो सकरा है
वक असुरक््ा का िाव उन्ह्े ऐसा करने को कहरा हो। शहरो्
मे् बडे् पवरवार को साथ रखना आसान नही् है,हर कोई
बड्ा बनने एवं फैसिा िेने की चाह रखरा है इसविए िी

बुि्ुग््ो् के साथ अिगाव की
ल्सथवर पैदा हो रही है और
गुि्ररे दौर के साथ ये
ल्सथवर और मि्बूर होगी।
िेवकन वकसी िी समाज मे्
जो सांस्कृवरक मूक्य बहुर
मि्बूर होरे है्,वो आसानी
से ख्त्म नही् होरे, विहाि्ा
वजन समाज मे् पवरवार के
साथ रहने का चिन है वो
आगे िी रहेगा, परंरु
मुमवकन है वक आने वािे
20 साि मे् ल्सथवर पूरी
ररह बदि जाएगी। 

सावथयो् बार अगर हम
उस एक पुराने जमाने की
करे् जहां संयम, बड्ो् की
कद्् और संयुक्र पवरवार से
संयुक्र समाज का वनम्ातण
हुआ था और फैसिा िेना
बड्ो् के हाथ म्े रहरा था रो, उस दौर मे् संयम, बडो् की
कद््, छोटे बडे का कायदा, वनयंि््ण इन सब बारो् का
प््िाव था। ऐसे ही संयुक्र पवरवारो् से संयुक्र समाज का
वनम्ातण हुआ था और पूरा मोहक्िा और गांव एक पवरवार
की ही ररह रहरे थे।पवरवार का नही्, मोहक्िे का बुजुग्त
सबका बुजुग्त माना जारा था और ऐसे बुजुग््ो् के सामने
जुबान चिान्े या वकसी अव््पय कृत्य करने का साहस
वकसी का नही् होरा था। उस दौर म्े मोहक्िो् मे् ऐसा
माहौि और अपनापन होरा था वक गांव का दामाद' या
मोहक्िे का दामाद कहकर िोग अपने क््ेि्् के दामाद को
पुकाररे थे और अगर कोई िानजा है रो वकसी पवरवार का

नही्, बल्कक पूरे मोहक्िे और गांव का िानजा माना जारा
था और यही कारण था वक िोग 'गांव की बेटी' या गांव की
बहू कहकर ही वकसी औरर को संबोविर कररे थे।

सावथयो् बार अगर हम आओ घर को टूटने से बचाने के
आसान उपायो् की करे् रो, एक संयुक्र पवरवार और बड्े
बुजुग््ो् के वनद््ेशन म्े जीने का सही ररीका है? स्वाथ्त
िावना से दूर रहकर, खुद से पहिे दूसरो्ं की खुशी का
ध्यान रखना होगा और हमारा पवरवार हमारी खुशी का
ध्यान रखेगा।अपने कर्तर्यो् को पूरा करने की कोवशश
हमेशा होनी चावहए। बडो के प््वर आदर िाव और छोटो्ं के
प््वर प््ेम होना चावहए। घर छोटा हो या बडा िेवकन वदि

हमेशा बडा होना चावहए। अपनी इच्छाओ् से पहिे पवरवार
की जर्ररो् को ध्यान मे् रखना चावहए। संयुक्र पवरवार मे्
मेरा कुछ नहीं् होरा जो िी होरा है वो सबका होरा है। कुछ
बारो् को नजरअंदाज करने की किा रो कुछ बारो् पर
ध्यान देने की किा आनी चावहए। हर खुशी बडी हो जारी
है और हर दुख छोटा सयुक्र पवरवार म्े। साथ बैठने का
और साथ खाने का महत्व समझना चावहए।शेयर करना
स्विाव होना चावहए क्यो्वक, बस एक दूसरे का हाथ
पकडकर चिना सीख िो।सहनशीिरा अच्छी होनी
चावहए।सामंजस्य बैठाना िी आरा हो। 

सावथयो् मेरा यह वनजी अनुिव है वक, मेरा पवरवार
सयुंक्र पवरवार और इसीविए मैने इस प््श्न का उि््र देना
चाहा। सिी का उवचर सम्मान होना चावहए, ववशेष र्प से
छोटे बड्ो् का हमेशा सम्मान करे्। काय््ो् का उवचर
वविाजन हो, वजससे टकराव ना हो। पुरानी कहावर है वक-
जहाँ चार बर्तन होरे है, वहां टकराव होरा है, ये खटपट िी
मिुर होनी चावहए। बाहर की चुगिखोरी एवं चापिूसी को
वबक्कुि ध्यान न दे, क्यो्वक यह हमारे िाररवावसयो् का
जन्मवसद्् अविकार है वो रो कर्ेगे ही।अंर मे् सबसे
जर्री- आपस मे् प्यार, नही् रो उपर विखी सारी बार्े
बेकार।

करो वदि से सजदा रो इबादर बनेगी।
बड्े बुजुग््ो् की सेवा अमानर बनेगी।।
खुिेगा जब रुम्हारे गुनाहो् का खारा।
रो बड्े बुजुग््ो् की सेवा जमानर बनेगी।।
अरः अगर हम उपरोक्र पूरे वववरण का अध्ययन कर

उसका ववश्िेषण करे् रो हम पाएंगे वक आइए घरो् को टूटने
से बचाएं। घर रब रक नही् टूटरा जब फैसिा बड्ो् के हाथ
मे् होरा है, हर कोई बड्ा बनने िगे रो घर टूटने मे् देर नही्
िगरी। आिुवनक युग कोई पवरवार मे् बड्ो् के विए ररसे,
कोई बड्ो् पर गुस्से से बरसे की ओर चि पड्ा है।
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आइए ममलजुल कर रहने की भारतीय संसंकृमत को अपनाएं

भारतीय संसक्ृतत मे ्मतिलाओ ्की भूतमका सदैव से बिुत िी
अिम और मितव्पूर्ण रिी िै। किना गल्त निी ्िोगा तक
मतिलाएं पतरवार समाज, समाज के बाद देश के तवकास मे्

अनेक भूतमकाएं तनभाती िै।् वास््व मे ्ये मतिलाएं िी िै ्जो िमारे
भारतीय समाज की असली रीढ ्िै ्और समुदाय के तवकास मे ्अिम
भूतमका तनभाती िै।् भारत मे ्तो मतिलाएं सदैव से पूजनीय रिी ्िै।्
तभी शायद मनुसम्ृतत के अधय्ाय तीन मे ्यि संसक्ृत शल्ोक तमलता िै
तक 'यत्् नाय्णस््ु पूजय्नत्े रमनत्े तत्् देवताः।' इसका मतलब िै, 'जिां
त््््ियो ्की पूजा िोती िै, विां देवता तनवास करते िै।्' इस शल्ोक से
यि बखूबी पता चलता िै तक भारतीय संसक्ृतत मे ्मतिलाओ ्को बिुत
समम्ानजनक सथ्ान तदया गया िै। वैसे भी नवरात््त आती िै तो िम
कंतजकाओ ्का पूजन करते िै,् भारतीय संसक्ृतत मे ्नारी को शकत्त
सव्रप्ा माना गया िै, लेतकन यि बिुत िी शम्णनाक िोने के साथ िी
दुखद िै तक आज िर रोज मतिलाओ ्को अतय्ाचारो,् अपमान,
धमतकयो,् यौन शोषर और अनेक अनय् तिंसातम्क घटनाओ ्का
सामना करना पड़ता िै। किना गल्त निी ्िोगा तक भारत जैसे देश मे्
जिां की संसक्ृतत, संसक्ारो,् मतिला समम्ान को वैत््िक स््र पर
एक सकारातम्क व अचछ्ी दृत््ि से देखा जाता रिा िै, विां मतिलाओ्
के साथ यौन दुराचार के मामले सामने आना  िमारे देश की छतव को
धूतमल करने वाला कृतय् िी किा जा सकता िै। सच तो यि िै तक
आज कुछ बीमार मानतसकता के लोगो ्ने भारत की छतव को दागदार
तकया िै। वाकई यि बिुत दुखद िै तक आज देश मे ्बेतटयां अपने को
िर जगि असुरत््ित, डर व खौफ के मािौल मे ्मिसूस कर रिी िै।्
पाठको ्को याद िोगा तक 16 तदसंबर, 2012 को िुए तनभ्णया कांड को
लेकर िर भारतीय उद््ेतलत िुआ था।उस समय देश मे ्मतिलाओ ्के प््तत
तिंसा, अतय्ाचारो,् यौन अपराधो ्को रोकने के तलए कानूनो ्को और
कठोर बनाया गया था, फासट् ट््ैक अदालतो ्तक की सथ्ापना की
गई ्थी,्और समाज व देश मे ्यि उमम्ीदे ्जगी ्थी ्तक मतिलाओ ्के
साथ तिंसा, िैवातनयत, अतय्ाचार , बलातक्ार की घटनाएं बंद िो
जाएंगी। मगर ऐसा निी ्िुआ। किना गल्त निी ्िोगा तक तबसे अब
तक लगातार बलातक्ार और ितय्ा की घटनाएं बढती गई िै।् िमारे
समाज, देश मे ्आज भी असामातजक ततव्ो,् दतरदो ्की अराजकता
लगातार बढती िी चली जा रिी िै। इसके उदािरर िमे ्समय-समय
पर अखबारो ्और मीतडया की सुतख्णयो ्मे ्देखने, पढन्े को तमलते
रिते िै।् वास््व मे ्आज कस्थततयां यिां तक िै ्तक देश मे ्मतिलाओ ्पर
तिंसा, अतय्ाचारो,् बलातक्ार आतद की सूची लगातार लंबी व बड़ी् िोती
चली जा रिी िै। किना गल्त निी ्िोगा तक आज राष््््ीय राजधानी,
बड़्े शिरो ्से लेकर गांवो ्और कसब्ो,् आतफस, किी ्पर भी मतिलाएं
सुरत््ित नजर निी ्आती ्िै।् बिरिाल, पाठको ्को जानकारी देना

चािूंगा तक कना्णटक के िंपी मे ्इस््ाइली पय्णटक समेत दो मतिलाओ्
के साथ गैग्रेप की घटना का मामला ठंडा भी निी ्पड़ा् था तक तदलल्ी
मे ्एक त््ितटश पय्णटक से दुराचार का घृतरत मामला सामने आया िै।
उपलबध् जानकारी के अनुसार इस त््ितटश युवती की सोशल मीतडया
पर एक युवक से दोस््ी िुई थी, तजसके बाद वि उससे तमलने भारत
आई थी और दोनो ्एक िोटल मे ्रक्े थे, जिां आरोपी ने उसके साथ
जबरदस््ी की।यि भी उलल्ेखनीय िै तक एक अनय् युवक ने भी
उसके साथ छेड़छ्ाड़ ्की। िालांतक, पुतलस ने आरोतपयो ्को तगरफत्ार
कर तलया िै और मामले की जानकारी त््ितटश िाई कमीशन को भी दे
दी गई िै। यिां पाठको ्को यि भी जानकारी देना चािूंगा तक
कना्णटक के प््तसद्् पय्णटन सथ्ल िमप्ी मे ्6 माच्ण की रात को
तुंगभद््ा नदी के तकनारे कैत्पंग कर रिे तवदेशी पय्णटको ्पर िमला
िुआ। तीन अपरातधयो ्ने दो मतिलाओ ्के साथ रेप तकया, तजनमे ्एक
इजरायली नागतरक थी�। जानकारी के अनुसार िमलावरो ्ने तीन
पुरष्ो ्को नदी मे ्धकेल तदया, तजसमे ्एक ओतडशा के पय्णटक की
मौत िो गई। बदमाशो ्ने न केवल दुषक्म्ण तकया बकल्क मारपीट व
लूटपाट भी की। िालांतक, तीनो ्अपरातधयो ्को तगरफत्ार कर तलया
गया िै, लेतकन देश की प््ततष््ा को जो आंच आई िै, उसकी ि््ततपूतत्ण
संभव निी।् यिां यि किना गल्त निी ्िोगा तक आज तवदेशो ्मे ्भारत
की छतव यौन अपरातधयो ्के चलते लगातार खराब िो रिी िै। आज
िमारे देश मे ्तवतभनन् पय्णटक सथ्लो ्पर यौन दुरय््णविार की घटनाएं
अतस्र मीतडया की सुतख्णयो ्मे ्सुनने को तमलती रिती ्िै।् तदलल्ी मे्
त््ितटश पय्णटक के साथ िुई बदतमीजी(दुराचार मामले) मामले मे्
त््ितटश दूतावास ने संज््ान तलया िै। बिुत संभव िै तक तवदेशी सरकारे्
भारत आने वाले पय्णटको ्को लेकर कोई नकारातम्क एडवाइजरी
जारी करे।् बिरिाल, पाठको ्को बताता चलूं तक 'द टाइमस् ऑफ
इंतडया' मे ्एनसीआरबी (राष््््ीय अपराध तरकॉड्ण बय्ूरो) मे ्छपी एक
तरपोट्ण के अनुसार भारत मे ्िर घंटे मतिलाओ ्के तखलाफ अपराध के
51 मामले दज्ण िोते िै;् और वष्ण 2022 मे ्4.4 लाख से अतधक मामले
सामने आए िै।्आंकड़ो् ्से पता चलता िै तक वष्ण 2022 मे ्मतिलाओ ्के
तखलाफ अपराध के 4,45,256 मामले सामने आए।यि 2021 की
तुलना मे ्उलल्ेखनीय वृत््द िै, तजसमे ्4,28,278 मामले दज्ण तकए गए
थे, और 2020 मे ्3,71,503 मामले दज्ण तकए गए थे।एनसीआरबी के
तनषक्ष््ो ्से पता चला तक प््तत लाख जनसंखय्ा पर अपराध दर 66.4
िै, जबतक ऐसे मामलो ्मे ्चाज्णशीट दर 75.8 िै। चौक्ाने वाली बात यि
िै तक मतिलाओ ्के तखलाफ ्िोने वाले ज््यादातर अपराधो ्को पतत या
उसके तरशत्ेदारो ्द््ारा क्््रता (31.4%) के रप् मे ्वग््ीकृत तकया
गया िै, इसके बाद अपिरर और अपिरर (19.2%), शील भंग
करने के इरादे से िमला (18.7%) और बलातक्ार (7.1%) का

सथ्ान आता िै। बिरिाल, किना गल्त निी ्िोगा तक इन तदनो ्भारत
मे ्यौन अपराधो ्की बाढ-्सी आई िुई िै। न केवल तवदेतशयो ्बकल्क
भारतीय मतिलाओ ्के साथ घृतरत यौन अपराधो ्की तमाम घटनाएं
लगातार प््काश मे ्आ रिी िै।् ये घटनाएं दशा्णती ्िै ्तक आज भारतीय
समाज से नैततक मूलय्ो,् संसक्ारो ्का लगातार पतन िोता चला जा रिा
िै। इंटरनेट और सोशल नेटवतक्िग् साइटस् ने भी किी ्न किी्
मतिलाओ ्के प््तत अपराधो ्को जनम् तदया िै, तय्ो ्तक आज के समय
मे ्इंटरनेट और कुछ सोशल मीतडया पल्ेटफॉम्ण पर अशल्ील सामग््ी
की बाढ-्सी आई िुई िै। पाश््ातय् संसक्ृतत भी ऐसी घटनाओ ्के तलए
किी ्न किी ्तजमम्ेदार ठिराई जा सकती िै, तय्ो ्तक युवा पीढी् आज
लगातार भारतीय संसक्ृतत को भुलाकर पाश््ातय् सभय्ता संसक्ृतत के
रंगो ्मे ्रंगती चली जा रिी िै। आज भारतीय समाज भी लगातार एकल
पतरवारो ्की ओर अग््सर िो रिा िै, संयुतत् पतरवार कम िी बचे िै।्
ऐसे मे ्पातरवातरक मूलय्ो ्का लगातार ह््ास िुआ िै।िमारी सांसक्ृततक
तवरासत मूलय्ो,् आदश््ो ्की धनी रिी िै लेतकन पाश््ातय् संसक्ृतत के
आतवभा्णव से आज किी ्न किी ्िमारे नैततक मूलय्ो ्का ि््रर िो रिा
िै। बिरिाल, आज िमे ्इस पर आतम्मंथन करने की मित््ी
आवशय्कता िै तक आतखरकार यौन अपराधो ्को लेकर सखत्
कानून बनने के बावजूद ऐसी आपरातधक व तघनौनी प््वृत््तयो ्पर िम
अंकुश तय्ो ्निी ्लगा पा रिे ्िै।् जरर्त इस बात की िै तक  सरकार,
समाज व पतरवार इस पर बिुत िी गंभीरता से मंथन करते िुए इसका
िल तनकाले। भारतीय जनमानस को भी अब संकलप् लेने की जरर्त
िै तथा एकजुट िोकर ऐसे आपरातधक प््वृत््त वाले लोगो ्के तखलाफ
खड़ा िोना िोगा, जो िमारे देश व समाज के तलए कलंक िै।् कानून
को और अतधक सखत् बनाना िी िोगा। सरकार को यि चातिए तक
वि देश के तवतभनन् साव्णजतनक सथ्लो,् पय्णटन सथ्लो ्पर िर समय
सुरि््ा रय्वसथ्ा को कायम, माक्ल व मजबूत रखे। ऐसे सथ्ानो ्पर
सादी वद््ी मे ्मतिला पुतलस को तैनात तकया जाना आवशय्क िै। इतना
िी निी,्दोतषयो ्को सखत् स ेसखत् सजा् दी जानी चातिए। वास््व मे,्
ऐसी घटनाओ ्को रोकन ेक ेतलए िमे ्सामतूिक प््यास करने
िोग्।ेसमाज को भी यि चातिए तक समाज ऐसी आपरातधक प््वतृ््त के
लोगो ्की पिचान करे ्और समय रित ेपतुलस व प््शासन को इस सबंधं
मे ्सतूचत कर।े पतुलस, प््शासन को भी जागरक् िोकर अपन ेकत्णरय्ो्
का ईमानदारी व तनष््ा स ेतनव्णिन करना िोगा। मतिलाओ ्को सलेफ्
तडफेस् की तशि््ा दनेी िोगी। सबस ेबड़ी् बात यि ि ैतक मतिलाओ ्को
उनक ेअतधकारो ्क ेप््तत जागरक् करन ेक ेतलए िर गावं स ेलकेर
शिर तक जागरक्ता तशतवर लगान ेिोग्,े तभी िम अपन ेदशे और
समाज मे ्मतिलाओ ्की सुरि््ा को सुतनत््शत कर पायेग्े।
सुनील कुमार मिला, फ््ीलांस राइटर, कालतमसट् व युवा सातितय्कार,

हपरहर पसंह चौहान इन्दौर 

भारर के ह्दय प््देश मध्यप््देश मे्
सिी पव्त व त्योहारो् को बहुर ही
िूमिाम से मानरे है्। ऐसे रो पूरे

िारर मे् सिी रीि् त्योहार हष््ोिास से
मनारे है्। जो परम्परा संस्कृवर संस्कार के
साथ वदर्य आिौवकक रंगो् मे् है । यही
मध्यप््देश की िरा का िी अपना अद्््र व
वनरािा पवरदृश्य समाने आरा है। वमनी
मुंबई की  गेर वनरािी है। इन्दौर मे् रंगो् का
यह पव्त होिी की मस््ी के साथ होिी के
पांचवे् वदन सबसे ज्यादा रंग पंचमी का
महत्व बहुर  है। ऐसे रो इस पव्त की
पौरावणकरा मे् रंगपंचमी की ववविन्न
वकंवदंरी से जुड्ी हुई है। वजसमे् िगवान
कृष्ण और रािारानी की कहानी जहां कृष्ण
ने रािा के चहरे पर रंग िगाया था।  वजसके
के अनुसार रंगपंचमी खेिने की परम्परा
शरु ्हईु। वही रगं पचंमी पर िनं की दवेी मां
िक्््मी की पुजा अच्तना की जारी है। देवी
देवराओ् को गुिाि िगाया जारा है । इस
वदन महाराष््् ् व मध्यप््देश छि््ीसगढ् मे्
पकवान बनाये् जारे् है और महाराष््् ् मे्
परून पोिी बनाई ्जारी ह।ै हमार ेमधय्प्द्शे
मे् मािवा वनमाड् मे् रंगपंचमी मनाई जारी
है।

खासकर वमनी मुबंई इनद्ौर मे ्रगं पचंमी
पर गरे वनकिी ्जारी ह।ै रगं पचंमी पर राजा
महाराजाओ् के जमाने से करीब 300 साि
से पुरानी इस परम्परा को वजववर रखने् हेरु
वर्तमान मे ्इस परमप्रा को िरय् सव्रप् दरेे
है्। एक और उज््ैन मे् बाबा महाकाि जो
टेसू के फूिो् से रंग खेिरे है्। दुसरी और

ओम्कारेश््र ज्योवरव्िि्ग मे् ओकर जी
महाराज रंग गुिाि से रंग मे् नम्तदा नदी की
वहा ंछटंा दखेर ेबनरी ह।ै वही सबस ेसव्चछ्
व महानगर इन्दौर मे् बड्ी शाविनरा
सौहाद्तपूण्त वारावरण मे् एकजुटरा व
िाईचारे से रंग पंचमी मनारे् है्। होिकर
वशं क ेराजा महाराजा आम जनरा व अपनी
प््जा के हािचाि जानने के विए सुबह
दरबारी व दोपहर मे्   प््जा के साथ होिी
यानी रंग पंचमी के वदन रंग  खेिरे थे।
इवरहासकार सुनीि मरकर बरारे है् वक
सन 1927 से महाराज ने िांप का छोटा
इंजन आग बुझाने के विए खरीदा था, सन
1928 जब श््ी मंर यशवंरराव होिकर
व््िरीय जब 12, साि के थे, रब उनसे श््ी
मंर रुकोजीराव महाराज रृरीय ने पूछा वक
आप रंग पंचमी कैसे खेिे्गे। रब इस इंजन
मे् पानी िर कर रंग िाि कर सिी के ऊपर
उढाया गया था इन्दौर के राजबाड्ा पर और
महाराजा साहब सोने चांदी की वपचकारी से
रंग उड्रे थे्। आि्ादी के बाद बेि गाव्डयो्
मे् फूिो् और हब्ति चीजो् से रैयार रंग और
गुिाि को िेकर सड्को् पर िोग वनकिरे
थे। रंग पंचमी की परम्परा को आगे बढ्ने मे्
1950 मे् बाबूिाि वगरी, रंगनाथ कव्णतक
पहिवान वबवि पहिवान आवद न ेइनद्ौर के
टोरी कान्तर से गेर वनकि कर जो पहचान
वदिाई थी ,  वह अिी िी जारी है। वर्तमान
मे् इस रंगपंचमी की गेर मे् इन्दौर की अपनी
अिग पहचान बना िी है। देश ववदेशो् से
िोग इस ेदखेने ्आर ेहै।् इसमे ्सहयोगी टोरी
कान्तर मारि क्िब, रवसया कान्तर, संगम
कान्तर की गेर और वहन्द रक््क की फाग
याि््ा रंगपंचमी पर आक्कषण का के्द्् रहरी

है। अब मध्यप््देश के इन्दौर से वनकिने
वािी गेर िोक महोत्सव के र्प मे् पहचान
बना िी है। इस वदन स्थवनय अवकाश
रहरा है। शासन प््शासन के सहयोग से
प््देश सरकार इसे ग्िोबि कनेक्ट गेर को
ववश् ्प्व्सद््ी क ेविए काय्तरर है।् रगंपचंमी
मे् रंगोत्सव के विए बदिरे पवरवेश मे् बड्े
बड्े टै्करो् व बोवरंग मशीनो् से हेवी मोटर
पंपो् से वमसाईि के जवरए िीड् पर रंग
गुिाि व पानी उड्ाया जारा है। इसमे् कम
से कम 150 -200 बड्े छोटे वाहनो् से रंगो्
की बावरश सड्को् पर खड्े िोगो् पर की
जारी है। वजसमे् क्िेश व वैमनस्य दूर
रहकर िाईचारे को बढ्ावा देने के विए
इन्दौर मे् रंगपंचमी खेिी् जारी है। उत्सव
की इसी कड्ी मे् 24 साि पहिे प््देश के
पूव्त वशक््ा मंि््ी िक्््मण वसंह गोड् ने बहुर
संघष््ो् के साथ इस िोकव््पय गेर मे् वहन्द
रक््क संगठन की और से रािा कृष्ण फाग
याि््ा की िी शुर्आर की थी। इस गेर
परम्परा मे् सनारन की गौरवशािी िरोहर
व युवाओ् को जोड्ने हेरु मारृ-शल्करयो् को
िी साथ मे् िेकर सन 1998 म मे् इसमे्
फाग याि््ा चािूं की थी। िखन दादा ने
इसमे् मारृ-शल्करयो् को आगे िाने के विए
इस मे ्मवहिाओ ्को उनकी सथ्ान आरव््कर
कर जगह वदिाने के विए अिग जगह
बनाई। वजसमे् मारृशल्कर मवहिाएं
िडव्कया ंिजनो ्पर गीर गार ेझमूर ेहएु
बहरु िलक्र िाव स ेसहिावगरा क ेसाथ यह
फाग याि््ा मे ्शावमि होरी ह ै। गरे व फाग
याि््ा पर रगंपचंमी क ेवदन ऐसा िगरा ह ैवक
इस रगं महोतस्व गरे मे ्मथरुा वृदंावन इनद्ौर
मे ्उरार आया हो।  फाग याि््ा की इस गरे मे्

हडुद्गं व फहूडर्ा का कोई सथ्ान नही ्होरा
ह।ै इसक ेविए पवुिस प्श्ासन व अनय् सिी
िोगो ्का सहयोग वमिरा ह।ै गरे मे ्रािा
कषृण् की िीिा का अनवुाद अपनी मस््ी मे्
मस् ्िकर्ो ्की टोिी आनंद क ेपाचं रगंो ्मे्
रचा-बसा शहर इनद्ौर आसथ्ा व परमप्रा
और ससंक्वृर और अपनी िरोहर को आज
िी वजववर रखे ्हएु ह।ै दवुनया की यह अनोखी
परमप्रा वजसमे ्कोई गरे नही ्सब एक हो जारे

है।्  रगंो ्क ेवबना जीवन की ककप्ना अिरुी
ह।ै इस हवुरयारो ्क ेजिुसू मे ्रगंमहोतस्व मे्
यवुा बच्् ेिडव्कया ंमवहिाए ंबजुगु्त आम से
खास सिी शवमि होर ेहै।् हजारो ्टन गिुाि
कई फ्ीट रक ऊपर आसमान मे ्उड्ाई जारी
ह ैवजसस ेसररगंी छटा दखेन ेको वमिरी है ्।
इस पव्त मे ्जब रक एक आदमी को पाचं रगं
नही ्िग जाये ्रब रक अिरूा माना जारा ह।ै
रीवर-वरवाज क े बाद िी आज रगंपचंमी

उतस्व इनद्ौर की पहचान बन गया ह।ै इरने
बड् ेपमैान ेपर जनसिैाब उमड्ा ह ैवक रगं व
पानी क ेबाद सडक्ो ्पर कीचि जमा हो जारा
ह ैवफर सव्छरा मे ्वशखर पर इनद्ौर का नगर
वनगम अपन ेसफ्ाई वमि््ो ्क ेसहयोग से
सफाई रय्वसथ्ा को दखेरा ह ै और वफर
चकाचक कर दरेा ह।ै  यह रगं पचंमी की गरे
सब रगंो ्का एक सगंम ह।ै इनद्ौर  का यह
रगंमहोतस्व वजस ेप्द्शे की सरकार न ेिारर

क ेससंक्वृर मिं््ािय मे ्इस ेदज्त कराया ह।ै
यह रगंपचंमी की गरे फाग याि््ा ववश् ्िरोहर
मे ्यनूसेक्ो की सचूी मे ्शावमि हो इसक ेविए
िी प्य्ासरर मधय्प्द्शे सरकार ह।ै हम सिी
िी यही चाहर ेहै ्की यह रगं किी िी फ्ीके
नही ्पढ् ेकय्ो ्रगंो ्क ेवबना सिी बरेगं नजर
आयेग्।े इसविए रगं जीवन की िी पहचान है
और ि्ीना इसी का नाम ह।ै आनंद उकि्ास
और उमगंरा की मस््ी बहरु जरर्ी ह।ै

सब रंगों का एक संगम है इनंदौर की रंग पंचमी का यह रंगोतंसव....।

महिलाओं के हिलाफ आपराहिक व हिनौनी पंंवृहंंियों पर लगे अंकुश !
प््ियंका सौरभ

कानून प््वर्तन, उद््ोग वववनयमन और चुनाव वनरीक््ण के विए
व्िम्मेदार सरकारी अविकावरयो् को िगारार िमवकयो्,
उत्पीड्न और ववविन्न प््कार के दुर्पयोग का सामना करना

पड् रहा है। यह प््वृव््ि वचंराजनक है क्यो्वक यह िोक सेवको् को
अपनी िवूमका प्ि्ावी ढगं स ेवनिान ेस ेरोक सकरी ह ैऔर िोकरावं््िक
संस्थाओ् मे् ववश््ास को कमजोर कर सकरी है। अविकावरयो्, ववशेष
र्प से चुनाव, न्यायपाविका और वनयामक वनकायो् मे् शावमि िोगो्
को अक्सर अपने वनण्तयो् को प््िाववर करने के उद््ेश्य से िमकी का
सामना करना पड्रा है। इसके अवरवरक्र, झूठे आरोप और बदनामी
अवियान उनकी प््वरष््ा को िूवमि कर सकरे है् और उनके अविकार
को कम कर सकर ेहै।् हािावँक कछु दशेो ्मे ्िोक सवेको ्की सरुक््ा के
विए कानून है्, िेवकन इन कानूनो् का प््वर्तन असंगर या कमजोर हो
सकरा है। इस ररह के दुर्पयोग से उत्पन्न रनाव और िय के
पवरणामस्वर्प बन्तआउट, इस््ीफे और योग्य उम्मीदवारो् को
आकव्षतर करने मे् चुनौवरयाँ हो सकरी है्।

सरकारी अविकावरयो् के साथ दुर्य्तवहार एक बढ्री वचंरा है,
क्यो्वक वे वनष्पक्् र्प से अपनी व्िम्मेदावरयो् को पूरा करने का प््यास
कररे है्। इन अविकावरयो् के प््वर दुर्य्तवहार और शि््ुरा की बढ्री
घटनाएँ प््शासवनक नैवरकरा और कानून के शासन के विए एक
महत्््वपूण्त चुनौरी बन गई है्। ऐसी घटनाएँ न केवि िोक सेवको् का
मनोबि वगरारी है्, बल्कक शासन मे् जनरा का ववश््ास िी कम कररी
है,् वजसस ेअविकावरयो ्को इन कवठनाइयो ्स ेवनपटन ेमे ्मदद करन ेके
विए एक मिब्रू नवैरक ढाचं ेकी आवशय्करा ह।ै सरकारी अविकारी-
वजसमे् चुनाव काय्तकर्ात, न्यायािीश, वनयामक और कानून प््वर्तन
कव्मतयो् को बढ्री हुई िमकी, उत्पीड्न और यहाँ रक वक शारीवरक
िमवकयो ्का सामना करना पड ्रहा ह।ै यह सब राजनीवरक वविाजन,
ग्िर सूचना और सोशि मीविया के प््िाव जैसे ववविन्न कारको् से
प््ेवरर है, जो आक््ामक बयानबाजी को बढ्ारा है। कुछ मामिो् मे्,
अविकावरयो् को िोक्स वकया गया है, उनकी र्यल्करगर जानकारी
ऑनिाइन जारी की गई है और उन्हे् संगवठर उत्पीड्न अवियानो् या
शारीवरक हमिो् का िक्््य बनाया गया है।

वशकायरो् के विए स्पष्् और खुिे चैनि बनाने से शि््ुरा को कम
करने मे् मदद वमि सकरी है। के्द््ीकृर िोक वशकायर वनवारण और
वनगरानी प््णािी" पोट्ति ऑनिाइन नागवरक वशकायरो् के प््बंिन के
विए एक प््िावी उपकरण है। संघष्त समािान और साव्तजवनक संपक्क
मे ्अविकावरयो ्को प्व्शक्ण् प्द्ान करन ेस ेशि््रुा स ेवनपटन ेकी उनकी
क््मरा मे् सुिार होरा है। िाि बहादुर शास््््ी राष््् ्ीय प््शासन
अकादमी प््वशक््ण ढाँचे मे् संकट प््बंिन पर के्व््दर घटक शावमि है्।
भ््ष््ाचार को उजागर करने वािे अविकावरयो् की सुरक््ा अनैवरक

प््थाओ् को हरोत्सावहर करने मे् महत्््वपूण्त है। 2014 का ल्रहसि
बि्ोअर प््ोटकेश्न एकट् उन िोक सवेको ्क ेविए सरुक््ा प्द्ान कररा है
जो ग्िर कामो् की वरपोट्त कररे है्। नागवरको् के साथ सव््कय र्प से
जुड्ने से ववश््ास बढ्रा है और शि््ुरा कम होरी है। राजस्थान मे् जन
सुनवाई (साव्तजवनक सुनवाई) पहि ने जवाबदेही को बढ्ावा वदया है
और समुदाय के िीरर ववश््ास का वनम्ातण वकया है। ववरष््
अविकावरयो् को अपने कवनष्् सहयोवगयो् को प््ेवरर करने के विए
नवैरक रय्वहार का मॉिि अपनाना चावहए। पवू्त मखुय् चनुाव आयकुर्
टी. एन. शेषन ने सख्र चुनावी मानको् को िागू करके एक मि्बूर
उदाहरण पेश वकया। ईमानदारी, िचीिापन और पारदव्शतरा को
अपनाकर, वसववि सेवक प््िावी र्प से शि््ुरा से वनपट सकरे है् और
साथ ही जनरा का ववश््ास िी बढ्ा सकरे है्।

कवठन पवरल्सथवरयो् मे् नैवरक शासन बनाए रखने के विए
संवैिावनक वसद््ांरो् को बनाए रखना और सव््कय उपायो् को िागू
करना आवश्यक है। जब सरकारी अविकावरयो् को अपने कर्तर्यो् को
वनषप्क् ्रप् स ेवनिान ेक ेविए दरुय््तवहार का सामना करना पडर्ा ह,ै रो
इससे संस्थाओ् और न्याय प््णािी मे् जनरा का ववश््ास ख्त्म हो
सकरा है। यह प््वृव््ि प््िावी शासन मे् बािा िाि सकरी है, क्यो्वक
अविकारी प््वरशोि के िर से न्यायपूण्त और वनष्पक्् ररीके से काय्त
करने मे् संकोच कर सकरे है्, वजसके पवरणामस्वर्प भ््ष््ाचार और
अन्याय हो सकरा है। ऐसे शि््ुरापूण्त र्यवहार का सामना कररे समय
वसववि सेवको् का माग्तदश्तन करने वािे नैवरक मानको् का ववश्िेषण
करना और जवाबदहेी और साव्तजवनक ववश््ास बनाए रखन ेक ेररीको्
की जाचं करना महत््व्पणू्त ह।ै यह सवुनव््िर करन ेक ेविए वक सरकारी
अविकारी अपने काय््ो् के विए जवाबदेह है् और जो िोग अपने
अविकार का दुर्पयोग कररे है्, उन्हे् उवचर पवरणाम िुगरने हो्गे,
मि्बूर जवाबदेही प््णािी महत्््वपूण्त है। सरकारी गवरवववियो् की
पारदव्शतरा और वनगरानी को बढ्ावा देने से कदाचार को रोकने और
साव्तजवनक ववश््ास बढ्ाने मे् मदद वमि सकरी है। सरकारी संस्थानो्
की अखंिरा मे् जनरा का ववश््ास बनाना महत्््वपूण्त है, वजसे नैवरक
मानको् का पािन करके और अविकावरयो् को उनके काय््ो् के विए
जवाबदेह सुवनव््िर करके हावसि वकया जा सकरा है।

अपने कर्तर्यो् को वनष्पक्् र्प से वनिाने का प््यास करने वािे
सरकारी अविकावरयो् का उत्पीड्न िोकरंि्् और प््िावी शासन के
विए एक महत्््वपूण्त ख्ररा है। मि्बूर सुरक््ा, कानूनी जवाबदेही और
उतप्ीडन् क ेप्व्र सामावजक प्व्ररोि क ेवबना, साव्तजवनक ससंथ्ानो ्की
अखंिरा खररे मे् पड् जारी है। सरकारो्, कानून प््वर्तन, सोशि
मीविया प्िेटफ्ॉम्त और नागवरको् के विए यह सुवनव््िर करने के विए
एक साथ काम करना आवश्यक है वक अविकारी प््वरशोि के िर के
वबना अपनी व्िम्मेदावरयो् को पूरा कर सके्।

चिंताजनक है सरकारी अचिकाचरयों का दुरंपयोग
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कार्तिक कुमाि परिच्छा,स्टेट हेड-
झािखंड 

चक््धरपुर , झारखंि  सथ्ित
केवल देश ही नही वसल्क   एबशया
का सवा्षबधक  घने जंगल सारंिा के
दुग्षम इलाको ्    मे ्नकस्बलयो ्द््ारा
लगाए गए आईईिी (इमप्््ोवाइजि्
एकस्टल्ोबसव बिवाइस) के
बवथफ्ोट से सीआरपीएफ के एक
सि इंथप्ेकट्र जखम्ी हो गया है।्
उसको  एयरबलफट् कर इलाज के
बलए रांची भेजा गया ।  

िताया गया है बक मुिभेड़ ्की
घटना जराईकेला िाना क्े्ि्् के
राधापोड़ा् क ेपास हईु ह।ै घायल सि
इंथप्ेकट्र सीआरपीएफ की 134
िटाबलयन मे ्पदथि्ाबपत है।्

इसके पहले पांच माचष् को भी
इसी बजले मे ्िलीिा जंगल के पास
नकस्बलयो ्की आईईिी की चपेट मे्

आकर सीआरपीएफ कोिरा
िटाबलयन के एक अबसथट्ेट्
कमांिेट् सबहत सुरक््ा िल के तीन
जवान घायल हो गए िे। यह घटना
ति हुई िी, जि सुरक््ा िलो ्और
पुबलस की जव्ाइंट टीम जंगल-
पहाड़ी् से बघरे इलाके मे ्नकस्बलयो्
के बखलाफ सचष् ऑपरेशन मे ्जुटी
िी।

िताया गया है बक भाकपा
माओवादी नकस्ली संगिन के शीर्ष
नेता बमबसर िेसरा, अनमोल, मोछु,
अनल, असीम मंिल, अजय
महतो, सागेन अंगबरया, अब््शन
अपने दस्े् के सदथय्ो ् के साि
सारंिा और कोलह्ान क््ेि्् मे ्सब््िय
है।् उनके बखलाफ सुरक््ािलो ्द््ारा
लगातार अबभयान संचाबलत बकया

जा रहा है।
चाईिासा मे ् पुबलस और

सुरक््ािलो ्ने बपछले एक माह के
अंदर नकस्बलयो ्के पांच िंप को
धव्स्् करते हुए हबियारो ् का
जखीरा िरामद बकया है। बजले के
टोट्ो िाना क््ेि्् के हुबसपी जंगल मे्
माच्ष के पहले हफत्े मे ्सुरक््ािलो ्ने
नकस्बलयो ्के एक कैप् को धव्स््
बकया िा। इस दौरान 10-10
बकलोग््ाम क््मता वाले दो आईईिी
भी बिफय्जू कर बदए गए ि।े इस कैप्
से एक देशी बपथट्ल, दो कािा्षइन,
एक राइफल, दस बकलो का
आईईिी, 58 िेटोनेटर समेत अनय्
सामान िरामद बकए गए िे।

24 फरवरी को भी टोट्ो िाना
क्े्ि्् मे ्पुबलस और सुरक््ािलो ्ने
नकस्बलयो ्के दो कैप् धव्स्् बकए िे
और इस दौरान अमेबरका मे ्बनबम्षत

झारखंड मे़  माओवाबियो़  द़़ारा पुनः आईईडी ब़लास़ट

छू कर। चला गया कोई,

नी़ि अब नही़ आती,
लिल ि़े उतर गया कोई,

चांि है िद़़ि िद़़ि,
आज संवर गया कोई,

लिल िड़कता है ,िब ए, 
लहज़्र का िुआिला,है,
आया नही़ अब तलक,
वािा,  कर गया कोई,

आंखो़ से पी पी कर ,ि़ै,
ििहोि हो गया, यारो़,
पूरा लजथ़ि ही िहकता,

है,छु कर चला गया कोई,
बहुत िौक़ िा, हो जाये,
उनसे िुहब़बत  िुझको,

रंज और ग़ि का तिािा,
सरे आि कर गया कोई,
िारते ह़ै पत़िर, िुझको,

लोग  िीवाना कह करके,
सारी िुलनया से बेगाना,सच,
िुझको तो कर गया कोई,

यह ज़िऩिगी आख़िर लकसी,
तरह तो गुज़र ही जाएगी,

वािो़ से अपने खुि ही,िग़ा ,
यारब लफर कर गया कोई

िलरयाए इश़क़ की लहरो़ ि़े ,
िुझको,फंसा कर" िुश़ताक़"
िेलखये लकनारा अब िुझसे,

लकस अंिाज़ से कर गया कोई,

डॉ. मुश्ताक़ शाह
‘सहज़; हरदा मध्यप््देश,

सरायकलेा  मे ंविशंपंंवंसदं ं छऊ नतृयं
आयोजन पिूंव मखुौटा पंवंियोवििा 

कार्तिक कुमार पररचछ्ा, स्टेट हडे झारखंड 
सरायकेला।  सरायकलेा  का रिश्प््र्सद् ् छऊ नतृय् िारष्िक  आयोजन को
लकेर  उसक ेमखुौटा रनमा्िण प्र्तयोरिता  का आयोजन रकया िया ।     इस मे
मखुय् रप् स ेउपायकुत् सरायकलेा  ररि शकंर शकुल्ा, श अनमुडंल पदारिकारी
सदानदं  महतो तथा प्भ्ारी रनदशेक क ेरप् मे ् बीडीओ, सरायकलेा उपसस्थत
रह े।  नतृय्  कला कनेद्् ्मे ्मखुौटा रनमा्िण प्र्तयोरिता म ेतीन प्र्तभारियो ्ने
भाि रलया ।  इनक ेअलाि े राजकीय छऊ नतृय् कला केद्् ्सरायकलेा क ेतमाम
कलाकार  सदुीप कमुार करि,आशीष कर, िजेद्् ्महतंी, घसीनाथ भोल,दिे
नारायण रसहं, रप्शे साह,ू पकंज साह,ू रसद्् ्दारोिा, राकशे करि, रशिनाथ
रमश््ा, अरिनाश करि, अतलु महतो, अरनल पटनायक, अजय साह,ू अधय्ापोदो
साह,ू सनत साह,ू रिनोद प्ि्ान, साथ मे ्एसडीओ काया्िलय कम्िचारी भी मौजदू
थ।े रजनह्े ्अपराहन् मे ्डी सी शकुल्ा न ेप्म्ाणपत् ्आकर  रदय ेह।ै

सरायकलेा मे ंकामिारो ंक ेफफेडंें
मे ंवसवलकॉन की जाचं विविर 

क ेके  पररच्छा, सट्टे हेड झारखंड 
सरायकेला , सरायकलेा-खरसािा ंरजलातंि्ित असिंरित क््ते् ्की छोटी पतथ्र
एि ंअनय् खदानो ्मे ्रसरलकोरसस एिं अनय् वय्ािसारयक रोिो् स ेप्भ्ारित
कामिारो ्क ेरलए सि्ासथ्य् परीक्ण् रशरिर का आयोजन रसरिल सज्िन काया्िलय
पररसर मे ्18 माच्ि—20 माच्ि को रकया जा रहा ह।ै सनद रहे रक झारखडं
सरकार द््ारा  रसरलकोरसस  जाचं ि इलाज हेत ुसरकारी प्य्ास जारी है ्। इस
फफेडे्  की रबमारी जो रसलीकान डाय आक्साइड क ेछोट ेटुकड् े ,कण सांस के
जररए  फफेड् ेतक पहुचंन ेपर यह रबमारी होती ह ै।  इस रशरिर का आयोजन खान
सरुक््ा रनदशेक, खान सरुक््ा महारनदशेालय, चाईबासा क््ते् ्तथा सरायकलेा
खरसािा ंरजला प्श्ासन क ेसयंकुत् सौजनय् स ेरकया जा रहा ह।ै आज स ेशरु ्हो
रह ेइस सि्ासथ्य् रशरिर मे ्लिभि 50 कामिारो ्की सि्ासथ्य् परीक्ण् की िई।
रशरिर मे ्खान सरुक््ा रनदशेक (चाईबासा क््ते्)्, रजला खनन पदारिकारी जय्ोरत
शकंर सतपथी तथा रसरिल सज्िन (सरायकलेा) मखुय् रप् स ेउपसस्थत रह।े

दोस््ी को पबरभाबरत करने के बलए, हमे ्यह
समझना होगा बक दोस््ी कय्ा है और कय्ा
नही ्है।दोस््ी की पबरभारा सिके बलए

अलग अलग हो सकती है,
दोस््ी एक ऐसा बरकत्ा है जो बनथव्ािष्, बवश््ास,
और समिष्न पर आधाबरत होता है। दोस््ी मे ्हम
एक दूसरे के साि खुबशयाँ और दुख िांटते है,्
एक दूसरे की मदद करते है,् और एक दूसरे का
समम्ान करते है।्
दोस््ी मे ्कोई लालच नही ्होनी चाबहए। हमे्
अपने दोस््ो ्से कुछ पाने की उमम्ीद नही ्रखनी
चाबहए, िसल्क हमे ्अपने दोस््ो ्के बलए कुछ देने
की इचछ्ा रखनी चाबहए।
दोस््ी को पबरभाबरत करने के बलए, हमे ्यह भी
समझना होगा बक दोस््ी कय्ा नही ्है। दोस््ी एक
ऐसा बरकत्ा नही ्है जो केवल अपने फायदे के
बलए िनाया जाता है। दोस््ी एक ऐसा बरकत्ा नही्
है जो केवल ति तक रहता है जि तक हमे ्कुछ
पाने को बमलता है।
दोस््ी एक ऐसा बरकत्ा है जो हमेशा रहता है, चाहे
हमे ्कुछ पाने को बमले या न बमले। दोस््ी एक
ऐसा बरकत्ा है जो हमे ्मजिूत िनाता है, हमे ्खुशी
देता है, और हमे ्जीवन के हर मोड़ ्पर साि देता
है। दोस््ी बकसी भी वय्सक्त से हो सकती है, चाहे
वह मबहला हो या पुरर्। दोस््ी का आधार बलंग,
उम््, धमष्, जाबत या बकसी भी अनय् कारक पर

नही ्होना चाबहए।
दोस््ी का आधार बवश््ास, समिष्न, और
आपसी समझ पर होना चाबहए। जि हम बकसी
वय्सक्त के साि दोस््ी करते है,् तो हमे ्उनकी
भावनाओ,् बवचारो ्और जरर्तो ्का समम्ान
करना चाबहए।
मबहला और पुरर् दोनो ्ही एक दूसरे के साि
दोस््ी कर सकते है ्और एक दूसरे से िहुत कुछ
सीख सकते है।् दोस््ी मे ्बलंग का कोई महतव्
नही ्है, िसल्क दो वय्सक्तयो ्के िीच का संिंध
और आपसी समझ महतव्पूणष् है।
बवपरीत बलंग के िीच थव्थि् बमि््ता होना या न
होना यह एक जबटल और वय्सक्तगत बवरय है,
और इसका उत््र हर बकसी के बलए अलग-
अलग हो सकता है। लेबकन मै ्आपको  िताना
चाहूंगा बक,
बवपरीत बलंग के िीच थव्थि् बमि््ता संभव है,
लेबकन इसके बलए दोनो ्पक््ो ्को कुछ िातो ्का
धय्ान रखना होगा।
दोनो ्पक््ो ्को अपने बरकत्े की थप्ष््ता और
समझ होनी चाबहए। उनह्े ्यह समझना चाबहए बक
उनका बरकत्ा बमि््ता है, न बक प्े्म।
दोनो ्पक््ो ्को अपने बरकत्े की सीमाएँ समझनी
चाबहए। उनह्े ्यह समझना चाबहए बक कय्ा
थव्ीकायष् है और कय्ा नही।्
दोनो ्पक््ो ्को एक दूसरे के प््बत बवश््ास और

समम्ान होना चाबहए। उनह्े ्यह समझना चाबहए
बक उनका बरकत्ा आपसी बवश््ास और समम्ान
पर आधाबरत है।दोनो ्पक््ो ्को खुलकर और
ईमानदारी से संचार करना चाबहए। उनह्े ्अपने
बवचारो ्और भावनाओ ्को साझा करना चाबहए।
अि, यबद आप पूछते है ्बक कय्ा यह बरकत्ा धीरे-
धीरे प्े्म मे ्िदल सकता है, तो इसका उत््र है -
हाँ, यह संभव है। लेबकन इसके बलए दोनो ्पक््ो्
को अपने बरकत्े की बदशा को समझना होगा और
अपने बवचारो ्और भावनाओ ्को साझा करना
होगा।
यह भी महतव्पूणष् है बक दोनो ्पक््ो ्को अपने
बरकत्े की सीमाएँ समझनी चाबहए और उनह्े ्पार
नही ्करना चाबहए। यबद वे अपने बरकत्े को प्े्म मे्
िदलना चाहते है,् तो उनह्े ्अपने बवचारो ्और
भावनाओ ्को साझा करना चाबहए और अपने
बरकत्े की बदशा को समझना चाबहए।
बमि््ता और प्े्म के िीच की रेखा िहुत पतली
होती है, और कभी-कभी जि बमि््ता बवपरीत
बलंग से हो तो यह रेखा इतनी धुंधली हो जाती है
बक हमे ्यह समझने मे ्मुसक्कल होती है बक हमारे
बरकत्े मे ्कय्ा हो रहा है।
जि हम बकसी वय्सक्त के साि बमि््ता करते है,्
तो हम उनके साि समय बिताते है,् उनके साि
िाते ्करते है,् और उनके साि अपने बवचारो्
और भावनाओ ्को साझा करते है।् यह सि करने

से हमे ्उनके प््बत एक गहरा जुड़ा्व महसूस होता
है, जो धीरे-धीरे प्े्म मे ्पबरवबत्षत हो सकता है।
इसबलए, यह कहना बक बमि््ता को प्े्म मे्
पबरबणत होने मे ्देर नही ्लगती, बिलक्ुल सही है।
लेबकन यह भी महतव्पूणष् है बक हम अपने बरकत्ो्
को समझे ्और उनह्े ्सावधानी से संभाले।्
वय्सक्त के संथक्ार बवपरीत बलंग के साि संिंधो्
मे ्िहुत महतव्पूणष् भूबमका बनभाते है।् संथक्ार
वय्सक्त के बवचारो,् मूलय्ो,् और वय्वहार को
आकार देते है,् जो बक संिंधो ्मे ्िहुत महतव्पूणष्
होते है।्
यबद वय्सक्त के संथक्ार अचछ्े है,् तो वह बवपरीत
बलंग के साि संिंधो ्मे ्समम्ान, बवश््ास, और
सीमाओ ्का धय्ान रखेगा। वह अपने संिंधो ्मे्
ईमानदारी, बनष््ा, और समपष्ण का प््दशष्न
करेगा।
लेबकन यबद वय्सक्त के संथक्ार खराि है,् तो वह
बवपरीत बलंग के साि संिंधो ्मे ्अनुबचत वय्वहार
कर सकता है, जैसे बक अनुबचत संिंध,
धोखाधड़ी्, या अपमानजनक वय्वहार।
इसबलए, वय्सक्त के संथक्ार बवपरीत बलंग के
साि संिंधो ्मे ्िहुत महतव्पूणष् होते है।् अचछ्े
संथक्ार वय्सक्त को थव्थि् और समम्ानजनक
संिंध िनाने मे ्मदद करते है।्

डॉ. मुश्ताक अहमि
शाह सहज्

संस्कार व्यक्ति के तवचारो्, मूल्यो्, और व्यवहार को आकार देिे है्

मनोिंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भबूनशे्र् : मटे््ो कटक तक चलगेी,

ब््िशबूलया तक नही।्  शहरी बवकास मिं््ी कषृण्
चदं्् पाि््ा न ेयह जानकारी दी ह।ै  शहरी बवकास
मिं््ी न ेब््िशबूलया तक मटे््ो लाइन की
पबरचालन सथ्िबत क ेिार ेमे ्जानकारी दी,
बजसकी योजना बपछली सरकार न ेिनाई िी।
तकनीकी लोगो ्की एक उच्् स््रीय सबमबत
गबित की गई ह ैऔर इस सबमबत न ेएक सव््के््ण
भी बकया ह।ैइस ेजलद् ही ब््ियासन्वत बकया
जाएगा।  सबमबत इस पबरयोजना की वय्वहाय्षता
की जाचं कर रही ह।ै उनह्ोन् ेयह भी कहा बक
राजय् मे ्मटे््ो पबरयोजना की आवकय्कता ह।ै
पहल ेहवाई अड्् ेस ेब््िशबूलया तक मटे््ो चलाने
की योजना िी।  लबेकन अगर लोग ब््िशबूलया
तक जाएगं ेतो कय्ा करेग्?े  मिं््ी न ेकहा बक
कटक तक जान ेकी जरर्त ह।ै  इसी प््कार
अनय् थि्ानो ्पर भी जान ेकी आवकय्कता ह।ै

मिं््ी न ेथप्ष्् बकया बक सबमबत अधय्यन कर
रही ह ैऔर इसका दायरा िढा्या जाएगा तिा
पबरयोजना रद्् नही ्की जाएगी।  उनह्ोन् ेयह भी
कहा, यह जनता की सरकार ह।ै लोगो ्की जो
भी जरर्त होगी, वह परूी की जाएगी। मटे््ो रले
पबरयोजना की अनमुाबनत लागत 6,255
करोड़ ्रप्य ेह।ै  इस पबरयोजना क े2027 तक
परूा होन ेकी उमम्ीद ह।ै  हालाबँक, सारा खच्ष
राजय् सरकार द््ारा वहन बकया जाएगा।  पहले
चरण मे ्यह मटे््ो रले भवुनशे््र हवाई अड्् ेसे
ब््िशबूलया चकै तक लगभग 26 बकलोमीटर
तक चलगेी।  इसमे ्20 मटे््ो थट्शेन होग्।े
िताया गया ह ैबक बदलल्ी मटे््ो रले कॉरपोरशेन
(िीएमआरसी) सलाहकार क ेरप् मे ्इस
पबरयोजना का ब््ियानव्यन कर रहा ह।ै  इसके
साि ही सड़क् को चौड़ा् करन ेक ेबलए
ब््िशबूलया-नदंनकानन माग्ष क ेबकनार ेलग ेिड़्े
पड़ेो् ्को भी काटा जा रहा ह।ै

त््तशूतलया िक नही्, कटक िक चलेगी मेट््ो
मनोिंजन सासमल , स्टेट हेड

ओड़िशा 

भूबनेश््र : केद्््ीय बशक््ा मंि््ी
धम््ेद््् प््धान के बपता और पूव्ष केद्््ीय
मंि््ी देवेद््् प््धान का पाबि्षव शरीर
भुवनेश््र से पुरी पहुंच गया है।  और
कुछ समय िाद देवेद््् को पुरी के
पंचभूत मंबदर मे ् समाबध दी गयी।
अंबतम याि््ा मे ्कई गणमानय् लोग
शाबमल हुए।हालांबक, िािा रामदेव
भी दवेेद््् क ेअबंतम सथंक्ार मे ्शाबमल
होने के बलए पुरी पहुंच गए है।् देिेनद्््
लंिे समय से िीमार िे।  उनह्ोन्े नई बदलल्ी सथ्ित धम््ेनद््् प््धान के सरकारी आवास पर अंबतम सांस ली।  उनके बनधन की
खिर बमलने के िाद प््धानमंि््ी नरेद््् मोदी, गृह मंि््ी अबमत शाह, केद्््ीय मंि््ी बगबरराज बसंह, केद्््ीय मंि््ी मनसुख मांिव
समेत कई नेताओ ्ने उनह्े ्अंबतम श््द््ांजबल दी।

बाबा रामदेव पूब्ब के्द््ीयमंत््ी  देवे्द्् प््धान
के अंतिम संस्कार मे् शातमल हुए

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। बदलल्ी टैकस्ी एंि

टूबरथट् ट््ांसपोटष्सष् एसोबसएशन के
प््बतबनबध मणि्ल ने भारत के ग््ह
राजय् मंि््ी श््ी बनतय्ानंद राय जी से
बदलल्ी मे ्रबजथट्््ीि्ष होने वाली  सारी
आल इंबिया टूबरथट् परबमट की
टकैस्ी िसो ्स ेथप्ीि बलबमट बिवाइस
हटान ेक ेबलए उनस ेमलुाक़ात करके
उनह्े ्ज््ापन सौप्ा.

टैकस्ी एसोबसएशन के अधय्क््
संजय सम््ाट ने ग््ह मंि््ी जी को
िताया  की हाइवे पर आज कल
काफी लूट पाट होती रहत्ी है ।
बजसकी वजह से मबहलाओ की
सुरक््ा का खतरा िि गया है । बजस
प््कार से आज कल िलातक्ार की
घटनाए हो रही हे इस से देसी बवदेशी
टूबरथट् के साि एसी घटनाए होने की
समभ्ावना िि गई है ।

हाईवे पर िदमाश ओवरटेक
करके गाड़ियो ् को लूट लेते
हे।कय्ोकी प््ाइवेट गाड़ियो ्की थप्ीि
जय्ादा होती है और हमारी टूबरथट्
टैकस्ी िसो ्की थप्ीि को 80 बकलो
मीटर प््बत घटं ेकी थप्ीि मे ्िाधंा गया
है ्और अजीि िात ये है ्की एकस्प््ेस
वे और हाई वे पर दूसरी सारी प््ाइवेट
गाड़ियो ्की थप्ीि  भारत सरकार ने

120 बकलो मीटर प््बत घंटा करी हुई
है ्।

टैकस्ी एसोबसएशन के मेि्र श््ी
हरबवंदर बसंह ने ग््ह मंि््ी को िोला
की हम इन एकस्प्े्स वे हाई वे पर
गािी चलाने का करोिो रप्या टोल
टैकस् के नाम पर देते है.्

अभी हाल मे ् ही बदलल्ी मे्
इंटरपोल के समम्ेलन मे ्आये हुए
अबधकाबरयो ने आगरा जाते हुए
ड््ाइवर द््ारा धीमी गबत से टूबरथट्
टैकस्ी चलाने की बशकायत की और
िहुत नाराजगी जताई । कय्ोब्क उस
टूबरथट् टैकस्ी मे ्थप्ीि गवनष्र लगा
हुआ िा. वैसे भी  देसी बवदेसी टूबरथट्
रात को भी सफर करत ेह।े अगर कल
को बकसी भी तरह की कोई दुघ्षटना
या लूट पाट या िलतक्ार थप्ीि
गवन्षर की वजह से होती हे तो इसकी
बजमम्ेदारी बकस बवभाग की
होग्ी??? ये भी तय करना पड़ेगा.

टैकस्ी एसोबसएशन ने मंि््ी जी ,
से मांग  करी बक थप्ीि गवनष्र  की
अबनवायष्ता  सारी आल इंबिया
टूबरथट् परबमट की टैकस्ी िसो ् से
तुरंत हटाई जाये।

संजय सम््ाट का कहना है ्की ये
थप्ीि बलबमट बिवाइस का फरमान
बमबनथट्््ी ऑफ़ हाईवे एंि रोि

ट््ांसपोटष् बमबनथट्््ी ने मोटर वह्ीकल
एकट् के प््ावधान द््ारा बकया गया है,्
इस िारे मे हमारी एसोबसएशन.

पबरवहन मंि््ी श््ी बनबतन
गिकरी जी से भी काफी िार बमले है,्
लेबकन अभी तक कोई कायष्वाही
नही ्हुई.

संजय सम््ाट का कहना है ्की ये
मुद््ा मबहलाओ की औऱ देसी बवदेशी
पय्षटको की जान माल की सुरक््ा का
है ् बजसे बदलल्ी औऱ केद््् सरकार
दोनो ्ने आज तक गंभीरता से नही्
बलया.

ग््ह राजय् मंि््ी श््ी बनतय्ानंद राय
जी न ेआल इबंिया टबूरथट् टकैस्ी िसो्
की टैकस्ी िसो ् पर थप्ीि बलबमट
बिवाइस लगाने को गलत िताया
औऱ उनह्ोन्े भी माना की ये थप्ीि
बलबमट बिवाइस (थप्ीि गवनष्र )
बसटी के अंदर तो सही है ् लेबकन
एकस्प््से व ेऔऱ हाई व ेपर इन टबूरथट्
टैकस्ी िसो ्को 80 बकलोमीटर की
थप्ीि पर िांधना सही नही ्है.् ग््ह
राजय् मंि््ी श््ी बनतय्ानंद राय जी ने
कहा की वो इस मुद्े् पर श््ी बनबतन
गिकरी जी को पि्् बलख कर इसका
समाधान जलद्ी करवाएंगे. िसल्क
उनह्ोन्े बदलल्ी के पबरवहन मंि््ी को
भी इस िारे मे ्बनद््ेश बदये है।

बिल़ली टैक़सी एंड टूबरस़ट ट़़ांसपोट़टस़ट एसोबसएशन के प़़बतबनबि मण़डल
ने ग़़ह राज़य मंत़़ी श़़ी बनत़यानंि राय से  बिल़ली म़े रबिस़ट़़ीड़ट होने वाली

सारी आल इंबडया टूबरस़ट परबमट की टैक़सी बसो़ से स़पीड बलबमट
बडवाइस हटाने के बलए उनसे मुलाक़ात करके उऩह़े ज़़ापन सौ़पा

कापरा मंडल बालाजी नगर स्थित श््ी आईमाता जी : वडेर िे़ तऩिय हाम़बड़़ ढूंढोत़सव व डोयटन काय़यक़़ि ि़े उपस़थित सिस़़ सीरवी सिाज
गणिाऩय पिालिकारी  सोनाराि हाम़बड़़, चोलाराि हाम़बड़़, कालुराि हाम़बड़़ , नारायण लाल हाम़बड  हाम़बड़़  , िानाराि हाम़बड़़ , भोिाराि हाम़बड़़,सोहन
लसंह राजपुरोलहत,जयराि पंवार, िोहनलाल हाम़बड़़,नारायणलाल बफ़ाय,  डुगाराि सोलंकी ,नरेि,घेवरराि, अचलाराि हाम़बड़़, ऱघाराि चोयल, िोहन
हाम़बड़़, नेिाराि सोलंकी,भुडाराि सोलंकी,लखाराि सोलंकी, ऱघाराि गेहलोत, लनिेष हाम़बड़़, ओिप़़काि हाम़बड़़, हाम़बड़़ पलरवार  व सिाज बऩिु।

अपने अंिर भी सीखने की ललक जगाओ, 
लििाग िे़ सिुंिरसी गहराईयॉ ललए आओ।
कौन कब क़या? सीख ले़ हि़े न सिझाओ,
कब कौन क़या? हिसे िांग ले़ न बतलाओ।
कई बार गुऱओ़ ने भी लसखाने से िना लकया,
लिक़़ा और कला को पैसो़ से ही तोल लिया।

अपने अंिर भी सीखने की ललक जगाओ, 
लििाग िे़ सिुंिरसी गहराईयॉ ललए आओ।
यहॉ तो पत़िर से भी एकलव़य सीख लेते है,
द़़ोणाचाय़य ट़़ूिन फीस ि़े अंगूठा ले लेते है।
िुझे इस कलयुग ि़े तो लगता रहता ये डर,

आँचल फैलाकर िुझसे न िांग ले िेरा घर।

अपने अंिर भी सीखने की ललक जगाओ, 
लििाग ि़े सिंुिरसी गहराईयॉ ललए आओ।
नायको़ इस युग िे़ हाि-पैर बचाएं रखना,
ये सिाज िोड़ी िेर भी लेगा नही़ जख़खना।

अपने िाता-लपता से ये कहना 
न रखे़ वे व़़त,

उनका पुत़़ इस वत़यिान ि़े 
न बनेगा िेवव़़त।

संजय एम तराणेकर

सीखने की ललक जगाओ...!

बाढ़ से होने वाली तबाही से बचने के ललए आईआईटी
लिल़ली ने बनाया है डीप फ़लड एप। यह एप बाढ़ की स़थिलत
का आकलन एक लिनट िे़ कर सकता है। जालनए कैसे
काि करता है यह एप और कैसे इससे बाढ़ प़़भालवत क़़ेत़़ो़
िे़ राहत काय़़ो िे़ ििि लिल सकती है। 

नई दिल्ली। बिहार, िंगाल, असम, ओबिशा, उत�्तर प््देश
सबहत कई राज�्य प््बत वर्ष िाढ ्की आपदा से जूझते है।् बकतने ही
पबरवार तिाह हो जाते है।् प््ाकृबतक आपदाओ ्को आने से तो नही्
रोका जा सकता लेबकन, उनके दुष�्प््भाव से िचाव बकया जा
सकता है।  िाढ ्जैसी आपदा से बकतनी जानमाल की हाबन होगी
यबद इसका अंदाजा समय से लग जाए तो राहत काय््ो ्के माध�्यम
से सथ्िबत बनयंब््ित की जा सकती है। ऐसी ही जानकारी के बलए
भारतीय प््ौद््ोबगकी संथि्ान (आइआइटी) बदलल्ी के बसबवल

इजंीबनयबरगं बवभाग न ेएआइ आधाबरत 'िीप फल्ि' एप िनाया ह,ै
बजसका प््योग बिहार-असम मे ्िाढ ्के समय प््बशक््ण के तौर पर
सफल भी रहा है। इस एप के जबरये एक बमनट मे ्100 बकलोमीटर
क््ेि्् मे ्िाढ ्की सथ्िबत का आकलन बकया जा सकता है।

बाढ् प््भादित क््ेत््ो् की होती है दबल्कुल सटीक
जानकारी 

'िीप फल्ि' एप बसंिेबटक एपचष्र रिार (एसएआर)
तकनीक पर आधाबरत ह।ै यह िहेद आधबुनक तकनीक ह,ै बजसके
माध�्यम से सेटेलाइट की तथव्ीरे ्भेजी जाती है।् इन तथव्ीरो ्का एप
मे ् उपयोग करके मानबचि्् तैयार होता है। मानबचि्् मे ् िाढ्
प््भाबवत क्े्ि््ो ्की बिलक्ुल सटीक जानकारी होती है। एप को
बसबवल इंजीबनयबरंग बवभाग के प््ोफेसर मानवेद््् सहाबरया और
शोधाि््ी बनद््ेश कुमार शमा्ष ने तैयार बकया है। 

इस एप के िारे मे ्बनद््ेश िताते है ्बक अभी तक िाढ ्आने पर
सामानय् (आसट्टकल) सेटेलाइट तथव्ीरो ्से उसका आकलन
नही ्हो पाता िा। आसट्टकल सेटेलाइट िाढ ्की सीमा और प््भाव
पर मलूय्वान िाटा प््दान करत ेहै,् लबेकन िादलो ्क ेऊपर, जगंलो्
के ऊपर और रात मे ्संचालन करने मे ्असमि्षता जैसी चुनौबतयो्
भी इसके सामने है।् इससे वास््बवक समय मे ्िाढ ्का आकलन
करना मुसक्कल हो जाता है। 

वही,् एसएआर िादलो ्क ेपार, सघन जगंली इलाको ्और रात
की तथव्ीरे ्लेने मे ्सक््म है। जि यह तथव्ीरे ्हमारे पास आ जाती
है,् तो एआइ आधाबरत िीप फल्ि एप इनका इस्े्माल कर
मानबचि्् तयैार करता ह।ै इलाक ेमे ्कहा ंतक पानी आ गया ह,ै यह
पता लग जाता है। इसके अनुरप् एजेस्ी को बनद््ेबशत कर िचाव
काय्ष िढा्या जा सकता है।

बाढ़ की तबाही से बचाएगा डीप फ़लड ऐप, बबहार और असम मे़ बमले सटीक पबरणाम


