
परिवहन रवशषे नयू्ज
गणतंत्् जिवस समारोह से पहले 23
जनवरी को होने वाली फुल ड््ेस जरहस्सल के
चलते जिप्ली मे् कई माग््ो् पर यातायात
प््जतबंध रहेगा। जवजय चौक से लाल जकले
तक जाने वाले रास््े पर सुबह 10.30 बजे
से ट््ैजफक बंि रहेगा। यातायात प््जतबंध के
बीच जकन रास््ो् का प््योग जकया जा
सकता है इसके जलए आगे जवस््ार से
पज्ढए पूरी खबर।

नई दिलंली। राजधानी मे् गणतंत्् कदवस
समाराेह से पहले 23 जनवरी बृहस्पकतवार को
फुल ड््ेस करहस्मल का आयोजन ककया जाएगा।
इसको लेकर यातायात पुकलस ने एडवाइजरी
जारी की है।

कुछ मागंंों पर रहेगा यातायात
पंंदतबंदित 

परेड करहस्मल सुबह 10:30 बजे कवजय
चौक से शुर् होगी और लाल ककले पर समाप्त
होगी। ट््ैकफक पुकलस के मुताकबक, परेड के
सुचार् संचालन के कलए कुछ माग््ो् पर
यातायात प््कतबंकधत रहेगा। पुकलस ने इसके
अलावा वैकट्लपक माग्म की भी व्यवस्था की है।

परेड दरहसंसल दवजय चौक से होगी शुरं 
यातायात पुकलस ने जानकारी देते हुए

बताया कक परेड करहस्मल कवजय चौक से शुर्

होगी और कत्मव्यपथ, सी-हेक्सागन, नेताजी
सुभार चंद्् बोस की प््कतमा, कतलक माग्म,
बहादुर शाह जफर माग्म और नेताजी सुभार
माग्म से होते हुए लाल ककले तक जाएगी।

जरंरी काम से दनकलने वाले इस रंट
पर जाने से बचें

ऐसे मे् यातायात बाकधत रहेगा इसकलए
ऑकफस जाने वाले व जर्री काम से कनकलने
वाले इस र्ट पर जाने स ेबचे ्या समय
कनकालकर घर स ेकनकले।्

यहा ंरहगेा यातायात पंदंतबिं
कवजय चौक स ेइकंडया गटे तक कत्मवय्पथ पथ

पर 22 जनवरी स ेशाम 6 बज ेस ेपरडे की समाटप्त
तक यातायात प्क्तबकंधत रहगेा।

रफी माग्म, जनपथ, मान कसहं रोड पर 22

जनवरी को रात 11 बज ेस ेपरेड की समाटप्त तक
कत्मव्यपथ की ओर यातायात की अनुमकत नही्
होगी। सी-हकेस्ागन-इकंडया गेट पर 23 जनवरी
सबुह 9:15 बे स ेपरडे की समाटप्त तक कत्मवय्पथ
की ओर स ेयातायात की अनमुकत नही ्होगी। परडे
क ेआवागमन क ेआधार पर ही यातायात को मडुने्
की अनुमकत दी जाएगी।

जाम स ेबचने के दलए इन रासंंों का करंे
पंंयोग

उत्र्-दक््कण कॉकरडोर
करंग रोड, आश्म् चौक, सराय काल ेखा,ं

आइ.पी फल्ाईओवर, राजघाट, करगं रोड
लोधी रोड टी पव्ाइटं, अरकबदंो माग्म, एम्स चौक,

करगं रोड, धौला कुआं, वंदे मातरम माग्म, शंकर रोड,
पाक्क सट्््ीट या मकंदर माग्म

पूवंस-पदंंिम कॉदरडोर
करगं रोड, भरैो् रोड, मथरुा रोड, लोधी रोड,

अरकबदंो माग्म, एमस् चौक, करंग रोड, धौला कुआं,
वंदे मातरम माग्म, शकंर रोड, पाक्क स्ट््ीट या मकंदर
माग्म

िदंंिण दिललंी से
धौला कुआं, वदं ेमातरम माग्म, पचंकइुया ंरोड,

आउटर सकक्कल कनाट पल्से, चल्ेमस्फोड्म रोड
पहाडग्जं की तरफ या कमटंो रोड, भवभकूत माग्म
अजमरेी गटे की तरफ

पूवंंी दिललंी से
आइएसबीटी क््िज होते हएु बलुवेाड्म रोड, रानी

झासंी फल्ाईओवर, झडंवेालान, डीबी गुपत्ा रोड,
शीला कसनमेा रोड, पहाडग्डं क््िज होत ेहुए नई
कदलल्ी रलेव ेसट्शेन पहंुच।े

संजय बाटला
गणतंत्् जिवस समारोह के कारण
छत््साल स्टेजडयम के आसपास ट््ैजफक
प््भाजवत रहेगा। 22 जनवरी को फुल ड््ेस
जरहस्सल और 25 जनवरी को मुख्य
काय्सक््म के िौरान ट््ैजफक पुजलस ने
लोगो् को वैकल्पपक माग्स चुनने की सलाह
िी है। इनर जरंग रोड जीटीके रोड
छत््साल स्टेजडयम रोड और बुराड्ी चौक
से जवजय नगर टी प्वाइंट तक के रास््े
का इस््ेमाल जकया जा सकता है।

नई दिलंली। बुधवार को फुल ड् ्ेस
करहस्मल और 25 जनवरी को गणतंत् ् कदवस
के काय् मि् ्म के कारण छत््साल स्टेकडयम के
पास ट् ्ै कफक प् ्भाकवत हो सकता है। ऐसे मे्
ट् ्ै कफक पुकलस ने एडवाइजरी जारी कर
छत््साल स्टेकडयम की तरफ लोगो् को जाने
से बचने की सलाह दी है।

ट् ्ै कफक अकधकारी के मुताकबक, गणतंत् ्
कदवस के कारण कदल्ली की मुख्यमंत् ्ी
छत् ्साल स्टेकडयम मे् राष््् ्ीय ध्वज फहराने
आएंगी। इस समारोह मे् कई मंत् ्ी, कवधायक
और कई अकधकारी मौजूद रहे्गे। इसके
अलावा सीकनयर कसटीजन भी काय् मि् ्म मे्
शाकमल हो्गे। स्कूली बच््े भी काय् मि् ्म मे्
शाकमल हो्गे।

कजस कारण ट् ्ैकफक प् ्भाकवत होगा। इस
काय्मि् ्म मे् करीब 250 बसे् और एक हजार
से अकधक हल्की गाक्डयो् की आने की

संभावना है। इस कारण छत््साल स्टेकडयम
और उसके आसपास इलाके मे् भीड् होगी।
वही् 22 जनवरी को फुल ड््ेस करहस्मल परेड
होने वाला है।

इस ट् ्ैकफक पुकलस ने सलाह दी है कक 22
जनवरी और 25 जनवरी को सुबह 6:00
बजे से लेकर दोपहर एक बजे तक इस सड्क

पर आने से बचे और कोई वैकट्लपक रास््े
चुने।

इस दौरान ट् ्ैकफक पुकलस ने सलाह दी है
कक ट् ्ै कफक जाम से बचने के कलए लोग इन
वैकट्लपक माग् म का इस््ेमाल कर सकते है।

इनर करंग रोड-आइपी कालेज से
आजादपुर चौक।

जीटीके रोड-शट्कत रोड से आजादपुर
चौक तक।

छत् ्साल स्टेकडयम रोड से गुजरांवाला
टाउन तक।

बुराड्ी चौक से कै्प चौक होते हुए कवजय
नगर टी प्वाइंट तक वैकट्लपक माग् म का
इस््ेमाल कर सकते है्।

फिलंली िें यहां िो फिन यािायाि रहेगा पंंभाफवि,
गणिंतंं फिवस को लेकर पुफलस की एडवाइजरी जारी

फिलंली िें टंंैफिक एडवाइजरी जारी, िुल डंंेस
फरहसंसल की वजह से इन रासंंों पर रहेगी 'नो एंटंंी'
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मनोिंजन सासमल , स्टेट हेड
ओड़िशा 

भबुनशेंरं: टव्वन कसटी याक््तयो्
क े कलए अचछ्ी खबर।  हसंपाल
ओवरक््िज का आज होगा उदघ्ाटन
भवुनशे्र् की सासंद अपराकजता
सारगंी आज सबुह 10 बज ेइस ेजनता
को समकप्मत करेग्ी।  एकस् पर पोसट्
अपराकजता सारगंी न े बताया कक
एनएचएआई द््ारा 24.5 करोड ्रप्ये
खच्म ककए गए है।्  कई वर््ो ्क ेइतंजार
क ेबाद, यह आकधकाकरक तौर पर 21
जनवरी को सभी क े कलए खलु
जाएगा।हसंपाल फल्ाईओवर खलु
जाएगा और वाहन चालको ्को ट््कैफक
की परशेानी स े राहत कमलगेी।
सथ्ानीय लोगो ्न ेसासंद अपराकजता से
हसंपाल चौराह ेपर ओवरक््िज बनवाने
की मागं की थी।  चूकंक भवुनशे्र् राजय्
की राजधानी ह,ै इसकलए इस सडक्
पर भारी भीड ्थी।  कभी-कभी भीड्
पहाक्डयो ्तक फलै जाती थी।  इस
दघु्मटना मे ्कई लोगो ्की जान चली
गई।  लोगो ् न े बार-बार इसकी
कशकायत की और कवरोध प्द्श्मन
समापत् कर कदया गया।  अपराकजता के

हस्क्््पे क ेबाद पकरयोजना एक बार
कफर शरु ्हो गयी।

दूसरी ओर, सुबह आठ बजे से
दोपहर एक बजे तथा शाम छह बजे
से रात दस बजे के बीच कटक से
भुवनेश््र आने वाले याक््तयो् को
काफी परेशाकनयो् का सामना करना
पड् रहा है।  क्यो्कक हंसपाल चैक पर
फ्लाईओवर क््िज के कनम्ामण मे्
अतय्कधक दरेी क ेकारण ट््कैफक जाम
के कारण हमारा कीमती समय बब्ामद
हो रहा था।  आम लोगो् की तो बात ही

छोक्डए, उनह्े ्तो एमब्लुेस् का सायरन
बजन ेक ेबाद भी आग ेबढन् ेका रास््ा
नही् कमल पाता।  दूसरी ओर,
ककमश्नरेट पुकलस ने यातायात
समस्या से कनपटने के कलए कुछ
ट््ैकफक पुकलस तैनात की है, लेककन
उनके कलए इतने बड्े ट््ैकफक जाम को
संभालना संभव नही् है।एनएचएआई
और ककमश्नरेट पुकलस दोनो् की
कनष्क््ियता से आम लोगो् को भारी
परेशानी हो रही थी, लेककन अब
याक््तयो् को इससे राहत कमलेगी।

वाहन चालकों को अब टंंैफिक की
परेशानी से फिलेगी िुकंति, हंसपाल
ओवरफंंिज का आज होगा उदंघाटन

परिवहन रवशषे न्यजू
न्यू अशोक नगर म्े आबािी तेजी से बढ् रही है
लेजकन जवकास धीमा है। मेट््ो और नमो भारत ट््ेन
तो पहुंच गई है लेजकन डीटीसी बस सेवा का
इंतजार है। पानी की समस्या बहुत है कई गजलयो्
मे् गंिा पानी आता है। सीवर ओवरफ्लो की
समस्या रोजाना की हो गई है। खबर मे् पढ्े्
स्थानीय लोगो् ने इसको लेकर क्या कुछ कहा है।

पूवंंी दिलंली। उत््र प््देश की सीमा से सटे न्यू
अशोक नगर मे् आबादी तेजी से बढ् रही है, लेककन
कवकास धीमा है। यहां मेट््ो के अलावा नमो भारत
ट््ेन पहुंच गई है, लेककन डीटीसी बस सेवा का
इंतजार है। लोग ई-करक्शा और ऑटो के सहारे ही
आसपास आते-जाते है्।

लोगो् का आरोप है कक इस क््ेत्् मे् पानी की
समस्या बहुत है। कई गकलयो् मे् लोग बूदं-बूदं को
पानी को तरस रह ेहै,् कछु गकलयो ्मे ्गदंा पानी आता
ह।ै लोग टैक्र स ेपानी भरत ेहै।् जो नही ्भर पात,े वो
खरीद कर पानी पीत ेहै।् सीवर ओवरफल्ो की
समसय्ा रोजाना की हो गई ह।ै

आबािी डढे ंलाख स ेअदिक
यह अनाकधकतृ कॉलोनी ह,ै जो खतेी की जमीन

पर वर्म 1980 स े83 क ेबीच कवककसत की गई। इसमे्
आबादी डढे ्लाख स ेअकधक ह।ै अकधकाशं लोगो ्ने
छोट-ेछोट ेफल्टै और दकुानो ्का कनमा्मण कर उनह्े्
ककराय ेपर द ेकदया ह।ै

रास्् ेभी छोट ेह।ै सवंाददाता लोगो ्क ेबीच गया
तो उनह्ोन् ेबताया कक नय् ूअशोक नगर तक मटे््ो और

रकैपड ट््ने तो पहुचं गई ्लकेकन डीटीसी बस सवेा का
इतंजार ही हो रहा ह।ै

पानी की आपकूत्म आकंशक रप् स ेहोती ह।ै लोगो्
का आरोप ह ैकक सडक्े ्टटूी पड्ी ह।ै सामदुाकयक केद्््
क ेकनमा्मण को लकेर जनप्क्तकनकध गभंीर नही ्है।्
वाहनो ्की सखंय्ा तजेी स ेबढ ्रही ह ैलकेकन पाकक्िग्

को कोई इतंजाम नही ्ककया गया ह।ै
सबुह को दस बज,े दोपहर को तीन बज ेऔर

शाम को पाचं बज ेरोज पानी क ेटैक्र आत ेह।ै
अकधकाशं लोग टैक्रो ्स ेही पानी भरत ेहै।् पानी के
कनकेश्न लोगो ्न ेल ेरख ेहै ्लकेकन पानी साफ नही्
आता ह।ै यहा ंकवकास काय्म होन ेचाकहए। लोगो ्का
आरोप ह ैकक कबजली क ेपोल पर तारो ्का जाल कबछा
हआु ह।ै इसस ेआए कदन आग लगन ेकी घटनाए ंहोती
रहती है।्

- कपटं ूकसहं, सथ्ानीय कनवासी
डीटीसी बस सवेा शरु ्होनी चाकहए। वाहनो ्की

पाकक्िग् का ठोस इतंजाम होना चाकहए। सडक्ो ्की
मरमम्त होनी चाकहए। सीवर कससट्म मे ्सधुार की
जरर्त ह।ै

- बादल डढे्ा, सथ्ानीय कनवासी
कच््ी सडक्ो ्को पक््ा बनाना चाकहए। गदंे

पानी की आपकूत्म स ेकनजात कमलनी चाकहए।
सामदुाकयक केद्् ्का कनमा्मण होना चाकहए।

- राजेद्् ्कसहं, सथ्ानीय कनवासी
सीवर ओवर फल्ा ेऔर गदं ेपानी की आपकूत्म

सबस ेबड्ी समसय्ा ह।ै सडक्े ्टटूी पड्ी ह।ै कनयकमत
सफाई नही ्होती ह।ै

- लक््म्ण कसहं, सथ्ानीय कनवासी

दिल्ली के इस इलाके मे् पहुंची मेट््ो और नमो भारत
ट््ेन, पर अभी भी लोगो् को डीटीसी बस का इंतजार

वाराणसी-गाजीपुर हाइवे पर कैथी टोल प्लाजा पर
पहुंचते ही एक कार मे् अचानक आग लग गई,
जजससे वहां अफरा-तफरी मच गई। ड््ाइवर ने
सूझबूझ जिखाते हुए तुरंत कार से कूिकर अपनी
जान बचाई। िेखते ही िेखते कार धू-धूकर जलने
लगी, जजससे टोल प्लाजा पर काले धुएं का गुबार छा
गया और हड्कंप मच गया।

वाराणसी-गाजीपरु हाइव ेपर एक कार जसै ेही कथैी
टोल पल्ाजा पर पहुचंी, उसमे ्अचानक आग लग गई। कार
मे् आग लगने की घटना को देखते हुए टोल प्लाजा पर
अफरा-तफरी मच गई। गनीमत रही कक कार के ड््ाइवर ने
तुरंत सूझबूझ कदखाई और वह कार से बाहर कूद गया,
कजसस ेउसकी जान बच गई। दखेत ेही दखेत ेकार ध-ूधकूर
जलन ेलगी, इसस ेटोल पल्ाजा पर काल ेधएु ंका गबुार दखेा
गया और वहां हड्कंप मच गया।

कार मे् आग क्यो् लगी, अभी तक इसकी वजह स्पष््
नही ्हो पायी ह।ै कहा जा रहा ह ैकक अज््ात कारणो ्की वजह
से कार मे् आग लगी थी। इस घटना की वजह से सड्क पर
कुछ देर तक यातायात बाकधत रहा। तमाम गाक्डयां धूं-धूं
कर चल रही कार से दूरी बनाए रही् और ड््ाइवर टोल

पल्ाजा तक जान ेस ेबचत ेरह।े टोल पल्ाजा पर मौजदू उसके
कम्मचाकरयो् और वहां मौजूद लोगो् ने कमलकर कड्ी
मशक््त के बाद आग पर काबू पाया।

जलकर राख हो गई कार
कार मे् आग लगने की यह घटना वाराणसी के चौबेपुर

थाना क््ते् ्क ेकथैी टोल पल्ाजा की ह।ै कार मे ्आग लगन ेके
बाद टोल प्लाजा पर मौजूद लोगो् ने तुरंत फायर क््िगेड को
इस संबंध मे् सूचना दी। फायर क््िगेड की टीम ने मौके पर
पहुंचकर आग बुझाने की कोकशश की। हालांकक, कार मे्
लगी आग इतनी भयंकर थी कक कार पूरी तरह से जलकर
राख हो गई।

जैसा कक हमने ऊपर बताया ड््ाइवर मे् सूझबूझ कदखाते
हुए कार मे् आग लगते ही इससे बाहर कूदकर जान बचा
ली। इस तरह से इस घटना मे् ककसी के हताहत होने की
सूचना नही् है। जलती कार से बाहर कूदे ड््ाइवर की टोल
पल्ाजा पर मौजदू लोगो ्न ेमदद की और उस ेसरुक््कत सथ्ान
पर पहुंचाया।

घटना से लें सबक
इस घटना से सबक लेते हुए आपको भी अपनी कार की

कनयकमत जांच करते रहना चाकहए। कनयकमत जांच से आप
अपनी कार को सुरक््कत रख सकते है्।

वाराणसी-गाजीपुर हाइवे पर टोल प्लाज
पर पहुंचते ही कार मे् लगी भीषण आग



खून साफ करने के घरेलू उपाय (रकंत कवकार) 
1. अकंसर कुछ लोगों के चेहरे पर हमेशा फोडे

फुंसी कनकली रहती है, उनंहें रकान महसूस होती है,
पेट में समसंया रहती है, लगातार वजन कम होता
रहता है।

2. यह सब लकंंण खून के अशुिंं होने की तरफ
इशारा करते है।

3. रकंत के अशुिंं होने से अकभपंंाय रकंत में कुछ
अनचाहे गंदे ततंवों का कमकंंित हो जाना है।

4. यह रकंत से हीमोगंलोकबन की मातंंा को घटाते
रहते है। कजससे रकंत कवकार उतंपनंन होते है।

जाकनये कुछ ऐसी कवशेष पिंंकतयों से, जो आपके
रकंत में पौषक ततंवों की वृकंंि करते है और खून साफ़
रखते है।

रकंत कवकार कारण और लकंंण और रकंत की
सफाई पंंणाली का कायंथ:

रकतं को साफ़ करन ेस ेपहल ेयह जाकनय ेकक रकतं
की सफाई पंंणाली ककस तरह से कायंथ करती है। इस
पंंाणाली के अंतगंथत लीवर में जमा होने वाले रकंत को
साफ़ ककया जाता है। इसके कलए कुछ लोग अनेक
तरह की दवाओ ंका पंयंोग करत ेह ैककनतं ुय ेदवाए ंगमंथ
होती है जो रकंतचाप में कवकार पैदा कर सकती है।
ककनंतु आयुवंंेद उपायों से ऐसा नहीं होता। यह उपाय
खून को तो साफ़ करते ही है सार ही खून का पुरे
शरीर में संचार भी करते है कजससे पुरे शरीर में शुिंं
रकंत पंंवाकहत होने लगता है।

रक्त साफ़ करिे के नलए क्या करे्:
आहार (Food): आहार संवसंर को बनाएं

रखने में सबसे अकधक सहायक होता है संतुकलत
आहार। रकंत साफ़ रखने के कलए फाइबर से भरपूर
पदारंंों का सेवन करें। चुकंदर, मुली, गाजर,
शलगम, बंंाउन राइस इतंयाकद इसके कलए उतंंम माने
जाते है।

गंंीन टी (Green Tea): गंंीन टी पल भर में
सारी रकान और परेशानी को दूर कर देती है। इसके
सार यह रकंत को भी साफ़ करने के कलए सबसे
अचंछा पंयूरीफायर भी मानी जाती हैं ककनंतु इसका
अकधक सेवन आदी भी बना सकता है तो इसका
इिंंमेाल कदन मे ं1 स े2 बार ही करना बहेतर होता ह।ै

कवटाकमन-सी: रकंत की शुिंंता के कलए शरीर में

गलंरुाकरयोन का होना अकनवायंथ होता ह ैऔर शरीर में
इस ततंव को बनाने के कलए कवटाकमन सी से भरपूर
खाना खाने की आवशंयकता होती है।

मृत कोकशकाओं को बाहर कनकालें: शरीर पर
कछु मतृ कोकशकाये ंरह जाती ह ैऔर व ेशरीर क ेखलुे
रोम कछदंंों में जम जाती है, जो ना कसफंफ रकंत कवकार
उतपंननं करत ेह ैबकलंक रोम कछदंंो ंको बन करक ेतवंचा
व शंंास रोग उतंपनंन करते है इसकलए जरंरी है कक
आप अपने शरीर की मृत कोकशकाओं को भी कनकाल
दें।

खूब पानी कपयें पानी हर जीव के कलये जीवन की
तरह होता है। हमारे शरीर में भी करीब 70% से

अकधक जल ही है और कंयोकक खून भी पानी की तरह
पंंवाकहत होता है तो ये कनकंंित है कक खून में भी पानी
की मातंंा होती है। इसकलए रोजाना कम से कम 3 से
4 लीटर शुिंं जल जरंर कपयें।

सौंफ का सेवन करें (Fennel) सौंफ उतंंम
सेहत के कलए अनेक तरह से इिंंेमाल की जाती है?
इसका उपयोग करने के कलए बराबर मातंंा में सौंफ
और कमिंंी लेकर उनंहें अचंछी तरह पीसें और एक
कमिंंण तैयार करें। इस कमिंंण को आपको रोजाना
सुबह शाम पानी के सार करीब 2 महीनों तक लें।
यह आपके रकंत संचार को कनयंकंंतत करेगा, सार ही
आखँो ंकी रौशनी बढान ेक ेकलए भी य ेउपाय उतंमं ह।ै
इससे चमंथ रोग दूर होता है तो रकंत की शुकंंि भी होती
है।

पसीना आने दें कजतना शरीर से पसीना कनकलता
है उतने ही अकधक शरीर से अशुिंं पदारंथ बाहर
कनकलते है। इसकलए कदन में अकधक से अकधक
मेहनत करे और अकधक से अकधक पसीने को शरीर
से बाहर कनकलने की कोकशश करें।

कनतंय पंंकतकदन वंयायाम भी अवशंय करें इसके 3
लाभ होंगे…

◆ पहला.. पसीना आएगा कजससे शरीर की
सफाई होगी,

◆ दूसरा... वंयायाम से तन और मन संवसंर
रहेगा

● तीसरा... वंयायाम के दौरान अकधक से
अकधक आकंसीजन शरीर के अंदर जायेगी कजससे
रकंत संचार में वृकंंि होगी.!

सुवासुथुय की सबसे बड़ी समसुया खून खराबी
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प््ेम लेना और देना दोनो् ही बंधन है
यकद पंंमे का फलू हदंय मे ंकखला

नही ंह।ै पंंमे भीतर की घटना है
बाहर स ेपंंमे का कोई लनेा दनेा

नही ंह।ै सारी साधना पंंमे पंकंट करने
की ह।ै हमार ेहदंय मे ंपंंमे का फलू कसैे
कखल ेयही धयंान सतसंगं का पकरणाम है
। 

सतगरु ंइस धरा पर पंंमे का पंतंीक

ह ैइसकलए सतगरु ंस ेपंंमे की मकहमा
गाई गई  

हमे ंवह पंंमे की कशकंंा दते ेहै
धरती पर कोई कशकंंा पंंमे स ेबढकंर

नही।ं जो हमे ंएक धाग ेमे ंमनको की
तरह कपरो कर रखती ह।ै

पंंमे सवंाभाकवक यह ह ैमन  स ेऊपर
की अवसरंा ह ैजहा ंलनेा ना दनेा सदा

मिं ंरहना। पंंमे की घटना सवंाभाकवक
होती  हदंय की आकतंमक परम कसंरत ह।ै
पंंमे कभी ना कदया जा सकता ह ैना कलया
जा सकता ह।ै वह समभाव मे ंअपने
आप पंकंट हो जाता ह।ै 

जसै ेचुबंक चुबंक को खीचं लतेी
ह।ै यकद कमलावट ह ै कफर यह
सवंाभाकवक ही कमल नही ंसकती 

पंंमे मे ंकछु करना ही नही ंपंंमे
पातंतंा ह।ै लकेकन ऐसा नही ंहै

कक पंंमे नही ंह,ै पंंमे ह।ै हमार ेमन में
कमलावट क ेकारण पंंमे का फलू हमारे
हदंय मे ंकखल नही ंपाता कजसक ेकारण
हम ना पंंमे द ेसकत ेहै ंऔर ना ही पंंमे ले
सकत ेहैं

पंंमे सवंभाव ह ैएक खशुब ूकी तरह

यह रोग पुरंषों में 40- 50 वषंथ की उमंं के
बाद होता है, सभी में नहीं होता हैं । कारण
मूतंंाशय की रैली के नीचे मूल नकलका के

चारों ओर पुरंष गकंनध (पंंोसंटेट) होती है। यह
जंयों-जंयों उमंं बढंती है तंयों-तंयों हामंंोनंस के
असनंतुलन के कारण बढंने लगती है तरा मूतंं
नकलका को दबाव दकेर शनैः शनैः बनदं कर दतेी
है।

लकंंण पंंारमंभ में पेशाब बार-बार आने
लगता है तरा पेशाब करते समय जलन भी
महसूस होती है। जंयों-जंयों बीमारी बढंती जाती
ह,ै पशेाब करन ेमे ंपरशेानी होन ेलगती ह।ै पशेाब
के कलए बैिने पर पेशाब आना पंंारंभ होने में एक
कमनट का समय लग जाता है। पेशाब की धार
पतली होने लगती है तरा जोर लगाने पर धारा
और कम हो जाती है। रोग की चरम अवसंरा में
बूंद- बूंद करके मूतंं आने लगता है तरा रंक
जाता है।

कचककतंसा
(1) गोकंंरं चूणंथ एक चमंमच, वरंण चूणंथ

एक चमंमच
पंंातः, सायं जल से। 
(2)अशंंगंधा चूणंथ आधा चमंमच,

मधुयिंंी चूणंथ आधा चमंमच, आमलकी चूणंथ
आधा चमंमच सुबह, सायं दुगंध के सार।

बचाव और परहेज बहुत जरंरी हैं

बूँद बूँद कर के पेशाब आता हो तो यह
कौनसा रोग ह ैऔर इसका घरले ूइलाज कयंा ह?ै

1. अगर उमंं पचास वषंथ से अकधक है तो
पहली समंभावना है की पौरंष गंंंकर कजसे पंंॉसंटेट
कहते हैं वह बढं गई हो और पेशाब के मागंथ को
अवरंिंं कर रही हो।

2. य॰ूटी॰आई॰ सकंंमंण यानी पशेाब क ेमागंथ
में कहीं भी संकंंमण हो। दोनो ही अवसंरा में
डॉकंटर से सलाह करनी चाकहए। पंंॉसंटेट बढंने
का जंरंर कुछ देशी या घरेलू ईलाजं हो सकता
है। लेककन सबसे पहले डॉकंटर से सलाह लें।

पचास की उमंं के बाद लगभग पचास
पंंकतशत लोगों की पंंॉसंटेट बढं जाती है और
कचककतंसा कवजंंान इसका कारण आजतक नही
खोज पाया है। यह जंरंरी नही की कजसकी
पंंॉसंटेट बढंी हो उन सबको पेशाब की समसंया
आएगी। कनषंकषंथ तुरंत डॉकंटर से कमलना चाकहए
कंयोंकक संकंंमण हुआ तो उसका समय पर
इलाज बहुत जंरंरी है।

गदूद का इलाज आयुवंंेकदक दवाई से ककया
जाता है पंंोसंटेट(गदूद) से पीकंडत मरीजों को
अब ऑपरेशन कराने की जरंरत नहीं है, बकंलक
दवाओं से भी यह िीक हो सकता है। पूरे
जीवनकाल में 70-80 पंंकतशत वंयकंकत इस
बीमारी के कशकार होते हैं। 40 वषंथ की आयु के
बाद लोगों में यह बीमारी पैर पसारने लगती है।

खास बात यह है कक पंंोसंटेट की अनदेखी करने
पर ककडनी फेल होने की संभावना भी बढं जाती
है।

कब हो सकती है ककडनी फेल पंंोसंटेट का
नॉमंथल साइज 18 से 20 गंंाम होता है। हर साल
इसके आकार में 2.3 गंंाम की बढंोतरी होती
है। यकद इस बीमारी से गंंिंं ककसी वंयकंकत का
पंंोसंटेट का आकार 100 गंंाम से जंयादा बढं
जाए तो यह ककडनी के कलए घातक होता है।
चार से पांच साल तक इसकी अनदेखी करने
पर पीकंडत वंयकंकत की ककडनी फेल होने की
संभावना बढं जाती है।

ऑपरेशन के बाद यह आ सकती हैं
कदकंंतें

1. ऑपरेशन के बाद, 100 में से 99 लोगों
का सेकंस के दौरान वीयंथ नहीं कनकलता है,
बलंकी पेशाब की रैली में चला जाता है। दो
पंंकतशत लोगों में नपुंसकता के चांसेज भी बढं
जाते हैं।

2. ऑपरेशन के बाद यकद इंटरनल संपींटर
कट गया तो यूकरन रंकने की समसंया पैदा हो
जाती है।

3. पंंोसंटेट बढंने के लकंंण
4. बार-बार यूकरन का आना
5. शौच करते समय यूकरन का टपकना
6. यूकरन करने के बाद दोबारा यूकरन की

संका होना
7. रात में चार से पांच बार यूकरन पकरतंयाग

करने के कलए जाना
8. यूकरन में खून का आना
9. मसाने के अंदर पतंरर का बनना
10. ककडनी का फेल होना
11. काफी देर तक बाररंम के समय

यूकरन का बाहर नहीं कनकलना
12. कंपलीकेशन के समय पंंोसंटेट के

लकंंण
13. बार-बार यूकरन में इनफेकंशन, खून,

दोनों गुदंंो का सूजना
एज गंंुप के कहसाब से गदूद से पीकंडत

वंयकंकतयों का आंकडंा
1. 40 वषंथ की उमंं में 8 पंंकतशत
2. 50-60 वषंथ की उमंं में 50 पंंकतशत
3. 70 वषंथ की उमंं में 70 पंंकतशत
4. 80 वषंथ की उमंं आते-आते मरीजों का

आंकडंा 100 पंंकतशत तक पहुंच जाता हैं.
ऑपरेशन कराने के बाद भी लोगों को

तमाम तरह की कदकंंतों का सामना करना पडं
सकता है। मेकडकल साइंस के आकडंों के
अनुसार, यकद वंयकंकत 60 वषंथ से जंयादा उमंं
का है तो 90 पंंकतशत चांस दवाओं से  िीक
होने की संभावना रहती है।

सभी सुखी और निरोगी रहे

पौरुष गुुनुथि वृदुुि (पुुॉसुटेट का बढुना)

रसोई का मसाला जायफल गुणकारी औषकध भी है।
आयुवंंेद में जायफल को वात एवं कफ नाशक
बताया गया है।
आमाशय के कलए उतंंेजक होने से आमाशय में

पाचक रस बढंता है, कजससे भूख लगती है। आंतों में
पहंुचकर वहां से गैस हटाता है। जंयादा मातंंा में यह
मादक पंंभाव करता है। इसका पंंभाव मकंंिषंक पर
कपूर के समान होता है, कजससे चकंंर आना, पंंलाप
आकद लकंंण पंंकट होते हंै। इससे कई बीमाकरयों में लाभ
कमलता है तरा सौनंदयंथ समंबनंधी कई समसंयाओं से भी
राहत कमलती है।

1. सुबह-सुबह खाली पेट आधा चमंमच जायफल
चाटने से गैसंकं ंिक, सदंंी-खांसी की समसंया  समापंत होने
लगती है।

2. पेट में ददंथ होने पर 4-5 बंूद जायफल का तेल
चीनी के सार लेने से आराम कमलता है।

3. सर में बहुत तेज ददंथ हो रहा हो तो बस जायफल
को पानी में कघस कर लगाएं।

4. सदंंी के मौसम के दुषंपंंभाव से बचने के कलए
जायफल को रोडंा सा खुरकचये, चुटकी भर कतरन को
मुंह में रखकर चूसते रकहये। यह काम आप पूरे जाडंे भर
एक या दो कदन के अंतराल पर करते रकहए। यह शरीर
की संवाभाकवक गरमी की रकंंा करता है, इसकलए िंड के
मौसम में इसे जरंर पंंयोग करना चाकहए।

5. आपको ककनंहीं कारणों से भूख न लग रही हो तो
चुटकी भर जायफल की कतरन चूकसये इससे पाचक
रसों की वृकंंि होगी और भूख बढंेगी, भोजन भी अचंछे
तरीके से पचेगा।

6. दिंं आ रहे हों या पेट ददंथ कर रहा हो तो
जायफल को भून लीकजये और उसके चार कहसंसे कर
लीकजये एक कहसंसा मरीज को चूस कर खाने को कह
दीकजये। सुबह शाम एक-एक कहसंसा कखलाएं।

7. फाकलज का पंंकोप कजन अंगों पर हो उन अंगों पर
जायफल को पानी में कघसकर रोज लेप करना चाकहए,
दो माह तक ऐसा करने से अंगों में जान आ जाने की
संभावना देखी गयी है।

8. पंंसव के बाद अगर कमर ददंथ नहीं खंतंम हो रहा
है तो जायफल पानी में कघसकर कमर पे सुबह शाम
लगाएं, एक सपंताह में ही ददंथ गायब हो जाएगा।

9. फटी एकडयों के कलए इसे महीन पीसकर बीवाइयों
में भर दीकजये। 12-15 कदन में ही पैर भर जायंेगे।

10. जायफल के चूणंथ को शहद के सार खाने से
हंंदय मजंबूत होता है। पेट भी िीक रहता है।

11. अगर कान के पीछे कुछ ऎसी गांि बन गयी हो
जो छूने पर ददंथ करती हो तो जायफल को पीस कर वहां
लेप कीकजए जब तक गाि खंतंम न हो जाए, करते
रकहये।

12. अगर हैजे के रोगी को बार-बार पंयास लग रही
है, तो जायफल को पानी में कघसकर उसे कपला दीकजये।

13. जी कमचलाने की बीमारी भी जायफल को रोडंा
सा कघस कर पानी में कमला कर पीने से निंं हो जाती है।

14. इसे रोडा सा कघसकर काजल की तरह आँख में
लगाने से आँखों की जंयोकत बढं जाती है और आँख की
खुजली और धंुधलापन खंतंम हो जाता है।

15. यह शकंकत भी बढाता है।
संवसंर रहे,मिंं रहे, सभी सुखी और कनरोगी रहे।

जायफल

संत जनों का कहना है कक जब हम दुख या
सुख से गुजरते हैं, तो हमें अपने मकंंिषंक पर
चौकसी रखने की आवशंयकता है *

हमने अनंत तक सुना है कक पंंसनंनता भीतर है।
लेककन इसका अरंथ यह नहीं है कक कोई इसे भीतर
अनुभव करता है। इसका अरंथ है कक पंंसनंनता
भीतर से उतंपनंन होती है। हम खुशी का अनुभव
तभी करते हंै जब हम अनुकूल पकरकंसरकतयों और
ऐसे लोगों से कमलते हैं कजनंहंे हम पसंद करते हैं।
इस बाहरी उतेंंजना के कबना हम सुख का अनुभव
कैसे कर सकते हंै? हम जीवन मंे जो देखते हैं वह
सदा हमारी संतुकंंि के कलए तो नहीं होता है। 

सब कुछ वैसा नहीं हो सकता जैसा हम चाहते
हंै। चाहंे हमारे पास ककतने भी पैसा या संसाधन
हों। जीवन हमंे ऐसे अनुभव देगा जो हमारे संवाद के
अनुरंप नहीं हैं। यहीं पर आंतकरक खुशी की
अवधारणा काम आती है। मनुषंय ही एकमातंं ऐसा
पंंाणी है जो सुखी पकरकंसरकतयों के अभाव में भी
सुखी रह सकता है। वहीं केवल  ऐसे भी हंै जो
अनुकूल पकरकंसरकतयों के बाद भी दुखी हो सकते
हंै।

यह कंंमता जानवरों को नहीं दी जाती है। कुतेंं
को हडंंी दो, वह खुश होता है। कबलंली को मछली
दो, वह खुश है। लेककन मनुषंय! वह जकटल है!
दुखी पकरकंसरकतयों को एक अलग धारणा के सार
देखने से हम बेहतर अनुभव कर सकते हंै।
उदाहरण के कलए, मौसम बहुत गमंथ है और हम
इसके बारे मंे दुखी महसूस कर रहे हंै। मनुषंय के
रंप में हमारे पास कवकलंप हंै। हम कहीं और जा
सकते हंै, हम गैजेटंस का उपयोग कर सकते हैं या
हम अपनी धारणा बदल सकते हंै। 

शायद, हम याद रख सके ंकक पकरवतंथन जीवन

का एक तथंय ह।ै बरु ेस ेबरेु हालात बीत जात ेहै।ं यह
गमंंी सरंायी नही ंह।ै रोडंी दरे मे ंमौसम बदलगेा।
जब हम ककिन समय स ेगुजरं रह ेहो ंतो कशकायत
करने क ेबजाय हम धीरज रखन ेका पंंयास कर
सकत ेहंै। यह हमारी समसयंाओं क ेबार ेमे ंकंंोकधत
होन ेस ेकहीं अकधक शांकतपणूंथ है। तो 'खुशी अनदंर
है' का अरंथ है कक ककसी भी कसंरकत को सबस ेअचछंा
या बुरा बनान ेका कवकलपं हमार ेपास ह।ै

यकद हम मन की अकनयकमतताओं को कनयंकंंतत
कर सकते हैं, तो हम अपने आप को शासंंंंों के
जंंान को याद कर, पंंकतकूल पकरकंसरकतयों में हम

समभाव कवककसत कर सकते हैं। अचंछी या बुरी
ककसी भी कंसरकत में जो हमें दुखी करता है, वह मन
है, कंसरकत नहीं। मन को तैयार रहने के कलए
पंंकशकंंकत ककया जा सकता है, चाहे वह ककसी भी
पकरकंसरकत में कंयों न हो। लेककन अकनयंकंंतत मन
इस पंंकशकंंण का कवरोध करता है और संवयं को
उतंंेकजत करता है!

!!!…बेहतर चुनाव दंंारा हम भकवषंय के दुखों
के पंंकत कम संवेदनशील हो, मन को कनयंकंंतत कर
सुख पंंापंत कर सकते है…!!!

हम बदले् तो दुनिया बदले

खुशी क्या है?

भगवान की आरती तो सभी
करत ेहै ंपर कयंा आप जानते
हैं कक आरती कंया होती है,

कयंो ंकी जाती ह ैऔर कयंा ह ैइसका
महतंव है।

आरती का अरंथ आरती का
अरंथ है भगवान को याद करना,
उनके पंंकत आदर का भाव
कदखाना, ईशंंर का संमरण करना
और उनका गुणगान करना।
आरती ककसी भी उपासक को
भगवान के पंंकत पूरी तरह से
समकंपथत होने के भाव को कदखाती
है। आरती को भगवान का
आशीवंाथद पंंापंत करने का सबसे

अचंछा तरीका माना जाता है।
आरती कैसे की जाती है ?

आरती एक बाती या कपूर से
कनकलने वाली एक छोटी सी लौ
होती है, कजसे एक पंलेट पर दीपक
के रंप में रखा जाता है। इसे हम
पूजा के बाद ककसी भी भगवान के
सामने घडंी की कदशा में घुमाते हैं
और गोलाकार गकत में घुमाएं।

आरती का महत्व
1. शासंंंंों के अनुसार पूजा

समापंत करने के बाद आरती करने
से पूजा का पूणंथ फल कमलता है। 

2. आरती वंयकंकत के आतंम
बल को बढंाने में मदद करती है।

राष््््ीय जीवन दिवस 
22 जनवरी को जीवन दिवस मनाकर उन
बच््ो् और नाती-नादतनो् का सम्मान दकया
जाता है जो हमारे जीवन मे् खुदियाँ लाते
है्। यह दिन हमे् याि दिलाता है दक प््त्येक
बच््े और प््त्येक जीवन को सव््ोच््
सम्मान और गदरमा के साथ एक अनमोल
उपहार के र्प मे् रखा जाना चादहए। 
जीवन उत्सव का महत्व 
बच््े बहुत जल्िी बड्े हो जाते है्। वे
लगातार नई चीजे् सीखते रहते है् और हर
दिन बिलते रहते है्। हर दिन वे अपनी
सरल बुद््ि और दिप्पदियो ्स ेहमे ्खिु
करत ेहै।् बच््ो ्क ेसाथ समय दबताकर और
उनह्े ्वह िखेभाल और पय्ार िकेर दजसके
व ेहकिार है,् हम उनक ेजीवन का जशन्
मनात ेहै।्
जीवन दिवस का उतस्व कसै ेमनाए?ं
अपन ेजीवन मे ्बच््ो ्का जशन् मनाए।ँ इस
दिन को दकसी बच््,े नाती-नादतन, भतीजे
या भतीजी क ेसाथ साझा करे।् हमन ेकई

सझुाव दिए है।्
1. दकसी बच्् ेक ेसाथ कोई दकताब पढ्े।्
2. फि्श पर बठै जाओ और एक पहलेी
बनाओ।
3. अपन ेबच्् ेक ेसाथ दमलकर कछु
बनाए।ं
4. सभी चचरे ेभाइयो-्बहनो ्को बोर्श गमे
खलेन ेक ेदलए आमदं््ित करे।्
5. ककुीज ्बनाओ और उनह्े ्सजाओ।
सबस ेछोिा बच््ा भी कछु न कछु सीखगेा।
6. पॉपकॉन्श बनाओ और दफलम् िखेो।
7. िािी और िािाजी की मलुाकात कसैे
हईु, इसकी कहानी बताओ।
8. कला सामग््ी दनकाले ्और सजृन करे।्
9. दकसी सगं्ह्ालय मे ्जाए.ँ
10. एक दकिोर को िायर बिलन ेका
तरीका दिखाए।ं
11. ड््ाइदवगं का पाठ िे.्
12. अपन ेनाखनूो ्को एक साथ रगंे।्
13. सभी लोग कतु्् ेको नहलाए।ं
14. तरैाकी करन ेजाओ।
15. गबुब्ार ेस ेजानवर बनाए।ं

भगवान की आरती क्या होती है, क्यो् की
जाती है और क्या है इसका महत्व?



सुषमा रानी
नई दिल्ली, आम आिमी पाटंंी के राषंंंंीय

रंयोजक अरभवंि केजरीवाल ने मंगलवार को
भिलंली में धोबी रमाज के भवकार के भलए कई गारंटी
िी। उनंहोंने कहा भक मैं ‘‘आप’’ के राषंंंंीय
रंयोजक और पाटंंी का रीएम उमंमीिवार के तौर पर
धोबी रमाज की लंभबत मांगों को संवीकार करता हूं
और एलान करता हूं भक भिलंली में हमारी ररकार
बनने पर हम धोबी रमुिाय कलंयाण बोडंस का गठन
करेंगे। धोबी रमाज लोग बोडंस में अपनी रमसंयाएं
और रुझाव िे रकेंगे। इरके अलावा हमारी ररकार
धोबी रमाज के पंंेर थिे को भनयभमत और लाइरेंर
पंंभंंकया को िोबारा शुरं करेगी। इनरे भबजली और
पानी का चाजंस कमभंशसलय नहीं, बकंलक घरेलू भलया
जाएगा। इनके बचंंों के भलए अचंछी भशकंंा और
संकॉलरभशप का इंतजाम भकया जाएगा और युवाओं
को कंसकल की टंंेभनंग िी जाएगी।

आम आिमी पाटंंी के राषंंंंीय रंयोजक अरभवंि
केजरीवाल ने मंगलवार को पाटंंी मुखंयालय में धोबी
रमाज के भलए बिा एलान करते हुए कहा भक धोबी
रमाज की कई रालों रे कई मांगे रही हैं। मैं आज
आम आिमी पाटंंी के राषंंंंीय रंयोजक और रीएम
उमंमीिवार के तौर पर धोबी रमाज की मांगों को
कबूल करते हुए ऐलान करता हूं भक हमारी ररकार
बनने पर भिलंली ररकार धोबी रमुिाय कलंयाण
बोडंस का गठन करेगी। 

उनंहोंने कहा भक धोबी रमाज की रमय-रमय
पर कई रमसंयाएं भनकलती रहती हैं। जब कोई
रमसंया भनकलती है तो वह ढूंढते हैं भक भकर नेता
को उरके बारे में बताया जा रकता है। वह किी
भकरी नेता को पकिते हैं तो किी भकरी को पकिते
हैं। वह किी इधर गुहार लगाते हैं तो किी उधर
गुहार लगाते हैं। धोबी रमाज के भलए कोई एक ऐरा
पंलेटिॉमंस नहीं है जहां पर उनकी रमसंयाओं की
रुनवाई हो रके। अगर धोबी रमुिाय कलंयाण बोडंस
का गठन कर भिया जाता है तो यह एक ऐरा बोडंस बन
जाएगा, जहां पूरी भिलंली के धोबी रमाज के लोग
जाकर अपनी रमसंयाएं और रुझाव बता रकते हैं।
राथ ही, पूरी भिलंली में धोबी रमाज और इर पेशे
का भकर तरह रे बेहतरी की जा रकती है, इरके
ऊपर पॉभलरी िी बनाई जा रकती हैं। 

अरभवंि केजरीवाल ने कहा भक मैं आज एलान
करता हूं भक भिलंली में अलग-अलग कॉलोभनयों में

जो पंंेर थिे (पंंेर करने वाली जगह) हैं, उनको
भनयभमत भकया जाएगा। अिी कई जगहों पर थिे
भनयभमत नहीं हैं भजरकी वजह रे पंंशारन और
पुभलर की तरि रे उन लोगों को तरह-तरह की
पंंतािना िी जाती है। अिी धोबी रमाज के भलए जो
लाइरेंर की पंंभंंकया रंकी हुई है, उर पंंभंंकया को
िोबारा शुरं भकया जाएगा। 

उनंहोंने कहा भक धोबी गरीब होते हैं। वह लोगों
के घर रे कपिे लेकर जाते हैं, उनंहें धोते हैं और
पंंेर करके वापर करते हैं। इर पेशे में उनंहें बहुत
कम पैरे भमलते हैं। भजरमें उनंहें घर का खचंास िी
चलाना है, बचंंों की िीर िी िेनी है और अगर
कोई बीमार हो जाए तो उरका इलाज िी कराना है।
इरभलए इतने कम पैरों में उनके घर का खचंास नहीं
चल पाता है और रिी को यह जानकर ताजंंुब
होगा भक धोबी रमाज के लोगों रे पानी और भबजली
के कमभंशसयल रेट भलए जाते हैं। याभन भिलंली में
बिे-बिे मॉल और िुकानों रे भजर रेट में भबजली
और पानी के रेट भलए जाते हैं, उरी रेट पर गरीब
धोबी रे िी रेट भलए जाते हैं। इरभलए मैं आज
एलान करता हूं भक भिलंली के अंिर रिी धोबी
रमाज और उनके पेशे के भलए भबजली और पानी
के रेट घरेलू भकए जाएंगे। उनके ऊपर कमभंशसयल
रेट नहीं लगाए जाएंगे। 

अरभवंि केजरीवाल ने कहा भक बुजुगंस धोभबयों
के कलंयाण के भलए योजना बनाई जाएगी। धोबी
रमुिाय कलंयाण बोडंस को इरकी भजमंमेिारी िी
जाएगी भक धोबी रमाज रे भरटायर होने वाले और
बुजुगंंों के भलए योजना बनाई जाई। धोबी रमाज के

बचंंों को अचंछी भशकंंा िेने के भलए उभचत
संकॉलरभशप का इंतजाम भकया जाएगा। 

धोबी रमाज के युवाओं को धोबी के पेशे या
अनंय पेशे की कंसकल टंंेभनंग िी जाएगी ताभक बचंंे
अपने पेशे और जीवन का संंर बढ़ा रकें। धोबी
रमाज को रमय-रमय पर भिलंली ररकार की
रिी योजनाओं की जानकारी िी जाएगी ,ताभक रिी
योजनाओं का लाि उन तक पहुंच रके। 

*धोबी समुिाय कल्याण बोर्ड के गठन से
हम एक दसंगल दिंरो बन जाएंगे- रदि कुमार*

इर मौके पर भिलंली पंंिेश धोबी महारिा के
अधंयकंं रभव कुमार ने कहा भक कािी वकंत रे चचंास

चल रही थी भक धोबी रमाज का िी एक बोडंस
बनाया जाए। हमारी कई ररकारी भविागों के अंिर
कोई रुनवाई नहीं होती है। हमें धकेंं खाने पिते
हैं। हमारे बचंंे संकॉलरभशप के भलए तिपते रहते
हैं। हमने पूरी भिलंली में थिे बनाने के भलए कई
मशकंंत की है लेभकन भकरी तरह अिचन
लगाकर हमें थिे नहीं बनाने भिए जाते। धोबी
रमुिाय कलंयाण बोडंस के आने रे हम एक भरंगल
भवंडो बन जाएंगे भजररे हमें भिलंली ररकार की
पॉभलरी उर बोडंस रे भमल जाएगी। इरके भलए मैं
पूरी धोबी रमाज की तरि रे अरभवंि केजरीवाल
का बहुत-बहुत धनंयवाि करता हूं।
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धोबी समाज के लोगों से बबजली और पानी का चाजंज
कमबंशजयल नहीं, बलंकक घरेलू बलया जाएगा- केजरीवाल

मुख्य संवाििाता
नई दिलल्ी। बहजुन रमाज पाटंंी

के लकंंंमी नगर भवधानरिा पंंतंयाशी
वकार चौधरी ने अपने चुनावी
कायंासलय का िवंय उदंघाटन भकया।
इर कायंसकंंम में बरपा नेताओं ने िी
अपनी उपकंसथभत िजंस कराई, भजनमें
पूवंस जेल मंतंंी एवं भिलंली पंंिेश पंंिारी
धमंसवीर अशोक, भिलंली पंंिेश
अधंयकंं लकंंंमण भरंह, महारभचव
रतीश चौधरी, और कोषाधंयकंं
रलीम अहमि पंंमुख रंप रे शाभमल
रहे।  

कायंसकंंम का शुिारंि जोश और
उतंराह के माहौल में हुआ। वकार
चौधरी ने अपने उदंघाटन िाषण में

रिी वभरषंं नेताओं और रमथंसकों
का आिार वंयकंत भकया। उनंहोंने
कहा भक बहुजन रमाज पाटंंी केवल
एक राजनीभतक िल नहीं, बकंलक
रमाज के हर वगंस को रमानता,
नंयाय, और अभधकार भिलाने का
आंिोलन है।  

बसपा के मुख्य मुद््ो् पर जोर
िेते हुए 

वकार चौधरी ने अपने रंबोधन

में पाटंंी के पंंमुख मुदंंों पर पंंकाश
डाला। उनंहोंने कहा भक बरपा की
पंंाथभमकताएं भशकंंा और रोजगार के
बेहतर अवरर उपलबंध कराना, कंंेतंं
का रमगं ंभवकार करना, और रमाज
में रमानता एवं रामाभजक नंयाय
संथाभपत करना है। उनंहोंने िरोरा
भिलाया भक बरपा की ररकार आने
पर लकंंंमी नगर को एक आिशंस
भवधानरिा कंंेतंं बनाया जाएगा।

नई दिलल्ी (सषुमा रानी)

वभरषं ंिोटो पतंकंार राभमश िरीि को आज
रैकिंों शोक रंतपंत लोगों की मौजूिगी में
भिलंली गेट कभंंिसंंान में रुपुिंस-ए-खाक कर
भिया गया। शाम आठ बज ेअचानक भिल का
िौरा पिनं ेर ेउनका भनधन हो गया।
िोपहर की नमाज के बाि उनके जनाजे की

नमाज अिा की गई।  बाि में भिलंली गेट
कभंंिसंंान मे ंअभंतम रसंकंार भकया गया।  अभंतम
रसंकंार और िफनं मे ंरकैिंो ंलोग शाभमल हएु।
उनक ेपभरवार मे ंपतनंी, िो बटे ेऔर एक बटेी है।ं
सवंगंंीय राभमश िरीि वभकंिगं जनंसभलसटं कलंब के
रभंंकय रिसयं थ।े 
मतंंंी इमरान हरुनै, पवूंस मतंंंी हारनं यरूिु, पवूंस
मंतंंी आभरम अहमि खान, पूवंस भडपंटी मेयर
ऑल मुहमंमि इकबाल, राकेश कुमार, शिी
िेहलवी आभि ने राभमश िरीि के भनधन पर
शोक वयंकतं भकया.  जनाज ेकी नमाज मे ंभिललंी
राजंय हज कमेटी के पूवंस अधंयकंं मुखंतार
अहमि, कायंसकारी अभधकारी डॉ. अशिाक
अहमि आभरिी, उप कायंसकारी अभधकारी
मोहभरन अली और अनयं कमंसचारी शाभमल हएु।
अभंतम रसंकंार मे ं
पूवंस रांरि जय पंंकाश अगंंवाल, खादंं मंतंंी

इमरान हुरैन, भरटी एरपी जोन चेयरमैन
मोहममंि राभिक, पवूंस मतंंंी हारनं यरूिु, पवूंस
मंतंंी आभरम अहमि खान, पूवंस भडपंटी मेयर
ऑल मोहमंमि इकबाल, मौलाना उमीर
इभलयारी, पवूंस पाषंसि राकशे कमुार, पवूंस पाषंसि
महमूि भजया, मौलाना आभरि कारमी,

मौलाना जावेि कारमी, जमील अंजुम
िेहलवी, शकील अंजुम िेहलवी, नरीम
अहमि, िैजान िेहलवी, मुहमंमि अनीर
मरंरूी, हरननै अखतंर।  मरंरूी, भमजांसजावीि
अली, मरंरू भजया, डॉ. निीर करुशेी, इरशाि
बाबा कुरेशी, मौलाना िजलुर रहमान,
िरजान कुरेशी, राभिक शेरवानी, अमीर
अहमि राजा, गिरान अिरीिी, ऐभनन अली

हक, िजील अहमि, भनरार खान, मुहमंमि
रहीम, अहमि नौमान, अजंमु जािरी, खरुंसम
शहजाि, मरिू हाशमी, अनर िजैी, अरशि
निीम, मोहममंि तारीम खान, ममुताज आलम
भरजवी, रभुियान बाबा, हाजी जहरू।  अतीची
वाल,े शिी िहेलवी, अरि भमया,ं नवाबदुंंीन,
मोहभरन अली, डॉ. अशिाक अहमि आभरिी,
मुहमंमि शाभहि गंगूही, शेख अलीमुदंंीन

अरिी, मुहमंमि तैयब, नाभरर खान, हाभमि
खान, हशरे खान, महुममंि तकी, नरेदंं ंकमुार,
गुलजार अहमि, ए. िरहान याहया,
वाभहिुरंसहमान उसंमानी रमेत बिंी रंखंया में
रामाभजक और राजनीभतक कायंसकतांस शाभमल
हुए। डॉ. मुफंती मुकरंसम अहमि और शाही
इमाम रयैि अहमि बखुारी न ेिी शोक रिंशे
भलखा है

बसपा पंंतंयाशी वकार चौधरी ने वकया
चुनाव कायंामलय का उदंघाटन वलरषंं फोटो पतंंकार रालमश फरीद का

हंदय घात से अचानक लनधन

सषुमा रानी
नई दिलल्ी, भिललंी चनुाव र ेठीक पहले

कालकाजी भवधानरिा मे ंिाजपा क ेअिंर की
बगावत रामन ेआ गई। कालकाजी रीट रे
2020 का भवधानरिा चनुाव लि चकुे
धमंसवीर क ेिाई महावीर बरैोया अपनी परूी
टीम क ेराथ आम आिमी पाटंंी मे ंशाभमल हो
गए। इर ेिाजपा की ओर र ेरमशे भबधिूी को
पंतंयंाशी बनाए जान ेक ेभवरोध सवंरपं िखेा जा
रहा ह।ै आम आिमी पाटंंी मखुयंालय मे ंभिललंी
की रीएम आभतशी और रारंि रजंय भरहं ने
महावीर बरैोया और उनकी परूी टीम को टोपी
व पटका पहनाकर पाटंंी मे ंसवंागत भकया।
महावीर बरैोया एक पंखंयंात रमाजरवेी हैं
और वह भनगम पाषंसि का चनुाव िी लि चकुे
है।ं महावीर बरैोया को आम आिमी पाटंंी में
शाभमल करा कर रीएम आभतशी ने
कालकाजी भवधानरिा मे ंबिी बढ़त हाभरल
कर ली ह ैऔर िाजपा उममंीिवार रमशे
भबधडूी को बिी पटकनी िी ह।ै जानकारो ंका
मानना ह ैभक इरर ेिाजपा क ेवोटरो ंमे ंिी
आभतशी न ेबिी पैठं बना िी ह।ै

आम आिमी पाटंंी की वभरषं ंनतेा और
भिललंी की रीएम आभतशी न ेरारंि रजंय
भरहं क ेराथ मगंलवार को पाटंंी मखुयंालय में
रयंकुतं पंंरे वातांस की। रीएम आभतशी न ेकहा
भक कालकाजी भवधानरिा क ेपंभंतभंंषत
रमाजरवेी महावीर बरैोया आम आिमी पाटंंी
जवंाइन कर रह ेहै।ं य ेअपन ेकामो ंक ेभलए परूे
इलाक ेमे ंजान ेजात ेहै।ं कोभवड क ेिौरान जब
एक ऐरा रमय था भक लोग अपन ेपभरवारजनों
की िी िखेिाल नही ंकर रह ेथ,े अपने
पभरवारजनो ंर ेरसंकंार क ेभलए नही ंजा रह ेथ।े

तब महावीर बरैोया न ेभनसवंाथंस िाव र ेबहतु
रार ेमतृ लोगो ंक ेअभंतम रसंकंार की परूी
तयैारी की। इरक ेअलावा वह घायल गायो,ं
पशओु ंकी िखेिाल और उनका इलाज िी
करवात ेहै।ं भपछल ेएमरीडी क ेचनुाव मे ंिी
उनहंोनं ेशंंीभनवारपरुी वाडंस र ेभनिंसलीय चनुाव
लिा था। 

रीएम आभतशी न ेकहा भक आम आिमी
पाटंंी और अरभविं कजेरीवाल क ेकाम िखेते
हएु आज महावीर बरैोया आम आिमी पाटंंी में
शाभमल हो रह ेहै।ं मै ंमहावीर बरैोया और
उनकी परूी टीम का सवंागत करती हू।ं महावीर
बरैोया क ेराथ नीरज कमुार, रौरि, हपैपंी,
अभमत लोभहया, कमल, अभमत चडंीला,
राजकमुार विै, भवभपन िबु,े रवंंशे भतवारी,
मनिीप भरहं, भरतशे, महशे राणा, जय भरहं,
आिशंस कटाभरया, गीता पंरंाि गपुतंा, गरुभविंर
िाभटया और अकंशु चडंंा रमते अनयं लोग
आम आिमी पाटंंी मे ंशाभमल हो रह ेहै।ं

वही,ं राजयंरिा रिसयं रजंय भरहं न ेकहा
भक यह बहतु पंरंननंता की बात ह ैभक आज
महावीर बरैोया अपन ेतमाम राभथयो ंक ेराथ
आम आिमी पाटंंी पभरवार मे ंशाभमल हो रह ेहै।ं
कोरोना क ेरमय मे ंजब लोग डर की वजह रे
अपन ेमा-ंबाप की मिि करन ेक ेभलए िी आगे
नही ंआत ेथ,े तो उर वकतं इनहंोनं ेअपना
जीवन जोभखम मे ंडालकर लोगो ंकी मिि
की। ऐर ेवयंककंत का आम आिमी पाटंंी में
शाभमल होन ेपर मै ंउनका और उनक ेरिी
राभथयो ंका सवंागत करता हू।ं आम आिमी
पाटंंी मे ंकाम करन ेऔर लोगो ंकी रवेा करने
का अपार अवरर ह।ै आप रबक ेआन ेर ेआम
आिमी पाटंंी को बहतु ताकत भमलगेी।

भाजपा में कालकाजी सीट पर बगावत,
2020 ववधानसभा चुनाव के भाजपा पंंतंयाशी
धमंमवीर के भाई आम आदमी पाटंंी में शावमल

सुषमा रानी
नई दिल्ली, - भिलंली पंंिेश कांगंंेर

कमेटी कायंासलय में आयोभजत
रंवाििाता रमंमेलन को पूवंस रांरि डा0
उभित राज ने रमंबोभधत भकया।
रंवाििाता रमंमेलन में भिलंली ररकार
के पूवंस मंतंंी डा0 नरेनंदंं नाथ कांगंंेर
पंंवकंता  अिय िूबे,  जंयोभत भरंह,  रकंशम
भरहं भमगलानी और डा0 अरणं अगंवंाल
मौजूि थे।

डॉ. उभित राज ने कहा भक अरभवनंि
केजरीवाल का िभलत भवरोधी रवैया
और चेहरा भिलंली वालों के रामने पूरी
तरह उजागर हुआ है। मैं भिलंली के बौदंं
भिकंंुओं, गुरं रभविार और वालंमीभक
मंभिरों के पुजाभरयों के राथ उनके
आवार पर मंभिरों के पुजारी और
गुरंदंंारों के गंंंभथ को 18,000 रंपये की
रमंमान राभश िेने के वािे को  िभलत
पुजाभरयों को िी शाभमल करने के भलए

उनरे भमलने गया तो घर पर होने के
बावजूि िी केजरीवाल उनरे भमलना
तो िूर उनंहोंने पुभलर बुलाकर बौदंं
भिकंंुओ, िभलत पुजाभरयों रभहत उनंहें
भगरफंतार करके मंभिर मागंस पुभलर
संटेशन में भहरारत में रखा गया।

डॉ. उभित राज ने कहा भक आम
आिमी पाटंंी को रबरे बिी ताकत
िभलत और वालंमीभक रमाज रे ही
भमली, लेभकन इनंहोंने इर रमाज को
धोखा भिया। 2014 में कहा था रिाई
कमंसचाभरयों को पकंंा भकया जाएगा,
ठेकेिारी पंंथा खतंम कर िेंगे। लेभकन
रिाई कमंसचाभरयों को पकंंा करने रे
राि मुकर गए। केजरीवाल 10 राल
में भरिंफ 429 नौकरी िे पाए और रारा
भरसंटम आउटरोरंस करते गए, नई
नौकभरयां रृजन करने की जगह भिलंली
ररकार के भविागों में भनजीकरण कर
भिया गया। इतना ही नही आम आिमी

पाटंंी ने आरकंंण को खंतंम करने और
उरे कमजोर करने का काम भकया।

डॉ. उभित राज ने केजरीवाल रे
वभरषंं नागभरकों की पभवतंं संथानों की

तीथंसयातंंा को िभलत रमुिाय के वभरषंं
नागभरकों तक बढ़ाने का अनुरोध भकया
था, लेभकन उनंहोंने किी िी उनके
रुझाव पर धंयान नहीं भिया। उनंहोंने
कहा भक केजरीवाल केवल वोट बैंक
की राजनीभत करने के भलए िभलतों के
भलए घिियाली आंरू बहाते हैं, लेभकन
उनंहें िभलतों की िुिंसशा की कोई भचंता
नहीं है।

डॉ. उभित राज ने कहा भक कोभवड-
19 महामारी के िौरान, भिलंलीवाभरयों
के जीवन की रकंंा करते हुए 57 िभलत
रिाई कमंसचाभरयों की डंंूटी पर मृतंयु
हो गई, भजनमें मेनंयुअल रीवर रिाई
करते वकंत मृतंयु होने वाले रिाई
कमंसचारी िी शाभमल थे। केजरवाल ने
कोभवड के िौरान मरने वालों 1 करोि
रंपये मुआवजे का िुगतान करने की
घोषणा की थी, लेभकन इनंहें आज तक
कुछ िी नही भमला।

घर पर मौजूद केजरीवाल ने हम दललतों से लमले नही, लिरफंतार करा लदया-  डॉ0 उलदत राज

वजीरपुर डवधानरभा रे पूव्स पार्सि प््त्याशी रमेत कई लोग ‘‘आप’’ मे् शाडमल
सुषमा रानी् , नई दिल्ली, आम आदमी पार््ी के कामो् और अरविंद केजरीिाल की नीवियो् से प््भाविि
होकर िजीरपुर विधानसभा क््ेत्् से कई सम्मावनि लोग ‘‘आप’’ मे् शावमल हो गए। मंगलिार को
‘‘आप’’ के िवरष्् नेिा और वदल्ली के पूि्व उपमुख्यमंत््ी मनीष वससोवदया ने इन्हे् परका और रोपी
पहनाकर आम आदमी पार््ी मे् स्िागि वकया। मनीष वससोवदया ने कहा वक सभी लोगो् की अपने क््ेत्् मे्
अच्छी छवि है। इनके आने से िजीरपुर विधानसभा मे् आम आदमी पार््ी को और मजबूिी वमलेगी।
मंगलिार को आम आदमी पार््ी मे् शावमल होने िालो् मे् प््मुख र्प से पूि्व पाष्वद उम्मीदिार महेशा खारी,
पूि्व पाष्वद प््त्याशी कुलदीप यादि, अशोक विहार िार्व के ब्लॉक अध्यक््ा जोवगंदर खारी समेि अन्य लोग
है्। महेश खारी को नगर वनगम के पाष्वद चुनाि मे् िजीरपुर गांि से 5500 मे् से वरकॉर्व 4600 िोर वमले
थे। इसी िरह कुलदीप यादि ने भी वनगम चुनाि मे् अच्छा प््दश्वन वकया था।  इनके साथ ही रीपीसीसी के प््विवनवध अवनल खारी (वमंरू) िजीरपुर विधानसभा से महासवचि वनवखल राजपूि, वनविन िम्ाव
और अवमि कुमार, िीपी अशोक विहार िार्व से अवमि वसंह, अशोक विहार िार्व के सवचि इरफान मवलक, बूथ अध्यक्् कालू, संजय, बालन, सोनू वससोवदया, अन्ना वससोवदया, मनोज कश्यप शावमल
हुए। इनके अलािा, मोवहि कश्यप, दीपक कश्यप, अन्नू कश्यप, विक््ी कश्यप, जे.के., रवि, हरीश, चाँद खान, छोरू खान और राजू कश्यप भी आम आदमी पार््ी मे् शावमल हुए।

भोला डरंह बोले बाबा राहब डॉ भीम राव अंबेडकर का
अपमान अब हम नही् रहे्गे केजरीवाल और कांग््ेर ने
रंडवधान डनम्ासता  को शराबी कहकर अपमान डकया 

नई दिल्ली/ िाजपा बुलंिशहर रे लोकरिा रांरि िोला भरंह
आज भजला चांिनी चौक रिर बाजार  के चुनावी  जनरिा कायंसकंंम में
बोलते हुए कहा भक केजरीवाल ररकार को तमाम िेव तुलंय कायंसकतंास
उखािं पहनने के भलए तैयार रहें कंयोंभक इर केजरीवाल और कांगंंेर
पाटंंी ने बाबा राहब डॉ िीम राव अंबेडकर का बार-बार अपमान भकया
है रंभवधान भनमंासता को शराबी बताया है जबभक संवयं केजरीवाल
ररकार शराब घोटाले में िंरी हुई है और यह लोग बार-बार रंभवधान भनमंासता को गाली िेते हैं और उनका अपमान करते
हैं उनंहें शराबी बोलते हैं इररे बिंा िभलत रमाज का अपमान कोई और नहीं हो रकता उनंहोंने कहा भक आने वाली पांच
िरवरी को कमल क ेभनशान पर बटन िबाकर िारतीय जनता पाटंंी  क ेकमल बागिंी को भजताना ह ैऔर िाजपा की ररकार
बनानी ह ैऔर कजेरीवाल ररकार को उखाि ंिेकंना ह ैइर मौक ेपर राजयं रिा ररंि भमभथलशे कठभेरया पवूंस रारंि रनुीता
िुगंगल उधमपुर जमंमू कशंमीर के भवधायक आर एर पठाभनया भजला चांिनी चौक अधंयकंं ररिार कुलिीप भरंह , अरंण
िभहया  िाजपा पंंतंयाशी बलंलीमारान कमल बागिंी जी अजय गोला मनोज गोभरया धीरेंदंं शमंास भवनोि इंिौभरया रंजय
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अक््य कुमार, वीर पहाड्िया डिनेश
डवजन और अमर कौडशक ने डिल्ली मे्
डकया डिल्म 'स्काई िोर्स' का प््मोशन

सुषमा रानी, हाल ही में अभिनेता अकंंय कुमार और वीर पहाभंिया अपनी आने वाली भिलंम 'संकाई
िोरंस' के पंंमोशन के भलए भिलंली आए। पंंमोशनल कायंसकंंम में इर भिलंम के भनमंासता भिनेश भवजन और
अमर कौभशक िी मौजूि थे। भिलंम का यह पंंमोशनल कायंसकंंम यहां के होटल ि इंपीभरयल में आयोभजत
भकया गया। भिलंम 'संकाई िोरंस' 24 जनवरी, 2025 को भरलीज होने वाली है। यह भिलंम 1965 के िारत-
पाभकसंंान हवाई युदंं में पाभकसंंान के ररगोधा एयरबेर पर िारत के जवाबी हमले के बारे में है, जो िारत
का पहला हवाई हमला था।



अब गारजयाबाद मे् अपना घि बनाना औि
भी आिान हो गया है। अगि आपके पाि
िाजस्ि रिभाग िे एनओिी है िो नगि
रनगम िे एनओिी लेने की जर्िि नही्
होगी। जीडीए उपाध्यक्् अिुल ित्ि की
अध्यक््िा मे् हुई बैठक मे् यह फैिला रलया
गया है। इि कदम िे लोगो् को नक्िा पाि
किाने के रलए अलग-अलग रिभागो् के
चक््ि नही् काटने पड्े्गे।

िातजयाराद। गारजयाबाद मे् िहने िािे िोगो्
को अपना आरियाना बनाने के रिए अब जीरीए िे
नक्िा पाि किाना आिान होगा। यरद उनको
िाजस्ि रिभाग िे एनओिी रमि चुकी है तो नगि
रनगम िे एनओिी िेने की आिश्यकता न हो, इि
पि भी रिचाि रकया जा िहा है। रजििे की िोगो् को
नक्िा पाि किाने िे पहिे एनओिी के रिए
अिग- अिग रिभागो् के चक््ि न काटने पड्े।

जीरीए उपाध्यक्् अतुि ित्ि की अध्यक््ता मे्
िोमिाि को जीरीए काय्ाडिय मे् बैठक आयोरजत
की गई। इि बैठक मे् िहि की िभी िमस्याओ् पि
अरिकारियो् के बीच चच्ाड की गई, िमस्याओ् के
िमािान के रिए उपाय बताए गए। बैठक का

उद््ेश्य िहि के िोगो् को अरिक िुरििाएं देना
औि िहि मे् रिकाि काय्ड को तेज गरत िे आगे
बढ्ाने का िहा।

जीडीए की संपत््ि का हो रहा ऑतडट
जीरीए िीिी ने बताया रक प््ारिकिण की

योजनाओ् मे् भूखंर औि िंपर््ि की जानकािी की
जा िही है। कौिांबी, इंरदिापुिम, प््ताप रिहाि मे्
जीरीए की िंपर््ि का ऑररट किाया जा िहा है।
इिमे् कौिांबी मे् ही एक हजाि किोड् र्पये की
रिक्त िंपर््ि रमिी है। रजि पि रिकाि काय्ड के
रिए योजना तैयाि की जाएगी।

िरजस्टर्ड ििीयत के आिाि पि नामदज्ड की
प््र््कया के रिए िारििान की एनओिी की
अरनिाय्डता को भी खत्म कि रदया गया है, इििे
िहि के िोगो् के रिए नाम दज्ड किाने की प््र््कया
आिान हुई है। जीरीए िीिी ने कहा रक इि तिह
की बैठक अब प््त्येक िप्ताह आयोरजत की
जाएगी, रजििे रक िहििारियो् की िमस्याओ्
का िमािान हो िके।

फ्लैटो् की रतजस्ट््ी न कराए जाने से
राजस्ि िसूली हो रही प््भातिि

गारजयाबाद मे् िंपर््ि के कई खिीदाि ऐिे है्,
जो रक रबल्रि िे प््ोजेक्ट खिीद चुके है्, िेरकन

अब तक उन्हो्ने िंपर््ि की िरजस्ट््ी नही् किाई है।
खाितौि पि ऐिा िि्ाडरिक िाजनगि एक्िटे्िन
की िोिायरटयो् मे् रकया जा िहा है। इि िजह िे
िाजस्ि की ििूिी प््भारित हो िही है। रिभाग के
रिए इि बाि भी िािन िे प््ाप्त िक्््य के िापेक््
ित प््रतित िाजस्ि की ििूिी किना चुनौती है।

ऐिे मे् अब रनबंिन रिभाग द््ािा िि््े कि
िंबंरित रबल्रिो् के िाथ ही फ्िैट खिीदािो् को
नोरटि देने की तैयािी है। रिि््ीय िष्ड 2023-24
मे् रनबंिन रिभाग को िािन िे 3,007 किोड्
र्पये की िाजस्ि ििूिी का िक्््य रमिा था।
इिके िापेक्् 2,552 किोड् र्पये की िाजस्ि
ििूिी िंपर््ि के खिीदािो् िे स्टांप िुल्क औि
रनबंिन िुल्क के र्प मे् की गई, जो रक िक्््य के
िापेक्् 85 प््रतित थी।

इि रिि््ीय िष्ड मे् िािन ने ििूिी का िक्््य
बढ्ाकि 3,104 किोड् कि रदया है। इिके िापेक््
अब तक 2,130 किोड् र्पये की िाजस्ि ििूिी
हो चुकी है, जो रक 69 प््रतित है। उन्हो्ने बताया
रक मौजूदा रिि््ीय िष्ड मे् अप््ैि िे रदिंबि तक
2,316 किोड् र्पये की िाजस्ि ििूिी का िक्््य
था, रजिके िापेक्् 2,130 किोड् र्पये की
िाजस्ि ििूिी हो चुकी है, जो रक 92 प््रतित है।
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गारजयाबाद िे् घि का नक्शा पाि किाना होगा आिान, एनओिी के रलए नही् काटने हो्गे रिभागो् के चक््ि

रिश्् मे् अनेक देिो् के बीच युद्् चल
िहे है् एिं ऐिे ही युद्् की व्यापक
िंभािनाएं बनी हुई है्। रिश्् युद्् कई
कािणो् िे िुर् हो िकिे है्। जैिे
िाष््््िाद यानी अपने देि के प््रि
अत्यरिक लगाि औि अन्य देिो् के
प््रि घृणा।

िाष््््परत के तौि पि अपने दूििे
काय्डकाि पि िौटने िे पहिे ट््ंप ने
‘तीििा रिश्् युद््’ िोकने की किम
खाकि दुरनया मे् िांरत, अमन एिं अयुद््
की िंभािनाओ् को बि रदया है। 47ि्े
िाष््््परत के र्प मे् ट््ंप ने िपथ िे एक रदन
पहिे गाजा मे् हुए युद्् रििाम का क््ेररट भी
रिया। र्ि औि यूके््न युद्् भी खत्म किने
की प््रतबद््ता दोहिायी गयी है। बािजूद
इनके रिश्् युद्् के कयाि तेजी िे िग िहे
है्। इिे िेकि भी कई ििाि उठते ह्ै रक
क्या िच मे् तीििा रिश्् युद्् होना इतना
आिान है? िेरकन रोनाल्र ट््ंप ने कहा,
‘मै् यूके््न मे् युद्् खत्म कि दूंगा। मै् मध्य
पूि्ड मे् अिाजकता िोक दूंगा औि मै् तीििे
रिश्् युद्् को होने िे िोक दूंगा।’ रनर््ित
ही ट््ंप के इन िंकल्पो् िे अमेरिका मे् एक
नए युग का आगाज हो िहा है, जोे दुरनया मे्
भी एक नई युद्् मुक्त िमाज-िंिचना के
बडे बदिािो् की ओि इिािा कि िहा है।
िाष््््परत चुने जाने के बाद िे ही ट््ंप कई
िंकेत ऐिे दे चुके है्, रजनिे िगने िगा है
रक दुरनया बदिने िािी है। ये बदिाि इि
बात पि के्र््दत िहे्गे रक अमेरिका को रफि
एक बाि महान बनना है। यह ‘मेक
अमेरिका ग््ेट अगेन’ का नािा रोनाल्र ट््ंप
की एक नई पहचान बन गया है औि बहुत
िंभािना है रक इि बाि ट््ंप अपने िपने को
िाकाि किने के रिए दुस्िाहि का भी
परिचय देते हुए युद्् की मानरिकता िािे
देिो् की िोच मे् बदिाि का कािण बन
जाये। 

रिश्् मे् अनेक देिो् के बीच युद्् चि
िहे ह्ै एिं ऐिे ही युद्् की व्यापक
िंभािनाएं बनी हुई है्। रिश्् युद्् कई
कािणो् िे िुर् हो िकते ह्ै। जैिे िाष््््िाद
यानी अपने देि के प््रत अत्यरिक िगाि
औि अन्य देिो् के प््रत घृणा। जब िाष््््िाद
चिम पि पहंुच जाता है तो युद्् की क्सथरत
पैदा हो िकती है या रफि एक िक्कतिािी
देि दूििे देिो् पि अपना अरिकाि जमाना
चाहता है, तो इििे युद्् की क्सथरत पैदा हो
िकती है। इिके अिािा देिो् के बीच
आर्थडक प््रतस्पि्ाड भी युद्् का कािण बन
िकती है। िाथ ही िार्मडक मतभेद भी युद््
का कािण बन िकते ह्ै औि रकिी देि म्े
िाजनीरतक अक्सथिता होने पि पडोिी देिो्
मे् भी अिांरत फैि िकती है औि युद्् की
क्सथरत पैदा हो िकती है। युद्् की इन
व्यापक िंभािनाओ् पि ट््ंप के िंकल्प िे
रििाम िगना रिश्् की िमाज-व्यिस्था,
आर्थडक रिकाि एिं िह-जीिन के रिये
एक िुभ िंकेत है। क्यो्रक रिश्् युद्् के
परिणाम बहुत ही रिनािकािी होते है्।
इिमे् िाखो् िोग अपनी जान गंिा देते है्।
युद्् िे देिो् की अथ्डव्यिस्था को भी भािी
नुकिान पहुंचता है। िाथ ही युद्् िे
िमाज मे् अक्सथिता फैि जाती है, महंगाई,
बेिोजगािी, गिीबी बढ जाती है औि युद्् के
बाद देिो् के िाजनीरतक नक्िे मे् बदिाि
आ िकता है। 

अमेरिका दुरनया मे् अमन चाहता है
औि नये िाष््््परत ट््ंप ने यरद रकिी भी देि
के युद्् मे् िेना नही् भेजने का िंकल्प
रिया है तो इििे दुरनया मे् युद्् की
िंभािनाओ् पि रििाम िगना तय है।
क्यो्रक अब तक िक्कतिािी िाष््््
अमेरिका ही दुरनया मे युद्् की भूरम तैयाि
किता िहा है, अपनी िेना एिं िैन्य िामान
भेज कि युद्् की भूरम को उि्डिा बनाता िहा
है। रिश्् िमुदाय कई िंकटो् का िामना
कि िहा है- िंघष्ड औि रहंिा, आतंक एिं

अिगाि, युद्् एिं िाजनीरतक िच्डस्ि,
गिीबी एिं बेिोजगािी, िगाताि
िामारजक-आर्थडक अिमानताएँ,
पय्ाडििणीय िंकट औि दुरनया भि के
िोगो् के स्िास्थ्य औि भिाई के रिए
चुनौरतयाँ आरद जरटिति क्सथरतयो् के बीच
ट््ंप के नये िंकल्प एिं योजनाओ् की
महत्िपूण्ड भूरमका हो िकती है। आज युद््
औि तनाि की िमस्या बढती जा िही है।
हरथयािो् का उत्पादन िगाताि बढता जा
िहा है। हि देि पिमाणुिक्कत िंपन्न बनने
के रिए प््यािित है। यह एक अजीबोगिीब
क्सथरत है। युद्् की आिंका को खत्म किने
के रिए हारथयािो् का जखीिा बढाया जा
िहा है। पहिे बीमािी पैदा की जा िही है,
रफि उिके इिाज का उपाय ढूंढा जा िहा

है। इिमे् अब तक अमेरिका की ही
िि्ाडरिक भूरमका िही है, िेरकन अब
उिके नये िाष््््परत की युद््मुक्त रिश््
िंिचना की िोच िे दुरनया मे् िांरत एिं
अमन कायम होगा। युद्् िे कभी रकिी का
भिा नही् होता। िह िदैि अपने पीछे दुख
भिी यादे् छोडकि जाता है। युद्् िे रकिी
मां का बेटा उिे रबछड जाता है, रकिी
बहन का भाई उििे रबछड जाता है, कोई
स््््ी अपने परत को खो देती है, कोई बेटी
अपने रपता को खो देती है। इि तिह युद््
केिि जान िेता है। इिके अिािा युद्् िे
िंपर््ि भी नष्् होती है एिं रिकाि
अिर्द्् होता है। इिके रिपिीत यरद िब
जगह िांरत हो, िोग आपि मे् नही् िडे्,
देिो् म्े आपि मे् युद्् नही् हो, तो रिकाि

होता है। 
ट््ंप ने अमेरिकी िाजनीरत के तेिि-

किेिि को तो बदिा ही है औि िह िहां
िोकतंत्् को भी बदिने जा िहे हो्, तो कोई
आि््य्ड नही्। उनकी टीम के अनेक
रदग्गज परिित्डन के आकांक््ी ह्ै। न जाने
रकतने परिित्डन ट््ंप के िािन मे् िागू
हो्गे। उम्मीद किनी चारहए रक ट््ंप की नई
टीम अमेरिकी पिंपिाओ् का यथािंभि
रनि्ाडह किते हुए ही देि को रफि िे महान
बनाएगी। िेरकन इि बाि अमेरिकी
पिम्पिाओ् मे् युद्् एिं रहंिा के स्थान पि
िांरत, रिकाि एिं हरथयाि मुक्कत के
िंकल्प होना बडी एिं िाहतभिी बात है।
हािांरक, अमेरिका को महान बनाने के
अरभयान पि कई ििाि भी ह्ै। क्या

अमेरिकी रनण्ाडयको् ने मान रिया है रक
अमेरिका अब महान नही् िहा? इि
अरभयान के नाम िे तो िायद यही िगता
है रक अमेरिकी रिचािको् ने अपने देि के
महान न िह पाने की िजहो् का पता भी
िगा रिया है। उनकी नजि उन अमेरिकी
चािारकयो् पि भी रनस्िंदेह पडी होगी,
रजनकी िजह िे अमेरिरकयो् की अक्िि
आिोचना होती है। इन िजहो् म्े युद्् एिं
हरथयािो् की होड बडी िजह िही है।
अनेक िाजनीरतक रिश्िेषको् का मानना है
रक युद््, रहंिा, आतंकमुक्त नये अमेरिका
को रिकरित किने एिं रिश्् मे् िांरत के
िंकल्प को देखते हुए अमेरिका को िुर् िे
ही भाित के िाथ खडा िहना चारहए। भाित
दुरनया का िबिे बडा िोकतंत्् है औि

अमेरिका िबिे पुिाना जीरित िोकतंत्् है,
दुरनया मे् युद्् एिं आतंक के रखिाफ
भाित हमेिा अग््िि िहा है, युद्् का अंिेिा
रमटाने, िांरत का उजिा किने एिं
अरहंिा-िहजीिन की कामना ही भाित
का िक्््य िहा है। इिीरिये भाित के
प््िानमंत््ी निेन्द्् मोदी िगाताि युद्् रििाम
की कोरिि किते िहे है्।

ट््ंप के िाष््््परत बनने के बाद भाित
औि अमेरिका के रिश्तो् पि क्या अिि
होगा, इिे िेकि रििेषज्् कई तिह की
उम्मीदे् जता िहे। जानकािो् के मुतारबक,
ट््ंप के आने िे भाित औि अमेरिका के
िंबंि औि गहिे हो्गे। चीन को िेकि
दोनो् देिो् की रचंता इन्ह्े किीब िाएगी।
यह ट््े्र रपछिे पांच अमेरिकी
िाष््््परतयो् के काय्डकाि जैिा ही िहेगा।
क्िार औि मजबूत होगा। प््िािन के
कई रिभागो् म्े भाित के अच्छे िंबंि
बन्ेगे। िाजनीरतक औि िैचारिक
तािमेि भी अच्छा िहने की उम्मीद की
जा िही। इिके िाथ ही िक््ा, खुरफया
औि िुिक््ा मामिो् मे् दोनो् देिो् के बीच
भिोिा बढेगा। टेक्नोिॉजी मे् िहयोग की
िंभािनाएं बढने के आिाि ह्ै। िबिे
अहम है भाित की युद्् एिं आतंक मुक्त
रिश्् बनाने की योजना, इिको िेकि
ट््ंप भी आगे आये है जो नये िूिज का
अभ्युदय है। िेरकन ट््ंप का नया दौि
कही् मौरखक हमिो् या कटु उद््ािो् तक
ही िीरमत न िह जाए। इिके रिये जर्िी
है रक िह भाित की िांरतपूण्ड नीरतयो् एिं
योजनाओ् को अग््िि किे्। भाित िरहत
तमाम दुरनया यही उम्मीद किेगी रक ट््ंप
दुरनया मे् चि िहे बडे युद््ो् औि छद््
युद््ो् को िोकने मे् िफिता हारिि किे्
िाथ ही आतंकिाद के रखिाफ
ईमानदाि ििैया अपनाये तारक नई
उबिती उभिती दुरनया मे् अमेरिकी
िचमुच महानता का ििन कि िके।

युदुुमुकुत बवशुु के टुुंप के संकलुपोु की रोशनी

ग््ेटि नोएडा औि नोएडा के घिो् िे रनकलने िाले
रमर््िि कचिे िे अब रबजली पैदा की जाएगी।
अस््ौली मे् हिा कोयला िंयंत्् (टोिेफाइड
चािकोल) स्थारपि रकया जा िहा है। िंयंत्् म्े
कचिे िे हिा कोयला बनाया जाएगा रफि उििे
रबजली पैदा की जाएगी। 15 अगस्् को िंयंत््
चालू हो जाएगा। इििे कूड्े का पहाड् नही् बनेगा
औि पय्ाडििण िंिर््कि होगा।

नोएडा। ग््ेटि नोएरा औि नोएरा के घिो् िे
रनकिने िािे रमर््शत कचिे िे अब रबजिी पैदा की
जाएगी। इिके रिए अस््ौिी मे् हिा कोयिा िंयंत््
(टोिेफाइर चािकोि) स्थारपत रकया जा िहा है।

िंयंत्् मे् कचिे िे हिा कोयिा बनाया जाएगा,
रफि उििे रबजिी पैदा की जाएगी। िंयंत्् का काम
तेजी िे चि िहा है। 15 अगस्् यानी स्ितंत््ता रदिि
पि िंयंत्् चािू हो जाएगा। इििे कूड्े का पहाड् नही्
बनेगा औि पय्ाडििण िंिर््कत होगा।

नोएडा ि ग््ेटर नोएडा प््ातिकरण का संयुत्ि
पतरयोजना

नोएरा ि ग््ेटि नोएरा प््ारिकिण अपने - अपने
क््ेत््ो् मे् घि-घि िे कूड्ा एकर््तत किता है। उिके
रनस््ािण मे् िमस्या आती है। इि िमस्या का दूि
किने के रिए दोनो् प््ारिकिण िंयुक्त र्प िे हिा
काेयिा िंयंत्् परियाेजना िाई।

इिके रिए ग््ेटि नोएरा प््ारिकिण क््ेत्् के
अस््ौिी मे् 20 एकड् जमीन रचक्ननत की गई। नोएरा

प््ारिकिण ने अपने रहस्िे की जमीन की कीमत
चुकाई। एनटीपीिी रिद््ुत व्यापाि रनगम रिरमटेर ने
िंयंत्् िगाने का िमझौता रकया औि काम िुर् कि
रदया।

नोएरा प््ारिकिण के अरिकारियो् ने बताया रक
काम तेजी िे चि िहा है। छह माह मे् िंयंत्् बनकि
तैयाि हो जाएगा। 15 अगस्् को इिे चािू कि रदया
जाएगा।

िीला ि सूखा दोनो् कचरे का होिा तनस््ारण
नोएरा प््ारिकिण के अरिकािी ने बताया रक इि

िंयंत्् मे् गीिा ि िूखा दोनो् तिह के कूड्े का
रनस््ािण रकया जाएगा। िंयंत्् मे् प््रतरदन नाै िौ टन
कूड्े का रनस््ािण होगा। उिमे् छह िौ टन नोएरा ि
तीन िौ टन ग््ेटि नोएरा प््ारिकिण क््ेत्् के घिो् िे
रनकिे िािा कूड्ा िहेगा।

165 करोड् की लािि
20 एकड् जमीन मे् िग िहे इि िंयंत्् को िगाने

मे् किीब 165 किोड् र्पये की िागत आएगी। उिे
एनटीपीिी ही िहन किेगा। नोएरा ि ग््ेटि नोएरा
प््ारिकिण ने रिफ्फ जमीन दी है। इिका काय्डकाि
25 िाि िहेगा।

इि िंयंत्् मे् एनटीपीिी कचिे िे हिा कोयिा
बनाएगी। उििे रबजिी पैदा किेगी। उि रबजिी िे
उिका खच्ड रनकिेगा। जन स्िास्थ्य, नोएरा
प््ारिकिण के महाप््बंिक एिपी रिंह का कहना है
रक िंयंत्् को छह माह मे् चािू किाने का िक्््य है।
इिके चािू होने िे िहि कूड्ा मुक्त हो जाएगा।

नोएडा और ग््ेटर नोएडा मे् अब कचरे से बनेगी बबजली,
इस साल 15 अगस्् से शुर् होगा संयंत््

गुर्ग््ाम मे् िाइबि ठगो् ने कहि बिपा िखा
है। अपिारियो् ने अलग-अलग ििीके िे
िोखािड्ी की कई घटनाओ् को अंजाम रदया
है। रबल्डि का भाई बनकि लाखो् की ठगी ि
रिदेि म्े नौकिी ि िीजा के नाम पि दो लाख
ठगे औि के््रडट काड्ड िर्िडि के नाम पि दो
लाख औि जानकाि बन 70 हजाि र्पये
ट््ांिफि किाए। आइए जानिे है् ठगी िे
बचने के रलए क्या िाििानी बििनी चारहए।

िुर्ग््ाम। एक आिोरपत ने रबल्रि का भाई
बनकि िेक्टि 43 रनिािी व्यक्कत िे प््ोजेक्ट के
नाम पि िाखो् र्पये की िाखािड्ी कि िी।
आिोरपत ने र्पये ऑनिाइन ट््ांिफि किाए।
र्पये रमिने के बाद आिोरपत ने फोन क्सिच
ऑफ कि रिया। िोखािड्ी का अहिाि होने
पि पीर्डत ने िाइबि थाना ईस्ट मे् केि दज्ड
किाया।

िेक्टि 43 रनिािी िंदीप अग््िाि ने
िाइबि ईस्ट पुरिि को बताया रक िह प््ॉपट््ी मे्
रनिेि किने की योजना बना िहे थे। बीते रदनो्
उनके पाि एक व्यक्कत ने फोन रकया औि एक
बड्े रबल्रि का भाई बनकि बात की। आिोरपत
िेक्टि 43 मे् उनिे रमिने भी आया।

र्पये रमिने के बाद िापता हो गया िख्ि

प््ोजेक्ट पि बातचीत के बाद रिश््ाि होने
पि िंदीप ने उिके कहे अनुिाि 45 िाख 60
हजाि र्पये उिके खातो् मे् भेज रदए। र्पये
रमिने के बाद आिोरपत िापता हो गया। उिका
फोन भी क्सिच हो गया। जब िंदीप ने इिके बािे
मे् पता रकया तो फज््ीिाडे् की जानकािी रमिी।
पैिा ऑनिाइन ट््ांिफि किने को िेकि मामिा
िाइबि थाने मे् दज्ड रकया गया है।

तिदेश मे् नौकरी ि िीजा तदलाने के नाम
पर दो लाख ठिे

िाइबि ठगो् ने िेक्टि 49 रनिािी मरहिा
पिनीता अरभजीत को इंग्िै्र का िीजा औि
नौकिी रदिाने का झांिा रदया। पिनीता ने
िाइबि थाना ईस्ट पुरिि को बताया रक िोिि
मीररया पि उनकी पहचान एक व्यक्कत िे हुई
थी। उिने पिनीता को नौकिी औि िीजा का
झांिा देकि दो िाख र्पये िे ज्यादा ऑनिाइन
ट््ांिफि किा रिए। र्पये िेने के बाद आिोरपतो्
ने फोन क्सिच आफ कि रिया।

के््तडट काड्ब सत्िबस के नाम पर खािे से
उड्ाए दो लाख

िाइबि ठगो् ने बै्क प््रतरनरि बनकि मरहिा
के खाते िे दो िाख र्पये उड्ा रदए। अज्डुन नगि
रनिािी मरहिा रिम्मी पाहुजा ने िाइबि थाना
िेस्ट मे् दी रिकायत मे् कहा रक बीते रदनो् उनके

पाि बै्क प््रतरनरि बनकि रकिी ने फोन रकया।
फोन किने िािे ने उनके के््ररट कार्ड की

िर्िडि अपरेट किने के नाम पि कुछ रिंक
भेजे। जब उन्हो्ने रिंक ओपन रकए तो उनके
खाते िे दो बाि मे् दो िाख र्पये रनकि गए।
अब बै्क अरिकािी िगाताि पेम्ेट की रिकििी
के रिए उनके घि आ िहे है्। इििे उन्ह्े काफी
िमस्या हो िही है।

जानकार रन ट््ांसफर कराए 70 हजार
दूििी ओि िाइबि ठगो् ने जानकाि बनकि

एक युिक िे 70 हजाि र्पये ट््ांिफि किा
रिए। रििाजी नगि रनिािी अर््शनी कुमाि
गौड् ने िाइबि थाना िेस्ट पुरिि को बताया रक

बीते रदनो् उनके पाि एक फोन आया।
फोन किने िािे ने कहा रक उिे उनके रपता

को 70 हजाि र्पये देने थे। उनका पेटीएम काम
नही् कि िहा है। इिरिए िह उनके पेटीएम पि
र्पये भेज िहा है। आिोरपत ने 20 हजाि औि 50
हजाि र्पये भेजने के दो फज््ी स्क््ीनिाट भी भेजे।

अर््शनी ने जब अपने रपता का नाम पूछा तो
आिोरपत ने गित नाम बताया। कहा रक गिती
िे उिने दूििे नाम के र्पये उन्ह्े भेज रदए ह्ै।
उिने र्पये िापि भेजने का दबाि बनाया। इि
पि अर््शनी ने रबना अकाउंट चेक रकए 70
हजाि र्पये िापि भेज रदए। जब अकाउंट चेक
रकया तो िोखािड्ी का अहिाि हुआ।

गुरुगुुाम मेु बिलुडर का भाई िनकर की मुलाकात, पुुोजेकुट के
नाम पर ठगे 45 लाख रुपये; िरतुे ये सावधाबनयां

हेरिटेज रिटी परियोजना को रिली िफ्ताि, यीडा ने
बढ्ाए कदि; जाने् क्या-क्या रिले्गी िुरिधाएं

हेरिटेज रिटी परियोजना यमुना प््ारिकिण की
हेरिटेज रिटी परियोजना को गरि रमली है।
िीबीआिई िाउथ एरिया प््ा. रल. ने रनरिदा
दस््ािेज िौ्प रदया है। खबि मे् जारनए इि
महत्िाकांक््ी परियोजना के बािे मे् िब कुछ
रजिम्े िारमल है 753 हेक्टेयि मे् फैला
हेरिटेज रिटी पीपीपी मॉडल पि रिकाि होगा।
इि हेरिटेज रिटी म्े क्या-क्या िुरििाएं
हो्गी। पर्िए खबि म्े रिस््ाि िे।

ग््ेटर नोएडा। हेरिटेज रिटी परियोजना जल्द
ही िफ्ताि पकडे्गी। िीबीआिई िाउथ एरिया प््ा.
रि. ने हेरिटेज रिटी परियोजना का रनरिदा
दस््ािेज यमुना प््ारिकिण को िौ्प रदया है।

प््ारिकिण की आगामी बोर्ड बैठक मे् हेरिटेज
रिटी का रनरिदा प््पत्् औि जमीन अरिग््हण का
प््स््ाि स्िीकृरत के रिए िखा जाएगा, हािांरक
मथुिा म्े औद््ोरगक िेक्टिो् के रिकाि पि अभी
प््ारिकिण के कदम आगे नही् बढे् ह्ै।

अतिक््मण के कारण करना पड्ा था रद
हेरिटेज रिटी परियोजना यमुना प््ारिकिण के

फेज दो मास्टि प्िान का अहम रहस्िा है। िाया
अब्डन िे्टि के तहत इिे रिकरित किने की
योजना प््ारिकिण काफी िमय िे तैयाि कि िहा
है।

पहिे यमुना एक्िप््ेि िे पि िाया कट िे बांके
रबहािी मंरदि को जोड्ने के रिए किीब िात रकमी
िंबा एक्िप््ेि िे पि बनाकि उिके दोनो् ओि
हेरिटेज रिटी रिकरित किने की योजना थी,

िेरकन क््ेत्् मे् अरतक््मण के कािण इिे िद किना
पड्ा।

परियोजना की रीपीआि को िंिोरित
किाकि यमुना एक्िप््ेि िे के 101 रकमी प्िाइंट
िे 6.9 रकमी िंबा माग्ड बनाकि उिके दोनो् ओि
हेरिटेज रिटी बनाने की योजना तैयाि की गई।
इिके रिए मास्टि प्िान को िंिाेरित कि
प््स््ारित क््ेत्् को िारमि रकया गया, िेरकन
एनएचएआई के परियोजना के कािण इिे भी आगे
नही् बढ्ाया गया।

अब एनएच 44 िे बांके रबहािी मंरदि तक
यमुना एक्िप््ेि िे को जोड्ते हुए बनने िािे माग्ड
के दोनो् ओि 753 हे. मे् हेरिटेज रिटी बिाने पि
िािन की मुहि िग चुकी है। पीपीपी मारि पि
इिे रिकरित किने के रिए िीबीआिई िाउथ
एरिया प््ा. रि. को रनरिदा दस््ािेज तैयाि किने
की रजम्मेदािी िौ्पी गई थी।

प््ारिकिण के ओएिरी िैिे्द्् भारटया ने

बताया रक एजे्िी ने रनरिदा दस््ािेज प््ारिकिण
को िौ्प रदया है। इिे आगामी बैठक मे् बोर्ड की
स्िीकृरत के रिए िखा जाएगा।

इिके िाथ ही हेरिटेज रिटी परियोजना के
रिए जमीन अरिग््हण का प््स््ाि भी बोर्ड की
स्िीकृरत के रिए िखा जाएगा। बोर्ड िे स्िीकृरत के
बाद मथुिा रजिा प््िािन िे अरिग््हण की
काि्डिाई िुर् किने के रिए इिे भेज रदया जाएगा।

राया अर्बन से्टर मे् औद््ोतिक तिकास
की र्परेखा अभी नही् िैयार

हेरिटेज रिटी के अिािा िाया अब्डन िे्टि मे्
व्याििारयक, औद््ोरगक एिं िंस्थागत ढांचा भी
रिकरित होना है। मथुिा की िांिद हेमा मारिनी
के रपछिे िाि यीरा िीईओ रा. अर्णिीि रिंह
िे रमिकि औद््ोरगक रिकाि जल्द िुर् किने
का आग््ह रकया था। इिके बाद हुई बैठको् मे्

उद््ोगो् को श््ेणी तय किने एिं उद््रमयो् के
िाथ बैठक कि रनिेि के रिए आमंर््तत किने पि
िहमरत बनी, िेरकन इिके आगे प््ारिकिण के
कदम नही् बढे् ह्ै।

एसीईओ की तनयुक्ति से तमल सकिा है
फायदा

िािन ने नगे्द्् प््ताप को यमुना प््ारिकिण मे्
अपि मुख्य काय्डपािक अरिकािी रनयुक्त रकया
है। उन्हो्ने िोमिाि को अपना काय्डभाि िंभाि
रिया। नगे्द्् प््ताप ब््ज रिकाि परिषद, मथुिा
रिकाि प््ारिकिण मे् उपाध्यक्् िह चुके है्।
उनकी प््ारिकिण मे् रनयुक्कत िे हेरिटेज रिटी के
रिकाि म्े फायदा रमि िकता है।
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इंरिया रोरबरलटी गल्ोबल एकस्पो 2025 रे्
भाित की पहली सोलि इलेकर्््टक काि
Vayve Eva लॉनच् हुई। इसे कंपनी ने
तीन वेरिएंट नोवा सट्ेला औि वेगा रे ्लेकि
आई है। इसे कंपनी ने बैटिी िेट्ल पल्ान
औि रबना सबस्र््कपश्न के साथ लेकि
आई है। बैटिी िेट्ल वाले की कीरत 3.25
लाख रप्ये औि रबना सबस्र््कपश्न पल्ान
के इसकी कीरत 3.99 लाख रप्ये है।

नई दिलल्ी। भारत मोरबरलटी गलंोबल
एकसंपो 2025 मे ंवायव ेन ेअपनी नई सौर ऊजांा
स ेचलन ेवाली कार ‘ईवा’ को लॉनचं रकया ह।ै
यह तीन रंंिमसं - नोवा, सटंलेा और वगेा मे ंलाई
गई ह।ै इस ेबटैरी बटैरी सबसंरंंकपशंन क ेसाथ भी
लाया गया ह,ै रजसकी कीमत शरुआंती एकसं-
शोरमं कीमत 3.25 लाख रपंय ेह ैऔर बटैरी
क ेसाथ 3.99 लाख रपंय ेरखी गई ह।ै इसकी
रडलीवरी साल 2026 क ेमधयं स ेशरु ंरकया
जाएगा। इसकी पंंी-बरुकगं लॉनचं क ेसाथ ही
शरु ंकी जा चकुी ह।ै

िाइमेश्न
Vayve Eva मे ंएक 2-दरवाजा, 2-

सीटर कवंारंंडसाइरकल ह ैरजस ेखासतौर पर
शहरी यातंंा क ेरलए रडजाइन रकया गया ह।ै
इसकी लबंाई 3,060 रममी, चौडांई 1,150
रममी और ऊचंाई 1,590 रममी ह,ै जबरक
वहंीलबसे 2,200 रममी ह।ै यह 170 रममी का
गंंाउडं कलंीयरेसं भी दी गई ह।ै

कलर ऑपश्न

शमैपंने गोलडं
मनूसटंोन वहंाइट
रोज कोरल
चरेी रडे
सकंाई बलंू
लाइट पलंरेटनम
बटैरी और ड््ाइदवगं रेज्
Solar Electric Car ईवा मे ं14 kWh

का बटैरी पकै दी गई ह,ै जो IP68
सरटंारफकेशन क ेसाथ आती है, रजसस ेयह
पानी और धलू स ेसफे रहेगी। इसमे ंलगी हुई
बटैरी एक बार परूी तरह स ेचाजंा होन ेपर 250
रकमी की डंंाइरवंग रेजं दतेी ह।ै बटैरी को चाजंा
करने क ेरलए, इसमे ंपीछ ेकी ओर एक रसंगल
इलकेरंंंिक मोटर दी गई ह,ै जो 8 bhp की पावर
और 40 Nm का टॉकंफ जनरेट करती ह।ै यह
महज 5 सकेडं मे ं0 स े40 रकमी/घटंा की
सपंीड पकड ंसकती है और इसकी अरधकतम
सपंीड 70 रकमी/घटंा है।

ईवा एसी और डीसी दोनो ंपंंकार की चारजंिगं
को सपोटंा करती ह।ै एक मानक 15A सॉकटे से
बटैरी 4 घटं ेमे ं80 पंंरतशत तक चाजंा हो जाती
ह,ै जबरक CCS2 डीसी फासटं चाजंार का
उपयोग करन ेपर यह समय कवेल 45 रमनट
हो जाता ह,ै और रसफंफ 5 रमनट की चारजंिगं से
50 रकमी की रेजं बढांई जा सकती ह।ै

फीचस्स
Solar Electric Car ईवा मे ंकई

बहेतरीन फीचसंा रदए गए है,ं जो रनमनंरलरखत है
कलंाइमटे किंंंोल
पनैोररमक सनरफं
टचसकंंंीन इफंोटनेमेटं रससटंम
एडंंंॉइड ऑटो और ऐपपंल कारपलं ेसपोटंा
वाहन डायगनंोलसंटकसं और ओटीए

अपडटेसं
रडरजटल डंंाइवर रडसपंलंे
एयरबगैसं
छह-तरफा एडजसटंबेल डंंाइवर सीट

दो-सपंोक सटंीयररगं वहंील
पीछ ेकी बेचं पर एक वयसकं और एक बचंंा

आराम स ेबठै सकत ेहै।ं इसक ेअलावा, इसमें
एक सोलर रफं दी गई ह,ै जो पंंरत वरंा 3,000
रकमी तक की अरतररकतं रेजं पंंदान करता है
(औसतन 10 रकमी पंंरतरदन)।

कीमत
Solar Electric Car EVA को तीन

वरेरएटं मे ंलॉनचं रकया गया ह,ै जो नोवा, सटंलेा
और वगेा ह।ै

Nova - बटैरी रेटंल पलंान क ेसाथ 3.25
लाख रपंय ेऔर रबना सबसंरंंकपशंन क े3.99
लाख रपंय ेह।ै

Stella - बटैरी रेटंल पलंान क ेसाथ 3.99
लाख रपंय ेऔर रबना सबसंरंंकपशंन क े4.99
लाख रपंय ेह।ै

Vega - बटैरी रेटंल पलंान क ेसाथ 4.49
लाख रपंय ेऔर रबना सबसंरंंकपशंन क े5.99
लाख रपंय ेह।ै
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नई दिलल्ी। भारतीय बाजार में
वाहन रनमांाता Mahindra की ओर
स ेSUV सगेमेटं मे ंकई वाहनो ंकी
रबकंंी की जाती ह।ै अगर आप भी
कपंनी की बजट SUV Mahindra
XUV 3XO क ेबसे वरेरएटं MX1
को खरीदन ेका मन बना रह ेहै ंऔर दो
लाख रपंय ेकी डाउनपमेेटं करन ेके
बाद गाडीं को घर लाना चाहत ेहै,ं तो हर
महीन े रकतन ेरपंय ेकी EMI दनेी
(Mahindra XUV 3XO
Down Payment and EMI)
होगी। हम इसकी जानकारी आपको
इस खबर मे ंद ेरह ेहै।ं

Mahindra XUV 3XO
MX1 Price

Mahindra की ओर स ेXUV
3XO क ेबसे वरेरएटं क ेतौर पर MX1
को ऑफर रकया जाता ह।ै इस गाडीं के
बसे वरेरएटं की एक�ंस शोरमं
(Mahindra XUV 3XO MX1
Price) कीमत 7.99 लाख रपंय ेह।ै
इस गाडीं को अगर रदल�ंली मे ंखरीदा
जाता ह ैतो करीब 56 हजार रपंये
आरटीओ और करीब 42 हजार रपंये
इशं�ंयोरेसं क ेदने ेहोगं।े रजसक ेबाद
Mahindra XUV 3XO MX1
on road price करीब 8.97 लाख
रपंय ेक ेआस-पास हो जाती ह।ै

िो लाख Down Payment

क ेबाि दकतनी EMI
अगर आप इस गाडीं के बसे वेररएटं

MX1 को खरीदत ेहै,ं तो बैकं की ओर
स ेएक�ंस शोरमं कीमत पर ही फाइनेसं
रकया जाएगा। ऐस ेमे ंदो लाख रपंय ेकी
डाउन पमेटं करने के बाद आपको
करीब 6.97 लाख रपंये को बैकं से
फाइनेसं करवाना होगा। बैकं की ओर
स ेअगर आपको 9 फीसदी ब�ंयाज के
साथ सात साल क ेरलए 6.97 लाख
रपंय ेरदए जात ेहै,ं तो हर महीने 11216
रपंय े हर महीन े की EMI आपको
अगल ेसात साल क ेरलए देनी होगी। 

दकतनी महगंी पड्गेी कार
अगर आप 9 फीसदी की ब�ंयाज दर

क ेसाथ सात साल क ेरलए 6.97 लाख
रपंय ेका बैकं स ेCar Loan लते ेहै,ं
तो आपको सात साल तक 11216

रपंय ेकी EMI हर महीन ेदनेी होगी।
ऐस ेमे ंसात साल मे ंआप Mahindra
XUV 3XO MX1 क ेरलए करीब
2.45 लाख रपंय ेबतौर ब�ंयाज देगं।े
रजसक ेबाद आपकी कार की कलु
कीमत एक�ंस शोरमं, ऑन रोड और
ब�ंयाज रमलाकर करीब 11.42 लाख
रपंय ेहो जाएगी।

दकनस ेहोता ह ैमकुाबला
Mahindra की ओर स ेXUV

3XO को कपंनी सब फोर मीटर
एसयवूी क ेतौर पर ऑफर करती ह।ै
कपंनी की ओर स ेइस गाडीं का बाजार
मे ं सीधा मकुाबला Renault
Kiger, Maruti Breeza, Tata
Nexon, Kia Sonet, Hyundai
Venue, Nissan Magnite जसैी
SUVs क ेसाथ होता ह।ै

मनहंद््ा XUV 3XO के बेस वेनरएंट को है घर
लाना, दो लाख र्पये की अन््िम भुगतान के

बाद नकतनी बनेगी ईएमआई, पढ्े् खबर

परिवहन रवशेष न्यूज
ऑटो एकस्पो रे ्हेलन बाइक 2025 ऑटो
एक�्सपो 2025 के दौिान कई बेहतिीन वाहनो्
औि तकनीक को शोकेस रकया जा िहा है।
ऐसे रे ्हैदिाबाद के इंजीरनयस्ा की ओि से
ऐसी इलेकर्््टक साइरकल को रदखाया जा िहा
है रजसरे ्न तो पैिल है ्औि न ही स�्पोक
व�्हील�्स है।् इस Electric Cycle की
क�्या खारसयत है। कैसा रिजाइन है। आइए
जानते है।्

नई दिलल्ी। रदल�ंली क ेपंंगरत मदैान मे ंदशे और
दुरनया की कई पंंमुख वाहन रनमांाता नए रडजाइन,
नई तकनीक और फीचसंा क ेसाथ अपन ेउत�ंपादो ंको

पेश और लॉन�ंच कर रही है।ं इनके साथ ही यहां पर
देश के कुछ ऐसे स�ंटाटां-अप भी है ंजो रोजाना की
जररंत को समझते हुए तकनीक के जररए कुछ
बेहतरीन उत�ंपादो ंको शोकेस कर रहे है।ं

Electric Cycle के पीएम मोिी भी हुए
मुरीि

ऑटो एक�ंसपो 2025 मे ंआंधंं पंंदेश के कुछ
इंजीरनयरो ंने एक ऐसी इलेकरंंंिक साइरकल को
बनाया है जो काफी खास है। यह साइरकल इतनी
खास है रक पीएम मोदी ने भी इसे देखा। एक स�ंटॉटंा-
अप के तौर पर हेलेन बाइक�ंस ने इस साइरकल को
यहां शोकेस रकया है।

कॉन�्सेप�्ट मॉिल हुआ शोकेस
हबलेस साइरकल के कॉन�ंसेप�ंट मॉडल को

रदखाया है। Helex नाम की इस यह साइरकल
रफलहाल तो एक कॉन�ंसपे�ंट क ेतौर पर शोकसे की जा
रही है। लेरकन सही इनवेस�ंटर रमलने पर इसे
कॉन�ंसेप�ंट से पंंोडक�ंशन तक आने मे ंकरीब छह से नौ
महीने तक का समय लग सकता है।

दकतनी है रेज् और बैटरी की क््मता
हबलेस साइरकल मे ंन तो ररम स�ंपोक�ंस को रदया

गया है और न ही इसे चलाने के रलए पैडल की
जररंत होती है। साइरकल के फेंंम मे ंही 1.2 kWh
की कंंमता की मोटर को लगाया गया है रजसे करीब
तीन घंटे मे ंफुल चाजंा रकया जा सकता है। एक बार
चाजंा होने के बाद साइरकल को करीब 90 से 100
रकलोमीटर तक चलाया जा सकता ह।ै साइरकल के
कॉन�ंसपे�ंट वजंान का कलु वजन 60 स े70 रकलोगंंाम

के बीच है, लेरकन इसके फाउंडसंा मे ंसे एक सजीव
रत�ंनम का कहना है रक अगर इसे पंंोडक�ंशन मे ंलाया

जाता है तो इसका वजन करीब 35 रकलोगंंाम तक
रकया जा सकता है। इसके दोनो ंपरहयो ंमे ंस�ंपोक�ंस

नही ंहै, इसकी जगह साइरकल मे ंमोटर को लगाया
गया ह ैरजसक ेऊपर टायर लगाए गए है।ं ऐस ेमे ंजब
साइरकल को चलाने के रलए रेस दी जाती है तो
मोटर के साथ लगे परहए घूमने लगते है।ं इस
इलेकरंंंिक साइरकल को 25 रकलोमीटर पंंरत घंटे
तक की टॉप स�ंपीड पर चलाया जा सकता है।

दकतने है ्वेदरएंट
हेलेन बाइक�ंस के फाउंडर सजीव का कहना है

रक रफलहाल कॉन�ंसेप�ंट के तौर पर इस साइरकल को
25 रकलोमीटर पंंरत घंटे की स�ंपीड से चलाया जा
सकता है। लेरकन इसके पंंोडक�ंशन के समय दूसरे
वेररएंट की टॉप स�ंपीड 45 रकलोमीटर पंंरत घंटे तक
हो सकती है और उसके रलए डंंाइरवंग लाइसेसं की
जररंत होगी।

सिना पैडल और स्पोक व्हील के चल रही इलेक्स््िक साइसकल, ससंगल चार्ज मे् समलती है 100 सकलोमीटर की रे्र

परिवहन रवशषे नय्जू
साउथ कोरियाई वाहन� रनरा्ाता
Hyundai की ओि से भाितीय बाजाि
रे ्कई वाहनो ्को रबक््ी के रलए उपलब�्ध
किवाया जाता है। कंपनी की योजना भाित
रे ्ही लोकलाइजेशन को बढा्ते हुए पारस््ा
औि EV के रलए बैटिी बनाने की है।
कंपनी ने इस लक्््�य को रकतने फीसदी
तक हारसल रकया है। रकस गाडी् रे्
Made In India बैटिी पैक का उपयोग
रकया गया है। आइए जानते है।्

नई दिलल्ी। भारत मे ंकई सेगमेटं मे ंवाहनों
को ऑफर करने वाली रनमांाता Hyundai की
ओर से नए कीरतंामान को हारसल रकया गया है।
कंपनी की ओर से आत�ंमरनभांर भारत के रलए
रकस तरह के कीरतंामान को हारसल रकया गया
है। हम आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

Hyundai ने हादसल दकया मुकाम
हुडंई मोटर इरंडया की ओर स ेनए कीरतंामान

को हारसल रकया गया है। कंपनी ने Make In
India के तहत 92 फीसदी तक स�ंथानीयकरण
को हारसल कर रलया है। इसके साथ ही कंपनी
की ओर से चेन�ंनई मे ंरवरनमांाण फेरसरलटी के
अंदर नई बैटरी पैक की स�ंथानीय असेबंली को

भी शुर ंरकया गया है।
करोडो् ्रप्ये की हुई बचत
कंपनी की ओर से स�ंवदेशीकरण करने के

पंंयासो ंसे 2019 से अब तक 672 रमरलयन
अमेररकी डॉलर (5,678 करोड ं रपंये से
अरधक) की रवदेशी मुदंंा बचत हुई है और

1,400 से अरधक लोगो ंके रलए पंंतयंकंं रोजगार
के अवसर पैदा हुए है।ं

Hyundai Creta EV मे ्लगी बटैरी
हुंडई केंंटा के इलेकरंंंिक वजांन को जनवरी

2025 मे ंही लॉन�ंच रकया गया है। इस गाडीं में
भी जो बैटरी पैक लगाया गया है वह भी भारत में

बनाया गया है।
अदिकादरयो ्ने कही यह बात
एचएमआईएल के पूणांकारलक रनदेशक

गोपालकषृ�ंणन चतपरुम रशवरामकषृ�ंणन न ेकहा
रक सवंदेशीकरण के पंंयास भारत सरकार के
'आतमंरनभांर भारत' और 'मेक-इन-इंरडया'
पहलो ंके साथ गहराई से तालमेल रखते है ंऔर
हमारी सथंानीयकरण रणनीरत घरेलू संंर पर
रवशंं संंरीय तकनीक रवकरसत करने के रलए
भारत क ेसमदृंं ससंाधनो,ं कशुल कायंाबल और
उननंत इंजीरनयररंग कौशल का लगातार लाभ
उठान ेका पंंयास करती ह।ै एचएमआईएल और
मोरबस इंरडया रलरमटेड के बैटरी-पैक
असेबंली पलंांट का चालू होना हमारे
सथंानीयकरण और ईवी रोडमैप मे ं एक
महतवंपूणां मील का पतथंर है। हुंडई केंंटा
इलेकरंंंिक भारत मे ंरनरमंात पहली हुंडई ईवी बन
गई है जो इसी पलंांट मे ंअसेबंल की गई बैटरी-
पैक से लैस है।

दकतनी है क््मता
कंपनी से रमली जानकारी के मुतारबक

पहले चरण मे ंइस प�ंलांट मे ंहर साल 75 हजार
बैटरी पैक बनाए जा सकते है।ं रजसमे ंएनएमसी
और एलएफपी के साथ ही अन�ंय तकनीक वाली
बैटरी को बनाया जा सकता है।

हुंडई दे रही लोकलाइजेशन पर जोर, क्ररते ई.वी क्
ललए देश मेर ही बनाई गए बैटरी पैक

परिवहन रवशेष न्यूज
ऑटो एकस्पो 2025 रे ्सुजुकी रजकस्ि
एसएफ 250 फल्ेकस् फय्ूललॉनच् हुई। इसरे्
250cc BS-VI इंजन लगाया गया है जो
इथेनॉल के 20% से लेकि 85% तक के
ररश््ण का इस्े्राल रकया जा सकता है।
इसरे ्नया फय्ूल पंप फय्ूल लाइन इंजेकट्ि
नया ECM (इलेकट्््ॉरनक कंट््ोल यूरनट)
औि नए रिजा्इन रकए गए रपसट्न रिंगस्
रदए गए है।् इसरे ्िुअल-चैनल ABS भी
दी गई है।

नई दिलल्ी। सुजुकी मोटरसाइरकल इंरडया
ने अपनी नई Gixxer SF 250 Flex Fuel
को Auto Expo 2025 मे ंलॉनचं रकया। इस
बाइक मे ं250cc BS-VI इंजन का इसंेंमाल
रकया गया है। इस इंजन को इथेनॉल रमरंंित
ईधंन पर चलने के रलए रडजाइन रकया गया है,
जो पयांावरण के रलए भी फायदेमंद है। इस बाइक
मे ंइथेनॉल के 20% से लेकर 85% तक के
रमिंंण का इसंेंमाल रकया जा सकता है, रजसकी
वजह से CO2 उतसंजांन कम होगा। आइए जानते

है ंरक  Suzuki Gixxer SF 250 Flex
Fuel को रकन फीचसां के साथ लेकर आया गया
है।

कय्ा है नया
सुजुकी ने Gixxer SF 250 के इंजन को

बेहतर बनाने के रलए कई जररंी अपडेट रकए गए
है।ं अब यह बाइक पूरी तरह से इथेनॉल-रमरंंित
ईधंन पर चलने के रलए तैयार है। आइए जानते हैं
रक इसमे ंकयंा खास अपगंेंड रकए गए है।ं

इंजन: 250cc इंजन को इथेनॉल रमरंंित
ईधंन (E85) पर चलाने के रलए अपडेट रकया
गया है।

नई तकनीक: इसमे ंनया फयंूल पंप, फयंूल
लाइन, इंजेकटंर, नया ECM (इलेकिंंंॉरनक
कंिंंोल यूरनट), और नए रडजांइन रकए गए
रपसटंन ररंगसं और वालवं रदए गए है।ं

बेहतर पंंदशांन: इन सुधारो ंके साथ, बाइक में
बेहतर ईधंन उपयोग और अरधक सथंारयतवं
रमलेगा। इसके साथ एक नया फयंूल गेज भी है,
जो उपयोगकतांाओ ंको सटीक जानकारी पंंदान
करेगा।

Suzuki Gixxer SF 250 Flex Fuel 

इंजन सप्ेदसदफकेशन
Gixxer SF 250 Flex Fuel मे ंएक

रसंगल-रसलेडंर 250cc इंजन का इसंेंमाल
रकया गया है। इसमे ंरसंगल ओवरहेड  रदया गया
है, जो रसंगल ओवरहेड कैमशाफटं (SOHC)
के साथ आता है। इस इंजन की खास बात यह है
रक यह E85 (85% इथेनॉल) फयंूल पर
9,300 rpm पर 27.5 bhp की पावर और
E20 फयंूल पर 9,300 rpm पर 27 bhp की
पावर जनरेट करता है। इसके अलावा, यह इंजन
7,300 rpm पर 22.5 Nm का टॉकफं जनरेट
करता है। बाइक मे ंसुजुकी का ऑयल कूरलंग
रससटंम (SOCS) और इको परफॉरमेसं
(SEP) तकनीक भी दी गई है, जो बेहतर ईधंन
दकंंता, लंबी उमंं और कम रखरखाव मे ंमदद
करती है।

दिजाइन और फीचसस्
इसके रडजाइन को पूरी तरह से सपंोटंंी और

एयरोडायनारमक दी गई है। इसमे ंLED
हेडलाइट और LED टेल लाइट रदए गए है,ं जो न
केवल सटंाइरलश है,ं बललंक रोड पर अरधक
रवरजरबरलटी भी पंंदान करते है।ं बाइक के

परफॉमंेंंस को और बेहतर बनाने के रलए इसमें
सपंोटंंी डुअल मफलर भी रदया गया है। इस
मोटरसाइरकल मे ंसलंपंलट-सीट रडजाइन और
डुअल-चैनल ABS (एंटी-लॉक बंेंरकंग
रससटंम) भी है। इसके अलावा, साइड-सटंैडं
इंटरलॉक लसंवच और ईजी सटंाटां रससटंम भी
बाइक मे ंशारमल है।ं

Gixxer SF 250 Flex Fuel मे ंएक
ऑल-रडरजटल इंसटंंंंमेटं कलंसटंर रदया गया है,
जो बलंूटूथ के जररए से सुजुकी के राइड कनेकटं
एलपंलकेशन से जुडतंा है। इस समंाटां फीचर के
जररए राइडसां अपनी बाइक की पूरी जानकारी
जैसे रक नेरवगेशन, रंंिप डेटा और अनयं राइरडंग
सटंेटस को सीधे अपनी समंाटांफोन सकंंंीन पर देख

सकते है।ं
कीमत और कलर ऑपश्न
Gixxer SF 250 Flex Fuel की एकसं-

शोरमं रदललंी मे ंकीमत 2,16,500 रपंये रखी
गई है। यह बाइक दो कलर ऑपशंन मे ंउपलबधं
है, जो मेटारलक मैट बलंैक और मेटारलक मैट
बोडंंो रेड रवद मेटारलक मैट बलंैक है।

ऑटो एक्सपो 2025 मे् सुज्ुकी की नजक्सर एसएफ 250 फ्लेक्स ई्धन लॉन्च, दमदार इंजन समेत एडवांस फीचस्स से है लैस

ऑटो एक्सपो 2025 मे् हुंडई ने शोकेस की आयननक 9
इलेक्न््िक एसयूवी, जल्द हो सकती है भारत मे् लॉन्च

परिवहन रवशेष न्यूज
साउथ कोरियाई वाहन रनरा्ाता Hyundai की ओि से
भाितीय बाजाि रे ्कई बेहतिीन कािो ्औि एसयूवी को
ऑफि रकया जाता है। कंपनी की ओि से Auto
Expo 2025 के दौिान कई कािो ्को शोकेस रकया
गया है। इनरे ्Hyundai Ioniq 9 भी शाररल है।  

नई दिलल्ी। भारतीय बाजार मे ंसाउथ कोररयाई
वाहन रनमांाता Kia की ओर से बेहतरीन Cars And
SUVs को ऑफर रकया जाता है। कंपनी ने Bharat
Mobility 2025 के तहत आयोरजत रकए जा रहे
Auto Expo 2025 के दौरान पंंीरमयम Electric
SUV Hyundai Ioniq 9 को शोकेस रकया है।
इसमे ंरकस तरह के फीचसंा को रदया जाता है। रकतनी
दमदार बैटरी और रेजं को ऑफर रकया जाता है। भारत
मे ंऔपचाररक तौर पर इसे कब तक लाया जा सकता है।
हम आपको इस खबर मे ंबता रहे है।ं

Hyundai Ioniq 9 हुई Auto Expo
2025 मे ्शोकेस

हुंडई की ओर से पंंीरमयम इलेकरंंंिक एसयूवी के तौर
पर Hyundai Ioniq 9 को कई देशो ंमे ंरबकंंी के रलए
उपलब�ंध करवाया जाता है। कंपनी ने भारत मे ंहो रहे
Auto Expo 2025 के दौरान इसे शोकेस रकया है।

कैसे है ्फीचस्स
कंपनी की ओर से इस इलेकरंंंिक एसयूवी मे ंकई

बेहतरीन फीचसंा को ऑफर रकया जाता है। इसमे ंतीन रो
सीटसं के साथ ही एलईडी रसग�ंनेचर लाइटसं, 19, 20

और 21 इंच अलॉय व�ंहील�ंस के रवकल�ंप, पैनोररमक
सनरफं, सेकेडं रो मे ंपायलट सीटसं, 620 लीटर की
कंंमता का बूट स�ंपेस, 100 वाट हाई आऊटपुट यूएसबी
टाइप सी पोटंा, 12.3 इंच रडरजटल इंस�ंटंंंमेटं क�ंलस�ंटर,
12.3 इंच इंफोटेनमेटं रसस�ंटम, एंरबएंट लाइटसं, हंुडई
कार प�ंले, रडरजटल साइड रमरसंा, ररमोट स�ंमाटंा पारकंिगं
अरसस�ंट-2, हाइवे डंंाइरवंग अरसस�ंट-2, डंंूल टोन
इंटीररयर, फलंश डोर हैडंल, एबीएस, ईबीडी, एयरबैग,
फंंंट और ररयर मे ंपारकंिगं सेसंर, आइसोरफक�ंस चाइल�ंड
एंकरेज, रफं रेल, 360 रडगंंी कैमरा, इलेकरंंंिकली
एडजस�ंटेबल सीटसं, मसाज फंक�ंशन सीटसं जैसे कई
फीचसंा को रदया जाता है।

दकतनी िमिार बैटरी और मोटर
हंुडई की ओर से Ioniq 9 पंंीरमयम इलेकरंंंिक एसयूवी

मे ं110.3 kWh की कंंमता की बैटरी को रदया गया है। रजसे
फुल चाजंा करने के बाद 620 रकलोमीटर तक की WLTP
रेजं रमल सकती है। एसयूवी को फास�ंट चाजंार से 20 रमनट में
10 से 80 फीसदी तक चाजंा रकया जा सकता है। 

दकतनी होगी कीमत
कंपनी की ओर से अभी रसफंफ इस इलेक�ंरंंिक एसयूवी

को भारत मे ंचल रहे Auto Expo 2025 के दौरान पेश
रकया गया है। लेरकन इसके लॉन�ंच को लेकर रकसी भी
तरह की जानकारी को सावंाजरनक नही ंरकया गया है।
उम�ंमीद की जा रही है रक साल 2025 के आरखर तक हंुडई
नई इलेकरंंंिक एसयूवी को भारतीय बाजार मे ंलॉन�ंच कर
सकती है। लॉन�ंच के समय इसकी संभारवत एक�ंस शोरमं
कीमत 1.30 करोड ंरपंये के आस-पास हो सकती है।

ऑटो एक्सपो 2025 मे् लॉन्च हुई भारत की पहली सोलर से
चलने वाली कार, ससंगल चार्ज मे् देगी 250सकमी की रे्र
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दु ि के शब्द सुनते और बोलते िी एक
उदास, पनराश और लटका िुआ चेिरा
िमारी आिंो ्क ेसामन ेिड्ा िो जाता ि।ै

यि मनषुय् की मिानता ि,ै यि अचछ्ा िणु ि ैपक
िि दीन-दपुियो ्क ेदुःि मे ्सिभािी िोता ि,ै
उसक ेदुःि मे ्सिभािी िोता ि।ै इसीपलए किा
जाता ि ैपक दिु बाटंन ेस ेआिा िो जाता ि ैऔर
िुपशयां अक्सर बांटने से दोिुनी िो जाती िै
जीिन मे ्सिु-दिु, उम् ्और िपरतस्थपतयो ्के
अनसुार जीिन साथी रिं बदलता िजैीिन मे ्उम््
और िपरतस्थपतयो ्क ेअनसुार जीिन साथी का
मिति्, सिु-दिु, रिंो ्का मिति् बदलता रिता
िै। िमारे पिपभन्न िाप्मणक ग््ंथो् मे् भी दुि को
िपरभापषत पकया िया ि ैऔर दिु को दरू करन ेके
पलए िमशेा अचछ् ेकम्ण करन ेक ेपलए प््ोतस्ापित
पकया िया ि।ै लपेकन यिा ंजो बात मायन ेरिती
िै िि िै िमारी िीड्ा? क्यो्पक जीिन उतार-
चि्ाि का दसूरा नाम ि ैऔर यिी उतार-चि्ाि
मनषुय् क ेदिु-सिु क ेरि् मे ्साथी भी िोत ेिै्
और एक-दसूर ेक ेिरूक भी िोत ेिै।् कय्ोप्क यपद
र्यत्कत स्ियं दुःि या सुि निी् भोिेिा तोिि
दसूर ेका दुःि या सिु कसै ेमिससू कर सकता
िै? इन दुिो् और सुिो् के पबना जीिन की
कलि्ना निी ्की जा सकती। कय्ोप्क पजस प्क्ार
हद्य की िडक्न बदं िो जान ेिर रय्तक्त जीपित
निी ्रि सकता, उसी प्क्ार दुःि और सिु की
भािनाओ ्का समापत् िो जाना जीिन का अतं ि।ै
मझु ेलिता ि ैपक दपुनया मे ्कोई भी इसंान ऐसा
निी् िै जो दुिी या अप््सन्न रिना चािता िो।
िम अिन ेआस-िास की िपरतस्थपतयो,् अिनी
मनःत्सथपत के अनुसार अिने चारो् ओर एक
िातािरण बनाते िै्, पजसे िम दुःि या सुि
कित ेिै।्नाम मत बताइय ेअनािकय्क इचछ्ाएँ
िी मखुय् कारण िै ्अब अिर िम दिु क ेकारण
िर नजर डाले ्तो अपिकतर समय रय्तक्त अिनी
िी अनािक्यक इच्छाओ् के कारण दुिी और
बेचैन रिता िै। िरेशान र्यत्कत िमेशा भ््पमत
नजर आता िै और उसका चेिरा फीका नजर

आता ि।ै कष् ्की यिी प्क्पृत सि्ासथ्य् िर भी
बरुा प्भ्ाि डालती ि।ै कभी-कभी इसंान क ेअदंर
का अिंकार िी उसके और दूसरो् के दुिो् का
कारण िोता ि ैऔर िमार ेअदंर िदैा िईु ईषय्ा्ण और
कडि्ािट इन दिुो ्को चरम सीमा तक ल ेजाती
ि।ै पफर िम पजदंिी क ेिशुनमुा िलो ्को पमस
कर दते ेिैि्ा ँजसैा पक अकस्र दिेा जाता ि ैपक
अिर पकसी शादी मे् पकसी िास परक्तेदार की
बात निी ्िोती तो ऐस ेलोि अिन ेअि ंकी सतंपु््ष
क ेपलए िरू ेकाय्णि्म् को िराब करक ेपकसी और
को ठेस ििुंचाना अिना अंतप्नणपित कत्णर्य
समझत ेिै।् कय्ोप्क ि ेअिमापनत मिससू करके
आित िोत ेिै।् िशुी क ेकाय्णि्म्ो ्को पनराशा
की दुपनया मे् डुबाकर िुद को िुश मिसूस
कराने का यि एक असफल प््यास िै, जबपक
कछु समय बाद यि प्ि्पृ््त किेल िछताि ेकी
ओर ले जाती िै।ििी् दूसरी ओर आज का
टकेन्ोलॉजी का यिु लोिो ्को मानपसक रि् से
बीमार बना रिा ि।ै इसंानो ्मे ्शारीपरक रि् से
िशुिाली दिेी जाती ि,ै लपेकन जो लोि सोशल
मीपडया की पिरफत् मे ्िै,् ि ेआदतन िरशेान िै।्
आज क ेदौर मे ्िर तीसरा रय्तक्त टकेन्ोलॉजी के
उियोि और दुर्ियोि दोनो् से िीप्डत िै।
िालापँक िममे ्स ेअपिकाशं लोि इस िीड्ा के
पबना भी रि सकत ेिै।् प्क्पृत क ेसाथ सामजंसय्
का अभाि दरअसल, मनषुय् िदु को प्क्पृत से
और िदु को प्क्पृत स ेजोड् ेरिना भलू िया ि,ै
जो उसकी िरशेापनयो ्की जड ्ि।ै अिर िम दिु
सिते िुए सोते िै्यपद िम ईश््र मे् सामंजस्य
रिना समझ जाये्िे तो िम ईश््र के बारे मे्
सोचे्िे और पकसी को दुःि ििुँचाने के बारे मे्
सोचने की बजाय िन्यिाद देने की आदत बन
जायेिी। यपद मनुष्य जीिन की अनािक्यक
मांिो् और आिक्यकताओ् के ताने-बाने मे्
सामंजस्य को समझ ले तो जीिन उसके पलए
दीिाना िो जाएिा। लोभ की भटकन िी मनषुय् के
दुिो् की जड् िै। जैसे पक अिर िम अिने
सि्ासथ्य् और काम मे ्समनि्य निी ्रित ेिै,् तो
िमारे शरीर को नुकसान िोता िै। ज्यादातर

समय इसंान सिेत का धय्ान न रित ेिएु िसैो ्के
िीछ ेभािता िपैिछली उम् ्की कमाई स ेडॉकट्र
भी उसक ेशारीपरक कष् ्को कम निी ्कर िा रिे
िै।् एक टटूा िआु पदल आि स ेिले रिा ि ैऔर
जब िम अिने अिंकार को संतुष्् करने की
कोपशश करते िै् तो कष्् िोना सामान्य िै।
पनषप्््िय रिन ेकी आदत इसंान की आदत िोती िै
पक िि मसुीबत स ेडरता ि,ै जो कमजोर पदमाि
और अकम्णण्यता की पनशानी िै। तब यि
िरशेानी दिु का भडंार बन जाती ि।ै जसैा पक
किा जाता ि,ै िाली पदमाि शतैान का घर िोता
ि।ै आलसय् करन ेकी आदत िी िरशेापनयो ्और
दुिो् को जन्म देती िैअनुयायी बन जाता िै.
इसपलए इंसान का िमेशा एत्कटि रिना बिुत
जरर्ी ि।ै यपद यि काय्ण पकसी दसूर ेका कष््
बि्ान ेक ेइराद ेस ेनिी ्पकया िया ि ैतो पनःसदंिे
यि आिकी िुशी बि्ाने की क््मता रिता िै।
अिन ेदोषो ्को दिेो और उनि्े ्दरू करो। कभी भी
नकारात्मक मत बनो. पफर आिकी ख्ुशी की
तसि्ीर कभी कोई निी ्बदल सकता. अिन ेि््ोि
िर पनयंत््ण रिे्, अिने ि््ोि को जीिन की
िपुशयो ्िर िािी न िोन ेदे।् सि्भाि और चपरत््
की पिनम््ता मे् आिकी सभी समस्याएं और
िरेशापनयाँ नकारात्मक िो जाती िै्। आिके
अचछ् ेपिचार िरख्शुी की एक आतंपरक िलचल
आिके चपरत्् िर एक अच्छी और सुंदर छाि
छोडत्ी ि।ै दिु मे ्डबू ेलोि कभी भी अचछ् ेऔर
रचनातम्क पनण्णय निी ्ल ेिात ेिै।् अिना रत्बा
और रिन-सिन ऐसा रिे ्पक आिकी बातो ्से
पकसी को ठेस न ििुंचे। क्यो्पक अिर आिको
दुिी िोना िसंद निी् िै तो यि पकसी और की
तरि भी निी ्िो सकता। अतीत की पिसम्पृत के
पलए आज का बपलदान अिर इसंान नके इराद ेसे
अिनी मपंजल की ओर बित्ा ि ैतो उस ेकभी भी
जायज-नाजायज दुि-सुि का पदिािा निी्
करना िडत्ा। जब आदमी की ितन्ीयपद रचना
पसद््ांतो् और पिचारिारा िर आिापरत िो तो
उसक ेजीिन का िर िल रिंीन रिता ि।ै इसके
पलए आिक्यक िै पक आि ित्णमान मे् पजये्।

भपिषय् को ठीक करन ेऔर अतीत की िलपतयो्
िर िछतान ेक ेपलए ित्णमान का बपलदान न करे।्
ित्णमान की योजनाओ ्मे ्भपिषय् का दश्णन करना
बपु््दमत््ा किी जा सकती ि,ै िरतं ुकिेल भपिषय्
क ेकष््ो ्क ेबार ेमे ्सोचकर अचछ्ी उिलतब्ियो्
की िाथा कभी निी ्पलिी जा सकती। इसपलए
पदल और पदमाि क ेदरिाज ेिलु ेरिे ्तापक नई
रािे ्पमलती रिे।् िलु ेदरिाज्ो,् िलुी पिडप्कयो्
सपेसफ्क पदल और पदमाि जडु् ेिै ्और िशुी का
सरूज साफ नजर आता ि।ै आिक ेपिचारो ्की
ताजिी िी आिक ेजीिन का आनदं बरकरार रि
सकती ि।ै जएु स ेपमली छोटी-छोटी िपुशया ँएक
बरुी दिा की तरि ि,ै जो आिक ेजीिन को कभी
भी आिे निी् बि्ा सकती। अिने अंदर की
इसंापनयत को कभी मरन ेन दे,् कय्ोप्क इसंापनयत
का नशा आिक ेजीिन को िपुशयो ्स ेभर दिेा।
िम और िपुशयो ्क ेमले ेमे ्िदु को मत िोना
जीिन के सुि-दुि के मेले मे् िुद को मत
िोना, क्यो्पक मेला न िोने का िै न रिने
का।ऐसा िोता निी ्ि ैलपेकन य ेआनदं का सािन
ि.ै इसी तरि, जीिन का यि तय्ोिार कई रिंो ्से
भरा ि ैऔर आनदं लने ेक ेपलए ि।ै अिन ेजीिन
को आनदंमय बनाए रिन ेक ेपलए अिनी आतम्ा
और हद्य को िोषण दने ेक ेपलए सिंीत, कला या
प््कृपत से जुड्े्। प््कृपत की देने की प््िृप््त का
अनयुायी बनो, यि नीपत अिनाओ तो दुःि की
घड्ी तुम्िारे सामने घुटने टेक देिी। दुपनया
आिक ेबार ेमे ्कय्ा सोचती ि?ै ििल ेयि दिे ले्
पक आि अिन ेबार ेमे ्कय्ा सोचत ेिै?् अिर आि
किी ्जाना चाित ेिै ्तो समय और िपरतस्थपत के
अनुसार तैयार िोकर िुद को शीशे से देिना
चापिएआि पनरीक्ण् करे ्और यपद कोई कमी िो
तो उसक ेआिार िर सि्य ंको सथ्ापित करे।् बस
अपभनय करत ेरिे ्और सप््िय रिे ्कय्ोप्क आि
िदु को जीिन क ेदि्णण मे ्दिेना चाित ेिै।् पजस
प्क्ार िमार ेजीिन मे ्उम् ्और िपरतस्थपतयो ्के
अनसुार रिंो ्का मिति् बदलता ि,ै उसी प्क्ार
िर पदन आन ेिाल ेछोट-ेछोट ेदिु-सिु क ेमिति्
को ििचाने ्और अिन ेपलए िपुशया ंचनुे।् 

जीवन में जीवनसाथी, सुख-दुख, उमंं और
पररसंथथरियों के अनुसार रंगों का महतंव बदल जािा है

 ् ्् ्   
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विजय गग्ग 
भारत कुछ पदनो् के बाद अिना 76िां िणतंत््

पदिस मनाने जा रिा िै। इसकी सारे देश मे्
तैयापरयां चल रिी िै्। राजिानी पदल्ली मे् मुख्य
काय्णि््म आयोपजत पकया जाएिा। अिर कोई
िूछे पक भारत के पलए िणतंत्् पदिस क्यो् िास िै,
तो इस सिाल का उत््र िोिा िणतंत्् राष्््् बनने
के बाद देश अिने आंतपरक और बािरी मामलो् मे्
पनण्णय लेने के पलए स्ितंत्् िो िया िै। िणतंत्् िोने
का भारत के पलए बिुत ििरा और मित्ििूण्ण अथ्ण
िै। यि पसफ्क एक राजनीपतक र्यिस्था निी् िै,
बत्लक यि िमारे देश के मूल्यो्, इपतिास और
भपिष्य की पदशा को िपरभापषत करता िै। िणतंत््
ने भारत को अिनी राजनीपतक, आप्थणक और
सामापजक नीपतयो् को िुद तय करने का
अपिकार पदया िै। इसी की माफ्कत देश मे् एक
लोकतांप््तक प््णाली की स्थािना की िई, पजसमे्
जनता को अिने प््पतपनपियो् को चुनने का िक
पमला। भारत मे् संपििान लािू िोने के बाद सभी
ियस्क नािपरको् को िोट देने का अपिकार
पमला। क्या यि सब सामान्य बाते् िै् ?

िणतंत्् देश बनने के बाद सरकार लोिो् के
प््पत उत््रदायी बनी और उसे पनयपमत चुनािो् के
माध्यम से अिनी नीपतयो् का पिसाब देना िोता िै।
क्या यि सब राजशािी या िोरी सरकार के िक्त
संभि था... निी्। िणतंत्् ने कानून के शासन की

स्थािना की, पजसमे् सभी नािपरक कानून के
समक्् समान िै्। नािपरको् को मौपलक अपिकार
पमले, जैसे पक समानता का अपिकार, स्ितंत््ता
का अपिकार, िाप्मणक स्ितंत््ता का अपिकार,
आपद। ये अपिकार सभी नािपरको् को पबना पकसी
भेदभाि के प््ाप्त िै्। इन अपिकारो् का उल्लंघन
निी् पकया जा सकता िै और कानून सभी
नािपरको् को इन अपिकारो् की रक््ा करता िै।
िणतंत्् बनने से भारत मे् कानून का शासन लािू
िो िया। इसी के साथ देश मे् कानून के शासन की
स्थािना की पदशा मे् एक मित्ििूण्ण कदम उठाया
िया। इसका मतलब िै पक देश मे् सभी नािपरक,
चािे उनकी सामापजक त्सथपत, िम्ण, जापत या
पलंि कुछ भी िो, कानून के समक्् समान िै्।

कोई भी र्यत्कत कानून से ऊिर निी् िै और
सभी को कानून का िालन करना िोता िै। िणतंत््
बनने से ििले, भारत मे् प््िपटश शासन था, जिां
कानून अंग््ेजो् द््ारा बनाए जाते थे और उनका
उद््ेक्य भारत िर अिना पनयंत््ण बनाए रिना था।
उस समय, भारतीयो् को समान अपिकार प््ाप्त
निी् थे और उन्िे् अक्सर भेदभाि का सामना
करना िड्ता था। अब बात कानून के शासन की
स्थािना मे् िणतंत्् बनने के बाद उठाए िए
मित्ििूण्ण कदमो् की भी कर लेते िै्। भारत के
संपििान ने कानून के शासन को स्थापित करने मे्
मित्ििूण्ण भूपमका पनभाई। संपििान ने शत्कतयो्

को सरकार के पिपभन्न अंिो् (पििापयका,
काय्णिापलका और न्यायिापलका) के बीच
पिभापजत पकया, पजससे पकसी एक अंि के िास
अत्यपिक शत्कत न िो। देश मे् एक स्ितंत््
न्यायिापलका की स्थािना की िई, जो कानूनो् की
र्याख्या करती िै और यि सुपनप््ित करती िै पक
सभी नािपरको् को न्याय पमले। न्यायिापलका
काय्णिापलका और पििापयका के िस््क््ेि से
मुक्त िै।

कानून का शासन सुपनप््ित करने के पलए
चुनाि आयोि, पनयंत््क एिं मिालेिा िरीक््क
जैसी संस्थाओ् का पनम्ाणण पकया िया, जो यि
सुपनप््ित करती िै् पक सरकार कानून के
अनुसार काम करे। समय के साथ, कानूनो् मे्
संशोिन करने की प््प््िया भी स्थापित की िई,
तापक िे बदलते सामापजक मूल्यो् और जर्रतो्

के अनुसार अनुकूल िो सके्। यि याद रिना
जर्री िै पक कानून का शासन लोकतंत्् की नी्ि
िै और यि पकसी भी देश के पिकास और समृप््द
के पलए आिक्यक िै। यि सुपनप््ित करता िै पक
सभी नािपरक सुरप््कत मिसूस करे्, सभी
नािपरको् को समान अिसर पमले्, सरकार
जिाबदेि िो,भ््ष््ाचार ित्म िो और देश मे् शांपत
और त्सथरता बनी रिे। िालांपक, यि भी सच िै पक
भारत मे् कानून के शासन को िूरी तरि से लािू
करने मे् अभी भी चुनौपतयां िै्। िरीब और िापशए
िर रिने िाले समुदायो् को न्याय िाने मे्
कपठनाइयो् का सामना करना िड्ता िै। भ््ष््ाचार
और राजनीपतक िस््क््ेि भी कानून के शासन को
कमजोर करते िै्। पफर भी, भारत मे् कानून का
शासन एक आदश्ण िै पजसे प््ाप्त करने के पलए
लिातार प््यास पकए जा रिे िै्।

िणतंत्् बनने से भारत मे् कानून के शासन की
नी्ि रिी िई। िर अभी भी कुछ चुनौपतयां िै्,
लेपकन देश लिातार एक ऐसे समाज की ओर बि्
रिा िै जिां कानून सभी के पलए समान र्ि से
लािू िो। यि एक सतत प््प््िया िै, पजसमे्
सरकार, न्यायिापलका, नािपरक समाज और
सभी नािपरको् को पमलकर काम करना िोिा।
िणतंत्् ने सामापजक न्याय के लक्््य को प््ाप्त
करने का प््यास पकया, पजसमे् समाज के सभी
िि््ो् को समान अिसर प््दान करना शापमल िै।
िणतंत्् ने भारत को अिनी आप्थणक नीपतयो् को
िुद तय करने का अपिकार पदया, पजससे
आप्थणक पिकास को िपत पमली। िणतंत्् ने पशक््ा
के क््ेत्् मे् प््िपत को बि्ािा पदया, पजससे साक््रता
दर मे् िृप््द िुई।

िणतंत्् बनने के बाद भारत की आप्थणक प््िपत
का रास््ा कैसे साफ िुआ, इसे समझने के पलए
िमे् कुछ मित्ििूण्ण ििलुओ् िर ध्यान देना िोिा:
भारत ने सोपियत संघ से प््ेपरत िोकर िंचिष््ीय
योजनाओ् की शुर्आत की। इनका उद््ेक्य था देश
की अथ्णर्यिस्था को पनयोपजत तरीके से पिकपसत
करना। इन योजनाओ् मे् कृपष, उद््ोि, पशक््ा,
स्िास्थ्य और बुपनयादी ढांचे जैसे क््ेत््ो् िर ध्यान
के्प््ित पकया िया। भारत ने एक पमप््ित
अथ्णर्यिस्था को अिनाया, पजसमे् साि्णजपनक
और पनजी दोनो् क््ेत््ो् को मित्ििूण्ण भूपमका दी

िई। साि्णजपनक क््ेत्् को भारी उद््ोिो् और
बुपनयादी ढांचे के पिकास की पजम्मेदारी दी िई,
जबपक पनजी क््ेत्् को उिभोक्ता िस््ुओ् के
उत्िादन और सेिाओ् मे् प््ोत्सािन पदया िया।

जमी्दारी प््था को समाप्त करने और भूपम को
पकसानो् के बीच समान र्ि से पितपरत करने के
पलए भूपम सुिार कानून लािू पकए िए। इससे
कृपष उत्िादन मे् िृप््द िुई। 1960 के दशक मे्
िपरत ि््ांपत की शुर्आत िुई, पजसके तित उच््
उिज देने िाले बीजो्, उि्णरको् और पसंचाई
तकनीको् का उियोि पकया िया। इससे भारत
िाद््ान्न उत्िादन मे् आत्मपनभ्णर बना। पकसानो्
को ऋण और सत्बसडी प््दान की िई, पजससे उन्ि्े
आिुपनक कृपष तकनीको् को अिनाने मे् मदद
पमली। िणतंत्् िोना भारत के पलए एक मिान
उिलत्बि िै। यि एक ऐसा राजनीपतक ढांचा िै
जो िमे् संप््भुता, लोकतंत््, समानता, न्याय और
स्ितंत््ता जैसे मूल्यो् को जीने की अनुमपत देता
िै। यि िमे् एक मजबूत, एकजुट और समृद््
राष्््् बनाने का माि्ण प््शस्् करता िै। िमे् िणतंत््
को बनाए रिने और इसके आदश््ो् को आिे
बि्ाने के पलए प््पतबद्् रिना चापिए। आि कि
सकते ि्ै पक िणतंत्् भारत िरेक नािपरक के सुि
और सिनो् को साकार करने को लेकर प््पतबद््
िै। इस बारे मे् पकसी तरि की बिस निी् िो
सकती।

िणतंत्् होने िे िहरे अर्ि है् भारत िे रलए लोितंत््, समानता, न्याय और स्वतंत््ता जैसे मूल्यो् िो जीने िी अनुमरत देता है

विजय गग्ग 
भारतीय समाज, जो लंबे समय से पितृसत््ा

और मपिलाओ् के पिलाफ लै्पिक असमानता
मे् फंसा िुआ िै, अब इस मुद््े के एक अनदेिे
आयाम - िुर्षो् के पिलाफ लै्पिक असमानता
- से जूझ रिा िै। भारतीय समाज मे् िमेशा से
िी मपिलाओ् के प््पत पितृसत््ा और लै्पिक
असमानता का बोलबाला रिा िै। िालाँपक,
िाल िी मे् एक तकनीकी पिशेषज्् और एक िेड
कांस्टेबल की दो आत्मित्याएँ, दोनो् ने अिनी
अलि िो चुकी ित्तनयो् और िपरिारो् िर
जबरन िसूली और उत्िीड्न का आरोि
लिाया, अत्यपिक पिषम, मपिला-उन्मुि
और अप््चपलत कानूनी ढांचे की ओर इशारा
करते िै्। लै्पिक असमानता काफी िद तक
एक आिी-अिूरी किानी बनी िुई िै, जो िुर्ष
समकक्् से िंपचत िै।   भारत मे् कानूनी प््णाली
मपिलाओ् के िक्् मे् िै क्यो्पक भारत मे् दिेज
कानून पिशेष र्ि से अत्यपिक भेदभाििूण्ण िै।
भारतीय साक्््य अपिपनयम, 1872 (अब
भारतीय सक््म अपिपनयम, 2023) की िारा
113बी के अनुसार यपद कोई पििापित मपिला
शादी के 7 साल के भीतर आत्मित्या कर लेती
िै, तो यि माना जाता िै पक िपत या उसके
िपरिार ने आत्मित्या के पलए उकसाया,
जबपक यि बात इन िर लािू निी् िोती िै।
औरत। पििाि मुकदमेबाजी पिशेषज््ो् का दािा
िै पक जब मपिलाएं अिने िपतयो् और िपरिारो्
के पिलाफ पशकायत दज्ण करती िै्, तो
दुर्य्णििार की िपतशीलता और अस्िष््
दस््ािेज अक्सर इन मामलो् को अत्यपिक
जपटल बना देते िै् और एक मपिला के बयान
को आमतौर िर अंपकत मूल्य िर माना जाता
िै, पजससे कानूनी प््प््िया मे् एक मित्ििूण्ण

असंतुलन िैदा िोता िै। इसके अपतपरक्त, पिंदू
अल्िसंख्यक और संरक््कता अपिपनयम,
1956 के अनुसार, अपिकांश तलाक के
मामलो् मे् मपिलाओ् को पिशेष र्ि से 5 िष्ण
से कम उम्् के बच््ो् की पिरासत मे् प््ाथपमकता
पमलती िै। राष््््ीय अिराि परकॉड्ण ब्यूरो
(एनसीआरबी) 2022 के आंकड्ो् के
अनुसार, िुर्षो् को कुल 1,70,896 म्े से
1,22,724 आत्मित्याएँ िुई्। यि सभी
आत्मित्याओ् का 71.81 प््पतशत िै। डेटा यि
भी उजािर करता िै पक िर 4.45 पमनट मे् एक
िुर्ष आत्मित्या करता िै जबपक िर 9 पमनट
मे् एक मपिला आत्मित्या करती िै। इसके
अलािा, पििापित िुर्षो् मे् आत्मित्या की दर
पििापित मपिलाओ् की तुलना मे् तीन िुना िै।
2021 मे् 81,063 पििापित िुर्षो् ने
आत्मित्या की, जबपक मपिलाओ् का आंकड्ा
28,660 था। मिानिरीय शिरो् मे् िापरिापरक
समस्याएँ और पििाि-संबंिी मुदे्् आत्मित्या
के प््मुि कारण थे, जो 32.5 प््पतशत मामलो्
के पलए पजम्मेदार थे। िुर्षो् के प््पत लै्पिक
असमानता िर न केिल भारत मे् बत्लक पिश््
स््र िर सांस्कृपतक और शैक््पणक अनुसंिान
दोनो् मे् सीपमत चच्ाण िोती िै। िालाँपक, तथ्यो्
िर करीब से नज्र डालने से मुख्य र्ि से
िक््िाती नारीिादी सामापजक संरचना का िता
चलता िै। पदल्ली त्सथत संिठन, िुर्ष आयोि
के संस्थािक के अनुसार, समाज की
र्प्ििापदता यि मानती िै पक 'िुर्ष िीप्डत
निी् िो सकते', पजससे उनके सामने आने िाले
मुद््ो् की अज््ानता और उिेक््ा िोती िै। 134
देशो् के पलए स्टोएट और िीरी, 2019 के एक
अध्ययन मे् दािा पकया िया पक 91 (68
प््पतशत) देशो् मे् मपिलाओ् की तुलना मे् िुर्ष

अपिक िंपचत थे। उन्िो्ने तक्क पदया पक
असंतुपलत माि तकनीको् के कारण िैप््शक
पलंि अंतर त््ुपटिूण्ण था, पजसमे् सापित्य की
अनुित्सथपत के कारण उन त्सथपतयो् को
शापमल निी् पकया िया जिां िुर्ष िंपचत ि्ै।
फ््ांस मे् एक अन्य अध्ययन मे् िाया िया पक
मपिला-प््िान काय्णस्थलो् मे् िुर्षो् के पिलाफ
भेदभाि, िुर्ष-प््िान काय्णस्थलो् मे् मपिलाओ्
के पिलाफ भेदभाि की तुलना मे् अपिक
प््चपलत िै। िुर्ष-पिरोिी िूि्ाणग््ि के साथ
पििरीत पलंििाद के समान उदािरण बडे्
िैमाने िर प््चपलत िै्, लेपकन पिडंबना यि िै
पक इन्िे् बमुत्ककल िी उद््ृत पकया जाता िै।
मानपसक स्िास्थ्य अनुसंिान भी मपिलाओ् िर
क्ेप््ित िै, और पिद््ान िुर्षो् द््ारा सामना की
जाने िाली समस्याओ् को 'मूक मिामारी' के
र्ि मे् चेतािनी देते िै्। कानूनी ढांचे मे्,
मपिला दोपषयो् को समान अिरािो् के पलए
लंबी और अपिक कठोर कारािास की सजा
पमलने की संभािना कम िै।    प््िपतशील
सामापजक संरचना के पलए मपिलाओ् का
उदारीकरण और सशत्कतकरण आिक्यक
िैऔर पिकपसत अथ्णर्यिस्था. पफर भी, िुर्ष
शोषण की कीमत िर पलंि-समान त्सथपत को
बि्ािा निी् पदया जाना चापिए। आिुपनक
समाज मे्, बदलती लै्पिक भूपमकाओ् और
संबंिो् के साथ; बेितर पशक््ा और जािर्कता;
और नारीिाद जोर िकड् रिा िै, संतुपलत
िैिापिक कानून ििले से किी् अपिक
प््ासंपिक ि्ै। सरकार को पित््ीय जपटलताओ्,
पििादो् और कानूनी अपिकारो् को संबोपित
करने के पलए पििाि िूि्ण समझौतो् को शापमल
करने के पलए पििाि कानूनो् मे् संशोिन िर
पिचार करना चापिए। 

भारत मे् पुर्षो् िे रखलाफ लै्रिि
असमानता िी अनिही िहानी विजय गग्ग 

िुद््े की िथरी या रीनल
कैलकुली एक आम स्िास्थ्य

समस्या िै। जो समय रिते ठीक
न िोने िर िंभीर िरेशानी का कारण
बन सकती िै। िीला िेशाब, जलन
िथरी के कारण िो सकते ि्ै। जब
िथरी बनती िै तो िुदे्् के अंदर ये
छोटे-छोटे कठोर पमनरल्स जमा
िोने लिते िै्। सप्दणयो् के दौरान िुद््े
की िथरी के मामले बि् जाते ि्ै ?
सप्दणयो् मे् िुद््े की िथरी के बि्ने के
कारणो् को समझने के पलए िमने
काफी परसच्ण िेिर देिे्। तापक सच
आिके सामने तक ििुंचाया जा
सके। िुदे्् मे् िथरी के लक््ण िंभीर
दद्ण, मतली और उल्टी का कारण
बन सकती िै। अिर समय िर
इलाज न पकया जाए तो िे िुद््े के
फंक्शन तक को प््भापित कर
सकता िै।

सप्दणयो् मे् इस कारण िोने लिती
िै पकडनी मे् स्टोन

सद््ी अिने साथ कई
लाइफस्टाइल और शारीपरक
बदलाि लेकर आती िै जो पकडनी
स्टोन का कारण बनती िै। ठंड के
मिीनो् मे् लोि कम पफपजकली
एत्कटि िोते िै्। पजससे िाचन और
मल त्याि िीमा िो सकता िै।
पजससे पकडनी स्टोन बनने का
जोपिम बि् जाता िै। कम िानी िीने
के कारण और पफपजकल एत्कटि
कम िोने के कारण टॉयलेट करने के
िैटन्ण मे् भी पदक््त िोती िै। जो
पकडनी मे् स्टोन बनने का कारण
बनते ि्ै ।

पडिाइडे््शन: एनिायरनमे्टल
िेल्थ एंड प््पि्ेपटि मेपडपसन के
जन्णल मे् ित्बलश एक परसच्ण के
मुतापबक सप्दणयो् मे् पडिाइड््ेशन
अपिक िोता िै क्यो्पक लोि कम
िानी िीते ि्ै। अक्सर अिने शरीर
की िाइड््ेशन आिक्यकताओ् को
कम आंकते ि्ै। इससे टॉयलेट िाि्ा
िो जाता िै। पजससे पकडनी स्टोन
बनने के पलए आदश्ण िातािरण बन
जाता िै। 

डाइट के कारण भी िो सकती िै
पकडनी स्टोनः कुछ फूड आइटम्स
जैसे नट्स और नट्स उत्िाद,
मूंिफली, िालक, रेड मीट, पचकन,
िनीर और दूसरे डेयरी प््ोडक्ट
अपिक िाने से सप्दणयो् के दौरान
स्टोन बनने के जोपिम को बि्ा
सकता िै। इन फूड आइटम मे्
ऑक्सालेट और प््ोटीन अपिक िोते

ि्ै । जो स्टोन बनने मे् मदद करते ि्ै
। 

पकडनी की िथरी के लक््ण
टॉयलेट की मात््ा मे् कमी: बार-

बार टॉयलेट आना और िेशाब की
मात््ा मे् कमी आना पकडनी स्टोन
की कमी िोने लिती िै।

िीठ या िेट के पनचले पिस्से मे्
तेज दद्णः अिर आिके इन पिस्सो् मे्
अचानक से दद्ण शुर् िोता िै और
यि दद्ण कभी तेज और कभी कम िो
सकता िै।

ब्लड मे् िून आना: पकडनी
स्टोन के कारण ब्लड मे् िून आना
भी आम बात िै ।

यूपरन ट््ैक्ट मे् जलन और
इंफेक्शनः िेशाब करते समय जलन
या दद्ण िो रिा िै तो पकडनी स्टोन
और इंफेक्शन िो सकता िै।

पकडनी मे् िथरी के कारण

शरीर मे् पमनरल्स की कमी
जब टॉयलेट मे् कैत्लशयम,

ऑक्सालेट, यूपरक एपसड जैसे
पमनरल्स बनना शुर् िो जाते िै् तो
यि िथरी का कारण बन सकता िै।
ज्यादा कैत्लशयम और ऑक्सालेट
िथरी बनाती िै।

शरीर मे् िानी की कमी: िर रोज
8-10 पिलास िानी िीना जर्र
िीना चापिए। यि िेशाब को िता
रिता िै और पकडनी मे् स्टोन बनने
से रोकता िै। अिर शरीर मे् िानी की
कमी िोने लिे, टॉयलेट िाढा िो
जाए तो पमनरल्स जमकर िथरी
बना लेते ि्ै। ज्यादा नमक, प््ोटीन,
शुिर ज्यादा िाने के कारण पकडनी
मे् िथरी िो सकती िै, मोटािा,
डायपबटीज, के कारण पकडनी मे्
इंफेक्शन और िथरी की समस्या िो
सकती िै।

भारत मे् पुर्षो् िे रखलाफ लै्रिि
असमानता िी अनिही िहानी 

विजय गग्ग 
भारतीय समाज, जो लबं े समय स े पितृसत््ा और

मपिलाओ ्क ेपिलाफ लैप्िक असमानता मे ्फसंा िुआ ि,ै
अब इस मदु्् ेक ेएक अनदेिे आयाम - िरुष्ो ्क ेपिलाफ
लैप्िक असमानता - स ेजझू रिा ि।ै भारतीय समाज मे ्िमशेा
स ेिी मपिलाओ् क ेप्प्त पितसृत््ा और लैप्िक असमानता का
बोलबाला रिा िै। िालापँक, िाल िी मे ्एक तकनीकी पिशषेज््
और एक िेड कासंट्बेल की दो आतम्ितय्ाए,ँ दोनो ्न ेअिनी
अलि िो चकुी ित्तनयो ्और िपरिारो ्िर जबरन िसलूी और
उति्ीडन् का आरोि लिाया, अतय्पिक पिषम, मपिला-
उनम्िु और अप्च्पलत काननूी ढाचं ेकी ओर इशारा करते िै।्
लैप्िक असमानता काफी िद तक एक आिी-अिूरी किानी
बनी िईु ि,ै जो िर्ुष समकक् ्स ेिंपचत िै।   भारत मे ्काननूी
प्ण्ाली मपिलाओ ्के िक् ्मे ्िै कय्ोप्क भारत मे ्दिेज काननू
पिशषे र्ि स ेअतय्पिक भदेभाििण्ूण ि।ै भारतीय साक््य्
अपिपनयम, 1872 (अब भारतीय सक््म अपिपनयम,
2023) की िारा 113बी क ेअनसुार यपद कोई पििापित
मपिला शादी क े7 साल क ेभीतर आत्मितय्ा कर लतेी िै, तो
यि माना जाता िै पक िपत या उसके िपरिार न ेआत्मित्या के
पलए उकसाया, जबपक यि बात इन िर लािू निी् िोती ि।ै
औरत। पििाि मकुदमबेाजी पिशषेज््ो ्का दािा ि ैपक जब
मपिलाए ंअिने िपतयो ्और िपरिारो ्क ेपिलाफ पशकायत
दज्ण करती ि्ै, तो दरुय््णििार की िपतशीलता और असि्ष््
दस््ािजे अक्सर इन मामलो ्को अतय्पिक जपटल बना दते ेि्ै
और एक मपिला क ेबयान को आमतौर िर अपंकत मलूय् िर
माना जाता ि,ै पजसस ेकाननूी प्प्््िया मे ्एक मिति्िणू्ण
असतंलुन िदैा िोता िै। इसक ेअपतपरक्त, पिंदू अलि्सखंय्क
और संरक््कता अपिपनयम, 1956 क ेअनुसार, अपिकाशं
तलाक क ेमामलो ्मे ्मपिलाओ ्को पिशषे र्ि स े5 िष्ण से
कम उम् ्क ेबच््ो ्की पिरासत मे ्प््ाथपमकता पमलती िै।
राष््््ीय अिराि परकॉड्ण बय्रूो (एनसीआरबी) 2022 के
आकंड्ो ् क े अनसुार, िुरष्ो ् को कलु 1,70,896 मे ् से
1,22,724 आतम्ितय्ाए ँिुई्। यि सभी आत्मितय्ाओ ्का
71.81 प्प्तशत ि।ै डेटा यि भी उजािर करता िै पक िर 4.45
पमनट मे ्एक िुरष् आतम्ितय्ा करता ि ैजबपक िर 9 पमनट मे्
एक मपिला आतम्ितय्ा करती िै। इसक ेअलािा, पििापित
िर्ुषो ्मे ्आत्मित्या की दर पििापित मपिलाओ ्की तलुना मे्
तीन िनुा िै। 2021 मे ्81,063 पििापित िरुष्ो ्ने आतम्ितय्ा

की, जबपक मपिलाओ ्का आकंड्ा 28,660 था। मिानिरीय
शिरो ् मे ् िापरिापरक समसय्ाएँ और पििाि-सबंिंी मदु््े
आत्मित्या क ेप्म्िु कारण थ,े जो 32.5 प्प्तशत मामलो ्के
पलए पजमम्देार थ।े िर्ुषो ्क ेप्प्त लैप्िक असमानता िर न
किेल भारत मे ् बतल्क पिश्् स्र् िर सासंक्पृतक और
शक््ैपणक अनुसिंान दोनो ्मे ्सीपमत चचा्ण िोती िै। िालापँक,
तथय्ो ्िर करीब से नजर् डालन ेस ेमखुय् रि् स ेिक्ि्ाती
नारीिादी सामापजक सरंचना का िता चलता ि।ै पदलल्ी त्सथत
सिंठन, िुरष् आयोि के ससंथ्ािक क ेअनसुार, समाज की
रप््ििापदता यि मानती ि ैपक 'िर्ुष िीप्डत निी् िो सकते',
पजसस ेउनक ेसामन ेआन ेिाल ेमदु््ो ्की अज््ानता और उिेक््ा
िोती िै। 134 देशो ्क ेपलए सट्ोएट और िीरी, 2019 क ेएक
अधय्यन मे ्दािा पकया िया पक 91 (68 प्प्तशत) दशेो ्मे्
मपिलाओ ्की तुलना मे ्िरुष् अपिक िंपचत थ।े उनि्ोन् ेतक्क
पदया पक असतंपुलत माि तकनीको ्क ेकारण िपै््शक पलिं
अंतर त््पुटिण्ूण था, पजसमे ्सापित्य की अनुितस्थपत क ेकारण
उन त्सथपतयो ्को शापमल निी ्पकया िया जिां िर्ुष िंपचत ि्ै।
फ््ांस मे ्एक अनय् अधय्यन मे ्िाया िया पक मपिला-प्ि्ान
काय्णसथ्लो ् मे ् िर्ुषो ् क े पिलाफ भदेभाि, िरुष्-प्ि्ान
काय्णसथ्लो ्मे ्मपिलाओ ्क ेपिलाफ भदेभाि की तलुना मे्
अपिक प्च्पलत िै। िरुष्-पिरोिी िूि्ाणग्ि् क ेसाथ पििरीत
पलिंिाद क ेसमान उदािरण बड् ेिमैान ेिर प्च्पलत िै,् लपेकन
पिडबंना यि ि ैपक इनि्े् बमतुक्कल िी उद््तृ पकया जाता िै।
मानपसक सि्ासथ्य् अनसुिंान भी मपिलाओ ्िर केप्््ित ि,ै और
पिद््ान िर्ुषो ्द््ारा सामना की जान ेिाली समसय्ाओ ्को 'मकू
मिामारी' क ेरि् मे ्चतेािनी देत ेिै।् काननूी ढाचं ेमे,् मपिला
दोपषयो ्को समान अिरािो ्क ेपलए लबंी और अपिक कठोर
कारािास की सजा पमलन ेकी सभंािना कम िै।    प्ि्पतशील
सामापजक सरंचना क ेपलए मपिलाओ ्का उदारीकरण और
सशत्कतकरण आिक्यक िैऔर पिकपसत अथ्णर्यिसथ्ा. पफर
भी, िरुष् शोषण की कीमत िर पलिं-समान तस्थपत को बि्ािा
निी ्पदया जाना चापिए। आिुपनक समाज मे,् बदलती लैप्िक
भूपमकाओ ् और संबिंो ् क े साथ; बिेतर पशक््ा और
जािरक्ता; और नारीिाद जोर िकड ् रिा ि,ै सतुंपलत
िैिापिक काननू ििल ेस ेकिी् अपिक प््ासंपिक ि्ै। सरकार
को पित््ीय जपटलताओ,् पििादो ्और कानूनी अपिकारो ्को
सबंोपित करन ेक ेपलए पििाि िि्ूण समझौतो ्को शापमल करने
क ेपलए पििाि कानूनो ्मे ्सशंोिन िर पिचार करना चापिए। 

सर्दियो् मे् क्यो् बढ् जाता है रिडनी स्टोन िा खतरा



परिवहन रवशेष न्यूज
गंंामीण भारत में गंंोथ की संभावनाएं
लिातार बढं रिी िैं। पंंिानमंतंंी आवास
योजना का उदंंेशंय रकफायती आवास देना
िै। जल जीवन रमशन के तित 11 करोडं
नल जल कनेकंशन संथारपत रकए िए िैं।
गंंामीण कंंेतंंों की बदलती तसंवीर रनवेशकों
को इस रवकास यातंंा मंे शारमल िोने के
रलए पंंेररत करती िै। िालांरक सीिे रनवेश
करने के बजाय पेशेवर फंड मैनेजरों के
माधंयम से रनवेश करना अरिक उपयुकंत
िो सकता िै।

नई दिल्ली। भारत सरकार ने ग््ामीण
अथ्मवय्वसथ्ा को प््ोतस्ाटहत करने के उद््ेशय् से
कई योजनाएं िुर ्की है।् इनमे ्से एक प््मुख
योजना है प््िानमंत््ी आवास योजना
(पीएमएवाई-जी), टजसका उद््ेशय्
टकफायती आवास प््दान करना है। इस
योजना के तहत अब तक 2.1 करोड ्घरो ्का
टनमा्मण टकया गया है, टजससे टनमा्मण क््ेत्् और
उससे जुड्े उद््ोगो ्को बढा्वा टमिा है।

इसी तरह, जि जीवन टमिन (जेजेएम)
के तहत 11 करोड ्नि जि कनेकि्न
सथ्ाटपत टकए गए है,् टजससे ग््ामीण घरो ्मे्
पानी की आपूटत्म सुटनट््ित हुई है। इन
पटरयोजनाओ ्ने जि प््बंिन और सव्चछ्ता
उतप्ाद टनमा्मण से संबंटित कंपटनयो ्को िाभ
पहुंचाया है।

इन योजनाओ ्का प््भाव न केवि ग््ामीण
जीवन की गुणवत््ा मे ्सुिार के रप् मे ्टदखता
है, बकल्क मटहिाओ ्को पानी िाने मे ्िगने

वािे समय की बचत और सव्ासथ्य् सुिार के
माधय्म से भी महसूस टकया गया है। बचा हुआ
समय और बेहतर सव्ासथ्य् ग््ामीण आबादी को
अटिक उतप्ादक बनाने और नए अवसरो ्का
िाभ उठाने मे ्सहायक हो सकता है।

सरकारी योजनाओ ्ने आटथ्मक
गटतटवटियो ्को भी बढा्वा टदया है। उदाहरण
के टिए, सौभागय् योजना के तहत
टवद््ुतीकरण अटभयान ने ऊजा्म की खपत मे्
वृट््द की है और टबजिी से चिने वािे
उपकरणो ्और सौर ऊजा्म उतप्ादो ्की मांग को
बढा्या है। इसके साथ ही, मेक इन इंटडया
और वोकि फॉर िोकि जैसी पहिो ्ने
भारतीय टवटनमा्मण क््ेत्् को मजबूत करने मे्
अहम भूटमका टनभाई है। इनसे सथ्ानीय

अथ्मवय्वसथ्ा पर दीघ्मकाटिक सकारातम्क
प््भाव देखने को टमि रहे है।्

इसके अिावा, PLI (Production
Linked Incentive) सक्ीम के तहत
सरकार ने कंपटनयो ्को टनवेि और उतप्ादन
बढा्ने के टिए प््ोतस्ाटहत टकया है। इस योजना
ने प््मुख बहुराष््््ीय कंपटनयो ्को भारत मे्
अपने पटरचािन सथ्ाटपत करने के टिए
आकटष्मत टकया है।

ग््ामीण क््ेत््ो ्की बदिती तसव्ीर
टनवेिको ्को इस टवकास यात््ा मे ्िाटमि
होने के टिए प््ेटरत करती है। हािांटक, सीिे
टनवेि करने के बजाय पेिेवर फंड मैनेजरो्
के माधय्म से टनवेि करना अटिक उपयुकत्
हो सकता है। पेिेवर मैनेजर जटििताओ ्को

समझने, जोटखमो ्का सही आकिन करने
और टनवेि पोि्मफोटियो को ऑकप्िमाइज
करने मे ्टविेषज््ता रखते है,् टजससे बेहतर
टरिन्म टमिने की संभावना बढ ्जाती है।

इसी दृट््षकोण को धय्ान मे ्रखते हुए,
ICICI Prudential Rural
Opportunities Fund एक आकष्मक
टवकलप् हो सकता है। यह फंड मुखय् रप् से
उन क््ेत््ो ्और कंपटनयो ्पर केट्््दत है जो
ग््ामीण भारत के टवकास और वृट््द को बढा्वा
दे रहे है।् ICICI Prudential Mutual
Fund द््ारा िॉनच् की गई यह ओपन-एंडेड
इकक्विी सक्ीम 9 जनवरी, 2025 से 23
जनवरी, 2025 तक सबस्ट््िपि्न के टिए
उपिबि् है।

परिवहन रवशेष न्यूज
कृरष केंंतंं पारंपररक िोते िुए भी मैनंयुफैकंचररंि
और सरंवसस इंडसंटंंी के रलए पूरक बन रिा िै
कंयोंरक आिुरनक मैनंयुफैकंचररंि यूरनरंस
गंंामीण कंंेतंंों में संथारपत िो रिी िैं रजससे
संथानीय आबादी को कमाई के अवसर रमल
रिे िैं। बढंती आय और बेितर जीवन संंर के
कारण गंंामीण कंंेतंंों मंे खपत बढं रिी िै और
वंयवसायों के फलने-फूलने के रलए उपजाऊ
जमीन तैयार िो रिी िै।

नई दिल्ली। भारत के आटथ्मक ढांचे मे ्ग््ामीण
अथ्मवय्वसथ्ा की केद्््ीय भूटमका है। यह देि के
सकि घरेिू उतप्ाद मे ्16% का योगदान देती है,
जबटक 43% आबादी को रोजगार प््दान करती है।
यहां के िोग कृटष, टवटनमा्मण और सेवा जैसे क््ेत््ो्
से जुड्े हुए है।् इस प््कार, ग््ामीण अथ्मवय्वसथ्ा
भारत के समग्् आटथ्मक प््दि्मन मे ्अट््दतीय
योगदान देती है।

दरअसि, कृटष क््ेत्् पारंपटरक होते हुए भी
मैनय्ुफैकच्टरंग और सटव्मस इंडसट्््ी के टिए पूरक
बन रहा है, कय्ोट्क आिुटनक मैनय्ुफैकच्टरंग
यूटनरस् ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्सथ्ाटपत हो रही है,् टजससे
सथ्ानीय आबादी को कमाई के अवसर टमि रहे है।्
इसके बदिे मे ्सेवाओ ्की मांग भी बढ ्रही है।
ग््ामीण अथ्मवय्वसथ्ा मे ्टनवेि करना अब कई
कारणो ्से सही समय पर अवसर प््दान कर रहा
है।

सबसे पहिे, सरकार का
ग््ामीण टवकास पर धय्ान
केट्््दत है, टजसमे ्बुटनयादी
ढांचे, कनेकक्िटविी और
जीवन की गुणवत््ा मे ्सुिार
के उद््ेशय् से पया्मपत् टनवेि
टकया गया है। उदाहरण के
टिए, सौभागय् योजना के
तहत 2.9 करोड ्ग््ामीण घरो्
मे ्टबजिी पहुंचाई गई है, टवत््
वष्म 2023 मे ्6.5 करोड ्घरो्
को MGNREGA की
सुटविा दी गई, और PMUY
के तहत 11 करोड ्LPG
कनेकि्न टदए गए। ऐसे
कदमो ्से उतप्ादो ्और सेवाओ्
की मांग बढ्ेगी, टजससे GDP
की वृट््द होगी।

इसके अटतटरकत्, बढत्ी आय और बेहतर
जीवन स््र के कारण ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्खपत बढ्
रही है और वय्वसायो ्के फिने-फ्िने के टिए
उपजाऊ जमीन तैयार हो रही है। इन उपायो ्ने
सतत आटथ्मक टवकास के टिए एक ठोस आिार
तैयार टकया है।

इसके अिावा, डेिा यह टदखाता है टक गैर-
कृटष नौकटरयो ्मे ्वृट््द हो रही है। 1993 मे ्ग््ामीण
आबादी के टिए गैर-कृटष रोजगार का टहसस्ा
22% था, जो अब बढक्र 40% हो गया है। 'मेक

इन इंटडया' जैसी पहिकदटमयो ्के तहत
मैनय्ुफैकच्टरंग के टवस््ार के साथ ग््ामीण
अथ्मवय्वसथ्ा को और अटिक सट््िय टकया जा
सकता है। बेहतर सामाटजक-आटथ्मक सुटविाओ्
और तेजी से बढते् टडटजिि इकोटससि्म से यह
सप्ष्् होता है टक ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्टनवेि करने का
यह उपयुकत् समय है।

मय्ूचुअि फंड टडसट्््ीबयू्िर टनटतन टमत््ा का
कहना है टक ग््ामीण अथ्मवय्वसथ्ा से िाभाकन्वत
होने वािे क््ेत््ो ्मे ्टनवेि करने से न केवि अचछ्ा

टरिन्म टमिेगा, बकल्क देि के संतुटित आटथ्मक
टवकास मे ्भी योगदान होगा। इसी टदिा मे ्ICICI
Prudential Mutual Fund ने एक नई
पेिकि िुर ्की है - ICICI Prudential
Rural Opportunities Fund। यह ओपन-
एंडेड इकक्विी सक्ीम ग््ामीण भारत के टवकास को
आगे बढा्ने और उससे िाभ उठाने वािे
सेकि्स्म/कंपटनयो ्पर केट्््दत है। नय्ू फंड ऑफर
(एनएफओ) 9 जनवरी से 23 जनवरी, 2025
तक खुिा है।

परिवहन रवशेष न्यूज
जॉब माकंंेट डेटा एकंसपटंस का मानना
िै रक कामकाज में रडरजटल एकंसेस
सबसे अरिक पररवतंसन लाने वाला
सारबत िो सकता िै। 60 पंंरतशत
रनयोकंताओं को उमंमीद िै रक यि
2030 तक उनके वंयवसाय को बदल
देिा। इसमें रवशेष रंप से एआई
सूचना पंंौदंंोरिकी रोबोरटकंस
ऑटोमोरटव आरद की भूरमका िोिी।
इनका नौकररयों पर अलि-अलि
पंंभाव पडंने की उमंमीद िै। आइए
जानते िैं पूरी रडटेल।

नई दिल्ली। कुिि और सक््म
कायम्बि के संकि से दुटनया के तमाम
देि जूझ रहे है ्और इस बीच रोजगार का
बाजार नई करवि िेने के टिए तैयार है।
टनसस्ंदेह इन टदनो ्सबसे अटिक चचा्म
और टचंता के केद््् मे ्आटि्मटफटियि
इंिेटिजेस् (एआई) ही है, िेटकन टवि््
श््म संगठन (आईएिओ) के आंकडो््
के साथ व�लड्म् इकोनॉटमक फोरम
(डबल्य्ूईएफ) द््ारा जारी टरपोिम् कहती
है टक टवि्् श््म बाजार को तकनीकी
दखि के सटहत ही कई अनय् कारक भी
बड्े पैमाने पर प््भाटवत करने जा रहे है।्

इस टरपोिम् मे ्अनुमान जताया गया है
टक वषम् 2025 से 2030 यानी अगिे
पांच वषम् मे ्टवि्् मे ्वतम्मान नौकटरयो्
के दृट््षकोण से कुि 22 प््टतित
नौकटरयां प््भाटवत होग्ी। इनमे ्17
करोड ्नए अवसर तैयार होगे्, जबटक
9.2 करोड ्नौकटरयो ्के खतम् होने का
आकिन है। इसके बावजूद रोजगार मे्
सात प््टतित की िुद्् वृट््द का अनुमान

है।
उद््ोग, टनवेि, रोजगार और कौिि

टवकास के टवटभनन् पहिुओ ्पर व�लड्म्
इकोनॉटमक फोरम के मंच पर दावोस मे्
चचा्म िुर ्हो चुकी है, इस बीच
डबल्यू्ईएफ की ताजा टरपोिम् 'फयू्चर
ऑफ जॉबस् टरपोिम्-2025' वैट््िक
श््म बाजार के संभाटवत बदिावो ्और
चुनौटतयो ्की ओर धय्ान आकृष्् कर
रही है।

इस टरपोिम् मे ्वषम् 2030 तक टवि््
श््म बाजार के अनुमाटनत बदिावो ्के
टिए पांच कारको ्को मुखय्त:
उलि्ेटखत टकया गया है। इनमे्
तकनीकी पटरवतम्न, वैट््िक आटथ्मक
अटनट््ितता, जनसांकख्यकीय बदिाव,
ग््ीन ट््ांटजिन और भू-आटथ्मक चुनौटतयां
िाटमि है।्

दिदजटल एक्सेस का सबसे
अदिक प््भाि

टविेषज््ो ्ने माना है टक कामकाज मे्
टडटजिि एकसे्स सबसे अटिक
पटरवतम्न िाने वािा साटबत हो सकता
है। 60 प््टतित टनयोकत्ाओ ्को उमम्ीद
है टक यह 2030 तक उनके वय्वसाय
को बदि देगा। इसमे ्टविेष रप् से
एआई, सूचना प््ौद््ोटगकी, रोबोटिकस्,
ऑिोमोटिव आटद की भूटमका होगी।
इनका नौकटरयो ्पर अिग-अिग
प््भाव पडने् की उमम्ीद है।

जीवनयापन की बढत्ी िागत कुि
टमिाकर दूसरा सबसे पटरवतम्नकारी
कारक माना जा रहा है। 50 प््टतित
टनयोकत्ाओ ्को उमम्ीद है टक यह
वैट््िक मुद््ासफ्ीटत मे ्अनुमाटनत कमी
के बावजूद 2030 तक उनके वय्वसाय

को बदि देगा। इससे
42 प््टतित
वय्वसायो ्मे ्बदिाव
आने की उमम्ीद है।
मुद््ासफ्ीटत के कारण
िुद्् रोजगार सृजन
को िेकर दृट््षकोण
टमट््शत है, जबटक
िीमी आटथ्मक वृट््द से
वैट््िक स््र पर 16
िाख नौकटरयो ्के
खतम् होने की उमम्ीद
है।

जलिायु
पदरित्टन का क्या
होगा असर?

जिवायु पटरवतम्न को िेकर 41
प््टतित टनयोकत्ाओ ्ने वय्वसाय मे्
बदिाव की उमम्ीद जताई है। इससे
अक््य ऊजा्म इंजीटनयरो,् पया्मवरण
इंजीटनयरो ्और इिेकक्ट््क और
ऑिोनोमस वह्ीकि टविेषज््ो ्जैसी
भूटमकाओ ्की मांग बढ्ेगी। इसी तरह
टरपोिम् मे ्कहा गया है टक दो
जनसांकख्यकीय बदिाव वैट््िक
अथम्वय्वसथ्ाओ ्और श््म बाजारो ्को
तेजी से बदि रहे है।्

उम्् बढने् और काम करने की उम््
वािी आबादी मे ्कमी मुखय् रप् से उच््
आय वािी अथम्वय्वसथ्ाओ ्मे ्देखी गई
है, जबटक काम करने की उम्् वािी
आबादी मे ्वृट््द मुखय् रप् से टनमन् आय
वािी अथम्वय्वसथ्ाओ ्मे ्टदख रही है।
उम्् बढन्े वािी आबादी नटस्िग् पेिेवरो्
जैसी सव्ासथ्य् सेवा नौकटरयो ्मे ्वृट््द को
बढा्वा देगी, जबटक कामकाजी उम््

वािी आबादी मे ्वृट््द टिक््ा से संबंटित
वय्वसायो ्जैसे उच्् टिक््ा टिक््को ्मे्
वृट््द को प््ोतस्ाटहत कर सकती है। इसी
तरह भू-आटथ्मक चुनौटतयो ्का भी अपना
प््भाव होगा।

तेजी से बढ्ते रोजगार के क््ेत््
टबग डेिा सप्ेिटिसि्, टफनिेक

इंजीटनयर, एआई और मिीन िटन्िग्
सप्ेिटिसि्, सॉफि्वेयर और
एपि्ीकेिन डेविपर, टसकय्ोटरिी
मैनेजमेि् सप्ेिटिसि्, डािा
वेयरहाउटसंग सप्ेिटिसि्, ऑिोनोमस
और इिेकट्््टक वह्ीकि सप्ेिटिसि्,
यूआई और यूएकस् टडजाइनर, हलक्े
ट््क और टडिीवरी सटव्मस ड््ाइवर, डेिा
एनाटिसि् और साइंटिसि्,
एनवायरमेि्ि इंजीटनयर, इनफ्ॉम्े्िन
टसकय्ोटरिी एनाटिसि्, डेवपस्
इंजीटनयर, टरनयू्एबि एनज््ी इंजीटनयर।

तेजी से घटते रोजगार के क््ेत््

पोसि्ि सटव्मस कि्कक्, बैक् िैिर
और संबंटित कि्कक्, डेिा एंट््ी कि्कक्,
कैटियर और टिकि कि्कक्, प््िासटनक
सहायक और कायम्कारी सटचव, ट््पटिंग
और उससे संबंटित कारोबार के
कमम्चारी, मैिेटरयि, टरकॉटड्िग् और
सि्ॉक कीटपंग कि्कक्, ट््ांसपोि्े्िन
अिेड्ेि् और कंडकि्र, डोर िू डोर सेलस्
सटव्मस वकक्र, सट्््ीि वेड्र, ग््ाटफक
टडजाइनर, कि्ेम एडजसि्र, एगज्ाटमनर
और इनव्ेकस्िगेिर, िीगि ऑटफटियि,
िीगि सेिे््िरी, िेिीमाक्े्िर।

इनिे् भी िृद््ि की उम्िीि
टरपोिम् के अनुसार, फं््ििाइन जॉब

रोलस् मे ्सबसे अटिक वृट््द देखने को
टमिेगी। इनमे ्फामम्वकक्र, टडिीवरी
ड््ाइवर, टनमा्मण श््टमक, सेलस्पसम्न,
फ्ड प््ोसेटसंग कम््ी, नटस्िग् प््ोफेिनि,
समाज सेवा, काउंटसटिंग प््ोफेिनि,
टिक््क।

पांच साल में पैदा होंगे 17 करोडं नए मौके, खतंम होंगी 9
करोडं नौकररयां; कैसा होगा भरिषंय का जॉब माकंंेट?

ग््ामीण क््ेत्् मे् संभाविाओ् को पहचािे्: निवेशको्
के निए नवकास का अवसर क्या है?

10 लाख तक की इनकम टैक़स-फ़़ी करेगी
सरकार? जाननए क़या कहते है़ आंकड़े

परिवहन रवशेष न्यूज
रपछली कुछ रतमारियों के दौरान भारत
की अथंसवंयवसंथा की रफंतार थोडंी
सुसंं िुई िै। इसकी वजि िै रक
रमडल कंलास के िाथ में जंयादा पैसे
निीं बच रिे िैं। इसका खपत पर बुरा
असर पडंा िै। रवतंं मंतंंी रनमंसला
सीतारमण खपत बढंाने और
अथंसवंयवसंथा को रफंतार देने के रलए
10 लाख तक की इनकम को टैकंस-
फंंी कर सकती िैं। आइए जानते िंै
पूरी रडटेल।

नई दिल्ली। टवत्् मंत््ी टनम्मिा
सीतारमण 1 फरवरी 2025 को केद्््ीय
बजि पेि करेग्ी। इस बार िैकस्पेयसम् को
बजि से काफी उमम्ीदे ्है।् मीटडया
टरपोरस््म के मुताटबक, सरकार खपत
बढा्ने और अथम्वय्वसथ्ा को रफत्ार देने
के टिए इनकम िैकस् घिाने पर टवचार
कर रही है। अभी नई और पुरानी, दोनो्
कर वय्वसथ्ा मे ्10-15 िाख रप्ये से
जय्ादा सािाना इनकम वािे िोगो ्को
सबसे जय्ादा 30 फीसदी िैकस् चुकाना
पडत्ा है। ऐसे मे ्सरकार 10 िाख रप्ये
तक की सािाना इनकम को िैकस् फ््ी
करने पर टवचार कर सकती है।

न्यू टैक्स दरजीि पर हो सकता है
दित्् मंत््ी का फोकस

टवत्् मंत््ी टनम्मिा सीतारमण ने केद्््ीय
बजि 2020 मे ्नय्ू िैकस् टरजीम (New
regime of income tax) की
िुरआ्त की थी। इसमे ्टनवेि या होम
िोन जैसी चीजो ्पर िैकस् टडडकि्न का
िाभ नही ्टमिता, िेटकन िैकस् रेि कम
है।् पहिे िैकस्पेयस्म ने इसमे ्जय्ादा
टदिचसप्ी नही ्टदखाई, िेटकन अब
इसके तहत आईिीआर फाइि करने
वािो ्की संखय्ा िगातार बढ ्रही है। यही
वजह है टक सरकार इसे और भी अटिक

आकष्मक बनाने की कोटिि कर सकती
है।

दकतने टैक्सपेयस्ट कर रहे न्यू
टैक्स दरजीि का इसे््िाल

अब करीब 72 फीसदी िैकस्पेयस्म नयू्
िैकस् टरजीम के तहत आईिीआर फाइि
करने िगे है।् इसकी बडी् वजह है टक नई
कर वय्वसथ्ा काफी आसान है और इसमे्
टबना टकसी झंझि के अचछ्ी-खासी रकम
िैकस् फ््ी हो जाती है। वही,् ओलड् िैकस्
टरजीम मे ्वही िोग है,् टजनह्ोन्े होम िोन
िे रखा है या टफर िैकस् बचाने के टिए
कई योजनाओ ्मे ्टनवेि कर रखा है।

दकतने लोग फाइल कर रहे ह्ै जीरो
ITR

इनकम िैकस् टडपाि्ममेि् का
असेसेिमेि् ईयर 2023-24 का डेिा
बताता है टक आईिीआर फाइि करने
वािे 70 फीसदी िोगो ्ने जीरो टरिन्म
फाइि टकया। इसका मतिब है टक
उनकी सािाना कमाई 5 िाख रप्ये या
इससे कम थी। वही,् टरिन्म फाइि करने
वािे 88 फीसदी िोगो ्की इनकम 10
िाख रप्ये से कम और 94 फीसदी िोगो्
की 15 िाख रप्ये से कम थी।

10 लाख तक की इनकि टैक्स-
फ््ी करेगी सरकार?

इनकम िैकस् टडपाि्ममेि् के डेिा से
साफ जाटहर होता है टक सरकार को सबसे
अटिक रेवेनयू् उन िोगो ्से टमिता है,
टजनकी सािाना इनकम 10-15 िाख
रप्ये से जय्ादा है। ऐसे मे ्10 िाख रप्ये
तक की इनकम को िैकस्-फ््ी करने
टवचार कर सकती है। इससे टमडि
कि्ास तबके को बडी् राहत टमिेगी।
अथ्मिाट््््ियो ्ने सरकार को 10-15
िाख रप्ये वािे सि्ैब मे ्भी िैकस् घिाने
का सुझाव टदया है। इससे िोगो ्के हाथ मे्
जय्ादा पैसे बचेगे्, टजससे खपत और
अथ्मवय्वसथ्ा को बढा्वा टमिेगा।
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क्या है ग््ामीण अर्थव्यवस्रा का महत्व और कैसे निवेश के अवसर पैदा हो्गे?

शेयर बाजार हुआ धड़ाम; 1235 अंक टूटकर 7
महीने के ननचले स़़र पर आया से़सेक़स

नई दिल्ली, बुधवार 22 जनवरी, 2025 07

संेसेकंस शेयरों मंे जोमैटो एनटीपीसी
अदाणी पोरंसंस आईसीआईसीआई
बंैक भारतीय संटेट बंैक ररलायंस
इंडसंटंंीज मरिंदंंा एंड मरिंदंंा बजाज
फाइनेंस टेक मरिंदंंा और एकंकसस
बंैक मंे सबसे अरिक रिरावट रदखी।
जोमैटो तो 10 फीसदी से अरिक की
रिरावट के साथ 215.40 रंपये पर
बंद िुआ। रसफंफ अलंटंंाटेक सीमेंट और
एचसीएल टेकंनोलॉजीज िी िरे रनशान
मंे रिे। आइए जानते िैं शेयर बाजार
का पूरा िाल।

नई दिल्ली। अमेटरकी राष््््पटत
डोनालड् ट्ं्प ने अपने िपथ ग््हण
समारोह के टदन मेकक्सको जैसे पडो्सी
देिो ्पर िैटरफ िगाने का एिान टकया
है। इसके बाद गि्ोबि ट्े्ड वॉर िुर ्होने
की आिंका ने जोर पकड ्टिया। भारतीय
िेयर बाजार मे ्भी टनवेिको ्ने भारी
टबकवािी की। इससे बेच्माकक् सेस्ेकस्
1,235 अंक िूिकर सात महीने के
टनचिे स््र पर आ गया।

आईसीआईसीआई बैक् और
टरिायंस इंडसट्््ीज मे ्टगरावि के कारण
30 िेयरो ्वािा बीएसई सेस्ेकस्
1,235.08 अंक या 1.60 प््टतित
िूिकर 75,838.36 पर आ गया। टदन
के दौरान बीएसई बेच्माकक् 1,431.57
अंक या 1.85 प््टतित िूिकर
75,641.87 के टनचिे स््र पर आ
गया। वय्ापक एनएसई टनफि्ी 320.10
अंक या 1.37 प््टतित िूिकर
23,024.65 पर बंद हुआ। इंट््ाडे ट्े्ड मे्
एनएसई टनफि्ी 367.9 अंक या 1.57

प््टतित टगरकर 22,976.85 पर आ
गया।

क्या है एक्सपट्ट की राय?
टजयोटजत फाइनेट्ियि सटव्मसेज के

िोि प््मुख टवनोद नायर ने कहा, “घरेिू
बाजारो ्मे ्आज काफी टगरावि देखी गई।
ट्ं्प ने अपने िपथ ग््हण के टदन पडो्सी
देिो ्पर वय्ापार िुलक् िगाने की घोषणा
की, टजससे वैट््िक बाजारो ्मे्
अटनट््ितता बढ ्गई। चािू टतमाही की
आय मे ्कमजोर टरकवरी, साथ ही रप्ये
मे ्टगरावि के कारण एफआईआई द््ारा
और अटिक टनकासी की आिंका है।
इसका ओवरऑि इंपैकि् िेयर बाजार
पर टदख रहा है।”

सेस्ेकस् िेयरो ्मे,् जोमैिो,
एनिीपीसी, अदाणी पोरस्म्,
आईसीआईसीआई बैक्, भारतीय सिे्ि
बैक्, टरिायंस इंडसट्््ीज, मटहंद््ा एंड
मटहंद््ा, बजाज फाइनेस्, िेक मटहंद््ा और
एकक्सस बैक् मे ्सबसे अटिक टगरावि
टदखी। जोमैिो तो 10 फीसदी से अटिक
की टगरावि के साथ 215.40 रप्ये पर
बंद हुआ। टसफक् अलट्््ािेक सीमेि् और
एचसीएि िेकन्ोिॉजीज ही हरे टनिान मे्
रहे।

एदियाई बाजारो् ि्े दिलाजुला
र्ख

अगर एटियाई बाजारो ्की बात करे,्
तो िोकय्ो और हांगकांग बढत् पर बंद
हुए। वही ्िंघाई और टसयोि मंगिवार
को सपाि रहे। यूरोपीय बाजार बढत् पर
कारोबार कर रहे थे। माटि्मन िूथर टकंग
जूटनयर टदवस के अवसर पर सोमवार
को अमेटरकी बाजार बंद थे।

वैट््िक तेि बेच्माकक् ब्े््ि ि्््ड 0.76
प््टतित टगरकर 79.54 डॉिर प््टत बैरि
पर आ गया। एकस्चेज् के आंकडो् ्के
अनुसार, टवदेिी संसथ्ागत टनवेिको्
(एफआईआई) ने सोमवार को
4,336.54 करोड ्रप्ये के िेयर बेचे।
सोमवार को 30 िेयरो ्वािा बीएसई
सेस्ेकस् 454.11 अंक उछिकर
77,073.44 पर और एनएसई टनफि्ी
141.55 अंक चढक्र 23,344.75 पर
बंद हुआ था।

र्पये का क्या हाल रहा?
घरेिू िेयर बाजार मे ्भारी टबकवािी

और अमेटरकी डॉिर सूचकांक मे ्सुिार
का नकारातम्क असर रप्ये पर भी
टदखा। मंगिवार को रप्या िुरआ्ती
बढत् गंवाकर 14 पैसे की टगरावि के
साथ 86.59 (अनंटतम) डॉिर पर बंद
हुआ। टवदेिी मुद््ा वय्ापाटरयो ्का कहना
है टक डॉिर अपने 109 के स््र से
कमजोर हुआ है। डोनालड् ट्ं्प ने टनकि
भटवषय् मे ्कनाडा और मैकक्सको के
टखिाफ िैटरफ की घोषणा की है, िेटकन
चीन के टखिाफ एकि्न िेने से परहेज
टकया है। इससे यह वापस 108.66 पर
आ गया।

उनह्ोन्े कहा टक वैट््िक और घरेिू
आटथ्मक पटरदृशय् मे ्प््मुख घिनाओ ्से
पहिे रप्ये मे ्भारी उतार-चढा्व देखने
को टमि सकता है। अंतरबैक् टवदेिी
मुद््ा टवटनमय बाजार मे ्रप्या डॉिर के
मुकाबिे 86.28 पर सकारातम्क रख् के
साथ खुिा। टदन के दौरान सथ्ानीय
इकाई ने 86.28 के उच्् स््र और
86.59 के टनचिे स््र को छुआ।

ईपीएफओ क्लेम बार-बार हो रहा ररजेक्ट,
कैसे करे् इसे ठीक? जाने् पूरा प््ोसेस

नई दिल्ली। यूटिटििी ईपीएफओ कि्ेम को िेकर एक बडी् खबर सामने आई है। बीते साि 26
नवंबर तक कि्ेम की वापसी और रद करने की संयुकत् दर 21.59% रही। कम्मचारी भटवषय् टनटि संगठन
(ईपीएफओ) ने इसको िेकर जानकारी दी है।

कम्मचारी भटवषय् टनटि संगठन (ईपीएफओ) ने कहा, गिटतयो ्मे ्सुिार के टिए 7.82% दावे वापस
भेजे गए है,् जबटक अयोगय् पाए गए 13.77% दायो ्को रद कर टदया गया। उनह्ोन्े आगे ये बताया टक टकन
कारणो ्से अकस्र दावे रद होते है:्

EPFO की तरफ से टनिा्मटरत टनकासी या कज्म के टवटिष्् मानदंड पूरा नही ्करने वािे कि्ेम रद कर
टदए जाते है।्

जरर्ी प््ट््ियाओ ्का पािन ना करने या कि्ेम के साथ जरर्ी दस््ावेज न संिगन् पर भी दावे को
अयोगय् माना जाता है।

गित टडिेलस् या अिूरी जानकाटरयां दज्म करने पर भी कि्ेम का आवेदन वापस हो जाता है। कि्ेम रद
या वापस होने पर ये करे?्

कारण जाने:् आमतौर पर ईपीएफओ कि्ेम रद करने और वापस करने की वजह बताता है। मामिा
सुिझाने के टिए कारण जानना जरर्ी है।

पात््ता सही करे:् यह सुटनट््ित करे ्टक आपने टजस टवटिष्् दावे के टिए आवेदन टकया है, उसके
पात््ता मानदंडो ्आप पूरा करते है।् कटमयो ्को जलद् ठीक करेः् ईपीएफओ त््ुटियो ्या अिूरी जानकारी के
बारे मे ्बताता है।

दिल सकती है गलत दिटेल्स
इनमे ्गित टडिेलस्, अिूरे दस््ावेज या वय्कक्तगत जानकाटरयो ्मे ्गिटतयां िाटमि हो सकती है।्

ईपीएफओ पोि्मि के माधय्म से अपनी टडिेलस्, दस््ावेज या टकसी भी आवशय्क जानकारी को अपडेि
करके सुिारा जा सकता है।

दोबारा करे ्कि्ेम: मामिा सुिझने के बाद आप ईपीएफओ मेब्र पोि्मि या उमंग एप के जटरये दोबारा
कि्ेम करे।् पहिे यह पक््ा कर िे ्टक सभी जरर्ी अपडेि और सुिार कर टिए गए है।्
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कारत्िक कुमार पररचछ्ा , झारखडं 

अतीत का      उत््र कवलगं इलाका अनत्ग्ात
मधय्कालीि एक दशेी वरयासत िाम सढलैा
अपभ््शं िश  सरायकलेा  क ेवलए  यह बडी् बात

रही वक आजादी पिू्ा  सि 1937 मे ्टगैोर क ेबड् ेभाई
सतय्ेद््् िाथ  क ेकलकत््ा आिास पर िरम दल प््मखु
एि ं गरम दल प््मखु  यािी महातम्ा गाधंी तथा सभुार
चदं्् बोस ि ेएक ही जगह जमीि पर बठैकर  सरायकलेा
छऊ का दीदार   वकया था ।उतक्लीय खडंायतो ् के
छाििी सामवरक कला  स े  पवरमावज्ात होकर
सरायकेला राजघराि ेक ेआगंि स ेविकला आधवुिक
सरायकेला छऊ मे ्जहा ंदवलतो ् के शास््््ीय    ढोल
िादि पर  राजकुमार लोग िाचत ेिह भी  एक रव्लगं
चीि क ेभाई की कोवरयोग््ािी पर   इस ेसोरोवजिी
िायडू क ेमखु स ेऐसी स््वुत   सिु   गाधंी सि्य ंको रोक
िही ्पाय ेथ े । कारर भारत कोवकला  बगंाली लडक्ी
थी िह सरायकलेा छऊ दगुा्ा  ितृय् की शास््््ीय
िास््विकता की   कायल थी । इस आधवुिक छ ऊ के
जिक रह ेकुिंर साहब सरायकलेा ।आज उसी विश््
प््वसद्् सरायकलेा छऊ क ेवपतामह कंुिर विजय प््ताप
वसहं दिे का आदम कद प््वतमा 10 िर््ो   स ेही अवधक
समय स े िगर पचंायत क ेबाहर  लािावरस की तरह
रखा गया ह,ै अिािरर का बाट जोहता धलु धसुवरत है
इलाके मे ्अपिी विलक््र कला स ेसात सात पद््धारी
दिे ेिाल ेविजय प््ताप । 

सरायकलेा आधवुिक छऊ ितृय् क ेजिक रहे
कुिंर साहब यािी राज कमुार विजय प््ताप वसहंदिे जब
1913 मे ्    प््वेसडेस्ी कॉलजे कोलकाता स ेदश्ािशास््््
मे ्जब प््वतष््ा की वडग््ी धारर की  ठीक उसी िर्ा रविदं््
िाथ टगैोर को अपिी अिमोल कवृत गीताजंवल के वलए
िोबले परुसक्ार स ेििाजा गया था । यही 1913 ह ैजब
ितेाजी सभुार चदं्् बोस भी मवै््टक परीक््ा  मे ्ओवडशा से
दसुरे  सथ्ाि पर टॉपर होि ेक ेसाथ  प््वेसडेस्ी कॉलजे मे्
दावखला  हते ुदश्ािशास्््् विरय  को चिुि ेका पल्ाि
बिाया  ।उसी  दश्ािशास्््् स ेबीए ऑिस्ा कर कमुार
विजय प््ताप वसहं दिे अपि ेबाप दादो ्क ेओवडया्
विरासत  कलाओ ्पर  सरायकलेा छऊ तयैार उसमे्
विलोसॉिी भरि ेमे ्लग े थे   । 

अपि े ऊंची  पढा्ई एक व््पनस् ली  सट्टे क ेिावरस
होि ेक ेकारर  सरायकलेा के  राजकुमार कुिंर विजय
प््ताप , कविगुर ्रिीद्््िाथ टगैोर, प््खय्ात  िाट््कार
वशवशर बाहादरुी ( भादडुी ) आवद शतस्ो ्क ेकािी
िजदीक रह े। अपिी पढा्ई क ेदरमय्ाि  कमुार विजय
प््ताप वसहं दिे को हमशेा जहेि मे ्एक चीज उभर कर

सामिे आ रही थी िह था माश्ाल आट्ा युतत् सरायकलेा
छाििी, अखाडो् ्स ेतैयार हो रह ेअतीत का  छाििी
छऊ की भविषय्  कसै ेसभंाला जाए जब दशे आजाद
होगा तो य ेढाल तलिारो ्का अव््सति् तय्ा होगा ।

करर 1911 मे ्जब भारत की राजधािी कोलकाता
स ेवदलल्ी जा रहा था तब जज्ा पचंम क ेसामिे  महारािी
वितट्ोवरया आि ेिाली थी पर वकसी कारर िश  उिके
जगह जज्ा  पंचम आय ेउिके   समािाथ्ा कई भारतीय
कलाएं प््दवश्ात हएु थ े। तब मयूरभजं राजय् की तरि  की
तरि स ेसरायकेला छाििी  कला का िवरखंडा खले
का प््ारवंभक िृतय्    लाठी खले भी समुार था । यहां
बतािा उलल्खेिीय होगा वक  सरायकलेा सट्टे स ेछऊ
को मयरूभजं महाराजा के पास  ल ेजाि ेमे ्उपेद््् विश््ाल
एि ंििमाली  दास रहे जो सरायकलेा क ेथे ।

कुिंर विजय प््ताप वसहं दिे अपिी पढा्ई क ेवदिो ्मे्
प््वेसडेस्ी कॉलेज स ेरिीद्््िाथ ठाकुर तथा वशवशर
भादुडी् जैस ेिाट््कार क ेमहविल मे ्अपिा एक खास
सथ्ाि रखते थे इि सब विरयो ्को लकेर । यही िजह
रहा जब विजय बाब ूि ेपढा्ई समापत् कर सरायकलेा के
माश्ाल आट्ा छऊ को आधवुिकरर वकया तब उनह्ोि्े
हर ितृय् को टगैोर एि ंवशवशर  जी क ेसामि े प््दश्ाि  हतुे
रखा । 

एक ऐवतहावसक तथय् को बता रहा हंू रविदं्् िाथ
टगैोर क ेसमक्् जब भीखारी ितृय् को प््दवश्ात वकया गया
तब उनह्ोिे् कहा था वक भीखारी  कभी िाच िही ्सकता
,िह सदिै दखु मे ्रहता ह ैऔर सरायकलेा का इस  छ ऊ
िृतय् मे ् टगैोर क ेकहि ेपर कुिंर विजय प््ताप वसहं देि
िे भीखारी  ितृय् को बिै वकया  था । उसक ेपीछे
िास््विकता यही रही की दशे तभी आजाद िही ्हुआ
था और लोगो ्की कस्थवत कही ्विदशेो ्मे ्प््दवश्ात िा हो
जाए इस ेबैि लगाया गया था । उसके जगह पर दगुा्ा
जसै े कछु सामवरक ितृय् को भेज कर कािी खय्ाती
बटोरी गई थी युरोप मे ्। यह दुशम्िो ्घर मे ्भारतीय  अध्ा
शास््््ीय सामवरक ितृय् भी था   । एक और तथय्  वजस
वकसी  राजकीय सामवरक भारतीय ितृय् को पहली बार
विदशेो ्मे ्जािे का मौका वमला िह सरायकलेा छऊ  ही
था िर्ा 1938 । पनद्््ह वदि लगत ेथे पािी जहाज मे्
ित्ाक दल को  इगंल्ैड् पहंुचिे ।

1897 म े कटक मे ्जनम् ेसभुार चदं्् बोस अपिे
विद््ालय क ेसमय मे ्कािी मधेािी छात्् रह ेऔर उस
माटी की खोधा्ा पाइक कला को भी िह भली भावंत
जािते थे ,। उिक ेजीिि मे ्सि्ततं््ता सिेािी बििे की
जजब्ा उस  मा ंविमला, मा ंवबरजा तथा कटक चडंी की
िे माटी कटू-कटू कर भरी थी ,ि ेशकत्त की आराधक भी

थ े।
यह महज सयंोग ह ै कटक चडंी मां के कटक

वजसका शाकल्दक अथ्ा सनैय् दगु्ा  होता उसी   शहर मे्
जनम् ेऔर 14 साल प््ारकम्भक िर्ा िही  वबताय े सभुार
कटक क ेओवड्या बाजार1915  म ेशकत्त की  दगुा्ापजूा
प््ारमभ् वकय ेथ।े  साथ मे ्श््ी मद भगित गीता,  जाप
माला और मा ंकाली का िोटो रखत ेथ े। और कुमार
विजय प््ताप भी वसहंभमू की गडजावतय दिेी (वरयासत
की इि््दिेी ) पाउडी क ेआंगि मे ्जनम् ेथ े� । मात।तृ
पजूा तय्ा होती वकसी गडजात राजय् दिेी मे ् यह
जगजावहर ह ै।

आज असम मे ् पचास लाख ओवड्या  चाय िगाि
मे ्काय्ारत है ्,बस ेहै ्िे सब तब स ेजब  आजाद वहंद िौज
क ेवहसस्ा बि लड रह ेथ े। बमा्ा मे ्जाकर  देश क ेवलए
लड् ेओवडया् कालांतर मे ्असाम मे ्आकर बस े।

जब महातम्ा गाधंी क ेसमक्् छऊ प््दवश्ात हो रहा था
तब सभुार भी िही ्बठै ेथ े ।  जीिि भर   विलम् िही्
दखेि े िाल े हवरि््दं््  छोडक्र , महातम्ा गाधंी
सरायकलेा छऊ पर मोवहत हएु और इस काय्ाक््म को
सरोवजिी िायड ूि ेबड् ेही चालाकी स ेरखा था । िह
बगंाली कनय्ा रही उनह्ोि् ेकहा था  वक दवलत  (हवरजि
) क ेढोलक िादि पर राजकुमार लोग िाचत ेहै ्।
सरायकलेा दगुा्ा पजेा का वय्ाखय्ाि वकया गया ।
राजकमुार सधुनेद् ुिारायर वसहंदिे कहा करते थ े-
जहा ंगाधंी के सामि े"राधा कृषर्" ितृय् को कािी
तरहीज  दकेर प््स््तु की गई िही माश्ाल आट्ा जवित
सरायकलेा  िृतय् िही ्वदखाया गया था  । सभंित सभुार
चदं्् बोस की आखंे ्उस काय्ाक््म मे ्सरायकलेा छऊ की
माश्ाल आट्ा  जवित ितृय् को तलाश रही थी  ।पर िरम
दल एि ंगरम दल आमि-ेसामिे होिे क ेकारर ि ेकुछ
बोल िही ्सके थ ेसभुार।

रविनद््् िाथ टगैोर को कोि िही ्जािता पर वशवशर
भादरुी क े विरय मे ्मै ्बता दंू की 1925 -30 मे्
सरायकलेा बाजार मे ्हमलोगो ्का एक  वसिमेा हॉल
हआु करता ।  यह िही समय है जब भारतीय रले भी
लालटिे क े वसगि्ल स ेचला करती थी  । जम्ाि
आयावतत इजंि स ेवबजली पैदा होता था और हर िग्ा  के
लोग वसिमेा दखेत ेथे ।दादा साहबे िालके् क ेविलम्
वडसट्््ीलय्टूर सरायकेला सट्टे के जिता की चाहत को
हम लोगो ्क ेजवरय ेजाित ेथ े। बतादु ंतब जिमािस की
मांग अिरुोध जय्ादातर विलमे् ् धावम्ाक पृष््भवूम
आधावरत बिािे हतुे कहा जाता था  सरायकलेा जि
मािस की तरि स े।  जब विलम्ो ्मे ्आिाजे ्भी िही्
होती थी । वशवशर बहादरुी को भल ेही लोग िाट््कार

माित ेपरतुं िाटक स ेबागंल्ा वसिमेा की उतथ्ाि की
वदशा मे ्वशवशर बहादरुी का  वकतिा बडा् योगदाि रहा
हमारा पवरिार उस ेभली-भावंत जािता था ।

आज सरायकलेा मे ्सबस ेमहति्परू्ा बात यह ह ैवक
वजस िगरपावलका को उसी  कुिरं विजय प््ताप वसहंदिे
िे जीिि काल मे ्  चयेरमिै बि कर सजाया सिंारा था
। आज भी इसकी िगरीय  क््ते्् मे ्हर सडक्े ्90 वडग््ी
एगंल स ेकटता है इसस ेझारखंड  अवभयतं््र विभाग
सीख ले सकता है वक िगर विकास कसै ेहो  । उिके
द््ारा विवम्ात आधवुिक छऊ ितृय्  को यूिसेक्ो विश््
कला धरोहर क ेरप् मे ्रखा  हआु है । वजनह्ोि् ेअपिा
महल  तक िारी वशक््ा क ेविवमत््  Kumar Vijay
Pratap Singhdeo Senior Secondary
School क ेरप् मे ्दाि दी । और तो और महातम्ा गाधंी
के साथ गोलमजे समम्लेि मे ्भाग लिेे पारला खेमंुडी
महाराज क ेदल मे ्अगं््जेी हुकमूत क ेसामि े उिके
वखलाि मे ्गए , भारत का आजादी मांगिे  क ेवलए।
वजनह्ोि् े  अपि ेरव्लग ंचीि  राजा साहि  सरायकेला
जसै े भाई स े मिमटुाि कर बठै ेआजादी लाि ेक ेपक्् मे्
। आज उिकी ही आदम कद प््वतमा िगर पावलका
काया्ालय मे ्विगत 5 िर््ो ्स ेधूल िाकं रही ह ै।इससे
बडा् तौहीि आज की वतवथ मे ्और तय्ा हो सकता है ।
राजिीवत ऐसी  कलवुरत भी िही ्होिी चावहए वक कही्
एक महापरुर् की प््वतमा अिािरर का मोहताज हो कर
खराब हो  जाए ।  भरत की सि्वर्ाम  इवतहास को कचरे
के गत्ा मे ्िेक्  दी जाए । मलूिासी  ओवड्या उपेक््ा   की
भाििा इतिी गंदी िा हो वक  झारखडं की इस अघोवरत
कला  की    सांसकृ्वतक  राजधािी मे ् ओवडया कला
छऊ क ेजिक को एक कचरा पतथ्र बिा क ेिर््ो ्   रखा
जाए और उिक ेकला के िाम पर महज  3 वकलोमीटर
दायर ेमे ्छह छह  सात पद््श््ी महामवहम राष््््पवत हाथ
स ेलोगो ्को वमल ेपर  जहा ं उसक ेजिक ही उपवे््कत हो्
!! 

झारखंड क े मखुय्मतं््ी  हेमतं सोरेि  वजनह्ोिे्
सभुार चदं्् बोस जसै ेिेता क ेिेततृि् को  अपिे विचारो ्मे्
ढंूढ कर समम्ाि पूि्ाक राजय् मे ्छटु््ी की घोररा की है।
उ िेता जी क ेजीिि स ेिेतृति् तय्ा थी  आि ेिाली पीढी्
को हर सकू्लो ्मे ् वसखाई जाए  ।

झारखंड क ेमखुय्मतं््ी स े  ओवड्या समदुाय के
लोग  िे वििदेि वकया है वक  राजकुमार विजय प््ताप
वसहं दिे की आदम कद प््वतमा को  वकसी अचछ् ेसथ्ाि
पर अवधव््षत  कर यथोवचत समम्ाि वदया जाए । यह
िेताजी बोस एि ंसथ्ािीय पवरिशे मे ्उिकी भाििा को
उवचत श््द््ांजवल होगी ।

एक राजकुमार  ने कभी रानी विक्टोवरया दरबार
मे  बजाया था भारतीय कला का  डंका 

अमवेरका क ेइवतहास मे ्20 जििरी 2025 का वदि एक
िया ि ऐवतहावसक वदि लकेर आया।डोिालड् ट््पं िे
इस वदि अमवेरका क े47िे ्राष््््पवत क ेरप् मे ्शपथ

ली। डोिालड् ट््पं ि ेदसूरी बार अमवेरका क ेराष््््पवत पद की
शपथ ली ह।ै िही,् जडेी िेस् ि ेअमवेरका क े50िे ्उपराष््््पवत
क ेरप् मे ्शपथ ली ह।ै उलल्खेिीय ह ैवक शपथ लते ेही ट््पं िे
चीि को बडा् ट््लेर वदया ह ैऔर यह कहा ह ैवक ि ेपिामा िहर
िापस लेग्।े उनह्ोि् ेयह भी कहा ह ैवक अमवेरका मगंल ग््ह पर
अपिा झडंा िहरािा चाहता ह।ै उनह्ोि् ेसरकारी वससट्म मे्
कट््रिादी सोच का परूी तरह स ेखातम्ा वकए जाि ेकी भी बात
कही ह।ै ड््ग सम्गवलगं पर उनह्ोि् ेकहा ह ैवक अब ड््ग
सम्गलरो ्को आतकंिादी मािा जाएगा। इतिा ही िही ्ट््पं िे
अमवेरका मे ्सबको बोलि ेकी परूी आजादी दिे,े यहा ंरगंभदे
और सेस्रवशप को खतम् करि,े मकेत्सको बाड्ार पर सिेा
लगाि(ेघसुपठै रोकि ेक ेवलए िशेिल इमरजेस्ी लगाि)े,
विदशेी आतकंिादी सगंठिो ्को परूी तरह स ेखतम्
करि(ेआतकंिाद क ेवखलाि जीरो टोलरेस् की िीवत),
अमवेरका को ग््टे बिाि ेक ेसाथ समदृ्् बिाि,े भारत क ेसाथ
मजबतू दोस््ी विभाि ेक ेसाथ ही इस सकंलप् को दोहराया है
वक उिकी पॉवलसी अमवेरका िसट््ा ह ैतथा अब अमवेरका का
सि्वर्ाम यगु शरु ्होि ेिाला ह।ै कहिा गल्त िही ्होगा वक
अमवेरका क ेवलए य ेपल कािी खास ह,ै तय्ोव्क डोिालड् ट््पं
पहल ेस ेकही ्ज््यादा शकत्तशाली होकर ओिल ऑवि्स मे्
िापस लौट ेहै।्उिकी वरपकल्लकि पाट््ी बहमुत क ेसाथ सत््ा
मे ्िापस आई ह।ै िास््ि मे,् उनह्ोि् ेएक ऐसा सिर तय वकया
ह,ै वजस दौराि उिक ेऊपर दो बार हमला वकया गया। पाठको्
को बताता चलू ंवक उिक ेराष््््पवत बिि ेक ेबाद ट््मप् द््ारा सौ
स ेअवधक आदशेो ्पर हस््ाक््र होग्।े कहिा गल्त िही ्होगा
वक इि काय्ाकारी आदशेो ्मे ्काििूी ताकत विवहत होि ेके
कारर इिको ससंद द््ारा पलटा जािा भी सभंि िही ्होगा।
इतिा जरर् ह ैवक इनह्े ्अदालत मे ्काििूी रप् स ेचिुौती

जरर् दी जा सकती ह।ै ट््मप् ि ेसत््ा सभंालि ेस ेपहल ेही
अपिा दवृ््िकोर(विजि) और प््शासि की प््ाथवमकताएं
अमवेरका िावसयो ्क ेसामि ेरख दी है।् सच तो यह ह ैवक हाल
विलहाल ट््पं दव््करी सीमा मकैत्सको को सील करि ेक ेप््वत
कतृसकंकल्पत लग रह ेहै ्,तावक घसुपठै स ेलकेर अिधै
वय्ापार को रोका जा सक।े कहिा गल्त िही ्होगा वक ट््पं शरु्
स ेही अमवेरकी लोगो ्को अमवेरका मे ्गरै-काििूी ढगं स ेठहरे
प््िावसयो ्क ेसामवूहक वििा्ासि का भी वदलासा दते ेरह ेहै।्
विव््ित ही इस वदशा मे ्ि ेकाम करेग्।े अमवेरका मे ्मवहला
खलेो ्मे ्ट््ासंजेड्र को रोकिा भी ट््पं क ेसमक्् एक बडी्
चिुौती ह।ै इतिा ही िही ्पया्ािरर प््दरूर वियतं््र क ेिाम पर
ऊजा्ा की खोज पर लगत ेप््वतबधंो ्पर अमरीका का सट्ैड्,
सरकारी िौकरशाही और लालिीताशाही मे ्सधुार करिा भी
उिक ेएजेड् ेमे ्शावमल वदखता ह।ै ट््पं अमवेरका क ेआवथ्ाक
सकंटो ्,मागं की ससु््ी, वििशे मे ्मदंी की समसय्ाओ ्पर भी
विव््ित ही धय्ाि देग्।े कहिा गल्त िही ्होगा वक वपछल ेवदिो्
अमवेरका मे ्आग लगि ेकी जो घटिाए ंहईु है ्, उनह्ोि्े
अमवेरका क ेलोगो ्मे ्दहशत पदैा की ह।ै इि सभी समसय्ाओ्
पर भी ट््मप् प््शासि को धय्ाि दिेा होगा। बहरहाल, यहां
सबस ेबडा् सिाल यह उठता ह ैवक ट््पं क ेभारत क ेसाथ सबंधं
कसै ेरहेग् े? अमवेरका क ेपिू्ा राष््््पवत जो बाइडिे क ेसाथ तो
भारत क ेमतै््ीपरू्ा सबंधं रह ेहै।् सिाल यह उठता ह ैवक तय्ा
ट््मप् और मोदी क ेसबंधंो ्मे ्िह बहेतर माहौल िजर आएगा,
जो उिक ेसामावजक वय्िहार मे ्वदखाई दतेा ह ै? भारतीय
विदशे मतं््ी डॉ जयशकंर अमवेरका क ेििवििा्ावचत राष््््पवत
क ेशपथ ग््हर समारोह मे ्भारत सरकार क ेप््वतविवध क ेतौर
पर शावमल हएु है।् पाठको ्को बताता चलू ंवक कछु समय
पहल ेही भारत क ेविदशे मतं््ी एस जयशकंर और अमवेरका के
राजदतू एवरक गास््टेी ि ेबेग्लरु ्मे ्अमवेरकी िावरजय् दतूािास
का उदघ्ाटि वकया था। इस दौराि जयशकंर ि ेभारत-
अमवेरका क ेसबंधंो ्मे ्आ रही िजदीकी का वजक्् वकया था।

उनह्ोि् ेऐलाि वकया था वक भारत जलद् ही लॉस एवंजलस् मे्
अपिा कासंलुटे खोलगेा। हाल विलहाल, 20 जििरी को ट््पं
क ेशपथ ग््हर समारोह मे ्भारत ि ेविदशेमतं््ी एस. जयशकंर
को शपथ ग््हर समारोह मे ्विशरे रप् स ेभजेा ह,ै तावक दोिो्
दशेो ्क ेसबंधंो ्मे ्और अवधक मजबतूी आ सक।े अब यह
उमम्ीद की जा सकती ह ैवक कछु समय बाद ट््मप् भी भारत
आएगं ेऔर उस समय ति्ाड दशेो ्का समम्लेि भी आयोवजत
वकया जा सकता ह,ै वजसका सदसय् अमवेरका भी ह।ै अमवेरका
भारत को विश्् की एक बडी् मडंी क ेरप् मे ्दखेता आया है
और उमम्ीद की जा सकती ह ैट््पं क ेसत््ा सभंालि ेक ेबाद
दोिो ्दशेो ्क ेबीच आपसी सबंधंो ्को मजबतूी वमलगेी। कहिा
गल्त िही ्होगा वक डोिालड् ट््मप् क ेशािदार ितेतृि् मे ्विश््
क ेसबस ेशकत्तशाली और सबस ेबड् ेलोकततं्् (भारत) के

आपसी सबंधंो ्को अब िई ऊचंाईया ंवमलेग्ी। हालावंक, ट््पं के
विरोधी उनह्े ्लोकततं्् क ेवलए बडा् खतरा तक बता चकु ेहै,्
लवेकि इि सबक ेबािजदू राष््््पवत चिुाि मे ्उिकी प््भािी
जीत हईु ह ैऔर अमवेरका क ेलोगो ्क ेसाथ ही भारत समते
दवुिया क ेअिके दशे ट््पं क ेसत््ा सभंालि ेक ेबाद कािी
आशाकन्ित ि सकारातम्क वदख रह ेहै।् अचछ्ी बात यह भी है
वक सत््ा सभंालत ेही उनह्ोि् ेदशे की जिता क ेसमक्् अपिे
पहल ेसौ िसैलो ्का लल्वू््पटं रखा ह,ै लवेकि इिका
व््कयानि्यि ट््पं प््शासि क ेएक चिुौती होगा। कहिा गल्त
िही ्होगा वक आज चीि दवुिया मे ्लगातार एक उभरती हईु
शकत्त बिता चला जा रहा ह।ै चीि का तजे उभार अमवेरका की
एकध््िुीयता क ेवलए कही ्ि कही ्एक बडा् खतरा बि सकता
ह।ै हाल विलहाल, ट््पं ि ेफल्ोवरडा क ेसीिटेर माक््ो रव्बयो

को विदशे मतं््ी और माइकल िालट्स् को राष््््ीय सरुक््ा
सलाहकार बिाया ह।ै पाठको ्को बताता चलू ंवक य ेदोिो ्ही
चीि विरोधी और भारत समथ्ाक है।् इसस ेयह समझा जा
सकता ह ैवक ट््पं क ेइराद ेतय्ा है।् गौरतलब ह ैवक डोिालड्
ट््मप् क ेवह्ाइट हाउस मे ्दसूर ेकाय्ाकाल सभंालि ेक ेबाद
दवुिया भर मे ्अविव््ितता का माहौल गहराता जा रहा ह,ै तय्ो्
वक ट््पं को दवुिया 'टवैरि मिै' क ेरप् मे ्जािती ह।ै पाठको ्को
बताता चलू ंवक अमवेरकी राष््््पवत क ेरप् मे ्दसूर ेकाय्ाकाल
क ेचिुािी अवभयाि क ेदौराि डोिालड् ट््मप् ि ेसभी आयातो्
पर 10 िीसदी और चीि स ेहोि ेिाल ेआयात पर 60 िीसदी
क ेभारी भरकम टवैरि का प््स््ाि रखा था। िास््ि मे,् चीि ि
दसूर ेदशेो ्पर भारी आयात शलुक् सबंधंी ट््पं क ेइराद ेबहेद
वचतंाजिक है,् तय्ोव्क इसस ेपरूी दवुिया पर वय्ापार यदु्् का
खतरा मडंराि ेलगगेा। सच तो यह ह ैट््पं की व््ितस् दशेो ्पर सौ
िीसदी टवैरि की चतेाििी भारत क ेवलए वचतंा की बात हो
सकती ह।ैइतिा ही िही ्हमास-इजरायल, ईराि, रस्-यकूे््ि
यदु्् भी अमवेरका क ेवलए एक बडी् चिुौती रहगेी। हालावंक,
ट््पं क ेसत््ा मे ्आि ेस ेपहल ेहमास-इजरायल ि ेसीजिायर
की घोररा की ह ैलवेकि ट््पं क ेवलए दोिो ्क ेबीच सथ्ाई शावंत
एक चिुौती ही रहगेी। ईराि 'एकत्सस आि इिल' रहा ह,ै ऐसे
मे ्अमवेरका को पव््िम एवशया मे ्अपिी बडी् सनैय् उपकस्थवत
रखिी होगी, वजसस ेिह अपिी परूी ऊजा्ा चीि स ेविपटि ेमे्
िही ्लगा सकगेा। कहिा गल्त िही ्होगा वक ट््पं प््शासि को
इि सबस ेविपटि ेमे ्अपिी ऊजा्ा लगािी होगी। बहरहाल,
यहा ंयह उलल्खेिीय ह ैवक वहदं-प््शातं क््ते्् मे ्चीिी िच्ासि्
पर अकंशु लगाि ेकी ररिीवत मे ्ट््पं प््शासि को विव््ित ही
भारत की जरर्त होगी। अतं मे,् यही कहूगंा वक ट््पं क ेसत््ा मे्
आि ेक ेबाद दवुिया की िजरे ्अमवेरका पर है।् अब दखेिा यह
ह ैवक दवुिया क ेसबस ेशकत्तशाली और सबस ेबड् ेलोकततं््ो्
क ेबीच सबंधं कसै ेआग ेबढत् ेहै ्और आग ेतय्ा होता ह।ै

सिुील कमुार महला, फ््ीलासं राइटर, 

आगरा, संजय साग़र वसंह। जो वजतिी
सुविधा मे ्है िो उतिी ही दुविधा मे ्है,्
जरर्ते ्और इचछ्ाएं वजंदगी मे ्कभी भी पूरी
िही ्होती है। वजतिी अवधक सुविधाएं और
इचछ्ाएं होती है,् उतिा ही अवधक वय्कत्त
दुविधाओ ्और अविव््ितताओ ्मे ्िंसता है।
िवरष्् समाजसेिी मुशरि खाि के यह
महति्पूरा् िातय् जीिि के एक गहरे सतय्
को वय्तत् करते है।

इस सनद्भा् मे ्िवरष्् समाजसेिी मुशरि
खाि िे आगे कहा,"जो वजतिी सुविधा मे ्है
िो उतिी ही दुविधा मे ्है,् यह विचार इस
तथय् को उजागर करता है वक अवधक
सुविधाओ ्और भौवतक संसाधिो ्के साथ
वय्कत्त की इचछ्ाएँ भी बढत्ी जाती है,् और
साथ ही वचंता और दुविधाएँ भी। साधारर
जीिि जीिे िाले लोग अतस्र कम
समसय्ाओ ्और तिािो ्का सामिा करते है,्
जबवक अवधक संपनि् और सुविधा-प्े्मी लोग
अपिी बढत्ी इचछ्ाओ ्और अपेक््ाओ ्के
कारर मािवसक तिाि और दुविधाओ ्मे्

उलझे रहते है।्
उनह्ोि्े कहा, “जरर्ते ्और िीद् वजंदगी

मे ्कभी भी पूरी िही ्होती है। यह िातय्
जीिि के अंतहीि संघरा् और असंतोर को
दशा्ाता है। हमारी जरर्ते,् चाहे भौवतक हो ्या
मािवसक, कभी पूरी िही ्होती ्तय्ोव्क जैसे ही
एक आिशय्कता पूरी होती है, दूसरी
आिशय्कता या इचछ्ा जनम् ले लेती है। इसी
तरह, िीद् का भी हाल है—हमारी शांवत और
संतोर की खोज कभी पूरी िही ्होती, और हम
हमेशा कुछ और पािे की इचछ्ा रखते है।् यह
जीिि की विरंतरता और पवरिता्िशीलता को
समझािे का एक तरीका है।

अंत मे ्श््ी खाि िे कहा, "वजतिी अवधक
सुविधाएं और इचछ्ाएं होती है,् उतिा ही
अवधक वय्कत्त दुविधाओ ्और
अविव््ितताओ ्मे ्िंसता है। तय्ोव्क हमारी
जरर्ते ्और इचछ्ाएं कभी पूरी िही ्होती,्
और हम हमेशा कुछ और पािे की तलाश मे्
रहते है।् यही कारर है वक असंतोर और
शांवत की खोज विरंतर जारी रहती है।

जो नजतिी सुनिधा में है िो उतिी ही दुनिधा मंे
हैं, जरंरतें और इचंछाएं नजंदगी में कभी भी पूरी
िहीं होती है : िनरषंं समाजसेिी मुशरफ खाि 

देश-दुनिया की िजरें अब अमेनरका पर !

-डॉ सतय्वान सौरभ
लार्सन एडं टुब््ो (एलएडंटी) क ेचयेरमनै एरएन रुब््हम्णय्न न ेहाल ही मे्
रझुाव दिया था दक प्द्िसप्र््ी बन ेरहन ेक ेदलए कम्सचादरयो् को रदववार
रदहि प्द्ि रप्िाह 90 घटं ेिक काम करना चादहए। "लालची नौकदरया"ँ
उन भदूमकाओ ्को रिंदभ्सि करिी है ्जो रमय, ऊजा्स और प्द्िबद्ि्ा के
अनपुािहीन र्प र ेउच् ्स््र की मागँ करिी है,् अकर्र उतप्ािकिा या
पदरणामो ्क ेबजाय लबें रमय िक काम करन ेवाल ेकम्सचादरयो ्को
परुसकृ्ि करिी है।् "लालची नौकदरयो"् का दलगं रमानिा और काय्स-
जीवन रिंलुन पर प्भ्ाव के राथ कदरयर दवकार पर प्भ्ाव पडि्ा है।
मदहलाए ँमख्ुय रप् रे घरेल ूद्िम्मिेादरयाँ रभंालिी है,् इरदलए व ेलालची
नौकदरयो ्की माँग क ेअनरुार लबें रमय िक काम करन,े िरे राि िक
मीदटगं करन ेऔर यात््ा करन ेमे ्अरमथ्स होिी है।् इरका पदरणाम यह होिा
ह ैदक निेतृव् की भूदमकाए ँदनभान ेवाली मदहलाओ ्की रख्ंया कम होिी है,
दजरर ेकाय्ससथ्ल पर अरमानिाए ँबढि्ी है।्
मदहला श््म शकक्ि भागीिारी म्े वदृ््द क ेबावजिू, काय्सबल मे ्हर 10 परुष्ो्
क ेदलए कवेल 4 मदहलाए ँहै।् यह मदहलाओ ्द््ारा अरमान र्प रे उठाए जाने
वाल ेअविैदनक घरले ूकाय्सभार रे जड्ुा है, जो उनकी आदथ्सक सव्ितं्ि्ा के
दलए प्ण्ालीगि बाराएँ पिैा करिा ह।ै लबं ेरमय िक काम करन ेवाले
कम्सचादरयो्, परुष्ो ्और मदहलाओ ्िोनो ्को ही आराम करन ेक ेदलए पया्सप्ि
रमय नही ्दमलिा ह,ै दजरर ेशारीदरक और मानदरक सव्ासथ््य रमबं्री

रमसय्ाए ँहोिी है।् यह व्यक्कियो ्और रगंठनो ्क ेदलए िीघ्सकादलक र्प रे
दटकाऊ नही् है। लालची नौकदरयाँ पदरवार के राथ बािचीि और िखेभाल
मे ्भागीिारी को कम करिी है,् दजरर ेमदहलाओ ्पर बोझ बढ्िा ह।ै घरेलू
कामो ्मे ्परुष्ो् का रीदमि योगिान इर अरिंलुन को बढ्ािा है।
नोबेल परुसक्ार दवजिेा कल्ाउदडया गोकड्डन "लालची" नौकदरयो ्की पहचान
उन भूदमकाओ ्क ेरप् मे ्करिी है,् दजनमे ्पया्सप्ि विेन दमलिा ह,ै लदेकन
लंबे रमय िक काम करना पडि्ा है, वय्ापक नेटवद्किग्, िेर राि िक
बैठके ्करनी पड्िी है ्और लगािार यात््ा करनी पड्िी ह।ै य ेभूदमकाएँ
अकर्र वय्क्कियो ्को वय्कक्िगि और पादरवादरक दजमम्िेादरयो् र ेअलग कर
ििेी है,् िथा अनय् रभी चीजो् र ेऊपर पशेवेर प्द्िबद्ि्ाओ ्को प््ाथदमकिा
ििेी है।् िोनो् काम करन ेवाल ेपदरवारो् के दलए चनुौदिया:ँ दजन पदरवारो ्मे्
िो कामकाजी मािा-दपिा होि ेहै,् उनमे ्बच््ो ्क ेपालन-पोषण की मागं के
कारण आमिौर पर कवेल एक ही "लालची" नौकरी कर रकिा है। िरूरे
मािा-दपिा को द््दिीयक भूदमका मे ्रखा जािा है, दजर ेअक्रर "मम्मी
टै््क" क ेर्प मे ्रिंद्भसि दकया जािा ह,ै जहा ँव ेघरले ूऔर बच््ो ्की
िखेभाल की दजम्मिेादरयो ्का प्ब्रंन करि ेहै,् जरेै सकू्ल की गदिदवदरया,ँ
दचदकत्रा आवशय्किाए ँऔर पाठ््िेर गदिदवदरया।ँ
जबदक "मम्मी टै््क" की भदूमका मािा-दपिा म्े रे दकरी एक द््ारा दनभाई
जा रकिी ह,ै रामादजक मानिडं और अपके््ाए ँअकर्र यह बोझ मदहलाओ ्पर
डालिी है।् पदरणामसव्रप्, मदहलाए ँअक्रर पादरवादरक दजमम्िेादरयो ्के
दलए कदरयर मे ्उन्नदि और उच् ्वेिन को छोड ्ििेी है।् मदहलाओ ्का कदैरयर

पथ प््ायः अवरद्् ्रहिा है, दजररे निेतृव्कारी भदूमकाए ँऔर कदैरयर
दवकार के उनक ेअवरर रीदमि हो जाि ेहै।् "लालची" नौकदरयो् और
"ममम्ी ट््कै" क ेबीच का दवभाजन विेन अंिर को बढ्ािा है, यहा ँिक दक
उच् ्दशद््कि व्यक्कियो ्क ेबीच भी, क्यो्दक परुष् उच्् विेन वाली, मागं वाली
भदूमकाओ ्पर हावी है।् यह गदिशीलिा काय्ससथ्ल और रमाज मे ्प्ण्ालीगि
लैद्गक अरमानिा को क्ायम रखिी है।
पदरणाम-आरादरि प्ि्श्सन मीद््टक पशे कर्े जो काया्सलय मे ्दबिाए गए
रमय क ेबजाय पदरणामो ्पर धय्ान केद्््िि करि ेहै,् दजररे लबें रमय िक
काम करने क ेघंटो ्का मदहमामडंन कम होिा ह।ै राझा िखेभाल
दजमम्िेादरयो ्को प््ोतर्ादहि करन ेके दलए पर्ुषो ्और मदहलाओ् क ेदलए
मािा-दपिा की छटु््ी िक रमान पहँुच प्ि्ान कर्े। कदैरयर दवकार या
मआुवज ेक ेमामल ेमे ्कम्सचादरयो ्को िदंडि दकए दबना अशंकादलक या
लचीली काय्स वय्वसथ्ा को बढ्ावा ि्े। ऐरी नीदियो ्को लाग ूकरे ्जो
काया्सलय के घटंो ्क ेबाि काम रे अलग होन ेक ेकम्सचादरयो् के अदरकार
का रमम्ान करिी है,् दजरर ेबहेिर काय्स-जीवन रिंलुन को बढ्ावा दमलिा
ह।ै कम्सचादरयो् क ेपार आराम और वय्कक्िगि प्द्िबद्ि्ाओ् क ेदलए पया्सप्ि
रमय रुदनद््िि करन ेक ेदलए राप्िादहक काय्स घटंो ्(जरै,े 48 घटें की
रीमा) पर रख्ि रीमाए ँलगाए।ँ
प्बं्रकीय परुसक्ारो् को रगंठनात्मक उतप्ािकिा और दनषप्क्ि्ा रे
जोड्कर पादरश्द्मक मे ्अरमानिाओ ्को कम करे,् रभी कम्सचादरयो ्के
दलए रमान वेिन रुदनद््िि करे।् घरेल ूबोझ को कम करन ेके दलए राइट

पर चाइडड्कअैर रुदवराओ ्और िखेभाल रवेाओ ्का रमथ्सन कर्े।
काय्ससथ्ल की रंसकृ्दि को बढ्ावा िे ्जो कडय्ाण को महत््व् ििेी है और
पदरवार क ेअनकूुल प्थ्ाओ् को प््ाथदमकिा ििेी ह।ै उन र्द्ढयो् को चनुौिी
िने ेक ेदलए दनयदमि प्द्शक्ण् आयोदजि कर्े जो कवेल मदहलाओ ्क ेराथ
िखेभाल को जोडि्ी है ्और कम्सचादरयो् क ेबीच राझा घरले ूदजमम्िेादरयो ्को
बढ्ावा ििेी है।् ररकारी नीदियो् की वकालि कर्े जो कपंदनयो ्को कर
लाभ और प्म्ाणन जरै ेपदरवार क ेअनकुलू और दलगं-रमान प्थ्ाओ ्को
अपनान ेके दलए प््ोतर्ादहि करिी है।् एक रिंदुलि रमाज रभी श्द्मको् की
परूी क्म्िा को अनलॉक करन ेऔर िीघ्सकादलक रमदृ््द रुदनद््िि करने
की कुजंी ह।ै लबं ेकाय्स घटंो ्का मदहमामडंन नही ्दकया जाना चादहए; इरके
बजाय, दटकाऊ और कशुल काय्स अनुरदूचयो् पर धय्ान क्ेद््िि दकया जाना
चादहए जो उतप्ािकिा और कम्सचारी कडय्ाण िोनो ्को बढ्ावा ि्े। रिंदुलि
और प््देरि काय्सबल बनान ेक ेदलए रमान विेन रंरचना और वास््दवक
रमावेदशिा आवशय्क है। प्ण्ालीगि अरमानिाओ ्को पहचानना और
उनका रमारान करना एक दनषप्क् ्काय्स वािावरण को बढ्ावा ि ेरकिा
है। एक रपंनन् काय्सबल व्यक्किगि कडय्ाण और पादरवादरक जीवन के
महत्््व को सव्ीकार करिा है, िथा इन मड्ूयो ्को काय्ससथ्ल रंसकृ्दि मे्
एकीकिृ करिा ह।ै इरका लक््य् एक ऐर ेरमाज का दनमा्सण करना है जहाँ
परुष् और मदहलाए ँसव्ासथ््य, पदरवार या वय्क्किगि रमय र ेरमझौिा दकए
दबना वय्ावरादयक रफलिा प््ापि् कर्े, िथा एक रमिापणू्स और रमदृ््
भदवष्य क ेदलए रभी श्द्मको् की परूी क््मिा का उपयोग करे।्

कसै ेवाजिब ह ै70-90 घटं ेकाम करना?

हैदराबाद *विधायक बंडारी लक्््मा रेड््ी, पार्षद जेवरपोटुला प््भुदास और गुंडारापु
श््ीवििास रेड््ी िे एचबी कॉलोिी वडिीजि, मीरपेट के एचबी कॉलोिी मेि रोड पर
अन्िपूर्ाष वटविि से्टर के पास िुट स्टाइल िुटवियर शॉप का उद्घाटि वकया।*

,विधायक बंडारी लक्््मा रेड््ी, कॉरपोरेटर जेवरपोटुला प््भुदास और गुंडारापु श््ीवििास रेड््ी िे
एचबी कॉलोिी मिे रोड, एचबी कॉलोिी वडिीजि, मीरपटे मे ्अनि्परूा्ा वटविि सेट्र क ेपास िटु
सट्ाइल िुटवियर शॉप का उदघ्ाटि वकया।  इसके बाद, उनह्ोि्े मावलक वदिेश टक को उिके
वय्िसाय मे ्शुभकामिाएं दी ्और विरंतर सिलता की कामिा की।  काया्क््म मे ्मारिाडी्
एसोवसएशि के अधय्क्् कैलाश शमा्ा वकरर कुमार  विकास कुमार शमा्ा सुरेश भॉटी उदाराम जी
बजरंग जी िरेश सॉखला िरेश खंडेलिाल सवहत अनय् लोग शावमल हुए।

तुमने तोड़ा है जिसका जिल,
वो तो इश्क मे् नाकाम हुआ।
ना भर सका होटल का जिल,
हुआ ििनाम चेहरा गया जिल।
तू िा के कभी तो उससे जमल,
उसका धड़क रहा जसर्फ जिल?

तुमने तोड़ा है जिसका जिल,
वो तो इश्क मे् नाकाम हुआ।
अि क्या उसकी िान लोगी,
यँू तड़पता हुआ उसे िोड़ोगी।

उसने इश्क जकया तो लड़ोगी,
कभी प्यार मे् उसके पड़ोगी?

तुमने तोड़ा है जिसका जिल,
वो तो इश्क मे् नाकाम हुआ।
ये भी वही् िेविास नाम हुआ,
पी है शराि नाम खराि हुआ।
अि और लगा जिया इलिाम,
वो िेचारा तो जगरफ्तार हुआ।

सजंय एम तराणकेर

इश्क मे् नाकाम हुआ...? 


