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संजय बाटला
पंजाब में गंंीनकफकंड हाईवे के कलए केंदंं ने
66.81 करोडं रंपये की राकश मंजूर कर दी
है। इस हाईवे से सफर आसान होगा।
गंंीनफीकंड पठानकोट कलंक रोड बनने से एक
घंटे का सफर मातंं 20 कमनट में पूरा होगा। 

नई लरल़ली। िे़द़ ़ सरिार ने पंजाब मे़
ग़ ़ीनफील़ड पठानिोर कलंि रोड िे कनम़ाटण िे
कलए 666.81 िरोड़ ऱपये मंजूर किए है़।
12.34 किलोमीरर लंबी यह सड़ि एनएच-
44 पर ब़सथत तलवाड़ा जट़़ां गांव िो कदल़ली-
अमृतसर-िररा एक़सप़़ेसवे पर ब़सथत
गोकबंदसर गांव से जोड़ेगी। साथ ही जम़मू-
िश़मीर िी तरफ जाने वाले लोगो़ िो भी
फायदा होगा। मौजूदा ऱर िो 53 किलोमीरर
से 37 किलोमीरर ति सुव़यवब़सथत िरने से
कलंि रोड िे जकरये यात़़ा िा समय िाफी िम
हो जाएगा। 

इस संबंि मे़ िे़द़ ़ीय पकरवहन मंत़़ी कनकतन
गडिरी ने सोशल मीकडया प़लेरफॉम़ट एक़स पर
पोस़र िरिे जानिारी दी है। गडिरी ने कलखा

कि हमने हाईवे िे कलए राकश मंजूर िर दी है।
इस हाईवे िे बनने िे बाद लोगो़ िे समय और
ऱपये दोनो़ मे़ ही बचत होगी। क़यो़कि एि घंरे
िा सफर महज 20 कमनर मे़ पूरा हो जाएगा। 

यह जानिारी लोिसभा गुरदासपुर िे
उम़मीदवार पूव़ट कडप़री स़पीिर और पूव़ट
कविायि कदनेश बबू ने गांव भंनवाल मे़ दी।
इस मौिे पर कदनेश कसंह बबू ने िहा कि
पंजाब मे़ ग़ ़ीनफील़ड पठानिोर हाईवे िे कलए
666.81 िरोड़ मंजूर हुए है़। इस मौिे पर
उऩहो़ने कनकतन गडिरी िा िऩयवाद किया।
पठानिोर िे लोगो़ िो ट़़ैकफि जाम से राहत
कमलेगी। इससे लोगो़ िा सफर आसान हो
जाएगा। 

कदनेश बबू ने िहा कि जम़मू-िश़मीर जाने
वाले लोगो़ िो इस हाईवे िे बनने से भरपूर
फायदा कमलेगा। इस हाईवे िे  बनने से 1 घंरे
िा सफर 20 कमनर मे़ होगा। इस मौिे पर
मंडल महासकचव बलकवंदर कसंह मक़खन
अवतार कसंह िोहाल ज़़ान कसंह िमल कसंह
आकद उपब़सथत थे।

एक घंटे का सफर 20 मिनट िें: केंदंं ने
गंंीनफीलंड पठानकोट हाईवे के मिए मिए
666.81 करोडं, जमंिू वािों को भी फायिा

परिवहन रवशेष न्यूज
महाकुंभ के दौरान पंंयागराज में 45 करोडं
शंंदंंालुओं के आने की संभावना है। सरकार
की ओर से इन शंंदंंालुओं को पंंयागराज लाने
के कलए 7000 से अकिक रोडवेज बसों और
550 शटल बसों के संचालन का कनणंजय कलया
गया है, जबकक रेलवे भी करीब 1000
अकतकरकंत िंंेनों के साथ ही कुल तीन हजार
िंंेनें चलाने जा रहा है।

नई लरल़ली। महािुंभ मेला 2025 मे़ आने
वाले श़़ि़़ालुओ़ िी सुगम, सुरक़़कत और
सुकविाजनि यात़़ा िे कलए योगी सरिार
िकरबि़़ है। सरिार िे इस प़़यास िो साथ़टि
बनाने िे कलए तमाम प़़यास किए जा रहे है़,
कजसमे़ सरिारी पकरवहन िे साथ-साथ कनजी
पकरवहन सेवा प़़दाता भी पूरी तरह सहयोग िर
रहे है़। महािुंभ िे कलए प़़यागराज आने वाले
श़़ि़़ालुओ़ िो बेहतर लोिल ट़़ांसपोऱट िी
सुकविा देने िे कलए ओला और उबर िी तज़ट पर
एप िे माध़यम से ऑनलाइन ई करक़शा और ई
ऑरो बुकिंग िी सुकविा िा भी लाभ कमलने जा
रहा है।

इन ई व़हीिल़स िे ड़़ाइवस़ट पूरी तरह
प़़कशक़़कत और व़यवहार िुशल हो़गे। साथ ही
इसमे़ कपंि रैक़सी िी भी सुकविा प़़ाप़त होगी,
कजसमे़ मकहलाएं चालि हो़गी। सबसे खास बात
कि श़़ि़़ालुओ़ िो मनमाना किराया वसूलने वाले

करक़शा चालिो़ से छुरिारा कमलेगा। 15 कदसंबर
से श़़ि़़ालु और पय़टरि इस सुकविा िा लाभ उठा
सिे़गे। महािुंभ से पहले इस तरह िी पहल से
श़़ि़़ालुओ़ िो न कसफ़फ सुकविाजनि और सस़़ी
लोिल राइड िा लाभ कमलेगा, बब़लि योगी
सरिार िे ग़़ीन महािुम़भ िी अविारणा िो भी
समथ़टन कमलेगा। 

चालको़ को लरया जा रहा है अच़छे
व़यवहार का प़़लशक़़ण

महािुंभ िे दौरान प़़यागराज मे़ 45 िरोड़
श़़ि़़ालुओ़ िे आने िी संभावना है। सरिार िी
ओर से इन श़़ि़़ालुओ़ िो प़़यागराज लाने िे कलए
7000 से अकिि रोडवेज बसो़ और 550 शरल
बसो़ िे संचालन िा कनण़टय कलया गया है, जबकि
रेलवे भी िरीब 1000 अकतकरक़त ट़़ेनो़ िे साथ ही
िुल तीन हजार ट़़ेने़ चलाने जा रहा है। इसी ि़़म
मे़ प़़यागराज मे़ श़़ि़़ालुओ़ िो लोिल ट़़ांसपोऱट
िी िमी न हो, इसिे कलए यूपी िे स़राऱटअप
िॉम़फी ई मोकबकलरी ने ऑनलाइन ई करक़शा और
ई ऑरो बुकिंग िी सुकविा प़़दान िरने िा कनण़टय
कलया है।

15 कदसंबर से शुऱ हो रही इस सेवा मे़
श़़ि़़ालु लोिल राइड िे कलए ई व़हीिल़स िो
चुन सिे़गे। खास बात ये है कि सभी ड़़ाइवरो़ िो
अगंतुिो़ से अच़छा व़यवहार िरने िी ट़़ेकनंग दी
जाएगी और कजन श़़ि़़ालुओ िो कहंदी या अंग़़ेजी
भारा मे़ कदक़़त है, उनिी सुकविा िे कलए सभी
ड़़ाइवरो़ िो गूगल वॉइस अकसस़रे़स िी ट़़ेकनंग भी

दी जा रही है। यह ई व़हीिल़स रेलवे स़रेशन, बस
अड़़ा, हवाई अड़़ा एवं सभी होरलो़ से आराम से
उपलस़ि हो सिे़गे। इसमे़ मकहला ड़़ाइवर िे
साथ कपंि सेवा िा भी प़़ाविान है। शुऱआत मे़
30-40 कपंि रैक़सी सुकविा प़़दान िरने िे कलए
अवेलबल हो़गी। 

पय़ाावरण अनुकूल होगी सुलवधा

िॉम़फी ई मोकबकलरी िी फाउंडर और
डायरेक़रर मनु गुप़ता ने बताया कि महािुंभ मेले
मे़ देश और कवदेश िे िोने-िोने से आने वाले
श़़ि़़ालुओ़ िो एि सुकविाजनि, सुरक़ ़कत एवं
पय़ाटवरण कहतैरी एप आिाकरत ई करक़शा रैक़सी
सेवा प़़दान िी जाएगी। महािुंभ िे दौरान
श़़ि़़ालुओ़ िो सुकविा देने िे साथ ही सस़़ी

राइड उपलस़ि िराने िे कलए किसी भी ड़़ाइवर
से िमीशन नही़ कलया जाएगा। सुरक़ ़कत राइड िे
कलए प़़त़येि ड़़ाइवर और व़हीिल िे ओनर िा
वेकरकफिेशन िराया गया है।

300 ई करक़शा िे साथ पूरे प़़यागराज एवं
िुंभ मेला मे़ इसिी शुऱआत िी जा रही है। सभी
ड़़ाइवस़ट िो आगंतुिो़ िे साथ अच़छे व़यवहार

िी ट़़ेकनंग दी जा रही है। सभी ई करक़शा और ऑरो
जीपीआरएस कसस़रम से ट़़ैि किए जाएंगे, जबकि
यह पूरी तरह कफर और िवड़ट भी हो़गे। इसिा
किराया पूरी तरह ट़़ांसपेरे़र होगा, जो प़़कत किमी.
िे कहसाब से कनि़ाटकरत किया गया है। इससे ज़यादा
किराया वसूलने वाले करक़शा चालिो़ से भी मुब़कत
कमलेगी। किसी भी तरह िी असुकविा होने पर
श़़ि़़ालु िॉल से़रर पर कशिायत भी िर सिे़गे।  

श़़द़़ालुओ़ के ललए यारगार बनेगा
महाकुम़भ 

सीईओ आरिे चौहान ने बताया कि िॉम़फी ई
मोकबकलरी स़राऱटअप इंकडया से माऩयता प़़ाप़त है।
हमारा उद़़ेश़य अब़टन ट़़ांसपोऱट िे क़़ेत़़ मे़
पय़ाटवरण िे अनुिूल इलेक़क़ ़टि वाहनो़ िो
रैक़सी िे ऱप मे़ प़़स़़ुत िर वायु प़़दूरण िो िम
िरना और रोजगार िे अवसरो़ िो बढ़ाना है।
प़़यागराज मे़ होने जा रहे महािुंभ से इसिी
शुऱआत िी जा रही है, ताकि इस महापव़ट िो
लोगो़ िे कलए एि यादगार अनुभव बनाया जा
सिे। महािुंभ 2025 मे़ पूरे कवश़़ से
सनातकनयो़ िे अलावा कवकभऩन समुदाय िे लोग
कहंदू िम़ट िे सबसे बड़े अनुष़़ान िो देखने और
समझने िे कलए प़़यागराज आएंगे। वह यहां
महािुंभ िे मंथन से कनिलने वाले पय़ाटवरण
संरक़़ण िे संदेश, यहां िी संस़िृकत एवं अनुभव
अपने साथ लेिर जाएंगे। इस आयोजन िे बाद
इस पहल िो हम प़़देश िे अऩय शहरो़ मे़ लेिर
जाएंगे।

एप के माधंयम से ई लरकंशा व ऑटो बुक कर सकेंगे शंंदंंालु, चलेगी लपंक टैकंसी, मलहलाएं होंगी डंंाइवर
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परिवहन रवशेष न्यूज
यूपी में आने वाले समय में हाइवे का जाल कबछने जा
रहा है। मुखंयमंतंंी योगी आकदतंयनाथ ने महाकुंभ से
संबंकित काम युदंंसंंर पर पूरे करने के कनदंंेश कदए। 

लखनऊ। उत़़र प़़देश मे़ 1.39 लाख िरोड़ ऱपये
िी लागत से नए हाईवे बने़गे। इसिे कलए शीघ़़ ही
कवस़़ृत प़़ोजेक़र करपोऱट (डीपीआर) तैयार होगी। साथ
ही महािुंभ से संबंकित राष़़़ ़ीय राजमाग़ट, बाईपास, इनर
करंग रोड और पुल कनम़ाटण िे िाम भी 25 कदसंबर ति
पूरे िरने हो़गे। ये कनद़़ेश सीएम योगी आकदत़यनाथ और
िे़द़़ीय सड़ि पकरवहन एवं राजमाग़ट मंत़़ी कनकतन
गडिरी िी उच़़स़़रीय समीक़़ा बैठि मे़ कदए गए।
सीएम िे सरिारी आवास पर शकनवार िो हुई इस
बैठि मे़ प़़यागराज महािुंभ-2025 से संबंकित राष़़़ ़ीय
राजमाग़़ो़ िे िाय़़ो़ और सडि पकरयोजनाओ़ िी ब़सथकत
िी समीक़़ा िी गई।

समीक़़ा बैठि मे़ उत़़र प़़देश मे़ नई सडि
पकरयोजनाओ़ पर चच़ाट हुई। बरेली मे़ एनएच 530बी िे
सुदृढीिरण, प़़तापगढ कजले मे़ एि बाईपास,
प़़यागराज-दोहरीघार माग़ट िो दो लेन से चारलेन िरने,
बाराबंिी-जरवल-बहराइच माग़ट (एनएच 927) िे
कनम़ाटण, िबरई-िानपुर िॉकरडोर िे कनम़ाटण िे संबंि
मे़ डीपीआर तैयार िरने िी प़़क़ ़िया समय से पूरी िरने
िे कनद़़ेश कदए गए।

वही़, अकििाकरयो़ ने बताया कि शामली-गोरखपुर
िॉकरडोर और अलीगढ-मुरादाबाद-कबजनौर िॉकरडोर
िी कबड आ गई है, जबकि अयोध़या (उतरौला)-
प़़यागराज िे बीच बेहतरीन िनेब़करकवरी िे कलए कबड
आमंक़़तत िी गई है। प़़यागराज-वाराणसी-आरा-परना

िॉरीडोर िे कलए भी कबड आमंक़़तत िी गई है।
गोरखपुर-जमकनया-सैयदराजा िॉरीडोर और
गोरखपुर-किशनगढ-कसलीगुडी िॉरीडोर िे कलए
डीपीआर तैयार िरने िी प़़क़ ़िया चल रही है।

ये काम युद़़स़़र पर करे़ पूरा
मुख़यमंत़़ी योगी आकदत़यनाथ ने महािुंभ से संबंकित

िाम युि़़स़़र पर पूरे िरने िे कनद़़ेश कदए। इन कनम़ाटण
िाय़़ो़ मे़ 63.17 किमी रायबरेली से प़़यागराज राष़़़ ़ीय
राजमाग़ट िे चौडीिरण िा िाय़ट, चार स़थानो़ पर
फोरलेन बाईपास िे कनम़ाटण, 7.6 किलोमीरर
प़़यागराज इनर करंग रोड (प़़थम चरण, पैिेज-थड़ट),
10.98 किमी दो लेन प़़तापगढ बाईपास, 5.10 किमी
फोरलेन जसरा बाईपास और 24.2 किलोमीरर
प़़यागराज फाफामऊ मे़ गंगा पर बने सेतु िे समानांतर
नए 6-लेन सेतु और पहुंच माग़ट िे कनम़ाटण िाय़ट प़़मुख
है़। मुख़यमंत़़ी ने िहा कि राष़़़ ़ीय राजमाग़ट-30
(रायबरेली से प़़यागराज खंड) मे़ चार स़थानो़-
जगतपुर, बाबूगंज, ऊंचाहार व आलापुर पर

कनम़ाटणािीन बाईपास मे़ से दो पूण़ट हो चुिे है़, शेर दो िो
भी समय से पूरा िरा कलया जाए। राष़़़ ़ीय राजमाग़़ो़ मे़
हर 20 किमी पर एंबुले़स व करिवरी व़हीिल और
पेट़़ोकलंग वाहन व िे़़न िी व़यवस़था िी जाए।

सड़को़ के ललए तेजी से भूलम उपलब़ध कराने के
लनऱ़ेश

सीएम ने िहा कि राष़़़ ़ीय राजमाग़़ो़ पर सभी
नजदीिी अस़पतालो़ िी मैकपंग होनी चाकहए। सीसीरीवी
और स़ट़़ीर लाइर िी व़यवस़था सुकनक़़ित िी जाए।
महािुंभ जाने वाले माग़़ो़ पर रोल प़लाजा िे पास
अकतकरक़त शौचालय और राष़़़ ़ीय राजमाग़़ो़ पर पेयजल
सुकविाएं, कचकित़सा एवं यातायात सहायता पोस़र िी
व़यवस़था िराई जाए। राष़़़ ़ीय राजमाग़ट गड़़ा मुक़त हो़।
मुख़यमंत़़ी ने कनद़़ेश कदए कि प़़देश मे़ नए राजमाग़़ो़ िे
कनम़ाटण िे कलए भूकम अकिग़़हण िी िाय़टवाही तेजी से
पूरी िी जाए।

लखनऊ-गाजीपुर हाईवे की होगी मरम़मत
मुख़यमंत़़ी ने लखनऊ-गोरखपुर, बांदा-िानपुर

और गाजीपुर-वाराणसी राष़़़ ़ीय राजमाग़ट िे मरम़मत िी
आवश़यिता बताई। इस पर िे़द़़ीय सडि पकरवहन एवं
राजमाग़ट मंत़़ी ने एनएचएआई िे अकििाकरयो़ िो इन
सड़िो़ िो ठीि िरने िे कनद़़ेश कदए। मुख़यमंत़़ी ने िहा
कि कसि़़ाथ़टनगर िे नौगढ से शोहरतगढ होते हुए
तुलसीपुर (बलरामपुर) ति िे माग़ट िा सुदृढीिरण
जऱरी है, कजस पर सहमकत जताते हुए िे़द़़ीय मंत़़ी ने
कवभागीय अकििाकरयो़ िो आवश़यि कनद़़ेश कदए।

बहराइच-श़़ावास़़ी समेत 10 लजलो़ मे़ बने़गे
बाईपास

कनकतन गडिरी ने अलीगढ, देवीपारन, झांसी,
कमज़ाटपुर व सहारनपुर मंडल मे़ करंग रोड िा प़़स़़ाव
तैयार किए जाने िे कनद़़ेश कदए। उऩहो़ने िहा कि उत़़र
प़़देश मे़ 8 बाईपास कनम़ाटणिीन है़। प़़देश िे 10 कजलो़
औरैया, बुलंदशहर, मैनपुरी, बहराइच, बागपत,
भदोही, संभल, िौशाम़बी, चंदौली और श़़ावस़़ी मे़
बाईपास बनाए जाने िे कलए प़़स़़ाव तैयार किए जाएं।
उऩहो़ने गोरखपुर-शामली व िानपुर-गाकजयाबाद माग़ट
िे डीपीआर शीघ़़ बनाने िे कनद़़ेश कदए।

ये भी रहे मौजूर
इस अवसर पर प़़देश िे पकरवहन राज़यमंत़़ी

(स़वतंत़़ प़़भार) दयाशंिर कसंह, पीडस़ल़यूडी राज़यमंत़़ी
बृजेश कसंह, मुख़य सकचव मनोज िुमार कसंह, अपर
मुख़य सकचव मुख़यमंत़़ी एसपी गोयल, प़़मुख सकचव
लोि कनम़ाटण अजय चौहान, प़़मुख सकचव कसंचाई
अकनल गग़ट, प़़मुख सकचव वन अकनल िुमार, प़़मुख
सकचव राजस़व पी. गुऱ प़़साद, सकचव मुख़यमंत़़ी अकमत
कसंह, सलाहिार मुख़यमंत़़ी अवनीश िुमार अवस़थी भी
उपब़सथत रहे।

पंंदेश में 1.39 लाख करोडं की लागत से बनेंगे नए हाईवे
सडंकों को तंवलरत गलत से दी जाएगी जमीन 80 ई-बसों न ेन कवेल लाखों

लीटर डीजल बचाया ह,ै बलंकक
वायमुडंल मे ंगंंीनहाउस गैसो ंके
उतंसजंजन को भी काफी हद तक कम
ककया ह।ै 6719 मीकंंिक टन काबंजन
डाइऑकसंाइड उतंसजंजन की
रोकथाम न ेशहर की वाय ुगणुवतंंा
पर भी सकारातमंक पंंभाव डाला ह।ै
ई-बसों का संचालन पयांजवरणीय
लाभ क ेसाथ-साथ आकथंजक
दकंंृिकोण से भी फायदेमदं साकबत
हो रहा ह।ै 

चंडीगढ।़ चडंीगढ ़ ट़़ासंपोऱट
अडंररकेिगं (सीरीयू) िी मौजदूा 80
ई-बसो ़न ेअब ति 25.45 लाख लीरर
डीजल िी बचत िी है और साथ ही
6719 मीक़़टि रन िाब़टन
डाइऑकस़ाइड िो वातावरण मे ़जान ेसे
रोिा है।  कवभाग िो आक़थटि बचत भी हो
रही ह।ै इसकलए सीरीयू न े2026-27
ति इलकेक़़़टि बसो ़ि ेबेडे़ िो 80 से
बढ़ािर 438 िरने िा लक़़य़ रखा ह।ै
हर साल िे कलए लक़़़य तय किया गया है।
कवभाग ि ेअकििाकरयो ़िा दावा है कि
अगल ेिुछ महीनो ़मे ़सीरीय ूिो 100
ई-बसे ़कमल सिती ह़ै। इसि ेकलए एि
िपंनी स ेसमझौता भी हो चिुा ह।ै
डीजल पर होन ेवाले खच़ट मे ़िमी से
पकरवहन कवभाग िो आकथ़टि बचत हो
रही है। सीसीबीएसएस िे राजसव़ मे ़वऱट
2021-22 स ेअब ति लगातार वकृ़़ि
दखेी जा रही ह।ै वऱट 2021-22 मे़

सीसीबीएसएस न ेसाल भर मे ़कजतनी
िमाई िी थी, वऱट 2024-25 मे ़पहली
कतमाही मे ़ही िरीब उतन ेऱपय ेिमा
कलए है।़ इसि े अलावा, ई-बसे़
अपके़़ाितृ िम मेऱनेेस़ िी मांग िरती
ह़ै, कजसस ेपकरचालन लागत िम होती
है। सीरीय ून े2026-27 ति अपने
इलक़ेक़़टि बसो ़ि ेबेडे़ िो 438 ति
बढ़ाने िा लक़़य़ तय किया है। इसिे
तहत इस साल चडंीगढ़ मे ़100 और
अगल ेसाल 170 नई ई-बसे ़शाकमल
िरन ेिी योजना ह।ै

अगल ेचार-पांच महीन ेमे ़आ
सकती है ़100 ई-बस़े

सीरीयू न े12 मीरर िी अलट़़़ा लो
फल़ोर िी 100 ई-बसो ़ ि े कलए
पीएमआई ि ेसाथ समझौता किया है।
यह बसे ़कडपो नबंर-4 िे 100 डीजल
बसो ़िी जगह लेग़ी। किलोमीरर िे
आिार पर बसे ़चलाई जाएगंी, कजसिे
कलए सीरीयू 61.80 ऱपये चिुाएगा।
इसमे ़िेद़़ ़सरिार स ेप़क़त किमी 24
ऱपय ेिी सबस़सडी कमलगेी।  वत़टमान मे़
शहर िी सडि़ो ़पर जो 80 इलकेक़़़टि
बसे ़दौड ़रही है,़ वो ि़ेद़ ़सरिार िी फमे
इकंडया सि़ीम िे अतंग़टत लाई गई ह़ै। प़क़त
बस िेद़़ ़सरिार ने चडंीगढ ़िो 45
लाख ऱपय ेिी सबस़सडी दी है लकेिन
अब सबस़सडी दने ेि ेमॉडल िो बदला
गया है। अब प़क़त किमी 24 रप़ये िी
सबस़सडी िेद़़ ़दगेा। वत़टमान मे ़40-40
िरि े80 ई-बसो ़िे कलए दो िपंकनयो़
स ेसमझौता हुआ ह।ै 

80 ई-बसों ने बचाया 25.45 लाख लीटर
डीजल, पयंाावरण के ललए भी फायदा,
अब बेडंा बढंाकर 438 करेगा सीटीयू
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क़यो़ अपने िोस़़ को िूसरे िोस़़ो़ से दमलाने मे़ दहचक रही़
मदहलाएं, आदिर क़या है Friend Hoarding का नया ट़़े़ड?

अकस्र दखेा जाता ह ैकि मकहलाएं
अपन ेदोस््ो ्िो एि-दसूर ेसे
कमलाना नही ्चाहती है।् व ेअपने
दोस््ो ्िो कसर्फ अपन ेकलए रखना
चाहती है।् इस ेदोस््ो ्िो जमा
िरना यानी Friend Hoarding
िहा जाता ह।ै इस ट््ेड् पर सट्डी
िरन ेवाली डकेनएल बयेाड्ड जकैस्न
िहती है ्कि ऐसा (Why Women
Dont Introduce Friends)
इसकलए होता ह ैकय्ोक्ि मकहलाएं
डरती है ्कि िही ्उनि ेदोस््
उनस ेदरू न चल ेजाए।ं

नई दिलल्ी। अमतेरका मे ्हाल क ेिर््ो ्मे ्एक
नया चलन िखेन ेको तमला ह ैतजस ेफ्््ड् होतड्िर्
(Friend Hoarding) कहा जाता ह।ै इस
चलन मे ्लोर अपन ेिोस््ो ्को एक-िसूर ेसे
तमलन ेस ेबचत ेहै।् तबजी लाइफसट्ाइल क ेइस िौर
मे ्लोर अपन ेिोस््ो ्को एक पस्गनल प््ॉपट््ी की
तरह मानन ेलर ेहै।् इस तिरय स ेजडु् ेएकस्परस््ग
की माने,् तो 'फ्््ड् होतड्िर्' का बढन्ा असरुक््ा और
िोस््ो ्को खोन ेक ेडर स ेजडु्ा ह ैऔर यह परुर्ो्

की तलुना मे ्मतहलाओ ्मे ्जय्ािा िखेा जा रहा ह।ै
आइए तिस््ार स ेजानत ेहै ्इसक ेबार ेमे।्

सय्ा ह ैफ्््ड् होदड्िग्?
'फ्््ड् होतड्िर्' एक ऐसा चलन ह ैतजसमे ्लोर

तजतन ेजय्ािा स ेजय्ािा िोस् ्बना लते ेहै।् एकस्पट्ग
की माने,् तो िोस््ी मे ्असरुक््ा होना एक सामानय्
मानिीय भाि ह,ै लतेकन मॉडन्ग लाइफसट्ाइल
और सोशल मीतडया न ेइस ेऔर बढ्ािा तिया ह।ै
इटंरनटे न ेलोरो ्को एक-िसूर ेस ेजोडन् ेका काम
तकया ह,ै लतेकन सार ही इसन ेलोरो ्को अलर-
रलर भी कर तिया ह।ै आज लोर अलर-अलर
क््ते््ो ्मे ्काम करत ेहै ्और इटंरनटे पर तितभनन्
समहूो ्स ेजडु् ेहोत ेहै।् इस अलराि न ेलोरो ्मे ्एक
तरह का सामतूहक अकलेापन पिैा कर तिया ह।ै
'फ्््ड् होतड्िर्' इसी अकलेपेन स ेबचन ेकी एक
कोतशश ह।ै

अकलेपेन का दशकार हो रह ेलोग
अमतेरकन साइकते््टक एसोतसएशन द््ारा

प्क्ातशत एक तरपोट्ग क ेअनसुार, अमतेरका मे्
अकलेापन एक रभंीर समसय्ा बनती जा रही ह।ै
इस तरपोट्ग क ेमतुातबक, हर तीसरा अमतेरकी
नारतरक अकलेपेन का अनभुि करता ह।ै यह
समसय्ा यिुाओ ्मे ्खासतौर स ेतचतंाजनक ह।ै
तरपोट्ग मे ्यह भी उलल्खे तकया रया ह ैतक 39%
अतििातहत ियसक्ो ्न ेसि्ीकार तकया तक ि ेहर
हफत् ेअकलेपेन की भािना स ेजझूत ेहै,् जबतक

तििातहत वय्लक्तयो ्मे ्यह आकंड्ा 22% ह।ै
सय्ो ्डरत ेहै ्हम अपन ेिोस््ो ्को दमलाने

स?े
कई बार लोर अपन ेिोस््ो ्को एक-िसूर ेसे

तमलान ेमे ्तहचतकचात ेहै।् ऐसा इसतलए कय्ोत्क
उनह्े ्डर होता ह ैतक कही ्उनक ेनए िोस् ्उनके
परुान ेिोस््ो ्क ेइतन ेकरीब न हो जाए ंतक ि ेउनह्े्
पीछ ेछोड ्िे।् इस भािना को मनोतिज््ान मे ्'िोस््ी
मे ्जलन' कहा जाता ह।ै इसक ेअलािा, लोरो ्की
अपनी पहचान को लकेर भी उलझन होती ह।ै हम
अलर-अलर िोस््ो ्क ेसार अपनी अलर
पहचान बनात ेहै।् जब इन िोस््ो ्को एक सार
लान ेकी बात होती ह,ै तो हमे ्डर लरता ह ैतक कही्
हमारी यह अलर-अलर पहचान खतम् न हो
जाए।

िोस््ी पर सोशल मीदडया का असर
सोशल मीतडया और इटंरनटे न ेिोस््ी के

तरीक ेको बिलकर रख तिया ह।ै आजकल लोर
जय्ािातर तनजी िोस््ी मे ्तिश््ास करत ेहै।्
हालातंक, इस तरह की िोस््ी क ेकछु नकुसान भी
है।् एक िोस् ्को िसूर ेिोस््ो ्स ेतमलिान ेस ेतरशत्े
और मजबतू होत ेहै।् इसस ेएक ऐसा समहू बनता
ह ैजो मलुश्कल समय मे ्हमारा सार ितेा ह।ै िोस््ो्
क ेबीच का यह जडु्ाि हमे ्सरुत््कत महससू
कराता ह ैऔर हमारी खतुशयो ्को कई रनुा बढ्ा
ितेा ह।ै

पार््ी के बाद अपनी त्िचा को विरॉक्स कैसे करे्, इन 7 वरप्स को फॉलो कीविए

जब हम सभी वकसी पाट््ी मे् जाते है् तो
हैिी मेकअप जर्र करते जाते है्। भारी
मेकअप देर रात त्िचा मे् लगा रहता है।
पाट््ी मे् ज्यादा खाना खाने से आपकी
त्िचा भी काफी सुस्् पड् सकती है। ऐसे
मे् आपके चेहरे को विटॉक्स करना भी
जर्री होता है। आइए जाने कैसे करे्
चेहरे को विटॉक्स।

नई दिल्ली। पात्टगयां करना आतखर तकस
को पसंि नही् है। हम सभी लेट नाइट पात्टगयां
या नॉम्गल पाट््ी मे् जर्र जाते है्। जहां अपने
चेहरे पर काफी मेकअप करके जाते है्। भारी
मेकअप चेहरे पर िेर रात तक रहना और पाट््ी
का स्िातिष्् भोजन खाने से आपकी त्िचा
एकिम सुस््, रकी हुई बन जाती है, जो
तडटॉक्स की जर्रत िाली तिखने लरती है।
आइए जानते है् तकस तरह से अपने चेहरे को
तडटॉक्स कर सकते है्।

हाइड््ेशन जर्री है
अपने चेहरे को हाइि््ेट करने के तलए खूब

पानी तपएं और शरीर मे् मौजूि तिराक्त पिार््ो्

को बाहर तनकालने के तलए कैमोमाइल जैसी
हब्गल टी का सेिन जर्र कर्े। हाइि््ेशन के
तलए खूब पानी तपएं। 

चेहरे के दलए डबल सफाई जर्री
जब तकसी पाट््ी से लौटकर आते है्, तो

केिल माइसेलर पानी और मेकअप िाइप्स
पर तनभ्गर न रहे्। मेकअप को हटाने के तलए
क्ली्तजंर ऑयल या बाम से शुर्आत करे्।
इसके बाि चेहरे के बैक्टीतरया साफ करने के
तलए आप सौम्य क्ली्जर से फेस को क्लीन
करे्।

दडिॉक्ससफाइंग फेस मास्क इस््ेमाल
करे्

चेहरे की अशुत््ियां तनकालने के तलए और
ऑयल को कंट््ोल करने के तलए सप्ताह मे् िो
बार तमट््ी या चारकोल मास्क लराएं। चेहरे के
रोमतछद््ो् को क्लीन करने के तलए 10-15
तमनट तक तडटॉल्कसफाइंर फेस मास्क
लराएं। तफर चेहरे को साफ पानी से धो ले्।
इससे आपकी त्िचा मुलायम हो जाएरी।

सनस्क््ीन जर्र लगाएं
सनस्क््ीन लराने से काले-धब्बे और

तपरमे्टेशन को रोकता है। सनस्क््ीन लराने
से आपकी त्िचा चमकिार बनती है और पाट््ी
के तलए भी तैयार रहती है।

आईस फेदशयल कर्े
अपने चेहरे पर ठंडे टी बैग्स या खीरे से िेर

रात की सूजन को कम करने के तलए और
सक्फुलेशन को बढ्ािा िेने के तलए चेहरे की
मातलश करे्। तजससे त्िचा तरोताजा हो
जाएरी। आप बफ्फ टुकड्े रोड्ी िेर रखकर
उस पानी से चेहरे को धो सकते है् या तफर
तसकाई कर सकते है्।

नी्ि को प््ाथदमकता ि्े 
अच्छी त्िचा के तलए चेहरे की मरम्मत के

तलए नी्ि लेना भी काफी जर्री है। अपनी
त्िचा को प््ाकृततक र्प से पुनज््ीतित करने मे्
मिि के तलए बत्ढया आराम से सोएं।

सौम्य एस्सफोदलएशन जर्री
मृत कोतशकाओ् को हटाने और

ब््ेकआउट से बचने के तलए पाट््ी के एक या िो
तिन बाि हल्के एक्सफोतलएंट का उपयोर
करे्, तजससे आपकी त्िचा तचकनी और
चमकिार हो जाएरी।

रात को खांसी आपको सोने नही् देती, तो इन घरेलू उपाय को फॉलो कर्े
अगर आपको भी रात को खांसी
आती है्, तो सोने से पहले हल्दी
का सार शहद का सेिन करे्।
हल्दी और शहद दोनो् मे्
एंटीबैक्टीवरयल और एंटीफंगल
ि एंटी इंफ्लेमेटरी गुण मौजूद
होते है्।

सत्िगयो् की शुर्आत अपने सार
सि््ी, खांसी, रले मे् खराश और
बुखार जैसी समस्याएं लेकर आती
है। कुछ लोरो् की खांसी रात मे्
बितर हो जाती है, तजससे सोना
मुल्शकल हो जाता है और अरले
तिन उन्हे् रकान और तचड्तचड्ापन
महसूस होता है। यति आपको
बिलते मौसम के सार रात मे्
खांसी बढ् जाती है, तो इस लेख मे्
हम आपको बताएंरे तक कैसे इन
घरेलू उपायो् से खुि की खांसी को
रोकने मे् मिि कर सकते है्। 

रात के समय खांसी के दलए
आयुि््ेदिक इलाज

- अरर आपको रात को खांसी
होती है, तो आप सोने से पहले
हल्िी के सार शहि का सेिन करने
का प््यास जर्र करे्। ये िोनो ही
एंटीफंरल और एंटी-इंफ्लेमेटरी
रुणो् से भरपूर होते है्। आपको
हल्िी और शहि एक सार लेने से
खांसी मे् आराम तमलेरा।

शहि और हल्िी की द््डंक
कैसे बनाएं

- शहि और हल्िी का सेिन
करने के तलए सबसे पहले एक
तरलास पानी को उबाल ले्। उबले
हुए पानी मे् िो चम्मच हल्िी पाउडर
तमलाएं। तमश््ण को रोड्ा ठंडा होने
िे्, तफर इसमे् एक चम्मच शहि

तमलाएं। ध्यान रहे तक ज्यािा रम्ग
पानी मे् शहि तमलाने से बचे्,
क्यो्तक शहि को उच्् तापमान के
संपक्फ मे् लाने से इसके लाभकारी
रुण कम हो सकते है्। तमश््ण को
अच्छी तरह से तहलाएं, छान ले् और
चाय की तरह इसका आनंि ले्।

शहि और हल्िी के घरेलू
उपचार के फायिे

यह त््िंक आपके मुंह के छालो्
को शांत कर सकता है और सत्िगयो्

मे् इसका सेिन करने से रोर
प््ततरोधक क््मता को बढ्ाता है।
यह खांसी और सि््ी के लक््णो् को
कम करने के तलए एक प््भािी
घरेलू उपचार है।

अन्य घरेलू उपचार
- जब आप सोते है् तो उससे

पहले नमक के पानी से ररारे करे्।
इससे आपको काफी राहत तमलेरी।

- नी्बू और शहि का तमश््ण
रात के समय खांसी से राहत तिला

सकता है, लेतकन बच््ो् को यह न
िे।

- भुनी हुई अिरक रले की
खराश से राहत तिला सकती है और
खांसी को कम कर सकती है।

- हल्िी िाला िूध सबसे
बेहतरीन उपायो मे् से एक है और
इसमे् एंटीऑक्सीडे्ट होते है् जो
छी्क को कम करने और बेहतर
नी्ि को बढ्ािा िेने मे् मिि करते
है्।

कय्ा आप जानत ेहै ्वक मसुीबत क ेसमय
सबस ेपहल ेकौन मदद क ेवलए आग ेआता
ह?ै जय्ादातर लोग अपन ेपड्ोसी का नाम लेग्े
लवेकन य ेवरशत्ा आवखर कसै ेबनाया जाता
ह?ै आइए जानत ेहै ्वक आप अपन ेपड्ोवसयो्
क ेसार कसै ेअपन ेवरशत्ो ्को मधरु बनाए
रख सकत ेहै ्और वकसी भी तरह क ेझगड्े
स ेकसै ेबच सकत ेहै।्

नई दिल्ली। पड्ोतसयो् के बीच छोटी-मोटी
अनबन होना आम बात है, लेतकन ये मतभेि
अरर लबं ेसमय तक बन ेरहे ्तो हमारी तजिंरी मे्
अशांतत पैिा कर सकते है्। इसतलए, पड्ोतसयो्
के सार अच्छे संबंध बनाए रखना बेहि जर्री
है, क्यो्तक तजतनी जल्िी ये मतभेि िूर हो जाएं
और तरश्ते िोबारा मधुर (Improve
Neighbor Relations) बन जाएं, उतना
ही अच्छा होता है। अरर आप भी अपने
पड्ोतसयो् के सार अच्छे संबंध बनाए रखना
चाहते है् या उनके सार तकसी रलतफहमी को
िूर करना चाहते है्, तो यह आत्टिकल आपके
तलए ही है। यहां हम आपको इससे जुड्े कुछ
खास तटप्स (Tips For Better
Neighbor Relationships) शयेर करने
जा रहे है्।

कुछ बातो् को अनिेखा करे्
छोटी-छोटी बातो् पर तरएक्ट करने से

अक्सर तनाि बढ्ता है। कुछ चीजे् ऐसी होती है्
तजन पर हमे् ध्यान नही् िेना चातहए, खासकर
जब बात हमारे पड्ोतसयो् की हो। अरर िे
अनजाने मे् कुछ ऐसा करते है् तजससे हमे्
परेशानी होती है, तो शांतत से इस बात को
समझने की कोतशश करे्। सहनशीलता और
समझिारी से आपके तरश्ते मजबूत हो सकते है्।

बातचीत से बेहतर कुछ नही्

बातचीत का रास््ा अपनाना सबसे बेहतर
समाधान है। जब भी तकसी बात को लेकर
मनमुटाि हो, तो रुस्सा करने के बजाय शांतत से
बैठकर बातचीत करे्। एक-िूसरे की बातो् को
ध्यान से सुने्, अपनी भािनाओ् को खुलकर
बयां करे् और तमलकर समस्या का समाधान
खोजने की कोतशश करे्। इस तरह की बातचीत
से न तसफ्फ आपकी रलतफहतमयां िूर हो्री
बल्लक आपका तरश्ता भी मजबूत होरा।

दमलकर फैसले ले्

आपसी बातचीत ही है जो हमारी सोसाइटी
को एक खुशहाल जरह बना सकती है। कोई भी
समस्या हो, तमलकर बैठकर उसका हल
तनकाले्। इससे न तसफ्फ समस्या का हल
तनकलेरा बल्लक पड्ोतसयो् के बीच का तरश्ता
भी मजबूत होरा। जब सभी तमलकर फैसले
ले्रे तो सभी को िो फैसला मंजूर होरा और एक
शांततपूण्ग माहौल बनेरा।

एक-िूसरे को सपोि्ट करे्
आपसी सहयोर से तरश्तो् को मजबूत तकया

जा सकता है। इसतलए अरर पड्ोसी को तकसी
के मिि की जर्रत हो तो आप आरे आएं।
चाहे तकसी बीमार को खाना पहुंचाना हो या
छोटे-मोटे घरेलू काम मे् उनकी मिि करनी
हो।

बाउंड््ी बनाकर रखे्
अपने पड्ोसी की तनजी तजंिरी मे् हस््क््ेप

करना अच्छा नही् है। बार-बार उनके घर जाना
या उनकी एल्कटतिटीज पर नजर रखना आपसी
तरश्तो् को खराब कर सकता है। उन्हे् प््ाइिेसी
तनजता िेने से आपसी संबंध मधुर रहे्रे। अरर
आप अपने पड्ोसी के सार अच्छे संबंध बनाए
रखना चाहते है्, तो उनकी तनजी तजंिरी मे्
िखल िेने से बचे्। उन्हे् अपनी मज््ी से जीने
िे्।

पड़ोसी के साथ रहता है आए-दिन का क़लेश, तो दरश़तो़ मे़
मधुरता लाएंगे 5 दिप़स; सोसाइिी मे़ सब करे़गे आपकी तारीफ विनायक चतुर््ी भगिान गणेश को समव्पित एक

महत्िपूण्ि वहंदू त्योहार है। इस वदन भक्तगण
गणेश जी की पूजा अच्िना करते है् और व््त रखते
है्। मान्यता है वक गणेश जी को पीला रंग बेहद
व् ्िय है इसवलए इस खास मौके पर केले की खीर
बनाकर उन्हे् भोग लगाना काफी शुभ है। खास
बात है वक केले की खीर को बनाना भी बेहद
आसान है।

नई दिल्ली। हर साल मार्गशीर्ग मास के शुक्ल पक््
की चतुर््ी तततर को तिनायक चतुर््ी के र्प मे् मनाया
जाता है। यह तिन भरिान रणेश को समत्पगत है और
इस साल यह 5 तिसंबर को है। इस पािन अिसर पर
भरिान रणेश की तिशेर पूजा-अच्गना की जाती है और
मनोकामनाओ् की पूत्तग के तलए व््त रखा जाता है। तहंिू
धम्ग मे् यह मान्यता है तक रणेश भरिान की पूजा करने
के बाि ही अन्य िेिताओ् की पूजा का पूण्ग फल तमलता
है। इस शुभ अिसर पर आप भरिान रणेश को केले
की स्िातिष्् खीर का भोर (Banana Kheer for
Lord Ganesha) लरा सकते है्। आइए जानते है्
इसे बनाने की आसान तितध।

केले की खीर बनाने के दलए सामग््ी
1 लीटर िूध
3-4 पके हुए केले (मैश तकए हुए)
1/4 कप चीनी (स्िािानुसार)
10-12 केसर के धारे
1/2 चम्मच इलायची पाउडर
1/4 कप कटे हुए बािाम और काजू (सजाने के

तलए)

केले की खीर बनाने की दिदि
सबसे पहले एक मोटे तले िाले पैन मे् िूध डालकर

मध्यम आंच पर उबाल ले्। बीच-बीच मे् चलाते रहे्
तातक िूध नीचे लर न जाए।

इसके बाि एक छोटे बत्गन मे् केसर के धारे को रम्ग
िूध मे् तभरो िे्। इससे केसर का रंर और स्िाि िूध मे्
अच्छे से घुल जाएरा।

तफर जब िूध उबलने लरे तो इसमे् चीनी और
इलायची पाउडर डालकर अच्छी तरह तमला ले्।

अब मैश तकए हुए केले को िूध मे् डालकर अच्छी
तरह तमला ले्। तब तक पकाएं जब तक तक केले िूध
मे् पूरी तरह से तमल न जाएं और खीर राढ्ी न हो जाए।

इसके बाि रैस बंि कर िे् और खीर को रोड्ा ठंडा
होने िे्। ऊपर से कटे हुए बािाम और काजू से सजाकर
भरिान रणेश को भोर लराएं और तफर प््साि के तौर
पर ग््हण करे्।

स्पेशल दिप्स
आप चाहे् तो केले को छोटे-छोटे टुकड्ो् मे् काटकर

भी डाल सकते है्।
आप अपनी पसंि के अनुसार िूध की मात््ा कम या

ज्यािा कर सकते है्।
चीनी की मात््ा को अपने स्िाि के अनुसार कम या

ज्यािा कर सकते है्।
आप अपनी पसंि के अनुसार अन्य मेिो् जैसे

तपस््ा, मखाने आति का भी इस््ेमाल कर सकते है्।
इलायची के अलािा आप अपनी पसंि के अनुसार

अन्य मसालो् जैसे जायफल, िालचीनी आति का भी
यूज कर सकते है्।

विनायक चतुर््ी पर भगिान गणेश को लगाएं
केले की खीर का भोग, बेहद आसान है रेवसपी
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सुषमा रानी 

नई दिल्ली। “आप” सिकाि ने
बड्ा कदम उठाते हुए चीि रमरनस्रि
एडवोकेर वेलिेयि स्कीम के तहत
3220 नए वकीलो् को 5 लाख र्पये
के िैरमली हेल्थ इंश्योिे्स व 10 लाख
र्पये का रम्ा इंश्योिे्स देने का िैसला
रकया है। इस रनण्ाय को सीएम
आरतिी से मंजूिी रमल गई है।

बता दे रक, रदल्ली सिकाि अपने
चीि रमरनस्रि एडवोकेर वेलिेयि
स्कीम के तहत वत्ामान मे् 27,000 से
ज््यादा वकीलो् को 10 लाख का रम्ा
इंश्योिे्स औि 5 लाख का मेरडकल
इंश्योिे्स दे िही है। औि अब ये संख्या
बढ्कि लगभग 31,000 हो जाएगी। 

इस महतव्पणू्ा रनण्ाय पि मखुय्मतं््ी
आरतिी ने कहा रक, "आप" सिकाि
ने हमेिा वकीलो् की बेहतिी के रलए
काम रकया है औि किती िहेगी।
उन्हो्ने कहा रक, भाित के वकीलो् का
प््ोिेिन सबने महत्वपूण्ा, संरवधान
को साक््ात र्प मे् उतािकि लोगो् को
न्याय रदलवाते है। 

चीि रमरनस्रि एडवोकेर

वेलिेयि स्कीम के तहत रदल्ली
सिकाि ने वकीलो् को 10 लाख का
रम्ा इंश्योिे्स औि 5 लाख का
मेरडकल इंश्योिे्स रदया जाता है।
उन्हो्ने साझा रकया रक, चीि
रमरनस्रि एडवोकेर वेलिेयि स्कीम
मे् अबतक लगभग 27,000 से ज््यादा
वकील एनिोल हुए औि अब ये संख्या
बढ्कि लगभग 31,000 हो जाएगी। 

उन्हो्ने कहा रक, 2019 मे् रदल्ली
सिकाि ने वकीलो् की बेहतिी के रलए
चीि रमरनस्रि एडवोकेर वेलिेयि
स्कीम की िुर्आत की, औि सालाना
इसमे् 50 किोड् र्पये का िण्ड देती
है।इसके तहत एनिोल सभी वकीलो्
को 10 लाख र्पये की रम्ा इंश्योिे्स
औि अब 5 लाख तक का हेल्थ
इंश्योिे्स रमलता है। औि जब इस

स्कीम की िुर्आत हुई उसके तुिंत
बाद कोिोना के दौिान ये स्कीम हमािे
वकील सारथयो् के रलए बहुत
मददगाि सारबत हुआ। औि हजािो्
वकीलो् औि उनके परिवािो् ने
मेरडकल इंश्योिे्स का लाभ उठाया।

मुख्यमंत््ी आरतिी ने कहा रक
एक सिकाि क ेरप् मे ्हम वकीलो ्के
प््रत अपनी सभी र्िम्मेदािी रनभाते
आये है औि आते िहे्गे। हम हमेिा
वकीलो् की बेहतिी के रलए काम
किते िहे्गे। 

बता दे रक, इस स्कीम के तहत
एनिोल वकीलो् को 10 लाख र्पये
का रम्ा इंश्योिे्स रदया जाता है। साथ
ही ग््ुप मेरडकल इंश्योिे्स के तहत

वकीलो् उनके जीवनसाथी औि 25
वर्ा तक के दो आर््शत बच््ो् के रलए 5
लाख र्पये का मेरडकल इंश्योिे्स
रदया जाता है। 

*योजना के लाभाद्थडयो् के
दलए पात््ता*

वकील बाि काउंरसल ऑि
रदल्ली मे् पंजीकृत होना चारहए औि
रदल्ली के मतदाता होने चारहए।

आि सरकार का वकीलों को तोहफा- 3220 नए वकीलों को धिलेगा
10 लाख का टिंम और 5 लाख रंिये का फैधिली हेलंथ इंशंयोरेंस

सषुमा रानी 
दिलल्ी दिश्द्िद््ालय क ेनॉन कॉलदेजएर
मदहला दशक््ा बोर्ट (एनसीिबे) क ेजीसस
एरं मरैी कॉलजे (जएेमसी) केद्् ्की 500
स ेअदिक छात््ाओ ्को दपछल ेिर्ट गलती से
फले कर दिया गया था। छात््ाओ ्न ेरदििार
और सोमिार को कॉलजे क ेबाहर प्ि्श्टन
दकया और दिश्द्िद््ालय क ेपरीक््ा दिभाग
क ेअदिकादरयो ्स ेमलुाकात की। अब
परीक््ा दिभाग न ेमामल ेकी जाचं क ेआिशे
दिए है।्

नई दिलल्ी। रदलल्ी रवश्र्वद््ालय के
नॉन कॉलरेजएर मरहला रिक््ा बोड्ा
(एनसीवबे) क ेजीसस एडं मिैी कॉलजे
(जएेमसी) केि्् ्की 500 स ेअरधक छात््ाओ्
को रपछल ेवर्ा िले कि रदया गया था। मामले
का हल न रनकलन ेपि छात््ाओ ्न ेिरववाि
औि सोमवाि को कॉलजे क ेबाहि प्द्ि्ान
रकया। रवश्र्वद््ालय क ेपिीक््ा रवभाग के
अरधकारियो ्स ेमलुाकात की। अब पिीक््ा
रवभाग की ओि स ेमामल ेकी जाचं क ेआदिे
रदए गए है।्

एनसीवबे की जीएमसी केि्् ्मे ्पढ ्िही एक
छात््ा रवरध न ेबताया रक रपछल ेसाल एक साथ
सकैड्ो ्छात््ाओ ्की ईआि (एसेर्ियल
रिपीर) लगा दी गई। जो पिूी तिह स ेगलत थी,
कय्ोर्क जो नबंि हमे ्भजे ेगए थ,े उनमे ्हम पास
थ।े इसक ेबाद कॉलजे प्ि्ासन स ेइसकी
रिकायत की। उनह्ोन् ेपिीक््ा रवभाग मे्

रिकायत किन ेको कहा।
खामी को नही ्दकया गया ठीक
छात््ाए ंपिीक््ा रवभाग मे ्रमलकि आई,्

लरेकन मामला नही ्सलुझा। कॉलजे की ओि
स ेआश््ासन रदया गया रक खामी को सही
कि रलया जाएगा, पि इस ेसही नही ्रकया
गया। अब 30 नवबंि को तीसि ेसमेसेर्ि के
साथ ईआि क ेपपेिो ्क ेिाम्ा भिन ेको कॉलजे
प्ि्ासन स ेछात््ाओ ्को आदिे रदए गए।

पपेर क ेअलग स ेरप्य ेिनेा सभंव
छात््ा न ेकहा, एक पपेि का िॉम्ा भिन ेमे्

300 रप्य ेतक खच्ा होत ेहै।् एनसीवबे मे्
रनमन् मधय्म परिवाि क ेछात््ाए ंपढन् ेआती
है।् उनक ेरलए हि पपेि क ेरलए अलग से
रप्य ेदनेा भी सभंव नही ्ह।ै जब छात््ाओ ्की
कोई गलती नही ्ह,ै तो व ेअलग स ेईआि के
पपेिो ्की पिीक््ा कय्ो ्द।े

कॉलजे की लापरवाही की होगी
जाचं

डीय ूपिीक््ा रवभाग क ेओएसडी प््ो.
गिुप््ीत ररूजेा न ेकहा, रपछल ेसाल कािी
छात््ाओ ्की पििेानी को ठीक रकया गया था।
कॉलजे की ओि स ेलापिवाही की जा िही है
औि मामल ेमे ्हम जाचं किाएगं।े एनसीवबे
की रनदिेक प््ो. गीता भट् ्न ेकहा, कॉलजे
की ओि स ेगलत नबंि भजे ेगए थ।े इस वजह
स ेईआि आई थी।

छात््ाओ ्की समसय्ा को सलुझाया जा
िहा ह।ै कॉलजे की ओि स ेकोई प्र्तर््िया
नही ्आई ह।ै डीय ूअकादरमक परिरद की

सदसय् डॉ. माया जॉन न ेकहा, जीसस एडं
मिैी कॉलजे क ेएनसीवबे सेर्ि क ेपिीक््ा
परिणाम मे ्गडब्ड्ी डीय ूमे ्एक बड्े
ससंथ्ागत सकंर को उजागि किती ह।ै

डीय ूमे ्इस तिह की घरनाए ंबाि-बाि
होती िही है।् महतव्पणू्ा बात यह ह ैरक डीयू
काय्ाकािी परिरद न ेपहल ेभी रवश्र्वद््ालय
क ेसक्लू आि ओपन लरन्िग् जहा ंबड्ी
सखंय्ा मे ्पत््ाचाि मोड क ेछात् ्पढत् ेहै,्
उसक ेरलए एक अलग पिीक््ा िाखा बनाने

का प्स्््ाव िखा ह।ै
इसी तिह, डीय ूक ेएनसीवबे केि्््ो ्को

एक अलग पिीक््ा िाखा क ेतहत लाया जाना
चारहए। साथ ही, इन केि्््ो ्पि काम किन ेके
रलए रवश्र्वद््ालय द््ािा अरतरिकत् कम्ाचािी
उपलबध् किाए जान ेचारहए। हालारंक, इस
तिह की बाि-बाि होती घरनाओ ्स ेऐसा
साि प्त्ीत होता ह ैरक रवश्र्वद््ालय
प्ि्ासन ऐस ेजरि्ी कदम उठान ेक ेरलए
इचछ्कु नही ्ह।ै

एबीवीपी न ेदकया प्ि्र्डन
जएेमसी मे ्एनसीवबे की छात््ाओ ्के

पिीक््ा परिणामो ्मे ्आई अरनयरमतता के
कािण छात््ाओ ्को िाम्ा भिन ेसबंरंधत
रवरभनन् समसय्ा को लकेि एबीवीपी औि डसूू
पदारधकारियो ्न ेरकया जोिदाि प्द्ि्ान
रकया। िाम्ा भिन ेक ेरलए पोर्ाल को रिि से
खोलन ेकी मागं की ह।ै प्द्ि्ान मे ्डसू ूके
उपाधय्क् ्भान ुप्त्ाप रसहं औि सरचव
रमत्र्वदंा किनवाल िारमल िह।े

एनसीवेब के JMC केंदंं की 500 से अधिक छातंंाएं
धिछले साल हुई थीं फेल, अब जांच के धिए गए आिेश

पशरवहन शविषे नय्जू
दिलल्ी मे ्नत्थ ूकॉलोनी आरओबी मे ्भ्ष्््ाचार
का मामला सामन ेआया ह।ै काम पूरा होन ेके
2-3 महीन ेक ेभीतर ही पलु मे ्िरारे ्आ गई
है।् दिलल्ी हाईकोर्ट न ेइस मामल ेकी
सीबीआई जाचं क ेआिेश दिए है।् मुखय्मंत््ी
अरदििं कजेरीिाल न ेभी जाचं के दनिे््श दिए
है।् सीएम न ेकहा दक अदिकादरयो ्और
ठकेिेारो ्पर भी सख्त कार्टिाई होगी।

नई दिलल्ी। भाजपा द््ािा नंद नगिी क ेपास
बन ेनतथू् कॉलोनी आिओबी (िलेव ेओवि र््िज)
मे ्हुए भ्ष्््ाचाि का मदु््ा उठाने पि रदलल्ी हाईकोर्ा
ने इस मामल ेकी सीबीआई जांच किान ेक ेरलए
कहा ह।ै इसक ेबाद सीएम आरतिी न ेभी सोमवाि
को इसकी जाचं किन ेका रनद््िे रदया ह।ै

सोमवाि को मख्ुय सरचव को रलखे पत् ्मे ्कहा
ह ैरक यह तथय् चौक्ान ेवाला ह ैरक 70 वर््ो ्से
अरधक समय तक बहेति लस्थरत म्े िहने वाले
फल्ाईओवि मे ्काम पूिा होन ेक ेमात्् 2-3 महीनो्
क ेभीति दिािे ्आनी िरु ्हो गई।् उनह्ोन् ेकहा रक
यह सप्ष्् सकेंत ह ैरक परियोजना क ेर््ियानव्यन
मे ्वय्ापक भ्ष्््ाचाि था।

कय्ा-कय्ा होगी जाचं
उनह्ोन् ेइस मामल ेमे ्सख्त नािाजगी जताते

हएु मखुय्सरचव को रनद््िे रदया है रक इसकी
रनरवदा तैयाि किने, काय्ा अनुबधं प््दान किने

औि 2011-15 मे ्काय्ा क ेरनषप्ादन की रनगिानी
किन ेवाल ेसभी अरधकारियो ्क ेरखलाि जांच
कि्े। परियोजना क ेपिूा होने क ेबाद गणुवत््ा
रनयत््ंण काय्ा किन ेवाली तीसिी पार््ी एजेस्ी के
रखलाि जांच कि्े।

अदधकादरयो् और ठकेिेार पर सखत्
कार्डवाई

इसक ेअलावा परियोजना क ेर््ियानव्यन एवं
िखिखाव मे ्घोि लापिवाही क ेरलए रजमम्देाि
सभी अरधकारियो ्एव ंठकेेदाि के रवर्द् ्सखत् से
सखत् काि्ावाई की जाए। आरतिी ने रलखे पत् ्मे्
कहा है रक इस परियोजना क ेपिूा होने क े10 वर््ो्
क ेभीति नंद नगिी िेलव ेओवि र््िज औि िेलवे
अडंि र््िज मे ्आई बड्ी दिािो् क ेबाि ेमे ्ल्सथरत
रिपोर्ा प््ापत् हईु ह।ै

अदधकादरयो् की घोर लापरवाही उजागर
रिपोर्ा मे ्डीरीरीडीसी (DTTDC) औि

पीडब्लयू्डी अरधकारियो ्(PWD Officials)
की ओि स ेघोि लापिवाही को उजागि रकया गया
ह,ै रजनह्ोन् ेइस दोरपण्ूा परियोजना को अजंाम
रदया ह,ै रजसस ेन कवेल सिकािी खजाने को भािी
नकुसान हआु ह,ै बलल्क सकैड्ो् लोगो ्की जान भी
खतिे मे ्पड् गई है।

उनह्ोने् आि्य््ा वय्कत् रकया रकया है रक यह
100 किोड ्की लागत वाली परियोजना 10 साल
तक भी साव्ाजरनक उपयोग के लायक नही ्िह
सकी। यह पिूी तिह स ेअसव्ीकाय्ा है। इस

परियोजना क ेर््ियानव्यन मे ्िारमल अरधकारियो्
क ेरखलाि तत्काल सतक्कता काि्ावाई की जानी
चारहए। उनह्ोने् कहा रक मझु ेबताया गया ह ैरक इन
दोनो् पलुो ्का रनमा्ाण 2011-15 क ेदौिान रकया
गया था। िरुआ्ती रनमा्ाण क ेदौिान ही नंद नगिी
को दुगा्ापिुी से जोडन् ेवाल ेकरैिजव ेमे ्एक
महतव्पूण्ा पनैल मे ्महतव्पण्ूा सिंचनात्मक संकर
पदैा हो गया था।

भारी वाहनो ्की आवाजाही पर रोक
लगान ेको कहा

उनह्ोन् ेकहा रक मझु ेयह जानकि आि््य्ा
हुआ रक 2019 मे,् इस मामल ेकी जाचं क ेरलए
रनयकुत् एक कसंलर्ेस्ी िम्ा ने पुल पि भािी वाहनो्
की आवाजाही को ततक्ाल िोकन ेऔि डके सल्बै
को पूिी तिह स ेबदलने की रसिारिि की थी।

सलाहकाि की रिपोर्ा बहतु ही तीखी थी
कय्ोर्क इसम्े ठकेदेाि द््ािा दोरपणू्ा रनमा्ाण के
कािण कवेल रनयरमत िखिखाव काय्ा की बजाय
वय्ापक सिंचनात्मक मिमम्त की रसिारिि की
गई थी। उनह्ोने् कहा ह ैरक यरद रिपोर्ा मे ्बताई गई
इतनी बड्ी रवसगंरतयां थी ्तो ठकेदेाि औि दोरी
अरधकारियो ्क ेरखलाि अभी तक कोई काि्ावाई
कय्ो ्नही ्की गई।ढबता द्े रक यह वही फल्ाईओवि
है, रजस ेलकेि इलाके क ेभाजपा रवधायक रजत्ेि््
महाजन हाईकोर्ा गए ह्ै। हाईकोर्ा न ेइस काय्ा मे्
हुए भ्ष्््ाचाि की सीबीआई स ेजांच किाने क ेरलए
कहा ह।ै

काम पूरा होने के बाद ROB में 2-3 महीने में आई दरार
धदलंली HC के बाद CM आधतिी का एकंिन; जांच के धदए धनदंंेि

नारायणा मडंडर के पीधंडत पधरवार से धमलकर
बोले केजरीवाल, "धदलंली में है जंगलराज"

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी। आम आदमी पार््ी क े िाष््््ीय

सयंोजक अिरवदं कजेिीवाल सोमवाि को नािायणा
पहुचं ेऔि मड्ाि पीर्डत परिवाि स ेरमलकि उनका
दखु साझा रकया। इस दौिान उनह्ोन् ेपीर्डत परिवाि
को नय्ाय रदलान ेक ेरलए हि सभंव मदद का भिोसा
रदया। अिरवदं कजेिीवाल न ेकहा रक रदलल्ी मे्
भयावह जगंलिाज चल िहा ह।ै नािायणा मे ्कछु
महीन ेपहल ेही अपिारधयो ्न ेछोर ेभाई की हतय्ा की
थी। रजसक ेबाद परिवाि न ेपरुलस स ेरिकायत की
थी, लरेकन परुलस न ेकछु नही ्रकया औि अब उनह्ी्
अपिारधयो ्न ेबड् ेभाई की भी हतय्ा कि दी। आज पिूी
रदलल्ी मे ्दहित का माहौल ह,ै लरेकन अरमत िाह
औि उनकी रदलल्ी परुलस कोई एकि्न नही ्ल ेिह।े
भाजपा की वजह स ेरदलल्ी मे ्जगंलिाज ह ैऔि गुडं ेव
अपिाधी खलुआेम घमू िह ेहै।् उनह्ोन् ेहाथ जोडक्ि
गहृमतं््ी अरमत िाह स ेरवनती की रक  रदलल्ी का बहतु
बिुा हाल हो गया ह।ै लोग बहतु असिुर््कत महससू कि
िह ेहै,् इनक ेरलए कछु कीरजए।

उनह्ोन् ेबताया रक यहा ंपि िरनवाि िाम को एक
यवुा की हतय्ा कि दी गई। बहतु दखु की बात यह ह ैरक
उसी यवुा क ेछोर ेभाई का छह महीन ेपहल ेमड्ाि हआु
था। 22 मई को उनक ेछोर ेभाई का मड्ाि रकया गया
था। जब छोर ेभाई का मड्ाि रकया गया तो इनके

परिवाि न ेपरुलस को रलखकि रदया था रक इन लोगो्
स ेपिू ेपरिवाि को खतिा ह,ै हमे ्सिुक््ा दी जाए औि हमे्
इन लोगो ्स ेबचाया जाए। परुलस न ेकोई काि्ावाई नही्
की औि िरनवाि को बड् ेभाई का भी मड्ाि हो गया। यह
बहेद दखु की बात ह ैरक यह चल कय्ा िहा ह।ै यहा ंपि
जब मै ्अभी इनस ेरमलन ेक ेरलए गया, वहा ंपि कई
साि ेलोकल लोग मौजदू ह।ै उनह्ोन् ेबताया रक पिूा
नािायणा एरिया जानता ह ै रक य े5-7 लडक् ेहै,्
रजनह्ोन् ेपिू ेइलाक ेमे ्गदि मचा िखा ह।ै सभी को
पििेान कित ेहै ्लरेकन परुलस कछु नही ्कि िही ह।ै 

अिरवदं कजेिीवाल न ेकहा रक एक मड्ाि क ेबाद
जब परुलस को रलखकि रदया गया रक आप हमािी
िक््ा कीरजए, परुलस न ेकय्ो ्नही ्की? रजस िखस् का
मड्ाि हआु, िरववाि को उसक ेपरिवाि क ेलोग दखु,
दहित की वजह स ेप्द्ि्ान किन ेक ेरलए िव को
लकेि बठै ेहएु थ,े तो परुलस न ेउनक ेपरिवाि क ेलोगो्
पि डडं ेबिसाए। यह रकस रकसम् का प्ि्ासन ह?ै यह
रकस रकसम् की काननू-वय्वसथ्ा ह?ै पिूी रदलल्ी के
अदंि िरववाि को अलग-अलग तीन मड्ाि हएु है ्औि
एक अरमेप्र् र ूमड्ाि हआु ह।ै रदलल्ी क ेलोग पिूी तिह
स ेअसिुर््कत हो गए है।् गहृ मतं््ी अरमत िाह औि
भाजपा न े पिूी रदलल्ी को गुडंो,् गैग्सर्स्ा औि
बलातक्ारियो ्क ेहवाल ेछोड ्रदया ह।ै लोगो ्की िक््ा
किन ेक ेरलए कोई नही ्बचा ह ैऔि लोगो ्को समझ

नही ्आ िहा ह ैरक वो कहा ंजाए?ं
उनह्ोन् ेकहा रक मै ्रदलल्ी क ेलोगो ्की तिि से

हाथ जोडक्ि भाजपा वालो ्स ेरनवदेन किना चाहता हूं
रक रदलल्ी वालो ्न ेइस तिह का माहौल कभी नही ्दखेा
था। जब चािो ्तिि अििा-तििी मची हईु ह,ै जगंल
िाज ह।ै कोई रकसी का भी मड्ाि कि सकता ह।ै जब
पता था रक रजन लोगो ्न ेछोर ेभाई मड्ाि रकया ह,ै वो
उनक ेपरिवाि क ेऔि लोगो ्का भी मड्ाि कि सकत ेहै,्
तो उनक ेऊपि काि्ावाई कय्ो ्नही ्की गई? छह महीने
बाद दसूि ेभाई का उसी परिवाि क ेअदंि मड्ाि हो जाता
ह,ै यह सनुकि भी बहतु दखु होता ह।ै अरमत िाह औि
भाजपा वाल ेकपृया रदलल्ी क ेलोगो ्को सिुक््ा दीरजए।
रदलल्ी का बहतु बिुा हाल हो गया ह ैऔि रदलल्ी के
लोग बहतु असिुर््कत महससू कि िह ेहै,् इनक ेरलए
कछु कीरजए। 

अिरवदं कजेिीवाल न ेकहा रक कही ्कोई एकि्न
नही ् हो िहा ह।ै गैग्सर्स्ा क ेकसे मे ् भी, जब मै्
रबजनसेमनै स ेरमलन ेगया तो उन लोगो ्न ेबताया रक
दो-तीन लडक् ेबाइक पि आत ेहै ्औि दकुान पि गोली
चलात ेहै,् उनह्े ्तो अिसेर् कि लते ेहै।् लरेकन उनको
रजनह्ोन् ेभजेा, जो रििौती की मागं कि िह ेहै,् जो
असली गैग्सर्स्ा है,् वो अिसेर् नही ्हो िह ेहै।् गैग्सर्स्ा
क ेनाम सबको पता है ्रक कौन गैग्सर्स्ा है,् लरेकन
उनक ेरखलाि कोई काि्ावाई नही ्हो िही ह।ै

इशिका मुख्य शरपोर्टर रांची झारखंड न्यूज
पशरवहन शविेष 

नई दिल्ली। कम्ाचािी भरवष्य रनरध संगठन
(ईपीएिओ) ने छोरे औि मध्यम उद््ोगो्
(एमएसएमई) के रलए िाहत भिी खबि दी है।
ईपीएिओ के से्ट््ल बोड्ा ऑि ट््स्रीज ने 'मािी
योजना 2024' को मंजूिी दे दी है। इस योजना के
तहत, रनयोकत्ा अपन ेपिुान ेगिै-अनपुालन या कम
अनुपालन को रबना रकसी दंड के सुधाि सकते है्।
इस कदम का उद््ेश्य न केवल औपचारिक िोजगाि
सृजन को बढ्ावा देना है, बल्लक छोरे उद््ोगो् को
ईपीएिओ मे् आसानी से पंजीकिण किने का भी
प््ोत्साहन देना है।  

*श््म मंत््ालय करेगा स्कीम लागू*  
श््म औि िोजगाि मंत््ालय अब इस योजना को

अंरतम र्प देने के रलए सभी रहतधािको् के साथ
पिामि्ा किेगा। योजना को वर्ा के अंत तक
*'एम्प्लॉयमे्र रलंक्ड इंसे्ररव (ELI) स्कीम'*
के साथ लागू रकया जाएगा।  

श््म मंत््ालय ने कहा, “यह मािी योजना उन
छोरे उद््ोगो् को आत्मरवश््ास देगी, जो ईपीएिओ
मे् पंजीकिण को लेकि रचंरतत थे। उन्हे् अब गैि-
अनुपालन की वजह से रवत््ीय दंड का डि नही्
होगा।”  

*एमएसएमई सेक्टर को होगा बड्ा
फायिा*  

रविेरज््ो् का मानना है रक यह योजना
एमएसएमई औि अन्य छोरे उद््ोगो् के रलए एक
बड्ी िाहत सारबत होगी। एमएसएमई इकाइयो् के
कई छोरे रनयोक्ता, जो अब तक ईपीएिओ मे् एक
पंजीकिण से बचते थे, अब इस योजना का लाभ
उठाकि अपनी इकाइयो् को औपचारिक िोजगाि
का रहस्सा बना सकते है्।  

*बोर्ड ने दलए कई और अहम फैसले*  
ईपीएिओ के से्ट््ल बोड्ा ऑि ट््स्रीज, जो

इसकी सव््ोच् ्रनण्ाय लने ेवाली ससंथ्ा ह,ै न ेअपनी
236वी् बैठक मे् मािी योजना के अलावा कई औि

बड्े िैसले रलए। इनमे् िारमल है्:  
1. के्र््ित ईपीएि अंिदान संग््ह के रलए बै्क

पैनल का सिलीकिण: इससे रनयोक्ताओ् के रलए
काम किना आसान होगा।  

2. सदस्यो् को क्लेम सेरलमे्र की तािीख तक
बय्ाज भगुतान: अब बय्ाज कवेल रपछल ेमहीन ेतक
सीरमत नही् िहेगा, बल्लक क्लेम की तािीख तक
रदया जाएगा।  

3. क्लेम रनपरान प््र््िया मे् सुधाि: इससे
लंरबत मामलो् मे् कमी आएगी औि सदस्यो् को
समय पि सेवाएं रमले्गी।  

*क्या है योजना की खादसयत?*  
मािी योजना 2024 का लक्््य रनयोक्ताओ् को

पुिाने अनुपालन को सुधािने का मौका देना है।
इससे ईपीएिओ मे् नए पंजीकिण को बढ्ावा
रमलेगा औि औपचारिक िोजगाि सृजन का िास््ा
खुलेगा। यह कदम एमएसएमई सेक्रि के साथ-
साथ पिू ेिोजगाि बाजाि को सगंरठत किन ेकी रदिा

मे् एक महत्वपूण्ा पहल है।  
*सिस्यो् को दमलेगा सीधा फायिा*  
नए िसैल ेक ेतहत, ईपीएिओ अब सदसय्ो ्को

उनके क्लेम की तािीख तक ब्याज का भुगतान
किेगा। इससे सदस्यो् को आर्थाक लाभ होगा औि
रिकायतो् मे् भी कमी आएगी।  

*सभी को है फैसले का इंतजार*  
ईपीएिओ के इन िैसलो् से लाखो् छोरे उद््ोग

औि उनके कम्ाचािी सीधे लाभाल्नवत हो्गे। अब
सभी को श््म मंत््ालय से इस योजना को जल्द लागू
किने की उम्मीद है।  

*हमारी सलाह:*  
रनयोक्ता इस योजना का लाभ उठाकि

ईपीएिओ मे् पंजीकिण किे् औि औपचारिक
िोजगाि व्यवस्था का रहस्सा बने्। यह न केवल
रनयोक्ताओ् के रलए िायदेमंद है, बल्लक
कम्ाचारियो् की सुिक््ा सुरनर््ित किने मे् भी मदद
किेगा।

ईपीएफओ की माफी योजना 2024 को
मंजूरी: छोटे उदंंोगों के धलए बडंी राहत

अपराधियों के धिलाफ धिकायत करने
वालों को ही उलंटा उठाकर जेल के
अंदर डाल धदया जा रहा है - संजय धसंह

सुषमा रानी 
नई दिल्ली। आम आदमी पार््ी के वरिष्् नेता एवं सांसद संजय रसंह ने

सोमवाि को िाज्यसभा मे् नोररस देकि रदल्ली की बदहाल कानून व्यवस्था पि
सदन मे् चच्ाा किाने की मांग की है। उन्हो्ने कहा रक रदल्ली के अंदि िोज
गै्गवाि, गै्गिेप, हत्या, लूर की घरनाएं हो िही है् औि व्यापारियो् से अवैध
वसलूी हो िही ह।ै अपिारधयो ्की रिकायत किन ेवालो ्को ही उलर्ा जले मे ्डाल
रदया जा िहा है। “आप” रवधायक को रगिफ्ताि किा कि अरमत िाह ने संदेि
रदया है रक अपिारधयो् औि मारियाओ् के ऊपि उनका हाथ है। आम आदमी
पार््ी के वरिष्् नेता एवं िाज्यसभा सदस्य संजय रसंह ने कहा रक हमने रदल्ली
की कानून व्यवस्था पि पहले भी नोररस रदया था। आज रिि मै्ने 267 का
नोररस रदया है। मै् चहता हूं रक रदल्ली की बदहाल कानून व्यवस्था के ऊपि
सदन मे् चच्ाा किाई जाए। यहां िोज गै्गवाि, गै्गिेप, हत्या, लूर की घरनाएं हो
िही है।् वय्ापारियो ्स ेअवधै वसलूी हो िही ह।ै जो रिकायत कि िहा ह,ै पाचं बाि
रिकायत किन ेवाल ेएक रवधायक को उलर्ा उठाकि अदंि कि रदया गया। मझुे
लगता है रक अरमत िाह ने साि तौि पि संदेि रदया है रक गै्ग्स्रस्ा, अपिारधयो्
औि मारियाओ् के ऊपि उनका हाथ है औि वो रदल्ली मे् अपिाध बढ्ाने का
काम किे्गे, िोकने का नही्।
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अगर हम उनके साथ अच्छे और
आदश्श तरीके से पेश आएं, तो
समाज मे् सच््ा प््ेम और समझ
बढ़्ेगा : वबरष्् समाजसेवी
मुशरफ खान 
वेटर, बदहाड्ी मजदूर, या बकसी
भी पेशे मे् काम करने वाले व्यक्कत
के प््बत सम्मान और कृतज््ता
बदखाना हमारी बजम्मेदारी :
वबरष्् समाजसेवी मुशरफ खान 

आगरा,सजंय साग़र ससहं।
उद््ोग व्यापार प््दतदनदध मण्रल,
उत््र प््िेश के प््िेश मंत््ी एिं
सामादिक दचंतक िदरष्् समािसेिी
मुशरफ खान ने कहा, "समाि मे्
अक्सर हमे् कामकािी लोगो् को
उनके पेशे के आधार पर नज़्रअंिाज़्
दकया िाता है या उनके साथ सही
व्यिहार नही् दकया िाता। िेटर,
दिहाड्ी मििूर, या दकसी भी पेशे मे्
काम करने िाले व्यस्कत के साथ
सम्मानपूि्डक व्यिहार करना हमारी
सभ्यता और संस्कृदत का दहस्सा

होना चादहए। ये लोग हमारे आराम
और सुख के दलए कड्ी मेहनत करते
है्, और उनका हर काम एक
महत्िपूण्ड भूदमका दनभाता है।

उन्हो्ने आगे कहा,"िब भी हम
शािी-बरात या दकसी भी प््ोग् ्ाम मे्
िाए तो िेटर को इज््त के साथ
बुलाए तादक उन्ह्े भी अच्छा लगे।

िेटर या दकसी भी पेशेिर के दलए
सम्मान और आिर दिखाना बहुत
िर्री है। यह न केिल उनके
आत्मसम्मान को बढ्ाता है, बस्लक
यह हमारे अपने चदरत्् और
संस्कृदत को भी िश्ाडता है। िब भी
हम शािी-बरात या दकसी प््ोग् ्ाम मे्
िाते है् तो िेखते है् दक अक्सर िेटर

अक्सर हमारी सेिा मे् खड्े रहते है्,
और हमारी िर्रतो् को पूरा करने
की कोदशश करते ह्ै। इसदलए,
उनके प््दत सम्मान और कृतज््ता
दिखाना हमारी दिम्मेिारी है। इसके
अलािा, िब हम िेटर के साथ
अच्छा व्यिहार करते ह्ै, तो इससे
हमारे अपने मानदसक स्िास्थ्य

और आत्म-संतुद् ्ि मे् भी सुधार
होता है।

अंत मे्, श््ी खान ने कहा, “कोई
भी हो दकसी भी व्यिसाय काम से
िुडे लोग मििूर हो अगर हम
आपको उनसे सम्मान प्यार से बात
करे। िब हम दकसी को इज््त
और प्यार के साथ पेश आते ह्ै, तो
न केिल उनकी मेहनत की कद््
होती है, बस्लक हमारे दिल म्े भी
एक संतोष और शांदत महसूस होती
है। यह एक सकारात्मक संिेश
फैलाता है दक हम समाि के सभी
िग््ो् का सम्मान करते ह्ै, चाहे िे
दकसी भी पेशे मे् हो्। इस तरह का
व्यिहार न केिल िूसरो् को खुश
करता है, बस्लक हमारे अपने
मानदसक स्िास्थ्य के दलए भी
लाभकारी है। हर दकसी का काम
मायने रखता है, और अगर हम हर
व्यस्कत के साथ अच्छे और आिश्ड
तरीके से पेश आएं, तो समाि मे्
सच््ा प््ेम और समझ बढ्ेगा।

अपील - हमािी सेवा मे् लगे वेटि या रकसी भी पेशे मे्
काम किने वाले व्यक्तत के साथ सम्मानपूव्वक व्यवहाि

किना चारहए : वरिष्् समाजसेवी मुशिफ खान 

परिवहन रवशेष न्यूज
मथरुा: नागदरक सुरक््ा दिभाग के

स्थापना दििस के उपलक्््य मे् दिनांक 01
दिसम्बर 2024 को दिन रदििार को हर
िष्ड की भांदत इस िष्ड भी िार्डन पोस्ट
संख्या एक के पोस्ट िार्डन अशोक यािि
के द््ारा  प््दतभा की खोि  दिला स््रीय
आपिा प््बंधन एिं समान्य ज््ान
प््दतयोदगता 2024 का आयोिन
औरंगाबाि स्सथत िी री पस्बलक स्कूल पर
450 बच््ो ने प््दतभाग दकया दिसमे्
नागादरक सुरक््ा दिभाग मथुरा के उप
दनयंत््क दितेन्द्् िेि दसंह , चीफ िार्डन
रािीि अग््िाल,दरप्टी चीफ िार्डन
कल्याण िास अग््िाल, दरदििनल
िार्डन भारत भूषण दतिारी, सीदनयर
स्टॉफ ऑदफसर टू चीफ िार्डन िीपक
चतुि््ेिी ब्ैकर, घटना दनयंत््क अदधकारी
अिय कांत गग्ड,िष्ाड रामनाडी के द््ारा
परीक््ा सेन्टर पर िाकर बच््ो का दनरक््ण
दकया गया दिसमे् सभी छात्् छात््ाएं मे्
पेपर को लेकर िोश दिखा साथ ही
नागदरक सुरक््ा दिभाग मथुरा के पोस्ट
िार्डन एिं दिला आपिा प््बंधन
प््ादधकरण के आपिा दमत्् अशोक यािि

के द््ारा बताया गया दक इस प््कार के
कॉम्पटीशन हम 2019 से लगातार कराते
आ रहे है् दिसमे् हर िष्ड मथुरा , गोिध्डन,
बंृिािन तक के दिद््ाथ््ी भाग लेते है्
दिसमे् नागादरक सुरक््ा एिं आपिा
प््बंधन से 20 सिाल पूछे िाते है और बही
समान्य ज््ान से 40 सिाल और 20
सिाल गदणत से 10 सिाल इंस्गलश से 10
सिाल दहन्िी से इसी प््कार 100 सिालो्
का एक पेपर होता है इसके बाि मेदरट के
आधार पर इनको दिला प््शासन एिं
नागदरक सुरक््ा मथुरा के द््ारा  नागदरक
सुरक््ा दिभाग के 6 दिसंबर स्थापना दििस
के मौके पर दसदिल लाईन कलेक्ट््ेट
स्सथत नागदरक सुरक््ा मथुरा काय्ाडलय पर
पुरस्कार िेकर सम्मादनत दकया िायेगा।
नागदरक सुरक््ा दिभाग मथुरा के पोस्ट
िार्डन अशोक यािि के साथ स्कूल के
प््धानाचाय्ड दगर्ाडि दसंह,दरप्टी पोस्ट
िार्डन दिकास सोनी सैक्टर िार्डन राम
सैनी, शुभम् कुमार, रािेश कुमार, िेिेन्द््
कुमार, सुनैना,फायर फाइटर रोदहत
कुशिाह , धम््ेन्द्् तोमर, हेमंत, पंकि
गग्ड, सोहन लाल, आदि के द््ारा परीक््ा को
सफ्ल बनाने मे् अहम भूदमका दनभाई गई।

नागरिक सुिक््ा स्थापना रदवस पि  प््रतभा की खोज रजला स््िीय आपदा प््बंधन एवं समान्य ज््ान प््रतयोरगता का आयोजन

ट््पं क ेआत ेही बाग्ंलादेश मामले पर सख़त्ी
ब््िकस् करेस्ी पर लगाम व भारत स ेअटूट
दोस््ी प््यागढ़य होन ेकी सभंावना-
एडवोकेट बकशन सनमख़ुदास  भावनानी्
गोब्दया महाराष््् ्

वैद््िक स्र्पर सारी िदुनया ँकी नज़रे
अमदेरका क ेनिदनिा्डदचत राष्््प्दत
रोनालर् ट््पं क़ ेवह्ाइट हाउस िाकर पि

सभंालन ेपर लगी हईु ह,ैकय्ोद्क उनके चनु ेिाने
भर से ही इज़राइल हमास का 60 दििसीय यदु््
दिराम लाग ूहो गया ह।ै द््िकस् समम्लेन मे ्रॉलर
क ेसथ्ान पर द््िकस् कर््ेस्ी का दिचार,बागंल्ािशे
चीनपादकस््ान  पर नकले कसन ेकी बातो् सदहत
अनके दनण्डयो ्पर एकश्न दरएकश्न की सभंािना
का बािार गम्ड हो गया ह ैतो िसूरी ओर ट््पं
प्श्ासन क ेदलए,की िा रही महति्पणू्ड पिो ्पर
दनयसुक्त दिसकी चचा्ड हम नीच ेपरैाग््ाफ मे ्कर्ेग,े
मलू भारतिंदशयो ्की झोली मे ्आई ह,ैदिसमे ्हम
िखे रह ेहै ्दक ट््पं की बहेतरीन टीम मे ्अभी तक
शादमल साथी भारत को एक सहयोगी क ेरप् म्े
िखेत ेहै,् इसदलए बागंल्ािशे क ेइसक्ॉन
पीठाधीश की दगरफत्ारी, िमानत रद् ्कर िले
भिेन ेतथा अनय्ो ्की दगरफत्ारी ि भारत
बागंल्ािशे सबंधंो ्की खराबी क ेएकश्न पर
दरएकश्न िखेन ेको दमल सकता ह ैतो िही ्िसूरी
ओर द््िकस् समम्लेन मे ्रॉलर क ेसथ्ान पर द््िकस्
करेस्ी लान ेक ेदिचार पर भी दरएकश्न आ गया
ह,ैशदनिार दिनाकं 30 निबंर 2024 को िरे
शाम ट््पं का बयान आया दक भारत सदहत 9 िशेो्
को खलुी चतेािनी िकेर कहा ऐसा हआु तो 100
पसे््ेट् टदैरफ लगाकर अमदेरकी बािार उन िशेो्
क ेदलए बिं कर िेग्,े सदहत अनय् मदु््ो ्पर परूी
िदुनया ँकी नज़र्े ्लगी हईु ह,ै इसदलए आि हम
मीदरया मे ्उपलबध् िानकारी क ेसहयोग स,ेइस
आदट्डकल क ेमाधय्म स ेचचा्ड करेग्,ेअमदेरकी
मलूय्ो ्स ेलबरिे परोकार बहेतरीन टीम क ेसाथ
पि सभंालन ेवह्ाइट हाउस मे ्आ रह ेहै ्ट््पं...ट््पं
प्श्ासन मे ्भारतिदंशयो ्का िबिबा दिखन ेकी
सभंािना? 

सादथयो ्बात अगर हम  ट््पं प््शासन क़े
वह्ाइट हाउस आन ेि भारतिदंशयो ्क ेट््पं
प्श्ासन मे ्िबिबा दिखने की सभंािना की कर्े
तो, अमदेरका मे ्भारतीय मलू क ेलोगो ्की धमक
लगातार बढ्ती िा रही ह।ै िे शीष्ड अमेदरकी
कपंदनयो् क ेउच् ्पिो् स ेलकेर िशे की रािनीदत
मे ्भी अहम पिो ्तक पहुचं रहे है।् इसका अिंािा
इसी स ेलगाया िा सकता है दक अमदेरका के
निदनिा्डदचत राष्््प्दत रोनालर् ट््पं अपने
आगामी प्श्ासन क ेदलए अब तक कई
भारतिदंशयो ्को नादमत कर चुके ह्ै। िबदक ट््पं
क ेपिू्ड आधय्ास्तमक सलाहकार िानी मरू न ेएक्स
पर एक पोसट् मे ्कहा दक भारतीय अमदेरकी
समिुाय दरपस्बलकन नेता क ेिूसरे काय्डकाल के
केद्् ्मे ्होगा।अमदेरकी राष्््प्दत ट््पं ने काश पटले
को एफबीआई रायरेक्टर पि क ेदलए नादमत
दकया। पटले ट््पं क ेप्श्ासन मे ्कानून और
सरुक््ा को मिबतू करेगे्। ट््पं ने दििेक
रामासि्ामी को दरपाट्डमेट् ऑफ गिन्डमेट्
एदफदशएंसी क ेदलए चनुा ह।ै साथ ही, तलुसी
गबार्ड और िय भट््ाचाय्ड को भी महति्पूण्ड
भदूमकाए ंदमली है।् उषा िेस् ट््पं प्श्ासन की नई
सकेरं लरेी बनेग्ी।अमदेरका क ेनिदनिा्डदचत
राष्््प्दत रोनालर् ट््पं न ेशदनिार को सघंीय िाचं
बय्रूो क ेरायरकेट्र पि क ेदलए अपन ेदनकट
सहयोगी एि ंदिि््ासपात् ्काश पटले को नादमत
दकया। यह सलेकेश्न ट््पं क ेइस िदृ््िकोण के
अनरुप् ह ैदक सरकार की काननू प्ि्त्डन और
खदुफया एिेद्सयो ्मे ्आमलूचलू पदरित्डन की
आिशय्कता ह।ै साथ ही ट््पं न ेअपन ेदिरोदधयो्
क ेदिरद्् ्प्द्तशोध की इचछ्ा िताई ह।ै ऐस ेमे ्इस
पि क ेदलए पटले का चयन मायन ेरखता ह।ैकाश
पटले की दनयसुक्त ट््पं क ेिसूर ेकाय्डकाल क ेदलए
महति्पणू्ड मानी िा रही। पटले अमदेरका मे्
काननू वय्िसथ्ा और नशेनल दसकय्ोदरटी को
मिबतू करन ेपर फोकस करेग्।े 44 िष््ीय पटले
2017 मे ्ततक्ालीन ट््पं एरदमदनसट्््शेन के
अदंतम कछु हफत्ो ्मे ्अमदेरका क ेकाय्डिाहक
रक््ा मतं््ी क ेचीफ ऑफ सट्ाफ क ेरप् मे ्भी काम
कर चकु ेहै।्पशे ेस ेिकील पटले का सबंधं

गुिरात मे ्िरोिरा स ेरहा ह।ै पटले भारत मे्
अयोधय्ा म्े बन ेराम मदंिर को लकेर दिए बयान
की ििह स ेभी चचा्ड मे ्रहे थ।ेदनि्ाडदचत राष््््पदत
ट््पं ने दििके रामासि्ामी को नए दरपाट्डमेट् ऑफ
गिन्डमेट् एदफदशएसंी क ेदलए चनुा ह।ै
दबिनेसमैन रामासि्ामी का काम सरकार को
सलाह िनेा होगा। भारतिंशी रामासि्ामी
करोडप्दत शख्स है ्और एक ििा कंपनी के
फाउंरर भी ह्ै।ि्े राष््््पदत पि क ेदलए
दरपस्बलकन पाट््ी का उमम्ीििार बनन ेकी िौड ्मे्
शादमल थ ेलदेकन बाि म्े उनह्ोन् ेअपनी िाििेारी
िापस ल ेली। इसक ेबाि उनह्ोन् ेट््पं का समथ्डन
करन ेका फसैला दकया था।उनक ेमाता-दपता
करेल स ेअमदेरका चल ेगए थदेसनदसनाटी,
ओदहयो मे ्िनम् ेऔर पल-ेबढ्,े भारतीय मलू के
दबिनेसमैन राष््््ीय स्र् क ेटेदनस दखलाड्ी थ।े
रमेोके्द्टक पाट््ी की पिू्ड सिसय् तलुसी गबार्ड
रायरक्ेटर ऑफ नेशनल इटंदेलिेस्
(रीएनआई) क ेरप् मे ्सिेाएं ि्ेगी। गबार्ड चार
बार सासंि रह चकुी है।् िह 2020 मे ्िह
राष्््प्दत पि के चनुाि क ेदलए उमम्ीििार भी थी्।
गबार्ड क ेपास पद््िम एदशया और अफ््ीका के

सघंष्डग््स् ्क््त््ेो ्मे ्तीन बार तनैाती का अनभुि ह।ै
िह हाल ही मे ्रमेोके्द्टक पाट््ी को छोडक्र
दरपसब्लकन पाट््ी मे ्शादमल हईु थी।्ट््पं ने
भारतीय अमेदरकी िज््ैादनक िय भट््ाचाय्ड को िशे
क ेटॉप हेलथ् दरसच्ड एि ंदित् ्पोषण ससंथ्ानो् मे ्से
एक, नेशनल इसंट्ीटू््ट ऑफ हलेथ्
(एनआईएच) क ेदनिेशक क ेरप् मे ्चनुा है।
इसक ेसाथ ही भट््ाचाय्ड, ट््पं द््ारा शीष्ड
प्श्ासदनक पि क ेदलए नादमत होन ेिाले पहले
भारतीय अमेदरकी बन गए है।् रॉ. भट््ाचाय्ड रॉबट्ड
एफ. कनेैरी िदूनयर के साथ दमलकर राष््् ्के
मदेरकल दरसच्ड की दिशा मे ्माग्डिश्डन करेगे्
भारतीय अमेदरकी िकील उषा दचलकुरुी िेस् उस
समय चचा्ड मे ्आई,् िब उनक ेपदत ि ेरी िेस् को
दरपसब्लकन पाट््ी क ेराष््््पदत पि उमम्ीििार
रोनालर् ट््पं न ेउपराष्््प्दत पि का उम्मीििार
नादमत दकया गया। ट््पं-िेस् की िीत के साथ,
38 साल की उषा अमेदरका की सकेरं लरेी बनने
िाली है।् इस भदूमका मे ्उषा पहली भारतीय-
अमदेरकी होग्ी। उषा, ओदहयो क ेसीनटेर ि ेरी
िेस् (39) क ेसाथ खड्ी थी,् िब ट््पं न ेराष्््प्दत
चनुाि मे ्िीत क ेबाि समथ्डको ्को सबंोदधत

दकया
सादथयो् बात अगर हम भारत बाग्ंलािेश

तनाि ि अलप्सखंय्को ्पर अतय्ाचार मे ्अमदेरकी
प््भाि की कर्े तो,हाल क ेदिनो ्बाग्ंलािशे मे्
अलप्सखंय्को ्क ेउतप्ीडन् की खब्रो ्और
सनातन िागरण मचं के प्ि्कत्ा दचनम्य कषृण्
िास की दगरफ्त़ारी क ेबाि भारत और बाग्ंलािेश
क ेरािनदयक दरशत्ो ्मे ्कडि्ाहट साफ दिख रही
है।इस मामल ेको लेकर बांग्लािेश और भारत,
िोनो् एक िसूर ेक ेद्खलाफ ्दटपप्णी कर चकुे
ह्ै।िोनो ्िगह एक िसूर ेक ेद्खलाफ ्अदभयान
और दिरोध प््िश्डन भी िखेने को दमल ेह्ै। ताज़्ा
घटनाक्म् क ेबाि बाग्ंलािेश मे ्अलप्संखय्क
समिुाय क ेकछु प्म्खु लोगो ्और दिशल्षेको ्ने
यह सिाल उठाना शरु ्कर दिया है दक कय्ा
सरकार अलप्सख्ंयको ्क ेसाथ हो रही घटनाओ्
को आंतदरक और कटूनीदतक तौर पर ठीक तरह
से सभंाल पाने म्े पणू्ड सक्म् है?ऐस ेमे ्अमदेरका
से एक बड्ा बयान आया ह,ै दिसमे ्कहा गया है
दक,अमदेरका की बाइरने सरकार ने बांगल्ािशे
पर अदधक धय्ान नही ्दिया है,यह समय
बांगल्ािेश के अलप्सखंय्को ्क ेदलए ही नही्

बसल्क परू ेिशे क ेअद््सति् पर खतरे की तरह
ह।ैलदेकन ट््पं अब आ रह ेह्ै,उनह्ोने् कहा दक मै्
आपको यकीन दिलाता हंू दक टं््प क ेपहले
काय्डकाल मे ्धादम्डक सि्तत््ंता मानिादधकारो ्मे्
शीष्ड प््ाथदमकता थी।अमदेरका और भारत के
बीच ऐसा सहयोग िखेन ेको दमलगेा, िो अभी
तककभी भी नही ्िेखने को दमला था। 

सादथयो ्बात अगर हम द््िक्स समम्लेन म्े
द््िकस् कर्ेसी लाने पर दिचार के दरएकश्न की कर्े
तो,भारत समते 9 िशेो ्को ट््पं की खुली
चतेािनी,ट््पं न ेशदनिार को सोशल मीदरया
पल्टेफॉम्ड एक्स के अपने ह्ैरल पर दलखा,रॉलर
स ेिरू होने की द््िकस् िशेो ्की कोदशश मे ्हम
मकूिश्डक बन ेरहे,् यह िौर अब खत््म हो गया
ह,ैहमे ्इन िेशो ्स ेप्द्तबद्त्ा की ज़र्र्त ह ैदक िे
न तो कोई नई द््िकस् मदु््ा बनाएगें, न ही ताक़त्िर
अमदेरकी रॉलर की िगह लनेे क ेदलए दकसी
िसूरी मद््ुा का समथ्डन करेगे्, िरना उनह्े् 100
प्द्तशत टदैरफ ्का सामना करना पड्गेा उनह्ोन्े
दलखा अगर द््िकस् िशे ऐसा करते है ्तो उनह्े्
शानिार अमदेरकी अथ्डवय्िसथ्ा मे ्अपने उत्पाि
बचेने को दििा कहना होगा,ि ेदकसी िसूरी िगह
तलाश सकत ेह्ै।इसकी कोई सभंािना नही ्ह ैदक
अतंरराष््््ीय वय्ापार मे ्द््िकस् अमदेरकी रॉलर
की िगह ल ेपाएगा और ऐसा करन ेिाल ेदकसी भी
िशे को अमदेरका को गुरबॉय कह िेना
चादहए।बीत ेअक्तूबर मे ्रस् क ेशहर कज़्ान मे्
द््िकस् की बठैक हुई थी और उस िौरान भी इस
बल्ॉक की ओर स ेअपनी मद््ुा बनाने स ेिडे्ु
कयास लगाए िा रह ेथ।े

अतः अगर हम उपरोकत् परू ेदििरण का
अधय्यन कर इसका दिशल्षेण कर्े तो हम पाएगंे
दक अमदेरकी मलूय्ो् स ेलबरज़े परोकार बेहतरीन
टीम क ेसाथ वह्ाइट हाउस म्े आ रहे है्
ट््पं....!प्श्ासन मे ्भारतिदंशयो ् का िबिबा! ट््पं
की बेहतरीन टीम मे ्शादमल साथी भारत को एक
सहयोगी क ेर्प मे ्िखेत ेहै?्ट््पं क ेआते ही
बाग्ंलािेश मामल ेपर सख्ती,द््िक्स करेस्ी पर
लगाम ि भारत स ेअटटू िोस््ी प््यागढय होने की
सभंािना।

अमेरिकी मूल्यो् से लबिेज़ पिोकाि,बेहतिीन टीम के साथ व्हाइट
हाउस मे् आ िहे है् ट््ंप...! प््शासन मे् भाितवंरशयो्  का दबदबा! 

परिवहन रवशेष न्यूज
मथरुा: दिनांक 2 दिसंबर 2024 को नागदरक सुरक््ा

दिभाग मथरुा क ेसहायक उप दनयतं्क् दितनेद्् ्ििे दसहं िी
के नेतृत्ि मे् िार्डन पोस्ट संख्या एक मे् स्सथत नागदरक
सुरक््ा पाक्क और गोकुल के घाटो् पर लाईफ िैदकट पहन
कर दरदििनल िार्डन भारत भषूण दतिारी एि ंपोसट् िार्डन
अशोक यािि की टीम के द््ारा नागदरक सुरक््ा दिभाग के

स्थापना दििस के साप्तादहक काय्डक््म के अंतग्डत सफाई
अदभयान चलाया गया सफाई अदभयान मे् नागदरक सुरक््ा
मथुरा के सहायक उप दनयंत््क दितेन्द्् िेि दसंह,
दरदििनल िार्डन भारत भूषण दतिारी, पोस्ट िार्डन
अशोक यािि, अरदिंि चौधरी,सैक्टर िार्डन राम सैनी,
गोदिन्ि, दरंकी, शुभम् कुमार, राकेश, दरंकी, ििर दसंह एिं
आदि िार्डन स्ियंसेिक मौिूि रहे।

मथुरा जनपद में सिसिल सिफेंि ने
चलाया  संिचंछता असियान 
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-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

िाजार मे ्कई वाहि निमा्ाताओ ्की ओर
से कारो ्और एसयूवी को निक््ी के नलए
उपलब�्ध करवाया जाता है। समय समय
पर इिकी कीमतो ्मे ्भी िदलाव होता
रहता है। Mercedes और BMW
जैसे निमा्ाताओ ्के िाद अि Audi की
ओर से भी कीमतो ्को िढा्िे की घोषणा
की गई है। कंपिी कि से और नकतिी
कीमत िढा्िे (Audi price hike
2024) की तैयारी कर रही है। आइए
जािते है।्

नई दिलल्ी। जम्ािी की लग�्जरी वमहि निमम्ातम
Audi की ओर स ेभी भमरत मे ्कई बहेतरीि कमरो्
और एसयवूी को ऑफर नकयम जमतम ह।ै कपंिी की
ओर स ेअपिी कमरो ्की कीमतो ्को बढम्ि ेकी घोषणम
कर दी गई ह।ै Audi की ओर स ेकब स ेकीमतो ्को
बढम्यम जमएगम। कमरो ्को नकतिम महगंम (Audi
car price increase) नकयम जमएगम। हम
आपको इस खबर मे ्बतम रह ेहै।्

िीमत मे ्होगी िढो्तिी
ऑिी की ओर स ेभमरतीय बमजमर मे ्कीमतो ्को

बढम्ि े(Luxury car price hike) की तयैमरी
कर ली गई ह।ै अगर आप भी कपंिी की नकसी गमडी्
को खरीदि ेकम मि बिम रह ेहै ्तो नसफ्फ इसी महीिे

गमडी् को खरीदिम बहेतर हो सकतम ह।ै
िि स ेिढ्ेग्ी िीमते्
ऑिी इनंियम की ओर स ेदी गई जमिकमरी के

मतुमनबक िए समल मे ्एक जिवरी 2025 स ेकीमतो्
को बढम् नदयम जमएगम। कपंिी स ेनमली जमिकमरी के
मतुमनबक ऑिी की कीमतो ्मे ्तीि फीसदी तक
(Audi new prices) की बढो्तरी की जमएगी।
लनेकि सभी कमरो ्पर एक सममि कीमतो ्को िही्
बढम्यम जमएगम।

इस िािण स ेिढ्गेी िीमत
ऑिी की ओर स ेबतमयम गयम ह ैनक इिपटु और

ि््मसंपोट्ा मे ्लगमतमर बढो्तरी हो रही ह।ै नजस कमरण
कीमतो ्मे ्बढो्तरी की जम रही ह।ै

अदििादियो ्न ेिही यह िात
ऑिी इनंियम क ेप््मखु बलबीर नसहं नढक�्लो िे

कहम नक हम बढत्ी इिपटु लमगत क ेकमरण 1 जिवरी
2025 स े3 फीसदी तक कीमतो ्को बढम्ि ेजम रह ेहै।्
ऑिी इनंियम और हममर ेिीलर भमगीदमरो ्क ेनलए
सतत नवकमस सनुिन््ित करि ेक ेनलए यह सरुमर
आवशय्क ह।ै हम अपि ेमकूय्वमि ग््महको ्पर मकूय्
बढो्तरी क ेप््भमव को कम करि ेक ेनलए प््नतबद्् है।्

िसैा ह ैिोर्शफोदलयो
ऑिी की ओर स ेभमरत मे ्कई कमरो ्को ऑफर

नकयम जमतम ह।ै कपंिी की ओर स ेऑफर की जमिे
वमली कमरो ्मे ्Audi A4, Audi A6, Audi Q3,
Audi Q3 Sportback, Audi Q5, Audi

Q7, Audi Q8, Audi S5 Sportback, Audi
RS5 Sportback, Audi RS Q8, Audi Q8
50 e-tron, Audi Q8 55 e-tron, Audi Q8
Sportback 50 e-tron, Audi Q8
Sportback 55 e-tron, Audi e-tron GT
और Audi RS e-tron GT शमनमल है।्

इन लग�्जिी िाि दनमा्शताओ ् न े भी िी
घोषणा

ऑिी की ओर स ेकीमतो ्को बढम्ि ेकी घोषणम
स ेपहल ेदो और जम्ािी की लग�्जरी वमहि निमम्ातमओ्
की ओर स ेकीमतो ्को बढम्ि ेकम एलमि नकयम जम
चकुम ह।ै इिमे ्Mercedes Benz और BMW भी
शमनमल है।् 

िट्साडीज, बीएिडब्ल्यू, के बाद अब ऑडी भी बढ्ाएगी कीिते्, जान िे् टकस तारीख से टकतनी िहंगी हो जाएंगी कारे्
ईवी ड््ाइव द फ्यूचर

इज्रायली कंपनी ने नॉव््े मे् पिली वायरलेस ईवी चार्जि्ग सड्क स्थारपत की

परिवहन रवशषे नय्जू
2024 क ेनलए रमष््््ीय प््दषूण

नियंत््ण नदवस की थीम ह ै“सव्चछ्
वमय,ु हनरत पथृव्ी: सरंमरणीय जीवि
की ओर एक कदम”। यह हममरी हवम,
पमिी और नमट््ी को प््भमनवत करि ेवमले
प््दषूको ्को कम करि ेक ेनलए
पयम्ावरण क ेअिकुलू प््थमओ ्को
अपिमि ेकी ततक्मल आवशय्कतम पर
जोर दतेम है।

रमष््््ीय प््दषूण नियतं््ण नदवस हर
समल 2 नदसबंर को मिमयम जमतम है। 2
और 3 नदसबंर 1984 को भोपमल गैस
त््मसदी मे ्जमि गवंमि ेवमलो ्की यमद मे्
रमष््््ीय प््दषूण नियतं््ण नदवस मिमयम
जमतम है। भोपमल मे ्घमतक गसै
एमआईसी, नमथमइल आइसोसमइिटे के
नरसमव क ेकमरण हजमरो ्लोग ममर ेगए
थे। भोपमल गैस त््मसदी इनतहमस की
सबस ेघमतक औद््ोनगक प््दषूण
आपदमओ ्मे ्स ेएक ह।ै इस नदवस कम
आयोजि िमगनरको को पयम्ावरण
प््दषूण क ेबमर ेमे ्जमगरक् करिे एवं
इसक ेप््बरंि, नियतं््ण एव ंसमनुचत
निस््मरण क ेनलए प््भमवी उपमय करिे
क ेसमब्नर् मे ्जमगरक्तम फलैमि ेके
नलए नकयम जमतम है।

यह नदवस नकसी भी औद््ोनगक
आपदम को रोकि ेक ेनलए लोगो ्मे्
जमगरक्तम पदैम करि ेक ेनलए मिमयम
जमतम है। यह नदि पयम्ावरण प््दषूण के
बमर ेमे ्जमगरक्तम पदैम करि ेक ेनलए
लोगो ्और उद््ोगो ्को प््दषूण नियतं््ण
उपमयो ्को अपिमि ेक ेनलए प््ोतस्मनहत

करिे के नलए समनप्ात है। भमरत मे ्हर
समल लगभग 70 लमख लोग वमयु
प््दूषण क ेकमरण मर जमते है,् जबनक
घर क ेअदंर क ेवमय ुप््दषूण स े40 लमख
लोग ममरे जमत ेहै।् ऐसम ममिम जमतम ह ैनक
10 मे ्स ेिौ लोगो ्को सव्चछ् हवम िही्
नमल पमती है। प््दषूक बहतु छोट ेहोत ेहै्
जो फफेड्,े हद्य और मन््सषक् को
िकुसमि पहंुचमि ेक ेनलए शल्षेम्म
नझकल्ी और अनय् सरुि््मतम्क बमरमओ्
स ेगुजर सकत ेहै।् 

इस अवसर पर ईवीएकस्पो के
सयंोजक रमजीव अरोडम ि ेकहम नक
"ममतम भनूम पतु््ोहं पृनथवय्म'' ररती
हममरी मम ंह ैऔर ममं ि ेहम सबको
सव्चछ् जल, वमयु और पयम्ावरण नदयम
है। हम सबकम भी कत्ावय् ह ैनक इस ेआिे
वमली पीनढ्यो ्के नलए बचमये।् इस धय्ये
की प््मलप्त के नलए Reduce, Reuse
और Recycle क ेमतं्् को आतम्समत
करे।्

ठुकरमल इलकेन्््िक बमइकस् के प््बरं
निदशेक नजतेद्र ठकुरमल िे कहम नक
आइए रमष््््ीय प््दषूण नियतं््ण नदवस पर
हम शपथ ले ्नक पयम्ावरण सरंि््ण के
कमय््ो ्मे ्भमगीदमर बिेग्।े सव्यं प््दषूण

फैल़मि ेस ेबच ेतथम सममज को भी
जमगरक् करेगे्।

पल्ग एि रमइि क ेएमिी जफ़र
इकबमल ि ेलोगो ्स ेआह््मि नकयम है ्नक
बेहतर सव्मसथ्य् क ेनलए शदु्् पयम्ावरण
कम होिम बेहद जरर्ी ह,ै तो चनलए इस
रमष््््ीय प््दूषण नियंत््ण नदवस के
अवसर पर पयम्ावरण को बचमिे मे्
सहयोग करि ेकम सकंकप् ले।्

ि््मप् ईवी पमटस््ा क ेरमजीव चगु िे
अपि ेसदंशे म ेकहम नक रमष््््ीय प््दषूण
नियंत््ण नदवस पर हवम, पमिी, नमट््ी,
पयम्ावरण और नकसी भी प््कमर के
प््दषूण को िम फलैमिे कम सकंकप् करे्
एवं प््दषूण की रोकथमम के नलए सममज
मे ्जमगरक्तम फलैमए।ं

1984 मे ्2 और 3 नदसबंर को
भोपमल गसै आपदम मे ्मरि ेवमलो ्को
यमद करि ेक ेनलए यह नदि मिमयम जमतम
है। इस नदि नदसबंर मे ्लगभग 45 टि
खतरिमक गैस नमथमइल आइसोसमइिटे
अमेनरकी कपंिी यनूियि कमबम्ाइि
कॉरपोरेशि की भमरतीय इकमई के
सव्मनमतव् वमल ेएक रमसमयनिक सयंतं्् से
निकलगई। कुछ ही नमिटो ्मे ्जहरीली
गसै ि ेहजमरो ्लोगो ्की जमि ल ेली थी।

राष््््ीय प््दूषण टनयंत््ण टदवस के अवसर पर ईवी
टनि्ााताओ् ने पय्ाावरण को बचाने का टदया संदेश

परिवहन रवशेष न्यूज
ठकरमल इलेनक्ि््क कम सबसे शलक्तशमली

और नवि््सिीय EC-3 Closed Cargo है,
नजसे नवशेष रप् से छोटे व मधय्म वय्वसमयो्
और लमसट्-ममइल निलीवरी के नलए निजम्इि
नकयम गयम है। यह EC-3 Closed Cargo
अपिी बेहतरीि ममइलेज, लो मेट्ेिेस्, शमिदमर
परफॉम््ेस् के समथ-समथ प््दूषण रनहत ममल
निलीवरी के नलए जमिम जमतम है। EC-3
Closed Cargo को Thukral Electric
Bikes िे कई तरह के वय्मवसमनयक जरर्तो्
को धय्मि मे ्रखकर बिमयम है, चमहे वह
सलज्जयो ्और फलो ्की ढुलमई हो, नकरमिम
समममि की निलीवरी हो यम नफर छोटे, मधय्म
व बडे पैकेट, जैसे रूप यम बमनरश से खरमब होिे
वमली वस््ुओ ्को लमसट्-ममइल निलीवरी तक
पहुंचमिे के नलए EC-3 Closed Cargo एक
बेहतरीि नवककप् है।

ठुकरमल इलेकन्््िक बमइकस् के निजमइि की
बमत की जमए तो इस EC-3 Closed Cargo
कम निजम्इि कॉमप्ैकट् और फंकश्िल रखम
गयम है, नजसकी वजह से यह शहर की तंग
गनलयो ्और भीड-्भमड ्वमले इलमको ्मे्
आसमिी से चलमयम जम सकतम है। इसकम
मजबूत चेनसस और हमई ग््मउंि कल्ीयरेस् की
वजह से खरमब सडको पर भी EC-3
Closed Cargo आसमिी से चलमयम जम
सकतम है।्

EC-3 Closed Cargo कम केनबि भी
ड््मइवर की जरर्त के अिुसमर पयम्ापत् सप्ेस
नदयम गयम है, नजसमे ्आरममदमयक सीटे ्और

आसमि कंि््ोकस् लगमए गए है। EC-3
Closed Cargo को भमरी लोि के समथ
खरमब सडको पर चलमिे के नलए इसकम
ससप्ेश्ि सेटअप सम्ूथ रमइि देिे कम कमम
करतम है।

EC-3 Closed Cargo की ममइलेज
150+ नकलोमीटर और पेलोि ि््मतम लगभग
700 से 800 नकलोग््मम है, जो इसे नवनभनि्
प््कमर के ममल ढुलमई के नलए उपयुकत् बिमती
है। इसकम मजबूत चेनसस और नटकमऊ बॉिी
निजम्इि इसे भमरी भमर उठमिे और ढोिे मे्
सि््म बिमते है,् नजससे यह सजज्ी-फल,
नकरमिम और अनय् कमनश्ायल समममि की
निलीवरी के नलए एक आदशा् नवककप् बि
जमतम है।

Thukral EC-3 Closed Cargo मे्
कई प््लैक्टकल फीचस्ा लगमए गए है ्जो इसे
उपयोगकतम्ा क ेअिकुलू है।् इसमे ्एक
निनजटल इसंट््््मेट् कल्सट्र, मोबमइल चमनज्िग्
पोट्ा, आरममदमयक सीटस् और एक बडम् फं््ट
नविंशीकि् लगमयम गयम ह,ै जो ड््मइवर को
बहेतर नवनजनबनलटी दतेम ह।ै इसक ेअलमवम
EC-3 Closed Cargo कम ससप्ेश्ि नससट्म
भी बहतु बढियम लगमयम गयम ह ैजो इस ेऊबड-्
खमबड ्रमस््ो ्पर भी एक सम्थू रमइि दिे ेकम
कमम करतम ह।ै

Thukral EC-3 Closed Cargo मे्
सफेट्ी कम भी नवशषे धय्मि रखम गयम ह।ै इस
EC-3 Closed Cargo कम मजबतू चनेसस
और बॉिी सि्््कच्र दघु्ाटिम की लस्थनत मे ्अनरक
सफेट्ी दतेम ह।ै इसक ेअलमवम Thukral

Electric Bikes ि ेइसमे ्बहेतर ब््नेकगं
नससट्म लगमए ह ैजो एमरजेस्ी की लस्थनत मे्

अचमिक ब््के लगमि ेपर भी सट्नेबनलटी बिमए
रखतम ह।ै

भारत का सबसे शक्कतशािी इिेक्ट््िक
Thukral EC-3 Closed Cargo

परिवहन रवशेष न्यूज

इलेकि्््ॉनिक नवनिमम्ाण और इलेकन्््िक वमहि
पमवरि्े्ि सममरमिो ् मे ् अग््णी कमइिेनटक
कमय्ुनिकेशि नलनमटेि िे भमरत की इलेकन्््िक
मोनबनलटी वृन््द कम समथा्ि करिे की नदशम मे ्दो
महतव्पूण्ा कदम उठमए है।् कंपिी िे पुणे के नचंचवमड्
मे ्एक िए मोटर पल्मंट कम उदघ्मटि नकयम और अपिे
ई-पॉवरनशफट् सेकस् मीट के दौरमि इलेकन्््िक थ््ी-
वह्ीलस्ा के नलए L3 नकट लॉनच् की।

ियम उदघ्मटि नकयम गयम मोटर पल्मटं 3,000 वग्ा
मीटर मे ्फैलम है और दो-, तीि- और चमर-पनहयम
वमहिो ् के नलए उच्् दि््तम वमले BLDC और
PMSM कम उतप्मदि करिे के नलए उनि्त तकिीको्
से लैस है। इस सुनवरम मे ्सट्ेटर और रोटर के नलए
समनप्ात असेब्ली लमइिे,् एक उनि्त परीि््ण
प््योगशमलम, इि-हमउस वमइनंिगं ि््मतमए ंऔर कमब्ाि
फुटन््पंट को कम करिे के उद्े्शय् से ऊजम्ा-कुशल
अभय्मस शमनमल है।् पल्मंट को लस्थरतम को बढम्वम देते
हुए ईवी बमजमर की बढत्ी ममंगो ्को पूरम करिे के नलए
निजम्इि नकयम गयम है।

कमइिेनटक कमय्ुनिकेशि नलनमटेि के संसथ्मपक
अरण् नफरोनदयम िे इस बमत पर प््कमश िमलम नक यह
सुनवरम पनरवहि के भनवषय् को आकमर देिे के नलए
कंपिी की प््नतबद््तम को दशम्ाती है। उनह्ोि्े इस बमत
पर जोर नदयम नक उनि्त नवनिमम्ाण तकिीको ्और
पयम्ावरण के प््नत जमगरक् प््थमओ ्के संयोजि कम
उद्े्शय् वमहि के प््दशा्ि को बेहतर बिमिम और
इलेकन्््िक मोनबनलटी ि्े्त्् के नवकमस कम समथा्ि
करिम है। मोटर पल्मंट के अलमवम, कमइिेनटक
कमय्नुिकशेि ि ेई-पॉवरनशफट् सकेस् मीट मे ्L3 नकट
भी लॉनच् की। L3 नकट नवशेष रप् से इलेकन्््िक थ््ी-

वह्ीलस्ा के नलए निजम्इि की गई है, नजसकम उद््ेशय्
तेजी् से बढत्े इलेकन्््िक थ््ी-वह्ीलर बमजम्र मे ्प््दश्ाि
और दि््तम मे ्सुरमर करिम है। यह नकट बढत्ी बमजम्र
ममगं क ेअिरुप् पयम्ावरण क ेअिकुलू शहरी पनरवहि
सममरमिो ्कम समथ्ाि करती है। ई-पॉवरनशफट् सेकस्
मीट मे ्नदकल्ी, जयपरु, कोलकमतम और लखिऊ जसैे
शहरो ् से कमइिेनटक की नबक््ी टीम और िीलर
भमगीदमर एक समथ आए। िेतृतव् टीम िे इस कमय्ाक््म

कम उपयोग कंपिी के रणिीनतक रोिमैप को समझम
करिे और िवमचमर, लस्थरतम और "मेक इि इंनियम"
पहल क ेप््नत अपिी प््नतबद््तम की पनु््ष करि ेक ेनलए
नकयम। कमइिेनटक ग्ु्प के वमइस चेयरमैि अनजंकय्
नफरोनदयम िे कहम नक एल3 नकट कम लॉनच् इलेकन्््िक
वमहिो ्के नलए संरमरणीय सममरमिो ्को आगे बढम्िे
और ईवी बमजमर मे ्अपिी उपलस्थनत बढम्िे पर कंपिी
के फोकस के अिुरप् है।

िए मोटर पल्मंट कम उदघ्मटि और एल3 नकट कम
लॉनच् भमरत क ेसरंमरणीय गनतशीलतम लक्््यो ्को आगे
बढम्िे मे ् कमइिेनटक कमय्ुनिकेशि नलनमटेि की
भूनमकम को पुखत्म करतम है। आरुनिक नवनिमम्ाण
ि््मतमओ ्मे ्निवेश करके और अनभिव ईवी सममरमि
पेश करके, कंपिी अनरक कुशल और संरमरणीय
शहरी गनतशीलतम की ओर संक््मण कम समथ्ाि कर
रही है।

काइनेटिक कम्युटनकेशन टिटििेड ने पुणे िे् इिेक्ट््िक
वाहनो् के टिए िोिर प्िांि और L3 टकि टकया िॉन्च  

यरर्लम।  इजरमयल की हमई-टेक
कंपिी इलेकन्््ियि वमयरलेस िे िॉव््े मे ्पहली
वमयरलेस चमनज्िग् रोि सथ्मनपत की है,
नजससे इलेकन्््िक वमहिो ्को चलते समय
चमज्ा करिे की सुनवरम नमलेगी, कंपिी िे
रनववमर को तेल अवीव सट्ॉक एकस्चेज् को
सूचिम दी।

इलेकन्््ियि की सडक् चमनज्िग् प््णमली
सडक् की सतह के ठीक िीचे लस्थत नवशेष
तमंबे की कॉइल कम उपयोग करती है। 100
मीटर लंबम ियम सडक् खंि ि््ॉिहेम शहर मे्
बिमयम गयम थम और इसकी लगभग एक समल
तक जमंच की जमएगी।

सममचमर एजेस्ी नसनह्ुआ की नरपोट्ा के
अिुसमर, यह परीि््ण चीिी नदगग्ज कंपिी
यूटोग् द््मरम निनम्ात तीि इलेकन्््िक बसो ्और
चीिी बस निमम्ातम कंपिी हमइगर द््मरम निनम्ात

चौथी बस के समथ नकयम जमएगम।
पमयलट अनभयमि मे ्बसो ्के नलए

एकममत्् ऊजम्ा स््ोत के रप् मे ्उपयोग की
जमिे वमली प््ौद््ोनगकी की ि््मतम की जमंच की
जमएगी, नजससे बसो ्कम नदि भर चमनज्िग्
सट्ॉप के नबिम निबम्ार संचमलि संभव हो
सकेगम और इस प््कमर कमब्ाि उतस्ज्ाि मे्
कमी आएगी।

परीि््णो ्मे ्चमनज्िग् नससट्म को ि््ॉिहैम
की कठोर सनद्ायो ्की पनरलस्थनतयो ्मे ्भी
परखिम शमनमल होगम, तमनक इस उत््री ि््ेत््
की नवनशष्् जलवमयु मे ्इसकी लचीलमपि
और प््भमवशीलतम को समनबत नकयम जम सके।

इि पनरयोजिमओ ्की अिुममनित लमगत
22.4 नमनलयि िॉव््ेनजयि क््ोिर (2.12
नमनलयि अमेनरकी िॉलर) है, नजसकम
नवत््पोषण िॉव््े सरकमर द््मरम नकयम जमएगम।

द रॉक्स और स्कॉर्पियो के दम पर मरिंद््ा की
बढ्ी रबक््ी, नवंबर 2024 मे् कैसा रिा प््दर्िन
भारत की प््मुख एसयूवी निमा्ाता Mahindra की ओर से कई सेगमेट् मे ्वाहिो ्को
ऑफर नकया जाता है। कंपिी की ओर से November 2024 के निक््ी के आंकडो््
को जारी नकया गया है। िीते महीिे के दौराि निक््ी के मामले मे ्मनहंद््ा का कैसा प््दर्ाि
रहा है। नकतिी यूनिटस् की निक््ी घरेलू िाजार मे ्की है और नकतिी यूनिटस् का
एक�्सपोट्ा नकया है। आइए जािते है।्

नई दिलल्ी। दशे की प््मखु एसयवूी निमम्ातम Mahindra की ओर स ेकई सगेमेट् मे ्एसयवूी
को ऑफर नकयम जमतम है। कंपिी की ओर से िवंबर 2024 मे ्हुई नबक््ी की नरपोट्ा को जमरी नकयम
गयम है। कंपिी से नमली जमिकमरी के मुतमनबक बीते महीिे के दौरमि कुल नकतिी यूनिटस् की
नबक््ी हईु ह।ै ईयर ऑि ईयर बनेसस पर कपंिी ि ेकसैम प््दश्ाि नकयम ह।ै November 2024 के
दौरमि नकतिी यूनिटस् कम एक�्सपोट्ा नकयम गयम है। हम आपको इस खबर मे ्बतम रहे है।्

दितनी हुई दिक््ी: मनहंद््म की ओर से िवंबर 2024 के दौरमि हुई नबक््ी की नरपोट्ा को जमरी
नकयम गयम है। नरपोट्ा के मुतमनबक कंपिी िे बीते महीिे के दौरमि कुल 46222 यूनिटस् की नबक््ी
देशभर मे ्की है। वही ्1072 यूनिटस् कम एक�्सपोटा् नकयम गयम है। कुल नमलमकर कंपिी िे
November 2024 के दौरमि 47294 यूनिटस् की नबक््ी की है।

दिछल ेसाल िसैा था प््िर्शन : ईयर ऑि ईयर बनेसस पर बमत करे ्तो कपंिी ि े16 फीसदी
की बढत् हमनसल की है। November 2023 के दौरमि घरेलू बमजमर मे ्मनहंद््म िे 39981
यूनिटस् की नबक््ी की थी।

ििंनी ि ेअदििादियो ्न ेिही यह िात :मनहदं््म ऑटो क ेऑटोमोनटव निनवजि प््मखु
नवजय िमकरम ि ेकहम नक हमि ेिवबंर मे ्16 फीसदी की बढो्तरी क ेसमथ 46222 SUV बचेी ्और
कलु 79083 वमहि बचे।े इस महीि ेहममरी सबस ेप््तीन््ित इलकेन्््िक ओनरनजि SUV - BE6e
और XEV9e लॉनच् हुई है।् नजिको INGLO पर बिमयम गयम है। ये वमहि मनहंद््म के
"अिनलनमटिे इनंियम" क ेनवजि् को मतू्ा रप् दते ेहै ्- एक ऐसम यगु जहम ँभमरतीय िवमचमर और
निजम्इि ि कवेल वनै््िक ममिदिंो ्को चिुौती दते ेहै ्बलक्क िए ममिदिं भी सथ्मनपत करत ेहै।् इि
इलकेन्््िक ओनरनजि SUV क ेनलए बमजम्र मे ्जिवरी 2025 क ेउत््रमर्ा मे ्चरणबद्् तरीक ेसे
जमिम शरु ्होगम। निलीवरी फरवरी क ेअतं यम ममच्ा 2025 की शरुआ्त मे ्शरु ्होगी।

दिन एसयवूी िी होती ह ैसिस ेज�्यािा मागं : भमरतीय बमजमर मे ्कपंिी की ओर स ेकई
बहेतरीि एसयवूी को ऑफर नकयम जमतम ह।ै लनेकि बमजमर मे ्सबस ेज�्यमदम ममगं Mahindra
Scorpio और Scorpio N, Mahindra XUV 700 और Mahindra Thar Roxx की
रहती ह।ै इिक ेअलमवम भी XUV 3XO को भी कमफी पसदं नकयम जमतम ह।ै

िैसा है िोरश्फोदलयो: मनहंद््म के पोटा्फोनलयो मे ्Mahindra Bolero Classic,
Mahindra Bolero Neo, Mahindra XUV 3XO, Mahindra Thar, Mahindra
Thar Roxx, Mahindra Scorpio Classic, Mahindra Scorpio N, Mahindra
XUV 700 जसैी दमदमर एसयवूी आईसीई सगेमेट् मे ्आती है।् वही ्इलकेन्््िक सगेमेट् मे ्कपंिी की
ओर स ेMahindra XUV 400 EV को ऑफर नकयम जमतम ह।ै इिक ेअलमवम हमल मे ्ही कपंिी
की ओर स ेइलकेन्््िक सगेमेट् मे ्XEV 9e और Mahindra BE 6e को लॉन�्च नकयम गयम ह।ै



आ ज के वडवजटल युग मे ्इंटरनेट तक
मवहलाओ ्की पहंुच मे ्सुधार वसि्फ
उनकी वय्लक्तगत सशकत्ीकरण के वलए

नही,् बलक्क यह समग्् सामावजक और आवथ्यक
विकास के वलए भी आिशय्क है। वडवजटल
प््ौद््ोवगकी मवहलाओ ्को वशक््ा, थि्ाथथ्य् सेिाओ्
और वित््ीय थि्तंत््ता के नए अिसर प््दान कर
सकती है, जो समाज मे ्लैव्गक असमानता को कम
करने मे ्मदद करती है। हालांवक, भारत सरकार ने
वडवजटल इंवडया पहल के माधय्म से वडवजटल
पहुंच बढा्ने के वलए महत्््िपूण्य कदम उठाए है,्
लेवकन यह सुवनव््ित करना आिशय्क है वक इन
प््यासो ्मे ्मवहलाओ ्की कमजोवरयो ्और सुरक््ा
संबंवधत समथय्ाओ ्का भी समाधान वकया जाए।
भारत मे ्'वडवजटल वडिाइड', विशेि रप् से
मवहलाओ ्और लडव्कयो ्के संदभ्य मे,् एक प््मुख
समथय्ा बनकर उभरी है। 'गल्ोबल वसथट्म िार
मोबाइल कमय्ुवनकेशंस एसोवसएशन' और
'आकस्िैम ' के 2022 और 2023 के आंकडो् ्के
अनुसार यह थप्ष्् होता है वक मवहलाओ ्की
इंटरनेट तक पहुंच सुधार की आिशय्कता है।
मसलन, 2022 मे ्मोबाइल थि्ावमति् मे ्लैव्गक
अंतर मे ्11 िीसद की कमी आई है, लेवकन
मोबाइल इंटरनेट उपयोग मे ्मवहलाओ ्का वहथस्ा
130 1 िीसद पर लथ्थर है, वजससे लैव्गक अंतर 40
िीसद तक बढ ्गया है। इसके अलािा, मवहलाओ्

मे ्मोबाइल इंटरनेट जागरक्ता 60 िीसद से भी
कम है। यह दशा्यता है वक मवहलाओ ्को वडवजटल
दुवनया पूरी तरह से समावहत करने के वलए अभी भी
बडी् चुनौवतयां बनी हुई है।्

'मवहलाओ ्के वलए वडवजटल': जुडा्ि की
चुनौवतयां वसि्फ तकनीकी नही,् बलक्क सामावजक
और मानवसक थि्ाथथ्य् से भी जुडी् है।् मवहलाओ्
को साइबर दुवय््यिहार, आनलाइन उतप्ीडन् और
मानवसक थि्ाथथ्य् समथय्ाओ ्का सामना करना
पडत्ा है, खासकर जब िे सोशल मीवडया मंचो ्का
उपयोग करती है।् यह न केिल उनकी वय्लक्तगत
सुरक््ा को बलक्क उनके वडवजटल जुडा्ि को भी
नकारातम्क रप् से प््भावित करता है। भारत मे्
इंटरनेट, मोबाइल िोन की पहुंच और वित््ीय
सेिाओ ्तक पहंुच मे ्सुधार महत्््िपूण्य है, लेवकन
यह भी आिशय्क है वक इन इन सुधारो ्को लैव्गक
समानता की दृव््ष से लागू वकया जाए। ग््ामीण क््ेत््ो्
मे ्मवहलाओ ्और पुरि्ो ्के बीच इंटरनेट उपयोग मे्
गहरा अंतर है, जहां पुरि्ो ्द््ारा इंटरनेट का उपयोग
करने की संभािना मवहलाओ ्की तुलना मे ्दोगुनी
है। नतीजतन, मवहलाओ ्के वलए वडवजटल अिसरो्
तक पहुंच मे ्बाधाएं उतप्नन् होती है,् वजससे उनके
आवथ्यक अिसरो ्मे ्समझौता होता है। | वडवजटल
साक््रता की कमी और मोबाइल इंटरनेट उपयोग
की जवटलताएं इस अंतर को और बढा् देती है।् भारत
सरकार द््ारा शुर ्की की गई 'वडवजटल इंवडया'
पहल ने वडवजटल पहुंच को बढा्ने का महति्पूण्य
वकया है, लेवकन इस पहल मे ्मवहला केव्््दत मुद््ो्
को पूरी तरह से नजरअंदाज वकया गया है। गुरम्ूवत्य
और चामी (2018) के अनुसार, वडवजटल इंवडया
काय्यि््म के दस््ािेज मे ्कोई थप्ष्् वलंग-
विभावजत प््वशक््ण लक्््यो ्का उकल्ेख नही ्वकया
गया, वजससे मवहलाओ ्को वडवजटल दुवनया मे्
समािेशी रप् से शावमल करने मे ्असमथ्यता वय्कत्
होती है। इसके अलािा, यह पहल यह पहचानने मे्

भी वििल है वक मवहलाओ ्द््ारा इंटरनेट उपयोग की
दर मे ्िृव््द के वलए वडवजटल साक््रता और कौशल
के अिसरो ्की आिशय्कता है।

वडवजटल प््ौद््ोवगवकयो ्का समािेशी विकास
समाज मे ्सभी िग््ो ्को आवथ्यक मौके, वशक््ा और
गवतशीलता संबंधी बाधाओ ्को पार करने का
अिसर प््दान कर सकता है। वडवजटल तकनीके्
नई नौकवरयां पैदा कर, वडवजटल वित््ीय सेिाओ्
तक पहुंच को सुगम बना और वडवजटल वय्िसायो्
के विकास को प््ोतस्ावहत कर सकती है।् इसके
अलािा, वडवजटल प््ौद््ोवगकी से साि्यजवनक सेिा
वितरण को बेहतर बनाने और नागवरको ्की अवधक
सहभावगता को बढा्िा देने मे ्भी मदद वमल सकती
है।

भारत मे ्इंटरनेट उपयोग तेजी से बढा् है,

लेवकन इस प््गवत के बािजूद, वडवजटल विभाजन
अभी भी एक बडी् चुनौती है। राष््््ीय पवरिार
थि्ाथथ्य् सि््ेक््ण-5 के अनुसार भारत मे ्केिल 33
िीसद मवहलाओ ्ने इंटरनेट का इस््ेमाल वकया है,
जबवक 57 िीसद पुरि्ो ्ने इसका उपयोग वकया है।
थम्ाट्यिोन के आंकड्े इस असमानता को और थप्ष््
करते है।् राष््््ीय नमूना सि््ेक््ण 2020-21 के
अनुसार, ग््ामीण भारत मे ्केिल 26 िीसद
मवहलाओ ्के पास थम्ाट्यिोन है, जबवक 49 िीसद
पुरि् थम्ाट्यिोन का उपयोग करते है।् ग््ामीण क््ेत््ो्
मे ्असमानता और गहरी है। राष््््ीय नमूना सि््ेक््ण
के अनुसार, ग््ामीण भारत पुरि्ो ्द््ारा इंटरनेट का
उपयोग करने की संभािना मवहलाओ ्की तुलना मे्
ल� लगभग दोगुनी है। पूरे भार भारत मे ्ऐसा कोई भी
राजय् या केद््् शावसत प््देश नही ्है, जहां मवहलाओ्

ने पुरि्ो ्की तुलना मे ्इंटरनेट का अवधक उपयोग
वकया हो। मवहलाओ ्की वडवजटल कनेलक्टविटी का
सीधा असर उनके वित््ीय सशकत्ीकरण पर भी
पडत्ा है। 'वडवजटल बैव्कंग' और 'मोबाइल मनी
ट््ांजेकश्न' ने मवहलाओ ्के वलए वित््ीय लेन- देन
को अवधक सुविधाजनक और लचीला बना वदया है।
'इटंरनेट एंड मोबाइल एसोवसएशन आि इवंडया' की
2022 की रपट' अनुसार, वडवजटल साक््रता और
कनलेक्टविटी मे ्सधुार से 2025 तक भारत क ेसकल
घरले ूउतप्ाद मे ्सौ अरब डालर की िृव््द हो सकती ह।ै
इस सभंावित िवृ््द का सबस ेअवधक लाभ मवहलाओ्
को होगा, कय्ोव्क वडवजटल मचं उनहे् ्कौशल विकास,
रोजगार और उद््मशीलता क ेनए अिसर प््दान करते
है।्

वडवजटल कौशल मे ्प््वशव््कत मवहलाओ ्की

सखंय्ा हर साल लगभग 2.5 िीसद की दर स ेबढ ्रही
है। इसस ेन किेल मवहलाए ं'थट्ाट्यअपस्' मे ्भागीदारी
कर रही है,् बलक्क ि ेनतृेति्कारी भवूमका वनभाकर
तकनीकी निाचार को भी बढा्िा द ेरही है।् वडवजटल
इंवडया काय्यि््म क ेतहत ग््ामीण मवहलाओ ्को
वडवजटलीकरण के माधय्म स ेसशकत् बनाया जा रहा
है। इसने उनह्े ्आनलाइन मचंो ्पर अपन ेछोटे
वय्िसायो ्को विस््ार दने ेऔर आवथ्यक रप् से
आतम्वनभ्यर बनन ेमे ्मदद द की है। । रपटो ्के
मुतावबक वजन मवहलाओ ्क ेकी पहंुच ि ेलगभग 140
िीसद अवधक आय अवज्यत करती है।् इटंरनेट
उपभोग बढा्न ेक ेप््यासो ्मे ्'वडवजटल वडिाइड' खतम्
करना प््ाथवमकता होनी चावहए, इन प््यासो ्मे्
मवहलाओ ्और लडव्कयो ्को इटंरनटे स ेहोने िाली
परशेावनयो ्पर भी विचार करना चावहए। भारत
सरकार ने अपने 'वडवजटल इवंडया' काय्यि््म के
माधय्म स ेपरू ेभारत मे ्वडवजटल पहंुच और बवुनयादी
ढाचं ेका विस््ार करन ेक ेवलए एक थप्ष्् प््वतबद््ता
जताई है, वजसमे ्गगूल, िसेबुक और अमजेन जसैे
उद््ोग वदगग्जो ्द््ारा इस पहुचं मे ्तजेी लाई गई है।
राष््््ीय पवरिार थि्ाथथ्य् सि््के््ण द््ारा प््दान वकए गए
डेटा इन मदु््ो ्पर हमारी प््गवत क ेसदंभ्य मे ्महत्््िपणू्य
जानकारी प््दान करते है,् लवेकन यह भी जाचंना
महत्््िपणू्य ह ैवक अपनाए गए दृव््षकोण वपतसृत््ातम्क
मानदंडो ्और सरंचनाओ ्को मजबतू नही ्करत,े जो
असमानताए ंबढा्ते है।्

'वडवजटल इवंडया' जसै ेकाय्यि््मो ्का उद््शेय्
'वडवजटल वडिाइड' को समापत् करना है, लवेकन यह
सवुनव््ित करन ेकी आिशय्कता ह ैवक मवहलाए ंपरूी
तरह अिसरो ्स ेलाभ उठा सके।् मवहलाओ ्के वलए
वडवजटल सशकत्ीकरण को बढा्िा दनेे क ेवलए
वडवजटल साक््रता, साइबर सरुक््ा और मानवसक
थि्ाथथ्य् सरुक््ा क ेउपायो ्को बढा्िा दनेा चावहए,
तावक िे इटंरनटे का उपयोग सरुव््कत और सशकत् रप्
स ेकर सके।्

डिडिटल युग में संंंंी सशकंतीकरण
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विजय गग्ग 
आज सोशल मीवडया हमारे

जीिन का एक अवभनन् अंग बन
गया है, खासकर बच््ो ्और युिा
ियथक्ो ्के वलए। हालाँवक ये
पल्ेटिॉम्य संचार, आतम्-
अवभवय्लक्त और सूचना तक पहंुच
के वलए ढेर सारे लाभ प््दान करते
है,् लेवकन इनके अतय्वधक उपयोग
से मानवसक थि्ाथथ्य् पर
हावनकारक प््भाि पड ्सकता है,
विशेि रप् से शरीर की छवि के
संदभ्य मे।् सोशल मीवडया पर
सािधानी से तैयार की गई और
अकस्र अिास््विक छवियो ्की
लगातार बाढ ्सुंदरता की विकृत
धारणा पैदा करती है, वजससे
अपया्यपत्ता, असुरक््ा और कम
आतम्समम्ान की भािनाएं पैदा
होती है।् युिा वय्लक्तयो ्पर ऐसे
संदेशो ्की बौछार की जाती है जो
शारीवरक उपलथ्थवत को मूकय् के
बराबर मानते है,् वजससे पूण्यता की
वनरंतर खोज को बढा्िा वमलता है
वजसे कभी भी पूरी तरह से प््ापत् नही्
वकया जा सकता है। एक अप््ापय्
आदश्य की यह वनरंतर खोज खाने
के विकार, वचंता और अिसाद
सवहत गंभीर मानवसक थि्ाथथ्य्
समथय्ाओ ्को जनम् दे सकती है।
अिास््विक सौद्य्य मानको ्के
अनुरप् होने का दबाि वय्लक्तयो्

को अतय्वधक आहार, वय्ायाम और
यहां तक वक खुद को नुकसान
पहंुचाने जैसे अथि्ाथथ्य्कर
वय्िहार मे ्शावमल होने के वलए
प््ेवरत कर सकता है। शरीर की छवि
पर सोशल मीवडया का प््भाि इन
पल्ेटिाम््ो ्मे ्वय्ापत् तुलना की
संथक्ृवत से और भी बढ ्गया है।
युिा वय्लक्त लगातार अपनी तुलना
अपने सावथयो ्से करते है,् वजससे
अकस्र उनमे ्ईषय्ा्य, असंतोि और
बेकार की भािनाएँ पैदा होती है।्
इसके अलािा, सोशल मीवडया पर
गुमनामी और जिाबदेही की कमी
वय्लक्तयो ्को साइबरबुवलंग मे्
शावमल होने के वलए प््ोतस्ावहत कर
सकती है, वजससे युिा
उपयोगकता्यओ ्के आतम्समम्ान
और मानवसक थि्ाथथ्य् को और
नुकसान पहुंच सकता है।
नकारातम्क वटपप्वणयो ्और आहत
करने िाली वटपप्वणयो ्का लगातार
संपक्फ थथ्ायी वनशान छोड ्सकता
है, वजससे सामावजक अलगाि,
अलगाि और यहां तक वक आतम्-
विनाशकारी वय्िहार भी हो सकता
है।

इस महति्पूण्य मुद््े को संबोवधत
करने के वलए थक्ूलो ्और शैक््वणक
संथथ्ानो ्को मीवडया साक््रता
काय्यि््मो ्को पाठ््ि््म मे्
एकीकृत करना चावहए, छात््ो ्को

ऑनलाइन सामने आने िाली
छवियो ्का गंभीर मूकय्ांकन करना
और सोशल मीवडया वचत््ण की
अिास््विक प््कृवत को पहचानना
वसखाना चावहए। माता-वपता और
वशक््को ्को आतम् थि्ीकृवत, शरीर
की सकारातम्कता और थि्थथ्
आतम्-समम्ान के महति् के बारे मे्
बच््ो ्और युिा ियथक्ो ्के साथ
खुली और ईमानदार बातचीत मे्
शावमल होना चावहए। उनह्े ्उनकी
शारीवरक बनािट के बजाय उनकी
शलक्तयो,् मूकय्ो ्और जुनून पर
धय्ान केव्््दत करने के वलए

प््ोतस्ावहत करे।् सरकार को
साइबरबुवलंग के वखलाि सखत्
नीवतयां भी लागू करनी चावहए और
विविधता और समािेवशता का
जशन् मनाने िाले शरीर
सकारातम्कता अवभयानो ्को
बढा्िा देना चावहए। युिा वय्लक्तयो्
को अपने सोशल मीवडया के
उपयोग के प््वत सचेत रहना और
आिशय्क होने पर इन पल्ेटिाम््ो्
से ब््ेक लेने के वलए प््ोतस्ावहत
करना एक कवठन काम होगा।
लेवकन हमे ्ऐसी गवतविवधयो ्को
बढा्िा देना चावहए जो आतम्

थि्ीकृवत को बढा्िा दे,् जैसे शौक
पूरा करना, प््कृवत मे ्समय वबताना
और आतम्- देखभाल प््थाओ ्मे्
संलगन् होना ।

आतम्-थि्ीकृवत,
आलोचनातम्क सोच और खुले
संचार की संथक्ृवत को बढा्िा
देकर, हम बच््ो ्और युिा ियथक्ो्
को लचीलेपन और सकारातम्क
आतम् - छवि के साथ वडवजटल
दुवनया मे ्नेविगेट करने के वलए
सशकत् बना सकते है,् वजससे लंबे
समय मे ्उनके मानवसक थि्ाथथ्य्
और ककय्ाण की रक््ा हो सके।

विजय गग्ग

विजय गग्ग 
लेखन को अकस्र एक अकेले वशकप् के रप् मे ्देखा

जाता है, लेवकन आज के प््काशन पवरदृशय् मे ्सिलता
एक महान पांडुवलवप से कही ्अवधक की मांग करती है।
चाहे आप एक महति्ाकांक््ी लेखक हो ्या एक थथ्ावपत
लेखक, आपके काम को वय्ापक रप् से पढी् जाने िाली
और प््वसद्् कृवत मे ्बदलने के वलए माक््ेवटंग महति्पूण्य
है। यहां बताया गया है वक लेखको ्को सिल होने के
वलए माक््ेवटंग की आिशय्कता कय्ो ्है:

1. भीड् भरे बाज्ार मे् दृश्यता
प््काशन उद््ोग संतृपत् है, हर साल लाखो ्पुस््के्

प््कावशत होती है।् माक््ेवटंग लेखको ्को उनके लव््कत
दश्यको ्तक पहुंचकर और उनके काम के बारे मे्
जागरक्ता पैदा करके अलग वदखने मे ्मदद करती है।
माक्े्वटंग के वबना, सबसे शानदार पुस््को ्के भी भीड ्मे्
खो जाने का जोवखम रहता है।

2. एक व्यक्ततगत ब््ांड का निम्ााण
पाठक लोगो ्से उतना ही जुडत्े है ्वजतना िे

कहावनयो ्से जुडत्े है।् एक लेखक का अनोखा ब््ांड -
सोशल मीवडया, साक््ातक्ार, बल्ॉग और घटनाओ ्के
माधय्म से तैयार वकया गया - एक वय्लक्तगत संबंध
बनाता है जो पाठको ्को अपनी ओर खीच्ता है। माक््ेवटंग
लेखको ्को अपनी यात््ा, आिाज और मूकय्ो ्को साझा
करने, अपने दश्यको ्के बीच ििादारी और विश््ास
बनाने की अनुमवत देती है।

3. आधुनिक प्लेटफाम््ो् का लाभ उठािा
इंथट्ाग््ाम और वटकटॉक से लेकर पॉडकाथट् और

नय्ूजलेटर तक, वडवजटल पल्ेटिॉम्य ने वकताबो ्की खोज
के तरीके को बदल वदया है। माक््ेवटंग लेखको ्को इन
पल्ेटिाम््ो ्का प््भािी ढंग से उपयोग करने, िायरल क््ण
बनाने और िास््विक समय मे ्प््शंसको ्के साथ जुडन्े

के वलए उपकरणो ्से लैस करती है।
4. ड््ाइनवंग बुक नबक््ी
माक््ेवटंग रणनीवतयाँ जैसे पुस््क लॉनच्, ईमेल

अवभयान और प््भािशाली लोगो ्के साथ सहयोग सीधे
वबि््ी मे ्योगदान करते है।् यहां तक   वक परंपरागत रप्
से प््कावशत लेखको ्से भी अपने प््काशको ्के साथ
सव््िय रप् से अपने काम को बढा्िा देने की अपेक््ा की
जाती है।

5. दीर्ाकानलक कैनरयर के अवसर पैदा करिा
अचछ्ी माक््ेवटंग वसि्फ वकताबे ्नही ्बेचती-यह

कवरयर बनाती है। मजबूत विपणन कौशल िाले लेखक
अवधक अिसरो ्को आकवि्यत करते है,् वजनमे ्बोलने की
वय्स््ता, अनुकूलन और सहयोगी पवरयोजनाएं शावमल
है।् माक््ेवटंग लेखको ्को उनके क््ेत्् मे ्विचारशील
नेताओ ्और रचनातम्क आिाजो् ्के रप् मे ्थथ्ावपत
करती है।

6. ि््काशि की गनतशीलता मे् बदलाव
थि्-प््काशन ने इंडी लेखको ्के वलए विपणन को

गैर-परि््ामय् बना वदया है। यहां तक   वक पारंपवरक सौदो्
िाले लोगो ्के वलए भी, प््काशक अकस्र खुद को प््भािी
ढंग से बाजार मे ्उतारने की वसद्् क््मता िाले लेखको ्के

वलए संसाधनो ्को प््ाथवमकता देते है।्
7. पाठक सहभानगता और ि््नतन््कया
विपणन लेखको ्और पाठको ्के बीच दोतरिा संबंध

को बढा्िा देता है। गुड््ेडस्, बुक कल्ब और इंटरैलक्टि
सोशल मीवडया अवभयान जैसे पल्ेटफॉ्म्य पाठको ्को कय्ा
पसंद है, इसकी जानकारी प््दान करते है,् वजससे लेखको्
को अपनी कला को वनखारने और अपने दश्यको ्को
बढा्ने मे ्मदद वमलती है।

निष्कर्ा
महान लेखन सिलता की नीि् रखता है, लेवकन

माक््ेवटंग िह पुल है जो आपके काम को दुवनया से
जोडत्ा है। जो लेखक माक््ेवटंग को अपनाते है,् िे अपनी
आिाज को बढा्ते है,् अपने पाठको ्की संखय्ा बढा्ते है्
और अपने जुनून को एक थथ्ायी कवरयर मे ्बदल देते है।्
चाहे िह सोशल मीवडया पर महारत हावसल करना हो,
लव््कत विज््ापन अवभयान चलाना हो, या सावहलत्यक
प््भािशाली लोगो ्के साथ साझेदारी करना हो, माक््ेवटंग
िह उतप्््ेरक है जो एक वकताब को एक आंदोलन मे ्बदल
देता है।

सेवानिवृत्् न््िंनसपल शैन््िक स््ंभकार
स्ट््ीट कौर चंद एमएचआर मलोट पंजाब

पेजों से लेकर लोगों तक: सफल होने के ललए
लेखकों को माकंंेलिंग की आवशंयकता कंयों है

वृद्् पशुओ् के संरक््ण का महत्व

विजय गग्ग 

जीि-जंतुओ ्का संरक््ण आज के समय मे ्पया्यिरणीय
वचंताओ ्का एक महति्पूण्य पहलू है। परंतु देखा गया है वक
यह चचा्य अकस्र विलुपत्प््ाय प््जावतयो ्और उनके बचाि

तक ही सीवमत रहती है। िृद््जानिरो ्क ेसरंक््ण का महति्, जो उनके
झुडं या समाज मे ्माग्यदश्यक और सरंक््क की भवूमका वनभाते है,्
आमतौर पर उपेव््कत रह जाता है। हाल ही मे ्एक अधय्यन मे ्पाया गया
ह ैवक बढू् ेऔर बुव््दमान जानिर अपने समहूो ्एिं पया्यिरण मे ्थथ्ावयति्
बनाए रखन ेक ेवलए बहेद जरर्ी है।् पृथि्ी क ेपावरलथ्थवतक सतुंलन के
वलए भी यह जरर्ी है।

मानिीय गवतविवधयो ्क ेकारण न किेल िृद्् ि बवु््दमान जीिो ्की
सखंय्ा मे ्वगरािट आ रही है, बलक्क उनके साथ पया्यिरणीय और
जवैिक जानकावरया ंभी विलपुत् हो रही है।् हावलया अधय्यन चाकस््य
डावि्यन विवि, आथट्््वेलया के नतृेति् मे ्वकया गया है और इस ेसाइसं
जन्यल मे ्प््कावशत वकया गया है। अधय्यन मे ्बताया गया है वक िृद्् ि
बवु््दमान जानिर जिै विविधता, पावरलथ्थवतकी तंत्् और िजै््ावनक
अधय्यन क ेवलए अतय्तं महति्पणू्य है।्

हाथी, वहे्ल, बदंर और अनय् लबं ेसमय तक जीन ेिाली प््जावतयां
अपन ेसमहू क ेवलए अनुभिजनय् ज््ान का स््ोत होत ेहै,् जो उनकी
सतंानो ्और समदुाय क ेवलए िायदमेदं होता है। उदाहरण क ेतौर पर,
िदृ्् हावथयो ्(मवै््टयाकस््य) को सखेू क ेसमय जल स््ोतो ्का पता लगाने

और समहू की सुरक््ा का माग्यदश्यन करन ेमे ्कशुल माना जाता है। इसी
तरह िदृ्् वह्ले अपनी सतंानो ्को भोजन प््ापत् करन ेएिं जवटल समदु््ी
िातािरण मे ्नवेिगटे करने का प््वशक््ण दतेी है।् विशिे रप् स ेमनुषय्ो्
मे,् दादी-नानी जसैी सरंचनाओ ्का प््भाि सतंानो ्क ेजीवित रहने और
उनकी प््जनन क््मता पर भी देखा गया ह।ै इसी तरह मछवलयो ्और ठडंे
खून िाल ेजीिो ्मे ्िदृ्् और बड् ेजीि लबें समय तक प््जनन कर सकते
है ्और अपनी सतंानो ्की सखंय्ा बढा् सकते है।् कई जानिरो ्के समहूो्
मे ्िदृ्् सदथय् नतेतृि् और वनण्यय लने ेमे ्अहम भवूमका वनभाते है।् िे
युिा सदथय्ो ्को प््वशव््कत करत ेहै।्

िदृ्् जीिो ्की घटती सखंय्ा क ेवलए मानिीय गवतविवधया ंवजमम्देार
है।् अिधै वशकार और मनोरजंन क ेवलए जानिरो ्का वशकार इन
प््जावतयो ्की घटती सखंय्ा का प््मखु कारण है।् इसक ेअलािा जलिायु
पवरित्यन, प््ाकवृतक आिास की कमी और बीमावरया ंभी इन जीिो ्की
सखंय्ा को प््भावित कर रही है।् िदृ्् जीि न किेल अपने समहू के वलए
बलक्क मानि समाज और प््कवृत क ेवलए भी अनमोल है।् उनके अनभुि
और ज््ान को सरुव््कत रखना हमारी वजमम्देारी ह।ै यवद हमने अभी
कदम नही ्उठाए, तो इसक ेपवरणाम भािी पीवढ्यो ्क ेवलए भयािह हो
सकत ेहै।् इसवलए िृद्् जानिरो ्को सरंव््कत करना हमारी प््ाथवमकता
होनी चावहए। यह प््कवृत और मानिता क ेवहत मे ्भी है।

सवेानिवत््ृ न््िंनसपल शनै््िक स््भंकार सट्््ीट कौर चदं
एमएचआर मलोट पजंाब

सोशल मीरिया के रनशान

विजय गग्ग 
वििाह के बाद कई दंपती वििाह प््माणपत्् नही्

बनिाते। परंतु यह एक कानूनी दस््ािेज ्है जो पवत-पतन्ी
दोनो ्के वििाह का िैध प््माण होता है। यह न केिल वििाह
की पजंीकरण प््व््िया को सवुनव््ित करता ह,ै बलक्क वििाह
संबंधी अवधकारो ्की सुरक््ा भी करता है। भारत के सि््ोच््
नय्ायालय ने 2006 मे ्मवहलाओ ्के अवधकारो ्की रक््ा के
उद््ेशय् से वििाह पंजीकरण को अवनिाय्य घोवित वकया।

मवैरज सवट्िविकटे कय्ो ्होना चावहए ? वििाह क ेबाद जो
लडव्कयां अपना सरनेम नही ्बदलती,् उनके वलए यह
दस््ािजे ्वििाह का का्ननूी सबतू प््दान करता ह।ै विदशे मे्
िीजा् और इवमग््ेशन प््व््ियाओ ्मे ्पवत/पतन्ी के वरशत्े को
प््मावणत करने के वलए वििाह प््माणपत्् अवनिाय्य होता है।
बैक् जमा या जीिन बीमा लाभ प््ापत् करने के वलए यह
आिशय्क है, खा्सकर जब नामांवकत वय्लक्त का नाम दज्य
नही ्हो । पेश्न योजनाओ ्और अनय् वित््ीय लाभो ्का दािा
करने के वलए भी सवट्िविकेट आिशय्क है। तलाक,् संपव््त
वििाद और उत््रावधकार के मामलो ्मे ्वििाह की िैधता
सावबत करने के वलए यह एक महति्पूणय् साक्््य है। यवद
पवत- पतन्ी क ेसरनमे अलग है,् तो बच््ो ्की िधैता प््मावणत
करने मे ्यह सहायक होता है । मैवरज सवट्िविकेट वििाह से
संबंवधत धोखाधडी् और अिैध गवतविवधयो ्से मवहलाओ्
की रक््ा करता ह ैऔर उनक ेअवधकारो ्को सवुनव््ित करता
है। यवद वििाह प््माणपत्् नही ्होगा ... वजन पवत-पतन्ी की
विदशे मे ्साथ रहन ेया जान ेकी योजना ह ैउनक ेवलए वििाह
प््माणपत्् प््स्ु्त न कर पाने की लथ्थवत मे ् िीजा् और
इवमग््ेशन प््व््िया मे ्समथय्ाएं उतप्नन् हो सकती है।्

बैक् जमा, जीिन बीमा या कम्यचारी बीमा पेश्न योजना

के तहत, एक वििावहत वय्लक्त अपनी मृतय्ु के बाद लाभ के
वलए केिल अपनी पतन्ी और बच््ो ्को नामांवकत कर
सकता है। वबना मैवरज सवट्िविकेट के इन लाभो ्का दािा
करना मुलश्कल हो जाता है। पवत की मृतय्ु के बाद उसकी
सपंव््त और पतैकृ संपव््त पर मवहला के अवधकारो ्और वहतो्
के दािे को सामानय्तः वििाह की िैधता के आधार पर
चुनौती दी जाती है। मैवरज सवट्यविकेट न होने की लथ्थवत मे्
मवहला अपने अवधकारो ् का दािा नही ् कर सकेगी।
िैिावहक वििादो ् या तलाक ् की लथ्थवत मे,् मैवरज
सवट्यविकेट न होने के कारण वििाह को अमानय् घोवित
वकया जा सकता है। उदाहरण के तौर पर, मई 2024 मे्
सुप््ीम कोटय् के एक आदेश मे ्वबना पंजीकरण और रीवत-
वरिाजो ्के वकए गए वििाह को अमानय् करार वदया गया
था। कई मामलो ्मे,् वबना रीवत-वरिाजो ्के वििाह करने या
धमय्थथ्ल मे ् वििाह कर धोखाधडी् की घटनाएं सामने
आती है।् ऐसी लथ्थवत मे,् वशव््कत होने के बािजूद, मवहलाएं
वििाह प््माणपत्् के अभाि मे ्अपने अवधकारो ्से िंवचत
रह जाती है।्

क्यो् ज्र्री है मैररज
सर्टिरिकेट बनवाना ?



परिवहन रवशेष न्यूज 
र््िटने की ऑवस्फोड्म यरूनवरस्मटी न ेप्ग्रत
पल्टेफॉर्म क ेबार ेरे ्एक ररपोट्म पशे की ह।ै
उसकी ररपोट्म क ेरतुारबक भारत क ेप्ग्रत रिं
न ेरडरजटल गवन््ेस् क ेरलहाज स ेकाफी अहर
तरक््ी की ह।ै इसन ेबरुनयािी ढािं ेऔर
सारारजक ि््ते् ्की पररयोजनाओ ्को बहेतर
तरीक ेस ेलाग ूकरन ेरे ्अहर भरूरका रनभाई।
प्ग्रत पल्टेफॉर्म न ेसरकारी स्र्ो ्पर सहयोग
को सगुर बनाया।

नई दिलल्ी। भारत िो 2047 ति कविकसत
भारत बनान ेि ेकलए प्ि्ानरतं््ी नरनेि्् ्रोदी ने
कविास िा जो रॉडल अपनाया ह,ै वह कवि् ्िे
अनय् कविासशील दशेो ्ि ेनतेाओ ्ि ेकलए भी
रोडरपै बन सिता ह।ै

इगंल्ैड् ि ेप्क्तक््ित ऑवस्फोड्म कवि्क्वद््ालय
और गटेस् फाउडंशेन ि ेअधय्यन रे ्दावा किया
गया ह ैकि पीएर रोदी न ेबड़्ी कविास पकरयोजनाओ्
िी कनगरानी ि ेकलए जो कडकजटल पल्टेफार्म
प््ोएकव्टव गवन््ेस् एडं टाइरली इमप्ल्ीरेट्शेन
(प्ग्कत) िो अपनाया ह,ै उसस ेन कसफ्फ दशिो ्से
लटि ेबड़् ेप््ोजवेट् परू ेहएु, बकल्ि नतेतृव् ि ेइस
तौर-तरीि ेस ेप्ि्ानरतं््ी न ेिाय्म ससंि्कृत िो
बदलत ेहएु कवि् ्ि ेनतेाओ ्िो एि कदशा कदखाई
ह।ै

''फ््ॉर क््गडलाि ट ूग््ोथ'''' शीर्मि स ेप्ि्ाकशत
इस करपोट्म रे ्िसे सट्डी ि ेतौर पर 17.05 लाख
िरोड़ ्रप्य ेलागत ि ेउन 340 प््ोजवेट् िो शाकरल
किया गया ह।ै इनिी प्ग्कत िी कनयकरत सरीि््ा
प्ग्कत पल्टेफार्म और सतत बठैिो ्ि ेराधय्र से

प्ि्ानरतं््ी रोदी ने
िी। इनरे ्स ेिई ऐसे
प््ोजवेट् थ,े जो कि
दशिो ्स ेलटि ेहएु
थ।े

कसै ेकाम
किता ि ैसिकाि
प्ग्दत पल्टेफॉम्म

दरसअल,
गजुरात रे ्भिूपं िे
बाद वहा ंकविास िो
गकत दने ेि ेकलए
रखुय्रतं््ी ि ेरप् रे्
रोदी न ेसव्ागत नार
स ेजो पहल वहा ंिी
थी, उस ेही प्ि्ानरतं््ी
बनन ेि ेबाद राष््््ीय
स्र् पर प्ग्कत नार से
2015 रे ्शरु ्किया। इसि ेजकरय ेप््ोजवेट् िी
रीयल टाइर रॉकनटकरगं िी जाती ह।ै इसिी बठैि
हर रहीन ेहोती ह।ै प्ि्ानरतं््ी खदु इस बठैि िी
अधय्ि्त्ा िरत ेहै।् बठैि रे ्किन-किन प््ोजवेट् पर
चचा्म होगी, य ेपहल ेस ेतय होता ह।ै

सबंकंित अकििारी वीकडयो िॉनफ्े््क्सगं िे
जकरय ेप्ग्कत िा बय्ोरा रखत ेहै।् पीएर रोदी सरीि््ा
िरन ेि ेबाद कदशा-कनद््शे दते ेहै।् प्ग्कत ि ेराधय्र
स ेसरयबद् ्परूी हईु पकरयोजनाओ ्रे ्असर िे
बोगीबील पलु, जमर्-ूऊिरपरु-श््ीनगर-बारारलूा
रले कलिं, बेग्लरु ्रटे््ो रले प््ोजवेट्, ओकडशा िा
हकरदासपरु-पारादीप रले िनवेश्न आकद िा
उदाहरण कदया गया ह।ै

साथ ही अधय्यनिता्मओ ्न ेदावा किया ह ैकि
पीएर रोदी न ेकवत् ्वर्म 2014-15 ि ेबजट रे ्रखे
गए 11.8 प्क्तशत पूजंीगत वय्य िो कजस तरह से
बढ़्ािर 2023-24 ति 22.2 प्क्तशत पर
पहुचंाया ह,ै उसिा न कसफ्फ जीडीपी पर असर हआु
ह,ै बकल्ि साराकजि ि््ते् ्िी योजनाओ ्पर भी
सिारातर्ि प्भ्ाव पड़्ा ह।ै

प्ग्दत क ेमिति्परू्म दबिंु
कविकसत भारत ि ेलक््य् िो परूा िरन ेि ेकलए

आवशय्ि इनफ्््ा पकरयोजनाओ ्रे ्क््ाकंतिारी
बदलाव आया।

सरिार रे ्शीर्म नतेतृव् िी सक््कयता िा असर
पड़्ा और ग््ाउडं जीरो ति टीर वि्फ कदखाई कदया।

सरसय्ाओ ्िी सतत कनगरानी होन ेि ेचलते
उनिा सरािान भी लगातार होता गया।-

प्ग्कत ि ेसाथ िई कडकजटल पल्टेफार्म िो
जोड़न् ेस ेकडकजटल गवन््ेस् इिोकससट्र तयैार
हआु।

प्ग्कत िा असर साराकजि ि््ते् ्िी
पकरयोजनाओ ्पर भी पड़्ा, कजसस ेआरजन िो
गणुवत््ायवुत् जीवन िा अवसर करला।

िेि्् ्सरिार और प्द्शे सरिारो ्ि ेबीच बहेतर
तालरले सथ्ाकपत होन ेस ेपकरयोजनाओ ्रे ्होने
वाला बवेजह िा कवलबं खतर् हआु।

भारत अब कवि् ्िो कडकजटल गवन््ेस् िा पाठ
पढ़्ान ेिी कस्थकत रे ्कदखाई द ेरहा ह।ै

परिवहन रवशेष न्यूज
रररनरर वैररएंस सुरनर््ित करने पर के्र््ित
इक्ववटी फंड रनवेशको् को बाजार की अक्सथरता
के िौरान एक सहज सवारी प््िान करने के
रलए रडजाइन रकए गए है्। वैररएंस औसत से
ररटन्म के डेरवएशन को रापता है।
आईसीआईसीआई प््ूडे्रशयल म्यूिुअल फंड
एक नया फंड ऑफर (एनएफओ) लेकर आया
है- आईसीआईसीआई प््ूडे्रशयल इक्ववटी
रररनरर वैररएंस फंड। यह 18 नवंबर से 02
रिसंबर 2024 तक सब्सर््िप्शन के रलए खुला
है।

नई दिल्ली। नवंबर िा रहीना कनवेशिो् िे
कलए बेहद तनावपूण्म रहा है, कजसरे् िई िारिो् िे
िारण घरेलू इक्ववटी बाजार रे् कगरावट आई है,
कजसरे् भू-राजनीकति तनाव, अरेकरिी चुनाव और
भारत रे् आगारी राज्य चुनावो् िे बीच कवदेशी
संस्थागत कनवेशिो् द््ारा लगातार कबिवाली
शाकरल है।

अव्टूबर और इस रहीने िे दौरान, घरेलू
इक्ववटी इिोकसस्टर िो िाफी रजबूत िरने वाले

एफआईआई ने 1 क््टकलयन र्पये से अकिि िी
एसेट्स बेची, कजससे बाजार रे् भारी कगरावट आई।
इस तनावपूण्म राहौल रे्, कनवेशि ऐसे कनवेश
चैनल िी तलाश िर रहे है् जो उन्हे् ऐसे अक्सथर
चरणो् िे दौरान रन िी शांकत प््दान िरे।

आपको कौन सा इक्विटी फंड चुनना
चादिए?

करकनरर वैकरएंस सुकनक््ित िरने पर िे्क््ित
इक्ववटी फंड कनवेशिो् िो बाजार िी अक्सथरता िे
दौरान एि सहज सवारी प््दान िरने िे कलए
कडजाइन किए गए है्। वैकरएंस औसत से करटन्म िे
डेकवएशन िो रापता है, और हाई वैकरएंस
अप््त्याकशत उतार-चढ़ाव िी तरफ संिेत िरता
है। हवाई अड््े ति आने-जाने िी िल्पना िरे्ः यकद
औसत सरय एि घंटा है, लेकिन ट््ैकफि इसे 1.5
घंटे या 45 करनट ति िर िर सिता है, तो यात््ा
अकनक््ित हो जाती है।

इसी तरह, कनवेश रे्, कभन्नता िो िर िरने िा
रतलब है करटन्म रे् इस तरह िे अप््त्याकशत उतार-
चढ़ाव िो िर िरना। िर अक्सथरता वाले शेयरो्
पर ध्यान िे्क््ित िरिे और क्सथर िंपकनयो् रे्
कनवेश िो फैलािर, ये फंड कनवेशिो् िे कलए
रानकसि शांकत सुकनक््ित िरते हुए क्सथर,

जोकखर-सरायोकजत करटन्म प््दान िरने िा लक्््य
रखते है्।

दमदनमम िैदिएंस के साथ क्थथिता प््ाप्त
किना

आईसीआईसीआई प््ूडे्कशयल म्यूचुअल फंड
एि नया फंड ऑफर (एनएफओ) लेिर आया है-
आईसीआईसीआई प््ूडे्कशयल इक्ववटी करकनरर
वैकरएंस फंड। यह 18 नवंबर से 02 कदसंबर, 2024
ति सब्सक््कप्शन िे कलए खुला है। इक्ववटी
करकनरर वैकरएंस कसद््ांत िा पालन िरने वाला यह
फंड रुख्य र्प से कनफ्टी 50 इंडेव्स िी िर
अक्सथरता वाली िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरते हुए
लाज्म-िैप शेयरो् रे् कनवेश िरता है।

क्सथर शेयरो् िो अकिि रहत्व देिर और
अत्यकिि अक्सथर शेयरो् रे् जोकखर िो िर िरिे,
ये फंड एि बैले्स्ड पोट्मफोकलयो िा कनर्ामण िरते
है्, भले ही िठोर कवश्लेरण और वेटेज-आिाकरत
आवंटन यह सुकनक््ित िरता है कि पोट्मफोकलयो
कवकवितापूण्म हो, कफर भी अक्सथरता िो िर िरने
िे उद््ेश्य से संतुकलत रहे। बाजार रे् उतार-चढ़ाव
िे बारे रे् कचंकतत कनवेशिो् िे कलए, इक्ववटी वैकरएंस
फंड एि कवि््सनीय दृक््ििोण प््दान िरते है्,
कजससे उन्हे् अप््त्याकशत बाजार उतार-चढ़ाव िे
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परिवहन रवशेष न्यूज 
गोल्ड को रुक्ककल वव्त का साथी कहते है्
व्यो्रक इसे आप अपनी जर्रत के वव्त बेिकर
या रगरवी रखकर लोन ले सकते ह्ै। सोने पर
रवत््ीय संस्थान जल्िी और कर ब्याज िर पर
कज्म भी िे िेते है्। यह सबसे रसव्योड्म लोन भी
सरझा जाता है। आइए जानते है् रक आपको
गोल्ड लोन कहां से लेना िारहए और रीपेर्ेट का
रवकल्प कैसे िुनना िारहए।

नई दिल्ली। पस्मनल लोन सेगरे्ट रे् इन कदनो्
गोल्ड लोन िाफी तेजी से बढ़् रहा है। आरबीआई िी
ताजा करपोट्म िे रुताकबि, चालू कवत्् वर्म 2024-25
िे पहले सात रहीनो् रे् गोल्ड लोन रे् कपछले कवत्् वर्म
िी सरान अवकि िी तुलना रे् 50.4 प््कतशत िा
इजाफा हुआ है। जानिारो ्िा िहना ह ैकि गोलड्
लोन लने ेि ेदौरान िछु बातो ्िा खय्ाल रखने पर
ग््ाहि उस ेआसानी स ेचिुा भी सिता ह ैऔर उसिा
सोना भी उस ेसही सलारत वापस करल जाएगा। गोलड्
लोन िी अवकि छोटी होती ह।ै अररून यह तीन राह
स ेलिेर तीन साल ति ि ेकलए कलया जाता है।

गोल्ड लोन चकुाने के दिकलप्
बड़् ेब्ैि गोलड् लोन उतारने ि ेकलए इकव्वटडे

रथंली इंसट्ालरेट् (ईएरआई) ि ेसाथ एिरशुत्
भगुतान िा भी कविलप् दते ेहै।् हालांकि िई
एनबीएफसी अभी गोलड् लोन चुिाने ि ेकलए
ईएरआई िी सकुविा नही ्द ेरह ेह्ै, लेकिन आरबीआई
न ेसभी प्ि्ार िी कवत््ीय ससंथ्ाओ ्िो लोन चिुाने िे

कलए ईएरई िी सहूकलयत देने ि ेकलए िहा ह।ै
अभी आर तौर पर अभी गोल्ड लोन िी वापसी

छह राह या एि साल ि ेबाद रलूिन और बय्ाज
दोनो ्िो एिरश्ुत चिुािर किया जाता है। इस ेबलुटे
पेरेट् कविलप् िहा जाता है। जानिारो ्िा िहना है
कि गोलड् लोन लनेे वाला वेतन भोगी है तो उस ेलोन
चुिाने ि ेकलए ईएरआई िा कविलप् चनुना चाकहए।

बुलटे पेम्ेट दकसक ेदलए अच्छा?
िई बैि् ईएरआई पर लोन चिुान ेपर अकिि

अवकि ि ेकलए भी गोलड् लोन द ेदतेे ह्ै। जो खुदरा
वय्ापारी है वह गोलड् लोन चिुान ेि ेकलए रोज िे
भगुतान िा भी कविलप् चनु सित ेहै।् कजनिी िराई
रौसरी (सीजनल) होती है, उनह्े् बुलटे परेेट् कविलप्
चनुना चाकहए। जानिारो ्िा यह भी िहना है कि
ईएरआई राकसि िराई िा 40 प्क्तशत स ेअकिि
नही ्होना चाकहए। इसस ेकडफॉलट्र होने िा खतरा
िर रहता ह।ै

कवत््ीय सलाहिार फर्म हर फौजी इकनकशएकटव िे
सीईओ सजंीव गोकवल िहते ह्ै कि गोलड् लोन प्र्खु
व नारी कवत््ीय ससंथ्ाओ ्स ेही लनेा चाकहए। गोलड्
लोन िी बढ़त्ी रांग िो दखेते हएु छोटी-रोटी
िपंकनयां भी इस िार रे ्िदू पड़्ी है। इस प्ि्ार िी
िपंकनयां लोन चिुान ेि ेबाद भी सोना वापस लौटाने
रे ्ग््ाहि िो टरिान ेिी नीकत अपनात ेहै।्

िई बार सोना बदलन ेिी कशिायत दखेन ेिो
करलती ह।ै य ेिपंकनया ंराकसि 2-2.5 प्क्तशत पर
गोलड् लोन देने िी पेशिश िरती है जो सालाना 30
प्क्तशत ति चला जाता ह।ै

दुफनयाभर के फिए रोडिैप बन सकता है 'प््गफत' का िोदी िॉडि, ऑव्सिोड्ट यूफनवफ्सटटी ने फदया सुझाव
बाजार की अनिनंंितता से मुकाबलाः कम-
अकंथथरता वाले पोटंटफोनलयो राहत देिे मंे सकंंम

अपने स्केल्स को फिर से संतुफित करे्- फिफनिि वैफरएंस वािे इक्ववटी
िंड जोफिि-झुकाव वािे पोट्टिोफियो का िुकाबिा करने िे् सक््ि

आज के बाजार र्े पोट्मफोरलयो संतुरलत ररटन्म के
बजाय जोरखर की ओर तेजी से बढ रहे है्। धीरी
आय वृर््द उच्् रूल्यांकन उतार-िढाव वाले
एफपीआई प््वाह और भू-राजनीरतक तनाव जैसे
रुद््े जोरखर-ररवॉड्म रबनेस को और अरधक
जरटल बनाते है्। पारंपररक इक्ववटी फंड इन
िुनौरतयो् का पय्ामप्त र्प से सराधान नही् कर
सकते है् रजससे रररनरर वैररएंस वाले फंड बनते
है् जो कर आपको बेहतर ररटन्म िेते है्।

नई दिल्ली। कनवेश रे्, दैकनि जीवन िी तरह,
िेवल औसत पर कनभ्मर रहना भ््ारि हो सिता है - 6
फुट लंबे एि व्यक्वत िा उदाहरण ले् जो 5 फीट िी
औसत गहराई वाली नदी िो पार िरते सरय डूब
गया। नदी िे िुछ कहस्से औसत से अकिि गहरे थे,
कजससे अप््त्याकशत जोकखर पैदा हुआ।

इसी तरह, औसत करटन्म पर आिाकरत एि कनवेश
पोट्मफोकलयो इन औसत से डेकवएशन पर कवचार नही्
िर सिता है, कजससे िरी हो सिती है। इक्ववटी फंड
रे् वैकरएंस िो सरझना और िर िरना एि सहज
प््दश्मन प््ाप्त िरने रे् रदद िरता है, खासिर अक्सथर

बाजारो् िे दौरान, औसत आंिड़ो् िे
भ््ारि आरार िा रुिाबला िरते
हुए।

लबंी अवकि िी कनवशे योजना रे्
वकैरएसं एि रहतव्पणू्म भकूरिा कनभाती
ह ै- िलप्ना िरे ्कि आप 25 साल रे्
करटायर होन ेिी योजना बनात ेहै ्और
आपिो 5.7 िरोड़ रप्य ेिी
आवशय्िता ह।ै आप 13 प्क्तशत िे
औसत ऐकतहाकसि करटन्म ि ेआिार पर
अपन ेलक््य् िो परूा िरन ेिी उमर्ीद
िरत ेहएु एसआईपी ि ेराधय्र स ेहर
रहीन े25,000 रप्य ेिा कनवशे िरत ेहै।्

हालाकंि, अप्त्य्ाकशत घटनाओ ्या 10 प्क्तशत िे
िर वास्क्वि करटन्म ि ेिारण, आपिा कनवशे िवेल
3.3 िरोड़ रप्य ेति बढ़ता ह।ै यह कवसगंकत वकैरएसं
िो धय्ान रे ्रख ेकबना औसत पर कनभ्मर रहन ेिे
जोकखर िो उजागर िरती ह।ै बाजार रे ्कगरावट, भ-ू
राजनीकति तनाव और आपातिालीन कनिासी जसैे
िारि रहतव्पणू्म डकेवएशन पदैा िर सित ेहै,् जो
अकंतर पकरणार िो प्भ्ाकवत िरत ेहै।्

आज िे बाजार रे,् पोट्मफोकलयो सतंकुलत करटन्म िे
बजाय जोकखर िी ओर तजेी स ेबढ़ रह ेह्ै, िीरी आय
वृक््द, उच् ्रलूय्ािंन, उतार-चढ़ाव वाल ेएफपीआई
प्व्ाह और भू-राजनीकति तनाव जसेै रदु्् ेजोकखर-
करवॉड्म कबज़नेस िो और अकिि जकटल बनात ेह्ै।

पारंपकरि इकव्वटी फडं इन चनुौकतयो ्िा पया्मपत्
र्प से सरािान नही ्िर सित ेहै,् कजसस ेकरकनरर
वैकरएसं वाल ेफडं बनत ेह्ै, जो िर अकस्थरता वाले
शयेरो ्पर धय्ान िेक्््ित िरि ेऔर कस्थर िपंकनयो ्रे्

कनवशे फलैािर आवटंन िो सक््कय रप् से
प्बं्कित िरने और जोकखर िो िर िरने पर
धय्ान िेक्््ित िरत ेह्ै। इन फंडो ्िा उद््शेय्
कनवशेिो ्ि ेकलए रन िी शाकंत सुकनक््ित िरते
हुए क्सथर, करसि्-एडजसट्डे करटन्म प्द्ान िरना
है।

इस िो दखेते हुए, कनवशेि
आईसीआईसीआई प््ड्ेूकशयल म्यूचअुल फडं िी
नई पशेिश, आईसीआईसीआई प््डूेक्शयल
इक्ववटी करकनरर वैकरएसं फडं पर कवचार िर
सिते ह्ै, जो 18 नवंबर स े2 कदसंबर, 2024
ति कनवशे ि ेकलए उपलबि् है।

यह योजना उन लोगो ्िे कलए आदश्म ह ैजो बाजार
रे ्उतार-चढ़ाव िो िर िरत ेहुए लबंी अवकि िी
पूजंी वकृ््द और इकव्वटी एवस्पोजर चाहते है,् कजसरे्
रजबतू िॉप््ोरटे प्श्ासन और रजबूत निदी प्व्ाह िे
कलए जानी जान ेवाली लाज्म-िैप िंपकनयो ्पर धय्ान
िेक्््ित किया गया है। यह रणनीकत िर अकस्थरता वाले
लाज्म-िैप शयेरो ्पर धय्ान िेक्््ित िरती है, कजसरे्
कवकवि पोट्मफोकलयो बनान ेि ेकलए कवशल्रेण और
वटेजे प्बं्िन िा उपयोग किया जाता ह।ै

समझदारी से निवेश करें, तिाव मुकंत रहंे: इकंकवटी वैनरएंस फंड के साथ बाजार में उतार-चढ़ाव से बचंे

कहां से लेना चाहहए गोल्ड लोन, हकन बातो् का रखना चाहहए ध्यान? सोना हुआ सस््ा, चांदी के भी
गिरे दाम; चेक करे् लेटेस्ट प््ाइस

परिवहन रवशेष न्यूज 
रपछले हफ्ते कॉरेव्स गोल्ड करजोर
नोट पर बंि हुआ व्यो्रक इजरायल
और लेबनान र्े रहजबुल्लाह के बीि
युद््रवरार सरझौते के बाि सुरर््ित
रनवेश सरझे जाने वाले सोने की
रांग कर हो गई। साथ ही
रुि््ास्फीरत से जुड्ी रिंताओ् ने अगले
साल िरो् र्े कटौती की गरत के बारे
रे् संिेह पैिा कर रिया है। इस वजह
से भी कारोबारी सोने की खरीि नही्
बढ्ा रहे है्।

नई दिल्ली। सोने और चांदी िी
िीरतो् रे् उतार-चढ़्ाव जारी है।
अकखल भारतीय सर्ामफा संघ िे
अनुसार, अंतरराष््््ीय बाजारो् रे्
िरजोर र्ख िे बीच सोरवार िो
राष््््ीय राजिानी रे् सोने िी िीरत
200 र्पये कगरिर 79,200 र्पये प््कत
10 ग््ार रह गई। शुक््वार िो 99.9
प््कतशत शुद््ता वाली पीली िातु
79,400 र्पये प््कत 10 ग््ार पर बंद
हुई।

औद््ोकगि इिाइयो् और कसक््ा
कनर्ामताओ् िी ओर से िरजोर उठान िे
िारण चांदी भी 2,200 र्पये कगरिर
90,000 र्पये प््कत किलोग््ार पर आ
गई। कपछले िारोबारी सत्् रे् यह
92,200 र्पये प््कत किलोग््ार पर बंद
हुई थी। 99.5 प््कतशत शुद््ता वाले सोने
िी िीरत 200 र्पये कगरिर 78,800
र्पये प््कत 10 ग््ार रह गई। शुक््वार िो
यह िीरती िातु 79,000 र्पये प््कत
10 ग््ार पर बंद हुई।

इस बीच, एरसीएव्स पर वायदा
िारोबार रे् कदसंबर कडलीवरी वाले सोने
िे अनुबंि 478 र्पये या 0.63 प््कतशत
कगरिर 75,896 र्पये प््कत 10 ग््ार पर
आ गए। कदसंबर कडलीवरी वाले चांदी िे
अनुबंि 574 र्पये या 0.65 प््कतशत
कगरिर 88,307 र्पये प््कत किलोग््ार
पर आ गए। कदन िे िारोबार िे दौरान
रल्टी िरोकडटी एव्सचे्ज
(एरसीएव्स) पर कसल्वर 1,081 र्पये
या 1.22 प््कतशत कगरिर 87,800
र्पये प््कत किलोग््ार िे कनचले स््र पर
आ गई।

आनंद राठी शेयस्म एंड स्टॉि

ब््ोिस्म िे एवीपी - िरोकडटीज एंड
िरे्सीज, रनीर शर्ाम ने िहा, "यह
कगरावट अरेकरिी डॉलर रे् आई
करिवरी िे िारण हुई। इसे अरेकरिी
ट््ेजरी बॉन्ड यील्ड रे् बढ़्ोतरी और
नवकनव्ामकचत राष््््पकत डोनाल्ड ट््ंप िे
प््स््ाकवत टैकरफ से जुड़्ी रुि््ास्फीकत
संबंिी कचंताओ् से बढ़्ावा करला।

िोटि कसव्योकरटीज िी एवीपी-
िरोकडटी करसच्म, िायनात चैनवाला िे
अनुसार, कपछले हफ्ते िॉरेव्स गोल्ड
िरजोर नोट पर बंद हुआ व्यो्कि
इजरायल और लेबनान रे् कहजबुल्लाह
िे बीच युद््कवरार सरझौते िे बाद
सुरक््ित कनवेश सरझे जाने वाले सोने
िी रांग िर हो गी। चैनवाला िा
िहना है कि लगातार रुि््ास्फीकत िे बारे
रे् कचंताओ् ने अगले साल दरो् रे् िटौती
िी गकत िे बारे रे् संदेह पैदा िर कदया
है।

एबन्स होक्लडंग्स िे सीईओ कचंतन
रेहता ने िहा,"व्यापारी यूक््ेन-र्स िे
बीच बढ़्ते तनाव पर बारीिी से नजर
रख रहे है्। उनिी नजर रैन्युफैव्चकरंग
पीएरआई डेटा पर भी रहेगी। इसिे
अलावा फेडरल करजव्म (फेड) िे
अध्यि्् जेरोर पॉवेल सकहत फेड
अकििाकरयो् िे प््रुख संबोिन भी ध्यान
रे् ह्ै, व्यो्कि बाजार कदसंबर रे् ब्याज दर
िे फैसले िा इंतजार िर रहे ह्ै।"

रेहता ने िहा कि हालांकि कपछले
स््रो् िी तुलना रे् सोने रे् भागीदारी
िर हुई है, लेकिन कनवेशिो् द््ारा
कनवेश बढ़्ाने िे िारण िीरत्े रजबूत
हो सिती है्। व्यापाकरयो् िा रानना है
कि सोने िी िीरते् और बढ़्े्गी।
हालांकि अकतकरव्त ब्याज दर िटौती रे्
संभाकवत देरी से कनिट अवकि रे्
कगरावट हो सिती है, जो कनवेशिो् िे
कलए खरीदारी िा अच्छा रौिा हो
सिता है।

बाजार से पे््ररत रिंता के रबना लॉन्गटर्म वेल्थ
र््िएशन की िाहत रखने वाले रनवेशक
आईसीआईसीआई प््ूडे्रशयल म्यूिुअल फंड
के एनएफओ र्े रनवेश करने पर रविार कर
सकते है् जो आईसीआईसीआई पू््डे्रशयल
इक्ववटी रररनरर वैररएंस फंड है। 18 नवंबर
से 2 रिसंबर 2024 तक रनवेश के रलए खुला
एनएफओ अच्छे कॉप््ोरेट प््शासन और हाई
कैश फ्लो वाली लाज्म-कैप कंपरनयो् पर
के्र््ित है। आइए जानते है् इस एनएफओ र्े
व्या खास है।

नई दिल्ली। जबकि भारत िा लॉन्गटर्म
आक्थमि दृक््ििोण सिारात्रि बना हुआ है,
अच्छे खासे रूल्य वाले इक्ववटी बाजारो् रे् तनाव
िे संिेत कदखने लगे ह्ै। अव्टूबर से, एसएंडपी
बीएसई से्सेव्स र्े 6 प््कतशत िी कगरावट आई
है, जबकि एसएंडपी करडिैप और स्रॉल िैप
सूचिांि क््रशः 7 प््कतशत और 4 प््कतशत
नीचे ह्ै।

वैक््िि और घरेलू िारि अक्सथरता िो बढ़ा
रहे ह्ै। अरेकरिी फेडरल करजव्म ने रौक््िि नीकत रे्
ढील दी है, लेकिन आरबीआई ने अभी ति इसिा
पालन नही् किया है, बढ़ती खाद्् िीरतो् से प््ेकरत
रुि््ास्फीकत अपने लक्््य से ऊपर वापस आ गई है।
इससे अपेक््ित दर िटौती रे् देरी हो सिती है,
कजससे घरेलू कविास पर और दबाव पड़ सिता

है। भू-राजनीकति तनाव ने भी कनवेशिो् िे
कवि््ास िो कहला कदया है, कवदेशी कनवेशिो् ने
अव्टूबर से 12.5 कबकलयन डॉलर से अकिि िी
कनिासी िी है।

कनवेशिो् िे कलए, यह सुिार अक्सथर रहा है,
खासिर वर््ो् िे रजबूत इक्ववटी बाजार प््दश्मन
िे बाद, ये रहसूस किया जा रहा है। लंबी अवकि
रे् दृक््ििोण बनाए रखना और बाजार रे् उतार-
चढ़ाव िो सहना चुनौतीपूण्म हो सिता है। िर-
अक्सथरता वाली इक्ववटी रणनीकत एि सरािान
प््दान िरती है, जो कनवेशिो् िो जोकखर िा
प््बंिन िरते हुए बाजार रे् बने रहने रे् रदद
िरती है।

बेहतर प््शासन, उच्् पूंजी तरलता और
उकचत रूल्यांिन िे कलए जाने जाने वाले लाज्म-
िैप स्टॉि, करड या स्रॉल िैप िी तुलना र्े
अक्सथरता िे प््कत िर संवेदनशील होते ह्ै। हाल
ही रे् एफआईआई िी कबक््ी िा खाकरयाजा लाज्म
िैप िो भुगतना पड़ रहा है, इसकलए वे उलटफेर
देख सिते ह्ै, कजससे लाभ िे अवसर करल
सिते ह्ै। इसिे अलावा, कनवेशि लाज्म-िैप
यूकनवस्म िे भीतर सबसे िर अक्सथर स्टॉि िी
पहचान िरने िे कलए अक्सथरता कफल्टर लागू
िरिे लाभ उठा सिते है्, और इसे िर जोकखर
िे कलए अपने पोट्मफोकलयो िो अनुिूकलत िरने
िे कलए सक््कय प््बंिन और फंडारे्टल करसच्म िे
साथ जोड़ सिते ह्ै।
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जीएसिी पर बने मंट््तसमूह ने सोमवार को
काब््ोनेिेड पेय पदाथ््ो् टसगरेि तंबाकू और
इससे संबंटित हाटनकाटरक उत्पादो् पर
कर की मौजूदा दर बढ्ाने का फैसला
टकया। मंट््तसमूह कुल 148 वस््ुओ् पर
कर की दरो् मे् बदलाव का प््स््ाव देगा।
इसका शुद्् राजस्व प््िाव सकारात्मक
होगा। मंट््तसमूह की टरपोि्ष पर 21 टदसंबर
को होने वाली जीएसिी काउंटसल की
बैठक मे् टवचार-टवमश्ष टकया जाएगा।

नई दिल्ली। जीएसरी दरो् को तक्फसंगत
बनाने के कलए गकठत मंक््तसमूह (जीओएम) ने
सोमवार को काब््ोनेरेड पेय पदाथ््ो्, कसगरेर,
तंबाकू और इससे संबंकित हाकनकाकरक उत्पादो्
पर कर की मौजूदा दर 28 प््कतशत को बढ्ाकर
35 प््कतशत करने का फैसला ककया। हालांकक,
इस संबंि मे् अंकतम फैसला जीएसरी काउंकसल
को लेना है।

रेडीमेड गारमे्ट्स पर िी बिलेगी िरे्
एक अकिकारी ने बताया कक कबहार के उप

मुख्यमंत््ी की अध्यक््ता वाले जीओएम ने
अपैरल पर िी कर की दरो् को तक्फसंगत बनाने
का फैसला ककया है। जीओएम के फैसले के
अनुसार, अब 1,500 र्पये तक के रेडीमेड
गारमे्ट्स पर पांच प््कतशत, 1,500 से 10
हजार र्पये तक के रेडीमेड गारमे्ट्स पर 18
प््कतशत और 10 हजार से अकिक मूल्य वाले
गारमे्ट्स पर 28 प््कतशत जीएसरी लगेगा।

148 वस््ुओ् पर कर की िरो् मे् हो
सकता बिलाव  

अकिकारी ने बताया कक मंक् ्तसमूह कुल
148 वस््ुओ् पर कर की दरो् मे् बदलाव का
प््स््ाव देगा। इसका शुद्् राजस्व प््िाव
सकारात्मक होगा। मंक््तसमूह की करपोर्ट पर 21
कदसंबर को होने वाली जीएसरी काउंकसल की
बैठक मे् कवचार-कवमश्ट ककया जाएगा। करो् मे्
बदलाव को लेकर अंकतम फैसला जीएसरी
काउंकसल को ही लेना है।

तंबाकू जैसे उत्पािो् के दलए बनेगा नया
स्लैब

अकिकारी ने बताया कक तंबाकू और इससे

संबंकित उत्पादो् पर 35 प््कतशत कर के कलए
अकतकरक्त स्लैब बनाया जाएगा। 5, 12, 18
और 28 प््कतशत कर के स्लैब पहले की तरह
जारी रहे्गे। जीएसरी काउंकसल मे् पेश करने के
कलए मंक््तसमूह ने सोमवार को अपनी करपोर्ट को
अंकतम र्प कदया है। जीओएम ने अक्रूबर मे्
कई वस््ुओ् पर कर की दरो् मे् बदलाव का
प््स््ाव कदया था। इसमे् 20 लीरर या इससे
ज्यादा क््मता वाली पीने के पानी की बोतल पर
कर की दर को 18 प््कतशत से घराकर पांच
प््कतशत करना प््मुि है।

जीएसरी कंपनसेशन सेस वाला मंक््तसमूह
मांगेगा और समयअकिकारी ने बताया कक
जीएसरी कंपनसेशन सेस को लेकर गकठत
मंक््तसमूह ने सोमवार को अपनी करपोर्ट सौ्पने
के कलए छह माह का समय और मांगने का
फैसला ककया। कवत्् राज्यमंत््ी पंकज चौिरी की
अध्यक््ता वाले इस मंक् ्तसमूह मे् असम,
छत््ीसगढ्, गुजरात, कन्ाटरक, मध्य प््देश,
पंजाब, तकमलनाडु, उत््र प््देश और बंगाल के
सदस्य िी शाकमल है्।

डसगरेट और तंबाकू लेने वालो् को लगने वाला है झटका,
जीएसटी मे् होगा इजाफा; रेिीमेि गारमे्ट्स पर भी बदलेगी दरे्

सच ह,ै यह सरकार नही ंबलकंक टंंडे
यनूनयन ह ैनिसन ेआल ूमनाया है

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

िबुनशे्र्: सरकार की नाकामी सामन ेआ गई ह।ै झठू बोलकर बा-बा को
ितम् करन ेकी कोकशश कर रही सरकार की मशंा का िाडंा फरू चकुा ह।ै  बताया
गया ह ैकक राजय् सरकार न ेनही ्बकल्क वय्ापारी सघं स ेआल ूमागंा ह।ै  सरकार ने
रकववार को कहा कक उत्र् प्द्शे स े300 गाठं आल ूका ऑड्टर कदया गया ह ैजबकक
आल ूकी कमी क ेकारर कीमते ्बढ ्रही है।्उनह्ोन् ेयह िी बताया कक आल ूकी
गाड्ी सोमवार को ओकडशा पहुचं जायगेी।  इस ेलकेर वय्ापार सघं न ेआपक््त जताई
ह।ै  एसोकसएशन की ओर स ेकहा गया ह ैकक ि््डेस्ट एसोकसएशन न ेउत्र् प्द्शे और
पक््िम बगंाल स ेआल ूका ऑड्टर कदया ह।ै  सोमवार को उत्र् प्द्शे स ेआल ूकी
कछु िपे पहुचंी।्  उत्र् प्द्शे स े70 गाठं आल ूऔर पक््िम बगंाल स े30 गाठं
आल ूजलद् ही पहुचंेग्।े  आल ूकी कमी को दिेत ेहएु प्द्शे वय्ापारी सघं न ेिदु
उत्र् प्द्शे स ेआल ूमगंवाया ह।ै  राजय् सरकार का कहना ह ैकक सरकार द््ारा
ऑड्टर ककया गया वाहन कहा ंह?ै  सघं स ेपछूा  आल ूकी िराब कबक््ी को दिेते
हएु ि््डेस्ट एसोकसएशन न े3 स े4 कदन क ेअदंर यपूी स ेकछु आल ूमगंाया ह।ै  आज
तक 70 लने आ जाएगंी।  इसक ेअलावा 30 लने पक््िम बगंाल स ेआएगंी।
महासकचव न ेकहा- आल ूकी आन ेका शरु ्हो गयी ह।ै  कचतंा मत करो।  कीमते्
कनक््ित तौर पर कम होग्ी।  अब अकिकतम कवक्य् मलूय् 3600 रप्य ेहोगा।
आयात बढ्गेा तो दाम घरेग्।े  राजय् वय्ापारी सघं क ेमहासकचव न ेकहा कक जसै-े
जसै ेनए आल ूकी कराई होगी कीमते ्िीर-ेिीर ेकनयकं््तत होग्ी।टदल्ली मे् पाट्कि्ग टववाद के चलते

पड़्ोसी की कार मे् आग लगाने वाले
आरोपी को पुटलस ने 600 टकलोमीिर
दूर उत््र प््देश के अमेठी टजले से
टगरफ्तार टकया है। आरोपी की पहचान
राहुल िासी के र्प मे् हुई है। राहुल ने
30 नवंबर और 1 टदसंबर की रात को
पड़्ोसी की कार मे् आग लगाई थी।
पुटलस ने सीसीिीवी फुिेज के आिार
पर आरोपी को पकड़्ा है।

नई दिल्ली। कदल्ली पुकलस ने पाक्कि्ग
कववाद के बाद पड्ोसी की कार मे् आग लगाने
वाले आरोपी को कगरफ्तार कर कलया है।
आरोपी कदल्ली से 600 ककमी दूर उत््र प््देश
के अमेठी कजले के पास से पकड्ा गया है।
उसकी पहचान राहुल िासी (28) के र्प मे्
हुई है।

पुकलस ने सोमवार को बताया कक दक््कर
पूव््ी कदल्ली मे् पाक्कि्ग कववाद पड्ोसी की कार
मे् आग लगा दी थी। आरोपी कार मे् आग

लगने के बाद अपनी हो्डा अमेज कार से
अमेठी िाग गया था। पुकलस उसे कदल्ली ले
आई है और उससे पूछताछ की जा रही है।

पुकलस ने कहा, राहुल िसीन इवे्र
मैनेजमे्र का व्यवसाय करता है और अपने
िाई और पकरवार के साथ लाजपत नगर मे्
रहता है। उसका अपने पड्ोसी रंजीत कसंह
(48) के साथ पाक्कि्ग को लेकर कववाद चल
रहा था। रजंीत सासंक्कृतक सगंठन 'जशन्-ए-
अदब' के संस्थापक है्।

29 नवंबर को िी कार को पहुंचाया
नुकसान

रंजीन ने 29 नवंबर को राहुल िसीन के
किलाफ मार्कत सुजुकी कसयाज कार को
ककथत तौर पर नकुसान पहुचंान ेकी कशकायत
दज्ट कराई थी। कार उनके घर के बाहर िड्ी
थी। उन्हो्ने बताया कक सीसीरीवी फुरेज की
जांच करने पर कदिा कक िसीन ने उनकी
कसयाज कार का करयर व्यू कमरर घुमाया है।
उसने अपनी मकहंद््ा थार को बीच सड्क पर
पाक्फ ककया और िागते हुए देिा गया।

दरनर डालकर कार मे् लगाई आग
पुकलस ने रंजीत की कशकायत के बाद

कार्टवाई कर थार को जब्त कर कलया। उसके
बाद मामले की जांच शुर् कर दी। 30 नवंबर
और 1 कदसंबर की रात आरोपी राहुल ने कथनर
डालकर कार के बोनर मे् आग लगा दी।
उन्हो्ने बताया कक यह हरकत सीसीरीवी
कैमरे मे् कैद हो गई है।

पुकलस ने राहुल को पकड्ने के कलए एक
रीम बनाई। मानव िुकफया और तकनीकी
इनपुर की मदद से रीम ने रकववार को यूपी के
अमठेी मे ्उस ेपकड ्कलया। आरोपी को कपछले
साल िी इसी मामले मे् उसे पकड्ा गया था।

शराब पीकर करता रा झगड्ा
रंजीत कसंह ने पुकलस को बताया कक

आरोपी और उसके दोस्् अक्सर उसके और
उसके पकरवार के लोगो् से झगड्ा करते थे।
इसके अलावा राहुल शराब पीने के बाद
अक्सर उसके साथ झगड्ा करता था। इसकी
हर बार पुकलस से कशकायत िी कई गई और
पुकलस ने कार्टवाई की।

लिल्िी मे् पड्ोसी की कार मे् आग िगाकर िागा, पुलिस ने 600 लकमी िूर से लकया लगरफ्तार

बचपन से झोलाछाप के चक््र मे् आकर
पटरजनो् ने बेिी को टकसी बड़्े डॉक्िर को
नही् टदखाया। जब वह 19 साल की हो
गई तो उसकी रीढ् की हड््ी 125 टडग््ी
तक गई थी। इसके बाद युवती टदल्ली
एम्स मे् पहुंची। वही् एम्स मे् युवती का
ऑपरेशन हुआ और तब वह सीिी खड़्ी
हो गई है। पट्ढए आटखर डॉक्िरो् ने कैसे
असंिव को संिव मे् बदल टदया।

नई दिल्ली। रीढ् की जन्मजात कवकृकत
कुबड् (काइफोकसस) से पीक्डत एक 19
वष््ीय युवती के माता-कपता झोलाछाप के
चक््र मे् पड् कर इस उम्मीद मे् बेरी के बड्े
होने का इंतजार करते रहे कक उम्् बढ्ने के
साथ वह िुद ठीक हो जाएगी। लेककन उम््
बढ्ने के साथ रीढ् की हड््ी 125 कडग््ी तक
झुक गई।

इसके बाद वह इलाज के कलए एम्स

पहुंची। जहां कपछले माह एक सप्ताह के
अंतराल पर दो रीढ् की हड््ी की दो जकरल
सज्टरी हुई। इसके बाद युवती अपने पैरो् पर
सीिी िड्ी हो सकी।

दिल्ली के कड्कड्डूमा की रहने
वाली है कदनष्का

पीक्डत युवती ककनष्का कदल्ली के
कड्कड्डूमा की रहने वाली है। एम्स के
आथ््ोपकेडक सज्टरी क ेप््ोफसेर डॉ. िावकु गग्ट
ने बताया कक जब वह एम्स मे् इलाज के कलए
पहुचंी तो रीढ ्की कवककृत गिंीर कस्थकत मे ्पहुचं
चुकी थी। पीठ मे् दद्ट रहता था और दैकनक
काय्ट मे् कदक््त हो रही थी। एम्स मे् उसकी
एकस्र,े एमआरआई व सीरी सक्नै व पीएफरी
(पल्मोनरी फंक्शन रेस्र) जांच की गई।

वही्, तब पता चला कक उसकी रीढ् की
हड््ी आपस मे् सरी हुई थी और बीच के कहस्से
स े125 कडग््ी पर झकु गई थी। इस वजह स ेवह
सीिा िड्ा नही् हो पा रही थी। रीढ् को सीिा

करने के कलए सज्टरी मे् छह से सात घंरा समय
लगता। इतनी लंबी सज्टरी मे् स्पाइन काॅड्ट
प््िाकवत होने, सज्टरी के दौरान अकिक रक्त
स््ाव, पैरो् मे् कमजोरी होने की आशंका जैसे
जोकिम थे।

सज्टरी मे ्लगा साढ् ेतीन घरं ेका समय
कय्ोक्क सज्टरी क ेदौरान मरीज की रीढ ्को

दो जगहो् पर कारने की योजना थी। कजससे
रीढ् की हड््ी चार कहस्सो् मे् कविाकजत कर
सज्टरी की जानी थी। पकरवार से सज्टरी की
स्वीकृकत लेकर दो चररो् मे् सज्टरी की गई।
पहली सज्टरी 18 नवंबर को की गई। इस
दौरान रीढ् की हड््ी के बीच के कहस्से (डी-8
वक्रटब््ा से एस2 तक कवशेष) कवशेष स्कू््
लगाकर रीढ् की हड््ी को कफक्स ककया गया।
इस सज्टरी मे् साढ्े तीन घंरे का समय लगा।

इसक ेएक सपत्ाह बाद दसूर ेचरर मे ्नय्रूो
मॉकनरकरंग सक्वटलांस तकनीक का इस््ेमाल
करके वक्रटब््ल कालम करसेक्शन

(वीसीआर) सज्टरी की गई। इस दौरान एल-
1 और एल-2 वक्रटब््ल व एल-4 वक््िब््ा के
सरे हुए कहस्से को हराकर रीढ् की हड््ी को
सीिा ककया गया। 

सज्टरी के बाद पहले कदन 68.8 प््कतशत
सुिार हुआ। सज्टरी के चौथे कदन वह सीिी
िड्ी होने लगी और उसकी ऊंचाई िी बढ्
गई। उसे अस्पताल से छुट््ी दे दी गई है।

उन्हो्ने बताया कक एक हजार मे् से दो
बच््ो् को काइफोकसस बीमारी होती है। इसका
जल्दी इलाज होने से कूबड् जैसी समस्या से
बचा जा सकता है। ककनष्का की मां रािा ने
बताया कक जब वह 12 वष्ट की थी तब रीढ् मे्
रेढ्ा होने की समस्या महसूस हुई।

एम्स से आया सज्टरी के दलए बुलावा
बताया कक गली के झोलाछाप को कदिाया

तो उसन ेबताया कक जब वह बड्ी हो जाएगी तो
िीर-ेिीर ेठीक हो जाएगा। यह सोचकर ककसी
असप्ताल मे ्कदिान ेनही ्गई। परशेानी जय्ादा
बढ्ने पर बेरी को एम्स ले गई। एक वष्ट तक
कई जांचे् हुई्। कफर दो वष्ट के इंतजार के बाद
एक कदन एम्स से सज्टरी के कलए बुलावा
आया।

वही्, सज्टरी के बाद वह ठीक है। पैरो् मे्
अिी थोड्ी कमजोरी है, लेककन सीिा िड्ा
होकर सहारे के साथ चलने लगी है। डॉक्ररो्
ने बताया है कक कुछ कदनो् मे् वह कबना ककसी
सहारे के ठीक से चलने लगेगी।

125 डिग््ी तक झुकी थी रीढ् की हड््ी, AIIMS मे् साढ्े तीन
घंटे चला ऑपरेशन; अब पैरो् पर सीधी खड्ी हो गई युवती

●●●
दुटनया मतलब की हुई, रहा नही् संकोच।
हो कैसे बस फायदा, यही लगी है सोच॥

●●●
औरो् की जब बात हो, करते लाख बवाल।
बीती अपने आप पर, िूले सिी सवाल॥

●●●
मतलब हो तो प्यार से, पूछ रहे वह हाल।
लेटकन बाते् काम की, झि से जाते िाल॥

●●●
लगी िम्ष के नाम पर, बेमतलब की आग।
इक दूजे को डस रहे, अब जहरीले नाग॥

●●●
नंगो् से नंगा रखे, बे-मतलब व्यवहार।

बजा-बजाकर डुगडुगी, करते नाच हज़ार॥
●●●

हर घर मे् कैसी लगी, ये मतलब की आग।

अपनो् को ही डस रहे, बने टविीरण नाग॥
●●●

बचे कहाँ अब शेर है्, टरश्ते थे जो ख्ास।
बस मतलब के वास््े, डाल रहे सब घास॥

●●●
'सौरि' डीoसीo रेि से, टरश्तो् के

अनुबंि।
मतलब पूरा जो हुआ, िूि गए सम्बन्ि॥

●●●
तेरी खाटतर हो् बुरे, नही् बचे वे लोग।

समझ अरे तू बावरे, मतलब का संयोग॥
●●●

टरश्तो् मे् है बेड़ियाँ, मतलब िरे लगाव।
खत्म हुई अठखेटलयाँ, गायब मन से चाव॥

—डॉo सत्यवान 'सौरभ'
लिििी है खामोश (दोहा संग््ह)

खत्म हुई अठखेलियाँ

िारत ने सोमवार को नई टदल्ली मे्
बांग्लादेश उच््ायोग और देश मे् अन्य
राजनटयक पटरसरो् की सुरक््ा बढ्ाने का
फैसला टकया। इससे पहले टदन मे्
अगरतला मे् बांग्लादेश सहायक उच््ायोग
पटरसर मे् सुरक््ा मे् से्ि का मामला सामने
आया है। टवदेश मंत््ालय ने एक बयान मे्
कहा टक अगरतला मे् बांग्लादेश सहायक
उच््ायोग के पटरसर मे् हुई घिना बेहद
खेदजनक है।

नई दिल्ली। सोमवार को अगरतला क्सथकत
बांग्लादेश के उप उच््ायोग के िवन पर कुछ
असमाकजक तत्वो् की तरफ से ककए गए हमले
पर िारत ने गहरा िेद जताया है। साथ ही इस
िवन की सुरक््ा िी बढ्ा दी गई है। उिर,
बांग्लादेश ने इस मुद््े को उठाया है और
बांग्लादेशी कवदेश मंत््ालय ने एक कवस््ृत प््ेस
कवज््क्पत जारी कर िारत को कवएना समझौते की
याद कदलाई है।

िारत और बांग्लािेश के बीच
कूरनीदतक तनाव गहराया

इस हमल ेन ेिारत को बकै-फरु पर ला कदया
है क्यो्कक अिी तक िारत ढाका क्सथत अपने

उच््ायोग की सुरक््ा के कलए बांग्लादेश सरकार
पर दबाव बनाने की ररनीकत अपनाए हुए था।
इस प््करर से िारत और बांग्लादेश के बीच
चल रहा कूरनीकतक तनाव और गहरा गया है।

िारतीय कवदशे मतं््ालय न ेशकनवार को एक
बयान जारी कर बताया ह ै कक, “आज कदन मे्
अगरतला कस्थत बागंल्ादशे क ेउप उच््ायकुत् के
िवन पर ककया गया हमला काफी िदेजनक ह।ै
ककसी िी सरूत मे ्करूनकयको ्और कासंलुर की

पकरसपंक््तयो ्पर कनशाना नही ्बनाया जाना चाकहए।
सरकार नई कदलल्ी कस्थकत बागंल्ादशे क ेउच््ायोग
और दशे क ेदसूर ेकहसस्ो ्मे ्उप उच््ायोगो ्की
पकरसपंक््तयो ्की सरुक््ा बढ्ा रही ह।ै''

िवन का एक दहस्सा तोड्ा
कवदेश मंत््ालय के इस बयान से कुछ घंरे

पहले ही हजारो् लोगो् की िीड् ने जुलूस के र्प
मे ्बागंल्ादशे मे ्कहदं ुिम्टगरु ्कचनम्य कषृर्ा दास
व उनके अनुयाकययो् के पकड्े जाने के किलाफ

उप उच््ायोग क ेिवन की तरफ माच्ट ककया था।
बताया जा रहा है कक चार-पांच दज्टन लोगो् ने
िवन क ेएक कहसस् ेको तोड ्कर अदंर प्व्शे कर
कलया था।

िारत उठा चुका दचन्मय की दगरफ्तारी
का मुद््ा

यह िी सनद रहे कक कपछले शुक््वार को
कवदेश मंत््ालय ने बांग्लादेश मे् कहंदुओ् की
क्सथकत और िम्टगुर् कचन्मय कृष्र दास की
कगरफ्तारी पर अपना क््ोि व्यक्त ककया था।
उिर, बांग्लादेश कवदेश मंत््ालय ने बयान मे्
कहा है कक अगरतला मे् ककया गया हमला
कवएना समझौते (1961) का उल्लंघन है। यह
मेजबान देश का दाकयत्व है कक वह दूसरे देशो् के
राजनकयको् और उनकी पकरसंपक््तयो् की हर
तरह से सुरक््ा प््दान करे।

बांग्लािेश ने की जांच कराने की मांग
बांग्लादेश ने कहा कक वह िारत सरकार से

अपील करता ह ैकक वह इस मामल ेकी परूी जाचं
कराए और बांग्लादेश के ककसी दूसरे कमशन पर
इस तरह का कोई और हमला नही् होने दे। साथ
ही बांग्लादेश के कमशन व उच््ायोग मे् काम
करन ेवाल ेहर कम्टचारी और उनक ेपकरजनो ्को
सुरक््ा प््दान करे।

अगरतिा मे् बांग्िािेश के उप उच््ायोग ििन पर हमिा, िारत
ने जताया खेि; यूनुस सरकार ने याि लििाया लिएना समझौता देश के शीर्ष न्यायालय ने एक फैसले के दौरान अहम

टिप्पणी की। शीर्ष न्यायालय ने कहा टक आपराटिक
मुकदमे मे् स्वयं को बचाना और कानूनी सहायता
प््ाप्त करना अटियुक्त का मौटलक अटिकार है। कोि्ष
ने स्पष्् कहा टक अगर अटियुक्त को प््िावी कानूनी
सहायता नही् मुहैया कराई जाती है तो उसे अनुच्छेद
21 मे् टमले मौटलक अटिकार का उल्लंघन होता है।

नई दिल्ली: सुप््ीम कोर्ट ने सोमवार को एक अहम
फैसले मे् कहा कक आपराकिक मुकदमे मे् स्वयं को बचाना
और कानूनी सहायता प््ाप्त करना अकियुक्त का मौकलक
अकिकार है। यह अकिकार उसे संकविान के अनुच्छेद 21
(जीवन और व्यक्कतगत स्वतंत््ता का अकिकार) के तहत
कमला है। अगर अकियुक्त को प््िावी कानूनी सहायता नही्
मुहैया कराई जाती है, तो उसे अनुच्छेद 21 मे् कमले मौकलक
अकिकार का उल्लंघन होता है। कसफ्फ नाम के कलए कानूनी
सहायता प््दान करने का कोई मतलब नही् है। कानूनी
सहायता प््िावी होनी चाकहए।

कोर्ट ने जारी दकया दिशा दनि््ेश
कोर्ट ने यह बात दुष्कम्ट और हत्या के एक दोषी को

पय्ाटप्त साक्््यो् के अिाव मे् बरी करते हुए कही है। साथ ही
अकियुक्त को मुफ्त कानूनी सहायता कदए जाने और
आपराकिक मुकदमे मे् लोक अकियोजक (सरकारी
वकील) की िूकमका के बारे मे् कदशा-कनद््ेश जारी ककए है्।

ये आदेश न्यायमूक्तट अिय एस ओका, अहसानुद््ीन
अमानुल्लाह और आगस्रीन जाज्ट मसीह की पीठ ने उत््र

प््देश के एक मामले मे् 10 वष्ट की बच््ी से दुष्कम्ट और
हत्या के दोषी अशोक की सजा के किलाफ दाकिल अपील
स्वीकार करते हुए सुनाया। कनचली अदालत ने अशोक को
फांसी की सजा सुनाई थी, जबकक हाई कोर्ट ने मृत्युदंड को
जीवन पय््ंत कैद मे् बदल कदया था। सुप््ीम कोर्ट ने 20 मई,
2022 को 13 साल जले िगुतन ेक ेआिार पर उस ेजमानत
दे दी थी। इस मामले मे् अकियुक्त अशोक ने अपना कोई
वकील नही् ककया था। उसे वकील सरकार की ओर से
कमला था, लेककन सुप््ीम कोर्ट ने पाया कक जब गवाह के
बयान दज्ट हएु उस समय अकियकुत् की ओर स ेकोई वकील
नही् था और आरोप तय होने के वक्त िी अकियुक्त का
वकील नही् था। साथ ही अकियुक्त से 313 के बयान के
समय महत्वपूर्ट सामग््ी नही् रिी गई और न ही उससे
संबंकित सवाल पूछे गए। और िी कई िाकमयां पाई्।

असमर्ट अदियुक्त को मुफ्त कानूनी सहायता
का अदिकार

कोर्ट ने अकियुक्त को संकविान मे् कमले मुफ्त कानूनी
सहायता प््ाप्त करने के अकिकार का उल्लेि करते हुए
कहा कक वकील रिने मे् असमथ्ट अकियुक्त को करमांड के
समय से मुफ्त कानूनी सहायता लेने का अकिकार है। यहां
तक कक जमानत याकचका दाकिल करने के कलए िी
अकियुक्त को मुफ्त कानूनी सहायता का अकिकार है। पीठ
ने कानूनी मदद मुहैया कराने और सरकारी वकील की
िूकमका के बारे मे् कदशा-कनद््ेश जारी करते हुए कहा कक
अदालत का कत्टवय् ह ैकक वह सकुनक््ित कर ेकक अकियकुत्
को प््िावी कानूनी मदद मुहैया हो। 

कानूनी सहायता मौलिक अलिकार, सुप््ीम कोर्ट ने
अलियुक्त की सुलििा के लिए जारी लकए लिशा-लनि््ेश


