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संजय बाटला
नई दिल्ली। बुराडूी / झूलझूली जांच

शाखा वििाद मेू वघरे िाहनोू के मावलकोू ने
आज अितार वसंह पूिूा मेयर से मुलाकात कर
वदलूली भाजपा अधूयकूू और उपराजूयपाल
वदलूली से इस वििाद को खतूम करिाने के
वलए आगे आ कर वदलूली के वूयिसावयक
िाहन मावलकोू को परेशावनयोू से मुकूत
करिाने की अपनी बात रखी ।

इस बैठक मेू सरदार अितार वसंह, पूिूा
महापौर, उतूूरी वदलूली (एमसीडी), विनाेद
नेगी अधूयकूू गूूामीण सेिा, वकशन कुमार
छाबडूा, राजेश ककूूडू, सुभाष तूयागी, देिेूदूू
यादि, तुषार अरोडूा, यशपाल वसंह और अनूय
कई िाहन चालकोू ओर मावलकोू ने वहसूसा
वलया।

उनूहोूने बताया वदलूली मेू िाहन वफटनेस
जांच को लेकर वफर से वििाद खडूा है।
झूलझूली के सूिचावलत िाहन जांच केूदूू पर
बढूते दबाि और कानून-वूयिसूथा की
समसूयाओू के समाधान वकए वबना वदलूली

पवरिहन विभाग के आला अवधकारी ने िाहन
जांच का काम वफर से बुराडूी िाहन जांच
शाखा से पवरिवूतात कर झूलझूली िाहन जांच
शाखा मेू शुरू करने का आदेश दे वदया है। 

उनूहोूने बताया इस फैसले ने 2018 और
2019 के दौरान वलए गए फैसलोू को एक बार
वफर चचूाा मेू ला वदया है।

आइए जानते हैू, आवखर कूयोू वदलूली
सरकार को झूलझूली से काम हटाकर उस
समय बुराडूी मेू िापस लाने का फैसला करना
पडूा था। 

झूलझूली िाहन जांच केूदूू पर काम का
दबाि वनयंतूूण से बाहर हो गया था। झूलझूली
मेू पूूवतवदन 400 िाहनोू की जांच हो सकती
है, वजसमेू हर िाहन के वफटनेस टेसूट मेू
औसतन 2.5 घंटे लगते हैू। इस िजह से
िाहनोू के वफटनेस टेसूट के वलए 22 वदन तक
का िेवटंग पीवरयड हो गया। इसके अलािा,
झूलझूली के आस-पास कानून-वूयिसूथा की
गंभीर समसूयाएं भी आ रही थीू। 

वरपोरूसूा के मुतावबक, गुंडे िाहन चालकोू

से अिैध िसूली करते थे। इस िजह से दो
लाइसेूवसंग अवधकावरयोू ने भी इसूूीफा दे
वदया था और पवरिहन विभाग दूूारा दो
एफआईआर भी दजूा की हुई है।

उनूहोूने बताया की 2018 मेू मुखूयमंतूूी
अरविंद केजरीिाल ने बुराडूी आरटीओ को
"भूूषूूाचार का अडूूा" करार देते हुए बंद करने
का आदेश कर वदया था। इसके बाद बुराडूी मेू
िाहन जांच शाखा को बंद कर 37 एकडू के
भूखंड पर एक आधुवनक पूूवशकूूण-सह-
परीकूूण संसूथान बनाने की योजना बनाई गई
थी।

उनूहोूने बताया तब भी बुराडूी मेू दो
इकाइयां थीू - एक ऑटो-वरकूशा यूवनट और
दूसरी िावणसूजयक िाहन वनरीकूूण यूवनट।
ऑटो-वरकूशा यूवनट को 13 आरटीओ मेू
विभावजत वकया गया, लेवकन कुछ ही समय
बाद वफर से बुराडूी यूवनट को चालू करना
पडूा और मई 2019 मेू घोवषत योजना को
रोक कर िावपस िाहनोू की जांच शुरू कर दी
गई थी।

उनका कहना है वक सरकार और
पवरिहन विभाग 2018 से ही अचूछी तरह
जानते थे वक झूलझूली केूदूू िाहनोू की जांच
का भार संभालने मेू अकूूम है। इसके बािजूद
समसूयाओू का समाधान वकए वबना िाहनोू
को झूलझूली भेजने का आदेश वदया गया।

संगठन ने मांग की है वक जब तक और
ऑटोमेवटक िाहन जांच मशीनेू नहीू लग
जाती तब तक बुराडूी मेू िाहनो की जांच तुरंत
शुरू करने के आदेश जारी वकए जाए और उन
अवधकावरयोू पर भी वनषूपकूू जांच शाखा दूूारा
जांच कराई जाए वजनूहोूने यह आदेश जारी
वकए।

बुराडूी और झूलझूली के इस वििाद ने
एक बार वफर वदलूली सरकार और वदलूली
पवरिहन विभाग की नीवतयोू पर सिाल खडूे
कर वदए हैू। कूया वदलूली सरकार इन
समसूयाओू का कोई सूथायी समाधान वनकाल
पाएगी, या ये वििाद यूं ही चलते रहेूगे? इसे
लेकर हम आपको अपडेट देते रहेूगे।

बने रदहए हमारे साथ। धन्यवाि।

बुराड़ी/ झूलझूली वाहन जांच शाखा वववाद 

परिवहन रवशेष न्यूज
द््ारका स्सथत यशोभूकम मेट््ो स्रेशन
का नाम बदलकर भरथल गांव के
नाम पर करने की मांग को लेकर
पालम 360 के बैनर तले ग््ामीणो्
ने प््दश्ान ककया। उनका कहना है
कक मेट््ो भरथल गांव की जमीन पर
है और सरकार ने जबरन कम
कीमत पर जमीन ली है लेककन
गांव की पहचान नही् छीन सकती।
प््दश्ानकाकरयो् ने म्यूरेशन की
प््क््िया को कफर से शुर् करने की
भी मांग की।

नई दिल्ली। दूूारका सूसथत

यशोभूवम मेटूूो सूटेशन का नाम बदला
जाए, इस मांग को लेकर पालम 360
के बैनर तले मेटूूो सूटेशन के नजदीक
की गूूामीणोू ने पूूदशूान वकया। इस
दौरान पालम 360 के पूूधान चौ सुरेूदूू
सोलंकी ि कई अनूय लोग मौजूद रहे।

पूूदशूान के दौरान िकूताओू ने कहा
वक यशोभूवम मेटूूो का नाम भरथल
गांि के नाम पर वकया जाए कूयोूवक
यह मेटूूो भरथल गांि की जमीन पर
है। सरकार ने भरथल गांि की जमीन
भले ही गांि िालोू से जबरन औने पौने
भाि मेू वलया लेवकन गांि की पहचान
नहीू छीन सकती।

आदखरी सांस िक मजबूिी से

लड्ा जाएगा अद््ित्व की लड्ाई
ऐसा होने हरवगज नहीू वदया

जाएगा। भरथल हो या कोई अनूय
गांि, देहात अपने अवूूसतूि के वलए
आवखरी सांस तक मजबूती से लडूेगा।
यह कहा गया वक गांि की जमीनोू पर
सभी सरकारी संसूथान बनते हैू, मेटूूो,
हाईिे, एयरपोटूा बनते हैू और गांिोू का
ही नाम िहां से गायब कर वदया जाता
है।

ऐसा एक सोची समझी सावजश के
तहत वकया जा रहा है। इस दौरान एक
बार वफर मूयूटेशन की पूूवूूिया को वफर
से आरंभ और आसान करने की मांग
उठाई गई।

दिल्ली मे् यशोभूदम मेट््ो स्टेशन का बिलेगा नाम? ग््ामीणो् का प््िश्शन तेज, बताई अपनी मांग

नमस्कार जी मै् आर के शम्ाा आपसे एक कनवेदन करता हूं 27 नवंबर 2024 को अपना अकखल भारतीय ट््ांसपोर्ा एसोकसएशन
का राष््््ीय अकिवेशन राजा राममोहन राय ऑकडरोकरयम 12 कदगंबर माग्ा आईरीओ कदल्ली मे् होना है दोस्् देश के 20 करोड्
लोगो् को रोजगार देकर पालन पोषण करने तथा देश की उन्नकत मे् कदन रात मेहनत करके अहम भूकमका कनभाने वाली अपनी
ट््ांसपोर्ा इंडस्ट््ीज की हालत कबल्कुल अच्छी नही् है और ट््ांसपोर्ार, ड््ाइवर और उससे जुड्े व्यवसाय वालो् की सरकार,
प््शासन एवं आम आदमी के सामने कोई इज््त भी नही् है  इसके कलए हमे् पूरे देश के ट््ांसपोर््ो्रो् को इकट््ा करके सरकार
के अपनी मांगे मनवाने के कलए संघष्ा करना पड्ेगा, अकिवेशन मे् पूरे देश से हर तरह के ट््ांसपोर्ार भाई भाग ले रहे है् तथा सब
कमलकर कोई ठोस कनण्ाय भी ले्गे इस कलए आपकी भी कजम्मेदारी बनती है ट््ांसपोर्ा कबरादरी की भलाई के कलए एक कदन के
कलए आप खुद आए या अपने ककसी एक साथी को फोन करके या मैसेज करके अकिवेशन मे् आने के कलए जर्र प््ेकरत करे् मै
कल आपका या आपके द््ारा भेजे गए ककसी ट््ांसपोर्ा भाई का इंतजार करं्गा कुछ पूछना हो तो ऊपर कदए गए नंबरो् से संपक्क
कर सकते है् िन्यवाद।

दक््िणी कदल्ली के मीठापुर के पास
कदल्ली-मुंबई एक्सप््ेस-वे के शुर्
होने के बाद से काकलंदी कुंज चौक पर
कदनभर भीषण जाम लगता है। छह लेन
का हाईवे खुलने से कदल्ली सकहत
राजस्थान और हकरयाणा के वाहन
चालक काकलंदी कुंज चौक से मीठापुर
रोड का इस््ेमाल कर आवाजाही कर
रहे है्। वही् अब फरीदाबाद बदरपुर
और मीठापुर आने-जाने वाले लोगो्
को पकरशानी हो रही है।

दिल्ली। बदरपुर विधानसभा के
मीठापुर चौक पर छह लेन का हाईिे शुरू
होने से हवरयाणा और राजसूथान जाने िाले
िाहन चालकोू को जाम से काफी हद तक
राहत वमल गई। िह सीधा कावलंदी कुंज
चौक से हाईिे पर जाकर अपने गंतवूय तक
पहुंच रहे हैू।

दूसरी तरफ इस रूट पर िाहनोू की
संखूया बढूने से कावलंदी कुंज चौक पर
वदनभर जाम लगने लगा है। सुबह और
शाम को लालबतूूी से भी यातायात सुचारू
नहीू हो पाता। यातायात पुवलस को खुद ही
मोचूाा संभालना पडू रहा है। इसके बाद भी
भयंकर जाम लग रहा है।

12 निंबर को मीठापुर चौक के पास
छह लेन के हाईिे का उदूघाटन वकया गया
था। जो लोग नोएडा आने-जाने के वलए
मथुरा रोड का इसूूेमाल कर रहे थे। अब
िह इस हाईिे का इसूूेमाल कर रहे हैू।

फरीदाबाद और राजसूथान आने-जाने
िाले िाहन चालक मथुरा रोड पर न
जाकर कावलंदी कुंज से ही मीठापुर रोड

से हाईिे पर जा रहे हैू। ऐसे मेू हाईिे और
कावलंदी कुंज चौक से जुडूने िाले
मीठापुर रोड पर यातायात का दबाि बढू
गया है।

इससे कावलंदी कुंज चौक पर सुबह से
शाम तक भयंकर जाम लग रहा है।
नोएडा और फरीदाबाद की तरफ से आने
िाला यातायात कावलंदी कुंज चौक पर
आमने-सामने आ जाता है। ऐसे मेू पूरा
कूूेतूू चौक हो जाता है।

मीठापुर से आने वाले रोड पर
आठ गुणा बढ्े वाहन

यातायात पुवलस का दािा है वक हाईिे
शुरू होने से मीठापुर रोड पर करीब आठ
गुणा िाहनोू की आिाजाही बढू गई है।
पहले यहां से वदनभर करीब 20 से 30
हजार िाहन गुजरते थे। अब इस मागूा से
पूूवतवदन करीब डेढू लाख िाहन चालक
गुजर रहे हैू। इनमेू अवधकतर राजसूथान,

फरीदाबाद, बदरपुर, मीठापुर आने-जाने
िाले शावमल हैू।

15 से 55 सेके्ड करना पड्ा
लालबत््ी का समय

यातायात पुवलस ने कावलंदी कुंज
चौक पर यातायात को सुचारू करने के
वलए मीठापुर लालबतूूी का समय भी बढूा
वदया है। पहले 15 सेकेूड की लालबतूूी
होती थी। अब इसे 55 सेकेूड कर वदया
गया है। इसके बािजूद जाम से कोई राहत
नहीू वमल रही है।

प््दिदिन होिी है करीब चार लाख
वाहनो् की आवाजाही

यातायात पुवलस के अनुसार कावलंदी
कुंज चौक से पूूवतवदन करीब चारी लाख
िाहनोू की आिाजाही होती है। यहां से
नोएडा, सवरता विहार फूलाईओिर,
मदनपुर खादर, फरीदाबाद, राजसूथान के
वलए िाहन गुजरते हैू। पुवलस का कहना है

वक सुबह और शाम को भीषण जाम लगता
है। नोएडा से आने िाले यातायात के वलए
155 सेकेूड की लालबतूूी करने पर भी
सूसथवत सामानूय नहीू होती।

दिल्ली-मुम्बई एक्सप््ेस वे से जुड्
जािा है हाईवे

हाईिे शुरू होने से पहले नोएडा से
फरीदाबाद जाने िाले िाहन चालक
मथुरा रोड का इसूूेमाल करते थे। अब
िह हाईिे का इसूूेमाल कर फरीदाबाद,
हवरयाणा के पलिल, सोहना ि राजसूथान
के दौसा सवहत अनूय जगह जा रहे रहे हैू।
चूंवक यह हाईिे आगे जाकर वदलूली-
मुमूबई एकूसपूूेस िे से जुडू जाता है।

इस िजह से यातायात का दबाि बढूा
है। हाईिे खुलने से पहले सोहना जाने के
वलए अभी ढाई घंटे का समय लगता है,
लेवकन अब 25 वमनट मेू सोहना पहुंच रहे
हैू।

दिल्ली-मुंबई एक्सप््ेस-वे बनने से कादलंिी कुंज चौक पर
दिनभर लगता है भीषण जाम, एनसीआर के लोग परेशान



रो रहा संतवरान।। 
संसद में मचता गदर, है चचंतन की बात।  
हँसी उडंे संचिधान की, जनता पर आघात।।

भाषा पर संयम नहीं, मयंाादा से दूर।
संचिधान को कर रहे, सांसद चकनाचूर।।

दागी संसद में घुसे, करते रोज मखौल।
देश लुटे लुटता रहे, खूब पीटते ढोल।।

जन जीिन बेहाल है, संसद में बस शोर।
चहत सौरभ बस सोचते, सांसद अपनी
ओर।।

संसद में शंंीमान जब, कलुचषत हो पचरिेश।
कैसे सौरभ सोचचए, बच पायेगा देश।।

लोकतंतंं अब रो रहा, देख बुरे हालात।
संसद में चलने लगे, थपंपडं, घूसे, लात।।

जनता की आिाज का, चजनंहें नहीं संजंंान।
पंंजातंतंं का मंतंं है, उनंहें नहीं मतदान।।

हमें आज है सोचना, दूर करे ये कीच।
अपराधी नेता नहीं, पहुंचे संसद बीच।।

अपराधी सब छूटते, तोडे सभी चिधान। 
चनदंंोषी है जेल में, रो रहा संचिधान।। 

-डॉ. सत्यवान सौरभ
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हरिवंशिाय बच््न के जन्मरिवस 27 नवंबि पि रवशेष लेख
डॉ. मुकेश “कबीि”-रिनायक फीचि्स

हररवंश राय बच््न उन रगने चुने करवयो ्मे्
से है ्रजनका गद्् भी उतना ही सशकत् िा
रजतना रक पद््। उनके बारे मे ्हुलल्ड्

मुरादाबादी का दोहा भी इसी तरह का है-
*गद्् पद्् मे ्एक सी जो भी कलम चलाए*,
*इस दुरनया मे ्वोही शखस् हररवंश

कहलाए।*
हुलल्ड ्जी की यह पंसक्तयां रबलक्ुल सही

भी है ्,यही कारण है रक बच््न एकमात्् ऐसे
सारहतय्कार है ्रजनको पद्् और गद्् दोनो्
रचनाओ ्के रलए राष््््ीय पुरसक्ार रमले। उनके
करवता संग््ह *दो चट््ाने*् को सारहतय्
अकादमी पुरसक्ार रमला और गद्् रचना
*दशद््ार से सोपान तक* को सरसव्ती समम्ान
रमला। *दशद््ार से सोपान तक* उनकी
आतम्किा है जो बहुत रोचक है और एक तरह
से आतम्किा रलखने वालो ्के रलए सक्ूल की
तरह है । यह कृरत सच््ाई,मया्वदा और सरलता
का अद्््त संगम है।आमतौर पर लोग
आतम्किा रलखने मे ्या तो बहुत रवनम््,बेचारे
हो जाते है ्या रिर जरर्त से जय्ादा साहसी
लेरकन बच््न जी की आतम्किा मे ्संतुलन है
और घटनाओ ्का वणव्न भी ऐसा रबनदु्वार और
रोचक है रक यह गद्् भी करवता की लय और
गहराई तक पहुंच जाता है,और कोई भी पढन्े
वाला बोर नही ्होता । यही बच््न की कलम की
ताकत है। यही प््भाव उनकी करवताओ ्का भी
है । उनह्ोन्े बहुत सरलता से गहरी बाते ्कही ्है्
। यही कारण है रक उनकी रचनाएं आज भी
प््ासंरगक है ्बसल्क उनके कई टाइटल तो आज
आम जीवन के मुहावरे बन चुके है ्। जैसे *बीत
गई सो बात गई* या *नीड का रनमा्वण* या
रिर *मधुशाला*। मधुशाला उनकी सबसे
चरच्वत कृरत है , मधुशाला और बच््न जी एक
दूसरे के पया्वय बन चुके है,्हालांरक जब यह
रलखी गई िी तब  इसका रवरोध भी हुआ िा
लेरकन बाद मे ्यह एक कल्ारसक रचना मानी
जाने लगी। उनह्ोन्े मधुशाला का पहली बार
पाठ बनारस रहंदू रवश्् रवद््ालय मे ्रकया
िा,जहां वो प््ाधय्ापक िे। रजस रदन मधुशाला

उनह्ोन्े सुनाई तब छात्् और श््ोताओ ्की संखय्ा
कम िी इसरलए जय्ादा लोगो ्तक पहंुच नही्
पाई लेरकन रजन रगने चुने छात्् और सट्ॉि ने
यह रचना सुनी िी उनह्ोन्े इसकी इतनी तारीिे्
कर दी ्रक पूरे रवश््रवद््ालय मे ्यह बात िैल
गई और उस वकत् के छात्् संघ अधय्क्् ने एक
आयोजन रसिफ् बच््न को सुनने के रलए ही
रकया। पसब्लरसटी खूब हो चुकी िी इसरलए
हॉल खचाखच भरा िा। उस वकत् करवता
सुनने का के््ज िा और करव को वैसा ही समम्ान
और लोकर््पयता हारसल िी जैसी आज रकसी
बड्े रिलम् सट्ार को या  र््ककेट सट्ार को
हारसल है। तब नए करव को सुनने की उतस्ुकता
रर्ा जय्ादा ही होती िी इसरलए लोग इतने िे
रक पैर रखने की जगह भी नही ्बची।  सीरढ्यो्
पर भी लोग बैठ गए िे। जब बच््न जी मंच पर
आए तो उनका  तारलयो ्की गडग्डा्हट से
गमव्जोशी के सादर सव्ागत हुआ। तब वो युवा
तो िे ही खूबसूरत भी बहुत िे इसरलए पहला
इंप्े्शन तो बहुत अचछ्ा पडा् और रिर जब
उनह्ोन्े मधुशाला सुनाई तो छात््ो ्मे ्अिाह
उतस्ाह और उमंग की लहरे ्दौडन्े लगी,् तब
छात््ो ्ने इसको शराब तक ही सीरमत समझा, तो
कई पीने वालो ्को तो बच््न जी मे ्अपना
मसीहा रदखने लगा जो पीने रपलाने की सरेआम
की वकालत कर रहा है।  करीब  दो घंटे तक
बच््न जी सुनाते रहे और कोई भी टस से मस
नही ्हुआ और जब यह रचना पूरी हुई तो
तारलयो ्की गडग्डा्हट और एक बार और की
िरमाइश और सट्ैर्डंग ओबेशन कुल रमलाकर
सुपर रहट आयोजन और बस दो घंटे मे ्ही
बच््न जी हीरो बन गए बनारस रहनद्ू
रवश््रवद््ालय मे।् खास बात यह रक उस
रम्ाने मे ्जो बनारस रहनदू् रवश््रवद््ालय मे्
प््रसि्् हो जाता िा उसकी चचा्व पूरे देश के
सारहतय् जगत मे ्पहंुच जाती िी,यही बच््न जी
के साि हुआ। वे बहुत ही जलद्ी पूवा्ाच्ल रिर
अवध और जलद्ी ही रदलल्ी तक खय्ात हो गए
और करव सममे्लनो ्मे ्आमंर््तत रकए जाने
लगे। करव समम्ेलन मे ्बच््न जी जलद्ी ही
इतने प््रसि्् हो गए रक वे करव समम्ेलन की

अरनवायव्ता बन गए। उनको करव समम्ेलनो ्का
पहला सुपर सट्ार कहा जा सकता है,कय्ोर्क
लोग इनका इंतजार करते िे और कुछ लोग तो
ढोलक,मजीरे लेकर भी आते िे तारक बच््न के
साि बजा सके।् बच््न ने मधुशाला रजतनी
अचछ्ी रलखी िी उतना ही अचछ्ा उनका
प््स्ु्तीकरण भी िा,मधुर आवाज और सुरीली
गायकी से ऐसा समां बंध जाता िा रक पूरी पूरी
रात लोग बैठकर सुनते िे । यह वह दौर िा जब
भारत मे ्मनोरंजन का सवव्श्े्ष्् साधन करव
समम्ेलन ही हुआ करते िे । तब गाने वाले करव
भी बहुत कम िे । आजादी का नशा खतम् नही्
हुआ िा इसरलए जय्ादातर करव ओज सुनाते िे
। तब बुलंद आवार ्और जोश करवयो ्की
खारसयत मानी जाती िी । ऐसे दौर मे ्बच््न
जब मधुर गायकी लेकर मंच पर आए तो पूरा
माहौल ही बदल गया । इसका िायदा करव
समम्ेलनो ्को भी हुआ और बच््न जी को
भी,दोनो ्ने एक दूसरे को लोकर््पयता रदलाई।
तब बच््न जी युवाओ ्मे ्सबसे जय्ादा पॉपुलर
िे और युवा उनकी तरह बनना चाहते िे ।
उनह्ोने् कई युवा करवयो ्को प्े्ररत रकया जो
आगे जाकर बड्े करव बने उनमे ्से नीरज जी भी
एक है।् नीरज ने खुद इस बात को सव्ीकार
रकया रक बच््न को देखकर ही मै ्मंच की तरि
आकरष्वत हुआ और उनको देखकर ही मैने मंच
पर गीत और गाना शुर ्रकया,बाद की कहानी
तो हम सब जानते है ्रक नीरज जी अपने गुर ्से
भी आगे रनकल गए।नीरज जी को पहली बार
मंच पर भी बच््न जी ही लेकर गए िे,उस रदन
बस मे ्भीड ्बहुत िी बच््न जी को तो सीट रमल
गई लेरकन युवा नीरज खड्े रहे तब बच््न जी ने
युवा नीरज को अपनी गोद मे ्बैठा रलया और
तभी नीरज ने घोषणा कर दी रक मै बडा् करव
बनंूगा ,इसका कारण पूछने पर बोले रक जो
आपकी गोद मे ्बैठ चुका हो रजसके सर पर
आपका हाि रखा जा चुका हो वो नही ्तो कौन
बनेगा बडा् करव ? और यह बात सच सारबत
हुई। बहरहाल बच््न की बात करे ्तो उनकी
मधुशाला की लोकर््पयता देखकर उनके ही
एक कलीग ने मधुशाला की पैरोडी  ताडीशाला

रलखी लेरकन वह जय्ादा पॉपुलर नही ्हो सकी ।
उसका सबसे बडा् कारण यही िा रक बच््न का
प््स्ु्तीकरण भी कमाल का िा। 

बच््न जी रजतने सशकत् मंच पर िे उनका
सारहतय् भी उतना ही सशकत् रहा है,यह भी एक
रबरली बात है जो हर करव मे ्नही ्होती ।
बच््न जी की रचनाएं बहुत प्े्रणादायी होती है्
और साि ही उनका मनोवैज््ारनक और
दाशव्रनक पक्् भी  बहुत मजबूत है। मधुशाला
भी शुर ्मे ्भले ही रकसी कारण से लोकर््पय हुई
हो लेरकन बाद मे ्जब इसका दाशव्रनक पक््
लोगो ्को समझ आया तो रिर यह पुस््कालयो्
की अरनवायव्ता बन गई । यहां तक रक पेरेट्स्
खुद अपने बच््ो ्को मधुशाला पढन्े के रलए
देने लगे।आज नबब्े साल बाद भी मधुशाला की
बहुत सी बाते ्सही प््तीत होती है-् जैसे राह
पकड ्तू एक चलाचल पा जायेगा
मधुशाला,यह पंसक्त दुरवधा और दोराहे की
सस्िरत मे ्अचछ्ा समाधान देती है रक कोई भी
एक रनणव्य लेकर काम शुर ्कर दो मंरजल
रमल ही जाएगी। उनकी "बीत गई सो बात गई"
तो अब एक कहावत बन चुकी है । जब भी कोई
अतीत के कारण दुखी होता है तो हम उसको
यही कहकर समझाते है,् यह बच््न जी की

सरल भाषा का ही कमाल है। सारहतय् मे ्एक
कहावत है रक सरल रलखना ही सबसे करठन है
और यह काम बच््न जी ने बखूबी  रकया है।
अपनी इसी सरलता के कारण ही वे इतने सिल
भी हुए है ्कय्ोर्क वे रजस दौर के रचनाकार िे
वह दौर ऐसे छायावादी करवयो ्का दौर िा ,
रजनकी भाषा करठन और रवशुि्् रहनद्ी होती
िी,रजसे आम लोग आसानी से नही ्समझ पाते
िे । ऐसे दौर मे ्बच््न जी जब आम बोलचाल
की भाषा को सारहतय् मे ्लेकर आए तो हािो्
हाि रबकने लगे और नए लोग बहुत तेजी से
करवता की ओर रखंचने लगे । यह बच््न जी
की बडी् सिलता िी रक उनह्ोन्े आम लोगो ्को
भी करवता और सारहतय् से जोड ्रदया। बच््न
जी बहुत आधुरनक रवचारो ्के धनी िे ।अपने
वकत् से सौ साल आगे । यही कारण है रक
उनके बेटे अरमताभ रिलम्ो ्मे ्आ सके जबरक
अरमताभ बहुत पढ्े रलखे  और एकज्ीकय्ूरटव िे
लेरकन जॉब छोडक्र रिलम्ो ्मे ्आने का रनणव्य
वो भी साठ के दशक मे ्बहुत दूरदश््ी और
समय से पहले का रनणव्य िा । तब बच््न जी ने
न केवल इस रनणव्य का सव्ागत रकया बसल्क
अरमताभ की मदद के रलए मुंबई भी आए और
अपने रिलम्ी रमत््ो ्से अरमताभ को रमलवाया
भी। तब रिलम् इंडसट्ी मे ्भी बच््न जी को
जानने और चाहने वाले बहुत लोग िे।अरमताभ
को उनका बेटा होने का रनर््ित रप् से िायदा
हुआ । उनह्े ्रिलम्े ्रमलने मे ्भी आसानी हुई
और दशव्को ्तक पहंुचने मे ्भी। बाद मे ्अरमताभ
इतने बड्े सट्ार बने रक बच््न जी खुद अरमताभ
के कारण जाने गए लेरकन बच््न जी की
परवररश का ही नतीजा िा रक अरमताभ इतने
सिल हुए। अरमताभ के संसक्ार उनकी सबसे
बडी् ताकत है जो उनको अनय् हीरोज से अलग
बनाती है। बच््न जी ने दोनो ्बच््ो ्को उस
वकत् के सबसे बड्े सकू्ल शेरवुड नैनीताल मे्
पढा्या जहां आज भी पहंुचना आसान नही ्है।
शेरवुड की रशक््ा ने अरमताभ को अरभजातय्
वगव् मे ्आसानी से शारमल कराया। शेरवुड मे्
पढा्ने का रनणव्य बच््न जी की दूरदरश्वता और
महतव्ाकांक््ा को दशा्वता है । वे जानते िे रक

अचछ्ी रशक््ा का महतव् कय्ा है। खुद बच््न जी
भी बहुत एजुकेटेड िे,ऑकस्िोडव्  मे ्पढ्े िे
इसरलए उनहे् ्पूरब और पर््िम दोनो्
सभय्ताओ ्की पहचान िी । संसक्ारो ्के मामले
मे ्बच््न जी पूरे भारतीय िे तो वय्ावसारयकता
के मामले मे ्अंग्े्ज। बच््न जी बहुत मेहनती
िे,काम को पूरा रकए रबना रवश््ाम नही ्करते
िे,यही गुण अरमताभ मे ्भी देखा जा सकता है।
बच््न जी असल मे ्जो रलखते िे वैसा ही
उनका जीवन भी िा । वे आदशव् की रसिफ् बाते्
नही ्करते िे बसल्क खुद भी अमल करते िे
इसीरलए उनके पास मानव जीवन की हर
समसय्ा का समाधान भी होता िा इसका रजक््
अरमताभ ने कई बार रकया है अरमताभ अपने
भाषणो ्मे ्अकस्र बच््न जी का एक वाकय्
दोहराया करते है ्*मन का हो तो अचछ्ा न हो तो
और भी अचछ्ा* , अब तो यह वाकय् देश के हर
घर मे ्पहंुच चुका है। उनका सारहतय् आज भी
उतना ही प्े्रक है रजतना पहले िा, अरमताभ तो
खुद भी कहते है ्रक जब भी मै ्रकसी दुरवधा मे्
होता हूं तो बाबूजी की रकताबे ्पढन्े बैठ जाता हूं
रिर मुझे समाधान भी रमल जाता है और शांरत
भी।बच््न जी का सारहतय् है भी ऐसा ही
इसीरलए आज भी बच््न जी उतने ही प््ासंरगक
है।् आज बच््न जी का एक सौ पच््ीसवां
जनम्रदन है । आज वे हमारे बीच नही ्है लेरकन
कोई भी सारहतय्कार अपने सारहतय् के कारण
सदैव मौजूद होता । यही कारण है रक आज
सवा सौ साल बाद भी बच््न जी उतने ही
तरोताजा है,्आज भी कही ्न कही ्उनकी
रचनाओ ्का रजक्् जरर् होता है।उनकी
रचनाओ ्मे ्ताकत और गहराई बहुत है कय्ोर्क
वे अिाह संघषव् और तय्ाग का पररणाम
है,,उनह्ोने् खुद रलखा भी है 

*रकतने मन के महल ढहे तब खडी् हुई यह
मधुशाला* और हम भी यही चाहते है ्रक यह
मधुशाला हमेशा खडी् रहे और दुरनया को प्े्ररत
करती रहे,उनह्ी के शबद्ो ्मे ्उनको श््ि््ांजरल
*बने ्रहे ्यह पीने वाले बनी रहे यह
मधुशाला*।(रवनायक िीचसव्)(लेखक
गीतकार है।्)

हरिहि रिंह चौहान इन्दौि 
' इनद्ौर जो लगातार सव्छता मे ्सात बार

अवव्ल आ रहा है अब उसे जीत का एक तमगा
सा लग चुका है। पररसस्िरतयो ्से लोहा लेकर जब
शुरआ्त की िी तो ्कचरो ्का पहाड ्खडा् िा
चुनौरतयां जय्ादा िी संसाधन कम िे। आज सब
कुछ है बस सफा्ई की अष््रसर््ि के रलए
लगातार जय्ादा पररक््म कर के रिर एक बार
नमब्र वन पर इनद्ौर को आना ही होगा। रनरंतर
हर साल लगातार सेव्न सट्ारो ्के साि शहर
इनद्ौर ने सव्छता के सात रसतारे लगा कर पूरे
भारत के रलए प््ेरणास््ोत बन गया है । आज नगर
रनगम इनद्ौर महानगर के सफा्ई रमत्् मरहला
पुरष् दोनो ्एक रनडर व जांबाज रसपाहीयो ्के
भांरत ही रदन रात हर समय अपने शहर को
चकाचक करने मे ्लगे रहते है।् इसी मेहनत का
िल लगातार सात बार सव्छता का प््िम
पुरसक्ार इनद्ौर शहर को रमल रहा है।  चाहे होली
हो दीपावली ईद या गुरन्ानक देव का प््काश पव्व
और महावीर जयंती का परमप्रागत जुलूस सभी
के पूरे होने के बाद रजस प््कार शहर के उन
जगहो ्पर जहां यह आयोजन हुएं वहां तव्ररत
सफा्ई रमशन शुर ्कर रिर से अपने इनद्ौर को
साि कर देते है।् भारत मे ्यह एक अजूबा ही हो
रहा है अब पूरे भारत मे ्साि सिाई व सव्छता
एक आंदोलन बन गया है। उस आंदोलन या
रमशन का रसरमौर इनद्ौर बना हुआ है जो सही
राह रदखा रहा। लगातार बहुत अचछ्ा प््दश्वन
करना इस महायज्् मे ्सिाई की इस अष््रसर््ि
के रलए रिर से शहर के नागररको ्समारजक
काय्वकता्व समाजसेवी संगठन व अनय् धारम्वक
संसि्ाएं के सदसय् नेता राजनेता
जनप््रतरनरधगण संत महातम्ा अरधकारी महापौर
मधय्प््देश के मुखय्मंत््ी सभी रमलकर इस
सव्छता की तपोभूरम इनद्ौर मे ्तपसय्ारत है और
अपने अपने स््र पर काम कर रहे है।् वही ्सफा्ई
रमत्् भी अपने शहर को जीतने के रलए आगे बढ्
रहे ्है।् यह अपनी रजमम्ेदारी को ईमानदारी से
रनभाने की पहल से ही आज कचरे से कंचन तक
की यह यात््ा जारी है। यह यात््ा इतनी आसान

नही ्िी कचरो ्के बड्े बड्े पहाडो् ्को हटाने वाला
शहर इनद्ौर अब भी घमंड लालच से दूर जीत के
रलए श््म साधना का शंखनाद करने के रलए
तैयार है। नगर रनगम की पूरी टीम साल भर
अपने अपने स््र पर महानगर को सफा्ई के
प््रत जागरक्ता व नागररको ्समझता रहेता है
वह अरत उतस्ाह मे ्करमयो ्व नाकारातम्क
पहलू से दूर नही ्भागता है इसीरलए हर एक
पहेलू पर वैचाररक मंिन व रचंतन कर के इस
आठवी ्रसधद्ी को पाने हेतु प््यासरत है।् इस
सभी कामो ्मे ्सफा्ई रमत्् सबसे जय्ादा काम
करते है ्इस कमव्वीर कमव्चाररयो ्की सहारना
पूरा शहर करता है यह रदन रात का पररश््म ही
है जो बहार से आने वाले लोगो ्को भी रदखाई
देता है। राष््््रपता महातम्ा गांधी के सपनो ्के

भारत मे ्सफा्ई सव्छता की जो बाते ्कही गई िी
और जो लोग सुनते भी है की सव्चछ्ता मे ्ईश््र
का बास होता है उसी बात को जब लालरकले
की प््ाचीर से देश के प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी जी
ने 2 अकट्ूबर के रदन से  सव्छता की साधना की
बात रखी िी तभी से साि सिाई का महातव् को
हमारा पूरा भारत मान भी रहा है और समझ भी
गया है। तभी तो आठ सालो ्से मधय्प््देश के
बहुत से शहर इस हवन-यज्् मे ्अपनी अपनी
आहुरत देते आ रहे है।् खासकर इनद्ौर तो इस
यंत्् का महामंडलेश््र प््िम सव्ामी बन गया
है। हमारे इनद्ौर को मालूम है की कोई भी रसधद्ी
आसानी से नही ्रमलती इसके रलए साधना
करना पढत्ी है कय्ो ्तप तप कर ही सोना बनता
है। जमीनी हकीकत से रब्र ्होकर हर एक

कमव्वीर शहर रहतो ्मे ्सिाई की इस महापूजा
या यज्् मे ्साधना कर रहे है ्ऐसे सभी साधक
को नमन। इसी के बल पर एक बार इनद्ौर
रसरमौर बनाने मे ्अवव्ल हो सकता है टीम
भावना व रमलकर कायव्रसर््ि के इस अटूट
प््यास मे ्हर एक गली मोहलल्े हर एक क्े्त्् मे्
हम सभी सफा्ई रमत््ो ्के साि अपने शहर के
नागररक होने की रजमम्ेदारी रनभाये।् घर
आरिस दफत्र दुकानो ्से रनकले वाले कचरे
को अलग-अलग रख कर गीला सुखा अलग
कर के दे और रोको टोको भी जारी रखे ्यरद
कोई कचरा िैला रहा हो गंदगी कर रहा हो तो
उसे सही गलत बताये ्यह सहयोग ही हमे ्आगे
सिलता रदलाने मे ्मददगार सारबत होगा। युवा
पीढी् को बच््ो ्को साि सिाई के बारे मे्

जागरक् करना हमारी जवाबदारी है गंदगी से
रबमाररयो ्का सम््ाजय् पनपता है। भरवषय् मे्
सिाई से ही सव्छता का रसरमौर बनाने मे ्हर
एक शहर राजय् आगे बढ्ेग्े �, इसरलए इस
सफा्ई की अचछ्ी शुरआ्त को प्े्रणा मानकर
जब इनद्ौर शहर प््िम आने के रलए आठवी्
बार रिर जीत के रलए आगे बढ ्रहा है तो अनय्
राजय्ो ्व शहरो ्को भी आगे आना होगा। रसिफ्
नगर पररषद , नगर रनगम के भरोसे या  गंदगी
िैली हो या सिाई मे ्लापरवाही जनता की हो
या रनगम की उसे छुपना नही ्चरहए
सकारातम्क प््यासो ्से एकजुटता से आपस मे्
रमलकर हम यह वचन ले की हम शहर की
जागरक्ता के सफा्ई रमशन के रलए अपना
नागररक होने का फर्व्् रनभायगे । कय्ो ्रबना

मेहनत के साधना कैसे सिल होगी , इसरलए
हमारे इनद्ौर को अष््रसर््ि की प््ासत्त के रलए
अभी बहुत पररश््म करना होगा। इनद्ौर की
रदवारो पर सनातन संसक्ृरत देशभसक्त के रंग के
साि साि प््कृरत के करीब लाने हेतु 3 डी
कलर मे ्शहर की दीवारो ्पर तसव्ीरे ्सभी को
लुभाती है।  और जो चीजे ्काम नही ्आती है
और वह कचरे ्मे ्अटाले मे ्पडी् िी उसी बेसट्
चीजो ्से कबडे से सफा्ई दीदी और बबब्र शेर
घोडा् आरद बहुत सी कलाकृरतयां बनाई ्गई
रजसे देखकर मन प््सनन् हो जाता है। छोटी
छोटी गरलयो ्से कचरा उठाने के रलए इलेकट्््ीक
ररकश्ा छोटी गाडी् भी घर घर  जायेगी। तभी तो
इनद्ौर को सव्छता की प््रतसप्धा्व मे ्जीत के रलए
अब कठोर साधना की जरर्त है।

इन्दौर को स्वछता की  प््ततस्पर्ाा मे् जीत के  तिए अब कठोर सारना की जर्रत है

बन ेरह ेयह पीन ेवाल,े बनी रह ेयह मधशुाला

डायबिटीज से पीब़ित कई लोगो़ मे़ उच़़ रक़तचाप की
समस़या होती है। इससे भी आपके गुऱ़े को नुक़सान
हो सकता है। तंब़़िका सम़िंधी समस़याएँ (डायबिटीज
ऩयूरोपैथी), जो तंब़़िकाओ़ और छोटी रक़त वाबहकाओ़
को क़़बत पहुँचने के कारण होती है़, जो आपकी
तंब़ ़िकाओ़ को ऑक़सीजन और पोषक तत़व प़़रान
करती है़। डायबिटीज एक िि़ा साव़वजबनक स़वास़थ़य
मुद़़ा है। टाइप 2 डायबिटीज, सिसे आम प़़कार है,
बजसे काफ़ी हर तक रोका जा सकता है। वत़वमान
साक़़़य संकेत रेते है़ बक रुबनया भर मे़ डायबिटीज का
प़़चलन िढ़ रहा है, मुख़य ऱप से कई कारको़ के
कारण मोटापे मे़ वृब़ ़ि के कारण। टाइप 2
डायबिटीज को रोकना और बनयंब़ ़ित करना एक
सतत चुनौती िनी हुई है।

-डॉo सतय़वान सौरभडायबिटीज वबै््िक स्र् पर एक गभंीर
साव्वजबिक सव्ासथ्य् चिुौती क ेरप् मे ्उभरा है
और भारत अि वय्ापकता और बिदाि ि बकए

गए मामलो ्दोिो ्मे ्सिस ेआग ेह,ै बजसमे ्212 बमबलयि
लोग इस िीमारी स ेपीब्ित है ्और 30 वर्व स ेअबिक आयु
क े133 बमबलयि लोग उपचार क ेबििा रह रह ेहै।्
जीविशलैी मे ्िदलाव, आहार पटैि्व और तिंाक ूके
उपयोग स ेप््बेरत भारत मे ्डायबिटीज क ेमामलो ्मे ्वबृ््ि,
बवि् ्सव्ासथ्य् सगंठि क े2030 क ेलक््य् को प््ापत्
करि ेमे ्महत््व्परू्व िािाए ँखि्ी करती ह,ै यह सबुिब््ित
करिा बक डायबिटीज स ेपीब्ित 80% लोगो ्का बिदाि
हो और उिमे ्स े80% गल्ाइसबेमक बियतं्र् प््ापत् करे।्

डायबिटीज एक ऐसी सस्िबत ह ैजो ति होती है जि आपका
रक्त शक्करा (गल्कूोज) िहतु अबिक होता ह।ै यह ति
बवकबसत होता है जि आपका अगन्य्ाशय पया्वपत्
इसंबुलि िही ्ििाता ह ैया बिलकु्ल भी िही ्ििाता है, या
जि आपका शरीर इसंबुलि के प््भावो ्पर ठीक से
प्ब्तब््िया िही ्करता ह।ै डायबिटीज सभी उम् ्क ेलोगो्
को प्भ्ाबवत करता ह।ै डायबिटीज क ेअबिकाशं रप्
जीर्व (जीवि भर चलि ेवाल)े होत ेहै ्और सभी रप्ो ्को
दवाओ ्और / या जीविशलैी मे ्िदलाव क ेसाि प्ि्बंित
बकया जा सकता ह।ै गल्कूोज (चीिी) मखुय् रप् से
आपक ेभोजि और पये पदाि््ो ्मे ्मौजदू काि््ोहाइड््टे से
आता ह।ै यह आपक ेशरीर की ऊजा्व का मखुय् स््ोत ह।ै
आपका रकत् ऊजा्व क ेबलए उपयोग बकए जाि ेवाले
गल्कूोज को आपक ेशरीर की सभी कोबशकाओ ्तक
पहुचँाता ह।ै
जि गल्कूोज आपक ेरकत्प्व्ाह मे ्होता ह,ै तो उस ेअपिे
अबंतम गतंवय् तक पहुचँि ेक ेबलए मदद की जर्र्त
होती ह-ैएक "कुजंी" -यह कुजंी इसंबुलि (एक हाम््ोि)
ह।ै यबद आपका अगन्य्ाशय पया्वपत् इसंबुलि िही ्ििा
रहा ह ैया आपका शरीर इसका सही तरीक ेस ेउपयोग
िही ्कर रहा ह,ै तो आपक ेरकत्प्व्ाह मे ्गल्कूोज जमा
हो जाता ह,ै बजसस े उच् ् रकत् शक्करा
(हाइपरगल्ाइसबेमया) होता ह।ै समय क ेसाि, लगातार
उच् ्रकत् शक्करा स्र् क ेकारर सव्ासथ्य् समसय्ाए ँहो
सकती है,् जसै ेहद्य रोग, तबं््तका क्ब्त और आखंो ्की

समसय्ाए।ँ डायबिटीज का तकिीकी िाम डायबिटीज
मबेलटस ह।ै एक अनय् स्सिबत "डायबिटीज" शबद् साझा
करती ह-ैडायबिटीज इसन्सबपडस-लबेकि वे अलग-
अलग है।् व े"डायबिटीज" िाम साझा करते ह्ै कय्ोब्क
व ेदोिो ्अबिक पय्ास और िार-िार पशेाि का कारर
ििते ह्ै। डायबिटीज इस्नसबपडस डायबिटीज मबेलटस की
तुलिा मे ्िहतु दलु्वभ ह।ै
हाल ही मे ् बकए गए अधय्यिो ् म्े उपवास पल्ाज्मा
गल्कूोज क ेस्र् को शाबमल करते हुए डायबिटीज के
प्स्ार का अबिक वय्ापक मलूय्ाकंि प््दाि बकया गया
ह।ै यह बवशरे रप् से दब््कर एबशया जैस ेउच् ्िोझ वाले
क््त््ेो ्म्े बिदाि ि बकए गए मामलो ्की पहचाि करि ेमे्
मदद करता है। कैस्र, डायबिटीज, ह्दय रोग और
सट्््ोक की रोकिाम और बियत््ंर के बलए राष््््ीय
काय्वि्म् के तहत पहल का उदे््श्य बिःशुलक् जाचं और
प्ि्िंि सवेाए ँप्द्ाि करिा ह।ै बिदाि तक पहुचँ का
बवस््ार करि ेक ेबलए आयुषम्ाि भारत सव्ासथ््य और
कलय्ार क्ेद््ो ् का उपयोग बकया जा रहा ह।ै
टलेीमबेडबसि सवेाए ँऔर मोिाइल सव्ासथ्य् इकाइयाँ
कम सवेा वाल ेक््ते््ो ्तक पहँुचि ेके बलए तजेी स ेतैिात
की जा रही है।् बडबजटल सव्ासथ्य् पल्टेफ्ॉम्व का
एकीकरर रोगी टै््बकगं और फ्ॉलो-अप का समि्वि

करता ह।ै राष््््ीय अबभयाि डायबिटीज के जोबखम
कारको ्को कम करि ेके बलए सव्सि् आहार और
शारीबरक गबतबवबि जसेै जीविशलैी मे ्िदलावो ्को
उजागर करते ह्ै। 30 वर्व स ेअबिक आय ुके 133 बमबलयि
लोगो ्मे ्बिदाि िही ्होि ेक ेकारर, प््ारंबभक पहचाि मे्
एक महत््व्परू्व अतंर ह।ै
कई व्यसक्त अपिी सस्िबत क ेिार ेमे ्लक्र्हीि या
अिजाि रहते है,् बवशेर रप् से ग््ामीर और कम सवेा
वाल ेक््त््ेो ्मे।् काि््ोहाइड््टे और संतृपत् वसा स ेभरपूर
असव्ासथ्य्कर आहार, गबतहीि जीवि शलैी और
डायबिटीज क ेजोबखम कारक क ेरप् मे ्तमि्ाक ूके
उपयोग पर अपया्वपत् साव्वजबिक ध्याि समसय्ा को
िढ्ाता ह।ै तमि्ाक ूक ेउपयोग से डायबिटीज का खत्रा
30-40% िढ् जाता है, बिर भी साव्वजबिक सव्ासथ्य्
िीबतयो् मे ्डायबिटीज स ेइसक ेसमि्िं को कम महत्््व
बदया जाता ह।ै ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्िैदाबिक सुबविाओ ्और
प््बशब््कत सव्ासथ्य् कबम्वयो ्की महत््व्पर्ूव कमी ह।ै मातृ
सव्ासथ्य् सवेाओ ्मे ्गभ्ाववबि डायबिटीज प्ि्िंि का
खराि एकीकरर माताओ ् और िच््ो ् क े बलए
दीर्वकाबलक जोबखम को िढ्ाता है। डायबिटीज
देखभाल के बलए उच् ्आउट-ऑि-पॉकटे खच््व कई
व्यसक्तयो ्को समय पर बिदाि और उपचार लिे ेसे

रोकता ह।ै समसन्वत काय्ववाही का अभाव: बिदाि
सवेाओ,् उपचार सबुविाओ ् और समुदाय-आिाबरत
हस्क्््पेो ्क ेिीच कमज्ोर सम्ििं व्यापक डायबिटीज
प्ि्िंि मे ्िािा डालते है।्
डायबिटीज का बिदाि होिा जीवि िदलि ेवाली रटिा
ह,ै लबेकि इसका मतलि यह िही ्ह ैबक आप एक
खशुहाल और सव्सि् जीवि िही ्जी सकते। डायबिटीज
का प््ििंि करि ेक ेबलए बिरतंर देखभाल और पबरश्म्
की आवशय्कता होती ह।ै हालाबँक यह शुर ्मे ्िहतु भारी
लग सकता ह,ै लबेकि समय के साि आप इस सस्िबत
का प््ििंि करि ेऔर अपि ेशरीर क ेसाि तालमले
बिठाि ेमे ्िहेतर समझ हाबसल कर लेग्।े अपि ेसव्ासथ््य
सवेा प््दाता (ओ)् स े बियबमत र्प स े बमलत ेरहे।्
डायबिटीज के प््ििंि म्े टीम क े प््यास की
आवशय्कता होती है-आप चाहेगे् बक बचबकतस्ा पेशेवर,
बमत् ्और पबरवार आपक ेसाि हो।् यबद आपको मदद
की आवशय्कता हो तो उिस ेसपंक्क करि ेम्े संकोच ि
करे।् जिबक भारत ि ेडायबिटीज को सम्िोबित करिे
क ेबलए कद्म उठाए है,् चुिौती की गंभीरता को दखेते
हएु गहि और समसन्वत प्य्ासो ्की आवशय्कता है।
बिदाि को िढ्ािा, प््ािबमक स्र् पर व्यापक
देखभाल को एकीकतृ करिा और जीविशलैी और
व्यवहार समि्िंी कारको,् बवशरे रप् स ेतिंाकू के
उपयोग को समि्ोबित करिा, 2030 क ेडब्लय्एूचओ
लक्््यो ्को परूा करिे क ेबलए महत््व्पूर्व है।्

डायबिटीज एक गंभीर स्वास्थ्य चुनौती है।
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दिल्ली की मखुय्मतं््ी आदतशी ने
केद्् ्सरकार पर आरोप लिाया है
दक वह दिलल्ी मे ्अदिकादरयो् पर
िबाव बनाकर आम आिमी पाट््ी के
वोट कटवा रही ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक
एक डीएम न ेअपन ेअतंि्गत आने
वाल ेसात सहायक चुनाव
अदिकादरयो ्को दनि््शे दिया है दक
उनह्े् आम आिमी पाट््ी क े20000
वोट काटन ेहै।् इस खबर को
दवस््ार स ेपढन् ेक ेदलए कल्लक
करे।्

नई दिल्ली। मुख्यमंत््ी आदतशी ने आरोप
लिाया है दक दिल्ली मे् के्द्् सरकार अदिकादरयो्
पर िबाव बनाकर आम आिमी पाट््ी (AAP)
के वोट कटवा रही है। उन्हो्ने बिैर नाम दलए ि््ेस
वात्ाद मे् कहा दक एक डीएम ने अपने अंति्दत
आने वाले सात सहायक चुनाव अदिकादरयो् को

दनि््ेश दिया है दक उन्हे् आम आिमी पाट््ी के
20000 वोट काटने ह्ै।

इन सहायक चुनाव अदिकादरयो् ने बूथ
लेवल अदिकादरयो् को बुलाकर इस बारे मे्
दनि््ेश दिया है। इसके साथ ही मुख्यमंत््ी आदतशी
ने कहा है दक एक एसडीएम ने ही अपने यहां के
बूथ लेवल अदिकादरयो् की बैठक बुलाकर आम
आिमी पाट््ी के वोट काटने के दलए कहा है।

इलािे म्े िोट नही् बनाने िा दिया
आिेश

इसके साथ यह भी कहा है दक उनके इलाके
मे् कोई नया वोट नही् बनेिा। मुख्यमंत््ी ने कहा
दक भाजपा दिल्ली मे् चुनाव नही् जीत पा रही है।
अब उसने के्द्् सरकार को एक दलस्ट िी है,
दजसके तहत के्द्् सरकार अदिकादरयो् पर िबाव
बनाकर आम आिमी पाट््ी के वोट कटवा रही है।

AAP िो हराने िे दलए बड्ी सादिश
आदतशी ने कहा दक आम आिमी पाट््ी को

हराने की यह एक बड्ी सादजश है और इसी के
तहत ित 28 अक्टूबर को 29 एसडीएम और
एडीएम को बिला िया है।

दिल्ली दिधानसभा चुनाि मे् आप को हराने की सादिश, िोटर दलस्ट
मे् हेर-फेर कर रही के्द््; मुख्यमंत््ी आदिशी का गंभीर आरोप

झारखंड म्े चुनाव जीतने के बाि
हेमंत सोरेन ने आज दिल्ली म्े
पूव्व मुख्यमंत््ी अरदवंि
केजरीवाल से मुलाकात की। यह
मुलाकात केजरीवाल के घर पर
हुई। इस िौरान सोरेन ने आप
चीफ को 28 नवंबर को होने वाले
मुख्यमंत््ी पि की शपथ म्े
शादमल होने का न्योता दिया।
वही् दिल्ली म्े िी अगले साल
दवधानसिा चुनाव होने ह्ै।

नई दिल्ली। हेमंत सोरेन
मंिलवार को अरदवंि केजरीवाल
से मुलाकात की। चुनाव मे् जीत के
बाि हेमंत सोरेन आज दिल्ली मे्
अरदवंि केजरीवाल के घर आए।

इस िौरान हेमंत सोरेन शपथ
ग््हण समारोह के दलए अरदवंि
केजरीवाल को न्योता भी दिया।
हेमंत सोरेन 28 नवंबर को
मुख्यमंत््ी पि की शपथ ल्ेिे।  

बता िे् दक हाल मे् झारखंड मे्
हुए चुनाव मे् हेमंत सोरेन की पाट््ी

ने जीत हादसल की है। अब हेमंत
सोरेन चौथी बार झारखंड के
मुख्यमंत््ी बन्ेिे।

28 निंबर िो शपथ ले्िे
हेमंत सोरेन

बता ि्े दक हेमंत सोरेन 28
नवंबर को राजिानी के मोरहाबािी
मैिान म्े चौथी बार मुख्यमंत््ी पि
की शपथ ले्िे। खास बात यह है दक
हेमंत अकेले ऐसे नेता बन जाएंिे
जो राज्य की चौथी बार सीएम पि

की शपथ ल्ेिे।
सामान्य तौर पर शपथ ग््हण

समारोह का आयोजन राजभवन मे्
करने की परंपरा है, लेदकन इस बार
सत््ार्ढ् क््ेत््ीय िल झारखंड
मुक्कत मोच्ाद (झामुमो) की जीत
बड्ी है और समथ्दको् के साथ-साथ
कैडरो् का उत्साह भी बढ्ाने वाली
है। यही कारण है दक इस मौके को
खास बनाने की पूरी तैयारी की जा
रही है।

प्ि्षूण, हमारे समय का सबस ेबड्ा और
खतरनाक सच ह।ै यह समसय्ा न केवल
हमार ेपया्ववरण को बबा्वि कर रही ह,ै
बल्लक हमारी आन ेवाली पीद्ढयो ्के दलए
एक गिंीर खतरा िी पिैा कर रही ह।ै
ििुा्वगय्वश, हमार ेसमाज और िशे न ेइस
मदे््ु को किी गिंीरता स ेनही ्दलया।
चनुावी वािो ्मे ्मफुत् दबजली और पानी की
गूजं सनुाई ितेी ह,ै लदेकन पया्ववरण और
प्ि्षूण जसै ेमदु्् ेकही ्पीछ ेछटू जाते है।्

जब हम ि््िषूण क ेदवषय मे ्सोचत ेह्ै, तो
यह सवाल उठता ह ैदक कय्ा हम इसे
हल करन ेके दलए सच मे ्ि्य्ास कर रहे

है,् या बस इस ेनजरअिंाज कर रह ेह्ै? आज
हर दिशा मे ्ि््िषूण न ेअपनी जड्े ्फलैा ली ह्ै,
चाहे वह वाय ुि्ि्षूण हो, जल ि््िषूण हो, धव्दन
ि्ि्षूण हो, या अनय् दकसी रप् मे।् यह कवेल
एक पया्दवरणीय सकंट नही ्ह,ै बकल्क हमारी
खिु की बनाई हईु समस्याओ ्का आईना ह।ै 

ि्क्दृत न ेहमे ्सब कछु दिया ह ैचाह ेवो सासं
लने ेकी शदु् ्हवा हो, पीन ेका साफ पानी हो,
और एक सुिंर पया्दवरण। लदेकन आज दवकास
की होड ्मे ्हमन ेइस िरती पर ऐस ेघाव दिए है्
दजनकी भरपाई शायि सभंव नही ्दिखाई पडत्ी
ह।ै सवाल उठता ह,ै कय्ा यह वही दवकास है जो
हमे ्चादहए था? कय्ा यह उनन्दत है या दवनाश?

दििास या दिनाश?
दवकास की योजनाओ् मे् सरकार की

भदूमका सबस ेमहतव्पूण्द होती ह।ै लदेकन क्या
हमारे नीदत-दनम्ादता पय्ादवरण और मानव
जीवन के संतुलन को ि््ाथदमकता िे रहे ह्ै?
शायि नही्। सड्के् चौड्ी करने के नाम पर
दहमालय की छाती को काटा जा रहा है। पेड्
पौि ेजो हमारी िरती का फफेड्ा ह ैउसे  उजाड्
कर किं््ीट का जिंल खड्ा दकया जा रहा है। ये
वही दहमालय ह ैजो न कवेल भारत, बकल्क पूरे
दवश् ्की जलवाय ुका सतंलुन बनाए रखता है।

सरकार क ेबड्-ेबड् ेि््ोजकेट् जसै ेचार िाम
सड्क पदरयोजना, पय्दटको् के दलए लग्जरी
सुदविाएं,  हेलीपैड दनम्ादण और तमाम
वीआइपी सुदविा ये सब कही् न कही् इस
ि््ाकृदतक िरोहर को नुकसान पहुंचा रहे है्।
पडे्ो ्की अिंािुिं कटाई और पहाड्ो ्को काटने
का सीिा असर ग्लेदशयरो् के दपघलने और
भसूख्लन की घटनाओ ्मे ्बढ्ोतरी क ेरप् आए
दिन  सामन ेआता ह।ै

मसलन य ेएक महतव्पणू्द सवाल भी ह ैदक
कय्ा दवकास का यह मॉडल दटकाऊ ह?ै यदि
पय्ादवरण नि्् होिा, तो पय्दटन या सुदविाएं
दकसक ेदलए रहेि्ी?

मखुय् िारण पया्ािरण ि ेदिनाश िा 
फकैद्््िया ंऔर उद््ोि, जो हमार ेदवकास का

आिार मान ेजात ेहै,् पया्दवरण क ेसबस ेबड् ेशत््ु
है।्औद््ोिीकरण न ेहमे ्रोजिार और दवकास के
सािन दिए है,् लदेकन इसकी कीमत पया्दवरण ने
चकुाई ह।ै कई उद््ोि पया्दवरणीय दनयमो ्का
पालन नही ्करत ेऔर जहरील ेकचर ेको सीिे
नदियो ्मे ्बहा िते ेहै।् ििंा और यमनुा जसैी
नदिया,ं जो हमारी आसथ्ा और जीवन का ि्त्ीक
है,् आज ि्ि्षूण स ेकराह रही है।्

सरकार की क्लीन िंिा दमशन जैसी
योजनाएं कािजो् तक सीदमत है्। हर एक
सरकार न ेअपनी सहूदलयत क ेअनसुार ििंा ,
यमनुा जसै ेतमाम नदिया ंको सफाई करने के
दलए बहतु सारे किम उठाए। बजट आवदंटत
होता है, लदेकन जम्ीनी स््र पर इसका असर
दिखाई नही ्ितेा। “ हमारी सरकार आएिी तो
िंिा मै ्आपको तैरती हईु मछली दिखाई ििेी,
इतना साफ कर िूिंा “ यहा ंस ेल ेकर “ हमारी
सरकार आएिी तो यमनुा क ेपानी को पीन ेयोगय्
बना ि्ेि”े जसै ेअनदिनत सरकार क ेवािो ्को
सनुत ेसनुत ेटक्ैस िने ेवाली जनता के न जाने
दकतने लाख करोड यमनुा और िंिा  मै ्दवसज्दन
हो िए, ये सब पसै ेबिंाल की खड्ी मै ्समादहत
हो िया होि्।े लदेकन ििंा - यमनुा बि से बत्र्
होती जा रही है। यह सप्ि् ्है दक पय्ादवरणीय
मुद््ो् को ि््ाथदमकता िेने के बजाय सरकार
कॉप््ोरेट मनुाफ ेको तरजीह ि ेरही है।

भारत मे ्दनजी वाहनो ्की सख्ंया ि्द्तदिन
आसमान छ ूरही ह,ै और इसक ेसाथ ही ि्ि्षूण
का स्र् भी। बड् ेशहरो ्मे ्जहरीली हवा का स्र्
खतरनाक सीमा को पार कर चुका है।
इलक्ेद््िक वाहनो ्को बढ्ावा िने ेक ेसरकार के
ि्य्ास िीम ेह्ै, और साव्दजदनक पदरवहन का
दवकास भी पया्दपत् नही् ह।ै

इस समसय्ा को हल करने के दलए सखत्
नीदतयो ्और ि्भ्ावी इनफ्््ासि््क््चर की जरर्त
है। सरकार को दनजी वाहनो् की बजाय
साव्दजदनक पदरवहन को ि््ाथदमकता िेनी
चादहए। यदि सस््ी और सुदविाजनक
साव्दजदनक पदरवहन सेवाएं उपलब्ि हो्, तो
लोि दनजी वाहनो् का उपयोि कम करे्िे,
दजसस ेवाय ुि्ि्षूण मे ्कमी आएिी।

हमार ेतय्ोहार, जो कभी ि्क्दृत और समाज
के बीच सामंजस्य का ि््तीक होते थे, आज
दिखाव ेऔर पया्दवरण दवनाश का पया्दय बन
िए है्। दिवाली पर पटाखो् का शोर, शािी-
ब्याह मे् पटाखो् की अंिािुंि ि््िश्दन, और
इनस ेहोन ेवाला वाय ुऔर धव्दन ि्ि्षूण हमारे
समाज की मानदसकता को िशा्दता ह।ै

इसस ेन कवेल इसंान परशेान ह ैपश ुपक््ी
भी इस ि्ि्षूण क ेचपटे स ेअछतू ेनही ्ह।ै

कई लोि यह तक्क िते ेहै ्दक पटाख ेजलाना
हमारी ससंक्दृत का दहसस्ा ह।ै लदेकन कय्ा यह
संस्कृदत उस वक्त थी जब पय्ादवरण इतना
सकंटग्स्् ्नही ्था?

श््ीराम जब अयोध्या लौटे थे, तो उनके
सव्ाित मे ्दसफ्क िीय ेजलाए िए थ।े

उनका सव्ाित दकसी पटाख ेस ेनही ्हआु
था। हमे ्याि रखना चादहए दक हमारा िम्द और

परपंराए ंि्कृ्दत क ेि्द्त सम्मान का सिेंश ितेी
ह्ै, न दक उस ेनुकसान पहुचंाने का।

यहा ंतक दक िादम्दक सथ्ल भी इस ि्ि्षूण
की चपटे मे ्ह्ै। हर साल हजारो ्श्द्््ाल ुअपने
आराधय् स ेदमलन ेक ेदलए पहाड्ो ्और नदियो्
की ओर जाते है्, लेदकन पीछे छोड् जाते है्
प्लाक्सटक कचरे और जल स््ोतो् को ि््िूदषत
करन ेवाली िंििी। यह हमारी आसथ्ा क ेनाम
पर ि््कृदत को पहुंचाई जा रही चोट है, दजसे
नजरअिंाज नही ्दकया जा सकता।

पय्दटको् को सुदविाएं िेने के नाम पर
लग्जरी होटल, फाइव-स्टार वॉशर्म और
पल्ाकस्टक के कचर ेका अबंार हमे ्इस हि तक
ल ेआया है दक हम अपने ही पया्दवरण को खो
रह ेहै।् कय्ा हमे ्यह सोचना नही ्चादहए दक जो
पया्दवरण हमे ्जीवन ितेा है, उसक ेदबना हमारा
भदवषय् अिरूा है?

िेश मे ्बड् ेपमैाने पर दनमा्दण काय्द चल रहे
ह्ै। सड्क दनम्ादण, ऊंची इमारतो् का दनम्ादण
और मिे््ो पदरयोजनाओ् न ेिलू ि््िषूण को बढ्ा
दिया ह।ै 24 घटं ेचलन ेवाल ेइन काय््ो ्स ेहवा मे्
कणो ्की मात््ा बढ ्जाती ह,ै दजसस ेसांस लनेे मे्
दिक्त् होती ह।ै

ध्वदन ि्ि्षूण भी एक बड्ा मदु््ा ह।ै दनमा्दण
काय््ो ्मे ्उपयोि होन ेवाली भारी मशीने ्और
औजार शोर मचात ेहै,् दजसस ेआस-पास रहने
वाल ेलोि ि्भ्ादवत होत ेह्ै।

ि््िूषण की इस भयावह कहानी मे ्एक और
पहल ूहै हमार ेिावंो ्का। लकड्ी और कोयले
का उपयोि, जो अभी भी कई जिहो ्पर आम है,
घरो ्मे ्रहन ेवाल ेलोिो ्क ेसव्ासथ््य पर िहरा
असर डाल रहा है। मदहलाए ंऔर बच््,े जो इन
चूल्हो् के िुएं मे् दिनभर रहते है्, सांस की
बीमादरयो ्का दशकार हो रह ेह्ै।

सरकार न ेउज््व्ला योजना जसैी योजनाएं
शुर ्की,् लदेकन उनका लाभ सीदमत रहा। कय्ा
सरकार न ेसोचा दक दसलेड्र महंिे होन ेपर लोि
दफर से लकड्ी और कोयले की ओर लौट
जाएंिे?

भारत के महानिरो् मे् ि््ैदफक जाम आम
समस्या बन चुकी है। दिल्ली, मुंबई, बे्िलुर्
और कोलकाता जसै ेशहरो ्मे ्िाद्डया ंघटंो ्तक
जाम मे् फंसी रहती ह्ै। इससे फालतू ई्िन
जलता है और वायु ि््िूषण का स््र और
खतरनाक हो जाता है।

वाहनो ्का लबें समय तक चाल ूरहना और
िीमी िदत से चलना पय्ादवरण के दलए
हादनकारक ह।ै इसस ेन केवल ईि्न की बबा्दिी
होती है, बक्लक यह हमारी अथ्दवय्वसथ्ा पर भी
िबाव डालता है।

पया्दवरण की ओर सकारतम्क किम: यही
समय है , सही समय है 

रवीद्््नाथ टिैोर क ेकहा था दक "ि्कृ्दत से
छेड्छाड् करना, अपने ही पैरो् पर कुल्हाड्ी
मारन ेजैसा है।”

आइए दमल के पय्ादवरण बिलते है।
बिलाव खिु स ेशर्ु करते ह।ै

ि्ि्षूण को कम करन ेके दलए सरकार और
समाज िोनो ्को साथ आना होिा। हमे ्सरकार
स ेमािं करनी होिी दक वह पया्दवरणीय नीदतयो्
को सख्ती स ेलािू करे। औद््ोदिक ि्ि्षूण पर
दनयंत््ण, इलेक्द््िक वाहनो् को बढ्ावा,
साव्दजदनक पदरवहन का सशकक्तकरण, और
हदरत ऊजा्द को ि््ाथदमकता िेना जरर्ी है।

वही,् समाज क ेस्र् पर हमे ्अपनी आितो्
मे् बिलाव लाना होिा। त्योहारो् को ि््िूषण
मक्ुत तरीक ेस ेमनाना, पल्ाक्सटक का उपयोि
कम करना, और ऊजा्द सरंक्ण् क ेतरीको ्को
अपनाना हमारी ि््ाथदमकता होनी चादहए।

ि्ि्षूण की सबसे भयावह सच््ाई यह ह ैदक
यह सरहिो ्को नही ्मानता। दिलल्ी का वायु
ि्ि्षूण हदरयाणा, पजंाब और उत्र् ि्ि्शे तक
पहंुचता ह।ै यही नही्, यह अतंरराष््््ीय सीमाओ्
को भी पार कर जाता है और िूसरे िेशो् को
ि्भ्ादवत करता है।

फल्ड हो या वायु ि्ि्षूण, इस ेइस बात की
परवाह नही् दक इसका दशकार कौन होिा।
इसका असर सब पर समान रप् स ेपडत्ा ह।ै
हमे ्यह समझना होिा दक पया्दवरण जादत, िम्द,
मजहब या सरहिो ्स ेबिंा नही ्ह।ै यह सभी को
समान रप् स ेि्भ्ादवत करता है।

हमारे िम्दिुर्ओ्, समाज सुिारको् और
नतेाओ ्को पया्दवरण संरक्ण् की दिशा मे ्ठोस
किम उठाने होि्।े बडे् पमैान ेपर जािरक्ता
अदभयान चलान ेकी आवशय्कता ह।ै समाज मे्
सिुार लाने क ेदलए राजा राममोहन राय और
स्वामी दववेकानंि जैसे सुिारको् की
आवशय्कता ह।ै

जसै ेसोनम वािंचकु पया्दवरण को केद्् ्मे्
रखकर अपन ेदवचार वय्कत् करते ह्ै, वसै ेही
अन्य समाज सुिारको् को भी इस मुदहम मे्
शादमल होना चादहए।

ि्ि्षूण न कवेल एक समसय्ा है, बकल्क यह
हमारी असवेंिनशीलता का ि्त्ीक भी है। हमे्
वय्क्कतित स्र् पर बिलाव लाना होिा। छोटे
किम, जसै ेवाहन का कम उपयोि, पल्ाक्सटक
का परहजे, और पड्े लिाना, इस लड्ाई मे ्बड्ा
योििान ि ेसकत ेहै।्

हमार े पास अभी भी समय ह।ै आइए,
दमलकर यह सदुनद््ित कर्े दक हमारी आने
वाली पीद्ढयो ्को शदु् ्हवा और पानी दमल।े
कय्ोद्क अतंतः, हमे ्इसी िरती पर रहना ह,ै इसी
हवा मे ्सासं लनेी ह।ै  ि्ि्षूण केवल एक समसय्ा
नही ्ह,ै यह हमारी असवेंिनशीलता का ि्त्ीक
भी है। हमे ्यह समझना होिा दक पय्ादवरण
बचाना हमारी ि््ाथदमकता होनी चादहए।     अभी
भी समय ह।ै हमे ्अपने बच््ो ्और आन ेवाली
पीद्ढयो ् के दलए एक सव्च्छ और सव्सथ्
वातावरण सदुनद््ित करना होिा। यह न केवल
हमारी दजमम्िेारी ह,ै बकल्क हमारा कत्दवय् भी है।

- आशीष िुमार

पंंदूषण: न खतंम होने वाला सच अरविंद केजरीिाल से विले हेिंत सोरेन,
शपथ ग््हण सिारोह का वदया न्योता

दिल्ली मे् नशीली िवाओ् के बढ्ते खतरे से दनपटने
के दलए एलजी वीके सक्सेना ने एक महीने के नशा
दवरोधी अदियान की घोषणा की है। यह अदियान 1
दिसंबर से शुर् होगा और इसका उदे््श्य दिल्ली को
अगले तीन वष््ो् म्े नशा मुक्त बनाना है। अदियान मे्
बहु-आयामी िृद््िकोण अपनाया जाएगा दजसम्े
स्कूलो् कॉलेजो् होस्टलो् िवा की िुकानो् पान की
िुकानो् आदि अन्य साव्वजदनक स्थानो् की गहन
जांच शादमल है।

नई दिलल्ी। नशीली िवाओ ्क ेिरुप्योि क ेलिातार
बढते् खतर ेस ेदनपटने क ेदलए एलजी वीक ेसकस्नेा ने
दिलल्ी मे ्माह भर क ेदलए नशा दवरोिी अदभयान चलाने की
घोषणा की है। इसकी शुर्आत एक दिसबंर स ेहोिी। एलजी
की यह पहल अिल ेतीन वष््ो ्मे ्दिलल्ी को नशा मकुत् बनाने
की बड्ी योजना का दहसस्ा ह।ै सकसे्ना ने, राजय् स्र्ीय
सदमदत नाक््ो कोऑदड्िनशेन सेट्र की नौवी ्समीक््ा बठैक
क ेिौरान इस बात को रेखांदकत दकया दक इसका एक
सामादजक पहल ूयवुाओ ्क ेसव्ासथ्य् पर पडत्ा ि्द्तकलू
ि््भाव है। साथ ही वय्ापक अतंरराष््््ीय पहल ूभी है।

नशीली िवाओ ्का उपयोि रणनीदतक रप् स ेभारत के
युवाओ ्और िशे को कमजोर करन ेक ेदलए दकया जा रहा ह।ै
उनह्ोन् ेदिलल्ी पुदलस को अनय् संबंदित एजेद्सयो ्क ेसाथ
दमलकर, मािक पिाथ््ो ्की तसक्री और खपत पर अकंशु
लिान ेक ेअपने ि््यासो ्को तेज करने का दनि््शे दिया।
अदभयान मे ्बह-ुआयामी िदृ््िकोण शादमल होिे्। एलजी ने
दिलल्ी पुदलस और िसूरी सभी सबंदंित एजेद्सयो ्को इस
एक महीने क ेअदभयान क ेिौरान लिभि 200 होसट्लो,्
50 कालजेो,् 200 सक्लूो,् 200 िवाओ ्की िकुानो,् 500

पान की िकुानो्, सभी शेल्टर होम्स, 200 बार और रेस्र्ा,ं
सभी रलेव े सट्शेनो,् सभी आईएसबीटी और िसूरे
साव्दजदनक सथ्लो ्की िहनता स ेजांच करन ेऔर उनह्े्
साफ-सथुरा रखने का भी दनि््शे दिया ह।ै

इसक ेअलावा कैप्स मे ्नशा मक्ुत वातावरण सदुनद््ित
करन ेक ेदलए नोडल अदिकारी नादमत दकए जाएिें और
शकै्द्णक ससंथ्ानो ्मे ्होसट्ल को नशा मकुत् सदुनद््ित
करने क ेदलए वाड्दन को जवाबिहे बनाया जाएिा। उनह्ोन्े
समाज कलय्ाण दवभाि को भी इसमे ्शादमल कर दशक्क्ो्
और अदभभावको ्को एडवाइजरी भजेन ेक ेदनिे््श दिए ह्ै।
समाज कलय्ाण दवभाि सक्लूो ्और अदभभावको ्क ेसाथ
सद््िय र्प स ेजडुक्र उनह्े् नशीली िवाओ ्क ेिरुप्योि के
खतरो ्क ेबारे मे ्दशद््कत करिेा और उनह्े ्अपने बच््ो ्की
िदतदवदियो ्पर नजर रखने क ेदलए ि््ोतस्ादहत करिेा।

सक्सनेा न ेदिलल्ी पुदलस स ेमखुदबरो ्की पहचान को
िोपनीय रखते हुए वय्ापक रप् स ेजािर्क करने और
उनक ेदलए आकष्दक पुरस्कारो ्की घोषणा करन ेको कहा है।
उनह्ोने् यह भी दनि््शे दिया दक नशीली िवाओ ्और नशीले
पिाथ््ो ्क ेउपयोि क ेहादनकारक ि्भ्ावो ्क ेदखलाफ परूी
दिलल्ी मे,् डीटीसी बसो ्मे,् आटो-दरकश्ा और टकैक्सयो ्पर
नार,े पोसट्र और बनैर को ि्म्खुता से लिाया जाएिा।
दिल्ली को नशा मकुत् बनाने क ेदलए टलेीदवजन, रदेडयो,
सोशल मीदडया और आउटडोर दवज््ापन सदहत दवदभनन्
चनैलो ्क ेमाध्यम स ेवय्ापक जन जािरक्ता अदभयान शुर्
दकए जाएंिे। नशीली िवाओ ्क ेिरुप्योि क ेहादनकारक
ि््भावो ्क ेबारे मे ्जनता को जािरक् करन ेक ेदलए शहर भर
मे ् और डीटीसी बसो ् और अनय् साव्दजदनक पदरवहन
ि््णादलयो ्मे ्नार,े पोसट्र और बनैर ि्म्खुता स ेि्ि्दश्दत दकए
जाएिं।े

दिल्ली पुदलस ने पांच सौ र्पये के जाली नोट
छापने और सप्लाई करने वाले दिरोह का
भंडाफोड् दकया है। बाहरी उत््री दजले के
स्पेशल स्टाफ ने लिभि 17 लाख र्पये की
जाली नोट बरामि दकए है् और चार लोिो् को
दिरफ्तार दकया है। एक शख्स को िादजयाबाि
के खोड्ा से दिरफ्तार दकया है। नोट छपाई का
काम खोड्ा कॉलोनी मे् दकया जाता था।
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दिल्ली। दिल्ली पुदलस ने पांच सौ र्पये के जाली नोट
छापने और सप्लाई करने वाले दिरोह का भंडाफोड् दकया है।
बाहरी उत््री दजले के स्पेशल स्टाफ ने लिभि 17 लाख र्पये

की जाली नोट बरामि दकए ह्ै और चार लोिो् को दिरफ्तार
दकया है।

एक शख्स को िादजयाबाि के खोड्ा से दिरफ्तार दकया है।
नोट छपाई का काम खोड्ा कॉलोनी मे् दकया जाता था। तीन लोि
जाली नोट सप्लाई का काम िेखते थे और एक छपाई करता था।
सप्लाई करने वाले तीन आरोदपयो् को अलि-अलि समय मे्
अलि-अलि जिहो् से दिरफ्तार दकया है।

बाहरी उत््री दजला उपायुक्त दनदिन वल्सन ने बताया दक
पुदलस ने इस दिरोह से कुल 919 पांच सौ र्पये के नोट, साथ ही
621 ए4 आकार की जाली भारतीय मुद््ा नोट (एफआईसीएन)
शीट (कुल कीमत 17,01,500), एक लैपटॉप, एक रंिीन
द््िंटर, िो लेदमनेटर, एक पेपर कदटंि मशीन, ए4 आकार के
कािज के नौ बंडल, वॉटरमाक्क बनाने के दलए एक िांिी की
मोहर, कुछ पेपर कटर, एक पेपर ि््ेदसंि मशीन और जाली मुद््ा

छापने मे् इस््ेमाल होने वाली अन्य वस््ुएं बरामि की ह्ै।
ये है् दिरफ्तार आरोपी
पुदलस उपायुक्त ने बताया दक इस मामले मे् चार लोिो् को

दिरफ्तार दकया है। इनमे् दिल्ली के समयपुर बािली थाना क््ेत््
मे् खेड्ा खुि्द िांव का दवकास भारद््ाज, उत््र ि््िेश के िो्डा
दजले के चकरौत िांव (थाना करनैलिंज) का सत्यम दसंह,
िो्डा दजले की तहसील तरबिंज के कद््हन पुरवा िांव दनवासी
सदचन और उत््र ि््िेश के बरेली के मीरिंज (दसरौली रोड,
राजे्द्् निर वाड्द-8) दनवासी अनुराि शम्ाद शादमल है।

दिराए िे िमरे म्े होती थी छपाई
उन्हो्ने बताया दक सदचन (22) खोड्ा कॉलोनी मे् दकराए

के कमरे मे् जाली नोट छापता था और अन्य तीनो् सप्लाई करते
थे। जाली नोट का मुख्य आपूद्तद करने वाला खेड्ा खुि्द िांव
दनवासी दवकास भारद््ाज है।

किराए िे िमरे में 500 िे नोटों िी छपाई, 17 लाख िे
जाली नोट बरामद; कदलंली पुकलस ने पिडंे चार 'फजंंी'

उपराज्यपाल ने नशे के खिलाफ छेड्ी जंग, तीन साल
मे् राजधानी को नशा मुक्त करने का करने का लक्््य
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नोएडा के सेक्टर-30 स्थित
चाइल्ड पीजीआई मे् अनुबंध पर
तैनात नर्सि्ग थ्टाफ ने वेतन
बढ्ोतरी की मांग को लेकर
मंगलवार सुबह मुख्य गेट के पास
धरना प््दर्शन रुर् कर रदया।
थ्टाफ का आरोप है रक प््बंधन ने
छह साल से रनयमानुसार वेतन
नही् बढ्ाया है। मेरडकल
सुपररटे्डे्ट और प््बंधन के अन्य
अरधकाररयो् से वात्ाश रवफल होने
के बाद भी धरना जारी है।

ग््ेटर नोएडा। नोएडा। िेक्टर-30 ल्सथत
चाइल्ड पीजीआई मे् आउटिोि्य नफ्िि्ग स्टाि
ने मंगलवार िुबह वेतन बढ्ोतरी की मांग पर
िरना-प््िश्यन शुर् कर फिया । 50 ििस्यो् ने
िोपहर ढाई बजे तक मुख्यगेट के पाि जमकर
नारेबाजी की। आरोप है फक एजे्िी और प््बंिन
ने छह िाल िे वेतन नही् बढाया है।

िूचना पर मेफडकल िुपफरटे्डे्ट और
िैिेफलटी मैनेजर प््िश्यनकाफरयो् िे वात्ाय करने
पहंुचे। िोनो् पक््ो् की बातचीत फविल रही।
बुद््वार को भी फवरोि जारी रहेगा। प््िश्यनकारी
अनुके्द्् शम्ाय ने बताया फक छह िाल पहले
आउटिोफ्िि्ग पर 120 िे ज्यािा लोगो् को
अनुबंि पर तैनाती की गई थी, फजिमे् प््बंिन
को पांच प््फतशत वेतन बढ्ाना था।

2020 मे् ग््ेड-2 आउटसोस्ा
कम्ाचाफरयो् का बढ्ा िेतन 

मगर वेतन नही् बढ्ा। िभी कई महीनो िे
वेतन बढ्ाने के फलए ज््ापन िे चुके ह्ै। 21
नवंबर को भी चाइल्ड पीजीआई के फनिेशक के
नाम डाक िे एक पत्् भेजा था। उिमे् 100 िे
ज्यािा स्टाि ने हस््ाक््र फकए थे। इिमे् 2018
िे वेतन नही् बढ्ने की बात रखी थी जबफक
2020 मे् ग््ेड-2 आउटिोि्य कम्यचाफरयो् का
वेतन बढ्ाकर फिया। आरोप है फक स्टाि िे
मेफडकल खच्ाय, आवािीय फकराया लेते है्।

ज्वाइफनंग लेटर भी नही् फिया और मफहला
स्टाि को मेटरफनटी छुट््ी लेने पर िोबारा
नौकरी पर नही् फलया जाता। इन आरोपो् के
िाथ स्टाि ने नारेबाजी करते हुए िरना प््िश्यन

शुर् कर फिया। िोपहर िो बजे प््िश्यनकारी डटे
रहे। बुद््वार को भी फवरोि जारी रहेगा।

हम लोगो् की छह िाल िे िैलरी नही् बढ्ी
है। फनिेशक और एजे्िी के िैफिफलटी मैनेजर
को भी फलखकर िे चुके् है् लेफकन िुनने को
तैयार नही् है। मजबूरी मे् हमे् प््िश्यन करना
पड्ा।

यह फवरोि मांग पूरी न होते तक जारी
रहेगा- चन्द््प््काश

स्टाि नि्य की कोई िुनवाई नही् हो रही।
अफिकांश स्टाि को ज्वाफनंग लेटर नही् फिया
गया। फवरोि करने पर हर बार आश््ािन िेकर
फजम्मेिारी पलड्ा झाड् लेते है्।-फ््पयंका

प््िश्यन के िौरान िैफिफलटी मैनेजर और
मेफडकल िुपफरटे्डे्ट ने कोई ठोि आश््ािन
नही् फिया। अनुबंि के बावजूि पांच प््फतशत
वेतन बढ्वाने के फलए हम िभी िरना-प््िश्यन
कर रहे ह्ै।-फजते्द््

एजे्िी ने 2020 मे् भत््ी फकए स्टाि का
वेतन बढ्ा फिया जबफक हमिे अस्पताल मे्
मेफडकल खच्ाय, आवािीय फकराया फलया जाता
है। ज्वाइफनंग लेटर अभी तक नही् फिया।-
बृजेश जांफगड
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यूपी के गावियाबाद विले के वलए एक
गुड न्यूि िै। विले के लोगो् को िल्द
िी 80 सीएनिी बसे् वमलने िाली िै्।
इन बसो् के संिालन से विले म्े
प््दूषण को कम करने मे् मदद
वमलेगी। ििी् इन बसो् का संिालन
अलग-अलग र्टो् के वलए वकया
िाएगा विससे याव््तयो् को काफी
फायदा िोगा। आगे विस््ार से पव्िए
पूरा अपडेट।

गाफजयाबाद। यूपी के गाफजयाबाि
फजले के फलए एक अच्छी खबर है। फजले
के लोगो् को जनवरी तक 80 िीएनजी
बिो् की िौगात फमल जाएगी। इििे
कौशांबी फडपो िे फवफभन्न शहरो् के फलए
जाने वाले याफ््तयो् को राहत फमलेगी।
िाथ ही िीएनजी बिो् के िंचालन िे
प््िूषण भी कम होगा। अभी तक यहां बड्ी िंख्या
मे् िीएक्यूएम ि््ारा प््फतबंफित पुरानी बिो् का
िंचालन फकया जा रहा है।

CNG और ई-बसो् मे् बदला जाना है
करीब 500 बसो् को

प््िूषण की रोकथाम के फलए वायु गुणवत््ा
प््बंिन आयोग (िीएक्यूएम) ने एनिीआर के

िभी फजलो् मे् बीएि-3 पेट््ोल और बीएि-4
डीजल बिो् पर पूरी तरह िे रोक लगा रखी है।
गाफजयाबाि रीजन मे् करीब 500 बिो् को
िीएनजी और ई-बिो् मे् बिला जाना है।

िायु प््दूषण को रोकने म्े फमलेगी मदद
इिके फलए पफरवहन फनगम के अफिकारी

मुख्यालय को कई बार पत्् फलख चुके ह्ै।

मुख्यालय ने कौशांबी फडपो के फलए 80 िीएनजी
बिे् अलाट कर िी ह्ै। फजििे इन बिो् िे वायु
प््िूषण रोकने म्े मिि फमलेगी।

अगले माह से फमलनी शुर् हो जाएंगी बसे्
अफिकाफरयो् का कहना है फक अगले माह िे

बिे् फमलनी शुर् हो जाएंगी। जनवरी तक िभी
बिे् फमल जाएंगी। इन बिो् के िंचालन िे याफ््तयो्

को राहत फमलेगी। बिो् का ऐिे र्टो् पर
िंचालन फकया जाएगा, जहां िे यात््ी अफिक
फनकल रहे ह्ै और जहां बिो् की िंख्या कम है।
िाथ ही कई र्टो् पर िंचाफलत खटारा बिो् के
स्थान पर नई बिो् का िंचालन फकया जाएगा।
कौशांबी फडपो मे् अभी 122 िीएनजी बिे् ह्ै।

ग््ामीण क््ेत्् मे् भी इन बसो् को चलाने
की है योजना

ग््ामीण क््ेत््ो् को शहर िे जोड्ने के फलए
मुख्यालय ने बीते वष्य िव््े कराया था। फजिमे्
कौशांबी फडपो िे चार र्ट फनि्ायफरत फकए गए थे।
फनगम के अफिकारी इन र्टो् िे भी नई बिे्
िंचाफलत करने की योजना बना रहे है्। 

यह भी पढ्े्- कानपुर मे् ढहा 150 िाल पुराने
ऐफतहाफिक गंगापुल का एक फहस्िा, अंग््ेजो् के
जमाने मे् हुआ था फनम्ायण

24 बसे् की जाएंगी नीलाम
कौशांबी फडपो की 24 बिो् की उम्् पूरी होने

वाली है। इन बिो् को भी जनवरी तक नीलाम कर
फिया जाएगा। फडपो मे् करीब 36 बिे् ऐिी थी्,
फजन्हे् नीलाम फकया जाना है। इनम्े िे 12 बिो् को
नीलाम फकया जा चुका है। मुख्यालय िे बिे्
अलाट कर िी गई् ह्ै। िो माह म्े िभी बिे् फमल
जाएंगी। इन बिो् का िंचालन याफ््तयो् की जर्रत
के फहिाब िे फकया जाएगा। 

गाजजयाबाद को जनवरी में जमलेगी बडंी सौगात; पंंदूषण को कम करने में होगी मदद

वैफ््शक स््रपर भारत की अनेको्
बाणीयाँ,कथन िुफवचार िारी
िुफनयाँ मे् याने् जग प््फिद्् है्,

उनमे् एक नानक िुफखया िब िंिार
बाणी है,हर फकिी को कोई ना कोई िुख
ज़र्र है,उिके बाि ही फिर िुखो् की
शुर्आत होती है इिीफलए हर ल्सथफत हर
वेले मे् प््िन्नता खुशी िंतुफ््ि उम्मीि मे्
िंभावना जर्र रखनी चाफहए फक िुख
आया है तो िुख भी आएगा, हारे ह्ै तो
जीते्गे भी हर वेले ईश््र अल्लाह को का
शुक््ाना अिाकार मौज मे् मस्् रहे व
जनता की िेवा करते रहे्, आज इि
फवषय पर हम इिफलए बात कर रहे है्
क्यो्फक 23 नवंबर 2024 को आए
महाराष्््् झारखंड व अन्य उपचुनावो् मे्
िैकड्ो व्यल्कत ही जीते है् परंतु हजारो्
व्यल्कत हारे् है्। मै्ने फरिच्य कर आंकड्े
फनकाले्,महाराष्््् मे् 288 िीटो् के फलए
4136 प््त्याफशयो् ने चुनाव लड्े व
फजिमे् प््त्याशी हारे। झारखंड मे् प््थम
फ््ितीय चरण फमलकर 81 िीटो् के फलए
1377 प््त्याशी हारे है् व अनेक राज्यो् के
उपचुनाव मे् भी मात्् कुछ िीटो् पर
िैकड्ो व्यल्कत हारे् है्।23 नवंबर
2024 को आए नतीजे मे् करीब 390
िीटो् पर ही चुनाव जीते तो करीब करीब
6 हज़ार िे अफिक प््त्याशी चुनाव हार
गए परंतु हौिला िीरज िंतुफ््ि रख, हंि
के व प््िन्नता मे् रहकर अगले चुनाव मे्
जीत के फलए लक्््य बनाकर जनता की
िेवा मे् फिर जुट जाना चाफहए। मै् 26
नवंबर 2024 को िुबह 1989 मे्
फरलीज हुई थानेिार फहंिी िीचर फिल्म
का गीत जीना है तो, हंि के फजयो,

जीवन मे् एक पल भी परेशान होना ना,
रोना ना, फजंिगी रो रो के जीवन ये खोना
ना। हौिला ज़ज्बा िीरज कभी टूटे ना
की तज्य पर यह गीत िुनकर चुनाव मे्
अििल व्यल्कतयो् के पक्् मे् उनके
िहानुभूफत मे् यह आफ्टयकल तैयार फकया
हूं उम्मीि है यह गीत िुने्गे यह
आफ्टयकल पढ्कर हौिला अिजाई व
िीरज रखकर आगे बढ्े्गे।चूँफक उम्मीि
व हौिला अफ़जाई कर  आज हारे्
है्,कल जीते्गे, मेहनत कर्ेगे इिफलए
आज हम मीफडया मे् उपलब्ि जानकारी
के िहयोग िे इि आफ्टयकल के माध्यम
िे चच्ाय कर्ेगे चुनावी हार जीत होते
रहती है प््िन्नता मन की शांफत व िंतोष
भरे मन िे जीते व हार िोनो् प््कार के
उम्मीिवारो् को फिर जनता की िेवा मे्
आगे बढ्ना जर्री है। 

िाफथयो् बात अगर हम मानव को
िीरज बंिाने वाले टूल्ि की करे्
तो,िुफनयां मे् फजिके पाि प््िन्नता, मन
की शांती, िंतोष भरा मन हो वो
भाग्यशाली और खुश इंिान है। केवल
आज की ही क्यूं वो इंिान हर िुफनयां मे
खुश है। मनुष्य के पाि बहुत िारा पैिा
हो अछी शािीशुिा फजंिगी हो अच्छे
माता फपता वह चुनाव मे् जीत का िहारा
िर पर बंिा हो लेफकन मन मे िंतोष व
प््िन्नता न हो तो ऐिा व्यक्ती आज की
या फकिी भी िुफनया मे खुश नही हो
िकता। आज की िुफनया मे नाम शोहरत
पि पैिा अफतआवश्यक है। लेकीन मन
का िंतोष प््िन्नता उििे भी अफिक
आवश्यक है,और एक बात जो की
आवश्यक है वो है हमारी िेहत, िेहत

अछी हो तो व्यक्ती का जीवन आनंिमय
होता है,वैिे तो कुिरत ि््ारा रफचत इि
अनमोल खूबिूरत िृफ््ि मे् रचनाकत्ाय
ने मानवीय जीवन मे् अनेक गुण िोषो्
को शाफमल कर िंजोया है, इिका
उपयोग करने िव्यश््ेष्् बुफ््दमता का भी
िृजन कर फिया है।बि, जर्रत है अब
माननीय जीव को उिे गुण-िोष िुख-
िुख खुफशयां-गम प््िन्नता- िुख
इत्याफि का चुनाव कर अपने जीवन को
ििल और अििल बनाएं। 

िाफथयो् बात अगर हम प््िन्नता की
कर्े तो खुलकर हंिना, मुस्कुराना,
प््िन्न रहना, मन की प््िन्नता खुि
िृफजत की हुई िवा के िमान है, क्यो्फक
इिमे् िब िुख तो नि्् होते ह्ै,जीव
अपने कम्य मे् अििल नही् होता। बुफ््द
तुरंत ल्सथर रहती है। िामाफजक प््फतष््ा
और गुणो् की िुगंि िूर तक जाती है एक

अलग हस्मुख व्यल्कतत्व की हमारी
छाया हमारे अपने पफरफचतो् िहयोफगयो्
पर पड्ती है। प््िन्नता हमारा ऐिा
अनमोल खजाना है, फजिे फजतना
लूटाएंगे उतना ही बढ्ता चला
जाएगा,फखलफखलाते चेहरे और
प््िन्नता की आंखो् की चमक मनीफषयो्
को िुल्यभ पूंजी है, क्यो्फक प््िन्नता
िुकून िे जीने की कुंजी है। यह खजाना
तब बढ्ता है जब हम िूिरो् की खुशीयो्
मे् अपनी खुशी को िमाफहत करते है्।
हमे् छोटी- छोटी चीजो् मे् प््िन्नता,
िुख ढंूढने की कोफशश करनी चाफहए,
फवश््िनीय मन के भाव की खुशी का
भाव अभूतपूव्य ििलता और िूरगामी
िकारात्मक पफरणाम होता है
आध्याल्तमकता, उिारता, परोपकार
िहनशीलता िफहष्णुता इत्याफि मन की
प््िन्नता के प््मुख स््््ोतो् मे् िे कुछ ह्ै,

फजनको जीवन मे् अपनाने की जर्रत
को रेखांफकत फकया जा िकता है।

िाफथयो् बात अगर हम मन की
प््िन्नता के गुण एवं लाभो् की करे् तो,
प््िन्नता तो व्यल्कत का मानफिक गुण
है, फजिे व्यल्कत को अपने िैफनक जीवन
के अभ्याि मे् लाना होता है। प््िन्नता
व्यल्कत के अंतम्यन मे् फछपे उिािी, तृष्णा
और कुंठाजफनत मनोफवकारो् को ििा के
फलए िमाप्त कर िेती है। वस््ुत:
प््िन्नता चुंबकीय शल्कत िंपन्न एक
फवफशि्् गुण है। प््िन्नता िैवी वरिान
तो है ही, यह व्यल्कत के जीवन की
िािना भी है। व्यल्कत प््िन्न रहने के
फलए एक फखलाड्ी की भांफत अपनी
जीवन-शैली और िृफ््िकोण को अपना
लेता है। उिके जीवन के प््त्येक के््त्् मे्
ििलता- अििलता  जय-पराजय,
और िुख-िुख उिके फचंतन का फवषय
नही् होता। वह तो अपने फनि्ायफरत लक्््य
की ओर बढ्ता जाता है।प््िन्नता मानवो्
मे् पाई जाने वाली भावनाओ् मे् िबिे
िकारात्मक भावना है। इिके होने के
फवफभन्न कारण हो िकते ह्ै: अपनी
इच्छाओ् की पूफ्तय िे िंतुि्् होना। अपने
फिन-रात के जीवन की गफतफवफियो् को
अपनी इच्छाओ् के अनुकूल पाना।
फकिी अचानक लाभ िे लाभांफवत
होना। फकिी जफटल िमस्या का
िमािान प््ाप्त होना।

िाफथयो् बात अगर हम प््िन्नता के
लक्््यो् की प््ाल्पत की करे् तो, प््िन्न रहने
वाला व्यल्कत पफरल्सथफतयो् िे िंघष्य
करते हुए अपने लक्््य को अवश्य प््ाप्त
कर लेता है। यफि वह अििल भी हो

जाता है तो फनराश होने और अपनी
फविलता के फलए िूिरो् को िोष िेने की
अपेक््ा अपनी चूक के फलए
आत्मफनरीक््ण करना ही उफचत िमझता
है।ज््ानीजन और अनुभवी बताते है् फक
प््िन्नता जैिे िैवीय-वरिान िे कुतक््ी
और षडं््त््कारी लोग ििैव वंफचत रह
जाते ह्ै। प््िन्न व्यल्कत स्वयं को प््िन्न
रखकर िूिरो् को भी प््िन्न रखने की
अद्््त िामथ्््य रखता है।प््िन्नता को
प््भु-प््ित्् िंपिा िमझने वाले व्यल्कत
ही ििैव िुखी रहते हुए यशस्वी,
मनस्वी, महान और पराक््मी बनकर
िमाज और राष्््् के फलए आिश्य
स्थाफपत करने मे् िक््म हो िकते ह्ै।
प््िन्नता ही िुखी जीवन का मूल मंत््
है। प््िन्नता हमारा अनमोल खजाना
है। प््िन्नता को ज़्र्र लुटाइए फ्फ़र
िेफखए, उिका खजाना बढ्ता चला
जाएगा ।भलाई करना क््त्यव्य नही्,
आनन्ि है । क्यो्फक वह प््िन्नता को
पोफषत करता है । िबको प््िन्न करने
की शल्कत िब मे् नही् होती । प््िन्नता
आत्मा को शल्कत प््िान करती है।
प््िन्नता पूव्यक उठाया गया बोझ हल्का
महिूि होता है। प््िन्नता शब्ि का
प््योग मानफिक या भावनात्मक
अवस्थाओ् के िंिभ्य मे् फकया जाता है,
फजिमे् िंतोष िे लेकर तीव्् आनंि तक
की िकारात्मक या िुखि भावनाएं
शाफमल ह्ै। इिका उपयोग जीवन
िंतुफ््िको, व्यल्कतपरक कल्याण,
यूफडमोफनया, उत्कष्य और कल्याण के
िंिभ्य मे् भी फकया जाता है इिफलए हर
व्यल्कत ने इि गुण अपने मे् िमाफहत कर

जीवन को ििल बनाने के मंत्् को
अपनाना चाफहए। 

अतः अगर हम उपरोक्त पूरे फववरण
का अध्ययन कर उिका फवश्लेषण कर्े
तो हम पाएंगे फकजीना है तो हंि के फजयो
एक पल भी परेशान होना ना हौिला
कभी टूटे ना िीरज कभी छूटे ना।उम्मीि
पर िुफनयाँ चले मायूि कभी होना ना,
आज हारे ह्ै कल जीत होगी उम्मीि
कभी खोना ना।चुनावी हार जीत होती
रहती है, प््िन्नता मंन की शांफत व
िंतोष भरे मन िे जीते व हारे
उम्मीिवारो् को फिर जनता की िेवा मे्
आगे बढ्ना ज़र्री है।

जीना है तो हंस के जजयो एक पल भी परेशान होना ना हौसला कभी टूटे ना धीरज कभी छूटे ना 

परिवहन रवशेष न्यूज
गावियाबाद विले के विंडन एयरपोट्ट पर िर
साल 60 करोड् र्पये खि्ट करने के बाििूद
वदल्ली एनसीआर और पव््िमी उत््र प््देश के
लोगो् को उड्ान सेिा का कोई फायदा निी् वमल
रिा िै। यि बात अपने पत्् के माध्यम से विले के
सांसद अतुल गग्ट ने के्द््ीय नागवरक उड््यन मंत््ी
को दी िै। विसमे् उन्िो्ने मांग की िै वक िल्द से
िल्द समस्या का समाधान वकया िाए।

गाफजयाबाद। फहंडन एयरपोट्य पर िालाना 60
करोड् र्पये खच्य करने के बाि भी फिल्ली एनिीआर
और पफ््िमी उत््र प््िेश के लोगो् को उड्ान िेवा
का पय्ायप्त लाभ नही् फमल रहा है।

इिकी वजह ज्यािातर फ्लाइट का कै्फिल हो
जाना है। इिकी वजह िे एक तरि फिल्ली एयरपोट्य
पर याफ््तयो् की िंख्या बढ् रही है तो िूिरी तरि
िालना 60 करोड् र्पये का नुकिान िरकार को हो
रहा है।

इन शहरो् के फलए भी शुर् हो उड्ान सेिा-
अतुल गग्ा

यह जानकारी िांिि अतुल गग्य ने के्द््ीय
नागफरक उड््यन मंत््ी को एक पत्् के माध्यम िे िेते
हुए उनिे फहंडन एयरपोट्य िे अयोध्या, वाराणिी,
प््यागराज और लखनऊ जैिे शहरो् के फलए उड्ान
िेवा शुर् कराने की मांग की है।

फहंडन एयरपोट्य िे फनयफमत उड्ान िेवा शुर्
कराने को लेकर िांिि अतुल गग्य लगातार प््याि
कर रहे है। उन्हो्ने इि िंबंि मे् पूव्य मे् भी नागफरक
उड्य्न मत््ंालय को पत् ्फलखकर उड्ान िवेा शरु ्न
होने क ेिबंिं मे ्जानकारी मागंी थी। उनह्ोने् एयरपोट्य
पर होने वाले िालाना खच्य का ब्यौरा भी मांगा था।

पफ््िमी उत््र प््देश के साथ फदल्ली NCR

के लोगो् को फमलेगा लाभ
पत्् का जवाब फमलने पर उनको पता चला फक

फहंडन एयरपोट्य िे 66 फ्लाइट की उड्ान की मंजूरी
है, लेफकन इनमे ्िे अफिकतर फल्ाइट की उड्ान िवेा
उड्ान वाले फिन रि कर िी जाती है।

उन्हो्ने क्ेद््ीय नागफरक उड््यन मंत््ी राम मोहन
नायडू (Union Civil Aviation Minister
Ram Mohan Naidu) को यह जानकारी िेते
हुए बताया फक फहंडन एयरपोट्य िे प््यागराज,
लखनऊ, अयोध्या, वाराणिी जैिे शहरो् िे उड्ान
िवेा शर्ु होने पर न कवेल पफ््िमी उत्र् प्ि्शे और

फिल्ली एनिीआर मे् रहने वाले लोगो् को लाभ
फमलेगा।

जल्द हो समस्या का समाधान-सांसद गग्ा
बल्लक फिल्ली एयरपोट्य पर याफ््तयो् की भीड् भी

कम होगी। गाफजयाबाि िमेत आिपाि के फजलो् के
लोग आिानी िे फहंडन एयरपोट्य िे उड्ान िेवा का
लाभ ले िके्गे।

के्द््ीय नागफरक उड््यन मंत््ी ने इि मामले का
िजं््ान लतेे हुए ततक्ाल प्भ्ाव ि ेकाय्यवाही क ेफनिे््श
फिए ह्ै। उन्हो्ने िांिि को आश््ािन फिया है फक
जल्ि ही िमस्या का िमािान कराया जाएगा।

फहंडन एयरपोट्ा िे उड्ान िेवा का नही् फमल रहा लाभ,
िालान 60 करोड् का नुकिान; िांिद ने मंत््ी को फलखा पत््

चुनावी हार जीत होती रहती है, प््सन्नता मंन की शांतत व संतोष भरे मन से जीते व हारे उम्मीदवारो् को तिर जनता की सेवा मे् आगे बढ्ना ज़र्री

क़र विशेषज्् स््ंभकार सावित्यकार
अंतरराष््््ीय लेखक विंतक कवि

संगीत माध्यमा सीए(एटीसी)
एडवोकेट ककशन सनमुखदास

भावनानीं गोंकदया महाराषंंंं

ग््ेटर नोएडा की फिल्म फिटी को लेकर आया अपडेट,
जमीन खरीदने का काम पूरा; जाफनए कब िे होगा फनम्ााण

ग््ेटर नोएडा। फिल्म फिटी का लेआउट प्लान फििंबर अंत तक तैयार हो जाएगा। बेव्यू भूटानी फिल्म फिटी
प््ा. फल. व यमुना प््ाफिकरण के बीच जुलाई मे् अनुबंि हुआ था। इिके तहत छह माह मे् लेआउट प्लान स्वीकृफत
के फलए आवेिन करना अफनवाय्य है।

प््ाफिकरण फवकािकत्ाय कंपनी बेव्यू भूटानी फिल्म फिटी प््ा. फल. को जल्ि ही जमीन का भौफतक कब्जा िौ्प
िेगा। अगले िाल िे फिल्म फिटी का फनम्ायण शुर् होने की िंभावना है।

तीन साल मे् फिल्म फसटी होगी फिकफसत
यमनुा प््ाफिकरण न ेिकेट्र 21 मे ्230 एकड ्मे ्फिलम् फिटी फवकफित करन ेक ेफलए बवेय् ूभटूानी फिलम् फिटी

प््ा. फल. (Bayview Bhutani Film City Pvt. Ltd.) क ेिाथ जलुाई मे ्अनबुिं हस््ाक्र् फकए थ।े फिलम्
फनम्ायण फनि््ेशक बोनी कपूर की अगुवाई वाली इि कंपनी को तीन िाल मे् फिल्म फिटी फवकफित कर फिल्म
फनम्ायण की गफतफवफियो् को शुर् करना है।

लेफकन यमुना प््ाफिकरण का अफििूफचत क््ेत्् होने के कारण फनम्ायण काय्य शुर् करने िे पहले फिल्म फिटी
के लेआउट प्लान की प््ाफिकरण िे स्वीकृफत लेनी अफनवाय्य है।

फिल्म फसटी के फलए खरीदी गई जमीन
प््ाफिकरण के ओएिडी शैले्द्् भाफटया ने बताया फक फििंबर तक लेआउट प्लान स्वीकृफत के फलए आवेिन

करना अफनवाय्य ह।ै इि ेमजंरूी फमलन ेक ेबाि ही फनमा्यण काय्य शरु ्फकया जा िकता ह।ै फिलम् फिटी क ेफलए जमीन
क््य करने का काय्य तकरीबन पूरा हो चुका है। जल्ि ही फवकािकत्ाय को कब्जा िौ्प फिया जाएगा।

पहले चरण मे् 230 एकड् पर होगा फनम्ााण
फिल्म फिटी पफरयोजना (Film City Project) एक हजार एकड् और िि हजार करोड् की है, लेफकन

पहले चरण मे् 230 एकड् मे् इिको फवकफित फकया जा रहा है। इिे िात जोन मे् फवकफित फकया जाएगा। इिमे्
फिल्म फनम्ायण के फलए स्टूफडयो, ध्वफन व प््काश के फवशेष प््भाव वाले स्टूफडयो, कमफ्शययल कांप्लेक्ि, फवला,
काय्ायलय, आउटडोर लोकेशन आफि हो्गे।

कंपनी करेगी फनम्ााण और संचालन
फिल्म फिटी के फलए स्पेशल परपज कंपनी बेव्यू भूटानी फिल्म फिटी प््ा. फल. का गठन फकया गया है। बोनी

कपूर को कंपनी का चेयरमैन बनाया गया है। यमुना प््ाफिकरण के मुख्य काय्यपालक अफिकारी इिमे् फनिेशक
क ेतौर पर शाफमल फकए गए है।् कपंनी को फिलम् फिटी क ेफनमा्यण एव ंिचंालन क ेफलए 90 िाल का लाइिेि् फिया
गया है। कंपनी को होने वाली कमाई िे 18 प््फतशत राजस्व प््ाफिकरण को फमलेगा।



परिवहन रवशेष न्यूज
शहरों में इलेकंबंंिक िाहनों की िढंती संखंया

के साथ ही चाबंजिंग वंटेशनों की पयंाबपंत वंयिवंथा
न होना एक िडंी समवंया है। एक तरफ शहरों
में िाहनों से होने िाले पंंदूरि को कम करने के
पंंयास बकए जा रहे हंै। उस समय पेिंंोल-
डीजल से चलने िाले िाहनों का बिककंप िन
रहे इलेकंबंंिक िाहनों के बलए महतंिपूिंब चाबंजिंग
वंटेशनों का इंफंंावंिंंकंचर तेजी से तैयार करना
िेहद जरंरी हो गया है।

इसके बलए केंिंं रायंय और शहरी बिकास
के बलए बजमंमेदार अबधकाबरयों के संंर पर
अलग-अलग पंंयास भी चल रहे हैं। पंंधानमंतंंी
ने भी इलेकंबंंिक िाहनों के बलए जरंरी
इंफंंावंिंंकंचर को िढंािा देने पर बिशेर धंयान
देने की िात कही है। इसी बसलबसले में केंिंंीय
सडंक अनुसंधान संवंथान (सीआरआरआई)
ने एक सॉफंटिेयर बिकबसत बकया है, जो
िताएगा बक अगले पांच से दस साल मंे बकसी
शहर में इलेकंबंंिक िाहनों (ईिी) के बलए बकस
कंंेतंं में बकतना इंफंंावंिंंकंचर तैयार करने की
जरंरत है।

पिेंंोबलयम उतपंादो ंकी िढतंी कीमतो ंऔर
िाहनो ंस ेहोन ेिाल ेपंदंरूि को धयंान मे ंरखते हएु
केिंंं और रायंय सरकारे ंईिी को िढंािा देन ेके
बलए लगातार ससबंसडी दे रही हंै। इलकेबंंंिक
िाहनो ंकी बिकंंी भी िढं रही ह।ै भारत सरकार ने
2030 तक समिं ंिाहन िाजार मे ंईिी की 30
पंबंतशत बहवसंदेारी हाबसल करन ेका महतिंाकांकंंी
लकंंयं रखा ह।ै इसस ेएक वथंायी पबरिहन पंिंाली
िनगेी जो उतसंजंबन को कम करगेी।

सीआरआरआई के अबभनि सॉफंटिेयर
चाजंबईिी के जबरए इसे आसानी से हल बकया

जा सकता है। यह सॉफंटिेयर चाबंजिंग वंटेशनों
के बलए इिंंतम वंथानों को बनधंाबबरत करने के
बलए िनाया गया है। इसमें बकसी शहर या केंंतंं
के जीआईएस मानबचतंं के अनुसार कुछ सेकंड
में चाबंजिंग वंटेशनों का वंथान बनधंाबबरत बकया जा
सकता है, अगले पांच या दस िरंंों मंे ईिी की
संखंया में संभाबित िृबंंद।

यह सॉफंटिेयर बदकंली, मुंिई जैसे िडें
महानगरों में यह बनधंाबबरत कर सकता है बक
बकसी बिशेर केंंतंं में चाबंजिंग वंटेशनों की अबधक
आिशंयकता है। इस पंंबंंकया को बंंिड मैबपंग
कहा जाता है, बजसमें कंंेतंं के पबरिहन बिभाग
से िाहनों की संखंया का अनुमान लगाकर और
अनुमाबनत डेटा दजंब करके भबिषंय के बलए ईिी
चाबंजिंग वंटेशनों का िुबनयादी ढांचा तैयार बकया
जा सकता है। जीआईएस (भौगोबलक सूचना

पंंिाली) एक कंपंयूटर सॉफंटिेयर है बजसका
उपयोग भौगोबलक डेटा को देखने, बिशंलेरि
करने, पंंिंबधत करने और पंंदबंशबत करने के
बलए बकया जाता है। 

पबरिहन योजना एिं पयंाबिरि पंंभाग के
मुखंय िैजंंाबनक डॉ. चालुमुरी रबि शेखर ने
िताया बक इस सॉफंटिेयर को बिकबसत करने
से पहले बदकंली में एक अधंययन बकया गया
था, बजसका उदंंेशंय ईिी के िारे में लोगों की
धारिा का आकलन करना और यह जांच
करना था बक इलेकंबंंिक मोबिबलटी पयंाबिरि
संकट से बनपटने में बकस तरह से मदद कर
सकती है। इसमें दोपबहया, बतपबहया और चार
पबहया िाहनों के उपयोगकतंाबओं समेत
3,000 िाहन माबलकों से डेटा एकतंं बकया
गया, बजससे ईिी के पंंबत उपभोकंताओं के रिैये

के िारे में महतंिपूिंब जानकारी बमली। बजससे
बदकंली जैसे शहर मंे कािंबन फुटबंंपंट को कम
करने और वंिचंछ, अबधक बटकाऊ पबरिहन
बिककंपों को पंंोतंसाबहत करने मंे मदद बमल
सकती है। 

कंेिंंीय सडंक अनुसंधान संवंथान के इस
निाचार की तकनीक को हसंंांतबरत भी बकया
जा सकता है। कोई कंपनी इसे लेकर इसका
वंयिसायीकरि कर सकती है। कोई नगर
बनगम या नगर पाबलका भी इसे लेकर इसका
उपयोग कर सकती है। 

चाजंबईिी सॉफंटिेयर शहरों में ईिी चाबंजिंग
इंफंंावंिंंकंचर की भबिषंय की जरंरतों का सटीक
अनुमान लगाने में मददगार है। यह आने िाले
समय में गेम चेंजर साबित हो सकता है। -डॉ.
मनोरंजन पबरदा, बनदेशक, सीआरआरआई
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परिवहन रवशषे नय्जू

कोमाकी इलेकंबंंिक वंहीककंस ने
अपनी “हर घर कोमाकी” पहल के
तहत एमजी पंंो बलबथयम सीरीज
लॉनंच की है। 59,999 रंपये
(एकंस-शोरंम) की कीमत िाली
इस सीरीज को भारतीय घरों की
दैबनक पबरिहन जरंरतों को पूरा
करने के बलए बडजंाइन की गई है।

एमजी पंंो बलबथयम सीरीज
बकफंायती और वंयािहाबरकता के
साथ-साथ दकंतंा और रेजं पर धयंान
केंबंंित करती है। यह कोमाकी की
हाई-वंपीड शंंेिी में आता है और
इसमें 2.2 kW और 2.7 kW
LiFePO4 िैटरी हैं, जो 150
बकलोमीटर तक की रेजं पंदंान करती
है।ं इसका बडजंाइन कायंबकंमंता और
बिशंंसनीयता पर जोर देता है,
बजसमें एक ऑटो-बरपेयर सुबिधा है

जो एक सहज सिारी सुबनबंंित
करने के बलए छोटी-मोटी
समवंयाओं को संिोबधत करती है।

यह वंकूटर मोटर, िैटरी और
किंंंोलर को किर करत ेहएु 3 साल
या 30,000 बकलोमीटर की िारटंी
और चाजंबर क ेबलए 1 साल की िारटंी
के साथ आता है। इसमें ऐप-
आधाबरत िटैरी विंावथंयं अपडटे भी
है,ं जो उपयोगकतांब की सबुिधा और
िाहन बनगरानी को िढंाता ह।ै एमजी
पंंो सीरीज ंको बलबथयम फरेो फॉवफंटे
िैटरी तकनीक का उपयोग करके
िनाया गया ह,ै जो िहेतर सरुकंंा और
बिशंसंनीयता पंदंान करता ह।ै

लॉनंच के िारे में िात करते हुए,
कोमाकी इलेकंबंंिक की सह-
संवंथापक गुंजन मकंहोतंंा   ने कहा,
"एमजी पंंो बलबथयम सीरीज ंको एक
बिशंंसनीय इलेकंबंंिक वंकूटर की

तलाश करने िाले पबरिारों के बलए
एक वयंािहाबरक समाधान क ेरपं में
पेश बकया गया है। यह दैबनक
आिागमन के बलए लागत पंंभािी
और उचंं पंंदशंबन बिककंप पंंदान
करके भारतीय पबरिारों के बलए
इलेकंबंंिक मोबिबलटी को सुलभ और
बटकाऊ िनाने के हमारे लकंंंय के
अनुरंप है।

एमजी पंंो बलबथयम सीरीजं
भारत में इलेकंबंंिक दोपबहया िाहनों
की िढंती मांग को पूरा करते हुए
पयंाबिरि के अनुकूल मोबिबलटी
समाधानों को िढंािा देने के
कोमाकी के पंंयासों को मजिूत
करती है। पंंदशंबन, वंयािहाबरकता
और सामथंयंब के अपने संयोजन के
साथ, नए मॉडल का उदंंेशंय देश भर
के पबरिारों के बलए इलेकंबंंिक िाहन
वंिाबमतंि अनुभि को िढंाना है।

कोमाकी ने 59,999 र्पये से शुर् होने
िािी एमजी ि््ो बिबथयम सीरीज की िॉन्च 

-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

ओला इलेकंबंंिक ने S1 Z के लॉनंच
के साथ अपने S1 इलेकंबंंिक वंकूटर
पोटंबफोबलयो का बिसंंार बकया है। S1
Z की कीमत 59,999 रंपये और
S1Z+ िेबरएंट की कीमत 64,999
रंपये है।

ओला एस1 जेड को 1.5kWh
िैटरी पैक की जोडंी दंंारा संचाबलत
बकया जाता है, लेबकन ओला ने एक
नया रासंंा अपनाया है, िह यह बक
एस1 जेड एक िैटरी पैक पर भी चल
सकता है। एकल िैटरी पैक के साथ
एस1 जेड की पंंमाबित रेंज 75 बकमी
है, जो दो िैटरी पैक के साथ 146 बकमी

तक िढं जाती है। 
इसमें 3kW की अबधकतम शसंकत

िाली हि-माउंटेड मोटर का उपयोग
बकया गया है और यह 70kph की शीरंब
गबत (दािा) पंंापंत कर सकता है।
ओला का दािा है बक S1 Z 4.7 सेकंड
में 0-40kph की रफंंतार पकडं लेता
है। ओला S1 Z 14-इंच के पबहयों पर
चलता है, जो ई-वंकूटर सेगमेंट में
काफी दुलंबभ है, और ऐसा करने िाला
एकमातंं अनंय भारतीय ई-वंकूटर बरिर
इंडी है। 

इसके अलािा कंपनी ने आयाम,
िजन या चाबंजिंग समय के िारे में कोई
तकनीकी बििरि जारी नहीं बकया है। 

S1 Z में बिलकुल नई बडजंाइन
भारा है जो बक िॉकंसी है और टॉप Z+
िेबरएंट में कुछ एकंसेसरीजं जैसे बक
आगे और पीछे लगेज रैक, एक छोटा
िाइजंर और बपबलयन साइडवंटेप है।
S1 Z मॉडल में LCD बडवंपंले उपलबंध
है और इसे बंलूटूथ के जंबरए आपके
वंमाटंबफंोन से जोडंा जा सकता है।

59,999-64,999 रंपये की
कीमत के साथ ओला एस1 जेड भारत
में बिकंंी के बलए सिसे बकफायती
दोपबहया िाहनों में से एक है, चाहे िह
पेिंंोल हो या इलेकंबंंिक। ओला का
कहना है बक एस1 जेड की बडलीिरी
मई 2025 तक शुरं हो जाएगी।

ओला एस1 रेड 59,999 र्पये मे् लॉन्च
ईिी ड््ाइि द फ्यूचर

सीआरआरआई ने विकवसत वकया सॉफ्टिेयर, चार्जईिी शहरो् मे्
ईिी चाव्रि्ग इंफ््ास्ट््क्चर की रर्रतो् को पूरा करने मे् करेगा मदद

परिवहन रवशषे नय्जू
जॉय ई-िाइक और जॉय ई-बरक बंंाडंो ंके

तहत पबरचालन करन ेिाली इलकेबंंंिक िाहन
बनमांबता कपंनी िाडंबबिजंाडंब इनोिशेन एडं
मोबिबलटी बलबमटडे न ेभारत और अतंरराषंंंंीय
संरं पर उननंत ईिी चाबजंिगं िबुनयादी ढाचं ेको
बिकबसत करन ेक ेबलए एमपंिोकवंसं बलबमटडे
पिूंब मे ंकिंवेटं सॉफटंके (इबंडया) क ेसाथ एक
समझौता जंंापन पर हसंंाकंरं बकए।

इस साझेदारी का उदंंेशंय दोनों संगठनों की
पूरक शसंकतयों का लाभ उठाकर हबरत
गबतशीलता का समथंबन करने िाला एक
मजिूत पाबरसंवथबतकी तंतंं िनाना है। यह
बटकाऊ पबरिहन समाधानों की िढंती मांग को
पूरा करने के साझा उदंंेशंय को रेखांबकत करता
है।

िाडंबबिजंाडंब इनोिेशन एंड मोबिबलटी ईिी
चाबंजिंग वंटेशन वंथाबपत करने के बलए
रिनीबतक वंथानों की पहचान करने पर धंयान
केंबंंित करेगी। कंपनी पंंमुख पबरयोजनाओं के
बलए फंंंट-एंड पाटंबनर के रंप में कायंब करेगी,
जो एक कुशल ईिी इकोबसवंटम के रोलआउट
में तेजी लाने के बलए बितंंीय और रसद
सहायता पंंदान करेगी।

एमंपिोकंवंस ईिी चाबंजिंग उपकरि, बजसमें
चाजंबर और संिंबधत हाडंबिेयर शाबमल हैं, की
आपूबंतब करेगा। यह बनिंाबध भुगतान पंंबंंकया
और ऑनलाइन बनगरानी पंंिाली को सकंंम
करने के बलए अनुकूबलत सीएमएस
सॉफंटिेयर भी पंंदान करेगा। कंपनी

िाडंबबिजंाडंब के िी2िी िंंाहकों को अपनी
अबभनि िैटरी एजं अ सबंिबस यानी िीएएएस
पेशकशों का बिसंंार भी करेगी, बजससे कुशल
और वंकेलेिल ऊजंाब समाधान सुबनबंंित
होंगे।

िाडंबबिजंाडंब इनोिेशन एंड मोबिबलटी के
चेयरमैन और पंंिंध बनदेशक यबतन गुपंते ने
कहा बक यह साझेदारी एक मजिूत और
बटकाऊ ईिी इकोबसवंटम िनाने के उनके
बमशन में एक कदम आगे है। उनंहोंने कहा,
"अनुकूबलत चाबंजिंग इंफंंावंिंंकंचर समाधान
बिकबसत करने में एमंपिोकंवंस की बिशेरजंंता
हमें अपने िंंाहकों को बिशंंसनीय और कुशल

चाबंजिंग बिककंप पंंदान करने में सकंंम
िनाएगी, बजससे उनका समिंं ईिी अनुभि
िेहतर होगा। एमंपिोकंवंस के साथ बमलकर,
हम एकीकृत समाधान पंंदान करके िंंीन
मोबिबलटी में िदलाि को गबत देने के बलए
पंंबतिदंं हैं जो वंयिसायों और वंयसंकतयों को
आतंमबिशंंास के साथ इलेकंबंंिक िाहन
अपनाने में सकंंम िनाते हैं।"

एमंपिोकंवंस के पंंिंध बनदेशक बिपुल
चौहान ने कहा, "इलेकंबंंिक िाहन बनमंाबि में
िाडंबबिजंाडंब की गहरी बिशेरजंंता और िाजार
में उनकी अचंछी तरह से वंथाबपत उपसंवथबत
हमें अपनी पहुंच और पंंभाि का बिसंंार करने

के बलए अमूकंय अंतदंबृबंंि और अिसर पंंदान
करती है।" उनंहोंने कहा बक एमंपिोकंवंस की
अतंयाधुबनक तकनीकों और मूकंय पंंसंंािों के
साथ-साथ िाडंबबिजंाडंब के मजिूत िंंाहक
आधार और गबतशीलता की जरंरतों की
समझ का लाभ उठाकर, एमंपिोकंवंस अपने
चाबंजिंग उपकरि और सॉफंटिेयर समाधानों
को अबधकतम मूकंय पंंदान करने के बलए
तैयार कर सकता है।

यह साझेदारी दोनों कंपबनयों की निाचार
को िढंािा देने और पयंाबिरि अनुकूल
गबतशीलता समाधानों की िढंती मांग को पूरा
करने की पंंबतिदंंता के अनुरंप है।

वार्डववज्ार्ड इनोवेशन ने ईवी चाव्जि्ग इंफ््ास्ट््क्चर का ववस््ार करने
के विए एम्पवोल्ट्स के साथ समझौता ज््ापन पर वकए हस््ाक््र 

परिवहन रवशषे नय्जू
मबहंिंंा BE 6e और XEV 9e इलेकंबंंिक

एसयूिी को अपने मौजूदा डीलरबशप के जंबरए
िेचेगी। मबहंिंंा एंड मबहंिंंा के ऑटोमोबटि
बिजनेस के अधंयकंं िीजय राम नाकरा ने
मीबडया में कहा, “हम अपने मौजूदा
ऑटोमोबटि शोरंम नेटिकंक का लाभ उठाने
का इरादा रखते हंै ताबक हमारे खरीदार हमारे
पूरे पोटंबफोबलयो से चुन सकें, बजसमें हमारी
इलेकंबंंिक ओबरबजन एसयूिी भी शाबमल है।"

मबहंिंंा शोरंम में इलेकंबंंिक िाहनों को
िढंािा देने के बलए नई बंंांबडंग के साथ बिशेर
वंकंंीन पर मबहंिंंा की ईिी तकनीक पंंदबंशबत
की जाएगी। 

मबहंिंंा एक नया िंंाहक इंटरफंेस भी पेश
करेगा बजसमें शुरं में िडंे शहरों में नए
शोरंम शाबमल होंगे। शोरंम अपने
“इलेकंबंंिक ओबरबजन” ईिी को िढंािा देने के
बलए नई बंंांबडंग और साइनेज पेश करंेगे,

मबहंिंंा अपने िोनंब-ईिी लाइन-अप के बलए
िोलता है।

इन शोरंम में एक समबंपबत “ईिी कॉनंबर”
होगा, बजसमें छत पर एक उकंटा एलईडी
वंकंंीन होगा, जो न केिल मौजूदा “संविन
पीकंस” लोगो को पंंदबंशबत करेगा, िसंकक
इसके BEV पर देखा जाने िाला नया ईिी-

ओनली लोगो भी पंंदबंशबत करेगा। समबंपबत
कंंेतंं में मबहंिंंा के इंगंलो ईिी आबंककटेकंचर का
एक पंंकंंेपि भी होगा जो नए XEV 9e और
BE 6e एसयूिी का आधार िनाता है।

अपने इलेकंबंंिक पोटंबफोबलयो के बलए
माकंंेबटंग रिनीबत के िारे में पूछे जाने पर,
नाकरा ने कहा, "मबहंिंंा के िंंाहक पहले से ही

हमारे बफबजटल (भौबतक + बडबजटल)
दृबंंिकोि से पबरबचत हैं। हम इलेकंबंंिक
ओबरबजन एसयूिी के बलए इस रिनीबत को
और िढंाएंगे, एक सहज िंंाहक यातंंा िनाने के
बलए दोनों चैनलों का लाभ उठाएंगे। हम अपने
िंंाहक आधार की जरंरतों को समझते हैं,
और हमारा दृबंंिकोि एक इमबंसबि पंंी-परचेज
अनुभि पंंदान करने के बलए बडजंाइन बकया
गया है जो इलेकंबंंिक ओबरबजन एसयूिी के
निाचार और लकंजरी को पंंबतबिंबित करेगा।”

उनंहोंने आगे कहा, “ हमारा लकंंंय िंंाहकों
की पंंमुख आिशंयकताओं जैसे लंिी िैटरी
रेंज, बिशंंसनीयता और उनंनत सुरकंंा को
पूरा करना है।”

यह दृबंंिकोि टाटा मोटसंब से पूरी तरह से
अलग है, बजसके पास टाटा.ईिी के रंप में
बंंांडेड ईिी खुदरा दुकानंे हंै साथ ही बिकंंी के
िाद की सेिाओं और अनंय जरंरतों को पूरा
करने के बलए अलग से कायंबशालाएं भी हंै।

मबहंद््ा BE 6e, XEV 9e को िेचा जाएगा मौजूदा डीिर नेटिक्क के माध्यम से 
परिवहन रवशषे नयू्ज

अशोक लीलैंड की सहायक कंपनी संविच मोबिबलटी
ने भारत में इलेकंबंंिक िाहनों को अपनाने में तेजी लाने के
बलए इलेकंबंंिक मोबिबलटी समाधान पंंदाता िटंंेलो के साथ
एक समझौता जंंापन पर हसंंाकंंर बकए हैं। इस साझेदारी
का उदंंेशंय अगले तीन से पांच िरंंों में 1,000 इलेकंबंंिक
िाबिसंययक िाहन तैनात करना है, बजससे बटकाऊ और
कािंबन मुकंत िाबिसंययक पबरिहन को िढंािा बमलेगा।

चेनंनई में आयोबजत एक कायंबकंंम में इस सहयोग को
औपचाबरक रंप बदया गया, बजसमें जलिायु पबरितंबन,
शहरी भीडंभाडं और िायु पंंदूरि जैसी चुनौबतयों से
बनपटने के बलए दोनों संगठनों की साझा पंंबतिदंंता को
रेखांबकत बकया गया। संविच अपनी उनंनत ईिी तकनीक
पंंदान करेगा, जिबक िटंंेलो इन िाहनों को पटंंे पर देगा
और उनंहें बितंंपोबरत करेगा, बजससे पूरे भारत में
वंयिसायों और नगर पाबलकाओं के बलए िेडंे के
बिदंंुतीकरि में पबरितंबन को सरल िनाया जा सकेगा।

संविच मोबिबलटी के सीईओ महेश िािू ने कहा बक यह
सहयोग भारत के िाबिसंययक गबतशीलता पबरदृशंय में एक
महतंिपूिंब िदलाि का पंंबतबनबधतंि करता है। उनंहोंने
कहा, "अपनी उनंनत ईिी तकनीक को िटंंेलो के अबभनि
लीबजंग समाधानों के साथ जोडंकर, हम न केिल िाहन
िेच रहे हैं िसंकक हम वंयिसायों को पूंजी की कमी के बिना

बटकाऊ पबरिहन अपनाने में सकंंम िना रहे हैं।" उनंहोंने
कहा बक यह साझेदारी भारत के बिबिध िाबिसंययक कंंेतंंों
में इलेकंबंंिक मोबिबलटी को लोकतांबंंतक िनाने के संविच
के दृबंंिकोि के साथ पूरी तरह से मेल खाती है।

यह साझेदारी ईिी अपनाने में पारंपबरक िाधाओं को
कम करने पर केंबंंित है, बिशेर रंप से उचंं अबंंिम लागत
और पबरचालन अबनबंंितताएं। िटंंेलो का लीबजंग मॉडल
यह सुबनबंंित करेगा बक सभी आकार के वंयिसाय
बितंंीय तनाि के बिना भारत की िढंती ईिी कंंांबत में भाग
ले सकें।

िटंंेलो के सीईओ संदीप गंभीर ने कहा, "उचंं अबंंिम
लागत और पबरचालन अबनबंंितताओं की पारंपबरक
िाधाओं को दूर करके, हम भारत की इलेकंबंंिक कंंांबत में
भाग लेने के बलए सभी आकार के वंयिसायों को सशकंत
िना रहे हैं।" उनंहोंने आगे कहा बक यह साझेदारी िाहन
तैनाती से कहीं आगे जाती है - यह एक वंथायी
पाबरसंवथबतकी तंतंं िनाने के िारे में है जो िाबिसंययक
ऑपरेटरों के बलए इलेकंबंंिक मोबिबलटी को वंपिंं बिककंप
िनाता है।

इन िाहनों की तैनाती से भारत के पयंाबिरिीय और
शहरी गबतशीलता लकंंंयों में महतंिपूिंब योगदान बमलने की
उमंमीद है, बजससे बटकाऊ िाबिसंययक पबरिहन के बलए
एक मानक वंथाबपत होगा।

स्विच मोबिबिटी ने इिेक्ब््िक
िाहनो् की िोकब््ियता िढ्ाने के

बिए िट््ेिो के साथ की साझेदारी  



स्कूलो् और कॉलेजो् से प््कापित
िप््तकाओ् का पिक््ा मे् बहुत महत्व है। ये
िप््तकाएँ अक्सर छात््ो् और पिक््को् द््ारा
प््स््ुत लेखो् के माध्यम से िैक््पणक
संस्थान की छपव को दि्ाषती है्। स्कूल और
कॉलेज की िप््तकाएँ छात््ो् मे् रचनात्मकता
को प््ोत्सापहत करने का एक िानदार
तरीका है जो उन्ह्े पवचारो् को व्यक्त करने
के पलए भारा का प््भावी ढंग से उियोग
करने मे् सक््म बनाती है। छात््ो् के बीच
लेखन की वास््पवक क््मता को िप््तकाओ्

मे् काम के माध्यम से ही िहचाना जा
सकता है क्यो्पक अन्य तरीको् से ज्यादा
प््दि्षन नही् होगा। यहां पिक््ा मे् स्कूल
और कॉलेज िप््तकाओ् की भूपमका के बारे
मे् जानकारी दी गई है, साथ ही उनकी
वत्षमान प््ासंपगकता िर कुछ अंतद्षृप््ष भी
दी गई है: 1. रचनात्मकता और अपभव्यल्कत
को बढ्ावा देना: स्कूल और कॉलेज
िप््तकाएँ छात््ो् को उनकी रचनात्मकता को
उजागर करने और खुद को अपभव्यक्त
करने के पलए एक मंच प््दान करती है्।
चाहे वह लेखन, कलाकृपत, रोटोग््ारी या
यहां तक   पक ग््ापरक पडजाइन के माध्यम
से हो, ये प््कािन छात््ो् को अिनी प््पतभा
का िता लगाने और समुदाय के साथ अिने
दृप््षकोण साझा करने के पलए प््ोत्सापहत
करते ह्ै। 2. समुदाय की भावना को बढ्ावा
देना: आज की तेज्-तर्ाषर दुपनया मे्, स्कूल
और कॉलेज िप््तकाएँ छात््ो्, पिक््को् और
िूव्ष छात््ो् को एक साथ लाने, एकजुट
करने वाली िल्कत के र्ि मे् काम करती
ह्ै। वे उिलल्बधयो् का प््दि्षन करते ह्ै,
घटनाओ् को उजागर करते है्, और
िैक््पणक संस्थान के भीतर पवपवध

प््पतभाओ् का जश्न मनाते ह्ै, पजससे
अिनेिन और गव्ष की भावना को बढ्ावा
पमलता है। 3. आलोचनात्मक सोच और
अनुसंधान कौिल को प््ोत्सापहत करना:
पकसी स्कूल या कॉलेज िप््तका के पलए
पलखना केवल कागज िर कलम चलाने
के बारे मे् नही् है - यह आलोचनात्मक
सोच और िोध मे् संलग्न होने के बारे मे् है।
छात्् साक््ात्कार आयोपजत करना,
जानकारी इकट््ा करना और अिने पनष्कर््ो्
को स्िष्् और सम्मोहक तरीके से प््स््ुत
करना सीखते है्, कक््ा से िरे पवस््ापरत
मूक्यवान कौिल का सम्मान करते ह्ै। 4.
पडपजटल प्लेटरॉम्ष को अिनाना: जबपक
िारंिपरक प््पंट िप््तकाएँ अभी भी अिना
आकर्षण बनाए हुए ह्ै, कई स्कूल और
कॉलेज प््कािनो् ने व्यािक दि्षको् तक
िहुँचने के पलए पडपजटल प्लेटफ्ॉम्ष को
अिनाया है। ऑनलाइन संस्करणो् से
लेकर इंटरैल्कटव वेबसाइटो् और सोिल
मीपडया चैनलो् तक, ये िप््तकाएँ पडपजटल
युग को अिना रही ह्ै, पजससे उनकी
सामग््ी कभी भी, कही् भी उिलब्ध हो
सकती है। 5. वत्षमान मुद््ो् और र्झानो् को

संबोपधत करना: स्कूल और कॉलेज की
िप््तकाएँ दुपनया और िपरसर मे् क्या हो रहा
है, इसकी नब्ज िर अिनी उंगली रखती ह्ै।
वे महत्विूण्ष मुद््ो् से पनिटते है्, चच्ाषएँ
िुर् करते है् और आज के छात््ो् के पहतो्
और पचंताओ् को दि्ाषते है्। जलवायु
िपरवत्षन और सामापजक न्याय से लेकर
िॉि संस्कृपत और प््ौद््ोपगकी तक, ये
प््कािन व्यािक पवरयो् को कवर करते है्
जो उनके िाठको् को िसंद आते है्। 6.
छात््ो् को भपवष्य के पलए तैयार करना:

अंपतम लेपकन महत्विूण्ष बात यह है पक
स्कूल और कॉलेज की िप््तकाएँ छात््ो् को
भपवष्य के पलए तैयार करने मे् महत्विूण्ष
भूपमका पनभाती है्। चाहे वे ित््कापरता,
मीपडया, माक््ेपटंग या पकसी अन्य क््ेत्् मे्
कपरयर बनाने की इच्छा रखते हो्, एक
िप््तका मे् योगदान देने से प््ाप्त अनुभव -
लेखन और टीम वक्फ दोनो् के संदभ्ष मे् -
उन्हे् सरलता की राह िर ले जाता है। तो,
आिके िास यह है - पिक््ा मे् स्कूल और
कॉलेज िप््तकाओ् की स्थायी प््ासंपगकता

की एक झलक। ऐसी दुपनया मे् जहां
जानकारी प््चुर मात््ा मे् है और ध्यान देने
का समय कम है, ये प््कािन छात््ो् की
िीप्ढयो् को प््ेपरत, सूपचत और एकजुट
करते रहते है्। स्कूल िप््तका अमर रहे!
सापथयो् के बीच कलात्मक क््मता को
उजागर करने के पलए स्कूल और कॉलेज
की िप््तकाएँ छात््ो् के पलए सबसे उियुक्त
मंच है्। कॉलेज िप््तकाओ् का एक मुख्य
लाभ यह है पक लेखो् के बारे मे् राय दि्षको्
से सुनी जा सकती है क्यो्पक उनमे् से
अपधकांि कॉलेज के अंदर हो्गेस्वयं.
भारा और पवरय-वस््ु पजतनी सघन और
गहन होगी, लेख के लेखक के बारे मे्
जानने मे् दि्षको् की र्पच उतनी ही अपधक
होगी। स्कूल की अपधकांि उभरती
प््पतभाओ् को स्कूल िप््तकाओ् के माध्यम
से अिना काम प््दप्िषत करने का अवसर
पमलता है। स्कूल िप््तकाओ् मे् प््कापित
लेख पिक््को् को युवा िाठको् को प््ेपरत
करने के पवपभन्न अवसर भी देते है्।
पिक््क भी छात््ो् को उपचत सुझाव और
प््ोत्साहन देकर उनकी भारा सुधारने मे्
मदद कर सकते है्। चूंपक स्कूली

िप््तकाओ् मे् पवपभन्न प््कार का सापहत्य
प््कापित होता है, इसपलए छात्् उनमे्
प््कािन के पलए अिनी र्पच के आधार िर
ि््ेपणयां चुन सकते है्। अपधकांि स्कूल
और कॉलेज िप््तकाएँ प््पतवर्ष प््कापित
होती है् और छात््ो् को लेखो् की सामग््ी
तैयार करने के पलए बहुत समय उिलब्ध
होगा। यह छात््ो् को िप््तका मे् प््कापित
होने वाली प््पतपलपि बनाने से िहले पवरयो्
िर िोध करने मे् भी मदद करता है।
सामग््ी को दि्षको् के पलए अपधक
आकर्षक बनाने के पलए उसे बार-बार
पलखने मे् अपधक समय खच्ष पकया जा
सकता है। तो, क्या स्कूल और कॉलेज की
िप््तकाएँ आज के पिक््ा िपरदृश्य मे् अभी
भी प््ासंपगक है्? पबक्कुल! रचनात्मकता
और आलोचनात्मक सोच को बढ्ावा देने
से लेकर संचार कौिल के पनम्ाषण और
समुदाय की भावना को बढ्ावा देने तक,
स्कूल िप््तकाएँ पिक््ा मे् महत्विूण्ष भूपमका
पनभाती है्। इसपलए, अगली बार जब आि
कोई स्कूल िप््तका उठाएँ, तो हर जगह
छात््ो् के िैप््कक अनुभव को आकार देने मे्
इसकी बहुमूक्य भूपमका को याद रखे्।

शिक््ा मे् स्कूल और कॉलेज पश््िकाओ् की भूशमका

नीट युजी भपवष्य की िरीक््ाओ् के पलए ऑनलाइन
मोड िर ल्सवच कर सकता है|  इस कदम का उद््ेश्य
िरीक््ा सुरक््ा और िारदप्िषता मे् सुधार करना है|
केद्््ीय मतं््ी धम््ेद्् ्प्ध्ान न ेपडपजटल बदलाव क ेसकंते
पदए

िरीक््ा प््प््कया मे् िारदप्िषता और अखंडता मे्
सुधार के पलए, नीट युजी िरीक््ा को ऑनलाइन प््ार्ि
मे् स्थानांतपरत करने की उम्मीद है। यह कदम नीट
2024 िेिर लीक घटना के जवाब मे् आया है, पजसके
कारण वय्ािक पवरोध प्द्ि्षन हआु और हजारो ्छात््ो ्ने
दोबारा िरीक््ा की मांग की।

स्वास्थ्य मंत््ालय, राष््् ्ीय िरीक््ण एजे्सी
(एनटीए) और िूव्ष इसरो प््मुख के राधाकृष्णन की
अधय्क्त्ा मे ्एक नवगपठत सव्ततं् ्पनगरानी सपमपत को

लेकर चच्ाष चल रही है। इस सपमपत की स्थािना िेिर
लीक के आरोिो् से उत्िन्न पचंताओ् को दूर करने और
िरीक््ा ढांचे को मजबूत करने के उिायो् की पसरापरि
करने के पलए की गई थी।

राधाकृष्णन के नेतृत्व वाले िैनल ने सुरक््ा
कमजोपरयो् को कम करने के पलए दीघ्षकापलक
समाधान के र्ि मे् कंप्यूटर-आधापरत िरीक््ण
(सीबीटी) को चरणबद्् तरीके से अिनाने का प््स््ाव
पदया ह।ै इसक ेअपतपरकत्, इसन ेएक मधय्सथ् कदम के
र्ि मे् एक हाइप््बड मॉडल की पसरापरि की है।

के्द््ीय पिक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान ने एक प््मुख
मीपडया हाउस के साथ साक््ात्कार के दौरान नीट युजी
िरीक््ा को िेन-एंड-िेिर मोड से ऑनलाइन मोड मे्
बदलने िर जोर पदया।

समिमि की मिपोर्ट के अनुसाि सुझाव
िूव्ष इसरो प््मुख के राधाकृष्णन की अध्यक््ता

वाली सपमपत ने नीट युजी के भपवष्य के पलए कई
बदलावो् का सुझाव पदया। परिोट्ष कागज-आधापरत
सामग््ी के पडपजटल प््ार्ि मे् प््सारण िर भी प््काि
डालती है। इस प््णाली मे्, प््श्न ित्् पडपजटल र्ि से
िरीक््ा के्द््ो् तक िहुंचाए जाएंगे, जबपक छात्् अिने
उत््र भौपतक िीट िर पलखे्गे।

यह दृप््षकोण मुद््ण, भंडारण और िपरवहन के
दौरान कमजोपरयो् सपहत िारंिपरक कागज-आधापरत
प््प््कया से जुड्े जोपखमो् को कम करने के पलए
पडज्ाइन पकया गया है।

सपमपत की परिोट्ष का काय्ाषन्वयन िुर् हो गया है,
पजसमे् एनटीए को लगातार सलाह देने और पनगरानी

करने के पलए एक पनगरानी समूह की स्थािना की गई
है। यह समूह तीसरे िक्् की पनगरानी के र्ि मे् काय्ष
करगेा। प््ाथपमक ग््ाहक होन ेक ेनात ेसव्ासथ्य् मतं््ालय
से सुझावो् के पलए िरामि्ष पलया जा रहा है।

मंत््ालय, सपमपत और एनटीए के साथ चच्ाष के
बाद, यह अतय्पधक सभंावना ह ैपक िपरवत्षन कपंय्टूर-
आधापरत िरीक््ण (सीबीटी) की ओर स्थानांतपरत हो
जाएगा।

इन िपरवत्षनो ्का उद््शेय् िरीक््ा प्ण्ाली मे ्पवि््ास
बहाल करना और सभी उम्मीदवारो् के पलए एक
सरुप््कत, पनषि्क् ्और किुल प्प्््कया सपुनप््ित करना
है। ये पसफ्ापरिे् भपवष्य मे् राष््् ्ीय स््र की प््वेि
िरीक््ा कैसे आयोपजत की जा सकती है्, इसमे् एक
महत्विूण्ष बदलाव का संकेत देती है्।

नीट युजी-2025 के ऑनलाइन मोड में संथानांतरित होने की संभावना है। 
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यह समझने से पक नस्षरी प््वेि प््प््कया के
दौरान स्कूल क्या प््ाथपमकता देते है्,
माता-पिता को अिने बच््े की प््ारंपभक

पिक््ा यात््ा के बारे मे् सूपचत पनण्षय लेने मे् मदद
पमलती है। जब नस्षरी दापखले की बात आती है,
तो स्कूल प््त्येक बच््े के पलए सबसे उियुक्त
पवकक्ि सुपनप््ित करने के पलए पवपभन्न कारको्
का सावधानीिूव्षक मूक्यांकन करते है्। ये कारक
एक िोरणकारी और प््भावी पिक््ण वातावरण
बनाने मे् योगदान करते है् जो िैक््पणक,
सामापजक और भावनात्मक पवकास को बढ्ावा
देता है। आइए नस्षरी प््वेि प््प््कया के दौरान
स्कूलो् द््ारा ध्यान मे् रखी जाने वाली सबसे
महत्विूण्ष बातो् िर गौर करे्। संरपचत वातावरण
के पलए बच््े की तैयारी स्कूलो् द््ारा पवचार पकए
जाने वाले सबसे महत्विूण्ष कारको् मे् से एक
संरपचत सीखने के माहौल के पलए बच््े की तैयारी
है। इसमे् यह आकलन करना िापमल है पक क्या
बच््ा बुपनयादी पदनचय्ाष का िालन कर सकता है,
छोटी अवपध के पलए के्प््दत रह सकता है और
गपतपवपधयो् के बीच बदलाव को संभाल सकता
है। स्कूल अक्सर ऐसे बच््ो् की तलाि करते है्
पजनमे् पजज््ासा, खोजबीन करने की उत्सुकता
और सामापजक मेलजोल की बुपनयादी समझ हो।
सामापजक एवं भावनात्मक पवकास स्कूल बच््े
के सामापजक और भावनात्मक पवकास को भी

प््ाथपमकता देते है्। इसमे् सापथयो् के साथ
बातचीत करने, पखलौने साझा करने और जर्रतो्
को प््भावी ढंग से संप््ेपरत करने की क््मता
िापमल है। एक बच््े की भावनात्मक िपरिक्वता
आवश्यक है, क्यो्पक यह सुपनप््ित करती है पक
वे समूह सेपटंग मे् होने के उत्साह और चुनौपतयो्
को संभाल सकते है्। स्कूल छोटे बच््ो् मे्
स्वतंत््ता, सहानुभूपत और लचीलेिन के लक््ण
तलािते है्। स्कूल के लोकाचार के साथ माता-
पिता का जुड्ाव नस्षरी दापखले की प््प््कया मे्
माता-पिता की अहम भूपमका होती है। स्कूल
अक्सर यह आकलन करते है् पक माता-पिता के
मूक्य स्कूल के साथ मेल खाते है् या नही्,
उदाहरण के पलए, हम साझेदारी दृप््षकोण िर
जोर देते है्, जहां स्कूल और माता-पिता दोनो् बच््े
के पवकास मे् सहायता के पलए पमलकर काम
करते है्। स्कूल उन माता-पिता की सराहना करते
है् जो अिने बच््ो् की पिक््ा के पलए प््पतबद्् है्
और जो अनुिासन, िैक््पणक लक्््यो् और
सामापजक पजम्मेदारी के संबंध मे् संस्थान के
मूक्यो् को साझा करते है्। सही स्कूल िर िोध
करना और उसका चयन करना पवज््ािन माता-
पिता के पलए, अिने बच््े के पलए सही स्कूल
चुनना भारी िड् सकता है। हालाँपक, उनकी
आकांक््ाओ् के अनुर्ि स्कूलो् िर िोध करना
महत्विूण्ष है। माता-पिता को उन स्कूलो् िर ध्यान

के्प््दत करना चापहए जो सीखने के पलए एक
संतुपलत दृप््षकोण प््दान करते है्, पिक््ापवदो् को
िाठ््ेतर गपतपवपधयो् के साथ जोड्ते है्। िपरसरो्
का दौरा करना, अन्य अपभभावको् से बात करना
और स्कूल के माहौल का प््त्यक्् अनुभव करना
इस प््प््कया मे् आवश्यक कदम है्। पिक््को् के
साथ जुड्ना और स्कूल के दैपनक वातावरण का
अवलोकन करना बहुमूक्य अंतद्षृप््ष प््दान कर

सकता है। साक््ात्कार के पलए तैयारी साक््ात्कार
के दौरान, स्कूल माता-पिता से अिेक््ा करते है्
पक वे अिने बच््े की पिक््ा के प््पत अिनी
प््पतबद््ता और स्कूल के पमिन के बारे मे् अिनी
समझ प््दप्िषत कर्े। माता-पिता को िालन-
िोरण के प््पत अिने दृप््षकोण, वे घर िर सीखने
को कैसे बढ्ावा देते ह्ै, और स्कूल समुदाय का
समथ्षन करने मे् उनकी र्पच िर चच्ाष करने के

पलए तैयार रहना चापहए। प््ामापणकता और
स्कूल के साथ सहयोग करने की इच्छा प््मुख
गुण ह्ै पजनकी स्कूल तलाि करते ह्ै। एक
िालन-िोरण गृह वातावरण का पनम्ाषण करना
स्कूल के मूक्यो् का समथ्षन करने वाला एक
िोरणयुक्त घरेलू वातावरण आवश्यक है। स्कूल
उन माता-पिता की सराहना करते है् जो घर िर
सीखने को प््ोत्सापहत करते है्, पदनचय्ाष स्थापित

करते ह्ै और सकारात्मक संचार को बढ्ावा देते
ह्ै। माता-पिता िढ्ने, रचनात्मक खेल और
पजम्मेदारी की भावना पवकपसत करने जैसी
गपतपवपधयो् को प््ोत्सापहत करके अिने घर के
माहौल को स्कूल के मूक्यो् के साथ जोड् सकते
ह्ै। प््ारंपभक सीखने की आदतो् को बढ्ावा देना
औिचापरक स्कूली पिक््ा िुर् होने से िहले,
माता-पिता को पवकास िर ध्यान देना
चापहएउनके बच््ो् मे् प््ारंपभक सीखने की
आदते्। पनद््ेिो् का िालन करना, सुनने का
कौिल और बुपनयादी सामापजक संिक्फ जैसी
सरल गपतपवपधयाँ बच््ो् को स्कूल के माहौल के
पलए तैयार करने मे् मदद करती है्। खेल-
आधापरत पिक््ा, कहानी कहने और अन्वेरण मे्
संलग्न होने से पजज््ासा और सीखने के प््पत पे््म
िैदा हो सकता है। स्कूल के दृप््षकोण को आकार
देने मे् नेतृत्व की भूपमका मजबूत नेतृत्व पकसी भी
िैक््पणक संस्थान की सरलता का अपभन्न अंग
है। एक दूरदि््ी नेता यह सुपनप््ित करता है पक
स्कूल न केवल िैक््पणक र्ि से उत्कृष्् हो,
बल्कक भावनात्मक बुप््दमत््ा, रचनात्मकता और
नैपतक पवकास को भी बढ्ावा दे। नेतृत्व िैक््पणक
कठोरता को समग्् पवकास के साथ पमप््ित
करने, छात््ो् को दयालु नेता और पजम्मेदार
वैप््िक नागपरक बनने के पलए प््ेपरत करने िर
क्ेप््दत है। 

नस्भरी दाशिले के दौरान स्कूल शजन कारको् पर शवचार करिे ह्ै: मािा-शपिा के शलए एक व्यापक मार्भदश्शभका 

विजय गग्ग 

मनुष्य हवा से भी कुछ िोरक तत्व ग््हण कर सकता है। सांस के
जपरये पलए जाने वाले िोरक तत्व एयरोन्यूप््टएंट्स (हवाई िोरक
तत्व) कहलाते है्, जबपक आंतो् द््ारा अविोपरत पकए जाने वाले

तत्वो् को गैस्ट््ोन्यूप््टएंट्स कहा जाता है। एडवांस इन न्यूप््टिन मे्
प््कापित एक नए अध्ययन मे् पवज््ापनयो् ने पलखा है पक सांस के जपरये
हमारे आहार मे् पजंक, मै्गनीज और आयोपडन जैसे जर्री िोरक तत्वो्
को िापमल पकया जा सकता है। हम प््पतपदन लगभग 9,000 लीटर हवा
अंदर लेते है्। जीवन भर मे् 43.8 करोड् लीटर हवा हमारे िरीर मे्
िहुंचती है। खाने के पविरीत, सांस लेना कभी बंद नही् होता । अभी तक
वायु के स्वास्थ्य प््भावो् के बारे मे् अपधकांि िोध प््दूरण िर के्प््दत रहे
है्। हजारो् सालो् से पवपभन्न संस्कृपतयो् ने प््कृपत और ताजी हवा को
स्वास्थ्यवध्षक माना है। आक्सीजन तकनीकी र्ि से एक िोरक तत्व है।
सभी जानते है् पक यह रासायपनक िदाथ्ष िरीर के बुपनयादी काय््ो् को
बनाए रखने के पलए आवश्यक है।

हवाई िोरक तत्व मुख्य र्ि से नाक, रेरड्े और गले के िीछे छोटी
रक्त वापहकाओ् के नेटवक्फ के माध्यम से अविोपरत होकर हमारे िरीर मे्
प््वेि करते है्। रेरड्े आंत की तुलना मे् कही् अपधक बड्े अणुओ् को
अविोपरत कर सकते है्। ये अणु 260 गुना बड्े होते ह्ै। ये अणु
रक्तप््वाह और मप््सष्क मे् अविोपरत होते ह्ै। सांस के जपरये ली जाने
वाली दवाएं जैसे कोकेन, पनकोटीन और एनेस्थेपटक दवाएं कुछ ही सेकंड
मे् िरीर मे् प््वेि कर जाती है्। वे मुंह से ली जाने वाली दवाओ् की तुलना
मे् बहुत कम सांद््ता िर प््भावी होती है्। इसकी तुलना मे् आंत एंजाइम
और एपसड के साथ िदाथ््ो् को उनके सबसे छोटे भागो् मे् पवभक्त कर देती
है। आंत स्टाच्ष, िक्फरा और अमीनो एपसड को ग््हण करने मे् बहुत अच्छी
है, लेपकन यह कुछ खास प््कार की दवाओ् को लेने मे् इतनी अच्छी नही्
है।

सांस के जपरये महत्विूण्ष तत्वो् के िरीर मे् प््वेि का पवचार नया नही्
है। 70 साल िहले प््कापित िोध से िता चला था पक स्प््े के र्ि मे्
पवटापमन बी 12 का प््योग इस पवटापमन की कमी का इलाज कर सकता
है। यह उन लोगो् के पलए बहुत महत्विूण्ष है पजनमे् बी12 की कमी की दर
अपधक है। इनमे् िाकाहारी, वृद्् लोग, डायपबटीज से िीप्डत लोग और
अत्यपधक िराब का सेवन करने वाले लोग िापमल ह्ै। पवज््ापनयो् का
कहना है पक मै्गनीज और पजंक नाक मे् गंध को महसूस करने वाली
स्नायु कोपिकाओ् के माध्यम से मप््सष्क म्े प््वेि कर सकते ह्ै। मै्गनीज
एक आवश्यक िोरक तत्व है, लेपकन इसका बहुत अपधक सेवन
मप््सष्क को नुकसान िहुंचा सकता है।

हवा से री शमलिे है् पोषक

विजय गग्ग

पिछले वर्ष भारत ने जी-20 समूह के अध्यक्् के
नाते जी-20 सम्मेलन आयोपजत पकया था। कई
मायनो् मे् यह सम्मेलन अभूतिूव्ष था। खास तौर

िर वैप््िक स््र िर चल रहे पववादो्, संघर्ष और युद्् के
वातावरण के बावजूद आम सहमपत से घोरणा ित्् जारी
पकया गया। भारत से िूव्ष इंडोनेपिया ने इसकी अध्यक््ता
संभाली थी, लेपकन उस समय अंपतम घोरणा ित्् मे् र्स-
यूके््न युद्् के संदभ्ष मे् र्स की आलोचना की गई थी।
जी-20 समूह, 2008 के वैप््िक पवत््ीय संकट मे्
अप््सत्व मे् आया था। भारत मे् जी-20 सम्मेलन बहुत
धूमधाम से आयोपजत पकया गया। इसकी न पसर्फ भौपतक
तैयापरयां, बल्कक बौप््दक तैयापरयां भी िूरी गंभीरता से की
गई थी्। 2023 के सम्मेलन मे् भारत द््ारा र्स के बारे मे्
कुिलतािूव्षक न केवल पववादास्िद भारा से बचा जा
सका, बल्कक पवि्् के समक्् उिल्सथत मुद््ो्, खास तौर िर
बहुिक््ीय पवकास बै्को् समेत वैप््िक पवत््ीय संस्थानो् मे्
िूंजीगत संरचना मे् बदलाव, प््कप्टो करै्सी, वैप््िक ऋण
संबंधी समस्याओ् का प््बंधन, मौसम िपरवत्षन से जुड्े
पवत््ीयन के मुद््े आपद, सभी िर खुली चच्ाष का माग्ष भी
प््िस्् हुआ।

‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ के आधार िर ‘एक िृथ्वी, एक
िपरवार और एक भपवष्य’ के ध्येय वाक्य ने वैप््िक स््र
िर चल रहे पववादो्, संघर््ो्, समस्याओ्, मुद््ो् को जैसे
एक सूत्् मे् पिरो पदया था। ब््ाजील की राजधानी परयो मे्
सम्िन्न जी-20 सम्मेलन मे् इन पवरयो् को आगे ले जाने
की एक पविेर चुनौती थी, इसपलए ब््ाजील के जी-20
सम्मेलन मे् हुई चच्ाषओ् और सहमपतयो् को उस आलोक
मे् भी देखना महत्विूण्ष है। परयो, ब््ाजील मे् सम्िन्न
सम्मेलन का थीम रहा ‘एक न्यायिूण्ष पवि्् और एक
धारणीय ग््ह’। जी-20 सम्मेलन मे् ब््ाजील के राष््््िपत
लुला पड पसलवा ने कहा पक जी-20 सम्मेलन 2024,
पिछले वर्ष की भारत की अध्यक््ता से प््ेपरत रहा और
भारत की सम्मेलन को आयोपजत करने की कुिलता को
प््ाप्त करने की कोपिि इस सम्मेलन मे् की गई है। जी-
20 सम्मेलन मे् ब््ाजील के राष््््िपत ने सदस्य राष््््ो् को
अिने िय्ाषवरण लक्््यो् को बढ्ाने का आह््ान पकया। जी-

20 सम्मेलन के घोरणा ित्् मे् िय्ाषवरण पवत््ीयन िर
गपतरोध खत्म करने की जर्रत िर बल पदया, लेपकन
उसके समाधान के बारे मे् स्िष्् माग्षदि्षन देने मे् यह
घोरणा ित्् असरल रहा। समझना होगा पक िय्ाषवरण
पवत््ीयन िर यह गपतरोध लगातार बना हुआ है, जो न
केवल दुभ्ाषग्यिूण्ष है, बल्कक ग्लोबल वाप्मि्ग और मौसम
िपरवत्षन जैसे अत्यंत गंभीर मुद््ो् िर पवकपसत देिो् की
असंवेदनिीलता भी दि्ाषता है। हालांपक सम्मेलन का
घोरणा ित्् यह कहता है पक िय्ाषवरणीय पवत्् को सभी
स््ोतो् से अरबो् से खरबो् डॉलर तक तेजी से और िय्ाषप्त
र्ि से बढ्ाना जर्री है, इसके बारे मे् ठोस रणनीपत या
संवेदनिीलता कही् पदखाई नही् देती। जी-20 सम्मेलन
के िहले सत््, पजसका मुद््ा ‘भुखमरी और गरीबी के
पखलार एकजुटता’ था, को संबोपधत करते हुए
प््धानमंत््ी मोदी ने कहा, ‘भारत ने 10 साल मे् 25 करोड्
लोगो् को गरीबी से बाहर पनकाला है, 80 करोड् लोगो् को
मुफ्त अनाज दे रहे है्। 55 करोड् लोग फ््ी हेक्थ बीमा का
लाभ उठा रहे है्। पकसानो् को 20 पबपलयन डॉलर (168
हजार करोड् र्िए) पदए।

भारत वैप््िक खाद्् सुरक््ा मे् योगदान दे रहा है। हाल
मे् ही मलावी, जाल्मबया और पजम्बाब्वे मे् मदद िहुंचाई
है।’ प््धानमंत््ी के भारण मे् पिछले सम्मेलन के थीम एक

िृथ्वी, एक िपरवार और एक भपवष्य का पजक्् आया और
उन्हो्ने इसे इस सम्मेलन के पलए भी उतना ही प््ासंपगक
बताया। यही नही्, उन्हो्ने जी-20 सम्मेलन मे् अफ््ीकी
यूपनयन को िापमल करने की बात को भी रखा। समझना
होगा पक यह जी-20 के पलए एक मील का ित्थर था।
प््धानमंत््ी ने कहा पक युद्् के कारण दुपनया मे् खाद््, तेल
और उव्षरक का संकट िैदा हुआ है और पवकासिील
राष््््ो् (ग्लोबल साऊथ) िर इसका असर सबसे ज्यादा
हुआ है। प््धानमंत््ी के भारण मे् यह भी रेखांपकत पकया
गया पक जी-20 की चच्ाष तभी सरल होगी, जब ग्लोबल
साऊथ की चुनौपतयो् और प््ाथपमकताओ् को ध्यान मे्
रखा जाएगा। यही नही् जी-20 सम्मेलन 2024 मे्
िय्ाषवरणीय पवत्् िर कोई ठोस बात नही् हो िाई।
िय्ाषवरण के पवरय से जुड्े लोग इस बात को लेकर भी
पचंपतत है् पक जीवाश्म ई्धन के उियोग को कम करने
संबंधी भी कोई बात घोरणा ित्् मे् नही् आ िाई। गौरतलब
है पक जीवाश्म ई्धन के उियोग को समाप्त करने संबंधी
मुद््े िर पवि्् मे् एक मत नही् है। जहां भारत सरीखे देि
इस बात िर जोर दे रहे है् पक केवल कोयले के उियोग को
कम करने िर ही नही्, बल्कक िेट््ोपलयम तेल के उियोग
करने िर भी उतना ही बल पदया जाना चापहए। लेपकन
अमरीका और अरब देिो् समेत अपधकांि पवकपसत देि
भी चतुराई से केवल कोयले के उियोग को कम करने की
वकालत कर रहे है्। उधर दुबई मे् आयोपजत कॉि-28
सम्मेलन मे् देिो् ने जीवाश्म ई्धनो् के उियोग को कम
करने संबंधी सहमपत दि्ाषई थी, लेपकन िय्ाषवरण से जुड्े
काय्षकत्ाषओ् को लगता है पक जी-20 घोरणा ित्् मे्
जीवाश्म ई्धनो् के उियोग के बारे मे् बात नही् आने से
कॉि-29 मे् यह मुद््ा और कमजोर हो जाएगा।

महत्विूण्ष मुलाकाते् : पकसी भी अंतरराष््््ीय
सम्मेलन मे् भारत का नेतृत्व केवल सम्मेलन तक सीपमत
नही् रहता। सम्मेलन के साथ-साथ यह एक अवसर भी
होता है पक अन्य मुक्को् के साथ महत्विूण्ष मुद््ो् िर
बातचीत हो, कुछ अनसुलझे मुद््े सुलझाए जाएं, पमत्् देिो्
के साथ अिनी प््गाढ्ता बढ्ाई जाए और पवपभन्न देिो् के
िासनाध्यक््ो् के साथ सीधी बातचीत से देि के पहतो् को

आगे बढ्ाया जाए। इस मौके िर भारत के प््धानमंत््ी एवं
प््पतपनपधमंडल के पवपभन्न सदस्यो् द््ारा इस मौके का
बखूबी इस््ेमाल पकया गया। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के
नेतृत्व मे् केवल ब््ाजील के राष््््िपत ही नही्, बल्कक इटली
की प््धानमंत््ी पजय््ोपजया मैलोनी के साथ पमलकर
प््पतरक््ा, सुरक््ा, व्यािार और प््ौद््ोपगकी जैसे मुद््ो् िर
बातचीत की गई। यही नही् अमरीका के राष््््िपत जो
बाइडेन के साथ भी उनकी मुलाकात चच्ाष मे् रही। इंग्लै्ड
के प््धानमंत््ी कीर स्ट््ॉमर्ष के साथ भी प््ौद््ोपगकी, हपरत
ऊज्ाष, सुरक््ा, नवाचार जैसे मुद््ो् िर बातचीत हुई और इन
मुद््ो् िर पमलकर काम करने िर बल पदया गया और यूके
के साथ मुक्त व्यािार समझौते िर बातचीत को िुन: िुर्
करने की बात भी की गई। इसके अलावा फ््ांस, नाव््े,
िुत्षगाल और इंडोनेपिया के नेताओ् के साथ भी प््दिक््ीय
बातचीत हुई।

नाव््ेपजएन प््धानमंत््ी के साथ भी प््धानमंत््ी की
मुलाकात हुई। एक अन्य पदलचस्ि बात भारत और चीन
की प््दिक््ीय वात्ाष की हुई, पजसमे् चीन के पवदेि मंत््ी के
साथ भारत के पवदेि मंत््ी जयिंकर की बातचीत रही।
भारत-चीन सीमा िर दो पववादास्िद पठकानो् िर सेनाओ्
के िीछे हटने के रैसले के बाद यह िहली बार हुआ पक
चीन के साथ सीमा पववादो् िर कोई सरकारी बातचीत हुई
हो। समझा जा सकता है पक इससे भारत और चीन के बीच
प््दिक््ीय संबंध बेहतर हो्गे और इस क््ेत्् मे् स्थापयत्व
आएगा। गौरतलब है पक मई 2020 से िुर् होते हुए
पिछले 4 साल से भारत और चीन के बीच सीमा िर
तनातनी बनी हुई है। ऐसा लगता है पक पिछले सालो् मे्
जी-20 सम्मेलन का महत्व बढ्ता जा रहा है और पवपभन्न
देि इस सम्मेलन मे् िासनाध्यक््ो् की उिल्सथपत द््ारा
प््दत्् अवसर को अत्यंत गंभीरता से पवपभन्न मुद््ो् के बारे
मे् आम सहमपत बनाने के पलए इस््ेमाल कर रहे है्। जी-
20 सम्मेलन हो या प््बक्स सम्मेलन, वैप््िक स््र िर
इनके बढ्ते महत्व को समझते हुए कूटनीपतक पविेरज््
इन्हे् महत्विूण्ष वैप््िक मंच मानने लगे है्। नए समीकरण
भी बन रहे है्। इन मंचो् का उियोग अनेक समस्याओ् के
समाधान के पलए पकया जाना चापहए।

वैश््िक चुनौशियो् के संदर्भ मे् जी-20 सम्मेलन



परिवहन रवशेष न्यूज
SBI के शिि््ीय ितीजो् से पता चलता है
शक उसका शुद्् एिपीए का स््र शसतंबर
2024 की समाप्त शतमाही म्े 0.58
फीसदी रहा। इसी समाि अिशध पीएिबी
का एिपीए 0.48 फीसद रहा। िही् शिजी
सेक्टर के एचडीएफसी बै्क का एिपीए
0.41 फीसदी आईसीआईसीआई का
0.42 फीसदी पर आ चुका है। बड्े बै्को्
का शरकॉड्ट यह भी बताता है शक एिपीए
का स््र पर शपछले पांच शतमाशहयो् से
लगातार घटा है।

नई दिल्ली। िऱच 2017-18 मे़ जब
भारतीय बै़जकंग सेक़टर मे़ फंसे कज़़े यानी
नॉन-परफाज़मि़ग एसेट़स (एनपीए) का स़़र
10 फीसद (बै़को़ की तरफ से जितजरत कुल
कज़़े के अनुपात मे़) हो गया था, तब कई
घरेलू और जिदेशी जित़़ीय एजे़जसयो़ ने
भारतीय बै़जकंग की मज़सचया पढ़नी शुऱ कर
दी थी। लेजकन अब हालात पूरी तरह से
जनयंत़़ण मे़ है। देश के सभी बडे़ बै़को़ का
शुद़़ एनपीए का स़़र एक फीसद से नीरे आ
रुका है।

क्या दफर से बढ् सकता है एनपीए
सरकार की तरफ से जो आंकड़े सोमिार

को सदन मे़ पेश जकये गये उससे भी संकेत
जमलते है़ जक कज़च िसूली का जसस़टम सही
तरीके से काम कर रहा है। जनकट भजिष़य म़े
एनपीए की समस़या के जफर से जसर उठाने की
संभािनाएं नजर नही़ आ रही है। जित़़

मंत़़ालय की तरफ से लोकसभा मे़ बताया
गया है जक जपछले पांर िऱ़ो़ मे़ 6,82,286
करोड़ ऱपये की राजश की िसूली की
बकायेदारो़ से की जा रुकी है जजसने एनपीए
के स़़र को नीरे लाने मे़ अहम भूजमका
जनभाई है।

जित़़ राज़य मंत़़ी पंकज रौिरी ने एक
प़़श़न के जलजखत जिाब मे़ बताया है जक
“जपछले जित़़ िऱच 2023-24 मे़ भारतीय
बै़को़ ने कुल 1,70,107 करोड़ ऱपये की
राजश को बटे़़ खाते मे़ िाला है। जबजक
जपछले तीन जित़़ िऱ़ो़ की बात कऱे तो यह
राजश 5,53,057 करोड़ ऱपये है। उऩहो़ने
स़पष़़ीकरण जदया जक सरकार के स़़र पर
बै़को़ के बकाए कज़च की राजश को बट़़े खाते
मे़ नही़ िाला जाता बत़लक यह कदम बै़को़

के स़़र पर उठाया जाता है। साथ ही बट़़े
खाते मे़ िालने का मतलब यह नही़ है जक
उक़त खातािारको़ से जफर उस कज़च की
िसूली नही़ की जाएगी। बै़क आगे भी कज़च
िसूली की प़़ज़़कया जारी रखते ह़ै।''

ब्ैको् का कैसे कम हो रहा है एनपीए
सनद रहे जक ब़ैक जजतनी बकाए कज़च

की राजश बट़़े खाते मे़ िाल देते है़ उसका
बहुत ही कम जहस़सा जफर िसूल हो पाता है।
बीते मानसून सत़़ मे़ ही जित़़ मंत़़ालय की
तरफ से राज़यसभा मे़ बताया गया था जक
जिगत पांर िऱ़ो़ म़े जजतनी राजश बटे़़ खाते मे़
िाली गई है उसमे़ से जसफ़क 18.70 फीसद
जहस़सा ही बाद मे़ िसूलने म़े सफलता जमली
है।

हाल के हफ़तो़ मे़ देश के प़़मुख ब़ैको़ के

जित़़ीय नतीजो़ पर नजर िाले़ तो यह बात
साफ नजर आती है जक कज़़े को बटे़़ खाते मे़
िालने से हो या कज़च प़़बंिन बेहतर तरीके से
लागू करने से हो, इनके एनपीए का स़़र
काफी हद तक काबू मे़ है।

भारतीय स़टेट बै़क का ताजा नतीजा
बताता है जक उनका शुद़़ एनपीए का स़़र
जसतंबर, 2024 की समाप़त जतमाही मे़
0.58 फीसद, पीएनबी का इसी अिजि मे़
0.48 फीसद, जनजी सेक़टर के एरिीएफसी
बै़क का 0.41 फीसद, आईसीआईसीआई
का 0.42 फीसद पर आ रुका है। इससे भी
बड़ी बात यह है जक ज़यादातर बड़े ि प़़मुखो़
का जरकॉि़च यह भी बताता है जक एनपीए का
स़़र पर जपछले पांर जतमाजहयो़ से लगातार
घटा है।

परिवहन रवशषे नय्जू
अगर आप होम लोि लेिे जा रहे है् तो ज्िाइंट
होम लोि के शिकल्प पर भी गौर कर सकते है्।
यह सामान्य होम लोि की तुलिा मे् आसािी से
शमलता है। लोि की रकम भी अशधक हो सकती
है। अगर पशत-पत्िी दोिो् प््ोफेशिल्स है् तो
ज्िाइंट होम लोि बेहतर शिकल्प रहता है। इसमे्
टैक्स छूट शमलती है और िे््शडट स्कोर म्े भी
सुधार होता है।...

नई दिल्ली। हम मे़ से हर कोई अपना घर राहता
है। इसके जलए बहुत-से लोग लंबे समय तक पाई-
पाई जोड़कर पूंजी जुटाते है़। हालांजक, जफर भी
एकमुश़त रकम देकर घर खरीदना मुत़शकल होता है।
ऐसे मे़ घर खरीदने या बनिाने के जलए होम लोन का
सहारा लेना सबसे आसान जिकल़प बन जाता है।

होम लोन लेते समय आप ज़िाइंट होम लोन पर
भी जिरार कर सकते है़। यह सामाऩय होम लोन की
तुलना मे़ ज़यादा आसानी से जमलता है। इसमे़ लोन की
रकम भी अजिक हो सकती है। अगर पजत और पत़नी
दोनो़ प़़ोफेशनल़स है़, तो ज़िाइंट होम लोन (Joint
home loan benefits) उनके सबसे बेहतर
जिकल़प रहता है।

ज्वाइंट होम लोन दकसके साथ ले सकते है् ?
ज़िाइंट होम लोन आप जकसी के साथ भी ले

सकते है़। लेजकन, मजहला ज़िाइंट एप़लीके़ट होने से
ज़यादा फायदा जमलता है। पजत और पत़नी आपस मे़
जमलकर ज़िाइंट लोन ले सकते है़। अगर पुऱर

शादीशुदा नही़ है, तो िह माता-जपता या बहन को भी
आिेदनकत़ाच बना सकता है।

ज्वाइंट लोन पर दमलती है टैक्स छूट
अगर आप पत़नी के साथ ज़िाइंट होम लोन के

जलए अप़लाई करते है़, तो दोनो़ लोग सेक़शन 80C के
तहत इनकम टैक़स बेनेजफट (Tax savings on
home loan) क़लेम कर सकते है़। दोनो़ को
प़़ीपेमे़ट करने पर ऱयाज मे़ 2 लाख की अलग-अलग
टैक़स छूट जमलेगी। ज़़पंजसपल अमाउंट पर भी 1 साल
मे़ अजिकतम 1.5 लाख ऱपये की टैक़स छूट ली जा
सकती है।

दरयायती ब्याज िर पर दमलेगा होम लोन

कई ब़ैक और NBFC मजहला खरीदार होने की
त़सथजत मे़ जरयायती ऱयाज दर पर होम लोन उपलऱि
कराते ह़ै। ये दरे़ अमूमन 0.05 फीसदी तक कम होती
ह़ै। मजहला का नाम होने पर स़टाम़प ड़़ूटी और
रजजस़ट़़ेशन फीस मे़ भी कुछ छूट जमल जाती है।
हालांजक, ये सभी लाभ तभी जमले़गे, जब प़़ॉपट़़ी मे़
मजहला भी को-ओनर रहेगी।

पहला घर खरीिने पर अदतदरक्त छूट
पहली बार घर खरीदने पर होम लोन के ऱयाज पर

50 हजार ऱपये की अजतजरक़त कटौती जमलती है।
लेजकन, इसके जलए लोन की रकम 35 लाख और
प़़ॉपट़़ी का दाम 50 लाख ऱपये से अजिक नही़ होना

राजहए। ऱयाज रुकाने पर 1.5 लाख ऱपये की
अजतजरक़त छूट लेने के जलए स़टाम़प ड़़ूटी की िैल़यू भी
45 लाख ऱपये या इससे कम ही होनी राजहए।

क््ेदडट स्कोर मे् भी होगा सुिार
ज़िाइंट होम लोन लेने पर दोनो़ आिेदनकत़ाचओ़

का के़़जिट स़कोर (Credit score
improvement with joint loan) भी बेहतर
होता है, क़यो़जक होम लोन को सबसे जसक़योर लोन
माना जाता है। अगर आपका जीिनसाथी भी
प़़ोफेशनल है, तो उसके साथ जमलकर होम लोन लेने
से ईएमआई का बोझ भी जकसी एक पर ही नही़
पडे़गा।

परिवहन रवशेष न्यूज
PAN 2.0 सरकार िे पैि काड्ट को
अपग््ेड करिे के शलए पैि 2.0
प््ोजेक्ट को मंजूरी दे दी है। पैि काड्ट
(PAN Card) अब क्यूआर कोड
के साथ जारी हो्गे। ऐसे मे् सिाल
उठता है शक पुरािे पैि काड्टधारको् को
क्यूआर कोड िाला िया पैि काड्ट
कैसे शमलेगा? क्या उन्हे् दोबारा
अप्लाई करिा पड्ेगा? इसके शलए
शकतिा चाज्ट देिा होगा? पैि काड्ट
बििािे की क्या प््श््िया है?

नई दिल्ली। के़द़़ सरकार ने आयकर
जिभाग के PAN 2.0 प़़ोजेक़ट पर अपनी
मुहर लगा दी है। अब लोगो़ को जल़द ही
क़यूआर कोि सुजििा िाला नया पैन
काि़च जमलेगा, जो सरकार की
महत़िाकांक़़ी मुजहम जिजजटल इंजिया के
मुताजबक होगा।

ऐसे मे़ लोगो़ के मन मे़ कई सिाल
उठ रहे है़। जैसे जक पैन काि़च क़या होता
है, पैन काि़च कैसे बनता है, अब पुराने पैन
काि़च का क़या होगा, नया पैन काि़च क़यो़
बन रहा है, क़या इसके जलए कोई शुल़क
देना होगा। आइए इन सिालो़ का जिाब
जानते है़।

PAN काड्ट क्या होता है?
परमाने़ट अकाउंट नंबर (PAN)

को इनकम टैक़स जिपाट़चमे़ट जारी करता
है। इसका ज़यादातर इस़़ेमाल जित़़ीय
कामकाज के जलए होता है। जैसे जक
इनकम टैक़स भरना, बै़क अकाउंट ओपन
करना या प़़ॉपट़़ी खरीदना। पैन काि़च
(Pan Card) 10 अंको़ का नंबर होता
है, जजसमे़ आपके जित़़ीय लेनदेन से जुड़ी

सारी जानकाजरयां दज़च होती है़। जैसे जक
आपकी जकतनी है, आपका जकतना टैक़स
भरते है़ आजद। इसमे़ आपके जनिेश से
जुड़ी पूरी जानकाजरयां भी होती है़।

नया पैन काड्ट क्यो् ला रही
सरकार?

के़द़़ सरकार ने PAN Upgrade
के जलए पैन 2.0 की शुऱआत करने की
बात कही है। के़द़़ीय मंत़़ी अज़़िनी िैष़णि
के मुताजबक, PAN 2.0 प़़ोजेक़ट एक ई-
गिऩ़े़स पहल है जजसका मकसद पैन
ऑथे़जटकेशन से लेकर पैन के इस़़ेमाल
को आसान और सुरज़़कत बनाना है।
उऩहो़ने कहा जक पैन काि़च को ऑपरेट
करने िाले सॉफ़टिेयर 15-20 साल
पुराने है़, जजऩहे़ अपग़़ेि करने की जऱरत
है। PAN 2.0 के जजरए सरकार
Taxpayers को बेहतर जिजजटल

अनुभि देना राहती है।
नया पैन काड्ट कैसे दमलेगा?
अगर आपके पास पहले से ही पैन

काि़च है, तो आपको कुछ करने की
जऱरत नही़। आपको नया पैन काि़च
जमल जाएगा। इसके जलए फीस भी नही़
देनी होगी। इसे आपको पता पर जिलीिर
जकया जाएगा। हालांजक, अगर आपके
पास पैन काि़च नही़ है, तो आपको
जिजजटल या जफजजकल पैन काि़च के जलए
आिेदन करना होगा।

नए पैन काड्ट मे् नया क्या होगा?
नए पैन काि़च मे़ क़यूआर कोि (QR

code PAN card) जैसी सुजििाएं
हो़गी, जो यूजर एक़सपीजरयंस को बेहतर
करे़गी। सरकार का मकसद जिजजटल
इंजिया के तहत पैन 2.0 पजरयोजना को
अजिक उपयोगी बनाना है। यह सरकारी

योजनाओ़ का लाभ उठाने मे़ भी अहम
भूजमका जनभा सकता है। यही िजह है जक
सरकार पैन और आिार को जलंक कराने
पर काफी जोर दे रही है।

पैन काड्ट कैसे बनेगा?
पैन काि़च की बात कऱे, तो यह भी

आिार काि़च जजतना ही महत़िपूण़च
िॉक़युमे़ट है। खासकर, जित़़ीय मामलो़ मे़
इसकी अहजमयत आिार काि़च से भी
अजिक हो जाती है। इसे आप जफजजकल
और जिजजटल, दोनो़ तरीको़ से बनिा
सकते ह़ै। आयकर जिभाग ने पैन काि़च को
जफजजकल तरीके से बनिाने के जलए कई
PayNearby और जरटेल स़टोर को
PAN सज़िचस एजे़सी (PSA) बनाया
है। इसम़े जकराना स़टोर, मोबाइल जरराज़च
आउटलेट, ट़़ैिल एजे़सी आजद शाजमल
ह़ै।

िही़, पैन काि़च को ऑनलाइन
बनिाने के जलए आप इनकम टैक़स के ई-
फाइजलंग पोट़चल के माध़यम से Instant
e-PAN के जलए मुफ़त अप़लाई कर
सकते है़। हालांजक, फ़़ी ई-पैन का लाभ
केिल िे एिल़ट इंजिजिजुअल टैक़सपेयर
ही उठा सकते है़, जजनके पास अभी तक
पैन नही़ है। उनका िैजलि आिार उनके
मोबाइल नंबर से जलंक भी होना राजहए।
अगर आप पैन काि़च खोने या िैमेज होने
के बाद नया बनिाते है़, तो आपको करीब
100 ऱपये शुल़क देना पड़ सकता है।

पैन काड्ट बनवाने का प््ोसेस
n अपनी नजदीकी PAN सज़िचस

एजे़सी पर जाएं।
n िहां नया काि़च बनिाने के जलए

आिेदन करे़।
n ओटीपी िेजरजफकेशन के जलए

मोबाइल नंबर दे़।
n नाम, आिार नंबर और पस़चनल

जानकारी दे़।
n eKYC या स़कैन-बेस़ि मे़ से

ऑप़शन सेलेक़ट करे़।
n जफजजकल पैन काि़च के जलए 107

ऱपये देना होगा।
n ePAN काि़च के जलए 72 ऱपये

का राज़च रहेगा।
n पैन काि़च पेमे़ट के बाद eKYC

ऑथे़जटकेशन होगा।
n eKYC ऑथे़जटकेशन के बाद

िॉक़यूमे़ट अपलोि करे़।
n मोबाइल पर आए ओटीपी को दज़च

करके सबजमट करे़।
इसके बाद आपको एक़नॉलेजमे़ट

नंबर जमलेगा। इसके जजरए आप अपने
पैन काि़च का स़टेटस रेक कर सकते है़।

क्विक रिस्पॉन्स कोड िाला नया पैन काड्ड ला िही
सिकाि; जारनए कैसे बनेगा औि रकतना िहेगा चाज्ड

एन.पी.ए के िाल से बाहर आ गया बै्जकंग
सेक्टर? क्या कहते है् सरकारी आंकड्े

वॉरेन बफे ने अपनी अरबो् की संपश््ि
का उि््राशधकारी शकया तय, दान शकए
1.1 अरब अमेशरकी डॉलर के शेयर

परिवहन रवशेष न्यूज
िॉरेि बफे िे बक्कशायर हैथिे के 1.1
अरब अमेशरकी डालर से अशधक के
स्टॉक को चार फाउंडेशिो् को सौ्पिे
की योजिा की घोषणा की है। िॉरेि
बफे िे यह शिण्टय कर शलया है उिकी
मृत्यु के बाद उिकी 147.4 अरब
अमेशरकी डालर की संपश््ि का
उि््राशधकारी कौि होगा। 

नई दिल्ली। जनिेशक िॉरेन बफे ने
सोमिार को बक़कशायर हैथिे के 1.1 अरब
अमेजरकी िालर से अजिक के स़टॉक को
रार फाउंिेशनो़ को सौ़पने की योजना की
घोरणा की है।

अपना उत््रादिकारी दकया तय
िॉरेन बफे ने यह जनण़चय कर जलया है

उनकी मृत़यु के बाद उनकी 147.4 अरब
अमेजरकी िालर की संपज़़त का
उत़़राजिकारी कौन होगा। हालांजक उऩहो़ने
उत़़राजिकाजरयो़ की पहरान नही़ बताई है।
उऩहो़ने कहा जक, मेरे बच़़े इस बारे मे़
जानते है़ और उनसे सहमत है़। 94 िऱ़ीय
बफे के तीन संतान है़।

पहले बच््ो् को संपद््त िेने की कही
थी बात

बफे ने पहले कहा था जक उनके तीन
बच़़े उनकी मृत़यु के बाद 10 िऱ़ो़ मे़
उनकी शेर 147.4 जबजलयन अमरीकी
िॉलर की संपज़़त जितजरत करे़गे, लेजकन
अब उऩहो़ने उनके जलए उत़़राजिकारी भी
नाजमत जकए है़ क़यो़जक यह संभि है जक बफे
के बच़़े इसे सब देने से पहले मर सकते ह़ै।

उऩहो़ने उत़़राजिकाजरयो़ की पहरान
नही़ बताई, लेजकन कहा जक उनके बचे़़
उऩहे़ जानते लेजकन िह रंरल हो सकते
है़। बफे ने कहा जक उऩहे़ अभी भी अपने
पजरिार मे़ िंशिादी संपज़़त बनाने मे़ कोई

जदलरस़पी नही़ है। ये जिरार उनकी पहली
और ित़चमान पत़तनयो़ ने कई बार साझा
जकया है।

उऩहो़ने िऱ़ो़ मे़ हॉिि़च, पीटर और सूसी
को लाखो़ देने की बात स़िीकार की।

समाट्ट इंवेस्टम्ेट के दलए जाने
जाते है बफे

बफे समय के साथ इतनी बड़ी संपज़़त
बनाने के रहस़य, रक़़िृज़़द ऱयाज की
शत़कत और बक़कशायर समूह की त़सथर िृज़़द
के जलए जाने जाते ह़ै। बफे कई कंपजनयो़ के
अजिग़़हणो़ और अरबो़ िॉलर के एप़पल
शेयर खरीदने जैसे स़माट़च जनिेशो़ के
माध़यम से अपनी संपज़़त को बढ़ाने की बात
करते रहे ह़ै।

बफे ने िऱ़ो़ से अपने बक़कशायर के
जकसी भी शेयर को नही़ बेरा और िन के
मोह का भी जिरोि जकया और कभी भी
ज़यादा जलप़त नही़ हुए। िही़, िो बरसो से
अपने पुराने ओमाहा घर मे़ रहना पसंद
करते ह़ै, जजसे उऩहो़ने दशको़ पहले खरीदा
था और हर जदन लगभग 20 ऱलॉक काम
करने के जलए समझदार लक़जरी सेिान
रलाते है़।

दबल गेट्स के फाउंडेशन को कई
दबदलयन दकए िान

िॉरेन बफे ने अब तक जबल गेट़स के
गेट़स फाउंिेशन को 55 जबजलयन
अमेजरकी िॉलर के स़टॉक दान जकए ह़ै,
क़यो़जक उनके जमत़़ जबल गेट़स ने पहले से
ही अपना फाउंिेशन स़थाजपत कर रखा था।

बफे बक़कशायर हैथिे के अध़यक़़ और
सीईओ के ऱप मे़ काम करते ह़ै और
सेिाजनिृत़़ होने की उनकी कोई योजना
नही़ है। हालांजक उऩहो़ने समूह की दज़चनो़
कंपजनयो़ के जलए जदन-प़़जतजदन के
अजिकांश प़़बंि कत़चव़यो़ को दूसरो़ को सौ़प
जदया है। 
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पत्नी के साथ लीजिए होम लोन, कई मुश्ककलो् से जमल िाएगा छुटकारा

एस्सार गु््प के को-फाउंडर
शशश र्इया का 81 साल की
उम्् म्े शिधि हो गया है। शशश
र्इया िे अपिे भाई रशि
र्इया के साथ शमलकर 1969
मे् एस्सार ग््ुप की िी्ि रखी।
एस्सार गु््प िे भारत के
टेशलकॉम सेक्टर को बदलिे मे्
अहम भूशमका शिभाई। इसका
कारोबार ऑयल से लेकर पोट्ट
तक फैला हुआ है। र्इया
अपिे कारोबारी जीिि के अलािा
परोपकारी कामो् के शलए भी जािे जाते
थे।

नई दिल्ली। अरबपजत कारोबारी और
स़टील, पािर, एनज़़ी के साथ पोट़च
जबजनेस करने िाले एस़सार ग़़ुप के को-
फाउंिर शजश ऱइया का लंबी बीमारी के
बाद देहांत हो गया। िह 81 साल के थे।
ऱइया पहली पीढ़ी के उद़़ोगपजत थे और
िह अपने पीछे ट़़ांसफॉम़़ेजटि लीिरजशप
और इनोिेशन की जिरासत छोड़ गए।
ऱइया अपने कारोबारी जीिन के अलािा
परोपकारी कामो़ के जलए भी जाने जाते
थे।

एस़सार ग़़ुप की शुऱआत कैसे की?
शजश और उनके छोटे भाई रजि ऱइया

ने 1969 मे़ एस़सार ग़़ुप की नी़ि रखी।
इसमे़ शुऱआती जनिेश 2.5 करोड़ ऱपये
का था। कंपनी ने एक कंस़ट़़क़शन और
इंजीजनयजरंग फम़च के तौर पर शुऱआत
की। इसका काम पुल, बांि और जबजली

संयंत़़ जैसे अहम इऩफास़ट़़क़रर बनाना
था।

ऑयल-टेदलकॉम सेक्टर म्े एंट््ी
एस़सार ने 1980 के दशक तक

एनज़़ी सेक़टर मे़ जिस़़ार कर जलया।
उसने कई प़़मुख तेल और गैस एसेट़स
को खरीदा। एस़सार ग़़ुप ने 1990 के
दशक मे़ स़टील और टेलीकॉम सेक़टर मे़
एंट़़ी की। उसने पहले हजरसन और जफर
िोिाफोन के साथ ज़िाइंट िे़रर बनाकर
अपने टेजलकॉम जबजनेस को काफी आगे
बढ़ाया। हालांजक, एस़सार 2011 मे़ तेल
और गैस, जबजली और बंदरगाहो़ जैसे
जबजनेस पर फोकस करने के जलए
टेजलकॉम सेक़टर से बाहर जनकल गया।

एस्सार ग््ुप का दकतना बड्ा
साम््ाज्य

एस़सार ग़़ुप कई जित़़ीय रुनौजतयो़ से
जूझने के बाद एक बड़े पोट़चफोजलयो को
मैनेज करता है। इसमे़ ज़ ़िटेन मे़ 10
जमजलयन टन प़़जत िऱच की जरफाइनरी,
भारत और जियतनाम मे़ जिशाल

हाइड़़ोकाब़चन भंिार और अहम
जरऩयूएबल एनज़़ी ि़ेरस़च शाजमल है़।
फोऱस़च के अनुसार, 2021 मे़ ऱइया
बंिुओ़ की नेटिथ़च करीब 18,500
करोड़ ऱपये थी।

पीएम मोिी ने जताया शोक
पीएम नऱेद़़ मोदी ने शजश ऱइया के

देहांत पर शोक जताया है। पीएम मोदी ने
एक़स पर एक पोस़ट मे़ कहा, 'श़़ी
शजशकांत ऱइया जी उद़़ोग जगत की एक
महान हस़़ी थे। उनके दूरदश़़ी नेतृत़ि
और उत़कृष़़ता के प़़जत अटूट प़़जतबद़़ता
ने भारत के कारोबारी पजरदृश़य को बदल
जदया। उऩहो़ने इनोिेशन और जिकास के
जलए उच़़ मानक भी स़थाजपत जकए। िे
हमेशा जिरारो़ से ओतप़़ोत रहते थे।
हमेशा इस बात पर रऱाच करते थे जक हम
अपने देश को कैसे बेहतर बना सकते है़।
शजश जी का जनिन बेहद दुखद है। इस
दुख की घड़ी मे़ उनके पजरिार और
ज़़पयजनो़ के प़़जत मेरी गहरी संिेदनाएं।
ओम शांजत।'

एस्सार ग््ुप की नी्व रखने वाले शशश र्इया
का शनधन, पीएम मोदी ने जताया शोक

नई दिल्ली, बुधवार 27 नवम्बर, 2024 07

हेल्थ इंश्योरे्स लेते वक्त रख्े ध्यान, ये
गलततयां करे्गे तो तरजेक्ट हो जाएगा क्लेम

नई दिल्ली। आज की भागदौड़ भरी जजंदगी मे़ लोग
इतने मसऱफ हो गए है़ जक अपनी सेहत पर ध़यान नही़ दे
पाते। साथ ही, बढ़ती उम़़ के साथ भी कई बीमाजरयां भी
शरीर को घर बना लेती है़। ऐसे मे़ बहुत-से लोगो़ की
कमाई का बड़ा जहस़सा इलाज मे़ ही खऱच हो जाता है। इस
मुसीबत से बरने के जलए हेल़थ इंश़योऱेस का सहारा लेना
काफी अच़छा जिकल़प रहता है। लेजकन, अगर आप कुछ
जऱरी बातो ़पर ध़यान नही ़द़ेगे, तो आपका हलेथ़ इशंय़ोऱेस
क़लेम जरजेक़ट भी हो सकता है।

हेल्थ इंश्योरे्स लेना जर्री क्यो् है?
कई बीमाजरयो़ के इलाज मे़ काफी रकम खऱच होती

है। हेल़थ इंश़योऱेस उसकी भरपाई करके आपको जित़़ीय
परेशानी से बरा सकता है। इससे आप मानजसक तनाि
जैसी जदक़़तो़ से भी बर सकते ह़ै, क़यो़जक आप जानते ह़ै
जक आपके पास जरजकत़सा खऱच के जलए जऱरी रकम है।
इससे आपको जित़़ीय आजादी भी जमलती है। आप अपनी
बरत को दूसरे जऱरी कामो़ मे़ खऱच कर सकते ह़ै।

हेल्थ इंश्योरे्स क्लेम दरजेक्शन की वजह
n क़लेम के साथ जऱरी दस़़ािेज नही़ जमा करते है़

या उसमे़ कोई गलती है, तो क़लेम जरजेक़ट हो सकता है।
n अगर आपको पहले से कोई बीमारी है, तो उस

क़लेम को भी बीमा कंपजनयां अप़़ूि नही़ करती है़।
n इंश़योऱेस क़लेम को सबजमट करने की एक

समयसीमा होती है, इसमे़ देरी करने पर भी जदक़़त होती
है।

n अगर क़लेम नॉन-मेजिकल से जुड़ा है, जैसे जक
दुघ़चटना या आत़महत़या का प़़यास, तो क़लेम जरजेक़ट हो

सकता है।
n अगर इंश़योऱेस क़लेम पॉजलसी की शत़़ो़ के

अनुसार नही़ है, तो भी कंपनी उसे जरजेक़ट कर सकती है।
पॉदलसी लेते समय इन बातो् का रख्े ध्यान
n इंश़योऱेस पॉजलसी लेते समय जनयम और शत़़ो़ को

ध़यान से पढ़े़।
n पॉजलसी मे़ क़या किर है और क़या नही़, इसकी

जानकारी ल़े।
n पहले से कोई बीमारी है, तो उसका भी खुलासा

कऱे।
n क़लेम करते समय सभी जऱरी दस़़ािेजो़ को

जमा कऱे।
n क़लेम जमा करने की समय सीमा का पालन करे़।
n पॉजलसी की अिजि समाप़त होने से पहले जरऩयू

कऱे।
n अगर कोई उलझन है, तो बीमा एजे़ट से जानकारी

ले़।
क्लेम दरजेक्ट होने के बाि क्या करे्?
इंश़योऱेस रेगुलेटर इरिा के मुताजबक, अगर आपने

हेल़थ इंश़योऱेस लेने के बाद 60 महीने लगातार प़़ीजमयम
रुकाया है तो बीमा कंपनी आपका क़लेम खाजरज नही़ कर
सकती, जब तक जक िोखािड़ी साजबत न हो जाए। अगर
अिूरी जानकारी के कारण क़लेम खाजरज हुआ है, तो उसे
सुिार कर दोबारा सबजमट कऱे। आपकी तरफ से कोई
गड़बड़ी हुई, तो बीमा कंपनी से संपक़क कऱे। अगर कंपनी
आपकी बात नही़ सुनती है, तो आप बीमा जनयामक इरिा
के पास जशकायत कर सकते ह़ै।
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(मनोज कुमार अग््वाल -रवभूरत फीचस्ि)

संभल की सथ्ानीर अदालत क ेआदशे पर जामा
मक्सजद मे् सव््े शुर् होते ही लोग उग्् हो उठे।
मक्सजद के बाहर भीड़् ने जमकर पथराव

दकरा व पदुलसकदम्यरो ्क ेवाहन जला ददए। उपद्द्वरो्
को दनरंद््तत करने के दलए पुदलस को गोदलरां चलानी
पड़्ी। आमने-सामने की फारदरंग मे् चार लोगो् की
मौत हुई। 

इस दहंसा के बाद अब सवाल उठने लगे है् दक
कौन लोग है् जो अदालत के आदेश पर अमल करने
मे् बाधा उत्पन्न करना अपना अदधकार समझते है्
और सीधे पुदलस से टकराने के दलए पत्थरबाजी,
गोलीबारी और आगजनी की तैरारी रखते है्। संभल
मे् पुदलस पर बरसाए गए सात ट््ाली ई्ट के टुकड़्े
चीख चीख कर कह रहे है् दक देश के भीतर आतंक
फैलाने की सादजश और तैरारी जारी है। आदखर रे
सात ट््ाली ई्ट के टुकड़्े (करीब सात हज्ार पांच सौ
ई्ट) कहाँ और क्रो् जमा कर रखी् गरी् थी्? 

दरपोर्स्य के अनुसार पथराव मे् एसडीएम, सीओ,
एसपी के पीआरओ समेत 30 से ज्रादा पुदलसकम््ी
घारल है्। डेढ् दज्यन उपद््दवरो् को दहरासत मे् दलरा
है। संभल बाजार बंद है । अफवाहे् रोकने के दलए
इटंरनटे सवेा बदं कर दी गई ह।ै कदमशन्र व डीआईजी
संभल मे् ही कै्प दकए हुए है्। कदमश्नर के अनुसार
नखासा क््ेत्् मे् भी पथराव हुआ। वहां से मदहलाओ् व
कुछ लोगो् को दहरासत मे्  दलरा गरा है। 

वदरष्् अदधवक्ता दवष्णु जैन (अरोध्रा
मामले के चद्चयत वकील ) ने 19 नवंबर को शाही
जामा मक्सजद मे् हदरहर मंददर होने का दावा दसदवल
जज सीदनरर दडवीजन की अदालत मे् पेश दकरा था।
अदालत ने सव््े कराने का आदेश ददरा था। उस ददन
वीदडरोग््ाफी के बाद टीम चली गई थी। दूसरे चरण
का सव््े करने रदववार सुबह सात बजे एडवोकेट
कदमश्नर रमेश राघव एवं अदधवक्ता दवष्णु जैन व
अन्र मक्सजद मे् पहुंचे। क््ेत्् की नाकेबंदी कर
एडवोकेट कदमश्नर डीएम और एसपी की मौजूदगी
मे् मक्सजद की वीदडरोग््ाफी करा ही रहे थे दक बाहर

भीड़् जुटने लगी। कुछ लोगो् ने मक्सजद मे् घुसने का
प््रास दकरा। पुदलस के रोकने पर हालात बेकाबू हो
गए। साढ्े आठ बजे भीड़् ने पथराव शुर् कर ददरा।
पुदलस बल प््रोग कर भीड़ को खदेड़्ने लगी ।तभी
भीड़ मे् से फारदरंग होने लगी। उपद््दवरो् ने धाद्मयक
नारे लगाकर एक एसएचओ की कार व दो एसएचओ
की मोटरसाइदकल समते कई वाहन जला ददए। इसके
बाद पुदलस फोस्य और भीड़् आमने-सामने आ गई।
रबर बुलेट,आंसू गैस के गोले छोड़्ने पर भी हालात
काबू मे् नही् आए तब पुदलस ने भी फारदरंग की। उत््र
प््देश के डीजीपी प््शांत कुमार के अनुसार पुदलस
पत्थरबाजी करने वालो् की पहचान कर रही है।
आरोदपतो् की पहचान के बाद कानूनी कार्यवाई की
जाएगी। वही् डीएम ने दजले मे् बाहरी लोगो् के प््वेश
पर रोक लगा दी है।

संभल दहंसा मामले मे् डीएम राजे्द्् पे्दसरा ने प््ेस
कॉन्फ््््स मे् कहा दक जामा मक्सजद के सदर जफर
अली साहब का भ््ामक बरान आरा इसदलए हमे्
पीसी करनी पड़्ी। उनके बरानो् की दडटेदलंग हो रही
है। एसपी दबश्नोई ने कहा दक जफर साहब को ना
दहरासत मे् दलरा गरा , ना ही अरेस्ट दकरा गरा । इस
मामले मे् लगातार अदधकादररो् को दजम्मेदार ठहराने
के बरान सामने आ रहे है्। अब जामा मक्सजद सदर
के वकील जफर अहमद ने कहा दक पुदलस ने गाद्ड़रां
जलाई थी्। एसडीएम ने जबरदस््ी हौद का पानी
खुलवारा। जफर ने कहा दक, लोग समझे मंददर मे्
खुदाई हो रही है। इतना ही नही् बक्लक जफर अहमद
ने उपद््व मे् मारे गए रुवको् को शहीद तक कह
डाला। साथ ही पदरजनो् के दलए मुआवजे की मांग
की है। उनका आरोप है दक पूरा घटनाक््म पुदलस
प््शासन का प््ारोदजत प््ोग््ाम था। संभल मे् मक्सजद
के बाहर हुई दहंसा के मामले मे् समाजवादी पाट््ी के
अध्रक्् अदखलेश रादव समेत समाजवादी पाट््ी के
सांसदो् ने  लोकसभा अध्रक्् ओम दबरला से
मुलाकात की है। दजसमे् उन्हो्ने मामले की जांच की
बात की है। 

रूपी पुदलस ताबड़्तोड़् एक्शन करती नजर आ

रही है। अब पुदलस ने शाही जामा मक्सजद कमेटी के
अध्रक्् जफर अली को दहरासत मे् ले दलरा है। जफर
अली ने ही प््ेस कॉन्फ््््स के दौरान संभल डीएम को
रदववार को हुई दहंसा का दजम्मेदार बतारा था। जफर
अली को दहरासत मे् लेकर पूछताछ की जा रही है।
संभल दजले मे् हुई दहंसा के बाद से पुदलस का एक्शन
लगातार जारी है। पुदलस ने अब तक 25 लोगो् को
दगरफ्तार दकरा है और 2500 अज््ात के दखलाफ
एफआईआर दज्य की गई है। ड््ोन के फुटेज से
उपद्द्वरो ्की पहचान की जा रही ह।ै इस बीच सपा के
राष््््ीर अध्रक्् अदखलेश रादव ने कहा दक संभल मे्
दहसंा जानबझूकर भड़क्ाई गई ह।ै वही ्सपा क ेसासंद
पर भी एफआईआर दज्य की गई है। संभल के
दवधारक के बेटे पर भी दंगा भड़्काने का आरोप लगा
है। 

उत््र प््देश के संभल दजले मे् शाही जामा मक्सजद
के सव््े के दौरान हुई दहंसा मे् अब तक चार लोगो् की
मौत हो चुकी है। दहंसा के मामले मे् चार एफआईआर
दज्य की गई ह ैऔर 25 लोगो ्को दहरासत मे ्दलरा गरा
है। दहंसा के दोदषरो् के दखलाफ एनएसए के तहत
कार्यवाई की जाएगी। इलाके मे् दहंसा का असर भी
देखने को दमल रहा है। शहर मे् एक-दो दुकाने् ही
खुली हुई है् । एहदतरात के तौर पर दजले मे् इंटरनेट
सेवा ठप कर दी गई है। 

उत्र् प्द्शे क ेसभंल दजल ेमे ्हएु बवाल को लकेर
पुदलस अब सख्त कार्यवाई कर रही है । पुदलस ने दो
मदहलाओ ्सदहत 21 लोगो ्को दहरासत मे ्ल ेदलरा ह।ै
वही् एहदतरात के तौर पर दजले मे् 24 घंटे के दलए
इंटरनेट सेवा बंद कर दी गई है । स्कूल-कॉलेजो् को
भी बंद कर ददरा गरा है। दजले मे् भारी संख्रा मे्
पुदलस फोस्य की तैनाती की गई है । संभल के
आसपास के दजलो् मे् भी सुरक््ा की कड़्ी व्रवस्था
की गई है। इस घटना मे् तीन रुवको् की मौत हो गई ।
मृतको् की पहचान नईम और दबलाल के र्प मे् की
गई है। बरेली, अमरोहा, रामपुर और मुरादाबाद मे् भी
पुदलस की तैनाती की गई है।

सपा अध्रक्् अदखलेश रादव व अन्र दवपक््ी

दल इस क्सथदत के दलए सरकार को दोषी ठहरा रहे
है्। मुक्सलम धम्य गुर् और नेता भी प््देश की सरकार
पर ही दनशाना साध रह ेहै।् दवपक््ी दलो ्क ेनतेाओ ्को
पता है दक पुदलस रा प््शासन जो कुछ कर रहा है वह
न्रारालर के आदेश पर कर रहा है। इसका प््देश की
सरकार का प््त्रक्् र्प से कोई लेना देना नही् है।
लेदकन तुद््िकरण की राजनीदत के कारण उपद््दवरो्
को अप््त्रक्् समथ्यन ददरा जा रहा है।

देश संदवधान द््ारा स्थादपत कानून व्रवस्था के
अन्तग्यत चल रहा है। रह बात सभी नेताओ् सदहत
आम जन को समझनी होगी। अगर दकसी को लगता है
दक कुछ गलत है तो उसे न्रारालर मे् चुनौती देनी
चादहए न दक बवाल करना चादहए।     

वैसे अदालत के आदेश को अदालत मे् ही चुनौती
दी जानी चादहए। सड़्को् पर उतरना और पत्थरबाजी
करना, पुदलस से दो-दो हाथ करना गलत है। दजन
पदरवारो् के बच््े  भावनाएं भड़्काए जाने के कारण
अपना जीवन खो बैठे है् उन पदरवारो् की क्सथदत शब्दो्
मे् बरां करना मुक्शकल है।

कानून को अपने हाथ लेने की प््वृद््त को रोकने
का काम समाज व सरकार दोनो् को दमलकर करना
चादहए। बवाल करना देशदहत मे् नही्। सबका साथ
सबका दवकास के थीम पर चलने वाली क््द्् व राज्र
सरकार को  अल्पसंख्रको् का भरोसा और दवश््ास
बनाए रखना भी जर्री है। कही् न कही् प््शासन की
चकू रही दक उसन ेएक सवंदेनशील कार्यवाई स ेपहले
पर्ायप्त एहदतराती इंतजाम नही् दकए।  रदद सरकार
पहले से एहदतरात बरतती तो संभल मे् टकराव की
क्सथदत नही् बनती। 

सवाल उठता ह ैदक कर्ा प्श्ासन को सव्् ेस ेपहले
मक्सजद पक्् को दवश््ास मे् नही् लेना चादहए था?
क्रा कुछ लोग दंगा कर सरकार को मुक्सलम दवरोधी
बताने की सादजश रच रहे थे? क्रा कुछ राजनीदतक
दल इस मामले मे् राजनीदतक रोदटरां से्कने के
इच्छुक है्? इन सब सवालो् का जवाब जांच का
दवषर है। सरकार और प््शासन दोनो् को इन सवालो्
के जवाब तो देना ही हो्गे। (दवभूदत फीचस्य)

संभल की वहंसा पर उठते सिाल....

पररवहन रवशेष न्यूज
हदैराबाद सीरवी समाज प््ीदमरर लीग

द््ककटे प््दतरोदगता क ेसातवे ्ससंक्रण व
मदहला वग्य खले का तीसरा चरण सपंनन् हआु।
श््ी आईमाताजी की तसव्ीर पर मालर्ापण्य व
आरती क ेपश््ात प्द्तरोदगता क ेमखुर्
प््रोजक वडंर वाल पट््ी, समाज क ेगणमानर्
अदतदथरो ्एव ंटीम क ेदखलाद्ड़रो ्क ेसाकन्नधर्
मे ्अदलराबाद कस्थत सीरवी द््ककटे ग््ाउणड्
एव ंश््षे््ा द््ककटे ग््ाउडं मे ्प्द्तरोदगता का
तीसरा चरण का शभुारंभ दकरा गरा।

आज रहा ँजारी प््से दवज्क्प्त मे ्फे्न्ड्स
कल्ब के सरुशे सणैचा न ेबतारा दक सीरवी
समाज प््ीदमरर लीग-7 क ेतहत समाज के
दवदभनन् क््त््ेो ्की 18 टीमो ्क ेमध्र टी-20
द््ककटे प्द्तरोदगता क ेमचै  रदववार को खलेे
गर।े मदहला वग्य क ेखलेो ्मे ्थ््ो बॉल  खले
की प्द्तरोदगता सपंनन् हईु तथा द््ककटे
प््दतरोदगता मे ्तीसरा चरण का पहला
मकुाबला मडेचल  व  रामनगर क ेमध्र
खलेा गरा, दजसमे ्मडेचल 78 रन से
दवजरी रही। दनलशे  चौधरी को सव्यश््ष््े
प््दश्यन क ेदलए पल्रेर ऑफ दद मचै से
नवाजा गरा। दसूरा मचै सदैनकपरुी व
आईजी फ्््ड््स कलब गजवले क ेबीच खेला
गरा जीसमे आईजी फ्््ड््स कलब गजवले
53 रन दवजरी रही ्मनोहर को मनै ऑफ दद
मचै का पुरसक्ार ददरा गरा। तीसरा

मकुाबला नागोल व शमशाबाद क ेमाधर्
खलेा गरा, दजसम्े  शमशाबाद की टीम 5
दवकटे स ेदवजरी रही। राजत चौधरी को मैन
ऑफ दद मचै का पुरसक्ार ददरा गरा। चौथा
मकुाबला   ककुड़प्ली व टी एम जी टाइमस्
के मधर् खलेा गरा, दजसम्े टी एम जी
टाइटनस् की टीम 5   दवकटे स ेदवजरी रही।
मकुशे चौधरी को मनै ऑफ दद मचै का
परुसक्ार ददरा गरा। पाचंवां मुकाबला  सगंा
रेड््ी  व आईजी दबरमगड़्ुा क ेमध्र खलेा
गरा, दजसमे ् सगंा रडे््ी की टीम 28 रनो ्से
दवजरी रही।  मकुशे वोरा को मनै ऑफ दद
मचै का परुसक्ार ददरा गरा। छठा मकुाबला

बाल नगर  व ऑल दवन 11के मधर् खेला
गरा, दजसमे ्बाल नगर की टीम न े24 रन से
दवजरी रही। प््काश सीरवी   को मनै ऑफ दद
मचै का पुरसक्ार ददरा गरा।  सातवां
मकुाबला दसकंदराबाद व कापरा के मधर्
खलेा गरा, दजसमे ्दसकदंराबाद की टीम 74
रन स ेदवजरी रही्। नमन चौधरी मनै ऑफ
दद मचै रहे।  आठंवा मकुाबला एल बी नगर
व  करमनघाट क ेमधर् खेला गरा दजसमे्
कम्यनघाट की टीम दवजतेा रही।   नोव्ा
मकुाबला आईजी  गटु ृ11व हारतनगर के
बीच  मचै खलेा गरा, दजसमे ्हरातनगर  की
टीम दवजरी रही।  मदहला वग्य थ््ो बॉल

बॉलीवॉल  क ेखले आरोदजत हुए दजसमे्
रामनगर की टीम दवजतेा रही उनको सीरवी
समाज द््पदमरर लीग 7 क ेसमापन समारोह
मे ्पुरसकृ्त दकरा जारगेा।

अवसर पर प्द्तरोदगता क ेसप्ॉनसर
वडंर वाल पट््ी व समाज क ेगणमानर् बनधु्
उपक्सथत रहे। सभी मचैो ्का सीधा प्स्ारण
र-ू टू््ब पर और SSPL Application
पर दकरा जा रहा है। सफल आरोजन मे्
सीरवी समाज फे्न्ड्स ्क्लब क ेसदसर्
उपक्सथत रह्े। प्द्तरोदगता का  चौथा चरण  1
ददसमब्र रदववार को होग्ा । फाइनल मचै
22 ददसम्बर रदववार को होगा।

सीरवी समाज प््ीममयर लीग-7 म््िकेट प््मियोमगिा
व ममिला वग्ग खेल िीसरा चरण संपन्न 
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संदवधान के मूल कत्यव्यो् का पालन ही
बाबा साहेब को सच््ी श््ृद््ांजदल : वदरष््
समाजसेवी मुशरि खान 

आगिा,संजय साग़ि रसंह। संदवधान की
75वी् वष्यगांठ के अवसर पर वदरष््
समाजसेवी मुशरफ खान ने बाबासाहेब डॉ
भीमराव अंबेडकर जी को श््द््ांजदल अद्पयत
करते हुए भारतीर संदवधान की महानता और
उसकी भूदमका को उजागर दकरा। उन्हो्ने
कहा, "हमारा संदवधान 140 करोड़् भारतीरो्
को जोड़्ने का कार्य करता है और इसका मूल
उद््ेश्र हर व्रक्कत को न्रार और समान
अदधकार प््दान करना है, दजससे राष््् ्ीर
एकता और अखंडता को मजबूती दमलती है।"

मुशरफ खान ने संदवधान के रचनाकार डॉ
भीमराव अंबेडकर जी की दवचारधारा का
सम्मान करते हुए कहा दक संदवधान के मूल
कत्यव्रो् का पालन ही सच््ी श््द््ांजदल है।
उन्हो्ने रह भी बतारा दक संदवधान का सम्मान
और पालन ही हमारे लोकतंत्् की शक्कत है,
और इस ददन का उत्सव तभी सच््ा होगा जब

हम संदवधान के माग्य पर चले्।
उनह्ोन् ेआग ेकहा दक भारत मे ्सदंवधान की

मदहमा केवल कागज पर नही्, बक्लक इसे
समझने और इसके आदश््ो् को जीवन मे्
उतारने मे् है। उन्हो्ने रह भी बतारा दक
संदवधान के माध्रम से भारत ने सामादजक
न्रार और समावेशी दवकास की ददशा मे् बहुत
बड़्ी उपलक्बधरां हादसल की है्। “हमारा
संदवधान एक जीवंत दस््ावेज है, जो देश को
प््गदत की ददशा मे् माग्यदश्यन करता है।”

संदवधान ददवस के इस दवशेष मौके पर
मुशरफ खान ने सभी नागदरको् से अपील की
दक वे संदवधान के आदश््ो् को अपनाएं और
अपने मौदलक कत्यव्रो् का पालन करे्, तादक
हम 2047 तक एक दवकदसत भारत की ओर
कदम बढ्ा सक््।

अंत मे्, उन्हो्ने सभी देशवादसरो् को
संदवधान ददवस की हाद्दयक शुभकामनाएं दी
और कहा दक रह ददन हम सभी के दलए एक
प््ेरणा है, दजसे हमे् संदवधान के प््दत अपनी
श््द््ा और समप्यण से मनाना चादहए।

सनुील बाजपईे
कानपरु। दसटी माटेंसरी सकू्लो ् मे्

दशक््को ्और गैर दशक्क् कम्यचादररो ्का
शोषण और उतप्ीड़न् लगातार बढ्ता जा रहा
ह।ै प्द्तवष्य सकैड़्ो ्दशक््क व गैर दशक्क्
कम्यचादररो ्की सवेाएं समापत् कर उनके
सथ्ान पर नरे लोगो ्की दनरक्ुकतरा ंभी की
जाती ह्ै। रही नही ् दनकाल ेगर ेअनके
कम्यचादररो ्के वाद नर्ारालरो ्मे ्20 स े25
साल लकम्बत ह्ै।  नर्ार और लाभ का
इतंजार करते-करते अनके कम्यचारी की
मतृर् ुभी हो चुकी है, लदेकन अब इस अनर्ार
उतप्ीड़न् और शोषण को दकसी भी हालत मे्
सहन नही ् दकरा जाएगा और इसके
दखलाफ आर पार की लड़्ाई क े दलए
लगातार आदंोलन भी दकरा जाएगा।  रह
चतेावनी पणू्य जानकारी देते हएु दहनद् मजदरू
दकसान पचंारत क ेराष््््ीर सदचव एव ंउत्र्
प्द्शे क ेमहामत््ंी राकशे मदण पाणड्रे ने
दसटी माणट्सेरी सक्लू क ेआरोजनो् मे्
शादमल होन ेवाल ेजन प््दतदनदधरो ्और
अदधकादररो ्आदद की घोर दननद्ा की ह।ै

दसटी माणट्सेरी सक्लूो ्द््ारा वष््ो ्से
दशक््क व गैर दशक्क् कम्यचादररो ् का
शोषण करन,े प्द्तवष्य सकैड़्ो ्दशक््क व गैर
दशक््क कम्यचादररो् की सवेाए ंसमापत् कर
उनके सथ्ान पर नर ेलोगो् की दनरक्ुकतरां
दकए जान े का भी आरोप लगाते हुए

कम्यचादररो ् ,श्द्मको ् के
उतप्ीड़न् और शोषण के
दखलाफ अनेक आदंोलनो्
की सफल अगुवाई कर चकुे
तेजतर्ायर, वर्वहार कुशल
और जझुार ्वदरष् ्श्द्मक
नेता दहनद् मजदरू दकसान
पचंारत क ेराष््््ीर सदचव एवं
उत्र् प्द्शे क ेमहामत््ंी राकशे मदण पाडेंर
ने रह भी बतारा दक कई बैच्ो् और
नर्ारालरो ्की पीठ द््ारा आदेदशत दकए
जाने रहा ंतक दक श्म् दवभाग से लकेर
सप््ुीम कोट्य स ेजीतन ेक ेबाद भी सकैड़्ो्
दशक््क कम्यचादररो ्को ग््च्ेरटुी का भगुतान
आज तक नही ्दकरा गरा।

दसटी माटंसेरी सक्लूो ्मे ्दशक््को ्और
गैर दशक्क् कम्यचादररो ्का तरह-तरह से
शोषण और उत्पीड़न् दकए जान ेका भी
आरोप लगात े हएु वदरष् ् श्द्मक नेता
राकशे मदण पाडंरे बतारा दक रही नही् इसी
लाभ का इतंजार करत ेकरते ना जाने दकतने
कम्यचारी काल कलदवत भी हो चकु ेहै।्

अपन ेपक् ्मे ्दबाव बनान ेक ेदलए
दसटी मोट्सेरी सक्लूो ्द््ारा साम ,दाम ,
दणड्, भदे की नीदत क ेतहत दशे प्द्शे के
राजनतेाओ ्नर्ाराधीशो ्और राजपद््तत
अदधकादररो ्को माधर्म बनाए जान ेजसैे
तरह तरह क ेहथकड ेअपनाने का भी

आरोप लगाते हएु श्द्मक
कम्यचादररो ् क े उतप्ीड़न्,
शोषण और समसर्ाओ ् के
दखलाफ जझुार् तवेरो ्वाले
कम्यचारी नेता राकशे मदण
पाणड्रे ने बतारा दक जो
सीएमएस सक्लू एक अरब
बच््ो ्क ेभदवषर् सधुारन ेकी

बात करत ेहै।् वही दनकाल ेगरे ,गाड््ो ्,
ड््ाइवरो ् ,दशक्क्ो ् तथा कम्यचादररो ्के
बच््ो ्को सक्लू स ेदनकाल कर दशक््ा से
वदंचत कर देत ेह्ै। 

नर्ारपादलका, कार्यपादलका के
वदरष् ् अदधकादररो ् और राजनेताओ्
आदद द््ारा

आरोजनो ् मे ् शादमल होकर श््म
काननू न मानन े वाल े दसटी माणटे्सरी
सक्लूो ्की सराहना को दभ्ुायगर्पण्ूय बताते
हुए दहनद् मजदरू दकसान पंचारत के
राष््््ीर सदचव एव ंउत्र् प्द्शे के महामतं््ी
राकशे मदण पाणड्रे न ेदावा दकरा दक रदद
दसटी माणट्सेरी सक्लू क ेसथ्ापना स ेलकेर
दवदभनन् आरोजनो् व उसक ेमधर् हुए
असव्भादवक मौतो् और अनर् क्सथदतरो ्की
जांच की जार ेतो ना कवेल एक खतरनाक
पहल ू उभर कर सामन े आरगेा बकल्क
सरकार की मजदरू दवरोध सोच भी
उजागर होगी।

दसटी माण्टेसरी स्कूिो् के अन्याय के दखिाफ आंिोिन
करेगी दहंि मजिूर दकसान पंिायत: राकेश मदण 

कार्तिक कुमार पररच्छा, स्टेट हेड 
िांची , झारखंड मंत््ालर

पदरसर मे् मुख्र सदचव  श््ीमती
अलका दतवारी तथा सदचव  बंदना
डाडेल द््ारा दवदभन्न  मंत््ालर के
सभी पदादधकादररो् एवं कम्यचादररो्
को संदवधान ददवस पर शपथ
ददलाई गरी  । इसके  साथ ही

झारखंड के सभी दजलो्  के
उपारुक्त एवं वरीर पदादधकादररो्
द््ारा संदवधान दनदमत शपथ ददलाने
का कार्यक््म का आरोजन हुआ ।

हम बताते चले् दक 2015 के
पहले 26 नवंबर को कानून ददवस
मनारा जाता रहा।  देश के
सामादजक न्रार मंत््ालर द््ारा 19

नवंबर 2015 को फैसला दलरा
गरा दक जनता को संदवधान का
उद््ेश्र बताने के दलए 26 नवंबर
को संदवधान ददवस मनारा जाएगा,
दफर संदवधान ददवस मनारे जाने
लगा । आज भारतीर सामादजक
पदरवेश मे् इसकी अहदमरत और
बढ् गरी है । 

झारखंड  की मुख्य सदिि  ने
संदिधान दििस पर दििाई शपथ 

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुवनेश््ि: पूव्य क््द््ीर मंत््ी दबश््ेश््र टुडू

बनबासी आश््म  दबद््ालर और एके््ल स्कूलो् के
सपंक्क मे ्आए और उनह्ोन् ेआददवासी छात््ो ्की भलाई के
दलए काम दकरा। बाद मे् उन्हो्ने अपनी नौकरी छोड़् दी
और राजनीदत मे् शादमल हो गए , अदभरान की शुर्आत

मे् अपना दवजर पताका
फहरारा।  जब वे वहां थे,
तो उन्हे् वीजेडी से काफी
परेशानी हुई। इस कारण
उनकी पहचान एक
मध्रम वग्य के र्प मे् हुई
और क््द््ीर मंत््ी बनने के
बाद उन्हो्ने ओदडशा और
भारत मे् दवदभन्न सुधारो्
के दलए काम दकरा।
इसमे् केवल एकलब्य्
स्कूल और दूसरा स््र

होता है।  2024 के चुनाव मे् बीजेपी के दकसी
सांसद/दवधारक का दटकट नही् दमला।  हालाँदक,
उन्हो्ने पाट््ी की इच्छा को स्वीकार दकरा।  ओदडशा मे्
पाट््ी कैसे शासन मे आएंगे , इसके दलए उन्हो्ने पूरे
ओदडशा मे् प््चार दकरा, हाल ही मे् उन्हो्ने झारखंड
दवधानसभा चनुाव मे ्दो महीन ेतक प्च्ार दकरा, उनकी
राजनीदत धीरे-धीरे अंधकार की ओर बढ् रही है, तो
इसके दलए कौन दजम्मेदार है!

मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेश््ि : प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी

ओड़िशा मे् तीन ददवसीर पुदलस
महादनदेशक (डीजीपी) सम्मेलन मे्
भाग ले्गे।  कानून मंत््ी पृथ्वीराज
हदरचंदन ने कहा, इसीदलए वह ओदडशा
की 3 ददवसीर रात््ा पर
आएंगे।प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी 29
तारीख को डीजीपी कॉन्फ््््स मे् शादमल
होने के दलए ओदडशा आएंगे।वह 30
और 1 ददसंबर को डीजीपी कॉन्फ््््स मे्
दहस्सा ले्गे। 

कानून मंत््ी से पहले डीजीपी वाई.
बी खुरादनरा ने बतारा दक प््देश मे् 29
तारीख से होने वाली तीन ददवसीर
डीजीपी कॉन्फ््््स की तैरादररां पूरी कर
ली गई है्।  इसमे् प््धानमंत््ी नरे्द््

मोदी, क््द््ीर गृह मंत््ी अदमत शाह और
राष््् ्ीर सुरक््ा सलाहकार अजीत
डोभाल शादमल हो्गे।  सभी राज्रो् और
क््द्् शादसत प््देशो् के डीजीपी शादमल
हो्गे।  इसके अलावा दवदभन्न सुरक््ा
एजे्दसरो् के प््मुख भी इसमे् दहस्सा
ले्गे।  सम्मेलन मे् राष््् ्ीर स््र पर
सुरक््ा मुद््ो् पर चच्ाय होगी।  राज्र की
सुरक््ा पर भी चच्ाय होगी।

पहले ददन क््द््ीर गृह मंत््ी अदमत
शाह सम्मेलन का उद्घाटन करे्गे।
वहां सरकार के दवदभन्न एजे्डो् पर
चच्ाय होगी ।  इसके दलए अदतदथ
आवास, बैठक स्थल पर सभी सुरक््ा
उपार दकरे जारे्गे।  ओदडशा पुदलस
की ओर से सुरक््ा संबंधी सभी कदम
उठाए गए है् ।

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी ओड़िशा मे्
तीन दििसीय पुदिस महादनिेशक

(डीजीपी) सम्मेिन मे् भाग िे्गे

पुब्ब् क्ेद््ीय मंत््ी
दबशे््श््र टुडू का

राजनीदत भदिष्य क्या?
कौन इसी का दजम्मेिार

140 करोड़ भारतीयो़ को
जोड़ने का काम करता है़

हमारा संविधान:मुशरफ खान

मुहब्बत को याि करते है
ये हम उनकी ही मुहब्बत को याद करते है,
हुई जो गलती उसे भूलने की बात करते है्।
प्यार तो हम ददन-रात तुझे ही यार करते है्,
आ जाओ दिर एक बार मुलाकात करते है्!
जो आगे दूदरयां दनकटता की बात करते है्।

ये हम उनकी ही मुहब्बत को याद करते है,
हुई जो गलती उसे भूलने की बात करते है्।
यार तुम्हे् ही मनाना है अपने घर वालो् को,
हमे् तो डंडे ना पड्े उसकी ही बात करते है्!

धैय्य और साहस कैसे रखे् वही् बात करते है्।

ये हम उनकी ही मुहब्बत को याद करते है,
हुई जो गलती उसे भूलने की बात करते है्।
अब तो मेरे सब्् का बांध भी टूटा जा रहा है,
हम ही आपके अदभभावको् से बात करते है्!
दे दो आपकी परी हम भी उसे प्यार करते है्।

ये हम उनकी ही मुहब्बत को याद करते है,
हुई जो गलती उसे भूलने की बात करते है्।
इतना साहस न था दसि्फ िदरयाद करते है्,
हमसे जो बन सकेगा हम वही बात करते है्!
लाखो् मे् एक है इसदलए हम मांग करते है्।

सजंय एम.
तराणकेर

हेमंत ने प््धानमंत््ी को शपथ ग््हण समारोह मे् आने का दिया न्यौता 
कार्तिक परिच्छा , स्टेट हेड 

सिायकेला , झारखंड के कार्यवाहक
मुख्रमंत््ी हेमंत सोरेन आज सपत्नीक प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी से ददल्ली जाकर दमले । उन्हो्ने
आगामी 28 नवम्बर  को झारखंड के नई सरकार
के शपथ ग््हण समारोह मे् आने का दनमंत््ण ददरा
है ।  झारखंड  दवधानसभा चुनाव मे् आशातीत
सफलता के बाद झारखंड  के कार्यवाहक
मुख्रमंत््ी हेमंत सोरेन ने  अदमत शाह एवं  ददल्ली
के पूव्य मुख्रमंत््ी सह आप नेतृत्वकत्ाय अरदवंद
केजरीवाल से भी पत्नी  कल्पना  सोरेन संग
मुलाकात की है । उन्हे् आगामी  शपथ ग््हण
समारोह मे् आने का दनमंत््ण ददरा है ।


