
वरंा 02, अंक 230, नई वदलंली । मंगलवार, 29 अकंटूबर 2024,  मूलंय  ̀ 5, पेज 8

सोशल मीवडया से जुडंें

ÂçÚßãÙ 
www.newsparivahan.com 

िेश का पहला ट््ांसपोर्ट िैदनक समाचार पि्् 

‘‘अपने मिशन िें सफल होने के
मलए आपको अपने लकंंंय के

पंंमि एक मिि भाव से सिमंपिि
होना पडेंगा।

आज का सुववचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number :
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दीवाली के तंयोहार पर  परंपराओं के साथ पयंाावरण की भी लें सुध03 लेखनी को पलने और बढंने का माहौल देता उतंंराखंड का 'लेखक गांव'08पराली के समाधान पर भाजपा की सरकारों का योगदान शूनंय...

संजय बाटला
नई मदल्ली। वदल्ली और एनसीआर मे्

प््दूषण का स््र लगातार बढ्ता िा रहा है। हिा
की गुणित््ा मे् कोई सुिार नही् हो रहा है।
एक्यूआई 400 पार होने पर ग््ेप के तीसरे िरण
की पाबंवदयां लागू की िाएंगी। 

जाने ग््ेप-3 के तहत लगने वाली
पाबंमदयो् और वायु प््दूषण को मनयंम््ित
करने के मलए उठाए जाने वाले कदम

वदल्ली सरकार और पवरिहन विभाग की
माने तो राष््् ्ीय राििानी वदल्ली मे् िहरीली हिा
अभी बनी रहेगी। दीिाली के आसपास ह्सथवत
और भयािह हो सकती है। दीिाली से पहले
एक्यूआई 400 पार हो सकता है। यानी ग््ेप के
तीसरे िरण की पाबंवदयां लागू कर दी िाएंगी।

वदल्ली के ज्यादातर इलाको् का एक्यूआई
''बहुत खराब'' और तीन इलाको् का ''गंभीर''
श््ेणी मे् िल रहा है। वदल्ली के आसमान पर
सुबह के समय स्मॉग की िादर भी छा रही है,
विसके कारण दृश्यता का स््र प््भावित हो रहा
है। वदल्ली के िायु प््दूषण मे् करीब 14 प््वतशत
की वहस्सेदारी िाहनो् के िुएं की आंकी िा रही
है। के्द््ीय पृथ्िी विज््ान मंत््ालय के अिीन अल््ी
िाव्नि्ग वसस्टम का पूि्ाटनुमान है वक वदल्ली मे्
िायु गुणित््ा ''बहुत खराब'' श््ेणी मे् ही रहेगी

और िल्द ही इसके ''गंभीर'' श््ेणी मे् िले िाने
का अनुमान है। दीिाली से पहले एक्यूआई 400
पार हो िाएगा और पटाखे िलने की सूरत मे्
वदल्ली का इस बार भी गैस िै्बर बनना तय ही है।

ग््ेप के तीसरे चरण मे् लगने वाली
पाबंमदयां

1. वनम्ाटण और तोड्फोड् के काम मे् बोवरंग
और व््डवलंग, 

2. पाइवलंग िक्ि, 
3. ओपन ट््े्ि वसस्टम से होने िाले सीिर

लाइन, ड््ेनेि 
4. इलेक्व््टक केबल के काम, 
5. ई्ट भट््ो् आवद के काम, 
6. आरएमसी बैविंग प्लांट, 
7. बडे़ िेह्लडंग िक्ि और 
8. गैस कवटंग काम नही् हो सके्गे।
9. कच््ी सड्को् पर गाव्डयां नही् िले्गी।
10. मलबे का ट््ांसपोट््ेशन नही् होगा।
11. एनसीआर मे् सभी स्टोन क््शर िोन बंद

रहे्गे।
12. एनसीआर मे् खनन और इससे िुड्ी

गवतविवियां बंद रहे्गी।
13. बीएस-तीन पेट््ोल (BS-3 Petrol)

और बीएस-िार डीिल (BS-4 Diesel) की
गाव्डयो् पर वदल्ली के अलािा गुर्ग््ाम,

फरीदाबाद, गावियाबाद और गौतमबुद्् नगर मे्
रोक रहेगी।

14. अंतरराज्यीय बसो् मे् वसफ्ि इलेक्व््टक,
सीएनिी, बीएस- छह डीिल की बसे् और टै्पो
ट््ेिलर िले्गे।

15. राज्य सरकार को छूट होगी की िह
िाहे् तो पांििी् क्लास तक के बच््ो् की
वफविकल क्लासेस रोक सकती है या उन्हे्
ऑनलाइन मोड पर क्लासेस दी िा सकती है्।

16. बीएस-तीन के हल्के मालिाहक

गाव्डयो् पर भी रोक रहेगी।
मकन पर रहेगी छूट
1. बीएस-तीन के हल्के मालिाहक गाव्डयो्

पर रोक रहेगी पर िर्री सामान लेकर आ रहे
िाहनो् को छूट दी िाएगी

2. िारदीिारी के अंदर छोटे स््र पर पे्वटंग,
पॉवलवशंग, िाव्नटश आवद के काम के साथ
सीमे्ट, प्लस्टर, कोवटंग के छोटे मोटे काम,
टाइल्स लगाना, काटना, स्टोन काटना
िारदीिारी मे् हो सके्गे।

3. िॉटर प््ूवफंग पर रोक लेवकन केवमकल
िॉटर प््ूवफंग की िा सकेगी।

4. रेलिे सव्िटस और स्टेशन के प््ोिक्ट,
5. मेट््ो रेल सेिा और स्टेशन, 
6. एयरपोट्ट और आईएसबीटी, 
7. राष््् ्ीय सुरक््ा, रक््ा से िुड्ी गवतविवि,
8. अस्पताल और स्िास्थ्य सुवििाएं, 
9. विकास पवरयोिनाएं िैसे हाइिे, रोड,

फ्लाईओिर, ओिर व््बि, पािर ट््ांसवमशन,
वडस्व् ्टब्यूशन, पाइपलाइन, टेली कम्युवनकेशन

सव्िटस के काम को करने की छूट रहेगी।
मसमटजन चाट्टर
A. कम दूरी िाने के वलए पैदल या

साइवकल का इस््ेमाल करे्।
B. स्िच्छ तरीके से आिागमन करे्। 
C. काम पर िाने के वलए अपनी राइड शेयर

करे् या पह्बलक ट््ांसपोट्ट का इस््ेमाल करे्।
D. गम्ाटहट के वलए कोयले या लकड्ी का

इस््ेमाल न कर इलेक्व् ्टक हीटर का प््योग
करे।

दिल्ली मे् जल्ि लागू कर सकते है ग््ेप - 3, और इसके लागू होते ही दिल्ली मे्
पंजीकृत यूरो 3 पेट््ोल और यूरो 4 डीजल वाहनो् पर रोक की होगी घोषणा

नोएडा मे् िनतेरस िीपावली और भैयािूि के रलए
ट््ैरफक एडवाइिरी िारी कर िी गई है। अटटा
माक््ेट इंरिरा माक््ेट सेक्टर-18 िीआईपी मॉल
गाड्टन गलेररया मॉल डीएलएफ मॉल ब््हमपुत््
माक््ेट लॉरिक्स मॉल रसटी से्टर होरशयारपुर
शॉर््िक्स मॉल सेक्टर-37 बॉरटनकल गाड्टन
रकसान चौक सूरिपुर िगतफाम्ट परी चौक कस्बा
कासना और िािरी आरि मे् वाहनो् के िबाव को
लेकर यातायात व्यवस्था और डायवि्टन की
िानकारी िी गई है।

नोएडा। गौतमबदु् ्नगर यातायात पवुलस न ेिनतरेस,
दीपािली और भयैादिू को लकेर डायिि्टन लाग ूकर वदया
ह।ै डीसीपी यातायात यमनुा प्स्ाद न ेबताया वक शहर के
विवभनन् बािारो ्िसै-े अटटा माक््टे सकेट्र-27, इवंदरा
माक््टे सकेट्र 27, सकेट्र-18, िीआईपी मॉल, गाड्टन
गलवेरया मॉल, डीएलएफ मॉल, ब्ह्मपतु् ्माक््टे सकेट्र-
28, लॉविकस् मॉल वसटी सेट्र, होवशयारपरु, शॉव््पकस्
मॉल, सकेट्र-37, बॉवटनकल गाड्टन, वकसान िौक,
सरूिपरु, िगतफाम्ट, परी िौक, कसब्ा कासना ि दादरी
आवद मे ्िाहनो ्क ेदबाि को लकेर यातायात वय्िसथ्ा ि
डायिि्टन वनमन्ानसुार रहगेा।

अटटा माक््टे, इवंदरा माक््टे, सकेट्र-18 माक््टे,
डीएलएफ मॉल, सेट्र सट्िे मॉल, गरुद्््ारा, िीआईपी मॉल
(GIP Mall), गाड्टन गलवेरया मॉल ि आसपास क ेसभी

माग््ो को नो-पावक्िग् िोन बनाया गया ह।ै नो पावक्िग् िोन मे्
िाहन खड्ा करन ेपर िाहनो ्को के्न् द््ारा टोह कर कार्टिाई
की िाएगी।

अट््ापीर िौक स ेकार माक््टे सकेट्र-28 एि ंअट््ा िौक
स ेअट््ापीर तक ई-वरकश्ा, ऑटो, टैप्ो का आिागमन पणू्टता
प्व्तबवंित रहगेा िो पिू्ट स ेही लाग ूह।ै

आमिन ि िाहन िालक अटटा माक््टे, इवंदरा माक््टे,
ब्ह्मपतु् ्माक््टे, डीएलएफ मॉल (DLF Mall), सेट्र

सट्िे मॉल, गरुद्््ारा, िीआईपी मॉल, गाड्टन गलवेरया मॉल
आवद मे ्आन ेहते ुअपन ेिाहनो ्को डीएलएफ मॉल, सेट्र
सट्िे मॉल, गरुद्््ारा, िीआईपी मॉल, गाड्टन गलवेरया मॉल
क ेअदंर हस्थत पावक्िग् मे ्या इसक ेअवतवरकत् सकेट्र-18
हस्थत मलट्ीलिेल पावक्िग् मे ्पाक्ि कर शॉवपगं इतय्ावद काय्ट
कर सकेग्।े

लॉविकस् मॉल वसटी करनयरे क ेआसपास मखुय् माग््ो्
को नो पावक्िग् िोन बनाया गया ह।ै नो-पावक्िग् िोन मे्

िाहन खड्ा पाय ेिान ेपर ई-िालान की कार्टिाई की
िायगेी और िाहन को माग्ट स ेनही ्हटाए िान ेपर के्न् द््ारा
टोह कर विविक काय्टिाही की िाएगी।

अटटा माक््टे सकेट्र-27, इवंदरा माक््टे सकेट्र-27,
सकेट्र-18, िीआईपी मॉल, गाड्टन गलेवरया मॉल,
डीएलएफ मॉल, ब्ह्मपतु् ्माक््टे सकेट्र-28, लॉविकस्
मॉल वसटी सेट्र, शॉपवरकस् मॉल, होवशयारपरु, वकसान
िौक, सरूिपरु, िगतफाम्ट, परीिौक, कसब्ा कासना एिं
दादरी पर आिश्यकतानुसार यातायात का डायिि्टन
वकया िाएगा।

असमुवधा होन ेपर करे ्कॉल
डीसीपी न े बताया वक यातायात सबंिंी असवुििा

उतप्नन् होन ेपर यातायात हलेप् लाइन नबंर 9971009001
पर सपंक्ि कर सकत ेह।ै उनह्ोन् ेअसवुििा स ेबिन ेक ेवलए
िकैहल्पक माग््ो ्का प्य्ोग करन ेकी अपील की।

ग््ेटर नोएडा मे् मलगेसी प््ोजेक्ट पॉमलसी का
फल्टै खरीदारो ्को ममला फायदा

अवमताभ कांत सवमवत के वसफावरशो् के आिार पर
वरयल एस्टेट के वलगेसी पवरयोिनाओ् की अडिनो् को
हल करने के वलए लाई गई नीवत ि पैकेि का अब तक
73 वबल्डर पवरयोिनाओ् को लाभ वमला है। उनको पूरा
कर खरीदारो् को उनका आवशयाना देने का रास््ा साफ
हुआ है। इन 73 पवरयोिनाओ् मे् शावमल लगभग
62912 फ्लैटो् मे् से अब तक 30477 फ्लैटो् की रविस्ट््ी
हो िुकी है।

नोएडा म्े इन माग््ो् पर नो पाद्कि्ग, वाहन खड्ा दकया तो
उठा ले जाएगी पुदलस; जान ले् ट््ैदिक एडवायजरी
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परिवहन रवशेष न्यूज
नई मदल्ली। याव््तयो् की सुवििा के

मद््ेनिर वदल्ली मेट््ो दो वदन अवतवरक्त फेरे
लगाएगी। डीएमआरसी का कहना है वक
मंगलिार और बुििार को सभी लाइनो् पर
60 अवतवरक्त फेरे लगाए िाएंगे। त्योहारो्
को देखते हुए यह फैसला वलया गया है।

वदल्ली मेट््ो रेल कॉरपोरेशन
(डीएमआरसी) ने लोगो् से यातायात और
प््दूषण से बिने के वलए साि्टिवनक
पवरिहन का उपयोग करने की अपील की
है। डीएमआरसी ने सोशल मीवडया
प्लेटफॉम्ट एक्स पर पोस्ट मे् कहा वक वदल्ली
मेट््ो सभी याव््तयो् के वलए सुगम और
अविक सुवििािनक यात््ा सुवनव््ित
करने के वलए मंगलिार और बुििार को
60 अवतवरक्त फेरे लगा रही है। सामान्य
वदनो् मे् मेट््ो के प््वतवदन लगभग 4,000
फेरे होते है्।

मदवाली को लेकर हाईअलट्ट पर
मदल्ली के सभी अस्पताल

वदिाली को देखते हुए वदल्ली के सभी
अस्पताल हाई अलट्ट पर रखे गए है्।
अस्पतालो् की आपातकालीन सेिाओ् मे्
लगे डॉक्टर ि अन्य स्िास्थ्यकव्मटयो् को
अस्पताल मे् मौिूद रहने को कहा गया है।

डॉक्टरो् का कहना है वक वदिाली के
दौरान आग से िलने, दुर्टटना सवहत दूसरे
मामले के काफी मरीि आते है्। ऐसे मरीिो्
के इलाि के वलए पय्ाटप्त सुवििाओ् के वलए
इमरिे्सी सुवििाओ् को मिबूत वकया गया

है। एम्स, सफदरिंग, डॉ. राम मनोहर
लोवहया, लोकनायक, िीटीबी, डीडीयू
सवहत वदल्ली के सभी अस्पतालो् मे् डॉक्टर
तैनात रहे्गे। िही् कुछ डॉक्टरो ने बताया
वक वदिाली को देखते हुए उनकी छुट््ी तक
रद्् कर दी गई है।

मदवाली की रात अग्ननशमन
मवभाग के 3200 कम्मटयो् की रहेगी
तैनाती

वदिाली पर वदल्ली अह्गनशमन विभाग
के सभी अविकारी और कम्टिारी अलट्ट पर
रहेगे। वदल्ली पुवलस ने पहले से ही सुरक््ा
बढ्ा दी है। वदल्ली अह्गनशमन विभाग ने
एहवतयात के तौर पर भीड्भाड् िाले
इलाको् के पास दमकल गाव्डयो् को तैनात
कर वदया है। िही् 31 अक्तूबर और एक
निंबर को विभाग ने अपने सभी

अविकावरयो् और कम्टिावरयो् की छुव््टयां
रद्् कर दी है्।

वदल्ली अह्गनशमन विभाग के वनदेशक
अतुल गग्ट का कहना है वक वदिाली की रात
शहर भर मे् अह्गनशमन विभाग के 3200
कम्टिारी तैनात रहे्गे। अविकावरयो् का
कहना है वक राििानी मे् सरकार की ओर
से पटाखो् पर बैन लगाया है ऐसे मे् उम्मीद
है वक आग लगने की रटनाएं ज्यादा नही्
हो्गी। हालांवक लाइटो् के िलते शाॅट्ट
सव्किट से आग लगने की रटनाएं हो सकती
है्।

अविकावरयो् ने बताया वक वदिाली पर
अह्गनशमन कव्मटयो् को हर समय तैयार
रहने की िर्रत होती है। 31 अक्तूबर और
1 निंबर को शाम 5 बिे से आिी रात तक
23 व्यस्् स्थानो् पर एक-एक दमकल की

गाव्डयां तैनात हो्गी। बीते वदिाली पर वमली
काल का विश्लेषण कर ऐसे स्थानो् का
ियन वकया गया है िहां पर आग लगने की
अविक आशंका है। 1 निंबर को नौ
अलग-अलग स्थानो् पर मोटरसाइवकल
(बैक-पैक) यूवनट तैनात की िाएंगी और
सात अलग-अलग स्थानो् पर ह्किक
वरस्पांस टीम (क्यूआरटी) तैनात रहे्गी।

इन स्थानो् पर रहेगी मवशेष नजर...
वतलक नगर, लािपत नगर से्ट््ल

माक््ेट, लाहौरी गेट, नांगलोई, साउथ
एक्सटे्शन, सोवनया विहार, महरौली,
अलीपुर थाना, रानी बाग माक््ेट, गांिी
नगर माक््ेट, मवहपालपुर िौक, मुंडका
मेट््ो स्टेशन, आिाद माक््ेट िौक, ियपुर
गोल्डन अस्पताल और रािा स्िामी
सत्संग, कनॉट प्लेस, सफदरिंग, शंकर
रोड, लक्््मी नगर, िनकपुरी और सीबीडी
शाहदरा िैसे स्थानो् पर अह्गनशमन
उपकरणो् से लैस िाहन तैनात हो्गे।

शॉट्ट सव्किट होने पर होती है् अविकतर
आग की रटनाएं...

अह्गनशमन विभाग के अविकावरयाे् ने
बताया वक वदिाली की रात पटाखो् से आग
लगने की रटनाएं कम होती है्। िबवक ररो्
मे् लाइटो् के िलते शाॅट्ट सव्किट से लगी
आग को लेकर अविक काल होती है्।
वदिाली की रात 2023 मे् 208, 2022 मे्
201, 2021 मे् 152, 2020 मे् 205,
2019 मे् 245 आग लगने की काल वमली
थी।

दिवाली को लेकर डीएमआरसी की खास तैयारी,
िो दिन याद््ियो् को दमलेगा भरपूर लाभनोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट पर

ट््ायल रन की तैयाररयां शुर् हो गई
है्। रिलारिकारी की अध्यक््ता मे् हुई
बैठक मे् एयरक््ाफ्ट के टेकऑफ और
लै्रडंग के रास््े की बािाओ् की
समीक््ा की गई। 15 नवंबर से 15
रिसंबर तक रबना यात््ी के ट््ायल
होगा। िनवरी से रटकटो् की रबक््ी
शुर् हो िाएगी। 30 नवंबर को क्््
मे्बर के साथ रवमान को एयरपोट्ट के
रनवे पर उतारा िाएगा।

ग््ेटर नोएडा। नोएडा इंटरनेशनल
एयरपोट्ट पर प््स््ावित ट््ायल पहले की
तैयारी शुर् हो गई है। एयरपोट्ट साइट पर
सोमिार को विलाविकारी मनीष कुमार
िम्ाट की अध्यक््ता मे् हुई बैठक मे्
एयरक््ाफट् क ेटकेऑफ ि लैव्डगं क ेरास््े
की बािाओ् की समीक््ा की गई। इसमे्
विकासकत्ाट कंपनी कंपनी के अलािा
नोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट वल. के
अविकारी शावमल हुए।

एयरफील्ड एन्िायरमे्ट मैनेिमे्ट
कमेटी की बैठक मे् एयरपोट्ट (Jewar
Airport) पर उतरने ि उड्ान भरने
िाले विमानो् के रास््े मे् आने िाली
बािाओ ्को समय स ेविहन्नत कर उनह्े ्दरू
करने के वनद््ेश वदए गए। विमानो् के माग्ट
मे् उन स्थानो् के भी विह्ननत करने के
वनद््ेश वदए गए, िहां पव््कयो् के होने की
अविक आशंका रहती है। इसकी ििह से
हादसे की आशंका हो सकती है।

एक महीने तक होगा ट््ायल

ज््ात वक एयरपोट्ट पर 15 निबंर स े15
वदसंबर तक वबना यात््ी के ट््ायल होगा।
30 निबंर को क्् ्मेब्र क ेसाथ विमान को
एयरपोट्ट के रनिे पर उतारा िाएगा।
इसके बाद ही एयरपोट्ट को एयरोड््ोम
लाइसे्स के वलए महावनदेशक नागर
विमानन के यहां आिेदन वकया िाएगा।

जनवरी से ममले्गे मटकट
नोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट वल. के

सीईओ डॉ. अर्णिीर वसंह का कहना है
वक 20 माि्ट को लाइसे्स वमलने की
सभंािना ह।ै िनिरी फरिरी स ेवटकट की
वबक््ी शुर् हो िाएगी।

एयरपोट्ट के पास बनेगा एक्सपोट्ट
हब

देश के कृवष उत्पादो् को िैव््िक
बािार तक पहुिंान ेक ेवलए प्द्शे सरकार
ने नोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट के पास
एक्सपोट्ट हब विकवसत करने िा रही है।
करीब छह साल पहले यमुना प््ाविकरण

न ेभी फ््ासं क ेर्वंगस अतंरराष््््ीय मडंी की
ति्ट पर मंडी विकवसत करने की योिना
तैयार की थी, लेवकन बाद मे् इस
पवरयोिना को आगे नही् बढ्ाया गया था।

वैम््िक बाजार तक पहुंचे्गे
फसल उत्पाद

एकस्पोट्ट हब विकवसत होन ेस ेनोएडा
इंटरनेशनल एयरपोट्ट के प््भावित क््ेत्् से
िुड्े 26 विलो् के वकसानो् को फायदा
होगा। एयरपोट्ट काग््ो के िवरये उनके
फसल उत्पाद िैव््िक बािार तक
पहुंिे्गे। नोएडा इंटरनेशनल एयरपोट्ट के
वनमा्टण क ेवलए 26 विलो ्मे ्अधय्यन कर
व्यािसावयक वरपोट्ट तैयार की गई थी।

इसमे् पव््िम उत््र प््देश के अलािा
रािस्थान, हवरयाणा, उत््राखंड के विले
शावमल है्। पव््िम उत््र प््देश के साथ
हवरयाणा और उत््राखंड सब्िी, फल,
दुग्ि ि अन्य कृवष उत्पादो् के उत्पादन मे्
अग््णी है।

नोएडा एयरपोर्ट पर कब से उड्ने लगे्गे हवाई
जहाज, तारीख आई सामने; डीएम ने की बैठक



दीवाली के तय्ोहार की रौनक धनतेरस से
शुर ्होकर भाई दूि तक बनी रहती है।
इस दौरान सव्ाशदि्् वय्ंिनो ्(Diwali

Sweets) का आनदं लनेा तो लािमी ह,ै लशेकन
लगातार तली-भुनी और मैदे वाली चीिे ्खाने से
सेहत पर भी बुरा असर पड ्सकता है। पाचन
संबंधी समसय्ाओ ्के साथ-साथ विन बढन्े की
समसय्ा भी आम है। ऐसे मे ्इस िेपस्टव सीिन
(Festive Season) अगर आप सव्ाद के
साथ-साथ अपनी सेहत का भी खय्ाल रखना
चाहते है ्तो यह आशट्वकल आपके शलए ही है,
कय्ोश्क यहां हम आपको कुछ ऐसे शटतस्
(Guilt-Free Diwali Celebrations)
बतान ेिा रह ेहै ्शिनह्े ्अपनाकर आप न शसि्फ शबना
मन को मार ेिपेस्टवल को एनि्ॉय कर सकत ेहै्
बपल्क सहेत को लकेर भी बशेिक्् रह सकत ेहै।्

पोशंान का धयंान रखें
तय्ोहारो ्का समय मि ेकरन ेऔर अपनो ्के

साथ वकत् शबताने का होता है, लेशकन इसका
मतलब यह नही ् है शक अपनी सेहत को
निरअंदाि कर दे।् हां, सव्ाशदि्् वय्ंिनो ्का

लतुि् िरर् उठाएं, लेशकन सब्् रखना भी बेहद
िरर्ी है। जय्ादा खाने से न केवल विन बढत्ा है
बपल्क पाचन संबंधी समसय्ाएं भी हो सकती है।्
इसशलए एक ही बार मे ्जय्ादा खान ेस ेबचे ्और इन
शदनो ्अपनी डाइट को भी बैलेस् बनाकर चले।्

पंलादनंग िै जरंरी
िेपस्टव सीिन मे ्खाने-पीने का शौक हर

शकसी को होता है, लेशकन इसके साथ एक
तल्ाशनंग भी कािी िरर्ी है। तय्ोहारो ्के दौरान
सव्ाशदि्् और पौश््िक भोिन का आनंद लेने के
शलए आप अपनी थाली मे ्लो िैट वाले प््ोटीन,
साबतु अनाि, िल और सपब्ियो ्को शाशमल कर
सकते है।् साथ ही, जय्ादा कैलोरी वाली चीिो ्से
बचकर हेलद्ी रहते हुए दीवाली को एनि्ॉय कर
सकते है।्

दफदजकली एकंटटि रिें
तय्ोहार के शदनो ्मे ्भी अपनी शिटनेस रट्ीन

को न छोड्े।् शनयशमत रप् से योग, वय्ायाम या
िॉशगंग करने से न शसि्फ आपकी एकस्ट्््ा कैलोरी
बन्व होगी बपल्क आप परू ेिपेस्टव सीिन क ेदौरान
भी चुस्् और ऊिा्ववान महसूस करेग्े। ये

एकस्रसाइि आपके शरीर को सव्सथ् रखने के
साथ-साथ तनाव कम करने मे ्भी मदद करेग्ी।

िाइडंंेट रिंे
तय्ोहारो ् के शदनो ् मे ् शबिी होने के कारण

अकस्र हम पानी पीना भूल िाते है,् लेशकन याद
रखे ् शक भरपूर पानी पीना न शसिफ् आपको
हाइड््ेटेड रखेगा बपल्क डाइिेशन को दुरस््् भी
रखेगा। पानी पीने से आपकी भूख पर कंट््ोल
रहेगी और आप खाने-पीने की चीिो ् मे्
ओवरईशटंग नही ्करेग्े। इससे आपका पाचन तंत््
दुरस््् रहेगा और आप तय्ोहारो ्का पूरा मिा ले
पाएंगे।

िेलंिी ऑपंशनंस
तय्ोहारो ्मे ्मीठे का सव्ाद तो लेना ही है,

लेशकन इस बार थोड्े हेलद्ी ऑतश्नस् चुने।् रागी,
गुड ्और देसी घी से बने पौश््िक पंिीरी लड्््
आपके तय्ोहारो ्को और भी खास बना देग्े। रागी
और जव्ार िैसे अनाि पोषक ततव्ो ्से भरपूर होते
है ्और पाचन मे ्भी मददगार होते है।् वही,् गुड्
शरीर को एनि््ी देता है और देसी घी पाचन शपक्त
को बढा्ता है।
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बिना डरे ले पाएंगे दीवाली की दावत का मजा,
िस आपको रखना होगा इन 5 िातों का खंयाल

धनतेरस से दीपावली का शंखानंद-भाई दूज तक  पंचददवसीय महापव्व शुर्

दिवाली पर आपक ेघर भी पहुंच सकती ह ैदिलावटी दिठाई
ददवाली 2024 के दौरान हम अक्सर
दमलावटी दमठाई खरीद लेते है्। ऐसी
दमठाइयां  दोस््ो्-दरश्तेदारो् के जदरए
आपके घर भी पहुंच जाती है् दजससे त्योहार
बीत जाने के बाद पाचन से जुड्ी कई तरह
की समस्याएं झेलनी पड्ती ह्ै। इसदलए
आइए इस आद्टवकल म्े आपको दमठाई मे्
होने वाली दमलावट की पहचान करने के 5
आसान तरीके बताते है्।

नई दिलंली। दीवाली िैसे तय्ोहार आते ही
बािारो ्मे ् शमठाइयो ्की भरमार हो िाती है,
लेशकन इस चकाचौध् मे ्कई बार हम शमलावटी
शमठाइयो ् के िाल मे ् िंस िाते है।् िी हां,
शमलावटी शमठाइयां न केवल आपक ेपाचन तंत््
को खराब करती है ्बपल्क इनह्े ्खाने स ेशकडनी
और शलवर को भी गभंीर नकुसान पहंुचता ह।ै
इसशलए, शमठाइयां खरीदत ेसमय सावधान रहना
बहेद िरर्ी है। आइए िानते है ्शक आप शकन-
शकन तरीको ्स ेशमठाई मे ्की गई शमलावट को
पहचान सकत ेहै।्

दिखािट और बनािट
असली शमठाइयो ्का रंग नेचरुल होता ह।ै ऐसे

मे,् अगर शमठाई का रंग बहुत चमकीला या
आशट्वशिशशयल हो तो सावधान हो िाए।ं

असली शमठाइयो ्का आकार एक समान होता
है। अगर शमठाइयां अलग-अलग आकार की है्

तो ममुशकन ह ैशक उनमे ्शमलावट की गई हो।
असली शमठाइयां मलुायम और शचकनी होती

है,् लशेकन शमठाई हाड्व या रख्ी हो तो इस ेखान ेसे
बचे ्कय्ोश्क यह भी शमलावट का एक सकंते ह।ै

सिंाि और मिक
असली शमठाइयो ्का सव्ाद नेचरुल होता है,

लशेकन अगर आपको शमठाई का सव्ाद बहतु मीठा
या आशट्वशिशशयल लगे तो सभंव ह ैशक उसमे्
शमलावट की गई हो।

असली शमठाइयो ्की एक खास महक होती
ह,ै लशेकन अगर आपको शमठाई की महक
असव्ाभाशवक या तेि लगे तो इस ेखान ेस ेबचे्
कय्ोश्क इसम ेशमलावट हो सकती है।

िाटर टसेटं
शमठाई का एक छोटा-सा टकुडा् तोडक्र

पानी मे ्डालकर देखे।् अगर पानी का रंग बदल
िाता ह,ै िसै ेशक पीला या गुलाबी हो िाता है, तो
यह सकंते हो सकता ह ैशक शमठाई मे ्खतरनाक
रगं शमलाए गए है।्

अगर पानी मे ्झाग आता है, तो यह सकंते हो
सकता ह ैशक शमठाई मे ्शडटि््ेट् या अनय् कशेमकल
शमलाए गए है।्

अगर पानी की सतह पर तेल की परत बन
िाती ह,ै तो यह शसगन्ल हो सकता है शक शमठाई मे्
वनसप्शत तेल या अनय् तले शमलाए गए है।्

फायर टसेटं
शमठाई का एक छोटा टकुडा् ले ्और इस ेआग

पर रखकर देखे।् असली शमठाई धीरे-धीरे
शपघलगेी और इस े िलने मे ् थोडा् समय भी
लगगेा। अगर शमठाई तय्ोर है तो यह नचेरुल तरीके
स ेिलेगी और इसमे ्स ेकाला धआु ंभी नही्
शनकलगेा।

वही,् शमलावटी शमठाई िलद्ी स ेशपघल िाती
है या िल सकती ह ैऔर इसक ेसाथ ही इसमे ्से

काला धुआ ंभी शनकल सकता है।
यि ररीका भी िै कारगर
दधू की शमठाई खरीदन ेस ेपहले एक छोटा-सा

टसेट् करे।् शमठाई का एक टकुडा् लकेर उसे
उगंशलयो ्स ेमसले।् अगर उसमे ्स ेकोई अिीब
सी सम्ले आए तो सावधान हो िाइए, हो सकता है
शक आपको नकली दधू वाली शमठाई शमल रही

हो।
वही,् अगर आप मावा स ेबनी शमठाई खरीद

रहे है ्तो इस ेभी उगंशलयो ्स ेमसलकर देखे ्और
अगर इसका टकेस्चर रबड ्की तरह लग रहा ह ैया
शिर य ेकािी हाड्व है, तो समझ िाएं शक इसमे ्भी
शमलावट की गई है कय्ोश्क असली मावा बेहद
सॉफट् होता ह।ै

दिवाली के िीये 
दिवाली के िीये तभी होंगे सारंथक,

जब रोशन होगा उस गरीब का घर। 
भूख से पेट नहीं काँपेगा रर-रर,
ना बुझाएगा पंयास पानी दिनभर!

नौकरी की तलाश में भटके िर-िर।

दिवाली के िीये तभी होंगे सारंथक,
जब रोशन होगा उस गरीब का घर।  
नेताओं अब मत िेना दसरंफ भाषण,

कर िेना कोई वंयवसंरा िेना राशन!
तभी होगा दमशन दिवाली हो रोशन।

दिवाली के िीये तभी होंगे सारंथक,
जब रोशन होगा उस गरीब का घर।  
यहीं तो हैं परीकंंा उसे भी िो समंमान,
दजस पर नहीं लकंंंमी नहीं मेहरबान!

अब दमला अवसर बनो कृपा दनधान।

संजय एम. तराणेकर 
(कदव, लेखक व समीकंंक)

इंिौर (मधंयपंंिेश)
98260-25986

दीप जले दीपावली आई - 5 ददवसीय महापव्व
- धनतेरस से दीपावली पव्व का आगाज्
दुदनयाँ के हर देश मे् बसे भारतवंशी धनतेरस
से भाई दूज तक दिर छठ महात्योहार मे्
खुदशयो् से सरोबार हो्गे - एडवोकेट दकशन
सनमुखदास भावनानी गो्ददया महाराष्््् 

गोंदिया - वैश््िक स््रपर अगर हम गहराई
से देखे ्तो भारत मे ्करीब करीब हर शदन शकसी न
शकसी पव्व को मनाने का होता है। कभी सामाशिक
िातीय धाशम्वक, राष््््ीय तो कभी चुनावी महापव्व
िैसे 20 नवंबर 2024 को महाराष्््् और झारखंड
का चुनावी महापव्व  तथा 23 नवंबर 2024 को
पशरणाम आने का महापव्व  मनाने का शदन है, इन
तय्ोहारो ्का एक महतव्पूण्व भाव अनेकता मे्
एकता है,इसके कारण ही भारत एक शवशालकाय
िनसंखय्ा वाला देश शवशभनन् धम््ो िाशतयो्
उपिाशतयो ्के बीच सव्वधम्व सद््ाव के प््ेम से
संिोया हुआ एक खूबसूरत गुलदस््ा है,इसीशलए
ही हर धम्व समाि का पव्व हर शदन
आनासव्ाभाशवक है। परंतु उन कुछ पव््ो ्मे ्से
धनतेरस से दीपावली और शिर छठ महापव्व एक
ऐसा खूबसूरत तय्ौहार पव्व है शिसे भारत मे ्ही नही्
पूरी दुशनयाँ मे ्बसे भारतवंशशयो ्द््ारा बड्े धूमधाम
से मनाया िाता है, शिसकी शुरआ्त 29 अकट्ूबर
2024 से हो गई है िो 5 शदन तक बडी् सौहाद्वपूण्व
के साथ और खुशशयो ्के साथ मनाया िा रहा है,
शिर अब दीपावली के छठवे ्शदन से छठ पव्व
मनाया िाएगा, िो धाशम्वक आसथ्ा का खूबसूरत
प््तीक है। चूंशक दीप िले दीपावली आई,
धनतेरस ने दीपावली का आगाज ्कर शदया है और
पांच शदवसीय दीपावली पव्व का धनतेरस के
भावपूण्व सव्ागत से शुर ्हो गया है, इसशलए आि
हम मीशडया मे ्उपलबध् िानकारी के सहयोग से
इस आशट्िकल के माधय्म से चचा्व करेग्े दुशनयां के
हर देश मे ्बसे भारतवंशी धनतेरस से भाई दूि
तक शिर छठ के महातय्ोहार मे ्खुशशयो ्से
सराबोर होकर पूण्व तृपत्त होग्े। 

साशथयो ्बात अगर हम दीपावली महापव्व की
शुरआ्त धनतेरस मंगलवार 29 अकट्ूबर 2024
से शुर ्होने की करे ्तो, दीपावली का शुभारंभ
धनतेरस के शदन से ही हो िाता है और भाई दूि

तक यह 5 शदवसीय उत�्सव मनाया िाता है।
सबसे पहले धनतेरस, शिर नरक चतुद्वशी, उसके
बाद बडी् शदवाली, शिर गोव््द्वन पूिा और सबसे
आशखर मे ्भाई दूि पर इस पव्व की समापत्त होती
है।धनतेरस इस बार आि 29 अकट्ूबर 2024
को मनाई िा रही है। काशत्वक मास के कृष�्ण पक््
की त््योदशी शतशथ को धनतेरस मनाई िाती है।
पौराशणक मान�्यताओ ्मे ्यह बताया गया है शक
काशत्वक मास के कृष�्ण पक्् की त््योदशी शतशथ को
समुद्् मंथन से भगवान धनवंतरी प््कट हुए थे
और उनके हाथ मे ्अमृत से भरा कलश था। उन�्हे्
शवष�्णु भगवान का अवतार माना िाता है।
धनतेरस को उनके प््ाकट््ोत�्सव के रप् मे ्भी
मनाया िाता है। इस शदन धन के देवता कुबेरिी
और धन की देवी मां लक्््�मी की पूिा की िाती है
और सोने-चांदी के अलावा बत्वनो ्की खरीद करते
है।् धनतेरस को लेकर ऐसी मान�्यता है शक इस
शदन खरीदी गईवस�्तुओ ्मे ्13 गुना वृ�श््द होती है
और हमको धन की कमी नही ्होती।मृत िीशवत
हो आता था।शवधाता के काय्व मे ्यह बहुत बडा
वय्वधान पड गया। सृश््ि मे ्भयंकर अवय्वसथ्ा
उतप्नन् होने की आशंका के भय से देवताओ ्ने
इनह्े ्छल से लोप कर शदया। वैद््गण इस शदन
धनव्ंतरी िी का पूिन करते है ्और वर मांगते है्
शक उनकी औषशध व उपचार मे ्ऐसी शपक्त आ
िाए शिससे रोगी को सव्ासथ्य् लाभ हो। सद�्गृहसथ्
इस शदन अमृत पात्् को सम्रण कर नए बत्वन घर
मे ्लाकर धनतेरस मनाते है।् आि के शदन ही
बहुत समय से चले आ रहे मनो माशलनय् को तय्ाग
कर यमराि ने अपनी बशहन यमुना से शमलने हेतु
सव्ग्व से पृथव्ी की ओर प््सथ्ान शकया था। गृहशणयां
इस शदन से अपनी देहरी पर दीपक दान करती है,्
शिससे यमराि माग्व मे ्प््काश देखकर प््सनन् हो्
और उनके गृह िनो ्के प््शत शवशेष करण्ा रखे।्
इस वष्व यह पव्व 29 अकट्ूबर 2024 ई॰ मंगलवार
को मनायािा रहा है, इसी शदन प््ातः सूया्वदय से ही
त््योदशी शतशथ का आगाि हुआ ।अतः उदय
वय्ाशपनी त््योदशी होने के कारण प््दोष व््त के
साथ-साथ प््दोष काल मे ्दीपदान का अशत शवशेष
महतव् रहेगा। 

साशथयो ्बात अगर हम पांच शदवसीय
दीपावली महापव्व की करे ्तो (1) पहला शदन -
पहले शदन को धनतेरस कहते है।् दीपावली
महोतस्व की शुरआ्त धनतेरस से होती है। इसे
धन त््योदशी भी कहते है।् धनतेरस के शदन मृतय्ु
के देवता यमराि, धन के देवता कुबेर और
आयुव््ेदाचाय्व धनव्ंतशर की पूिा का महतव् है।
इसी शदन समुद्् मंथन मे ्भगवान धनव्ंतशर अमृत
कलश के साथ प््कट हुए थे और उनके साथ
आभूषण व बहुमूलय् रतन् भी समुद्् मंथन से प््ातत्
हुए थे। तभी से इस शदन का नाम धनतेरस पडा्
और इस शदन बत्वन, धातु व आभूषण खरीदने की
परंपरा शुर ्हुई। इसे रप् चतुद्वशी भी कहते है।्

(2) दूसरा शदन - दूसरे शदन को नरक चतुद्वशी
रप् चौदस और काली चौदस कहते है।् इसी शदन
नरकासुर का वध कर भगवान श््ीकृषण् ने
16,100 कनय्ाओ ्को नरकासुर के बंदीगृह से
मुकत् कर उनह्े ्समम्ान प््दान शकया था। इस
उपलक्््य मे ्दीयो ्की बारात सिाई िाती है। इस
शदन को लेकर मानय्ता है शक इस शदन सूय््ोदय से
पूव्व उबटन एवं सन्ान करने से समस्् पाप समातत्
हो िाते है ्और पुणय् की प््ापत्त होती है। वही ्इस
शदन से एक ओर मानय्ता िुडी् हुई है शिसके
अनुसार इस शदन उबटन करने से रप् व सौद्य्व मे्
वृद््�ि होती है। इस शदन पांच या सात दीये िलाने
की परंपरा है। इस बार यह पव्व 30 अकट्ूबर
2024 बुधवार को मनाया िाएगा। (3) तीसरा
शदन-अब आता है इस लडी के मधय् दैदीतय्मान
मंिूषा का उलल्ास और उतस्ाह से भरा महान पव्व
दीपावली और महालक्््मी पूिन तीसरे शदन को
दीपावली कहते है।् यही मुखय् पव्व होता है।
दीपावली का पव्व शवशेष रप् से मां लक्््मी के
पूिन का पव्व होता है। काशत्वक माह की अमावसय्ा
को ही समुद्् मंथन से मां लक्््मी प््कट हुई थी ्शिनह्े्
धन, वैभव, ऐि््य्व और सुख समृश््द की देवी
माना िाता है। अत: इस शदन मां लक्््मी के सव्ागत
के शलए दीप िलाए िाते है ्ताशक अमावसय्ा की
रात के अंधकार मे ्दीपो ्से वातावरण रोशन हो
िाए।दूसरी मानय्ता के अनुसार इस शदन भगवान
रामचनद्््िी माता सीता और भाई लक्््मण के साथ

14 वष््ो ्का वनवास समातत् कर घर लौटे थे।
श््ीराम के सव्ागत हेतु अयोधय्ा वाशसयो ्ने घर-घर
दीप िलाए थे और नगरभर को आभायुकत् कर
शदया था। तभी से दीपावली के शदन दीप िलाने की
परंपरा है। 5 शदवसीय इस पव्व का प््मुख शदन
लक्््मी पूिन अथवा दीपावली होता है।इस शदन
राश््त को धन की देवी लक्््मी माता का पूिन
शवशधपूव्वक करना चाशहए एवं घर के प््तय्ेक सथ्ान
को सव्चछ् करके वहां दीपक लगाना चाशहए
शिससे घर मे ्लक्््मी का वास एवं दशरद््ता का नाश
होता है। इस शदन देवी लक्््मी, भगवान गणेश तथा
द््वय्, आभूषण आशद का पूिन करके 13 अथवा
26 दीपको ्के मधय् 1 तेल का दीपक रखकर
उसकी चारो ्बाशतयो ्को प््जव्शलत करना चाशहए
एवं दीपमाशलका का पूिन करके उन दीपो ्को घर
मे ्प््तय्ेक सथ्ान पर रखे ्एवं 4 बाशतयो ्वाला
दीपक रातभर िलता रहे, ऐसा प््यास करे।् (4)
चौथा शदन - इस लडी का चौथा माशणक है
काशत्वक शुकल् प््शतपदा। यह पव्व भारत की कृशष-
प््धानता,पशुधन उद््ोग व वय्वसाय का प््तीक
है। इसी शदन श््ी कृषण् ने अंगुली पर गोवध्वन पव्वत
को छत्् की तरह धारण करके वनसप्शत तथा
लोगो ्की इंद्् के प््कोप से रक््ा की थी। यह
गोवध्वन पव्व अनन्कूट के नाम से शवखय्ात है। इस
शदन नाना प््कार के खाद््ानन् बनाए िाते हैघ्ी,
दूध, दही से युकत् इनका भोग भगवान को लगाया
िाता है। शशलप्कार व श््शमक वग्व आि के शदन

शवि््कमा्व का पूिन भी श््द््ा भपक्तपूव्वक करते
है।् आि चहुंमुखी शवकास और वृश््द की कामना
से दीप िलाए िाते है।् इस वष्व यह पव्व 2 नवंबर
2024, शशनवार को मनाया िाएगा।काशत्वक
शुकल् प््शतपदा को गोवध्वन पूिा एवं अनन्कूट
उतस्व मनाना िाता है। इसे पडव्ा या प््शतपदा भी
कहते है।् खासकर इस शदन घर के पालतू बैल,
गाय, बकरी आशद को अचछ्े से सन्ान कराकर
उनह्े ्सिाया िाता है। शिर इस शदन घर के आंगन
मे ्गोबर से गोवध्वन बनाए िाते है ्और उनका
पूिन कर पकवानो ्का भोग अशप्वत शकया िाता
है। इस शदन को लेकर मानय्ता है शक त्े्तायुग मे्
िब इनद्््देव ने गोकुलवाशसयो ्से नाराि होकर
मूसलधार बाशरश शुर ्कर दी थी, तब भगवान
श््ीकृषण् ने अपनी छोटी अंगुली पर गोवधव्न पवव्त
उठाकर गांववाशसयो ्को गोवधव्न की छांव मे्
सुरश््कत शकया। तभी से इस शदन गोवधव्न पूिन
की परंपरा भी चली आ रही है। (5) पांचवां शदन
- माला का पांचवा चमकता पवव् आता है- सन्ेह,
सौहादव् व प््ीशत का प््तीक यम श््दतीया अथवा
भैया-दूि। इस शदन काशत्वक शुकल् को यमराि
अपने शदवय् सव्रप् मे ्अपनी भशगशन यमुना से
भेट् करने पहुंचते है।्इस शदन को भाई दूि और
यम श््दतीया कहते है।् भाई दूि, पांच शदवसीय
दीपावली महापवव् का अंशतम शदन होता है। भाई
दूि का पवव् भाई-बहन के शरशत्े को प््गाढ ्बनाने
और भाई की लंबी उम्् के शलए मनाया िाता है।

रक््ाबंधन के शदन भाई अपनी बहन को अपने घर
बुलाता है िबशक भाई दूि पर बहन अपने भाई
को अपने घर बुलाकर उसे शतलक कर भोिन
कराती है और उसकी लंबी उम्् की कामना
करती है।इस शदन को लेकर मानय्ता है शक
यमराि अपनी बहन यमुनािी से शमलने के शलए
उनके घर आए थे और यमुनािी ने उनह्े्
प्े्मपूवव्क भोिन कराया एवं यह वचन शलया शक
इस शदन हर साल वे अपनी बहन के घर भोिन के
शलए पधारेग्े। साथ ही िो बहन इस शदन अपने
भाई को आमंश््तत कर शतलक करके भोिन
कराएगी, उसके भाई की उम्् लंबी होगी। तभी से
भाई दूि पर यह परंपरा बन गई। 

अतः अगर हम उपरोकत् पूरे शववरण का
अधय्यन कर इसका शवशल्ेषण करे ्तो हम पाएंगे
शक धनतेरस से दीपावली का शंखानंद,भाई दूि
तक  पंचशदवसीय महापवव् शुर।्दीप िले
दीपावली आई - 5 शदवसीय महापवव् - धनतेरस
से दीपावली पवव् का आगाज।् दुशनयां के हर देश
मे ्बसे भारतवंशी धनतेरस से भाई दूि तक शिर
छठ महातय्ोहार मे ्खुशशयो ्से सरोबार होग्े।

-संकलनकरंाा लेखक - कर दिशेषजंं
संंंभकार सादितंयकार अंररंााषंंं ंीय लेखक

दिंरक कदि सीए(एटीसी) संगीर माधंयमा
एडिोकेट दकशन सनमुखिास भािानानी

गोंदिया मिाराषंंंं

दीवाली का त्योहार आते ही घर भी तरह-तरह के पकवानो् की खुशबू से महक
उठता है। इस फेस्टिव सीजन मे् जश्न के साथ-साथ अपनी सेहत का भी ख्याल
रखना बेहद जर्री है। इस आर्ििकल म्े हम आपको कुछ ऐसे रिप्स बताएंगे
रजनकी मदद से आप न रसफ्फ ट्वारदष्् व्यंजनो् का लुत्फ उठा सकते है् बस्कक
सेहत को लेकर भी ि्ेशन फ््ी रह सकते है्।
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सुषमा रानी 

नई दिल्ली। कदल्ली नगर कनगम िी िैठि
आज रही हंगामे िे नाम, दकलि मेरर िे चुनाव
िो लेिर आज एमसीडी सदन मे् जमिर हंगामा
हुआ। सदन िी िैठि िे शुर् होिे ही कवपक्् िे
सदसर्ो ्न ेहगंामा शरु ्िर कदरा। कवपक् ्ि ेहगंामे
िे चलिे मेरर डॉ. शैली ओिेरॉर ने सदन िी
िठैि िो अगली िारीख िि ि ेकलए सि्कगि िर
कदरा। साि ही उन्हो्ने िहा कि अगले सदन मे्
मेरर चुनाव िराए जाएंगे। 

इस िीच, िई महत्वपूण्य एजे्डा िो पास
किरा गरा और िछु प्स्््ावो ्िो टाल कदरा गरा।
इस दौरान िैठि मे् भाजपा िे पार्यदो् ने मेरर िो
िई मुद््ो् पर घेरा और साि ही भाजपा पार्यदो् ने
मेरर पर किसी िार्यक््म मे् ब््ाजील जाने िा भी
आरोप लगारा। साि ही भाजपा ि ेपार्यदो ्न ेआम
आदमी पाट््ी पर कनशाना साधिे हुए िई आरोप
लगाए।

भाजपा पार्यदो् िे हंगामे िे िीच अनुसूकचि
जाकि (एससी) िे महापौर पद िे उम्मीदवार
किशन लाल जंजीरो् मे् हाि ऊपर िरिे अपना
कवरोध जिािे नजर आए। वह भाजपा िे शिूर
िस््ी वाड्य स ेइस वर्य अप््लै मे ्महापौर (एससी)
िे कलए उम्मीदवार िनाए गए िे। कदल्ली नगर
कनगम िे कनरम अनुसार इस वर्य मेरर पद
अनुसूकचि जाकि िे कलए आरक््कि है।

ाि ही भाजपा ने महापौर शैली ओिेरॉर िे

ब््ाजील दौरे पर सवाल उठा रही है। अि िि
कनगम िी 30 से ज्रादा िैठिे् हो चुिी है्, कजसमे्
28 िैठिे् हंगामे िी भे्ट चढ् गई्।

उल्लेखनीर है कि आकिशी िे सीएम िनने
िे िाद महापौर चुनाव मे् आ रही अड्चन खत्म
हो गई िी। ऐसे मे् संभावना जिाई जा रही िी कि
अक्टूिर मे् होने वाली सदन िी िैठि मे् महापौर
िा चुनाव हो जाएगा।

कनगम ने इस चुनाव िे कलए मंजूरी भी मांगी
िी, लेकिन महापौर ने त्रोहारी मौसम िो देखिे

हुए पार्यदो् िी व्रस््िा िा हवाला देिे हुए मंजूरी
नही् दी। हाल ही मे् भाजपा ने महापौर िार्ायलर
िे िाहर भी प््दश्यन किरा िा।

स्थायी सदमदत नही् िनी तो चार लाख
स्ट््ीि लाइिो् पर संकि

कदलल्ी मे ्सि्ारी सकमकि िा गठन न होन ेिी
वजह स ेकनगम िी िई पकररोजनाओ ्मे ्कदक्ि्
आ रही ह।ै आगामी दो माह मे ्सि्ारी सकमकि िा
गठन नही ्हआु िो चार लाख सि्््ीट लाइटो ्पर सिंट
आ जाएगा, कर्ोक्ि इन सि्््ीट लाइटो ्िी मरमम्ि

और रखरखाव िा िार्य कदसिंर मे ्खतम् हो रहा ह।ै
ऐस ेमे ्टेड्र खतम् होन ेिि नई िपंनी िा चरन
नही ्हआु िो सि्््ीट लाइटो ्ि ेमरमम्ि और नए सि्ान
पर सि्््ीट लाइट लगान ेमे ्िाफी कदक्ि् होगी।

खास िौर पर रह कदक्ि् पवू्यिाकलि दक््कणी
कनगम ि े अधीन आन े वाल े चार जोन मधर्,
दक््कणी, पक््िमी और नजफगढ ्जोन मे ्होगी।
इसस ेिचन ेि ेकलए एमसीडी न ेपवू्य मे ्ही िरैारी
शरु ्िर दी ह,ै लकेिन सि्ारी सकमकि िा गठन नही्
हआु िो समसर्ा िढन्ा िर ह.ै

एमिीिी की ििन की बैठक मे् दिपक्् ने दकया हंगामा

कदलल्ी सरिार प्द्रूण स ेकनपटन ेि ेकलए
10000 कसकवल कडफेस् वालकंटयस्ष िो
तनैात िरगेी। इन वालकंटयस्ष िो प्द्रूण
कनयतं्ण् उपायो ्िो लाग ूिरन ेवाय ुप्द्रूण
िी कनगरानी िरन ेऔर लोगो ्िो जागरि्
िरन ेिा िाम सौप्ा जाएगा। मखुय्मतं््ी
आकतिी न ेबताया कि इन वालकंटयस्ष िो
कदलल्ी नगर कनगम कदलल्ी प्द्रूण कनयतं्ण्
सकमकत और पकरवहन कवभाग िी टीमो ्िे
साथ तनैात किया जाएगा।

नई दिलल्ी। कदलल्ी सरिार 10,000
कसकवल कडफेस् वालकंटरस्य िो िनैाि िरगेी।
इनह्े ्कपछल ेसाल िस माश्यल ि ेरप् मे ्िाम
िरन ेि ेदौरान सवेा स ेहटा कदरा गरा िा। अि
इनह्े ्कदलल्ी मे ्प्द्रूण िो िम िरन ेस ेसिंकंधि
उपारो ्िो लाग ूिरन ेमे ्लगारा जाएगा।
मखुर्मतं््ी आकिशी न ेसोमवार िो इसिी
जानिारी दी।

आकिशी न ेएि प््से िॉनफ्े््स् मे ्िहा कि
उनह्े ्कदलल्ी नगर कनगम (एमसीडी), कदलल्ी
प्द्रूण कनरतं्ण् सकमकि (डीपीसीसी),
पकरवहन कवभाग और अनर् िी टीमो ्ि ेसाि
िनैाि किरा जाएगा।

वाय ुप्ि्षूण को रोकन ेक ेदलए िनी
रणनीदत: आदतशी

आकिशी न ेििारा कि एि िठैि मे्
अकधिाकररो ्न ेवार ुप्द्रूण स ेकनपटन ेमे ्मदद
ि ेकलए शहर भर मे ्कसकवल कडफेस् वालकंटरस्य
और िस माश्यलो ्िी भकूमिा िी रणनीकि
िनाई। उनह्ोन् ेिहा कि सहरोगातम्ि
दकृ््ििोण िा उद््शेर् प्द्रूण ि ेस्र् िी प्भ्ावी

कनगरानी और उस ेिम िरन ेि ेकलए िई टीमो्
और ससंाधनो ्िा लाभ उठाना ह।ै 

अगल ेहफत् ेस ेशरु ्होगा वालदंियस्स
का पजंीकरण

मखुर्मतं््ी न ेिहा कि 10,000 कसकवल
कडफेस् वालकंटरस्य िा पजंीिरण अगल ेसपि्ाह
किरा जाएगा, कजसि ेिाद उनह्े ्अगल ेचार
महीनो ्ि ेकलए ड््टूी सौप्ी जाएगी। िस माश्यल
ि ेरप् मे ्िाम िर रह े10,000 नागकरि सरुक््ा
सव्रसंवेिो ्िो कपछल ेसाल नविंर मे ्हटा कदरा
गरा िा। हाल ही मे ्कदलल्ी आपदा प्ि्धंन
प््ाकधिरण (डीडीएमए) िी िठैि मे ्उनह्े ्चार
महीन ेि ेकलए कवकभनन् प्द्रूण कवरोधी उपारो ्िे
कलए िनैाि िरन ेिा कनण्यर कलरा गरा िा।

ग््ीन वादरयर क ेरप् मे ्काम करेग्े
वालदंियस्स: आदतशी

उनह्ोन् ेिहा कि कसकवल कडफेस् वालकंटरस्य
अि ग््ीन वाकररर ि ेिौर पर िाम िरेग् ेऔर
प्द्रूण पर लगाम लगान ेिी लड्ाई िो सफल
िनाएगं।े हमे ्भरोसा ह ैकि प्द्रूण िो रोिन ेमे्
जो इमप्ीमेट्शेन गपै िा, हम इनिी मदद स ेउसे
खतम् िर पाएगं।े आन ेवाल ेकदनो ्मे ्पराली
जलन,े कदवाली ि ेपटाखो ्और िाजारो ्मे ्भीड्
ि ेिारण जाम लगन ेस ेप्द्रूण िढ्गेा।

िहनो ्की सासंो ्की रक््ा करेग्े
वालदंियस्स: आदतशी

उनह्ोन् ेिहा कि मझु ेपरूा भरोसा ह ैकसकवल
कडफेस् वालकंटरस्य पहल ेिहनो ्िी रक््ा ि ेकलए

िाम िरि ेि,े अि परूी कदलल्ी ि ेलोगो ्िी
सासंो ्िी रक््ा िरेग्।े िढि् ेप्द्रूण ि ेसाि
कदलल्ी िी सीमाओ ्पर प्क्ििकंधि वाहनो ्िी
चकेिगं ि ेकलए इन िस माश्यलो ्िो लगारा
जाएगा।

दनगरानी िीम क ेसाथ तनैात रहेग्े
वालदंियस्स: आदतशी

उनह्ोन् ेिहा कि 13 हॉट सप्ॉटस् और 27
अनर् पव्ाइटंस् पर जहा ंप्द्रूण जर्ादा रहिा ह,ै
वहा ंनगर कनगम ि ेकडपट्ी िकमशन्स्य ि ेसाि
इनह्े ्कनगरानी ि ेकलए लगारा जाएगा। इसिे
अलावा MCD िी कनगरानी टीम ि ेसाि इन
कसकवल कडफेस् वालकंटरस्य और िस माश्यलो ्िो
लगारा जाएगा।

दिल्ली मे् 10,000 दिदिल दिफे्ि िालंदियि्स रोके्गे प््िूषण
कहां-कहां होगी तैनाती; CM आदतशी ने बताया पूरा प्लान

पररवहन रवशषे नय्जू
उच््ायुकत् न े20 कसतबंर िो अपन ेबाद ि ेईमले मे ्उक्त
सडि् िा नाम माि्कस गवे्् माग्ष ि ेबजाय जमिैा माग्ष रखने
िा प््स््ाव रखा था। अपनी सहमकत जतात े हएु कवदिे
मतं््ालय न ेिहा था कि जमिैा सरिार द््ारा अथ्षिास््््ी
समाज सुधारि और राजनीकति नतेा डॉ. बी.आर.
अबेंडिर िो कदए गए समम्ान ि ेबदले मे ्वसतं कवहार मे्
बी-9 लने/रोड िा नाम जमिैा माग्ष रखा जा सिता ह।ै

नई दिलल्ी। कदलल्ी नगर कनगम (एमसीडी) ने
सोमवार िो सदन िी िठैि म्े प्स्््ाव पाकरि िर दक््कणी
कदलल्ी ि ेवसिं कवहार इलाि ेि ेएि माग्य िा नाम िदलिर
'जमिैा माग्य' िर कदरा है।  जारी आदशे मे ्िहा गरा है कि
वसिं माग्य पर िी-9 रोड (हाउस निंर 7, वसिं माग्य) स ेिी-
8 सि्््ीट (हाउस निंर िी-8/26), वसिं कवहार िि ि ेमाग्य
िा नाम अि िदलिर जमिैा माग्य किरा जाएगा। इसिा
वि्यमान नाम जमिैा िे पहल ेराष््््ीर नारि और िार्यििा्य
माि्फस मोकसरा गाव्् ेि ेसमम्ान मे ्माि्फस गावे्् माग्य है।

करेैदियाई िशे क ेसाथ भारत क ेसिंंध हो्ग ेऔर
िेहतर

सड्ि िा प्स्््ाकवि नाम िदलने िो दोनो ्दशेो् और
उनि ेलोगो ्िे िीच मजििू सद््ावना ि ेप्ि्ीि िे र्प मे्
दखेा जा रहा है। इसमे ्िहा गरा है कि इसिा उद््शेर् उनिे
क््दपक््ीर सिंधंो ्िो मजिूि िरना और िरैकेिराई दशे िे
साि भारि ि ेकवश््ास और दोस््ी िा एि अटटू िधंन
िनाना ह।ै 

जमकैा के उच््ायोग ने नाम ििलने का रखा था
प््स््ाव

इसमे ्िहा गरा है, "किग्ंसट्न मे ्टॉवर सि्््ीट िा नाम
िदलिर डॉ. िी.आर. अिेंडिर िे नाम पर रखन ेि ेसंिधं
मे ्पारसप्करििा िो भी धर्ान म्े रखा गरा ह।ै" कसििंर मे्
कवदशे मत््ंालर (एमईए) और एमसीडी िो कलख ेएि पत् ्मे्
जमिैा ि ेउच््ारोग ने सड्ि िा नाम िदलिर जमिैा माग्य
रखने िा प्स्््ाव रखा िा।

जमकैा मे ्एक सडक् का नाम अंिडेकर क ेनाम
पर

प््स््ाव मे ्िहा गरा है, "उच््ारकुि् ने 20 कसििंर िो
अपने िाद ि ेईमले मे ्उक्ि सडि् िा नाम 'माि्फस गवे्् माग्य'
ि ेिजार 'जमिैा माग्य' रखने िा प्स्््ाव रखा िा। जमिैा
उच््ारोग न ेकवदशे मत््ंालर िो भी रही िाि ििाई है।"
अपनी सहमकि जिािे हुए कवदशे मतं््ालर न ेिहा, "जमिैा
सरिार द््ारा भारिीर नर्ारकवद, अि्यशास््््ी, समाज सधुारि
और राजनीकिि नेिा डॉ. िी.आर. अिंडेिर िो कदए गए
समम्ान ि ेिदल ेमे ्वसिं कवहार मे ्िी-9 लने/रोड िा नाम
'जमैिा माग्य' रखा जा सििा ह।ै”

भलसव्ा मे ्भी ििला रोड का नाम
इसि ेअकिकरक्ि, एमसीडी न ेवाड्य 17 ि ेअिंग्यि

भलसव्ा फल्ाईओवर स ेआईटीआई रोड, जहागंीरपरुी और
हकरजन िॉलोनी िि मख्ुर सडि् िा नाम के््त्् ि ेएि
सामाकजि िार्यििा्य और भलसव्ा गावं ि ेपव्ूय प्ध्ान
सव्ग््ीर गोिलु चदं माग्य ि ेसमम्ान मे ्रखने िा प्स्््ाव
पाकरि किरा है।

अब इसे 'जिैका िार्ड' कवहए, विल्ली
के इस रोर का बिल रहा है नाि;

MCD ने पावरत वकया प््स््ाि

सुषमा रानी 
नई दिल्ली।  भाजपा शाकसि उत््र प््देश और

हकरराणा िी सरिारो् िो पराली िे समाधान िे
मुद््े पर आम आदमी पाट््ी िी पंजाि सरिार से
सीखना चाकहए। आम आदमी पाट््ी िी पंजाि
सरिार द््ारा उठाए गए प््मुख िदमो् िे िारण
वहां पराली जलाने िे मामले िाफी िम हो गए
है्। आम आदमी पाट््ी िे वकरष्् नेिा कदलीप पांडे
न ेिहा कि पजंाि सरिार न ेपराली िी समसर्ा से
कनपटने िे कलए िई सारे प््मुख िदम उठाए।
कजसिा निीजा रह हुआ कि 2022 मे् जहां
पंजाि मे् पराली जलाने िे 8 हजार
मामल ेकरिॉड्य किए गए ि।े वही,्
2024 मे् कसफ्फ 1866 मामले
करिॉड्य किए गए है्। इस
मामल ेपर आम आदमी पाट््ी
िे वकरष्् नेिा कदलीप पांडे
ने सोमवार िो पाट््ी
िार्ायलर मे् प््ेस वाि्ाय िर
िहा कि पंजाि िी सरिार ने
िाकिल ए िारीफ िाम किरा है
और भाजपा शाकसि राज्रो् िो पंजाि
सरिार िे इन प््रासो् से कसखना चाकहए। साि
ही, उन्हो्ने िहा कि उत््र प््देश और हकरराणा िी
सरिारे् आरोप-प््त्रारोप िरने मे् लगी रही्। देश
िे लोग देख रहे है् कि पराली जलाने िे मामलो्
िो िम िरने मे् भाजपा िी सरिारो् िा रोगदान
शून्र है 

आम आदमी पाट््ी िे वकरष्् नेिा कदलीप पांडे
ने सोमवार िो पाट््ी िार्ायलर मे् प््ेस वाि्ाय िर
िहा कि पंजाि मे् आम आदमी पाट््ी िी सरिार
िनन ेि ेिाद वहा ंिी सरिार न ेपराली िी आपदा
से कनपटने िे कलए िई सारे प््मुख िदम उठाए।
एि अलग क््ॉप रेकसड््ू मैनेजमे्ट कसस्टम िो
सि्ाकपि किरा। रह कससट्म िाम िरिा रह ेइसिे
कलए पांच सौ िरोड् र्पए से भी ज्रादा िा िजट
िनारा। थ््ी टारर मॉकनटकरंग कसस्टम कविकसि
किरा। पराली िी समस्रा संज््ान लेने िे कलए इन

इन सीट ूऔर एकस् सीट ूदोनो ्िरह ि ेमनैजेमेट् िे
िरीि ेअपनाए। कजसिा निीजा रह रहा कि आज
कपछले िई सालो् िे कनरंिर प््रास िे िाद िहुि
िड्े पैमाने पर िदलाव देखने िो कमल रहा है।
पराली, जो एि िड्ी आपदा-कवपदा िी, उसिो
िाफी हद िि पंजाि िी सरिार ने एड््ेस िरने
मे् सफलिा पा ली है। जिकि उत््र प््देश और
हकरराणा िी भारिीर जनिा पाट््ी िी सरिारे्
आरोप-प््त्रारोप िरने मे् लगी रही्।

उन्हो्ने िहा कि मै् आंिड्े ििािा हूं कि
पराली ि ेमामल ेमे ्किस िरह स ेपजंाि िी

सरिार ने जमीन से आसमान िि
िा सफर िर किरा है। 2022

िे अक्टूिर िे इसी सप्िाह िे
आंिड्े िे अनुसार, पंजाि
मे ्पराली जलान ेि े8 हजार
मामले करिॉड्य किए गए िे।
और 2024 िे इस सप्िाह

ि ेडटेा ि ेअनसुार, पजंाि मे्
पराली जलाने िे 1866

मामले करिॉड्य किए गए है्। रह
आंिड्े िे्द्् सरिार िे इंकडरन

एग््ीिल्चर करसच्य इंस्टीट््ूट (आईएआरआई)
िे है्। भगवंि मान िी सरिार िे प््रास ऐसे हुए
कि उसिा असर हमे् जमीन पर देखने िो कमल
रहा है और पराली जलाने िा आंिड्ा 1866 पर
कसमट िर रह गरा है। पंजाि िी सरिार ने जो
िाम किरा ह,ै वो िाकिल ए िारीफ ह ैऔर भाजपा
शाकसि राज्रो् िो पंजाि सरिार िे इन प््रासो् से
कसखना चाकहए

उन्हो्ने ने िहा कि कदल्ली और देश िे लोग
देख रहे है् कि जहां भाजपा िी सरिारो् िा
रोगदान शून्र है रा लगभग शून्र है, वहां इस
कविराल समस्रा िो समझिे हुए आम आदमी
पाट््ी िी पंजाि िी सरिार ने एि उदाहरण
स्िाकपि किरा है। क्रो्कि इस समस्रा िो लेिर
लगभग मान कलरा गरा िा कि इसिा समाधान
नही् किरा जा सििा है।

पराली के सिाधान पर भाजपा की सरकारो्
का योरिान रून्य है िही् आप सरकार ने

पंजाब िे् 77 फीसि किी की है- विलीप पांरे

सषुमा रानी 
नई दिल्ली। आप’ कवधारि कवनर कमश््ा से

सोमवार िो औपचाकरि रप् स ेकदलल्ी जल िोड्य िे
उपाध्रक्् िा पद संभाल कलरा। इसी िे साि ही
उन्हो्ने अरकवंद िेजरीवाल िे माग्यदश्यन मे्
कदल्लीवाकसरो् िो स्वच्छ पानी और मुफ्ि जल
उपलब्ध् िरन ेिा भरोसा कदलारा ह।ै इस अवसर पर
कवनर कमश््ा ने िहा कि भाजपा ने अपनी गंदी
राजनीकि ि ेचलि ेडीजिेी िो एि साल स ेअपगं
िना कदरा िा, पानी िी सपल्ाई और सीवर िी सफाई
ि ेिाम ठपप् िर कदए ि।े िजेरीवाल ि ेकदशाकनद््शे
मे् कफर पटरी पर लौटेगा जल िोड्य, हम
कदलल्ीवाकसरो ्िी पानी और सीवर िी समसर्ा िो
जलद् हल िर देग्।े छठ पजूा हमार ेकलए एि िहिु
िड्ा आरोजन ह,ै आप सरिार हर साल िी िरह
इस िार भी रमनुा नकद पर छठ पजूा ि ेअचछ् ेइिंजाम
िरगेी। हकरराणा मे ्जलन ेवाली पराली और वहा ंसे
रमनुा मे ्छोड् ेजान ेवाल ेइडंसक्््िरल वसेट् िी वजह
स ेकदलल्ी मे ्वार ुऔर जल प्द्रूण हो रहा ह।ै मैन्े
सीएम आकिशी से अपील िी है कि वह हकरराणा
सरिार स ेिाि िरि ेवहा ंस ेआ रह ेइडंसक्््िरल वसेट्
िो रि्वाए ंिाकि हम कदलल्ीवालो ्िो साफ पानी
कमल सि।े 

इस दौरान कवनर कमश््ा न ेिहा कि कदलल्ी कपछले
एि साल स ेचनुौकिरो ्िा सामना िर रही ह।ै इनह्ोन्े
कदलल्ी ि ेिामो ्िो रोिन ेमे ्िोई िसर नही ्छोड्ी।
सिसे पहले इन्हो्ने कदल्ली िे उपमुख्रमंत््ी िो
कगरफ्िार िरवारा और कफर मुख्रमंत््ी अरकवंद
िजेरीवाल िो भी कगरफि्ार िरवारा िाकि कदलल्ी
िे कविास िार््ो् िो रोिा जा सिे। कपछले एि
साल स ेइनह्ोन् ेहर कवभाग ि ेिाम मे ्अडच्न डाली
ह,ै चाह ेवह कवधवा पेश्न हो, डॉकट्रो ्िी िनखव्ाह
हो, मोहल्ला क्लीकनि मे् टेस्ट हो, दवाएं हो्,

असप्िालो ्मे ्डटेा एिं््ी ऑपरटेस्य िी नौिरी हो रा
िस माश्यल िी कनरकुक्ि हो। इनह्ोन् ेसििो िखा्यस््
िरि ेिाम रोिन ेिी परूी िोकशश िी ह।ै कदलल्ी
जल िोड्य िो भी इनह्ोन् ेकपछल ेएि साल स ेअपगं
िर कदरा िा। न िो पानी िी सपल्ाई सही स ेिरन ेदे
रह ेहै ्और न सीवर िी सफाई होन ेद ेरह ेहै।् लकेिन
अि अरकवदं िजेरीवाल िाहर आ गए है ्और उनिे
आन ेि ेिाद कदलल्ी मे ्रदु् ्स्र् पर िाम हो रह ेहै।्
सड्िो् िी मरम्मि िी जा रही है, और अरकवंद
िजेरीवाल ि ेकनद््शे पर अि कदलल्ी जल िोड्य भी
िहिु जलद् पटरी पर आ जाएगा। सीवर और पानी
िी समसर्ाओ ्िो हम जलद् ही हल िर देग्।े

उनह्ोन् े िहा कि हकरराणा मे ्पराली जलान ेिी
वजह से कदल्ली मे् प््दूरण िढ् रहा है। अरकवंद
िेजरीवाल से नफरि िरिे-िरिे भाजपा अि
कदल्ली िे लोगो् से भी नफरि िरने लग गई है।
पराली ि ेधएु ंि ेिाद अि हकरराणा स ेआन ेवाले

इडंसक्््िरल वसेट् िी वजह स ेरमनुा मे ्अमोकनरा
िा स्र् इिना िढ ्गरा ह।ै हर साल 12 स ेलिेर 31
अकट्िूर िि मेट्नेेस् िी वजह स ेगगं नहर िदं रहिी
ह,ै कजसि ेिारण हमे ्वाटर ि््ीटमेट् पल्ाटं मे ्रमनुा
स ेपानी लनेा पडि्ा ह।ै लकेिन अमोकनरा िा स्र्
अकधि होने िी वजह से हमारे प्लांट अपनी पूरी
क्म्िा स ेिाम नही ्िर पा रह ेहै।् रकववार िो मैन्े
सोकनरा डबल्र्टूीपी िा दौरा भी किरा िा, कजसमे्
हमन ेपारा कि अमोकनरा िा स्र् 0.9 पीपीएम िा,
जोकि िहिु खिरनाि ह।ै मैन् ेमखुर्मतं््ी आकिशी से
कमलिर अपील िी ह ैकि वह हकरराणा सरिार से
िाि िरे ्और हकरराणा स ेरमनुा नदी मे ्छोड् ेजा रहे
इडंसक्््िरल वसेट् िो िरुिं रि्वाए ंिाकि हम कदलल्ी
ि ेलोगो ्िो साफ पानी उपलबध् िरवा सिे।्

कवनर कमश््ा ने िहा कि रमुना मे् झाग वाली
िस्वीरे् हकरराणा िी िरफ िी िी्। भाजपा िे
अध्रक्् ने जि रमुना मे् डुििी लगाई, िि िोई

झाग नही ्कदखा। र ेलोग िवेल प््ोपगेड्ा फलैाि ेहै।्
कदलल्ी सरिार परूी िरह स ेप्र्ासरि ह।ै छठ पजूा
हमार ेकलए एि िहिु िड्ा आरोजन ह ैऔर सरिारी
स््र पर हर घाट पर टे्ट, साउंड समेि सारी
वर्वसि्ाए ंिी जािी है।् रमनुा पर भी छठ पजूा िे
कलए िहेिर इिंजाम िराए जाएगं।े

कवनर कमश््ा न ेिहा कि आनदं कवहार मे ्आने
वाली डीजल िसो् से भी प््दूरण हो रहा है। अगर
हकरराणा और िािी पड्ोसी राजर्ो ्मे ्पराली जलाने
िी घटनाओ ्िो िम किरा जाए, िो कदलल्ी ि ेवारु
प्द्रूण मे ्सधुार हो सििा ह।ै जि स ेभाजपा िेद्््
सरिार मे ्आई ह,ै उसन ेिवेल िाम रोि ेहै।् हमने
प््दूरण िे िारणो् िा पिा लगाने िे कलए आईटी
कवशरेज््ो ्िो कररल टाइम अससेमेट् पर लगारा िा,
लेकिन इन्हो्ने उनिी पेमे्ट िि रोि दी। िे्द््
सरिार प््दूरण िे मुद््े पर गंभीर नही् है। कपछले
साल अगस् ्मे ्प्द्रूण िो लिेर उच्स््र्ीर िठैि
हो गई िी, कजसिी वजह स ेिाम िजेी स ेहो रह ेि।े
लकेिन इस साल िी िठैि अभी िछु ही कदनो ्पहले
हुई है। इनिी मंशा िाम िरने िी नही्, िक्लि
िवेल िाम रोिन ेिी ह।ै जनिा दखे रही ह ैकि दशे
ि े22 राजर्ो ्मे ्इनिी सरिार ह,ै लकेिन र ेिही ्भी
िाम नही् िर रहे और कसफ्फ कदल्ली सरिार पर
दोरारोपण िर रह ेहै।् उत्र् प्द्शे और हकरराणा मे्
भी वारु गुणवत््ा सूचिांि  उच्् स््र पर है। इन
राजर्ो ्मे ्किजली महगंी ह ैऔर पानी िी भी समसर्ा
ह।ै कदलल्ी सरिार इन चीज्ो ्िो लिेर िाफी गभंीर
ह ैऔर अरकवदं िजेरीवाल ि ेनिेतृव् मे ्िाम िर
रही ह।ै परा्यवरण मतं््ी गोपाल रार न ेिकृ््तम िाकरश
िरान ेिी भी िाि िही ह।ै अगर िेद्् ्सरिार इस पर
सिारात्मि र्ख अपनािी है, िो हम जल्द ही
कदल्ली िो प््दूरण से मुक्कि कदलाने मे् सक््म हो
पाएगं।े

विनय विश््ा ने विल्ली जल बोर्ड उपाध्यक्् का चाज्ड
संभाला, केजरीिाल के िार्डिर्डन िे् विल्लीिालो् को

स्िच्छ ि िुफ्त जल िुहैया कराने की जताई प््वतबद््ता

वाल्मीकि समाज िे किक््ित
मेधावी छात्् एवं समाज सेकवयो
िो िे्द््ीय राज्य मंत््ी हर्ष मल्होत््ा
ने किया सम्माकनत 

सुषमा रानी 

नई दिल्ली । वाल्मीकि जागृकि
कमशन (रकज.) द््ारा भगवान
वाल्मीकि प््िटोत्सव िे अवसर पर
"कशक््ा िी ओर अग््सर वाल्मीकि
समाज" िार्यक््म िा आरोजन
िात्रारनी सभागार मरूर कवहार
फेस 1 मे्  किरा गरा।   िार्यक््म मे्
वाल्मीकि समाज िे कशक््कि मेधावी
छात्् एवं समाज सेकवरो िा सम्मान
समारोह िा   आरोजन किरा गरा।
समारोह मे्  हर्य मल्होत््ा  सांसद पूव््ी
कदल्ली एवं राज्र मंत््ी भारि सरिार
मुख्र अकिकि िे र्प मे् पधारे। वही्
सेवाकनवृि  िानूनी सलाहिार,

भारि सरिार डॉ. ओ.पी. शुक्ला
,श््ी श््ी 1008 कववेि नाि
महाराज, राष््््ीर वाल्मीकि संि,संि
गोपी िृष्ण शाह महाराज,स्वामी
सूर्ाय सिीश महाराज , राष््््ीर
वाल्मीकि संि,अशोि गुप्िा, सह
मंत््ी, कवश््  कहंदू पकररद कदल्ली
प््ांि, कवजर िांि पांडे, आराम
प््मुख, कवश्् कहंदू पकररद कदल्ली
प््ांि,डॉ. धीरज जोशी लकलि, पूव्य
कजला अध्रक््,किजे्द्् धामा , कजला
अध्रक्् भाजपा मरूर कवहार ,
रामचरण गुजरािी आकद गणमान्र
व्रक्कि उपक्सिि िे।  िार्यक््म िा
आरोजन वाल्मीकि जागृकि कमशन
िे संरक््ि राजेन्द्् पारचा और
अध्रक्् राजेश पारचा (एडवोिेट)
ने किरा।

इस अवसर पर पूव््ी कदल्ली िे
सांसद और िे्द््ीर राज्र मंत््ी हर्य

मल्होत््ा ने वाल्मीकि समाज िे
मेधावी छात््ो् और कवकभन्न संस्िानो्
मे् उच्् पद िार्यरि वाल्मीकि
समाज िे रुवाओ् िो अवाड्य देिर
सम्माकनि किरा। िार्यक््म मे् ऑल
इंकडरा मीकडरा क्लि िे राष््््ीर
महामंत््ी व वकरष्् पत््िार मनोज
टंडन  िो भी पत््िाकरिा िे क््ेत्् मे्
अच्छे िार्य िे कलए सम्माकनि किरा
गरा ।सांसद एवं मंत््ी हर्य मल्होत््ा ने
िहा कि वाल्मीकि समाज सनािन
धम्य िी रक््ाि्य हमेशा अग्् पंक्कि मे्
खड्ा रहिा है। वाल्मीकि समाज िे
िच््ो् िो कशक््ा िे क््ेत्् मे् आगे िढ्ने
िे कलए िार्यक््म मे् आए सभी
अकिकि गणो् ने प््ेकरि किरा।

इस अवसर पर मौजा ही मौजा
ग््ुप िे द््ारा भगवान श््ीराम िे
भजनो् पर संगीिमर नाट्् प््स््ुकि
भी िी गई।

वाल्मीकि समाज किक््ा िी और
अग््सर िार्यक््म आरोकजत किरा 
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परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद। गासजयाबाद शहर सवधानिभा

िीर पर होन ेवाि ेउपचनुाव मे ंदासखि सकए गए 19
मे ंि ेपाचं पंतंयंासशयो ंक ेनामाकंन पतं ंखासरज कर
सदए गए ह।ै अब 14 पंतंयंाशी मदैान मे ंबच ेहंै।
मगंिवार ि ेनामाकंन पतंं वापि सिए जा िकेगें।

जकस पाट़़ी स ेकौन लड़ रहा चनुाव?
नामाकंन पतं ंवापिी की असंतम तारीख 30

अकरंबूर ह।ै गासजयाबाद शहर सवधानिभा िीर पर
होन ेवाि ेउपचनुाव मे ंभाजपा न ेिजंीव शमांद, िपा ने
सिहं राज जारव, बिपा न ेपीएन गगंद को पंतंयंाशी
बनाया ह।ै

इन लोगो ़न ेजकया नामांकन
भाजपा ि ेिजंीव शमांद
िपा ि ेसिहं राज जारव
बिपा ि ेपीएन गगंद
अिददुंंीन आविैी की पारंंी एआइएमआइएम िे

रसव गौतम
आजाद िमाज पारंंी ि ेितयंपाि चौधरी
सहदंसुथंान सनमांदण दि ि ेसपकंी चौधरी की पतनंी

पनूम
राषंंंवंादी जन िोक पारंंी (ितयं) ि ेधमंंेदंंं सिहं
िमंंार समसहर भोज िमाज पारंंी ि ेपवन
राषंंंंीय बहजुन कागंंंिे पारंंी ि ेगयादीन

असहरवाि
असखि भारतीय आयंद िभा ि ेिोम पंतंाप

गहिोत
पलबंिक पासिसरकि पारंंी िे वीरेदंं ंकुमार
िभुारवादी भारतीय िमाजवादी पारंंी िे रसव

कमुार पाचंाि
बतौर सनदंदिीय पंंतयंाशी ितंयम, सवनय कमुार

शमांद, समथनु जायिवाि, किुभरूण तयंागी, रंपशे
चदंंं, वीक ेअगंवंाि और शमिरे राणा न ेनामाकंन
सकया था।

इनमे ंि ेिोमवार को वीक ेअगंवंाि, किुभरूण

तयंागी, िोम पंतंाप गहिोत, वीरंेदं ंकुमार और
ितयंम शमांद का नामाकंन पतं ंखासरज कर सदया गया
है।

सररसंनिगं असधकारी डॉ. ितंोर उपाधयंाय ने
बताया सक नामाकंन पतंं दासखि करन ेवािे पंतंयंाशी
ितयंम की उमं ं23 िाि थी, जबसक सवधानिभा

चनुाव िड़ने क ेसिए पंतंयंाशी की 25 िाि की उमंं
होना असनवायंद है। इनक ेअिावा अनयं चार
पंतंयंासशयो ंक ेनामांकन पतं ंमे ंतुंंसरया ंसमिी है।ं इि
कारण पाचं पंतंयंासशयो ंक ेनामाकंन पतंं खासरज सकए
गए है।ं

उलिंखेनीय है सक गासजयाबाद शहर िसहत यूपी

की नौ सवधानिभा िीरो ंपर 13 नवंबर को मतदान
होगा और नतीज े23 नवबंर को आएगें। 

शहर जवधायक चनुने क ेजलए 4.61 लाख
मतदाता करेग़ ेमतदान

गासजयाबाद शहर सवधानिभा िीर पर
उपचनुाव मे ंसवधायक चनुने के सिए 13 नवबंर को

4.61 िाख मतदाता 506 मतदये सथंि पर मतदान
करेगें। मतदान क ेसिए किु सजि ेमे ंशासंतपूणंद तरीके
िे मतदान करान ेक ेसिए सजिा पंशंािन की ओर िे
तयैासरया ंशरु ंकर दी गई हंै। चनुाव को िकेर अपर
सजिासधकारी नगर गभंीर सिहं को नोडि असधकारी
नासमत सकया गया है।

वीके अगंंवाल समेत पांच पंंतंयाखियों के नामांकन पतंं िाखरज, एक की उमंं खनकली दो साल कम

गंगािी रािघाट नरौरा पर नक़ली पंडे,
िुछ दुिानदार और बाइिर गैंग जमलिर
िरते हैं  मजहलाओं िा क़ीमती सामान
चोरी 
धाजंमणि संथल पर चोरों िा गैंग संनान
िरने आये शंंदंंालुओं िे मोबाइल, पैसे
और अनंय क़ीमती समान पलि झपिे ही
िर लेते हैं चोरी 

यूपी,संिय सागार जसंह। बुिनंदशहर के
नरौरा धासंमदक संथि गंगाजी राजघार पर
अपनों का सपंडदान करने एवं संनान करने आये
मसहिा पुरंर शंंदंंािुओं के मोबाइि, पैिे और
अनंय क़ीमती िमान चोरी होने के िगातार
मामिे पंंकाश में आ रहे हैं। यहां की संंससथ
बहुत ही सचंताजनक है। धासंमदक संथिों पर
ऐिी गसतसवसधयाँ न केवि शंंदंंािुओं के सिए
खतरनाक हैं, बलंलक िमाज के सिए भी
हासनकारक हैं।

इि िंदभंद में उपािना सिंह ने बताया सक
हम अपने पसरवार के िाथ अपन ेमामाजी का
सपडंदान आय ेथ।े यहा ंक ेपेरं शरंद पहन ेनक़िी
पडं ेन ेपहि ेतो सपडं दान सकया उिक ेबाद
अनाप िनाप पिै ेमागंकर हमारा धयंान भरका
सदया और धयंान भरकत ेही नक़िी पडं,े ने
अपन ेगैगं क ेिाथ समिकर हमारा मोबाइि एक
पीिी रीशरंद पहन ेिड़क ेक ेदंंारा चोरी करा सदया
और चोर को पकड़न ेक ेबजाय िभी शासतर
नक़िी पणडं ेबशेमंंी ि ेहिँकर बोि ेमडैम
परशेान मत होइए यहा ंतो य ेरोज़ की बात है,ं

िमझ िीसजयगेा की आप न ेमोबाइि गगंा जी में
दान कर सदया। यह चोरी चकारी क ेकाम शासतर
नक़िी नक़िंी पडं,े कछु दकुानदार और
बाइकर गैगं िब समिकर करत ेहै ंऔर वही,ं
बहतु ही हरैत की बात यह है ंसक इतन ेबड़े
धासमंदक घार पर एक भी मसहिा या परुरं पसुिि
कमंंी मौजदू नही ंथा। जब चोरी की सशकायत
करन ेहम क़रीब एक सकिोमीरर की दरुी पर
बनी चौकी पर गय ेतो वहा ंकोई भी मौजदू नही
था। उिक ेबाद दिूर ेक ेफ़ोन ि े112 नमबंर पर
िोन सकया तो दिूर ेथान ेकी पसुिि घार पर
आयी िसेकन िमबंलनंधत चौकी पर कोई पसुिि
कमंंी मौजदू नही ंथा। हमारा योगी महाराज जी
सनवदेन है ंसक मसहिा िरुकंंा क ेमदंंनेजर िमपंणूंद
कंंतें ंकी काननू वयंवसथंा का जायज़ा िकेर
अपरासधयो ंको िखतं ि ेिखतं िजा दी जाए,
सजिि ेधासमंदक घार पर िरुकंंा का माहौि बना
रह।े

पजूा शमांद न ेबताया सक अगर आप गगंाजी

क ेराजघार पर सनंान करन ेजा रह ेहै,ं तो चोरो ंिे
ितकंफ रहे।ं िावधानी बरते।ं ितकंफ रहकर ही
अपन ेिामान की िरुकंंा करे।ं कयंकुी यहां
काननू वयंवसथंा परूी तरह ि ेभगं है।ं यहा ँनक़िी
पडं,े कछु दकुानदार और बाइकर गैगं समिकर
मसहिाओ ंक ेपिंद ि ेपिै ेचोरी कर रह ेहै।ं य ेगैगं
सनंान करन ेआए िोगो ंक ेमोबाइि, पिै ेऔर
अनयं कीमती िामान को पि भर मे ंचरुा िते ेहै।ं
यहा ंकी संंससथ बहतु ही सचतंाजनक ह।ै धासमंदक
सथंिो ंपर ऐिी गसतसवसधया ँन कवेि शंदंंंािओुं
क ेसिए खतरनाक है,ं बललंक िमाज क ेसिए भी
हासनकारक है।ं राजघार, नरौरा मे ंगगंाजी के
सकनार ेधासमंदक सथंि पर कछु अिामासजक
ततवंो ंकी गसतसवसधया ँसचतंा का सवरय है।ं यहां
आय ेसदन चोसरया ंहोती रहती है,ं कोई दखेन ेव
िनुन ेवािा नही ंहै।ं यहा ंक ेनक़िी पडं,े कछु
दकुानदार और बाइकर गैगं समिकर दरू दराज़
ि ेआए शंदंंंािओु ंऔर पयंदरको ंक ेसिए
परशेानी का कारण बन रह ेहै।ं धासमंदक सथंि पर

एक-एक बाइक पर चार-चार अिमासजक ततवं
घमूत ेरहत ेहै ंइनहंे ंकोई रोकन ेया रोकन ेवािा
नही,ं यह अिमासजक ततवं सनंान कर रही
िड़सकयो ंऔर मसहिाओ ंपर गनदंी नज़र रखते
है,ं धार पर मसहिाओ ंकी िरुकंंा क ेकोई
इतंजाम नही ंहै।ं वही,ं यह कछु नक़िी पणडंे
शराब का िवेन कर घार पर रखे ंतख़्तो ंव ंगगंा
जी क ेसकनार ेपर िरे ेरहत ेहै।ं कभी भी कोई
बड़ी घरना घर िकती है,ंऔर इिि ेिनातन
धमंद की छसव को नकुिान पहुचँान ेकी आशकंा
ह।ै हमारी अपीि है ंसक इि मदुंं ेका िमाधान
करन ेक ेसिए सथंानीय पंशंािन और पसुिि को
िसंंियता ि ेअिमासजक ततवंो ंपर िखंतं
कारंदवाई करनी चासहए, तासक शंदंंंािओु ंको
िरुसंंकत वातावरण समि िक ेऔर धासमंदक
सथंिो ंकी गसरमा बनी रह।े िाथ ही,
जागरकंता बढ़ंान ेक ेसिए सथंानीय िमदुाय को
भी इि गभंीर सवरय मे ंिवंदेनशीि होना
आवशयंक ह।ै

सावधान : अगर आप धाखंमदक संथल गंगाजी राजघार
नरौरा संनान करने जा रिे िैं तो चोरों से सतकंक रिें 

उत्र् प्द्शे क ेगाजियाबाद मे्
हनीट््पै क ेबड् ेरकैटे का खलुासा
हआु ह।ै पाचं यवुजिया ंयवुको ्को
डजेटगं एप क ेमाधय्म स ेफसंािी
थी।् इसक ेबाद जमलन ेक ेबहाने
उनस ेिबरन वसलूी की िािी थी।
जवरोध करन ेपर बधंक बनाकर
पीटा िािा था। जदलल्ी क ेएक
यवुक की सिगिा स ेपरू ेरकैटे का
भडंाफोड ्हआु ह।ै आरोजपयो ्ने
अभी िक कई लोगो ्को अपना
जशकार बनाया ह।ै

गाजियाबाद। गासजयाबाद में
हनैीटंंपै मामि ेमे ंबड़ंा खिुािा ह।ै
आरोपी यवुसतया ंसपछि ेएक िाि िे
यवुको ं को जाि मे ं ििंा ठगी को
अजंाम द ेरही थी।ं 21 अकरंबूर को भी
यवुसतयो ं न े एक यवुक को समिने
बिुाया। उिक ेपहुचंन ेपर किै ेमे ंभारी
भरकम सबि थमा सदया गया। सवरोध
करन े पर सबि चकुान े का दबाव
बनाया। मगर पसुिि क ेपहुचंत ेही
हनीटंंपै क ेइि परू ेखिे ि ेपदांद उठ गया।
पसुिि न ेपाचं यवुसतयो ंिमते आठ
िोगो ंको सगरफतंार सकया ह।ै

टाइगर कफै ेिाना पड़ा भारी
21 अकरंबूर को सदलिंी मे ंरहने

वाि े एक यवुक को यवुती ने
गासजयाबाद क े कौशाबंी डरे पर
बिुाया। यहा ंयवुक को कोलडं संंिकं के

सिए 16,400 रपंय े चकुान े पड़ं।े
दरअिि, यवुसतया ं डसेरगं एप के
माधयंम ि ेयवुको ंको अपन ेजाि में
ििंाती थी।ं इिक ेबाद कौशाबंी मटेंंो
सरंशेन क ेपाि लसंथत राइगर किै ेमें
समिन े बिुाती। यवुती क े झािं े में
सदलिंी का यवुक भी आ गया और
उिि ेसमिन ेगासजयाबाद क ेराइगर
किै ेपहुचंा।

50 हिार रप़य ेचकुान ेको कहा
एनडीरीवी की सरपोरंद क ेमतुासबक

किै े मे ं कोई िाइनबोडंद नही ं था।
ऑनिाइन भी इिका कोई सजिं ंनहीं
समिा। िोकशेन दखेन ेक ेबाद यवुक
को कछु िदंहे हआु। उिन ेतरुतं अपनी
िाइव िोकशेन अपन ेदोसं ंको भजे दी
और उि ेमिैजे भी कर सदया। िड़कंी
ि ेसमिन ेक ेबाद जब यवुक जान ेिगा
तो कोलडं संंिकं क ेएक सगिाि का सबि
16,400 रपंय े उिक े िामन े रखा
गया। यवुक न ेभारी-भरकम सबि का
सवरोध सकया। इिक ेबाद आरोसपयो ंने
यवुक को वही ंजबरन रोक ेरखा गया
और उिि े50 हजार रपंय ेका भगुतान

करन ेको कहा।
िाइव िोकशेन क ेआधार पर कछु

िमय पर पसुिि रीम मौक ेपर पहुचं
गई। इिक ेबाद हनीटंंपै क ेबड़ं ेराज िे
पदांद उठ गया। पाचंो ंिड़संकया ंसदलिंी
की रहन ेवािी है ंऔर 12वी ंपाि है।ं
िभी डसेरगं एप पर िसंंिय है।ं डसेरगं एप
क ेमाधयंम ि ेही परुरंो ंि ेिपंकंफ करती
थी।ं बात आग ेबढ़नं ेपर राइगर किैे
समिन ेबिुाती और यहा ंभारी-भरकम
सबि क ेनाम पर जबरन वििूी की
जाती।

350 रप़य ेमे ़जमलता था एक
समोसा

आरोपी अब तक कई िोगो ंको
अपना सशकार बना चकु े है।ं उनिे
िाखो ंरपंय ेकी ठगी भी की। किै ेमें
एक िमोिा 350 रपंय ेका समिता था।
मनमाना सबि न दने ेपर मारपीर भी की
जाती थी। यवुसतयो ंको हर रबेि के
सबि का 25 िीिदी समिता था। दो
आरोसपयो ंन ेएक िाि क ेएगंंीमेरं मे ं50
हजार रपंय ेसकराय ेपर जगह िी थी।
इिक ेबाद यहा ंराइगर किै ेखोिा।

350 रुपये का समोसा... 16,400 की एक गिलास
कोलुड गुुिंक; डेगिंि के नाम पर युवती ने शखुस को लूिा

कमलशे पाडें 

भाजपा की सियाित मंे चाह ेकेदंंंीय गहृमतंंंी असमत
शाह हो ंया सिर केदंंंीय रकंंा मंतंंी राजनाथ सिहं,
इिक ेअपवाद नही ं हंै। इिसिए गासजयाबाद

भाजपा क ेशह-मात क ेखिे को िमझत ेरसहए, सजिका
अििी एमपंायर आरएिएि ि ेजड़ुा कोई छपुा रंसंमं
होता है।

आसखर सहंदओु ंकी पारंंी 'भाजपा' गासजयाबाद में
वशैयंो ंऔर बंंाहमंणो ंक ेही इदंदसगदंद कयंो ंघमू रही ह,ै
गासजयाबाद सवधानिभा उपचनुाव के बहान ेएक बार सिर
ि ेपूछ रह ेहै ंिोग! कुछ यही िवाि िोकिभा चनुाव
2024 मे ंभी उठ चकुा था! कंयोसंक महानगरीय जनपद में
अपन ेसहनदं ूजनाधार को जयंादा ि ेजयंादा तवजंंो दने ेमें
भाजपा जातीय िमीकरण को ितुंषं ंकरने मे ंएक बार
सिर मात खा चकुी ह,ै इिक ेबावजदू सक यह पारंंी का
अभदें ंसकिा ह।ै 

आसखर ऐिा कंयो?ं कही ंवैशयंो ंक े'मनी पॉवर' और
बंंाहमंणो ंक े'पंंशािसनक व िगंठनातंमक कौशि' क ेआगे
अनयं जासतयो ंक ेनेता सििडंंी तो िासबत नही ंहो रह!े या
सिर कोई और बात ह!ै विै ेतो कंसंंंतय िमाज ि ेआन ेवािे
जनरि वी क ेसिहं न ेगासजयाबाद मे ंबीत े10 िािो ंमें
अचछंी पकड़ बना िी थी और अपनी जासत क ेपारंददो ंको
भी खबू पंंोमोर सकया। िसेकन अचानक उनहंे ंसियािी
हासशय ेपर इिसिए धकिे सदया गया, कयंोसंक मखुयंमतंंंी
योगी आसदतयंनाथ और पीएम नरेदंं ंमोदी क ेबीच बहेतर
िमनवंय सथंासपत नही ंकर पाए। 

हाि ही मे ंसजि तरह ि ेउनहंोनं ेअपना सरकर कारे
जान ेको िकेर पीएमओ ि ेिासजश होन ेकी बात कही ह,ै
उिि ेगासजयाबाद िदर उपचनुाव मे ंउनकी रही िही
िभंावनाए ंभी खतमं हो गई!ं दरअिि, राजनीसत मे ंकहा
जाता ह ैसक बड़ ेनतेा सििंफ दो ही तरह क ेिोगो ंको पिदं
करत ेहै-ं या तो आप िमसपंदत और सवंासमभकतं कायंदकतांद है,ं
या सिर धननंािठे। कयंोसंक पारंंी सवसंंार ि ेिकेर चनुावी
जीत तक मे ंइनकी ही पंतंयंकं ंव परोकं ंभसूमका रहती ह।ै 

इिक ेअिावा, पारंंी मे ंऊचं ेपदो ंपर बहधुा होत ेरहने
वािी पतगंबाजी मे ंभी उपयंदकुतं दोनो ंपंकंार क ेनतेा ही
भरोि े क े कासबि सनकित े है।ं कयंोसंक पारंदद कंंतें,ं
सवधानिभा कंंतें ंया ििंदीय कंंतें ंमे ंथोड़ा भी जनाधार
रखन ेवाि ेनतेा सवंभाव वश ही िही पर बड़ ेनतेाओ ंको

गाह-ेबगाह ेआखं सदखा ही दते ेहंै, सजिि ेउनहंे ंआगे-पीछे
करत ेरहने वािा नतेा ही बड़ा बना रहता ह।ै 

भाजपा की सियाित मे ंचाह ेकेदंंंीय गृहमतंंंी असमत
शाह हो ंया सिर केदंंंीय रकंंा मंतंंी राजनाथ सिहं, इिके
अपवाद नही ंहंै। इिसिए गासजयाबाद भाजपा क ेशह-मात
क ेखिे को िमझत ेरसहए, सजिका अििी एमपंायर
आरएिएि ि ेजड़ुा कोई छपुा रंसंमं होता ह।ै कहने को
यूपी की राजधानी भि ेही िखनऊ हो, िसेकन 'सियािी
कायंदकतंादओ ं की राजधानी तो गासजयाबाद-
गौतमबुदंनंगर को ही िमझा जाता है, जहा ंि ेअदंरखान ेमें
खबू चदंा समिता है और पंशंािसनक एपंंोच भी, जो
राजनीसत के सिए खाद पानी िमझा जाता है।

िमझा जाता है सक सदलिंी ि ेकरीब होने क ेकारण
यहां सजि नेता की जड़ जम जाती है, वह पूरे दशे मे ंअपने
आप पिर जाता है, कयंोसंक सदलिंी-एनिीआर को छोरा
सहंदसुंंान िमझा जाता ह।ै चूसंक इन दोनों शहरो ंपर
राजनाथ सिहं की मजबतू पकड़ रही है, इिसिए 10 िाि
बाद ही िही पर असमत शाह अब िबको ितंसुित कर रहे
है,ं वो भी अपने सहिाब ि,े तासक पोसरं मोदी पीसरयड मंे
उनकी बादशाहत को कोई चनुौती नही ंसमि िक।े 

इिसिए भाजपा की राजनीसत मे ंपंयंोगशािा बन चकुे
उतंरंपंदंशे मे ंसरकर बरंवार ेपर िवाि उठना िाजमी ह।ै
बताया जा रहा ह ैसक यहा ंसिए जा रह ेहर ििैि ेका
मकिद मखुयंमतंंंी योगी आसदतयंनाथ को कमजोर करना
ह,ै जो आरएिएि को िाधकर भाजपा का कािी बड़ा
चहेरा बन चकु ेहै ंऔर 2029 मे ंपीएम पद क ेपंबंि
दावदेार है,ं सजिि ेअसमत शाह की आखंो ंमे ंवो खरक रहे
है।ं उनहंी ंक ेइशार ेपर उपमखुयंमतंंंी कपेी मौयंद योगी की राह
मे ं जबतब रोड़ा अरकात े रहत े है।ं खािकर उि
गासजयाबाद जनपद मे ंसजि ेभाजपा का सकिा करार सदया
जाता ह।ै 

चचांद ह ै सक पहि ेउतंरंपंदंशे सवधानिभा चनुाव
2022, सिर गासजयाबाद नगर सनगम चनुाव 2022,
उिक े बाद िोकिभा चनुाव 2024, और अब
सवधानिभा उपचनुाव 2024 मे ंसजि तरह ि ेसरकर बारंे
गए है,ं उिि ेपारंंी कायंदकतांदओ ंक ेसदिोसदमाग मे ंयह
िवाि कौधं रहा ह ै सक आसखरकार उतंरंपंदंशे के
मखुयंमतंंंी योगी आसदतयंनाथ को कमजोर करन ेक ेचकंरं
मे ंकेदंंंीय भाजपा नतेतृवं कहा ँतक सगरगेा! िभी सहदंओु ंको

बरंोगे तो करोगे का पाठ पढ़ाने वाि ेनेता सरकर या पारंंी
दासयतंव क ेबरंवारे मे ंिवणंद, ओबीिी और दसित िमाज
को िमान पंंसतसनसधतवं या दासयतवं कंयो ंनहीं देते? एक ही
जासत ि ेकेदंंं मे ंपीएम और जनपद मे ंमहापौर और िािंद
दने ेका कंया औसचतयं है? जबसक राजंय मे ंएक ही जासत के
िीएम होन ेक ेचिते गासजयाबाद ििंदीय िीर ि ेउनकी
जासत क ेपर कतरे गए।

आरोप तो यह भी ह ैसक गासजयाबाद मंे िांिद का पद
जहा ंकंसंंंतय और वशैयं िमाज के इदंदसगदंद घमू रहा है, वही,ं
पारंंी क ेपाचं सवधायको ंमे ंएक जार, एक गजुंदर क ेअिावा
दसितो,ं यादवो,ं िवकशु आसद को कोई पंसंतसनसधतवं नहीं
समिा ह,ै जबसक दो बंंाहमंण सवधायको ं(बंंाहमंण और
तंयागी बंंाहमंण) के रहते हएु तीिरे बंंाहमंण नेता िजंीव
शमांद, महानगर अधयंकं,ं गासजयाबाद भाजपा को भी
गासजयाबाद सवि उपचनुाव का सरकर थमा सदया गया। 

कहा जा रहा ह ैसक उनहंें िािंद अतिु गगंद, कबीना
मतंंंी िनुीि शमांद क ेअिावा िभी सवधायको ंका सवशंंाि
हासिि है। िजंीव शमांद भी कभी पवूंद केदंंंीय राजयंमतंंंी व
गासजयाबाद के पवूंद िािंद जनरि वी क े सिहं के
खािमखाि रह चकेु हंै और उनहंीं क ेआशीवांदद िे
पहिीबार महानगर अधयंकं ंक ेपद तक पहंुच ेथे। िसेकन
ततकंािीन िािंद और सवधायको ंक ेबीच बढ़ती दसूरयो ंके
चित ेउनहंोनें सवधायको ंका िाथ सदया, सजिि ेन कवेि
दिूरी बार महानगर अधयंकंं बन,े बलंलक सवधायक चनुाव
का सरकर हासिि करने मे ंभी ििि रहे। गासजयाबाद में
भाजपा का सरकर समिन ेको ही जीत की गाररंी िमझी
जाती है।

िवाि है सक पहि ेिोकिभा चनुाव 2024 क ेदौरान
गासजयाबाद क ेिािंद और केदंंंीय मंतंंी रह ेजनरि वी के
सिहं, पवंूद थि िनेाधयंकं ंको सजि तरह ि ेसनपराया गया,
उिि ेराजपूत िमाज मे ंभारी रोर है। िसेकन यपूी सवि
उपचनुाव मे ं गासजयाबाद िदर िीर ि े उनकी पतंंुी
मणृासिनी सिहं को सरकर नहीं सदए जान ेि ेकंसंंंतय िमाज
अब जनपद की राजनीसत मे ंपरूी तरह ि ेखुद को उपसेंंकत
महििू कर रहा ह।ै 

वही,ं चचांद है सक इिि ेपवूंद गासजयाबाद नगर सनगम
चनुाव 2022 मे ंततकंािीन महापौर आशा शमांद का सरकर
कारकर वशैयं नतेंंी िनुीता दयाि को सदए जान,े िगभग दो
दजंदन ततकंािीन भाजपा पारंददो ंके सरकर कार ेजाने ि ेजो

िगंठनातमंक रोर बढ़ा और जनअितंोर हावी हआु, उिे
ितुंसित करने का पंयंाि भाजपा केदंंंीय नतृेतवं कंयो ंनहीं
कर रहा ह,ै यह िमझ ि ेपर ेह।ै 

सथंानीय भाजपा नतेा दबी जबुान मंे बताते है ंसक
औदंंोसगक नगरी गासजयाबाद की सियाित 'थिैीशाहो'ं
क ेकबजं ेमे ंचि ेजान ेि ेपारंंी के िमसपंदत कायंदकतंाद भी
परशेान हंै, कयंोसंक उनहंें उनका भसवषयं अब अधंकारमय
नजर आ रहा ह।ै बताया जाता है सक गासजयाबाद मे ंभाजपा
क ेिैिि ेि ेराषंंंंीय सवंयिंवेक िघं नाराज नही ंहो, इिके
डमेैज कटंंंोि क ेसिए पारंंी क ेकोर वोरिंद रहे वैशयंो ंऔर
बंंाहंमणो ंपर सवशरे कपृा बरिायी जा रही ह,ै सजिि ेकंसंंंतय
िमाज खदु को उपेसंंकत महििू कर रहा ह।ै 

यही नही,ं दसित और ओबीिी वगंद के नतेाओ ंमे ंभी
इिि ेअदंरंनी रोर है, िसेकन महानगर केंंतंं होने, वशैयं-
बंंाहमंण वगंद क ेिखंयंाबि मे ंभारी होन ेि ेवो िाचार हो
जाते हंै। यू ँतो अलपंिखंंयक और दसित वगंद की आबादी भी
यहा ंठीकठाक है, िसेकन पंसंतसनसधतवं नदारद! भि ेही
एक बार दसित को राषंंंंपसत बनाया गया और केदंं ंव राजयं
मे ंमसंंंतपद सदया गया। जबसक दसित सििंफ पारंदद बनकर
ितुंषं ंहंै। कयंोसंक वो मायावती क ेवोरबैकं िमझ ेजाते हंै।
शायद इिसिए उनहंे ंगासजयाबाद ि ेिािंद व सवधायक
बनाने मंे पारंंी कोई सदिचसपंी नही ंितेी।

वही,ं ओबीिी उपराषंंंंपसत, ओबीिी पीएम और केदंंं
व राजयं मे ंदजंदनो ंओबीिी मंसंंतयो ंक ेहोन ेक ेचिते
गासजयाबाद जिै े महानगर मंे पारंंी उनहंें िािंद या
सवधायक क ेपदो ंपर जंयादा तरजीह नहीं दनेा चाहती,
कंयोसंक मिू रपं ि ेओबीिी वोरिंद िपा पंंमखु असखिशे
यादव के िमथंदक िमझ ेजात ेहै।ं वहीं, अलंपिखंंयक
कांगंंिे िमथंदक है,ं इिसिए भाजपा उनहंें घाि नहीं
डािती। बावजदू इिक,े एक ओबीिी नतेा नरेदंंं कशयंप
को कबीना मतंंंी सवंतंतंं पंभंार बनाकर पारंंी ने उनहंें ितुंषंं
कर सदया, कयंोसंक सडपरंी िीएम कपेी मौयंद भी ओबीिी ही
हंै, िसेकन दसित नतृेतंव तो यहा ंपरूी तरह ि ेठगा महििू
करता ह।ै बता दे ंसक गासजयाबाद िदर िीर पर दसित-
अलपंिखंंयक वोररो ंकी एकजरुता ही तय करती है सक
अगिा सवधायक कौन होगा?

जानकार बताते हंै सक वशैयं नेतंंी महापौर िनुीता
दयाि क ेरहते हएु वैशयं नतेा और िांिद अतुि गगंद को
सजि तरह ि ेआगे बढ़ाया जा रहा है, उिि ेखदु पजंाबी

िमदुाय सचढ़ा हआु ह,ै सजि ेभाजपा का कोर वोरर िमझा
जाता है। गासजयाबाद िोकिभा केंंतंं व गासजयाबाद िदर
सवधानिभा िीर पर इनकी अचछंी खािी िखंयंा है। वहीं,
गासजयाबाद सवि उपचनुाव मे ंबसनया कोर ेकी िीर को
कारकर बंंाहंमण उमंमीदवार िजंीव शमांद, भाजपा
महानगर अधयंकंं को द ेसदए जान ेि ेअब बसनया वगंद न ेभी
नाखुशी जासहर की ह।ै उनकी सशकायत है सक िासहबाबाद
सवधायक िनुीि शमांद, सजनहंे ंिबू ेमे ंकसैबनरे मतंंंी सवंतंतंं
पंंभार भी बनाया गया ह,ै मरुादनगर सवधायक अजीतपाि
तयंागी, सजिा पचंायत अधयंकं ंममता तयंागी, सवधान
पसररद िदसयं बितं तयंागी और शंंीश चदं क ेहोते हुए भी
एक और बंंाहमंण को सरकर थमा सदया गया। वहीं, पवूंद
महापौर आशा शमांद भी बंंाहमंण ही हंै। वही,ं दजंदनो ंबंंाहमंण
पारंदद गासजयाबाद मे ंिसंंिय हंै और पारंंी िगंठन पर भी
हावी है।ं िबू ेमे ंएक बंंाहमंण उपमखंुयमतंंंी बंंजशे पाठक है,ं
सजनका वरदहसं ंयहा ंक ेनतेाओ ंको पंंापतं ह।ै

वहीं, अपन ेबचाव मे ंबंंाहमंणो ंका कहना है सक
महापौर िनुीता दयाि, िांिद अतुि गगंद, एमएििी
सदनेश गोयि क ेअिावा दजंदनासधक सनगम पारंदद वैशयं
िमाज ि ेआते हंै। जबसक, पूवंद राजयंिभा िदसयं असनि
अगंवंाि भी वशैयं िमाज ि ेही है।ं दजांद पंंापतं राजंयमतंंंी
कैपरंन मनोज गुपतंा की िसंंियता भी परोकंं रपं िे
गासजयाबाद मे ंजयंादा रहती है। ऐि ेमे ंशहरी िीरो ंपर
बंंाहमंणो ंको आगे बढ़ाने ि ेबसनया िमाज को नाराज नहीं
होना चासहए, बललंक िाथ दनेा चासहए, जिै ेबंंाहमंणो ंने
गासजयाबाद ििंदीय चनुाव मे ंअतुि गगंद का िाथ सदया ह,ै
जबसक सवपकं ंकांगंंिे ि ेएक मजबतू बंंाहमंण पंतंयंाशी
डॉिी शमांद भी मदैान मे ंथी।

ऐि ेमंे कंसंंंतयो ंकी सशकायत िाजमी ह ैसक उनके
िमाज ि ेिांिद का एक पद छीन सिया गया और उनके
सहसिं ेमे ंअब कवेि एक सवधायक धमंंशे तोमर हंै, जो
हापड़ु जनपद क ेधौिाना सवधानिभा कंंतंंे का पंंसतसनसधतवं
करत ेहंै। यह सवधानिभा कंंतंंे गासजयाबाद िोकिभा केंंतंं
मंे पड़ता ह।ै वही,ं कछु पारंदद कंसंंंतय िमाज ि ेहंै। िसेकन
इनहंें गासजयाबाद िदर िीर ि ेएक पंसंतसनसधतवं चासहए,
जो नही ंसमिा। चूसंक मखुयंमतंंंी योगी आसदतयंनाथ और
रकंंामतंंंी राजनाथ सिहं कंंसंंतयो ंपर मजबतू पकड़ रखते हंै,
इिसिए उनकी नाराजगी दरू कर ितेे है।ं 

चचांद ह ैसक पहिे भाजपा रणनीसतकार असमत शाह ने

कंसंंंतयों को आग ेबढ़ाकर बंंाहंमणो ंको सियािी हासशय ेपर
डािने का पिंान बनाया था, िसेकन सजि तरह ि ेकंसंंंतय
नतेा उनकी महतंवाकाकंंंाओ ंकी राह मे ंरोड़ ेबनन ेिग,े
उिि ेउनहंोनं ेसिर ि ेबंंाहमंणो ंको आगे बढ़ाने की रणनीसत
अपना िी है। विै ेभी भाजपा को बसनयो ंऔर बंंाहंमणो ंकी
ही पारंंी कहा जाता है, सजिक ेिाथ राजनाथ सिहं और
योगी आसदतंयनाथ क ेचिते कंसंंंतय भी कोर वोरर क ेतौर
पर जड़ु गए। इिि ेपहि ेइिका शंंये भैरो सिहं शेखावत
और सदलवंवजय सिहं को जाता था।

वैिे तो उतंंरपंंदेश सवधानिभा चुनाव 2022 में
समिी दूिरी जीत के बाद ही मुखंयमंतंंी योगी
आसदतंयनाथ ने गासजयाबाद के बंंाहंमण और वैशंय
सवधायकों की नाराजगी मोि िेते हुए भी ओबीिी
िमाज ि ेआन ेवाि ेनरंेदं ंकशयंप को राजयंमतंंंी सवंततंंं
पंभंार बनाकर िबको चौकंा सदया था। हािासंक, जब
वशैयंो ंऔर बंंाहंमणो ंन ेअदंरनंी तौर पर िगंठनातंमक
नाराजगी जताई तो करूनीसतक रपं ि ेअतुि गगंद, पवूंद
राजंयमंतंंी की जगह िुनीि शमंाद को मंतंंी बना सदया
गया। बाद मे ंअतिु गगंद को िािंद बनाकर उनको मतंंंी
पद िे हराए जाने का मिाि दूर सकया गया। वहीं,
अचानक िुनीि शमंाद को मंतंंी बनाये जाने िे गुजंदर
सवधायक नदंसकशोर गुजंदर और जार सवधासयका डॉ मजंू
सिवाच क ेिपन ेअधूर ेरह गए। 

पारंंी क ेअनभुवी नेता बताते है ंसक गाज़ियाबाद का
िािंद और सवधायक पीएम, िीएम की जासत का कतई
नही ंहोना चासहए, बलंलक अनयं जासतयो ंि ेहोना चासहए।
इिी पंकंार का िॉमंदिूा सवधायको ंपर भी िागू होना
चासहए, जो िीएम और सडपरंी िीएम की जासत का नहीं
हो।ं वही,ं एक जनपद मे ंएक ही जासत-उपजासत ि ेजंयादा
सवधायक नही ंहो।ं जबसक पारंदद पद पर पारंंी क ेनाम पर
उन जासतयो ंको तवजंंो सदया जाए, सजनहंें पीएम, िीएम,
िािंद, सवधायक और मंतंंी पद पर तवजंंो नही ंसमि
पाई। ऐिा करक ेही भाजपा परूी तरह ि ेसहनदं ूिमाज को
एकजरु रख िकती है और िपा-बिपा जैिी जातीय
जनाधार वािी पासरंदयो ंका हवा सनकाि िकती है,
अनयंथा नही!ं गासजयाबाद िोकिभा चनुाव 2024 में
सवपकंं को समि ेथोक भाव मे ंवोर ि ेसपंषं ंह ैसक जातीय
गोिबदंी ि ेभाजपा का सकिा दरक िकता है, इिसिए
वह कीप एडं बिैेिं बनाकर चिे।

आखिर खिंदुओं की पारंंी 'भाजपा' गाखजयाबाद में वैशंयों और बंंाहंमणों के िी इदंदखगदंद कंयों घूम रिी िै, पूछते िैं लोग!

गाजियाबाद शहर जिधानसभा सीट पर होने िाले उपचुनाि में जितने पंंतंयाशी मैदान में है इसिा जनरंणय सोमिार िो हो गया है। इस सीट पर अब ति िुल 19 पंंतंयाजशयों ने नामांिन जिया है
नामांिन पतंंों िी िांच िे बाद पांच पंंतंयाजशयों िा नामांिन पतंं खाजरि हो गया है। इन लोगों िो नामांिन पतंं में खाजमयां थी। इसजलए इन पंंतंयाजशयों िो चुनाि लडंने िा मौिा नहीं जमलेगा।
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-:सौजन्य:-
परिवहन रवशषे नय्जू

मजप इलेकम्््िक ने अपने मडलीवरी पािा्नसा्
की मदवाली को खास बनाने के मलए ‘मजप
मदवाली बोनानज्ा: िॉप 30 राइडसा् पैन-इंमडया
िू गेि गोल�्ड, मसल�्वर कॉइन�्स’ पेि मकया है,
मजसिे ्िॉप परफॉिा्र को सोने और चांदी के
मसके्् मिलेग्े। वही,् मजप इलेकम्््िक के सबसे
पुराने 5 मडलीवरी पािा्नसा् को 15 लाख रप्ये
के ईसॉप�्स भी मिलेग्े, जो मक उनकी मवत�्तीय
सुरक््ा बेहतर करने िे ्िददगार सामबत होग्े।
कंपनी अपने िौजूदा और भूतपूवा् पायलटस् के
मलए मदवाली के मदन यामन 31 अक�्िूबर को
दोगुनी किाई करने का खास िौका लेकर आ

रही है।
मजप इलेकम्््िक का यह कैप्ेन तय्ोहारो ्को

देखते हुए इनाि देने की एक पहल है, मजसिे्
मदवाली िनाते हुए मगग वकक्सा् की आिदनी
बढा्ई जाएगी और उन�्हे ्लंबे वक�्त तक फायदे
मिलेग्े। यह उनकी कडी् िेहनत और कंपनी िे्
उनके योगदानो ्का सम�्िान होगा। इस कैप्ेन
का िुख�्य आकषा्ण है सबसे ज�्यादा सिय से
काि कर रहे मजप पायलटस् को सम�्िामनत
करने के मलए मजप इलेकम्््िक की प््मतबद््ता।
कंपनी पांच सिमप्ात पायलटस् के मलए 15
लाख रप्ये के एम�्प�्लॉयी स�्िॉक ऑनरमिप
प�्लान (ईसॉप�्स) पेि कर रही है।

फेसस्िवल सीजन सक्वक-कॉिसा्, ई-
कॉिसा् और फूड मडलीवरीज के मलए बहुत
अच�्छा होता है। इसिे ्जुझार ्मगग वकक्फोसा्
की जरर्त होती है और हर मडलीवरी पािा्नर
कडी् िेहनत करता है। उनकी कोमििो ्के
बदले इनाि देने की खास पहले के तहत मजप
इलेकम्््िक िॉप 30 मजप पायलटस् को उनके
प््दि्ान क ेआिार पर सोन ेऔर चादंी क ेमसक�्के
देगी। इसके अलावा अपने मगग वकक्फोसा् की
भागीदारी बढा्ने के मलये मजप 31 अक�्िूबर को
दोगुनी किाई करने का िौका दे रही है। इस
खास मदन िौजूदा और भूतपूवा् पायलटस्
ज�्यादा से ज�्यादा किाई कर सकते है।्

मजप इलेकम्््िक ने अपने पायलटस् के मलए
रेि्-िू-ओन फॉि्े्ि िे ्मजप इलेकम्््िक स�्कूिर
ऑनरमिप प�्लान भी पेि मकया है। इसके ि््ारा
वे मबना अमतमरक�्त खचा् के उन स�्कूिरो ्के
िामलक बन सकते है,् मजन�्हे ्वे चलाते है।् मजप
इलेकम्््िक के को-फाउंडर और सीईओ
आकाि गुप�्ता का कहना है मक मडलीवरी
एसग्जक�्यूमिव�्स को हि मजप पायलटस् कहते है्
और वही हिारे पमरचालन की रीढ ्है।् इस
मदवाली हि उन�्हे ्इस तरह से कुछ लौिाना
चाहते है ्मक असमलयत िे ्बदलाव हो सके।
कंपनी के पास िौजूदा सिय िे ्22,000 से
जय्ादा मजप मडलीवरी पायलटस् है।्

कंपनी मदवािी म्े अपने मििीवरी पार्टनस्ट को बांर रही सोने-चांदी के मसक््े
ईवी ड््ाइव द फ्यूचर

परिवहन रवशेष न्यूज
देि के ई-िोमबमलिी इकोमससि्ि को आगे

बढा्ने के मलए सहयोगाति्क प््यासो ्पर चचा्ा करने
हेतु मििन फॉर एडवांसिेि् इन हाई-इमप्ैकि्
एमरयाज (एिएएचए) इलेकम्््िक वह्ीकल (ईवी)
मििन के तहत महतिारको ्की बैिक आयोमजत की
गई। इस बैिक िे ्इलेकम्््िक िोमबमलिी के मवमभनन्
पहलुओ ्पर काि करने वाले िोिकता्ा, उद््ोग
जगत के नेता और मविेषज्् एक साथ आए।

“हिने राष््््ीय लक्््यो ् के अनुरप् सतत्
गमतिीलता के मलए भारत के मवचार का सिथ्ान
करने हेतु इस मििन को िुर ् मकया है। हिारे
ऑिोिोबाइल क््ते्् क ेभीतर ई-िोमबमलिी क ेिहतव्
को ओवरसि्ेिेड नही ्मकया जा सकता है। भारत
सरकार के प््िान वैज््ामनक सलाहकार प््ोफेसर
अजय के सदू न ेिहा-ईवी पर कॉल क ेजवाब िे ्आए
प््स््ावो ्को प््स््ुत करने के मलए मवज््ान भवन िे्
आयोमजत बिैक िे ्कहा, “यह मििन महतिारको ्के
बीच नवाचार और सहयोग को उतप्््मेरत करने क ेमलए
मडजा्इन मकया गया है, तामक यह समुनम््ित मकया
सक ेमक भारत ईवी प््ौद््ोमगकी िे ्िजबूत मविषेज््ता
का मनिा्ाण करे”। एिएएचए-ईवी नव संचामलत
अनसुिंान राष््््ीय िोि फाउडंिेन की पहली कॉल
िे ्स ेएक ह।ै

मवज््ान और प््ौद््ोमगकी मवभाग के समचव और
एएनआरएफ के सीईओ प््ोफसेर अभय करंदीकर ने
िहा-ईवी मििन क ेिहतव्ाकाकं््ी लक्््यो ्पर प््काि
डाला। प््ोफेसर करंदीकर ने कहा, "हिने
एएनआरएफ क ेजम्रए िहतव्पणू्ा मनविे िरु ्मकया
है, तथा मििन की रणनीमत का िाग्ादि्ान करने के
मलए एक उच्् स््रीय गवमन्िग् बोड्ा की सथ्ापना की

है। िहा-ईवी मििन का िकसद ईवी बैिरी
प््ौद््ोमगकी, पावर इलकेि्््ॉमनकस् और चामज्िग् स ेजडु्े
बुमनयादी ढांचे िे ्प््गमत को बढा्वा देना है। हिने
ससंथ्ानो,् अनुसिंान प््योगिालाओ ्और उद््ोग िे्
अतंमव्ाषयक अनसुिंान और मवकास को सक््ि करने
क ेमलए कसंोमि्ाया िोड िे ्प््स््ाव आिंम््तत मकए ह”ै।

िहा-ईवी मििन पर एएनआरएफ की पहली
कॉल का िकसद ईवी बिैरी प््ौद््ोमगकी िे ्भारत की
मविेषज््ता को बढा्वा देना, पावर इलेकि्््ॉमनकस्,
ििीनो ्और ड््ाइव िे ्आर एडं डी को िजबतू करना
तथा चामज्िग् बुमनयादी ढाचं ेिे ्सिुार करना है। इसे

राष््््ीय प््ाथमिकता क ेक््ते्् िे ्तेजी स ेि््ासंलिेनल
अनसुिंान, नवाचार और तकनीकी सफलताओ ्को
ि््कै करने और वैम््शक प््भाव लान ेक ेमलए मडजा्इन
मकया गया ह।ै

महतिारको ्की बैिक िे ्एकत्् हुए प््मतभामगयो ्के
उतस्ाह न ेमिकाऊ पमरवहन और इलेकम्््िक िोमबमलिी
िे ्सव्देिी अनुसिंान एवं मवकास क ेमवकास क ेमलए
भारत की प््मतबद््ता को दिा्ाया।

इस बिैक न ेएक सहभागी िचं क ेरप् िे ्काय्ा
मकया, मजसिे ्300 स ेअमिक प््मतभागी अकादमिक,
सरकारी एजेम्सयो ्और उद््ोग जगत का प््मतमनमितव्

करते हुए वय्सक्तगत रप् स ेऔर ऑनलाइन िाधय्ि
से िामिल हुए। उनह्ोने् िहा-ईवी मििन के तहत
वत्ािान कॉल के मलए अपन ेप््स््ाव प््स््तु करन ेकी
तैयारी क ेमलए वमरष्् सरकारी अमिकामरयो ्क ेसाथ
बातचीत की।

एएनआरएफ िे ् ईवी मििन के काय्ाक््ि
सिनव्यक डॉ. िमि भषूण पाडं ेन ेजो्र दकेर कहा मक
इस तरह की साझदेारी को बढा्वा दने ेस ेभारत क ेईवी
पमरदशृय् िे ्बहेतर तरक््ी होगी।

इस काया्क््ि के दौरान, डीएसिी के समचव
प््ोफेसर अभय करंदीकर ने उषण्कमिबंिीय ईवी

बिैरी, पावर इलकेि्््ॉमनकस्, ििीन और ड््ाइव और
ईवी चामज्िग् इफं््ासि्््कच्र पर तीन मवषयगत आर एडं
डी रोडिपै का अनावरण मकया, मजनहे् ्डीएसिी ि््ारा
तयैार मकया गया था। इसक ेसाथ ही इन मरपोि्ा की
सॉफि् कॉपी भी डीएसिी वबेसाइि पर अपलोड की
गई थी।

इससे पहले डीएसिी ने ई-िोमबमलिी पर एक
श््ते पत्् प््कामित मकया था, मजसक ेबाद पीएसए
काया्ालय ि््ारा ई-िोमबमलिी आर एंड डी रोडिैप
जारी मकया गया था। तीन मवषयगत आर एंड डी
रोडिपै क ेसाथ इन दो मरपोि््ो ्के पमरणाि स ेमििन

फॉर एडवांसिेि् इन हाई-इमप्ैकि् एमरयाज्
(एिएएचए): ईवी-मििन का मनिा्ाण हुआ, मजसे
एएनआरएफ ि््ारा चलाया जाएगा।

इस मवचार-िथंन बिैक िे ्जलवायु, ऊजा्ा और
सतत ्पमरवहन (सीईएसिी) प््िखु डॉ. अनीता गपुत्ा
और अनय् वमरष्् डीएसिी और एएनआरएफ
अमिकामरयो ्न ेभी भाग मलया।

िहा-ईवी पहल, वमै््शक ईवी क््ते्् िे ्भारत की
सस्थमत को ऊंचा करने और प््मतसप्ि््ी, मिकाऊ
इलेकम्््िक िोमबमलिी प््ौद््ोमगमकयो ् के मवकास िे्
योगदान करने की आकाकं््ा रखती है।

महा-ईवी ममशन के तहत प््स््ावो् के मिए महतधारको् की बैठक के ज्मरए भारत
के स्मार्ट पमरवहन अनुसंधान को चिाने के मिए मवशेषज्् एक साथ आए

परिवहन रवशषे नय्जू
जैसे-जैसे इलेकम्््िक वाहन दुमनया भर िे्

लोकम््पय होत ेजा रह ेहै,् वय्ापक, सलुभ ईवी चामज्िग्
इफं््ासि्््कच्र की आवशय्कता िहतव्पणू्ा हो गई ह।ै
जबमक िहरी क््ते््ो ्िे ्चामज्िग् सि्िेनो ्िे ्िहतव्पणू्ा
मनवेि देखा गया है, ग््ािीण क्े्त्् अकस्र पीछे रह
जाते है।् यह मवसंगमत ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्इलेकम्््िक
वाहनो ्को बड् ेपिैान ेपर अपनान ेिे ्एक िहतव्पणू्ा
बािा उतप्नन् करती है, जहाँ लंबी दूरी, मवरल
आबादी और अम््ितीय भौगोमलक चुनौमतयाँ एक
कुिल ईवी चामज्िग् इंफ््ासि्््कच्र के मनिा्ाण िे्
अलग-अलग बािाए ँपिे करती है।्

ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् बमुनयादी ढाचं ेके
मवकास िे ्प््िखु बािाओ ्का पता लगाएगं ेऔर इन
चुनौमतयो ्का सिािान करने के मलए इलेकम्््िक
वाहनो ् के भमवषय् के मलए ईवी चामज्िग् कय्ो्
िहतव्पणू्ा ह।ै

विरल जनसंख्या घनत्ि और इलेक्व््िक
िाहनो ्की कम मागं

ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् इफं््ासि्््कच्र बनाने
िे ्सबस ेबडी् बािा जनसखंय्ा घनतव् का कि होना
है। ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्आि तौर पर िहरी क्े्त््ो ्की
तलुना िे ्कि लोग रहत ेहै,् मजसक ेपमरणािसव्रप्
इलेकम्््िक वाहनो ्की िांग कि होती है। इससे
कंपमनयो ्के मलए ईवी चामज्िग् सि्ेिनो ्िे ्मनवेि
करना आमथ्ाक रप् से कि वय्वहाया् हो जाता है,
कय्ोम्क उनह्े ् मनवेि पर ततक्ाल लाभ नही ् मिल
सकता ह।ै ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्सडक्ो ्पर कि इलकेम्््िक
वाहनो ्क ेहोन ेस ेचामज्िग् सि्िेन बनान ेऔर बनाए
रखन ेका प््ोतस्ाहन कि हो जाता ह।ै

ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्इलेकम्््िक वाहनो ्की िांग भी
चुनौमतयो ्का सािना कर रही है, कय्ोम्क ईवी के
लाभो ्क ेबार ेिे ्लोगो ्िे ्जागरक्ता सीमित ह।ै इन
क््ते््ो ्िे ्लोग ईवी अपनान ेक ेरझ्ानो ्स ेकि पमरमचत
हो सकत ेहै,् मजसस ेपारपंमरक गसैोलीन वाहनो ्से
सकं््िण िीिा हो सकता ह।ै नतीजतन, ईवी चामज्िग्
इंफ््ासि्््कच्र के मवकास को प््ाथमिकता नही ्दी
जाती है, मजससे एक ऐसा चक्् बनता है जहां
इफं््ासि्््कच्र की किी इलकेम्््िक वाहनो ्को अपनाने
स ेहतोतस्ामहत करती ह।ै

ईिी चावज्िग् बवुनयादी ढाचं ेक ेविकास की
उच् ्लागत

ईवी चामज्िग् नेिवकक् बनाने के मलए बुमनयादी
ढांचे िे ्पया्ापत् मनवेि की आवशय्कता होती है,
खासकर ग््ािीण इलाको ्िे ्जहा ंचामज्िग् पॉइिं के
बीच की दरूी अमिक होती ह।ै िहरी क््ते््ो ्की तलुना
िे ्ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् सि्िेन सथ्ामपत करन,े
परमिि प््ापत् करन ेऔर मवश््सनीय मबजली स््ोतो्
तक पहुचं समुनम््ित करन ेकी लागत काफी अमिक
हो सकती है। इसके अमतमरकत् ग््ािीण घरो ्और
राजिाग््ो ्क ेबीच लबंी दरूी का ितलब ह ैमक चामज्िग्
सि्िेनो ्को और अमिक दरूी पर रखना होगा, मजससे
प््मत सि्िेन लागत बढ ्जाती ह।ै

इलेकम्््िक वाहन चामज्िग् सि्ेिनो ् को
मवश््सनीय मवद््तु म््गड स ेभी जोडा् जाना चामहए,
मजसके मलए िौजूदा मबजली लाइनो ्को अपग्े्ड

करन ेया नए म््गड कनकेि्न बनान ेकी आवशय्कता
हो सकती है। इससे और भी खचा् बढ ्जाता है,
खासकर दरूदराज क ेग््ािीण इलाको ्िे ्जहा ंमबजली
का बुमनयादी ढांचा िहरी क्े्त््ो ्मजतना उनन्त या
वय्ापक नही ्हो सकता ह।ै

व््िड विश््सनीयता और वबजली
उपलबध्ता

ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् इंफ््ासि्््कच्र के
मवकास क ेमलए एक िहतव्पणू्ा चनुौती मबजली की
मवश््सनीयता और उपलबि्ता ह।ै इलकेम्््िक वाहन
चामज्िग् सि्िेनो ्को सस्थर, उच्् क््िता वाल ेपावर
म््गड तक पहुचं की आवशय्कता होती ह,ै और कई
ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्किजो्र या कि मवश््सनीय मवद््तु
म््गड होत ेहै।् दरूदराज क ेक््ते््ो ्िे ्मबजली की किौती
या मबजली आपमूत्ा िे ्उतार-चढा्व अमिक आि ह,ै
जो ईवी चामज्िग् सि्िेनो ्को प््भावी ढगं स ेसचंामलत
करन ेकी क््िता को प््भामवत कर सकता ह।ै

उदाहरण क ेमलए इलकेम्््िक वाहनो ्िे ्लबंी दरूी
की यात््ा क ेमलए िहतव्पणू्ा फासि्-चामज्िग् सि्िेन,
वाहनो ्को जलद्ी स ेचाज्ा करन ेक ेमलए बडी् िात््ा िे्
मबजली की आवशय्कता होती है। ग््ािीण म््गड िे्
िहतव्पणू्ा उनन्यन क ेमबना ऐसी उच्् ऊजा्ा िागंो्
को परूा करन ेकी क््िता नही ्हो सकती ह,ै मजससे
इन क््ते््ो ्िे ्इलकेम्््िक वाहनो ्क ेमलए फासि्-चामज्िग्
मवकलप् प््दान करना िसुश्कल हो जाता ह।ै

भौगोवलक एि ंपया्ािरणीय चनुौवतयाँ
ग््ािीण क्े्त््ो ् की भौगोमलक मविेषताएँ ईवी

चामज्िग् इफं््ासि्््कच्र क ेमनिा्ाण िे ्अमतमरकत् बािाएँ
उतप्नन् करती है।् कई ग््ािीण क्े्त््ो ् िे ् पहाड,्
रमेगस््ान या जगंल जसै ेकमिन भभूाग है,् जो ईवी
चामज्िग् सि्ेिनो ्को सथ्ामपत करना और उनका
रखरखाव करना तामक्कक रप् से चुनौतीपूणा् बना
सकते है।् कुछ िािलो ्िे,् मनकिति मबजली की
लाइने ्सभंामवत चामज्िग् सि्िेन सथ्ानो ्स ेिीलो ्दरू
हो सकती है,् मजसस ेसाइि पर मबजली लान ेक ेमलए
वय्ापक मनिा्ाण की आवशय्कता होती ह।ै

चरि िौसि जसैी पया्ावरणीय पमरसस्थमतया ँभी
ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्इलेकम्््िक वाहन चामज्िग् सि्ेिन
सथ्ामपत करने की वय्वहाया्ता को प््भामवत कर
सकती है।् उदाहरण क ेमलए, बफ्कबारी, बाढ ्या तजे्
हवाओ ्स ेप््भामवत ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्मबजली लाइनो्
और सडक्ो ्िे ्अमिक बार वय्विान आ सकता ह,ै
मजसस ेऐसी पमरसस्थमतयो ्िे ्ईवी चामज्िग् सि्िेन कि
मवश््सनीय हो जाते है।् ये भौगोमलक और
पया्ावरणीय कारक ग््ािीण ईवी चामज्िग् बुमनयादी
ढांचे के मवकास िे ्जमिलता की एक और परत
जोडत् ेहै।्

चावज्िग् पॉइटंस् क ेबीच रेज् एगंज्ायटी और
लबंी दरूी

रेज् एंगज्ाइिी - यह डर मक इलेकम्््िक वाहन
चामज्िग् सि्िेन तक पहुचँन ेस ेपहल ेही बिैरी पावर
खति् हो जाएगी - ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्ड््ाइवरो ्क ेमलए
एक िहतव्पणू्ा मचतंा का मवषय ह।ै दरूदराज क ेक््ते््ो्
िे ्कि ईवी चामज्िग् सि्िेन उपलबि् होन ेक ेकारण,
इलकेम्््िक वाहन िामलक लबंी दरूी तक ड््ाइव करने
स ेमहचमकचा सकत ेहै,् उनह्े ्डर ह ैमक जर्र्त पडन्े

पर उनह्े ्चामज्िग् पॉइिं नही ्मिल पाएगा।
ग््ािीण क्े्त््ो ्िे ्गंतवय्ो ्के बीच लंबी दूरी इस

सिसय्ा को और बढा् दतेी ह।ै िहरी वातावरण के
मवपरीत, जहाँ इलेकम्््िक वाहन चामज्िग् सि्ेिन
अमिक केम्््दत है,् ग््ािीण चालको ् को चामज्िग्
सि्िेनो ्क ेबीच सकैडो् ्िील की यात््ा करनी पड्
सकती ह।ै यह ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्इलकेम्््िक वाहनो ्को
अपनान ेिे ्एक िनोवजै््ामनक बािा पदैा करता ह,ै
कय्ोम्क ईवी चामज्िग् की सुमविा और पहुँच को
अपया्ापत् िाना जाता ह।ै

नीवतगत समर्ान और प््ोतस्ाहन का अभाि
सरकारी नीमतयाँ और प््ोतस्ाहन ईवी चामज्िग्

इफं््ासि्््कच्र क ेमवकास िे ्िहतव्पणू्ा भमूिका मनभाते
है,् लमेकन ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्इन पहलो ्पर अकस्र कि
धय्ान मदया जाता है। अमिकांि सरकारी काय्ाक््ि
जो इलेकम्््िक वाहन अपनाने को बढा्वा देते है ्या
चामज्िग् सि्ेिन सथ्ामपत करने के मलए ससब्सडी
प््दान करत ेहै,् व ेिहरी केद्््ो ्पर धय्ान केम्््दत करते
है,् जहाँ िांग अमिक होती है, और मनवेि पर मरिन्ा
सप्ष्् होता है।

हालांमक, ग््ािीण क्े्त््ो ् िे ् अकस्र नीमतगत
सिथ्ान का सिान स््र नही ्होता ह,ै जो ईवी चामज्िग्
इंफ््ासि्््कच्र के मवकास िे ्बािा डालता है। लम््कत
प््ोतस्ाहन या फंमडंग के मबना, ग््ािीण क्े्त््ो ् िे्
वय्वसाय और सथ्ानीय सरकारे ्इलेकम्््िक वाहन
चामज्िग् इंफ््ासि्््कच्र िे ्मनवेि करने िे ्अमनचछ्ुक
हो सकती है।् नीमतगत धय्ान िे ्यह असिानता
इलेकम्््िक वाहन चामज्िग् उपलबि्ता की बात आने
पर िहरी और ग््ािीण क््ेत््ो ्के बीच बढत्े अंतर िे्
योगदान करती है।

उपभोक्ता जागर्कता और विक््ा
ग््ािीण क््ेत््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् इंफ््ासि्््कच्र बनाने

िे ्एक और िहतव्पूणा् बािा इलेकम्््िक वाहनो ्के
बारे िे ् सीमित जागरक्ता और मिक््ा है। कई
ग््ािीण मनवासी ईवी क ेलाभो ्स ेअपमरमचत हो सकते
है,् मजसिे ्ईि्न की कि लागत, कि रखरखाव
और पया्ावरणीय लाभ िामिल है।् जागरक्ता की
यह किी पारंपमरक गैसोलीन वाहनो ्से इलेकम्््िक
वाहनो ्पर सस्वच करने के मलए प््मतरोि पैदा कर
सकती है।

ग््ािीण आबादी को धय्ान िे ्रखकर चलाए
जाने वाले मिक््ा अमभयान इस अंतर को पािने िे्
िदद कर सकते है,् मजससे इलेकम्््िक वाहनो ्को
अपनाने को बढा्वा मिलेगा और ईवी चामज्िग्
इंफ््ासि्््कच्र की िांग बढ्ेगी। संभामवत खरीदारो ्को
ईवी के फायदो ्और उनके ि््ारा दी जाने वाली
दीघा्कामलक बचत के बारे िे ् जानकारी देकर,
ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्इलकेम्््िक वाहनो ्िे ्रम्च बढ ्सकती
है, मजससे चामज्िग् सि्ेिनो ्िे ्अमिक मनवेि हो
सकता है।

वनष्कर्ा
ग््ािीणक््ते््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् इफं््ासि्््कच्र मवकमसत

करन ेिे ्बािाए ंिहतव्पणू्ा है,् लमेकन व ेदगु्ाि नही ्है।्
इन क््ते््ो ्िे ्इलकेम्््िक वाहनो ्को वय्ापक रप् से
अपनान ेको बढा्वा दने ेक ेमलए कई िहतव्पणू्ा कदि
आवशय्क है:् म््गड अपग््डे िे ्मनविे, लम््कत सरकारी
नीमतया ंऔर प््ोतस्ाहन, दरूदराज क ेक््ते््ो ्क ेमलए
अमभनव चामज्िग् सिािान, और ईवी क ेलाभो ्क ेबारे
िे ् जागरक्ता बढा्न ेक े मलए साव्ाजमनक मिक््ा
अमभयान।

इन चनुौमतयो ्का सिािान करक,े ग््ािीण क््ते््
बढत्ी इलकेम्््िक वाहन क््ामंत का महसस्ा बन सकत ेहै।्
ग््ािीण क््ते््ो ्िे ्ईवी चामज्िग् इफं््ासि्््कच्र का मवस््ार न
कवेल इलकेम्््िक वाहनो ्तक सिान पहुचं समुनम््ित
करन ेक ेमलए बसल्क सव्चछ् ऊजा्ा क ेवय्ापक सकं््िण
का सिथ्ान करन ेऔर परू ेपमरवहन क््ते्् िे ्काब्ान
उतस्ज्ान को कि करन ेक ेमलए भी आवशय्क ह।ै

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् ईवी चार्जि्ग बुरियादी ढांचे मे् बाधाएं

परिवहन रवशेष न्यूज
ग््ाहको ्की लगातार मिल रही

मिकायतो ्पर ओला को नोमिस भजेकर
सवाल पूछ ेगए है।् ओला क ेबाद अब एक
और इलकेम्््िक वाहन मनिा्ाता कपंनी को
नोमिस भजेा जा सकता ह।ै यह नोमिस
केद्््ीय उपभोकत्ा सरंक््ण प््ामिकरण जलद्
ही भेज सकता ह।ै ओला क ेबाद दिे की
अनय् कपंमनयो ्पर भी नजर रखी जा रही ह।ै
इसी मनगरानी क ेचलते जलद् ही एक और
ईवी कपंनी को सीसीपीए स ेनोमिस मिल
सकता है। यह कपंनी कौन सी ह,ै इसकी
जानकारी अभी नही ्मिल पाई है।

ओला क ेबाद अब एक और ईवी कपंनी पर गाज, भजेा जा सकता ह ैनोटिस
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जैसे-जैसे धदवाली पास आ रही है,
उसकी िैयारी िेज होिी जा रही है।
पर, उसके सार ही एक धचंिा भी

गहरािी जा रही है धक इस बार भी प््दूषण
का स््र धकिना बढ् जाएगा ? प््दूषण के
इस धफि्् को अचानक से फुर्र िो नही्
धकया जा सकिा है, पर उसे कम करने की
ओर समझदारी भरे कदम जर्र बढ्ाए जा
सकिे ह्ै। इसके धलए आपको धदवाली
मनाने के िरीके और धमजाज दोनो् मे्
बदलाव करने हो्गे। और इसकी शुर्आि
आपको अपने घर से करनी होगी: दीया से
जगमग कर्े घर हम शॉट्रकट म्े इिना
ज्यादा धवश््ास करिे ह्ै। धक दीये के भी
धवकक्प खोज चुके है्। मोमबत््ी, दीये
जैसी धदखनी वाली लाइटे् अब हमारी
धदवाली को रोशन करने लग गई ह्ै। पर,
त्या कभी सोचा है धक हम सरसो् के िेल के
दीये त्यो् जलािे रे? छोटे से ये दीये धसफ्क
रोशनी नही् देिे ह्ै बक्कक प््दूषण, कीट
पंिगो् को भी भगािे है्। नैचुरोपैर डॉ.
राजेश धमश्् की माने् िो सरसो् के िेल म्े
मैग्नीधशयम, ट््ाइक्गलसराइड और एधलल
आइसोधरयोसाइनेट होिा है। एधलल कीट-
पंिगो् को अपनी ओर आकध्षरि करिा है।
दीपक के पास आपने सफेद कण जमा देखे
हो्गे, जो िेल के मैग्नीधशयम के कारण
मुमधकन हो पािा है। धवषैले ित्व भारी
होकर जमीन पर आ धगरिे ह्ै, हवा हक्की
हो जािी है और हम आसानी से सांस ले
पािे ह्ै। आप धमट््ी के दीयो् के सार ही गाय
के गोबर से बने दीयो् को भी प््योग कर
सकिी है्, धजनको जलाने के बाद आप
आप पेड्ो् मे् खाद के िौर पर भी प््योग कर
सकिी है्।

प््ाकृतिक चीजो् का कर्े प््योग
धबना सजवाट धदवाली की कक्पना

करना रोड्ा मुक्शकल सा है। पर, इको-

फे्््डली धदवाली मनाने के धलए इस बार
अपनी सजावट म्े प््कृधि के रंगो् को ज्यादा
से ज्यादा भरने की कोधशश कीधजए।
प्लाक्सटक के आध्टरधफधशयल फूलो् और
बंदनवार की जगह घर के दरवाजे को िाजे
फूलो् की लध्डयो् और फूल-पध््तयो् के
बंदनवार से सजाइए। आप घर की सजावट
के धलए गुलाब का प््योग कर सकिी है्।
यह मन को शांि करने के सार ही िनाव
भी दूर करेगा। चमेली सकारात्मक ऊज्ार
का प््सार करिी है। इस फूल की खुशबू पूरे
माहौल को िनाव मुत्ि बना देिी है ।
रंगोली को भी केधमकल वाले रंगो् से मुत्ि
रखने की कोधशश कीधजए। इसके धलए
फूलो् से लेकर अनाज िक की रंगोली
बनाई जा सकिी है।

सुंगध को कीतजए शातिल
सुगंि धदवाली के मौके पर हमारे घर

के सार ही सार हमारे व्यक्तित्व पर भी
असर डालेगी। मनोधचधकत्सक डॉ.  बिािी
ह्ै धक खुशबू हमारे धदमाग के उस धहस्से पर
असर डालिी है, जो याददाश्ि और मूड के
धलए धजम्मेदार होिा है। यह हमारी ऊज्ार मे्
इजाफा कर सकिी है। सार ही सार सुगंि
हमारे िनाव मे् भी खासी कमी लािी है।
यह हमारे डर के भावो् को भी खत्म करने
मे् मददगार साधबि हो सकिी है। कहिे ह्ै

धक सुगंि के सही प््योग से एकाग््िा म्े भी
इजाफा धकया जा सकिा है। इिना ही नही्,

इससे आप स्नायु िंत्् से जुड्ी और अवसाद
सरीखी समस्याओ् से भी धनजाि पा पािी
है्। िो यकीनन इस धदवाली खुशबू से
अपना और अपने घर नािा जोड् ही
लीधजए। घर को खुशबूदार रखने के धलए
धडल्यूजर की मदद ले्।

पकवानो् िे् दे् देसी िड्का
त्योहार मिलब खाने धखलाने का दौर।

जहां आपके पास ढेरो् धवकक्प मौजूद ह्ै।
पर, यहां पर परंपरा या यूं कहे् देसी िड्का
ही फायदे का सौदा होगा। धलहाजा, अपने
पकवानो् को देसी मसालो् के स्वाद से
सजाकर ही परो्से। डॉ. क्समिा की माने् िो
हमारे देसी मसाले भी हमारे िनाव को कम

करने का काम करिे ह्ै। जैसे दालचीन,
लौ्ग वगैरह की खुशबू हमारे धदमाग को
संिुधलि करने का काम करिी है। हक्दी मे्
मौजूद करत्यूधमन म्े एंटी-इंल्लामेट््ी गुण
होिे ह्ै जो ऑत्सीडेधटव स्ट््ेस से बचािे है्।
आधिशबाजी से दूरी अच्छी

हर साल धदवाली के पटाखो् की िुंि
सांस लेने मे् परेशानी पैदा कर जािी है।
चारो् जमा स्मॉग भी हमारी आफि को बढ्ा
जािा है। िो त्यो् न इस बार धदवाली धबना
पटाखे वाली रखी जाए। चलाना ही है िो
स्पाक्कलर सरीखे पय्ारवरण के अनुकूल
धवकक्पो् को चुन्े। कंदील, स्काई लालटेन
सरीखे धवकक्पो् को चुनकर भी धदवाली का

जश्न खूबसूरिी के सार मना सकिी है्।
िोहफो् म्े भी झलकाइए समझदारी इस

त्योहार मे् िोहफो् का आदान-प््दान िो
बनिा ही है। पर, उसके सार आया
अनचाहा कचरा यानी उसको आकष्रक
बनाने के धलए लपेटी गई पैधकंग हमारी
प््कृधि के धलए बड्ी मुसीबि बन जािी है।
यह मुसीबि और न बढ्ने पाए इसके धलए
उपहार देने के धलए कपडे् या जूट के बैग
का आप प््योग कर सकिी ह्ै। उपहार भी
पय्ारवरण फे्््डली रखे जा सकिे है्।

सेवातनवृत्् त््पंतसपल शैत््िक
सं््भकार स्ट््ीट कौर चंद एिएचआर

िलोट पंजाब

दीवाली के त्योहाि पि  पिंपिाओ् के साथ पय्ातविण की भी ल्े सुध

विजय गग्ग 

भाषा केवल संचार के माध्यम से कही्
अधिक है। यह एक शक्तिशाली उपकरण
है जो िारणाओ् को आकार देिा है,

कार्रवाई को प््भाधवि करिा है और समावेधशिा-
या बधहष्करण को बढ्ावा देिा है। धवकास क््ेत्् मे्,
जहां पधरवि्रन और प््गधि अत्सर संचार पर धनभ्रर
करिी है, भाषा की भूधमका और भी अधिक स्पष््
हो जािी है। जब सही शब्दो् का उपयोग धकया
जािा है, िो हाधशए पर रहने वाले समुदाय देखा,
सुना और सम्माधनि महसूस करिे है्। जब
हाधनकारक या बधहष्करणकारी भाषा बनी रहिी है,
िो यह धवकास को अवर्द्् कर सकिी है और
समानिा लाने के प््यासो् मे् बािा उत्पन्न कर
सकिी है। इसधलए, धजस िरह से संगठन भाषा का
उपयोग करिे है् उसका लै्धगक असमानिा को दूर
करने की उनकी क््मिा पर गहरा प््भाव पड्िा है।
भारि जैसे देश मे्, जहां धलंग जाधि, वग्र और िम्र
जैसे कई कारको् से जुड्ा हुआ है, भाषा और भी
महत्वपूण्र हो जािी है। धलंग-समावेशी भाषा अब
केवल 'अच्छी बाि' नही् रह गई है। यह एक
आवश्यक, पधरवि्रनकारी शक्ति है। लै्धगक
सहयोग मे् भाषा की भूधमका धलंग-समावेशी भाषा
का उपयोग करना धलंग सहयोगीिा का एक र्प है
जो सांकेधिक इशारो् से आगे बढ्कर सार्रक
कार्रवाई की ओर बढ्िा है। इस प््कार की धमत््िा
खेल मे् शक्ति की गधिशीलिा की गहरी समझ को
दश्ारिी है और सध््िय र्प से मौजूदा संरचनाओ्
को नष्् करने का प््यास करिी है। लै्धगक
सहयोग न केवल मधहलाओ् या गैर-बाइनरी
व्यक्तियो् का समर्रन करने के बारे मे् है, बक्कक
हम सभी के सोचने और बािचीि करने के िरीके
को नया आकार देने के बारे मे् भी है। भाषा उस
संज््ानात्मक बदलाव को बनाने मे् मदद करिी है।
धलंग आिाधरि भाषा हाधनकारक शक्ति
गधिशीलिा को कायम रख सकिी है। अपशब्द,
ऐसी भाषा का एक दुभ्ारवनापूण्र उपसमूह, लंबे
समय से व्यक्तियो् को उनके धलंग या यौन पहचान
के आिार पर अपमाधनि करने, चुप कराने और
कमिर करने के धलए उपयोग धकया जािा है, और
लोगो् के आत्म-मूक्य और गधरमा पर स्रायी प््भाव
छोड् सकिे है्। वे समावेशन मे् बािाएँ है्, पूव्ारग््हो्
को सुदृढ् करिे है् और प््णालीगि उत्पीड्न को
कायम रखिे है्। इस प््कार की भाषा एक हधरयार
के र्प मे् काय्र करिी है, जो व्यक्तियो् की अवसरो्
िक पहुंच को सीधमि करिी है और उन्हे् समाज के
हाधशये पर िकेल देिी है। धलंग-िटस्र भाषा हर
धकसी को देखा और सम्माधनि महसूस करने की
अनुमधि देिी है। उदाहरण के धलए, सव्रनाम
पधरचय का सामान्यीकरण या धलंग-िटस्र
सव्रनाम जैसे 'वे/वे' का उपयोग केवल
राजनीधिक शुद््िा का काय्र नही् है; यह एक ऐसे
वािावरण को बढ्ावा देने के बारे मे् है जहां हर कोई
आराम से रह सके। कई सेधटंग्स मे्, बािचीि या
मीधटंग की शुर्आि मे् सव्रनाम का पधरचय देने से
धलंग-धवधवि व्यक्तियो् को संकेि धमल सकिा है
धक वे एक सुरध््कि स्रान पर है्। यह अधिक
धवश््ास और सहयोग की संभावनाएं खोलिा है।
जबधक धलंग-धवधवि समुदायो् को इस पधरवि्रन
का नेिृत्व करना चाधहए, सहयोधगयो् के पास इन
पधरवि्रनो् को बड्े पैमाने पर प््भावशाली बनाने की
शक्ति है धवकास क््ेत्् हाधशए पर मौजूद समुदायो्
के सार सीिे संपक्क करिा है, इसधलए इसे
सामाधजक पधरवि्रन मे् सबसे आगे रहना चाधहए।
इस धदशा मे् पहला कदम यह हो सकिा है धक
काय्रि््मो् को ऐसे िरीके से िैयार और संप््ेधषि
धकया जाए जो सभी धलंगो् के धलए सम्मानजनक
और समावेशी हो। धवकास गैर-लाभकारी संस्रा
ACDI/VOCA की 2020 की वाध्षरक धरपोट्र के
अनुसार, जो भाषा लै्धगक पहचान के धवधवि
स्पेत्ट््म को स्वीकार करने मे् धवफल रहिी है, वह
कमजोर आबादी को हाधशये पर िकेल देिी है और

धवकास काय्रि््मो् की प््भावशीलिा मे् बािा
डालिी है। संवाद बॉत्स_धलंग समावेशी भाषा के
सार मधहलाओ् का एक कोलाज    साव्रजधनक
संचार मे् समावेशी भाषा का साविानीपूव्रक
उपयोग समय के सार सामाधजक दृध््षकोण को
बदलिा है।  भाषा हमारे सोचने और काय्र करने के
िरीके को कैसे बदल देिी है भाषा केवल
वास््धवकिा का वण्रन नही् करिी बक्कक उसे
आकार देिी है। हम धजन शब्दो् का उपयोग करिे
है् वे हमारे सोचने के िरीके और हमारे आसपास
की दुधनया को समझने के िरीके को प््भाधवि करिे
है्। उदाहरण के धलए, धजन भाषाओ् मे् धलंगवाचक
संज््ा और सव्रनाम होिे है्, जैसे अंग््ेजी, वे अत्सर
अधिक प््धिधबंधबि करिी है्पुर्षो् और मधहलाओ्
के धलए कठोर सामाधजक भूधमकाएँ। दूसरी ओर,
धलंग-िटस्र सव्रनाम वाली भाषाएँ - जैसे धहंदी
('आप'), कन्नड् ('अवार्'), या िधमल
('अवारकल') - धलंग भूधमकाओ् पर अधिक
िरल और न्यायसंगि धवचारो् को प््ोत्साधहि करिी
है्। इसका धवस््ार इस बाि पर है धक धवकास
काय्रि््म कैसे िैयार धकये जािे है्। जब नीधियो् मे्
धलंग-धवधशष्् भाषा का उपयोग धकया जािा है, िो
यह अनजाने मे् गैर-ध््िआिारी व्यक्तियो् को बाहर
कर सकिा है या पारंपधरक धलंग मानदंडो् को
सुदृढ् कर सकिा है। धवचार करे् धक गैर-बाइनरी
लोगो् को शाधमल धकए धबना धकिनी बार
साव्रजधनक काय्रि््मो् का धवपणन 'मािाओ्',
'धपिाओ्', 'बेटो्' और 'बेधटयो्' के धलए धकया जािा
है। धवकास पधरयोजनाओ् और पहलो् के धनम्ारण मे्
धलंग-समावेशी भाषा को शाधमल करके इसे
संबोधिि धकया जा सकिा है। उदाहरण के धलए,
धवत््ीय साक््रिा प््धशक््ण के धलए 'गृधहधणयो्' को
लध््कि करने के बजाय, काय्रि््म को 'देखभाल
करने वालो्' के समर्रन के र्प मे् िैयार करने से
उन पुर्षो् और गैर-बाइनरी व्यक्तियो् को शाधमल
धकया जाएगा जो देखभाल करने वाले कि्रव्यो् का
पालन भी करिे है्। शब्दो् मे् यह छोटा बदलाव यह
सुधनध््िि करिा है धक पहल अधिक समावेशी है
और उन लोगो् के व्यापक दायरे िक पहुंचिी है
धजन्हे् समर्रन की आवश्यकिा है। जैसा धक
ऑत्सफैम ने अपने समावेशी भाषा गाइड मे्
बिाया है, साव्रजधनक संचार मे् समावेशी भाषा का
साविानीपूव्रक उपयोग समय के सार सामाधजक
दृध््षकोण को बदल देिा है। जो छोटे, सूक्््म
पधरवि्रन प््िीि हो सकिे है् वे व्यापक सामाधजक
स्वीकृधि और पधरवि्रन का कारण बन सकिे है्।
भेदभावपूण्र भाषा का उपयोग करने की कीमि
आहि भावनाओ् से कही् अधिक है - यह
बधहष्कार के चि्् को कायम रखिी है और
असमानिा को गहरा करिी है। ट््ांसजे्डर, गैर-
बाइनरी और धलंग-गैर-अनुर्पिा वाले लोगो्
सधहि धलंग-धवधवि व्यक्ति पहले से ही बुधनयादी
मानवाधिकारो् के धलए प््णालीगि लड्ाई लड् रहे
है्। जब भाषा उन्हे् बाहर कर देिी है, िो यह उनकी
अदृश्यिा को मजबूि करके उनके संघष्र को
जधटल बना देिी है। समावेशी भाषा धसफ्क सम्मान
का मामला नही् है; यह हाधशए पर मौजूद समूहो् के
अध््सत्व और दृश्यिा को सुधनध््िि करने के धलए
एक महत्वपूण्र उपकरण है। स्वास्थ्य देखभाल
पहुंच का उदाहरण ले्। धचधकत्सा सहायिा चाहने
वाली एक ट््ांसजे्डर मधहला को उधचि देखभाल
धमलने की संभावना कम हो सकिी है यधद
स्वास्थ्य प््पत््ो् पर या धचधकत्सा प््णाधलयो् के
भीिर की भाषा सख्िी से ध््िआिारी है। जब
आधिकाधरक दस््ावेज् और प््पत्् यह मानिे है् धक
सभी व्यक्ति दो श््ेधणयो् मे् से एक मे् धफट होिे है् -
पुर्ष और मधहला - िो यह इन बायनेधरज् के बाहर

के लोगो् को उन स्रानो् पर नेधवगेट करने के धलए
मजबूर करिा है जो उनके धलए धडज्ाइन नही् धकए
गए है्। यह मुद््ा स्वास्थ्य सेवा से परे धशक््ा,
रोजगार और कानूनी प््णाधलयो् िक फैला हुआ है
- इन सभी िक पहुंच समाज मे् समृध््द के धलए
आवश्यक है। भारि जैसे देश मे्, जहां धहजड्ा
समुदाय और अन्य धलंग-धवधवि समूहो् को
ऐधिहाधसक र्प से कलंक का सामना करना पड्ा
है, भेदभावपूण्र भाषा पूरी आबादी को हाधशए पर
डाल देिी है और एक ऐसा वािावरण बनािी है
जहां लोगो् को उनके मूल अधिकारो् से केवल
इसधलए वंधचि कर धदया जािा है त्यो्धक वे
पारंपधरक धलंग श््ेधणयो् मे् धफट नही् होिे है्। धलंग-
समावेशी भाषा मे् सामाधजक दृध््षकोण को
बदलने की शक्ति होिी है धलंग-समावेशी भाषा
पधरवि्रन का एक शक्तिशाली एजे्ट है। अध्ययनो्
से पिा चला है धक जो देश और संस्कृधियाँ धलंग-
समावेशी भाषा को प््ारधमकिा देिे है्, वे लै्धगक
समानिा के प््धि अधिक प््गधिशील सामाधजक
दृध््षकोण प््दध्शरि करिे है्। उदाहरण के धलए,
ऑस्ट््ेधलया मे् धवत्टोधरया सरकार ने अपनी
वेबसाइट पर धलंग-समावेशी भाषा के उपयोग की
समीक््ा करने के धलए एक प््ाकृधिक भाषा
प््संस्करण (एनएलपी) दृध््षकोण लागू धकया।
एक अध्ययन मे् पाया गया धक जैसे-जैसे राज्य मे्
धलंग-समावेशी शब्द अधिक आम होिे गए,
साव्रजधनक िारणा धलंग-धवधवि व्यक्तियो् की
अधिक स्वीकाय्रिा की ओर स्रानांिधरि हो गई।
समावेशी भाषा दृध््षकोण को नया आकार दे
सकिी है। जबधक कई भारिीय भाषाओ् मे् धलंग-
िटस्र सव्रनाम है्, चुनौिी स्राधपि सामाधजक
मानदंडो् को बदलने मे् है। उधसनशैध््कक
अधभयानो् या सरकारी काय्रि््मो् मे् िटस्र भाषा
पारंपधरक मानदंडो् को चुनौिी दे सकिी है और
धलंग की अधिक समावेशी समझ को बढ्ावा दे
सकिी है। उदाहरण के धलए, छोटे बच््ो् को घर
पर धलंग िटस्रिा की अविारणा से पधरधचि
कराया जा सकिा है जब खाना पकाने और सफाई
की भूधमकाएँ स्वचाधलि र्प से माँ को नही् सौ्पी
जािी है्। हम घरेलू कामकाज को धलंग-िटस्र के
र्प मे् प््स््ुि करके धशक््ा प््णाली के माध्यम से
भी कहानी को पलट सकिे है्। हाल ही मे्, केरल ने
समानिा को बढ्ावा देने के धलए स्कूल की
पाठ््पुस््को् मे् धलंग-िटस्र छधवयां पेश की्। ये
छधवयां रसोई मे् काम करिे हुए पुर्ष आकृधियो्
को धदखाकर पारंपधरक धलंग भूधमकाओ् और
र्ध्ढवाधदिा को चुनौिी देिी है्। फे्््धमंग मे् इस
धवरोिाभास का एक उदाहरण मािा-धपिा की
भागीदारी से संबंधिि शैध््कक काय्रि््मो् मे् देखा जा
सकिा है। एक पारंपधरक दृध््षकोण यह कहा जा
सकिा है: "यह काय्रि््म बच््ो् के धलए पोषण के
महत्व पर मािाओ् को धशध््कि करने के धलए
बनाया गया है।" इसके धवपरीि, एक धलंग-
समावेशी वात्यांश होगा: "यह काय्रि््म बच््ो् के
धलए पोषण के महत्व पर देखभाल करने वालो् को
धशध््कि करने के धलए धडज्ाइन धकया गया है।"
धलंग-िटस्र संदभ्र सेधटंग की जांच करने का एक
और आसान िरीका 'क्ललप टेस्ट' करना होगा -
जब कोई धवशेष करन या काय्र मधहलाओ् या
पुर्षो् से जुड्ा हो, िो संदभ्र को पलटे् और देखे् धक
त्या यह दूसरे धलंग के धलए उपयुत्ि होगा। यधद
यह पलटिा नही् है, िो हमे् इसे धलंग िटस्र बनाने
की आवश्यकिा है। धवकास क््ेत्् की पहुंच और
प््भाव इसे धलंग-समावेशी भाषा को अपनाने मे्
अग््णी बनने मे् सक््म बनािा है। आंिधरक र्प से:
संगठनो् के भीिर, कम्रचारी है्डबुक से लेकर
आंिधरक संचार िक, संचालन के हर पहलू मे्

समावेशी भाषा को शाधमल धकया जाना चाधहए।
यह सुधनध््िि करने के धलए धलंग-समावेशी शैली
माग्रदध्शरकाएँ धवकधसि की जानी चाधहए धक सभी
संचार धलंग धवधवििा की समझ को प््धिधबंधबि
करे्। इसके अधिधरत्ि, क््ेत्् अनुसंिान, सव््ेक््ण
और काय्रि््म धडजाइन मे् धवधवि धलंग पहचान
को समायोधजि धकया जाना चाधहए। उदाहरण के
धलए, सव््ेक््ण मे् उत््रदािाओ् को पुर्ष और
मधहला श््ेधणयो् िक सीधमि रखने के बजाय धलंग
धवकक्पो् की एक श््ृंखला शाधमल हो सकिी है।
बाह्् र्प से: हाधशये पर पड्े समुदायो् के सार
सीिे काम करने वाले गैर-लाभकारी संगठनो् के
पास साव्रजधनक संचार मे् समावेशी भाषा का
उपयोग करने का अवसर और धजम्मेदारी दोनो् है।
यह इिना सरल हो सकिा है धजिना यह
सुधनध््िि करना धक सभी आउटरीच सामग््ी
िटस्र शब्दो् का उपयोग करिी है् जो ध््िआिारी
धलंग भूधमकाओ् को सुदृढ् नही् करिी है्। उदाहरण
के धलए, बाल कक्याण अधभयानो् मे् 'माँ' के स्रान
पर 'मािा-धपिा' या 'धपिा' के स्रान पर
'अधभभावक' को शाधमल करना उन्हे् अधिक
समावेशी बना सकिा है। संगठनो् को अपने दृश्य
संचार मे् धवधवि धलंग प््धिधनधित्व को उजागर
करने का भी लक्््य रखना चाधहए। जब छधवयां,
केस अध्ययन, या प््शंसापत्् लगािार लै्धगक
भूधमकाओ् के बारे मे् एक संकीण्र दृध््षकोण दश्ारिे
है् (उदाहरण के धलए, गुलाबी रंग मे् मधहलाएं या
आधिकाधरक व्यक्ति के र्प मे् पुर्ष), िो यह
हाधनकारक र्ध्ढवाधदिा को मजबूि करिा है।
इसके बजाय, दृश्य कहानी कहने मे् धवधभन्न
प््कार के चेहरे और धलंग पहचान की धवशेषिा
समावेधशिा का एक शक्तिशाली संदेश भेज
सकिी है। अधनिाबी.ओआरजी का वाध्षरक ग््ेस
हॉपर सेधलब््ेशन (जीएचसी), मधहला
प््ौद््ोधगकीधवदो् का दुधनया का सबसे बड्ा
जमावड्ा, सध््िय र्प से धवधवि धलंग प््धिधनधित्व
का उपयोग करिा है। जीएचसी मे्, हम यह
सुधनध््िि करिे है् धक हमारा दृश्य संचार धलंग
पहचान और भूधमकाओ् के व्यापक स्पेत्ट््म को
प््धिधबंधबि करिा है। केवल धसजे्डर मधहलाओ्
को धचध््ति करने के बजाय, यह काय्रि््म नेिृत्व
और नवाचार सधहि धवधभन्न िकनीकी क््ेत््ो् मे्
धवधवि व्यक्तियो्-मधहलाओ्, ट््ांस व्यक्तियो्, गैर-
बाइनरी लोगो् और सहयोधगयो् को प््दध्शरि करिा

है। धलंग-समावेशी भाषा को लागू करने मे्
चुनौधियाँ भारि मे् धलंग-समावेशी भाषा को
अपनाना देश की धवशाल भाषाई धवधवििा के
कारण धवशेष र्प से चुनौिीपूण्र है। जबधक कुछ
भारिीय भाषाएं ऑफर करिी है्धलंग-िटस्र
सव्रनाम, जैसे धहंदी मे् 'आप' (आप), वे अभी भी
धलंगवाचक संज््ाओ् और ध््ियाओ् से भरे हुए है् जो
पारंपधरक भूधमकाओ् को मजबूि करिे है्।
उदाहरण के धलए, धहंदी मे्, व्यवसायो् के धलए
उपयोग धकए जाने वाले शब्द, जैसे 'धशक््क'
(पुर्ष धशक््क) और 'धशध््कका' (मधहला
धशक््क), धलंग ध््िआिारी को दश्ारिे है्। धलंग के
आिार पर ध््ियाएं भी बदलिी है्, उदाहरण के
धलए, 'वो गई' (वह गई) और 'वो गया' (वह
गया)। इससे धलंग पर ज्ोर धदए धबना लोगो् या
भूधमकाओ् पर चच्ार करना मुक्शकल हो जािा है।
इसी िरह, िधमल मे्, हालांधक 'अवारका' (वे)
जैसे सव्रनाम मौजूद है्, धलंग भेद 'आधसधरयार'
(पुर्ष धशक््क) और 'आधसधरयाई' (मधहला
धशक््क) जैसे शब्दो् मे् अंिध्नरधहि है्। यह
जधटलिा गुजरािी और मराठी जैसी भाषाओ् मे् बढ्
जािी है, जहां ध््िया और संज््ा अत्सर धलंग के
आिार पर बदल जािी है्, धजससे समावेशी
समकक्् ढूंढना मुक्शकल हो जािा है। भारि भर मे्
आधिकाधरक िौर पर मान्यिा प््ाप्ि 22 भाषाओ्
और अनधगनि बोधलयो् मे् लै्धगक समावेधशिा की
अविारणाओ् का अनुवाद करना और भी जधटल
हो जािा है। एक भाषा की बारीधकयाँ हमेशा दूसरी
भाषा मे् नही् चलिी है्, धजससे समावेशन प््यासो्
मे् अंिराल पैदा होिा है। इसके अलावा, कई गैर-
लाभकारी संस्राओ् मे् नेिृत्व की भूधमकाएं पुर्ष-
प््िान होिी है्, धजससे धलंग-िटस्र भाषा पर जोर
देना एक कधठन लड्ाई बन जािी है। ग््ामीण क््ेत््ो्
मे्, जहां साक््रिा दर अत्सर कम होिी है और
मौधखक संचार को प््ारधमकिा दी जािी है, केवल
धलंग-समावेशी भाषा पर धलधखि सामग््ी धविधरि
करना पय्ारप्ि नही् हो सकिा है। इसके बजाय,
सामुदाधयक काय्रशालाएँ, इंटरैक्तटव कहानी
सुनाना और भूधमका धनभाने वाली गधिधवधियाँ
अंिर को पाटने मे् मदद कर सकिी है्। ये धवधियां
सुधविाकि्ारओ् को समुदायो् के सार सीिे जुड्ने
की अनुमधि देिी है्, एक ऐसे वािावरण को बढ्ावा
देिी है् जहां वास््धवक समय मे् धलंग मानदंडो् पर
सवाल उठाया जा सकिा है और चच्ार की जा

सकिी है। उदाहरण के धलए, गाँव की बैठके् यह
प््दध्शरि करने के धलए भूधमका धनभा सकिी है् धक
भाषा कैसे िारणाओ् को प््भाधवि करिी है,
समुदाय के सदस्यो् को यह समझने मे् मदद
करिी है धक धलंग-धवधशष्् शब्दो् जैसे 'धशक््क'
या 'धशध््कका' के बजाय 'धशक््क' जैसे समावेशी
शब्दो् का उपयोग करना त्यो् महत्वपूण्र है। एक
अधभयान जो भाषा को 'मधहला उद््मी' (मधहला
उद््मी) से बदलकर केवल 'उद््मी' (उद््मी)
कर देिा है, यह संदेश देिा है धक धकसी के सफल
होने की क््मिा मे् धलंग एक धनण्ारयक कारक नही्
है। करा आकार देने वालो् के र्प मे् मीधडया की
महत्वपूण्र भूधमका पत््कारो्, संपादको् और
मीधडया आउटलेट्स के पास या िो हाधनकारक
र्ध्ढवाधदिा को मजबूि करने या अपनी भाषा
धवकक्पो् के माध्यम से समावेधशिा को बढ्ावा देने
की शक्ति है। जब मीधडया गधरमा, सम्मान और
सटीकिा के सार धलंग-धवधवि व्यक्तियो् पर
धरपोट्र करिा है, िो यह न केवल साव्रजधनक
िारणा को बदलिा है बक्कक इन समुदायो् को
बहुि जर्री दृश्यिा भी प््दान करिा है। हम
धनयधमि र्प से समाचार धरपोट््ो् को गैर-
ध््िआिारी व्यक्तियो् की यात््ा के प््धि
असंवेदनशील होिे हुए देखिे है्, धजसमे् उनका
नामकरण धकया जािा है, गलि शब्दो् का उपयोग
धकया जािा है, या संज््ा के र्प मे् 'ट््ांसजे्डर'
शब्द का उपयोग धकया जािा है। यही कारण है धक
मीधडया के धलए धलंग संवेदीकरण एक पूरक
कार्रवाई नही् है बक्कक यह सुधनध््िि करने के
धलए एक अधभन्न कदम है धक हम जो कहाधनयां
सुनािे है् वे उत्रानकारी है् और इसमे् सभी को
शाधमल धकया गया है। उदाहरण के धलए, इंधडयन
एत्सप््ेस की समाचार धरपोट्र मे् मधणपुर देश का
पहला ऐसा राज्य बन गया है, जहां पूरी िरह से
ट््ांसजे्डर फुटबॉल टीम है, धजसमे् टीम मे्
ट््ांसमेन, ट््ांसवुमेन और अन्य समलै्धगक
व्यक्तियो् सधहि अलग-अलग धलंग पहचान
धनध्दरष्् की गई है्। इस प््कार धरपोध्टि्ग न्यायसंगि
और समावेशी िरीके से की गई।
अधनिाबी.ओआरजी इंधडया मे्, हम मीधडया के
प््भाव को पहचानिे है् और हमने लै्धगक
संवेदनशीलिा को अपनी पहुंच का के्द््धबंदु
बनाया है। पत््कारो् के धलए काय्रशालाओ् के
माध्यम से, हमारा लक्््य उन्हे् धलंग-धवधवि
समुदायो् का सटीक प््धिधनधित्व करने और
हाधनकारक कराओ् को चुनौिी देने के धलए
उपकरणो् से लैस करना है। चुनौधियो् के
बावजूद, आगे बढ्े्धलंग-समावेशी भाषा कही् न
कही् से शुर् होनी चाधहए। छोटे कदम दृध््षकोण
बदलने और सामाधजक न्याय को बढ्ावा देने पर
महत्वपूण्र प््भाव डाल सकिे है्। लगािार
समावेशी भाषा का उपयोग करके, धवकास
संगठन अन्य क््ेत््ो् के अनुसरण के धलए एक
शक्तिशाली उदाहरण स्राधपि कर सकिे है्। गैर-
लाभकारी संस्राएं लै्धगक समावेधशिा और भाषा
पर के्ध््दि काय्रशालाओ् और प््धशक््ण सत््ो् का
आयोजन या उनमे् भाग ले सकिी है्। इसके
अधिधरत्ि, मीधडया हाउस और संचार टीमे्
संगठन की सामग््ी मे् धवधवि धलंग प््धिधनधित्व को
शाधमल करने के धलए सध््िय र्प से प््यास कर
सकिी है्। वास््व मे् समावेशी भाषा की धदशा मे्
यात््ा जारी है और इसके धलए धनरंिर सीखने और
अनुकूलन की आवश्यकिा है। जैसे-जैसे हम
आगे बढ्िे है्, धलंग-धवधवि समुदायो् से प््धिध््िया
के धलए खुला रहना आवश्यक है, यह सुधनध््िि
करिे हुए धक समावेधशिा के हमारे प््यास वास््व
मे् उनकी आवश्यकिाओ् और अनुभवो् को
प््धिधबंधबि करिे है्। इस संवाद को धवकधसि
करके और अपने दृध््षकोण को लगािार पधरष्कृि
करके, हम एक ऐसे समाज का धनम्ारण कर सकिे
है् जहां भाषा एक बािा के बजाय एक पुल के र्प
मे् काय्र करेगी। 
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परिवर्तन की भाषा

लगभग 23 'मारे््टर ररसर्च',
बर्लचन रे ताजा आंरड्ो् रे
अनुसार, हमारी वत्चमान
तैयाररयां पेररस जलवायु
समझौते रे लक्््यो् से बहुत पीछे
है्। यही स्थिरत रही, तो पृथ्वी
रा औसत तापमान अगले रार
साल और नौ महीने मे् 1.5 रिग््ी
सेस्ससयस बढ् जाएगा। वही्
2.0 रिग््ी सेस्ससयस री वृर््ि
रो पार ररने मे् साल रा समय
शेष है। यह ध्यान देने योग्य है
रर ये दोनो् लक्््य वैर््िर स््र
पर इस सदी रे अंत तर रे
रलए, लंबे रवरार-रवमश्च और
खी्रतान रे बाद, 2015 म्े
पेररस जलवायु पररवत्चन
समझौते मे् रनर्ाचररत ररए गए
िे। 

चलत ेरहना रहना बहेतर
विजय गग्ग 

दो स््््ियां एक खास उम्् से जुड्ी होती है्। अमूमन स्कूल और कालेज की
दोस््ियां ही स्थायी होती है्। एक समय के बाद दोि््ी मुश्ककल होती जाती
है। हर सकसी के खास दोि्् वही होते है् जो स्कूल या कालेज से उनके
साथ जुड्े रहे हो्। यह सरक्ता सवश््ास पर सिका होता है, लेसकन यह बहुत
समय और समझ भी मांगता ह।ै कालेज क ेबाद बेरोजगारी और दसुनयादारी
की समसय्ाओ ्क ेबीच सकसी नए व्यशत्त क ेसलए जगह नही ्बचती । धीर-े
धीर ेपरुानी दोस््िया ंऔपचासरक होती जाती ह्ै, तय्ोस्क व ेसंदभ्भ बदल जाते
ह्ै, सजनसे वे बनी थी्। मनुष्य समय के साथ कुछ और होता जाता है और
इस 'कुछ और' मे् होने वाले भाव को पहले से जुड्े लोगो् के साथ साझा
करना मुश्ककल होता है। अपने बारे म्े लंबे समय से बनी छसव से बाहर
सनकलना खुद के सलए भी मुश्ककल भरा हो है। ऐसे म्े नई दोि््ी की
जर्रत व्यश्तत को हमेशा होती है ।
दरअसल, नई दोस््ियां व्यश्तत को नया करती ह्ै। जब हम सकसी व्यश्तत
क ेगहन संपक्क मे ्आते है ्तो कवेल सामन ेवाले को ही नही ्समझत,े खदु
को भी नए ससरे से समझने लगते है्। हर दूसरा व्यश्तत सकसी के सलए भी
एक तरह की सखड्की है, सजससे वह दुसनया को देखने के अपने तरीके
को सवि््ृत करता जाता है। हम उन चीजो् को सिर से सोचते ह्ै जो हमारे
सलए पुरानी पड् चुकी ह्ै, लेसकन उन्हे् सजन्हो्ने हमे् सनस्मभत सकया है। अतीत
का मूल्यांकन राष्््् और परंपराओ् के सलए ही आवक्यक नही् हुआ करता,
एक मनुष्य के सलए, उसके सनजी जीवन के सलए भी जर्री होता है ।
अतीत के मूल्यांकन के सबना भसवष्य धंुधला होकर दौड्भाग तक सीसमत

हो जाता ह।ै दसूर ेको जानन ेकी प्स्््िया मे ्मनष्ुय खदु को सिर स ेजानने
लगता है। जब सकसी व्यश्तत से हम बात करते है् तो हर बार कुछ उतना
ही और जानते ह्ै । नई दोि््ी व्यश्तत को अपनी नजर मे् प््ासंसगक बनाए
रखती है, यह सही है सक गहराई वत्त के साथ आती है, लेसकन सरक्तो्
शुर्आती सनवेश की िसल को ही व्यश्तत अत्सर भुनाता रहता है । वह
यह मानकर चलता ह ैसक अब दोि््ी जसेै झझंिो् की उसे जर्रत नही् रही।
पासरवासरक और सामासजक दासयत्व भी मनुष्य को गहरे सरक्तो् से दूर
करते है् । आज दूसरे से पसरचय सजतना आसान हो गया है, सरक्ते उतने ही
मुश्ककल हो गए ह्ै। मनुष्य हर वत्त एक मुखौिे के साथ दूसरो् का,
दुसनया का सामना करता है। हर कोई चाहता है सक वह इस मुखौिे के
बगैर बात कर सके, लेसकन ईष्य्ाभ, प््सतस्पध्ाभ और सकतने ही अनजाने डर
उसे खुलने नही् देते। एक उम्् के बाद मनुष्य सोचता है सक इन सबसे
कुछ भी िायदा नही् होना, त्यो्सक अपने पासरवासरक दायरे मे् वह इतना
धंस चुका होता है सक ससि्क जर्री काम करने का आदी हो जाता है । वह
सजमम्देासरयो ्और परपंराओ् की भाषा मे ्सोचन ेलगता ह।ै मनुष्य अपनो ्के
दुखी होने के डर से अपनी समस्याओ् और अकेलेपन को अपने पसरवार
वालो् को बताकर परेशान नही् करना चाहता और धीरे-धीरे अपने म्े
ससकुड्ने लगता है। नए लोगो् के साथ ऐसी समस्या नही् होती, इसीसलए
अत्सर लोगो् को अजनसबयो् के साथ खुलने मे् कम सदक््त होती है।
एक बड्ा भ््म यह भी है सक अच्छी दोस््ियां लंबी चलती है् या चलनी चासहए
और आजकल सकसी चीज की उम्् नही ्होती, इससलए कोई सरक्तो् क ेपचड्ो्
मे् नही् पड्ना चाहता। इस बात पर ध्यान देने की जर्रत है सक दोि््ी की
उम्् सदैव उसकी गुणवत््ा के समानुपाती ही हो, यह जर्री नही् होता ।
अत्सर थोड्े वत्त के सलए समले लोग हमारी सजंदगी मे् वह पसरवत्भन लाने

मे् सक््म होते ह्ै जो जमाने से जुडे् लोगो् से संभव नही् होते। मनुष्य के
शरुआ्ती दोि् ्उसक ेसव्भाव को परूी तरह जानत ेहै,् इससलए व ेउस ेवसैा
ही स्वीकार लेते है्, उसके वैसा होने मे् कोई खामी है या सकसी आदत को
बदलकर वह बेहतर भी हो सकता है, ऐसा वे नही् सोचते । बचपन म्े
देखा और महसूस सकया सब कुछ इतना प््ाकृसतक लगने लगता है सक
हर कोई उसके बारे म्े सोचना ही बंद कर देता है। मगर एक उम्् के बाद
समले अनजाने लोग हमे् यह अहसास सदलाने मे् सक््म होते है् सक हम त्या
है और त्यो् है् ? स्कूल और कालेज की सदनचय्ाभ से जुड्ी दोस््ियो् के बाद
भी मनुष्य को हर उम्् और हर पड्ाव पर नए दोि््ो् की जर्रत होती है ।
इस वत्त मे् दोि््ी की गहराई चासहए होती है, लंबाई नही् । क््णभंगुर
जीवन को स्वीकार करके शाश््त सरक्तो् को तलाशना अपने आप से ही
नही्, दूसरे से भी बड्ी मांग है। जब सब कुछ पूरा होता है तो सरक्ते को भी
एक समय मे् पूरा होना ही होता है । पुराने जब जाते है् तो नए के सलए जगह
भी तो बनती है। सकसी पुराने के गम मे् सामने सदख रहे जीवन को
ठकुराना भी ठीक नही्। दोि््ी दो लोगो ्क ेबीच सवश््ास, समझदारी और
प््ेम से बनती है। जब एक समय के बाद इनमे् से कुछ भी कम होने लगे
तो समझदारी की ही सबसे जय्ादा जरर्त होती है। सरक्तो् का ििूना उनका
अंत होना नही् होता । मनुष्य को उनसे बहुत कुछ समलता है। एक समय
के बाद जब जानने को कुछ नही् बचता तो उनमे् गसतशीलता नही् रहती।
ऐसे मे् उनको सजंदा रखना उनके साथ ज्यादती होती है। लेसकन वे पूरे
होकर मनुष्य के सकसी सहस्से को भी पूरेपन का अहसास सदलाते है्, हमे्
इस सोच के साथ चलना चासहए। अपने को सदैव के सलए बंद करने से
जीवन ठहर जाता है । उसे चलते रहने देना ही बेहतर है। इससलए खुले मन
से चलना चासहए।



परिवहन रवशेष न्यूज 
भारतीय धरजव्ा बैक् (RBI) बैक् हॉधलड ेधलसट्
जारी करता ह।ै नवबंर का महीना शरु ्होन ेमे्
काफी कम समय बचा ह।ै इस महीन ेकई धदन
बैक्ो ्मे ्छटु््ी रहगेी। अगर आप भी इस महीने
बैक् जान ेवाल ेहै ्तो आपको एक बार बैक्
हॉधलड ेधलसट् चके कर लनेा चाधहए। आइए
जानत ेहै ्धक नवबंर मे ्धकस धदन और धकस
कारण स ेबैक्ो ्मे ्छटु््ी रहगेी।

नई दिलल्ी। दखेत-ेदखेत ेसाि का दसूरा
आवखरी महीना शरु ्होन ेिािा ह।ै इस महीन ेभी
दशे क ेकई शहरो ्मे ्सापत्ावहक अिकाश के
अिािा कई वदन बैक् बदं रहेग्।े भारतीर वरजि्ण बैक्
(RBI) न ेनिबंर की बैक् हॉविड ेविसट् जारी कर
दी ह।ै अगर आप भी िाइि सवट्िविकटे (Life
Certificate) जमा करन ेरा विर वकसी और
काम स ेबैक् जान ेका सोच रह ेहै ्तो आपको एक बार
बैक् हॉविड ेविसट् (Bank Holiday Check)
चके कर िनेा चावहए।

हम आपको नीच ेबताएगं ेवक निबंर मे ्कब और
कहा ंक ेबैक् बदं रहन ेिाि ेहै।्

दिस मौि ेपर बिं रहेग् ेबैि् 
सापत्ावहक अिकाश क ेअिािा निबंर मे ्कई

तर्ोहार भी ह।ै िही ्विधानसभा चुनाि के कारण
बै्क हॉविडे बढ् गरा है। आरबीआई द््ारा जारी
बै्क हॉविडे विस्ट के अनुसार-

1 निंबर 2024 को वदिािी अमािस्रा के
कारण अगरतिा, बेिापुर, बै्गिुर्, देहरादून,
गंगटोक, इंिाि, जम्मू, मुंबई, नागपुर, वशिांग,
श््ीनगर के बै्को् मे् छु् ट््ी रहेगी।

2 निंबर 2024 को बवि प््वतपदा के मौके पर
अहमदाबाद, बेिापुर, बै्गिुर्, देहरादून,
गंगटोक, जरपुर, कानपुर, मुंबई, नागपुर,
िखनऊ के बै्क बंद रहे्गे।

7 निंबर 2024 को छठ पि्ण के अिसर पर
कोिकता, पटना, रांची के बै्क मे् कोई कामकाज
नही् होगा।

8 निंबर 2024 को छठ पि्ण के कारण पटना,
रांची, वशिांग के बै्क बंद रहे्गे।

12 निंबर 2024 को ईगास-बग्िाि के मौके
पर देहरादून के सभी बै्को् मे् छुट््ी रहेगी।

15 निंबर 2024 को गुर् नानक जरंती के
अिसर पर अहमदाबाद, बेिापुर,भोपाि,
भुिनेश््र, चंडीगढ्, देहरादून, तेिंगाना,
ईटानगर, जरपुर, जम्मू, कानपुर, कोवहमा,
कोिकता,िखनऊ,मुंबई, नागपुर, नई वदल्िी,
रारपुर, रांची, श््ीनगर, वशमिा के बै्क बंद रहे्गे।

18 निंबर 2024 को कनकदास के कारण
बै्गिुर् के बैको् मे् छुट््ी रहेगी।

23 निंबर 2024 को Seng Kutsnem के
मौके पर वशिांग के बै्क बंद रहे्गे।

बै्ि िा साप्तादहि अविाश

हर रवििार और महीने के दूसरे-चौरे शवनिार
को सभी बै्क बंद रहते है्। इस वहसाब से निंबर मे्
बै्क 3,10,17, 24 को रवििार के कारण बंद
रहे्गे। िही्, 9 (दूसरा शवनिार) और 23 को
चौरा शवनिार के कारण बै्को् मे् छुट््ी रहेगी।

इस दिन भी बंि रहे्गे बै्ि 
इस महीने महाराष्््् और झारखंड मे् चुनाि

होने िािे है्। इन दोनो् राज्रो् मे् 13 निंबर और
20 निंबर को चुनाि हो्गे। विधानसभा चुनाि के
मतदान िािे वदन इन राज्रो् के बै्को् मे् छुट््ी
रहेगी। 

परिवहन रवशेष न्यूज
पंजाब नेशनल बै्क ने चालू कारोबारी
साल की दूसरी धतमाही के नतीजे जारी
कर धदये। इस नतीजे मे् बै्क ने अपने
फाइने्धशयल परफॉम््े्स की जानकारी
दी। बै्क ने बताया धक धपछले साल की
समान अधवधध की तुलना मे् इस धतमाही
बै्क का मुनाफा दो गुना से ज्यादा बढ्
गया। पीएनबी के धतमाही नतीजे जारी
होने के बाद बै्क के शेयर मे् तेजी आई।

नई दिल्ली। पंजाब नेशनि बै्क
सरकारी बै्क है्। बै्क ने शेरर बाजार के बंद
होने से पहिे चािू कारोबारी साि की दूसरी
वतमाही के नतीजे (PNB Q2 Result)
जारी वकए। इस नतीजे मे् बै्क ने अपने
िाइने्वशरि परिॉम््े्स की जानकारी दी है।
वतमाही नतीजे आने के बाद बै्क के शेरर
(PNB Share) मे् तेजी आई। करीब
3.18 बजे पीएनबी के शेरर (PNB
Share Price) 3 िीसदी चढ्कर 98.68
र्परे प््वत शेरर पर कारोबार कर रहा रा।

हम आपको बताएंगे वक दूसरी वतमाही मे्

बै्क का िाइने्वशरि परिॉम््े्स कैसा रहा।
पीएनबी िा दतमाही नतीजा
पंजाब नेशनि बै्क ने बतारा वक दूसरी

वतमाही मे् उनका नेट प््ॉविट दो गुना बढ्कर
4,306 करोड् र्परे हो गरा है। वपछिे साि
की समान वतमाही मे् बै्क को 1,756 करोड्
र्परे का मुनािा हुआ रा। बै्क के मुनािे मे्
िृव््द के सार इंटरेस्ट इनकम मे् भी िृव््द हुई
है। दूसरी वतमाही मे् बै्क का इंटरेस्ट इनकम
29,875 करोड् र्परे रा जो वक वपछिे साि
की दूसरी वतमाही मे् 26,355 करोड् र्परे
रा।

पीएनबी शेयर परफॉम््े्स 
पीएनबी के शेरर वतमाही नतीजे के बाद

3 िीसदी चढ् गए रे। आज पीएनबी के शेरर
3.40 िीसदी की बढ्त के सार 98.97
र्परे प््वत शेरर पर बंद हुए। अगर शेरर की
परिॉम््े्स की बात करे् तो कंपनी के शेरर ने
एक साि मे् 35.30 िीसदी का वरटन्ण वदरा
ह।ै िही,् बीत ेछह महीन ेमे ्कपंनी क ेशरेर मे्
27.89 िीसदी की वगरािट आई।

मनुाि ेऔर इनकम मे ्बढ्ोतरी क ेकारण
जिुाई स ेवसतबंर वतमाही मे ्बैक् का ग््ॉस िोन

का नॉन परिॉवम्िग् एसटे (NPA) घटकर
4.48 िीसदी हो गरा, जबवक वित् ्िष्ण
2023-24 की दसूरी वतमाही मे ्रह 6.96
िीसदी रा। अगं बडै िोन क ेएनपीए की बात
करे ्तो िह दसूरी वतमाही मे ्0.46 िीसदी
रहा, जबवक वपछि ेसाि की समान वतमाही मे्

रह 1.47 िीसदी रा।
इदंियन बैि् िा दतमाही नतीजा 
राजर् क ेसि्ावमति् िािा इवंडरन बैक् ने

भी दसूरी वतमाही क ेनतीज ेजारी कर वदर।े इस
नतीज ेमे ्बैक् न ेकहा वक दसूरी वतमाही उसका
किु मनुािा 36 िीसदी बढक्र 2,707

करोड ्रप्र ेरहा। वपछि ेसाि की दसूरी
वतमाही मे ्बैक् की किु कमाई 15,736
करोड ्रप्र ेरही, जो इस वतमाही मे ्बढक्र
17,770 करोड ्रप्र ेहो गई। वतमाही नतीजे
क ेबाद बैक् क ेशरेर 10.72 िीसदी चढक्र
551.95 रप्र ेप्व्त शरेर पर बदं हुआ।
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परिवहन रवशेष न्यूज 
अगर आप शेयर बाजार मे् धनवेश करते है् तो
यह खबर आपके धलए है। धनवेश के धलए
स्टॉक के साथ आईपीओ भी काफी अच्छा
ऑप्शन है। कई धनवेशक आईपीओ के जधरये
भी लाभ कमाते है्। आज बाजार मे् वारी एनज््ी
का आईपीओ धलस्ट हुआ है। अब एसीएमई
सोलर होल्लडंग्स धलधमटेड (ACME
Solar Holdings) का आईपीओ ज्लद
आने वाला है। आइए इस आईपीओ के बारे मे्
धवस््ार से जानते है्।

नई दिल्ली। शेरर बाजार मे् आईपीओ का
वसिवसिा जारी है। आज एनज््ी सेक्टर की कंपनी
िारे एनज््ीस के आईपीओ की विक्सटंग हुई। अब
बाजार मे् वनिेशको् के विए एक और सोिर कंपनी
का आईपीओ आने िािे है। जी हां, शेरर बाजार मे्
जल्द ही एसीएमई सोिर होक्लडंग्स विवमटेड
आईपीओ (ACME Solar Holdings
IPO) का आने िािा है। हाि ही मे् सेबी ने इस
आईपीओ को मंजूरी दी है। आइए, नीचे इस

आईपीओ के बारे मे् जानते है्।
एसीएमई सोलर होस्लिंग्स दलदमटेि

आईपीओ (ACME Solar Holdings
IPO)

एसीएमई सोिर होक्लडंग्स विवमटेड आईपीओ
(ACME Solar Holdings IPO) 3000
करोड् र्परे का होगा। इस आईपीओ मे् 2000
करोड् र्परे के फे््श इश्रू हो्गे और एक हजार
करोड् र्परे का ऑिर िॉर सेि होगा। उम्मीद
जताई जा रही है वक रह आईपीओ निंबर मे् वनिेश
के विए आएगा। हािांवक, अभी तक कंपनी ने इस
आईपीओ का टाइमिाइन और प््ाइस बै्ड की
घोषणा नही् की है।

इस आईपीओ के प््मोटर ममता उपाध्रार,
मनोज कुमार उपाध्रार, एसीएमई क्िीनटेक
सॉल्रूशंस प््ाइिेट विवमटेड, एमकेरू होक्लडंग्स
प््ाइिेट विवमटेड और उपाध्रार िैवमिी ट््स्ट
है्।

दितना दरजव्व है आईपीओ
एसीएमई सोिर होक्लडंग्स विवमटेड का

आईपीओ तीनो् कैटेगरी के वनिेशको् के विए

वरजि्ण वकरा गरा है। रोग्र संस्रागत खरीदारो्
(qualified institutional buyers) के
विए 75 िीसदी आरव््कत है। बाकी मे् से 10

िीसदी खुदरा वनिेशको् (retail
investors) और 15% गैर-संस्रागत
वनिेशको् (non-institutional

investors) के विए वरजि्ण है।
आईपीओ िे रदजस्ट््ार
इस आईपीओ के रवजस्ट््ार केविन

टेक्नोिॉजीज विवमटेड है। एसीएमई सोिर
होक्लडंग्स आईपीओ के बुक रवनंग िीड मैनेजर
नुिामा िेल्र मैनेजमे्ट विवमटेड,
आईसीआईसीआई वसक्रोवरटीज विवमटेड,
जेएम िाइने्वशरि विवमटेड, कोटक मवहंद््ा
कैवपटि कंपनी विवमटेड और मोतीिाि
ओसिाि इन्िेस्टमे्ट एडिाइजस्ण विवमटेड है्।

िहां होगा आईपीओ रादश िा इस््ेमाल
कंपनी ने बतारा वक िह आईपीओ से जुटाई

रावश का इस््ेमाि सहारक कंपवनरो् द््ारा विए
गए कज्ण के भुगतान के विए करेगा। इसके
अिािा कंपनी कॉरपोरेट उद््ेश्रो् को पूरा करने
के विए भी रावश का इस््ेमाि करेगा।

क्या िरती है िंपनी
ACME सोिर होक्लडंग्स विवमटेड एक

वरन्रूएबि कंपनी है। रह भारत की सबसे बड्ी
कंपनी है जो सोिर और विंड के जवररे पािर का
प््ोडक्शन (renewable energy power
producer) करती है। वपछिे वित्् िष्ण मे्
कंपनी का प््ॉविट ऑफ्टर टैक्स 689.26 करोड्
र्परे और रेिेन्रू 1466.27 करोड् र्परे रहा।

नवंबर मे् 13 कदन बंद रहे्गे बै्क, चेक करे् आरबीआई ने कब-कब और क्यो् दी छुट््ी

शयेर बाजार म्े कछु कपंधनयो ्न ेशुक्व्ार को
बाजार बदं होन ेक ेबाद दूसरी धतमाही के
नतीजे जारी धकय ेथ।े इन धतमाही नतीजो् का
असर कपंनी के शयेर पर डायरकेट् पड्ा।
धनवशेको ्का फोकस भी आज इन कपंधनयो्
क ेशयेर पर बना हआु ह।ै हम आपको इस
आधट्िकल मे ्इन कपंधनयो् क ेशेयर प््ाइस के
बारे मे ्बताएंग।े
नई दिलल्ी। शरेर बाजार बढ्त क ेसार कारोबार
कर रहा है। बाजार मे् जारी तेजी के बीच कई
कपंवनरो ्के शरेर मे ्भारी वगरािट आई ह ैतो कई
कपंनी क ेशरेर तजेी के सार कारोबार कर रहे ह्ै।
शरेर मे ्जारी इस उतार-चढ्ाि का कारण वतमाही
नतीजे भी ह्ै। जी हां, कंपनी द््ारा जारी वतमाही
नतीजो ्का असर उनके शरेर पर भी पड्ता ह।ै
वपछि ेहफते् बाजार बदं होन ेक ेबाद कई कपंवनरो्
न ेदसूरी वतमाही क ेनतीज ेजारी वकर ेरे। आइए,
जानत ेहै ्वक आज इनक ेशरेर का कर्ा हाि है।
इदंिगो शयेर प््ाइस 
देश की सबसे बड्े एररिाइन कंपनी इंटरग्िोब
एविएशन रानी इवंडगो (Indigo) न ेशि््ुिार को
वतमाही नतीजा (Indigo Q2 Result) जारी
वकरा रा। चाि ूकारोबारी साि की दूसरी वतमाही
मे ्इवंडगो को 13 िीसदी का नेट िॉस हआु। रह
वगरािट अवधक फि्ाइट िैव्डंग और फरू्ि की दरो्
मे ्तेजी क ेकारण आई ह।ै

आज बीएसई (BSE) पर इंवडगो के शेरर
(Indigo Share) 13.42 िीसदी वगरकर
3,778.50 रप्र ेप्व्त शरेर पर पहंुच गए। खबर
विखते िक्त कंपनी के शेरर 7.70 िीसदी की
वगरािट क ेसार 4,029.95 र्पर ेप्व्त शरेर पर
कारोबार कर रहा रा।
आईसीआईसीआई ब्ैि शयेर 
आईसीआईसीआई बैक् (ICICI Bank) प््ाइिेट
बै्क है। बै्क के शेरर आज 3 िीसदी चढ् गए।
स्टॉक िाइविंग के अनुसार वसतंबर 2024 की
वतमाही (ICICI Bank Q2 Result) मे ्बैक्
का नेट प््ॉविट 14.5 िीसदी बढ्कर 11,746
करोड् र्परे हो गरा। िही्, बै्क का इनकम भी
दसूरी वतमाही मे ्47,714 करोड ्रप्र ेरहा। इस
वतमाही ब्ैक का इटंरसेट् इनकम भी 40,537 करोड्
रप्र ेरहा।
बीएई पर ब्ैक क ेशेरर (ICICI Bank Share)
3.29 िीसदी चढ्कर 1,296.90 रप्र ेप्व्त शरेर
रहा। आज शरेर बाजार मे ्आईसीआईसीआई बैक्
क ेशरेर टॉप गनेर ह्ै। खबर विखत ेिक्त कपंनी के
शरेर 4.11 िीसदी की तेजी क ेसार 1,307.00
रप्र ेप्व्त शेरर पर कारोबार कर रहा रा।
बधंन बैक् शरेर (Bandhan Bank Share)
बंधन बै्क के शेरर कािी िंबे िक्त से वगरकर
कारोबार कर रहे र।े आज ब्ैक क ेशेरर मे ्शानदार
तजेी देखन ेको वमिी है। 

बाजार रंे िेजी के बीच कई िेयरों रंे जारी उिार-
चढंाव, शिराही निीजों का शदख रहा असर

होम लोन की प््ीपेमे्ट करना ककतना सही? यहां पढ्े् फायदे और नुकसान
होम लोन लेकर हम खुद के
घर के सपने को साकार कर
सकते हैं। जब भी हम होम
लोन लेते हैं तो हमारे पास
पंंीपेमेंट का ऑपंशन भी रहता
है। कई लोनधारक इस
ऑपंशन को सेलेकंट करते हैं
तो वहीं कई इसे चुनने में
संकोच करते हैं। हम आपको
इस आरंटिकल में बताएंगे रक
होम लोन पंंीपेमेंट का फैसला
रकतना सही रहता है।

नई दिल्ली। अपने आवशराना के
सपने को साकार करने मे् होम िोन
(Home Loan) कािी मददगार
सावबत होता है। कई िोग होम िोन िेते
है् पर पहिे ही प््ीपेमे्ट करने का िैसिा
िेते है। िैसे तो एक्सपट्ण भी कहते है् वक
होम िोन मे् आप ब्राज मे् वजतना पैसा
बचाते है् उतनी जल्दी ही आप घर के

माविकाना हक पाते है्। ऐसे मे् सिाि
आता है वक रह िैसिा वकतना सही है।

दितना सही है प््ीपेमे्ट िा
फैसला

कई बै्क रा वित््ीर संस्रान िोन के
प््ीपेमे्ट के भुगतान पर पेनल्टी िेते है्।
अगर आप भी प््ीपेमे्ट के विए पेनल्टी का
भुगतान करते है् तब रह िैसिा वबल्कुि
भी ठीक नही् है, क्रो्वक इसमे् आप
ज्रादा भुगतान करते है्। ऐसे मे् आपको
एक बार िोन से जुड्ी शत््ो् और वनरमो्
का मूल्रांकन अिश्र करना चावहए।

अगर आपके होम िोन का ब्राज
कािी ज्रादा है और आप ज्रादा वरटन्ण
पाने के विए वनिेश करते है् तो ऐसे मे्
होम िोन का प््ीपेमे्ट कर सकते है्।
हािांवक, प््ीपेमे्ट से आपकी विक्किवडटी
कम होती है, ऐसे मे् हो सकता है वक
आपके पास अप््त्रावशत खच््ो् के विए
पैसा न बचे्। आपको हमेशा इमरजेन्सी
के विए पैसे बचाकर रखना जर्री है।
इसविए, होम िोन के प््ीपेमे्ट के िैसिे
से पहिे अपनी प््वतबद््ताएं तर कर िेनी

चावहए।
होम िोन प््ीपेमे्ट मे् हर वकसी की

क्सरवत अिग होती है। कई बार होम िोन
का समर पूि्ण भुगतान करना आपके
िाइने्वशरि भविष्र के विए बेहतर हो
सकता है।

अगर आप मौजूदा दरो् से ज़्रादा
ब्राज़ दर दे रहे ह्ै, तो समर से पूि्ण
भुगतान करना समझदारी का िैसिा हो
सकता है। क्रो्वक समर से पूि्ण भुगतान
करने से िोन की मूि रावश कम हो जाती
है। रावन भविष्र मे् आपको कम रावश पर
ब्राज देना होगा।

अतुल मांगा- सीईओ एवं सह-
संस्थापि, बेदसि होम लोन

इसके आगे िह कहते ह्ै वक प््ीपेमे्ट
करने से िोन का टेन्रोर भिे ही कम हो
जाता है पर आपको समर के सार कम
ब्राज चुकाना पडता है। होम िोन
प््ीपेमे्ट का एक और िारदा रह है वक
आपका मावसक बजट कुछ हल्का हो
जाता है। होम िोन के प््ीपेमे्ट करने िोन
के भुगतान की प््व््िरा तेज हो जाती है।

क्रो्वक आपके द््ारा चुकाई गई रावश से
सीधे मूि रावश कम होती है, इस तरह
आपके विए िोन चुकाने की शेष अिवध
कम हो जाती है।

होम लोन िा प््ीपेमे्ट एि अच्छा
फैसला है, अगर आपिी इनिम
स्सथर है और आपिो तुरंत दिसी
अदतदरक्त

खच्ण के विए पैसे की जर्रत नही् है।
अगर आपके पास इमरजेन्सी िंड,
इंश्रोरेन्स किरेज है तो आप समर होम
िोन प््ीपेमे्ट कर अपने मावसक बजट को
हल्का कर सकते है्। हािांवक, होम िोन
प््ीपेमे्ट करने के कई िारदे और कई
नुकसान हो सकते है्। इसविए अपनी
आव्रणक क्सरवत का मूल्रांकन करे्,
आव्रणक िक्््रो् पर विचार करे्, िोन पर
अगर कोई पैनल्टी है तो उसके बारे मे्
सोच ि्े। इसके बाद कोई िैसिा िे्।
सही तरह से सोचने-समझने का बाद
अपनी क्सरवतरो् को ध्रान मे् रखते हुए ही
िोन के समर पूि्ण भुगतान का िैसिा
िेना चावहए।

सरकारी बंैक ने दी फाइनेंशियल परफॉरंंेंस की जानकारी, दूसरी शिराही रें दोगुना बढंा रुनाफा

जल्द शेयर बाजार मे् उतरेगी एक और पावर कंपनी, ननवेशको् के निए आएगा 3000 करोड् र्पये का आईपीओ

ग््ाम प््धानो् के लिए बड्ा अवसर...
अल्ट््ाटेक-यशस्वी प््धान मे् 50 हजार से अधधक प््धानो् को भागीदारी
का अवसर धमलने जा रहा है। इसमे् आवेदन के धलए कोई शुल्क
धनध्ााधरत नही् धकया गया है। सभी प््धान धनशुल्क आवेदन करे्गे।
आवेदन के धलए प््धानो् को अपने मोबाइल फोन से 9687896878 नंबर
पर धमस्ड काल करनी होगी। आयोजको् के अनुसार मांगी गई सारी
जानकारी दे कर आवेदन पूरा धकया जा सकता है।

लखनऊ: प्द्शे क ेप्ध्ानो ्न ेअपनी नई सोच और विकास कार््ो ्क ेआधार
पर विवशष् ्छवि बनाई ह ैऔर 'अलट्््ाटके-रशसि्ी प्ध्ान' क ेमचं पर समम्ावनत
होन ेक ेविए एक बड्ा अिसर विर उनक ेसामन ेह।ै 50 हजार स ेअवधक प्ध्ानो्
को इसमे् भागीदारी का अिसर वमिने जा रहा है। इसमे् गुणित््ापूण्ण वनम्ाणण
कार््ो् की प््वतस्पध्ाण होगी। इसके विए प््देश को 13 क््ेत्् मे् बांटा गरा है और हर
क््ेत्् मे् ज्रूरी 20 सि््ोत्कृष्् प््धानो् का चरन करेगी। आइए जानते है् वक इसमे्
भागीदारी कैसे की जा सकती है और इसके वनरम क्रा है्? 'अल्ट््ाटेक-रशस्िी
प््धान' मे् आिेदन के विए कोई शुल्क वनध्ाणवरत नही् वकरा गरा है। सभी प््धान
वनशुल्क आिेदन करे्गे। एक प््धान एक ही पंचारत से एक से अवधक
पवररोजनाओ ्क ेविए आिदेन कर सकत ेहै,् िवेकन सभी पवररोजनाओ ्क ेविए
अिग-अिग आिेदन करना होगा। अर्ाणत रवद वकसी ग््ाम पंचारत मे् तीन
वनम्ाणण कार्ण हुए है् और प््धान तीनो् को उत्कृष्् मानते है् तो इसके विए अिग-
अिग आिेदन प््स््ुत वकए जाएंगे। आिेदन के विए प््धानो् को अपने मोबाइि
िोन से 9687896878 नंबर पर वमस्ड काि करनी होगी। इससे अल्ट््ाटेक
रशस्िी प््धान की िेबसाइट का विंक प््ाप्त होगा। इसी विंक पर आिेदन पत््
वमिेगा। आरोजको् के अनुसार मांगी गई सारी जानकारी दे कर आिेदन पूरा
वकरा जा सकता ह।ै उनह्ी ्पवररोजनाओ ्क ेविए आिदेन वकरा जा सकता ह,ै जो
एक अप््ैि 2022 से 30 वसतंबर, 2024 के बीच मे् पूण्ण हुई हो्।
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मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबुनशे्र् : दंंतैनगरी मे ंगभलयो ंकी सखंयंा काफी
बढ ंगयी ह।ै  िीड ंको भनयभंंंतत करन ेक ेभलए,
िवुनशेंंर और कटक की भवभिननं सडकंो ंपर सबुह
6 बज ेस ेरात 10 बज ेतक दो भशफटंो ंमे ंटंंभैफक
पभुलस तनैात की जाती ह।ै  रात 10 बज ेहाईव ेपर
टंंभैफक पभुलसकमंंी नजर नही ंआत।ेनतीजा यह
होता ह ैभक अगर भकसी कारणवश रात 10 बज ेके
बाद िीड ंलग जाती ह ैतो उस ेभनयभंंंतत करन ेवाला
कोई नही ंहोता, इसस ेसडकं जाम हो जाती ह ैऔर
दघुंवटनाए ंिी होती है।ं  हालाभंक टंंभैफक पभुलस की
ओर स ेइस पर रोक लगान ेक ेसाथ-साथ रात
10:00 बज ेक ेबाद आवागमन को और िी आसान
बनान ेक ेभलए कदम उठाए गए है।ं  राजधानी में
रात 10 बज ेक ेबाद िी टंंभैफक पभुलस को सतकंक
रखन ेका फसैला भकया गया ह।ै  टंंभैफक डीसीपी
तापस दास न ेिवुनशेंंर और कटक क ेटंंभैफक
पभुलस अभधकाभरयो ंको पतंं भलखा ह।ै
जानकारी क ेमतुाभबक, कछ् भदन पहल ेदोपहर
करीब 12:00 बज ेएक सकंॉभपंवयो गाडीं न ेसवंभंंस
पंंीभमयम सटंंंीट क ेपास मटेंंो पंंोजकेटं क ेबभैरकडे को
टकंंर मार दी थी।  हादस ेक ेबाद चालक लने

छोडकंर िाग गया।  जसै ेही वाहन सडकं पर था
और सडकं अचानक िीड ंहो गई।  िीड ंको
भनयभंंंतत करन ेक ेभलए टंंभैफक पभुलस को तनैात
करना पडां।  आधी रात मे ंकेंंन बलुाकर सडकं
हटवान ेक ेबाद ससंथभत सामानयं हुई।  ईए एक
घटना नही ंहै, रात मे ंकई दुघंवटनाएं होती रहती है,ं
भजससे सडकं पर जाम लग जाता है।हालाँभक,
िभवषयं मे ंऐसी समसयंाओ ंसे बचने के भलए टंंैभफक
पुभलस दंंारा नए उपाय भकए गए है।ं  टंंैभफक
डीसीपी शंंी दास ने िुवनेशंंर टंंैभफक 1, 2, एनएच
टंंैभफक पुभलस सटंेशन और कटक टंंैभफक पुभलस
सटंेशन को पतंं भलखा है।  पंंतयंेक थाने से चार
पुभलसकभमंवयो ंको दो बाइक पर अपने-अपने थाना
कंंेतंं मे ंगशतं करने को कहा गया है।  वीएचएफ
अपने पास रखने का आदेश भदया.  टीम को रात
10:00 बजे से सुबह 6:00 बजे तक अपने थाना
कंंेतंं मे ंलौटने को कहा गया है।  यभद भकसी सथंान
पर िीड ंभदखे तो तुरंत वहां पहुंचकर िीड ंको
भनयंभंंतत करने को कहा गया है।  भकसी िी घटना
या परेशानी की ससंथभत मे ंवीएचएफ को सटंेशन
और कंटंंोल रमं को सूचना देने का भनदंंेश भदया
गया है।

टंंैभिक पुभलस रात मंे घूम-घूम कर िीडं को भनयंभंंित कर भरपोटंट देगी

देहरादून के भनकट सुरमयं भहमालयी कंंेतंं में
ससंथत थानो गाँव ने देश के अपनी तरह के
पहले 'लेखक गांव' का गौरव हाभसल भकया

है। इस गाँव की अवधारणा से लेकर उसका
भवकास उतंंराखणडं के पूवंव मुखयंमंतंंी रमेश
पोखभरयाल भनशंक ने भकया है जो सवंयं एक
भवभशषंं साभहतयंकार के रपं मे ंिी पहचान रखते
है।ं उनका दावा है भक इस गाँव मे ंलेखको ंको
अपनी कृभतयो ंके सजंवन के भलए ज़ररंी एक शांत
और रचनाशील वातावरण भमलेगा।
देश के पहले लेखक गाँव थानो मे ंसपंशंव भहमालय
फाउंडेशन दंंारा हाल ही मे ंआयोभजत "सपंशंव
भहमालय महोतसंव-2024" िारतीय साभहतयं,
संसकंृभत और कला की समृदंं धरोहर का पंंतीक
बन गया। इस ऐभतहाभसक आयोजन में
उतंंराखणडं के पहले "लेखक गाँव" का उदघंाटन
हुआ, जहाँ लेखक और भवचारक पंंकृभत के
सासनंनधयं मे ंसृजनातमंक भचंतन की सवंतंतंंता पंंापतं
कर सकते है।ं
भहमालयीय वैभरशटंंंता भलए 'लेखक गाँव' का
उदंंेशयं देश-दुभनयाँ के उन भवलकंंण, भवदंंान
साभहतयंकारो,ं गीतकारो,ं कलाकारो ंको ठौेर पंंदान
करना है, भजनकी लेखनी नेअपने समय की
कालजयी रचनाओ ंका सजंवन कर आमजन के
बीच लोकभंंपयता हाभसल की। "लेखक गाँव" का
यह अनूठा आयोजन न केवल साभहतयंकारो ंको
पंंेरणा पंंदान करेगा, बसलंक इस कंंेतंं की
सांसकंृभतक भवरासत को संरभंंकत करने की भदशा में
एक महतंंंवपूणंव कदंम है। यहाँ लेखक क्टीर,
संजीवनी वाभटका, नकंंतंं और नवगंंह वाभटका,
पुसंंकालय और गंगा व भहमालय संगंंहालय जैसी
संरचनाओ ंने इसे एक समपंूणंव साभहसतंयक तीथंव
बना भदया है।
25 से 27 अकटंूबर 2024 को सपंशंव भहमालय
फाउंडेशन के ततवंावधान मे ंदेहरादून के थानो में
ससंथत लेखक गाँव मे ंअंतरराषंंंंीय कला, साभहतयं
और संसकंृभत महोतसंव का आयोजन भकया भकया।

इस पाँच भदवसीय महोतसंव मे ं65 से अभधक देशों
के साभहतयंकार, लेखक और कलाकारो ंने िाग
भलया, जो भहनदंी िारा और उतंंराखंड की
सांसकंृभतक धरोहर को अंतरराषंंंंीय संंर पर
पंंसंंुत करने मे ंकामयाब हुए। यह महोतसंव भहनदंी
िारा के पंंचार-पंंसार का एक महतंंंवपूणंव कदंम
साभबत हुआ और इसमे ंिाग लेने वाले भवदेशी
साभहतयंकार अपने देशो ंमे ंभहनदंी के बंंांड एंबेसडर
के रपं मे ंकायंव करेगंे।
देविूभम उतंंराखणडं का यह "लेखक गाँव" पंंदेश
की अदंंंत रचनातमंकता और सृजनशीलता का
पंंतीक है। यहाँ का शांत और सुरमयं वातावरण
लेखको ंको सजंवन के भलए एक आदशंव सथंान

पंंदान करता है। भचंतन, मनन और सवंयं की खोज
मे ं"लेखक गाँव" जैसे सथंानो ंकी महतंंा है। ऐसे
एकांत और सृजनातमंक वातावरण मे ंलेखको ंको
आतमं-साकंंातकंार का सजीव अनुिव पंंापतं होता
है। लेखक गाँव की मूल पभरकलपंना को यथाथंव के
धरातल पर उतारते हुए 'लेखक क्टीर' इस
पभरसर का सबसे महतंंंवपूणंव और संवेदनाओ ंको
सहेजता है। जीवन के तमाम कडवे-मीठे अनुिवों
और झंझावतो ंको सवंयं मे ंसमेटे ऐसे वयोवृदंं
लेखको ंके भलए यह पभरसर सवंयं मे ंसनंेह और
आशीर की छाँव मे ंसथंाभपत एक ऐसा सथंान है
जहाँ पंंभतकंंण मानवता की सेवा चभरताथंव होगी।
भवशंं के भहमालयीय सरोकारो ंसे जुडे पंंभसदंं

लेखको,ं साभहतयं साधको ंएवं कालाकारो के नाम
से 'लेखक क्टीर' नाम की तखतंी सजी होगी।
पंंकृभत के आँचल मे ंनाना पंंकार के फूलो ंकी
सुगसनंधत खंुशबू पूरे पभरसर को सकारातमंक
ऊजांवयुकतं तरंगो ंसे महका देगी। अधयंयन, लेखन
और जीवन को जीवंत बनाने के भलए 'लेखक
क्टीर' मे ंभनवास कर रहे लेखको ंको यथासमिंव
सुभवधाएँ उपलबधं कराने का पंंयास भकया
जायेगा। लेखक गाँव के गंंंथालय मे ंसमसंं
भहमालय राजयंो ंके साभहतयं, संसकंृभत, इभतहास,
सामाभजक, राजभनभतक, िूगोल, दशंवन, धमंव,
जंंान-भवजंंान आभद भवशयो ंसे समबंंभधत गंंंथो कोे
सथंान भदया गया है और िी भदया जाएगा।
पंंाचीन ऐभतहाभसक मूभतंवयो,ं भचतंंो,ं भसकंंो,
पाणडंुभलभपयो ंएवं अनयं दुलंवि वसंंुओ ंका संगंंह
भकया जाएगा। पहाडी भचतंं कला, भवशंं संंरीय
फोटोगंंाफरो ंके भचतंं गंंंथालय की शोिा बढांएंगे।

गंंंथालय का अभतभरकतं पभरवेश भनभमंवत करते हुए
इस बात का भवशेर धयंान रखा जाएगा भक पभवतंंता
और शांभत का वातावरण बना रहे। गंंंथालय का
भनमांवण भहमालयी लोक संसकंृभत, वासंंु भशलपं के
उदंंरण रपं मे ंभनभमंवत होगा। पहाडी गाँव के िवन
भनमांवण भशलपं के आधार पर भहमालय गंंंथालय का
भनमांवण भकया जाएगा भजसमे खोली, छजंंा एवं
भतवारी बनाई जाएगीे। गंंंथालय पहाडी पतथंर एवं
सथंानीय ककाशठं से भनभमंवत भकया जाएगा।
गंंंथालय का भनमांवण भहमालयी लोक संसकंृभत,
वासंंु भशलपं के उदंंरण रपं मे ंभनभमंवत होगा।
लेखक गाँव मे ंआने वाले छातंंो,ं शोधाभथंवयो,ं
लेखको ंएवं भविूभतयो ंसभहत सिी आगंतुको ंकी
आवासीय वयंवसथंा, िवन का पभरवेश केवल
छातंंावास या भवशंंामगृह तक सीभमत न हो कर
सुख, परम शांभत और अदंंंत आननदं से पभरपूणंव
घर का पूणंव आिास पंंदान करेगा। आवासीय

पभरसर पंंकृभत के मधयं आगंतुको ंके भचत और
भचंतन को नव ऊजांव पंंदान करके आवासीय समय
को सकारातमंक, रचनातमंक तथा अभवसमंरणीय
बनायेगा। "लेखक गाँव" जैसे सथंान िारत के
साभहतयं और संसकंृभत को नई ऊँचाइयो ंपर ले जाने
की कंंमता रखते है।ं इनमे ंहोने वाले महोतसंव
साभहतयं, कला और संसकंृभत के भवभवध रंगो ंको
संरभंंकत और सशकतं बनाते हुए िारत की
सांसकंृभतक धरोहर को समृदंं करने का संकलपं
दोहराते है।
लेखक गाँव के "सपंशंव भहमालय महोतसंव-
2024" ने साभहसतंयक और सांसकंृभतक
जागरकंता का नया अधयंाय भलखा है। यह
आयोजन न केवल उतंंराखणडं की धरती पर
रचनातमंकता का संचार लाया है बसलंक साभहतयं,
संसकंृभत और कला के माधयंम से िारतीय धरोहर
को संजोए रखने मे ंसहायक भसदंं होगा।

पररवहन रवशेष न्यूज

अभखल िारतीय मानव कलयंाण टंंसटं के संसथंापक
डॉ हदंयेश क्मार ने फंंी भशकंंा और सवंासथंयं जैसे
कई तरह से लोगो ंको सेवाएं पंंदान कर रहे है ंइस

टंंसटं की सथंापना 2018 मे ंहुई थी तिी से फंंी भशकंंा और
सवंासथंयं सेवा दे रहे है ंसेकटंर 2 फरीदाबाद और सैकटंर
56 फरीदाबाद और अनयं कई जगहो ंपर फंंी भशकंंा पंंदान
कर रहे है ंडॉ हदंयेश क्मार का कहना है भक अपने और
अपने पभरवार के भलए तो सिी जीते है ंलेभकन यही जीवन
अगर भकसी और क ेभलए जीत ेहै ंतो उस भजनदंगी की खशुी
सौ गुनी हो जाती है वैसे तो सरकार दंंारा िी बहुत सारे
कायवं भकया जा रहा है 

पूरे पंंदेश सभहत देश के सकंूलो ंमे ंएडमीशन की
पंंभंंकया चल रही है. जगह-जगह सकंूलो ंके होभडंिगंसं और
पोसटंसंव लगे हुए है.ं हर पेरेटंसं चाहते है ंभक उनके बचंंे
अचछं ेसकंलू मे ंपढंे.ं वह होभडंिगंसं और पोसटंसंव को दखेकर
और अपने जान पहचान वालो ंसे सकंूलो ंके बारे में
जानकारी िी ले रहे है.ं अमीर लोग तो अपने बचंंो ंको
अचछंे से अचछंे सकंूल मे ंपढां सकते है,ं लेभकन भदकंंत है
भमभडल और गरीब तबक ेक ेपभरवार वालो ंको. दरअसल
आजकल सरकारी सकंूलो ंमे ंपढांई ठीक से होती है
लेभकन लोगो ंका नजभरया बदला हुआ है , वही ंपंंाइवेट
सकंूलो ंकी फीस जयंादा है. ऐसे मे ंमां बाप भचंता मे ंहै ंभक
वह कम फीस मे ंअपने बचंंो ंको अचछंे सकंूल मे ंपढांए
कैसे. ऐसे पेरेटंसं की भचंता दूर करने के भलए केदंंं सरकार

राइट टु एजुकेशन (RTE) योजना लेकर आई है.
भजसके तहत भमभडल कलंास फैभमली िी अपने बचंंो ंको
अचछंी तालीम भदला सकती है.

कयंा है RTE योजना
िारत सरकार 2005 मे ं RTE (भशकंंा का

अभधकार) योजना एकटं लाई थी. इस काननू क ेमतुाभबक
देश के हर बचंंे को भशकंंा लेने का फंडामेटंल राइट है.
िारत सरकार न े6 स े14 साल की उमंं क ेहर बचंं ेको फंंी
और अभनवायंव भशकंंा पंंापतं करने का अभधकार भदया है.
सरकार िारत सरकार ने 4 अगसंं 2009 को इस एक�ंट
को बनाया और 1 अपंंलै, 2010 को इस ेलाग ूभकया गया.
इस योजना के तहत पंंाइवेट सकंूल मे ं25% सीटे ंगरीब
बचंंो ंक ेभलए आरभंंकत रखनी होती है,ं ताभक पंंतयंके बचंंे

को मुफतं भशकंंा पंंापतं हो सके 
फंंी भशकंंा और सवंासथंयं के भलए 248 बचंंो ंसमेत

अभखल िारतीय मानव कलयंाण टंंसटं दंंारा संचाभलत
भकया जा रहा है

इन सिी को कॉपी भकताब पेन भपंभसल डंेंस आभद
सिी सुभवधा टंंसटं दंंारा दी जाती है टंंसटं को 12A और
80G और MSME, CSR व नीभत आयोग दंंारा
पंंमाभणत भकया गया है और ISO दंंारा मानयंता पंंापतं है
आप िी इस सहयोग मे ंअपनी सेवा करना चाहते है ंतो
टंंसटं के बैकं खाता नंबर  1533020000000160

IFSC CODE    UTKS0001533
Name    AKHIL BHARTIYA MANAV

KALYAN  TRUST  
या फोन पे व Paytm Number 8920446101

लेखनी को पलने और बढ़ने का माहौल देता उत़़राखंड का 'लेखक गांव'

शिक््ा हर बच््े का मूल अशिकार है. इसी को लेकर
भारत के जाने माने अशिल भारतीय मानव

कल्याण ट््स्ट ने उठाया है कदम: डॉ ह्दयेि कुमार 

मनोरजंन सासमल , सट्टे हडे ओड़िशा 
भबूनशे्र् : नवीन की 2 अभिनव पहल 'मो
बस' और 'मो ई-राइड' सवेाओ ंको केदंंं में
सममंाभनत भकया गया ह।ै  केदंंं सरकार ने
पभरवहन भविाग मे ंओभडशा को दशे के
सवंवशंंषेंं राजयं का परुसकंार भदया ह।ै
जानकारी क ेमतुाभबक, िवुनशेंंर को दशे में
सबस ेअचछं ेसावंवजभनक पभरवहन पंंणाली
वाल ेशहर क ेरपं मे ंमानयंता दी गई ह।ै
िवुनशेंंर को 'सवंवशंंषेंं सावंवजभनक पभरवहन
पंंणाली वाल ेशहर' क ेरपं मे ंमानयंता दी गई
ह ैऔर राजधानी मे ंचलन ेवाली 'मो बस'
और 'मो ई-राइड' पंंणाभलयो ंक ेभलए
परुसकंार भदया गया ह।ै  ओभडशा की इन 2
पंंमखु पभरयोजनाओ ंन ेकेदंंंीय आवास और

शहरी मामलो ंक ेमतंंंालय स ेयह परुसकंार
जीता ह।ै  गजुरात क ेगाधंीनगर मे ंआयोभजत
17वे ंअबंवन मोभबभलटी इभंडया (यएूमआई)
कायंवकंंम मे ंओभडशा को यह परुसकंार भदया
गया।  कायंवकंंम मे ंआवास एव ंशहरी भवकास
राजयं मतंंंी न ेिाग भलया और राजयं सरकार
की ओर स ेसममंान सवंीकार भकया।
पभरवहन क ेमामल ेमे ंिवुनशेंंर न ेदशे के
बडं ेशहरो ंको पछाडकंर शीरंव सथंान हाभसल
भकया ह।ै  सरकार की यह सभुवधा शहर के
नागभरको ंक ेभवशरे लाि क ेभलए सवंंोतंंम
सवेाए ंपंंदान करन ेमे ंकामयाब रही है।  क्ंंत
ताराप की MoBus और MoE-राइड
सेवाओ ंको देश मे ंसवंवशंंेषंं सावंवजभनक
पभरवहन पंंणाली के रपं मे ंमानयंता दी गई

है।  पूवंव मुखयंमंतंंी नवीन पटनायक की 2
बडीं योजनाओ ं'माई बस' और 'माई ई-
राइड' की अब पूरे देश मे ंतारीफ हो रही है।
इसके साथ ही नवीन पटनायक के पद
छोडनंे के बाद िी देश की जनता उनकी
जमकर तारीफ कर रही है।मो बस सेवा की
शुरआंत 2018 मे ंओभडशा के पूवंव मुखयंमंतंंी
नवीन पटनायक ने की थी।  बाद में
िुवनेशंंर मे ंमो ई-राइड सेवा िी शुर ंकी
गई।  यह भससटंम राजधानी िुवनेशंंर और
कटक के साथ पुरी, बंंहमंपुर, राउरकेला
और संबलपुर भजलो ंमे ंजारी है।  आम लोगों
के भलए पभरवहन की लागत कम करने की
सरकार की यह पहल लोगो ंके जीवन में
बहुत महतवंपूणंव िूभमका भनिा रही है।

'लेखक गांव' लेखकों, कववयों, सावितंयकारों और अनंय रचनाकवंमियों दंंारा मिसूस की जा रिी
वंयाविावरक कविनाइयों का वनवारण करने की ओर एक अविनव पिल िै। उतंंराखंड में यि पिला
लेखक गाँव िववषंय का पयंिटक गंतवंय बनकर उिरेगा। यि मंच उन लेखकों के वलए एक सुनिरा
अवसर िै जो अपने शबंदों के माधंयम से समाज को नयी राि वदखाने का सामरंयंि रखते िैं। लेखक गाँव के
वातावरण में सृजनशीलता का पंंवाि अनेक लेखकों और कववयों को पंंेवरत करेगा।

-डॉ सतंयवान सौरि

नवीन पटनायक की 2 अभिनव पहल 'मो बस' और
'मो ई-राइड' सेवाओं को केंदंं में समंमाभनत भकया 


