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देश का पहला टंंांसपोटंा दैजनक समाचार पतंं 

‘‘अगर भाग्य पर भरोसा है तो जो
तकिीर म्े दलखा है वही पाओगे,

और अगर खुि पर भरोसा है
तो जो चाहोगे वही पाओगे।

आज का सुदवचार

RNI No :- DELHIN/2023/86499 
DCP Licensing Number :

F.2 (P-2) Press/2023

मानव मन की गहराइरों की खोज03 गीता के उपदेशों और शंंीकृषंर के जीवन से पंंेररा0806दो ददन में सड़कों की मरमंमत और दनमारंण कारंण की संटेटस दरपोटंण...

दिलल्ी सरकार न ेप्ि्षूण स ेदनपटने
क ेदलए 7 अकट्बूर स े7 नवबंर तक
एटंी डसट् कैप्ने चलान ेका फसैला
दकया ह।ै इस अदियान क ेतहत
कसंट््क्श्न साइट पर वय्कक्तयो ्या
कपंदनयो ्को 14 दनयमो ्का पालन
करना होगा। दनयमो ्का पालन नही्
करन ेपर कपंदनयो ्पर िारी जमुा्ाना
लगाया जाएगा। अदियान का उद््शेय्
दिलल्ी मे ्बढत् ेप्ि्षूण को दनयदं््ित
करना ह।ै

नई डिल्ली। रदल्ली के पय्ागविर मंत््ी गोपाल
िाय न ेएटंी डसट् कैप्ने क े14 रनयमो ्की िानकािी दी
है। उन्हो्ने कहा रक रदल्लीवारसयो् को इन सभी 14
रनयमो् का पालन हि रदल्लीवासी को किना है।
उन्हो्ने कहा रक मेिी रदल्ली के लोगो् से रवनती है, िो
लोग व्यब्कतगत कंस्ट््क्शन रनम्ागर किा िहे है्, या
कोई कंपनी कंस्ट््क्शन किा िही हो या कोई सिकािी
रवभाग रनम्ागर कि िहा हो, सभी एंटी डस्ट कै्पेन के
इन रनयमो् का पालन िर्ि किे्।

उनह्ोन् ेकहा रक रदलल्ी मे ्बढन् ेवाल ेप्द्रूर मे ्3
मुख्य फैक्टि है्- पहला डस्ट पॉल्यूशन, दूसिा
ब्वहकल पॉल्यूशन औि तीसिा बायो मास पॉल्यूशन।
प््दूरर को रनयंर््तत किने के रलए रदल्ली सिकाि 7
अकट्बूि स े7 नवमब्ि तक एटंी डसट् कैप्ने िलाएगी।
उन्हो्ने कहा रक एंटी डस्ट कै्पेन के तहत 14 रनयमो्

को फॉलो किना होगा िो 7 अक्टूबि से इन रनयमो्
को फॉलो नही् किेगा तो उनके रखलाफ हमािी टीम
सख्त एक्शन लेगी।

कंपडनयो् पर भारी जुर्ााना लगाया जाएगा:
गोपाल राय

गोपाल िाय ने कहा रक कंस्ट््क्शन साइट पि
अगि रनयमो् का पालन नही् रकया िाएगा तो
कंपरनयो् पि भािी िुम्ागना लगाया िाएगा। इसके
साथ ही साइट्स पि एंटी स्मॉग गन नही् लगाई िाती

ह ैतो भी कपंरनयो ्क ेरखलाफ िमुा्गना लगाया िाएगा।
उन्हो्ने कहा रक हि साल के्द््ीय पय्ागविर मंत््ी औि
कृरर मंत््ी के साथ रदल्ली, पंिाब, हरियारा, उि््ि
प््देश औि िािस्थान के पय्ागविर मंर््तयो् औि कृरर
मंर््तयो् की मीरटंग होती थी िो इस साल अभी तक
नही् हुई है।

डपछले साल पंजाब रे् 50% कर पराली
जली: गोपाल राय

गोपाल िाय न ेकहा रक मिेी केद्््ीय पया्गविर मतं््ी

औि कृरर मंत््ी से अपील है रक इस मीरटंग को तुिंत
किाया िाए। उन्हो्ने कहा रक पंिाब की AAP
सिकाि की तािीफ किनी िारहए रक उन्हो्ने दो साल
मे् इतने प््यास रकये है् रक रपछले साल पंिाब मे्
50% कम पिाली िली है। के्द्् सिकाि कहती है रक
रदल्ली देश की िािधानी है इसरलए उसे 100%
पावि कंट््ोल िारहए लेरकन उन्हे् रिम्मेदािी 0%
िारहए। मुझे भिोसा है रक BJP की के्द्् सिकाि
िल्द ही पय्ागविर के मुद््े पि मीरटंग बुलाएगी।

जदलंली में 7 अकंटूबर से चलेगा जवशेष कंैपेन, फॉलो नहीं करने पर लगेगा िुमंााना

अब नहीं चलेगा खराब फासंटैग का बहाना, चुकाना पडंेगा हाईवे का बकाया टोल, NHAI ने बनाई फुल-फ्ंंफ योिना

संजय बाटला
नई डिल्ली। रदल्ली की सड्को् का इस

मानसून मे् रितना बुिा हाल हो गया है, शायद
ही कभी हुआ होगा। सड्को् पि खतिनाक गड््े
हो गए है्। कई िगह तो सड्को् पि ऊपि की
लेयि ही गायब है। इसरलए रदल्ली मे् सड्को् से
गुिि िहे है् तो संभल कि िले्।

खासकि दोपरहया वाहन िालको् के रलए
सलाह है रक कही् ऐसा न हो रक आप का वाहन
अिानक गड््ो् मे् िाए औि आप दुर्गटनाग््ि्् हो
िाएं। यह खिाब हालत कुछ मानसून के
कािर तो कुछ अरधकारियो् की लापिवाही से
हुई है। छोटी सड्को् का ही नही् मुख्य माग््ो् का
भी बुिा हाल है।

लोक डनर्ााण डवभाग के पास 1260
डकलोरीटर सड्के्

बािापुला, िानी झांसी फ्लाईओवि सरहत
कई अन्य फ्लाईओविो् पि भी है् गड््े। सड्को्
पि िल िही् परियोिना स्थलो् के आसपास भी
बुिा हाल है। मगि लोक रनम्ागर रवभाग के
अरधकािी कागिी खानापूर्तग मे् लगे है्। उनके
रहसाब से काि्गवाई पूिी है औि काम भी हो िही
है मगि समस्या रबकिाल होती िा िही है।

लोक रनम्ागर रवभाग के पास रदल्ली मे्
1260 रकलोमीटि सड्के् है्। सही मायनो् मे्
यही रदल्ली की मुख्य सड्के् है् अगि नई
रदल्ली नगिपारलका औि रदल्ली कै्ट इलाके
को छोड् रदया िाए तो अन्य सभी सड्के् इसी
रवभाग के पास है्। सड्को् पि गड््ो् से लोगो्
के वाहन खिाब हो िहे है्, वही् सड्को् पि
िाम भी लग िहा है।

पुडलस ने टूटी सड्क से लोगो् को
बचाने के डलए लगाए बैरीकेड्स

टूटी सड्को् से लोगो् को बिाने के रलए
यातायात पुरलस भी लगाताि लोगो् को
िागर्क कि िही है। सड्को् पि गड््ो् के बािे
मे् बता िही है। कई िगह पुरलस ने टूटी
सड्क से लोगो् को बिाने के रलए अपने

बैिीकेड्स तक लगाए हुए है्।
ब्सथरत पि गौि किे् तो िानी झांसी

फ्लाईओवि पि अगि किोल बाग की ओि से
िढे्गे तो िढ्ने से पहले ही आप को िाम मे्
फंसना पड्ेगा, क्यो्रक उसी स्थान पि किीब
20 मीटि मे् गहिे गड््े है्।अगि िाम नही् है
तो अिानक तेि िफ्ताि मे् वाहन के पहुंिने
पि खास कि दो परहया के दुर्गटना का पूिा
खतिा है। क्यो्रक इससे पहले सड्क की
ब्सथरत अच्छी है।

इसी तिह बािापुला एलीवेटेड कारिडोि
पि सिाय काले खां की ओि से िढ्कि िब
आईएनए के पास उतिते है् तो उससे कुछ
पहले काफी गड््े है्, यहां पहुंिकि वाहनो् के
एकाएक ब््ेक लगते है्। इतना ही नही् रनम्ागर
स्थलो् के आसपास यह हाल है रक पांि

रमनट का िाि््ा वाहन िालक 15 रमनट मे्
पूिा कि पाते है्। लोक रनम्ागर रवभााग का
इस ओि बाि बाि ध्यान रदलाने के बाद भी
समस्या का समाधान नही् रकया िा िहा है।

पांच डरनट का सफर 15 से 20
डरनट रे् होता है पूरा

शहीद मंगल पांडे माग्ग पि भिनपुिा से
लेकि यमुना रवहाि तक मेट््ो द् ्ािा बनाए िा
िहे डबल डेकि फ्लाईओवि के नीिे सड्क
पि भयंकि गड््े है्। इससे िाम लगता है औि
अच्छा माग्ग वाहन िालको् केे रलए दुखदाई
हो िाता है। रसग्नेिि र् ्बि की ओि से आने
वाले वाहन िालक आधे-आधे रंटे तक िाम
मे् फंसते है्।

दूसिा मामला इसी माग्ग पि आगे िाकि
नंद नगिी औि सुंदि नगिी के बीि का है।

यहां लोक रनम्ागर रवभाग फ्लाईओवि बना
िहा है। यहां किीब डेढ् रकलोमीटि इलाके मे्
बहुत-बहुत बड्े बड्े गड््े है्, कई िगह
सड्क ही गायब है। यहां पांि रमनट का
सफि 15 से 20 रमनट मे् पूिा होता है।

रवभाग का कहना है रक मानसून के
कािर सड्क नही् बनाई िा पा िही है।
िबरक सही बात यह है रक अरधकारियो् की
लापिवाही के कािर यह हालात पैदा हुए है्।
अरधकारियो् का यहां काम किा िही कंपनी
पि रनयंत््र नही् है या हो् कहे् रक
अरधकाियो् ने कंपनी को िनता को पिेशान
किने की छूट दे िखी है। रवशेरज््ो् की माने्
तो सड्क अगि नही् बनाई िा सकती है तो
गड््े तो भिे ही िा सकते है्, इसमे् कोई
र्कावट नही् है।

ये दिल्ली है मेरे यार! सड्के् कम गढ््े ज्यािा
पांच दमनट का सफर 20 मे् होता पूरा....

परिवहन रवशेष न्यूज
नई डिल्ली। िल्द ही, दोरपूर्ग या ध्लैक

रलस्टेड फास्टैग के कािर टोल वाले हाईवे
सकेश्न (िािमाग्ग खडं) का इि््मेाल किने
के बाद लंबे समय तक टोल शुल्क का
भुगतान नही् किना संभव नही् होगा। टोल
शुल्क का ऐसा भुगतान नही् किना, वाहन
पोट्गल औि एप पि रदखाई देगा, िैसा रक
ट््ैरफक िालान बकाया के मामले मे् होता है। 

भाितीय िाष््् ्ीय िािमाग्ग प््ारधकिर
(NHAI) (एनएिएआई) ने सड्क
परिवहन मतं््ालय स ेअनिुोध रकया ह ैरक वह
पंिीकृत वाहनो् के संग््ह Vahan (वाहन)
प््राली मे् बदलाव किे। तारक रबना फास्टैग
या दोरपरू्ग/धल्कै रलसट्डे टगै वाल ेवाहनो ्से
बकाया टोल वसूला िा सके। इसने बकाया
िारश प््दर्शगत किने के रलए वाहन पोट्गल मे्
एक सेक्शन - 'अनपेड यूिि फीस बकाया'

िोड्ने का भी प््ि््ाव रदया है।
एनएिएआई न ेकहा रक वाहन पोट्गल पि

वाहन मारलक के लॉग इन किने पि बकाया
िारश औि साक्््य के तौि पि वाहन की तस्वीि
रदखाई िाएगी। 

एनएिएआई के प््ि््ाव के मुतारबक,
ऐसे वाहन मारलको् को बकाया िारश िुकाए
रबना पंिीकिर स्थानांतरित किने या
एनओसी औि रफटनेस प््मारपत्् हारसल
किने की अनुमरत नही् दी िाएगी। वाहन
मारलको् के पास सात रदनो् के भीति बकाया
िारश का भुगतान किने या नोरटस पि आपर््ि
िताने का रवकल्प होगा। 

यह प््ि््ाव मंत््ालय को भेिा गया है
क्यो्रक एनएिएआई ने कुछ रहस्सो् पि टोल
लगाने की फ््ी-फ्लो रसस्टम को अपनाना
शुर् कि रदया है। सैटेलाइट-आधारित
टोरलंग प््राली के पूिी तिह से लागू किने से

पहले इसका रवि््ाि रकया िाएगा। 
सैटेलाइट आधारित प््राली मे्, टोल बूथ

या बैरियि की िर्ित के रबना वाहनो् को
सुिार् र्प से िलने की अनुमरत दी िाती
है। यह वाहनो् की ऑटोमैरटक पहिान किने
औि टोल वसूलने के रलए कैमिे, से्सि औि
नंबि प्लेट पहिान का इि््ेमाल किता है। 

एनएिएआई ने प््ि््ाव रदया है रक िब
कोई वाहन रबना फास्टैग या ध्लैक रलस्टेड
टोल प्लािा से गुििता है, तो उसका कंट््ोल
र्म एक नोरटस तैयाि किेगा औि उसे वाहन
पोट्गल पि भेिेगा। 

एक अरधकािी ने कहा, “बाद मे्, इसे
बीमा के रिन्युअल (नवीनीकिर) से िोड्ने
िैसे औि रवकल्पो् पि रविाि रकया िा
सकता है। तारक यह सुरनर््ित रकया िा
सके रक कोई भी रसस्टम को नुकसान न
पहुंिा सके।” 

परिवहन रवशेष न्यूज
उत््र प््देश पररवहन रनगम के 20
क््ेत््ो् मे् नोएडा रडपो ने पहला
स्थान हारिल रकया है।
गारियाबाद दूिरे और
रित््कूटधाम तीिरे स्थान पर
रहा। ग््ेटर नोएडा रडपो ने प््देश
के 108 रडपो मे् िे पहला स्थान
प््ाप्त रकया है। इि उपलब्धध के
पीछे रडपो कम्मिाररयो् का योगदान
िराहनीय है। रै्रकंग मे् पहला
दूिरा और तीिरा स्थान पाने
वाले रडपो के अरधकाररयो् को
प््ोत्िाहन रकया िाएगा।

ग््ेटर नोएडा। नोएडा को
परिवहन रनगम के 20 क््ेत््ो् मे् प््देश
मे् िै्रकंग मे् पहला स्थान रमला है।
िै्रकंग मे् गारियाबाद को दूसिा व
रित्क्टूधाम को तीसिा तीसिा सथ्ान
रमला है। वही् प््देश के 108 रडपो मे्
से ग््ेटि नोएडा रडपो को िै्रकंग मे्
पहला स्थान रमला है। िै्रकंग मे् दूसिे
स्थान पि लखनऊ िहा।

रनगम की मुख्यालय सरमरत द््ािा

िुलाई महीने मे् रकए गए मूल्यांकन
मे् यह िै्रकंग दी गई है। मारसक
प््ोत्साहन योिना के अंतग्गत क््ेत््ीय
प््बंधन औि सहायक क््ेत््ीय प््बंधक
रडपो हेतु संिालन के िाि प््रतफलो्
आय प््रतरदन, बस उपयोरगता, ई्धन
औसत व लाभ प््रतबस प््रतरदन के
आधाि पि ियन रकया िाता है।

सहायक क््ेत््ीय प््बंधक
डडपो और तीन सेवा प््बंधक का
चयन

सेवा प््बंधक हेतु संिालन के
िाि प््रतफलो् ऑन िोड प््रतशत,
बस उपयोरगता, ई्धन औसत औि
व्यय प््रतबस प््रतरदन मे् रनध्ागरित
अवरध के अंदि उपलब्धध औि गत
वर्ग के सापेक्् वृर् ्ि के आधाि पि
मूल्यांकन किते हुए प््ाप्त कुल अंको्
के आधाि पि िै्रकंग अनुसाि प््देश
के सव्गश््ेष्् तीन क््ेत््ीय प््बंधक,
सहायक क््ेत््ीय प््बंधक रडपो औि
तीन सेवा प््बंधक का ियन रकया
गया है।

रैक् पाने वाल ेअडधकाडरयो ्को
प््ोत्साहन राडि और प््िड््ि पत््

ियन सरमरत मे् मुख्यालय के
एमडी, एरडशनल एमडी, सीिीएम
व िीएम इसका ियन किते है्।
परिवहन रनगम के प््रतफलो् मे्
बढ्ातेिी के रलए रनगम मुख्यालय
द््ािा रपछले साल फिविी मे् मारसक
प््ोत्साहन योिना शुर् की गई थी।
िै्रकंग मे् पहला, दूसिा औि तीसिा
स्थान पाने वाले रडपो के
अरधकारियो् को प््ोत्साहन िारश व
प््शर््ि पत्् से सम्मारनत रकया
िाएगा।

18 र्ट पर चलती है बसे्
ग््ेटि नोएडा रडपो द््ािा 18 र्टो्

पि बसो् का संिालन रकया िाता है।
मुिादाबाद, बिेली, बदायूं, आगिा,
कासगंि, कायमगंि, अलीगढ् व
अन्य र्टो् पि ग््ेटि नोएडा रडपो से
बसो् का संिालन रकया िाता है।

रडपो के कम्गिारियो् के योगदान
से यह संभव हो पाया है। भरवष्य मे् भी
अपके््ा ह ैरक इसी तिह काय्ग कित ेहएु
रडपो को उन्नरत की ओि ले िाएंगे। -
अरनल कुमाि शम्ाग, सहायक क््ेत््ीय
प््बंधक ग््ेटि नोएडा रडपो

नोएडा डडपो ने प््देश मे् गाड़ा
परचम, पडरवहन डनगम की रै्डकंग
मे् हाडिल डकया पहला स्थान

दिल्ली वैसे तो िेश की राजधानी कही जाती है लेदकन यहां की सड्को् का जो हाल इस मानसून मे् हुआ है। वैसा बुरा हाल
शायि कभी नही् हुआ होगा। अब सबसे बड्ा सवाल उठता है दक इसके दलए कौन दजम्मेिार है? क्या अदधकादरयो् की
लापरवाही को मुख्य कारण मान सकते है्? बता िे् लोक दनम्ााण दवभाग के पास दिल्ली मे् 1260 दकलोमीटर सड्के् है्।

गाजियाबाद में बनने वाले बस अडंंे
को लेकर आया बडंा अपडेट, लोगों
को बहुत िलंद जमलेगा फायदा
गाजियाबाद में बनने वाली बस अडंंे को लेकर नई िानकारी सामने आई है। जिसके तहत 25 पेडंों
की कटाई का काम शुरं हो गया है। िब तक इसकी कटाई नहीं हो रही थी तब तक बस अडंंे का
कायंय पंंभाजवत हो रहा था। बता दें इस बस संटॉप को बनाने में 61 करोडं रंपये खरंय हो रहा है।
इसके बन िाने के बाद लोगों को बहुत राहत जमलेगी।
साजहबाबाद। गाजियाबाद बस अड््े के पजिसि मे् पेड्ो् के काटने का काय्य शुर् हो गया है। अगले
एक सप्ताह मे् सभी पेड्ो् को काटने का काय्य पूिा कि जलया िाएगा। अजिकाजियो् का कहना है जक
पेड् कटने के बाद जनम्ायण कंपनी तेिी से काय्य किा सकेगी। गाजियाबाद बस अड््े का जनम्ायण
पीपीपी (पब्ललक प््ाइवेट पाट्यनिजशप) के अंतग्यत ओमेक्स कंपनी कि िही है। बस अड््े का जनम्ायण
हवाई अड््े की ति्य पि किीब 61 किोड् के बिट से हो िहा है। अड््ा के पजिसि मे् छोटे-बड्े किीब
25 पेड् होने के कािण काय्य प््भाजवत हो िहा था। कंपनी ने पजिवहन जनगम से पेड्ो् को कटवाने के
जलए कहा था। इस पि पजिवहन जनगम ने पेड्ो् को कटवाने के जलए वन जवभाग से अनुमजत लेने के
साथ ही पेड्ो् की कीमत लगवाई थी। इसके बाद वन जवभाग के मेिठ ब्थथत काय्ायलय मे् पेड्ो् की
बोली लगाई गई थी।



भारत मे् कई खूबसूरत डहल ट्टेशन
मौजूद ह्ै। खूबसूरती मे् ये डहल ट्टेशन
स्टवट्जरलै्ि को टक््र देते ह्ै। अगर
आप भारत के स्टवट्जरलै्ि की जगहो् पर
िूमना चाहते है्, तो आप इन डहल ट्टेशन
पर िूमने जर्र जाएं। यहां की संुदर
वाडदयां देखकर आपका मन खुश हो
जाएंगा। जाने् भारत के इन डहल ट्टेशन
के बारे म्े जो स्टवट्जरलै्ि से कम नही्
है्।

अगर आप भी घूमने के शौकीन ह्ै तो इन
जगहो् को घूमने से आपका डिल भर जाएगा।
भारत मे् क्छ जगह्े 'डमनी स्टवट्जरलै्ि' के
नाम से मशहूर ह्ै। अगर आप अपनी
तनावपूण्स डजंिगी से ब््ेक लेना चाहते है् तो
आपको इन जगहो् की खूबसूरत वाडियो् के
बीच क्छ डिन डबताने का प्लान जर्र बनाना
चाडहए। अगर आपका बजट आपको
स्टवटजरलै्ि जाने की इजाजत नही् िे रहा है
तो आप इन जगहो् पर घूमने का प्लान बना
सकते ह्ै जहा ंस्टवटजरलैि् की झलक डमलती
है।

ओली, उत््राखंड
यह डहल ट्टेशन उत््राखंि मे् स्टथत है।

औली को डमनी स्टवटज्रलैि् भी कहा जाता है।
सड्िसयो् मे् यह ट्थान बफ्क से ढका रहता है और
यहां पर िेश-डविेश से पय्सटक आते रहते है्।
औली भारत के टॉप ट्कीइंग ट्थलो् मे् से एक
है; इसमे् बफ्क से ढके पहाि्, जो इसे सड्िसयो् के
मौसम के िौरान साहडसक चाहने वालो् के

डलए एक आिश्स ट्थान माना जाता है।
कश्मीर, जम्मू-कश्मीर
कश्मीर को 'धरती का ट्वग्स' कहा जाता

है। कश्मीर घूमने के डलए सबसे खूबसूरत
जगहो् मे् से एक है। यहां चमचमाती झीले् और
नडियां, हरे-भरे घास के मैिान और बफ्क से
ढके पहाि्ो् का नजार िेखकर डिख खुश हो
जाएगा जाएगा। आपको बता िे् डक, सड्िसयो् मे्
यह एक मंत््मुग्ध कर िेने वाले वंिरलै्ि मे्
बिल जाता है, डजससे इसकी तुलना यूरोप के
अपने स्टवट्जरलै्ि से की जाती है।

मुनस्यारी
मनुटय्ारी को डमनी स्टवटज्रलैि् क ेसाथ-

साथ उत््राखंि की आत्मा भी कहा जाता है।
घने जंगल और बफ््ीली चोडटयो् से डघरा यह
डहल ट्टेशन आपकी यात््ा को शानिार बनाता

है।
खरजयार, रहमाचल प््देश
खड््ियार अपने लुभावने िृश्य के साथ

पय्सटको् के डलए बेहि शानिार जगह है। यहां
पर मौजूि हरी घास के मैिान, घने िेविार के
जंगल, बीच मे् शांत झील और ऊंचे-ऊंचे
पव्सत। िलहौजी के पास का यह शहर 'भारत
का डमनी स्टवट्जरलै्ि' के र्प मे् जाना जाता
है और आप जैसे नेचर लवर को डलए इसे
अवश्य िेखना चाडहए।

कौसानी
उत््राखंि मे् स्टथत कौसानी डहल ट्टेशन

का नजारा वाकई िेखने लायक है। मंडिरो् से
लेकर झरनो् और गुफाओ् तक, आप यहां कई
जगह्े िेख सकते है्। इसे उत््राखंि का डमनी
स्टवट्जरलै्ि भी कहा जाता है।

स्विट्जरल्ैड का मजा भारत म्े लेना ह्ै,
तो इन 6 जगहो् पर जर्र घूमने जाएं
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िई लोग सावन िे सोमवार िो
भगवान तशव िे ऐततहातसि
मंतिरो् मे् िश्यन िे तलए पहुंचते
है्। ऐसे मे् अगर आप भी
भगवान तशव िे ऐततहातसि
मंतिर िे िश्यन िरना चाहते है्,
जो चमत्िातरि हो तो आप
उज््ैन आ सिते है्।

हर साल सावन के महीने मे् डशव
भक्त डशवालयो् मे् जाकर
भगवान डशव का डवडि-डविान

से पूजा-अच्सना और दश्सन करते है्।
माना जाता है डक सावन महीने मे्
भगवान डशव का जलाडभषेक करने से
शुभ फल प््ाप्त होते है्। इसडलए कई
लोग सावन के सोमवार को भगवान
डशव के ऐडतहाडसक मंडदरो् मे् दश्सन के
डलए पहुंचते है्। ऐसे मे् अगर आप भी
भगवान डशव के ऐडतहाडसक मंडदर के
दश्सन करना चाहते है्, जो चमत्काडरक
हो तो आप उज््ैन आ सकते है्। 
उज््ैन को बाबा महाकाल की नगरी
भी कहा जाता है। यहां पर आपको
भगवान डशव को समड्पसत तमाम मंडदर
डमले्गे। इन मंडदरो् मे् दूर-दूर से
भक्त दश्सन के डलए पहुंचते है्। तो ऐसे
मे् आज इस आड्टिकल के जडरए हम
आपको उज््ैन के दो ऐसे मंडदरो् के
बारे मे् बताने जा रहे है्, जहां पर
आपको सावन महीने मे् दश्सन के डलए
जर्र जाना चाडहए।
महाकालेश््र मंडदर
उज््ैन के फेमस मंडदरो् की बात की
जाए, तो सबसे पहले महाकालेश््र
मंडदर का नाम आता है। उज््ैन आने

वाले श््द््ालु इस मंडदर मे् दश्सन के
डलए जर्र आते ह्ै। बाबा महाकाल
का यह मंडदर उज््ैन के सबसे पडवत््
डहंदू मंडदरो् मे् से एक है। यहां पर हर
रोज बड्ी संख्या मे् भक्त आते है्।
महाकालेश््र मंडदर एक डवशाल
र्द््सागर झील से डिरा है। रोजाना
बाबा महाकाल का शंृ््गार डकया जाता
है। सावन के महीने मे् यहां पर भक्तो्
की भारी भीड् देखने को डमलती है।

भट्म आरती का समय- सुबह
04:00 बजे से 07:00 बजे तक
दश्सन- सुबह 10:30 बजे से दोपहर
01:00 बजे तक
शाम - 06:00 बजे से 07:00 बजे
तक
राड््त पूजन समय- 08:00 बजे से
रात 10:00 बजे तक
काल भैरव मंडदर
बता द्े डक काल भैरव को भगवान

डशव को क््ोडित ट्वर्प माना जाता
है। सावन के महीने म्े यहां पर भक्तो्
की भारी भीड् होती है। मान्यता के
अनुसार, जो भी भक्त सावन के
महीने म्े भगवान काल भैरव के सच््े
मन से दश्सन करता है, उसके सारे
पाप िुल जाते है् और जातक की हर
मनोकामना पूरी होती है। इस मंडदर
का इडतहास करीब 6 हजार साल
पुराना बताया जाता है। इस काल

भैरव मंडदर मे् प््डतमा को मडदरा चढ्ाई
जाती है और इस मंडदर को बेहद
चमत्कारी माना जाता है। बताया जाता
है डक भगवान को डजस बत्सन से
मडदरा चढ्ाई जाती है, वह गायब हो
जाता है। हालांडक यह कैसे होता है
इसके बारे म्े जानकारी डकसी को
नही् है।
समय- मंडदर सुबह 06:00 बजे से
रात 09:00 बजे तक खुला रहता है।

सावन में जरंर करें उजंंैन के इन शिव
मंशिरों के ििंशन, पंंापंत होगी भोलेनाथ की कृपा

नवरात््ि शुर् होने मे् तिन ही तितने रह
गए है। नवरात््ि त्योहार शुर् होते ही
जगह-जगह गरबा और डांतडया नाइट
िी िाय्यक््म होते है्। अगर आपिे
ऑतिस मे् भी डांतडया नाइट िा
आयोजन होता है और आप भी महतिल
िी जान बनना चाहती है तो आप भी
इन आउटतिट्स िो जर्र ट््ाई िरे्।

नवराड््त का पव्स पूरे िेश मे् बि्े ही उत्साह से
बनाया जाता है। पूरे भारत मे् मां िुग्ास के पंिाल लगते
है् और गरबा-िांडिया नाइट का अयोजन होता है।
इस िौरान मडहलाएं लहंगा चोली ही पहनना पसंि
करती है्। हांलाडक जब ऑडफस मे् गरबा-िांडिया
नाइट का आयोजन होता है तो मडहलाएं कंफ्यूज होती
है डक वह क्या पहने्। इस िौरान आप फ्यूजन
आउटडफट्स पहन सकते है्। आइए जानते है् क्छ
यूडनक आउटडफट्स, डजसे आप िांडिया और गरबा
नाइट मे् पहन सकते है्।

जी्स पर पहने् साड्ी
आजकल जी्स के ऊपर साि्ी पहनने का ट्टाइल

काफी चल रहा है। कई एक्ट््ेसेस भी इस ट्टाइल को
अपना चुकी् है् और आप भी इस ट््े्ि को अपना सकते

है्। परफेक्ट वेट्टन्स लुक पाने के डलए आप ये
आउटडफट जर्र ट््ाई करे्। 

गुजराती स्कट्ि के साथ शट्ि
अगर आप भी ऑडफस की गरबा-िांडिया नाइट

की महडफल लूटना चाहती है्, तो आप गुजरात ट्कट्स
के साथ आप शट्स जर्र पहने। आप व्हाइट शट्स नॉट
बांधकर काफी अच्छी लगती है्। इसके साथ ही आप
कलरफ्ल मैडचंग ट्कट्स भी पहन सकते है्। साथ ही
आप डसल्वर जूलरी कैरी करे्। इस लुक मे् डसल्वर
नेकपीस और ईयरडरंग्स अच्छे लगे्गे। आप बोहो लुक
के डलए नोजडपन भी लगा सकते है्।

धोती पै्ट और पेपलम कुत््ी
िांडिया-गरबा नाइट के डलए धोती पै्ट और

पेपलम क्त््ी भी एक बेहतरीन डवकल्प है। इसको
आप ऑडफस मे् होने वाले फंक्शन के डलए कैरी कर
सकते है्। इस प््कार के आउटडफट मे् आपको ट््े्िी
और कम्फट््ेबल लुक डमलेगा। इस आउटडफट के
साथ आप झुमके कैरी कर सकते है्।

बांधनी साड्ी
अगर आप ऑडफस के गरबा-िांडिया नाइट मे्

सबसे बेहतरीन डिखना चाहते है्, तो आप ऑडफस के
फंक्शन मे् इस तरह की साि्ी को कैरी कर सकते है्।
इस साि्ी मे् आप क्लासी लुक डिखता है। जूलरी
पहनकर आप एकिम खूबसूरत नजर आएंगे।

ऑकफस गरबा-डांकडया नाइट में कदखना चाहते हैं संटाइकलश तो इन आउटकफटंस को जरंर टंंाई करें

रोजाना केला खाना ककसी वरदान से कम
नहीं है , कमलते हैं जबरदसंं फायदे

डफट रहने के डलए हम सभी क्या नही् करते है्
लेडकन डफर भी शरीर ट्वट्थ नही् रहता है।
क्यो्डक हमारी जीवनशैली बेहद ही खराब है।
गलत खानपान की वजह से शरीर ट्वट्थ नही्
होता बस्लक सुस्् हो जाता है। इसडलए रोजाना
केला खाना बहुत जर्री है। केला मे् डवटाडमन
बी6, डवटाडमन सी और पोटेडशयम का समृद््
गुण होते है्।

अगर आप डफट और हेल्िी रहना चाहते है् तो
िाइट मे् बस एक चीज शाडमल कर ले्। डफर िेखे्
कैसे  आपके शरीर मे् चमत्कार होगा। क्या आपको
पता है् डक डवश्् भर के लोग सबसे ज्यािा कौन-सा
फल खाते है्? बता िे् डक िुडनया मे् सबसे ज्यािा
खाए जाने फल है केला। केला मे् डमनरल और
फाइबर से भरपूर होता है और इसके अनडगनत
फायिे है।  एक डरपोट्स के मुताडबक केला मे् मुख्य
र्प से काब््ोहाइड््ेट और फ्््क्टोज, ग्लूकोज और
सुक््ोज जैसे शक्करा होते है्। ये सभी पिाथ्स तुरंत
ऊज्ास प््िान करते है्। यही कारण है डक केला को
डखलाड्ियो् और सड््कय जीवनशैली जीने वालो् के
डलए सबसे अच्छा माना जाता है। इसमे् काफी मात््ा
मे् फाइबर, खासकर पेस्कटन होता है, जो पाचन तंत््
को बेहतर बनाता है और कब्ज जैसी समट्याओ् से
राहत डिलाने मे् मििगार होता है। यह ट्वाडिष्् फल
डवटाडमन बी6, डवटाडमन सी और पोटैडशयम का
भरपूर स््ोत है। केले मे् कई एंटीऑक्सीिे्ट भी होते
है्।

पाचन तंत्् बेहतर होता है
यह ह्िय ट्वाट्थ्य के डलए फायिेमंि है क्यो्डक

इसमे् पोटेडशयम भरपूर मात््ा मे् होता है, जो

रक्तचाप को डनयंड््तत करने मे् मिि करता है और
ह्िय रोग के जोडखम को कम करता है। केले मे्
मौजूि फाइबर पाचन तंत्् को बेहतर बनाता है और
कब्ज के साथ-साथ पेट के अल्सर को कम करने मे्
मिि करता है।

झुर्रियां कम होती है
इसमे् ड््टप्टोफैन नामक एडमनो एडसि होता है,

जो सेरोटोडनन मे् बिल जाता है। सेरोटोडनन मूि को
ठीक करने और तनाव को कम करने मे् मिि करता
है। केले मे् डवटाडमन सी और अन्य एंटीऑक्सीिे्ट
होते है्, जो त्वचा को ट्वट्थ बनाते है्। इसमे् एंटी-
एडजंग गुण भी होते है्।

रकडनी की काय्िप््णाली बेहतर होती 
केला का सेवन डकिनी की काय्सप््णाली को भी

बेहतर बनाता है क्यो्डक इसमे् पोटैडशयम भरपूर
मात््ा मे् होता है और यह डकिनी ट्टोन के खतरे को

कम करता है। इसमे् मौजूि उच्् फाइबर अडधक
खाने से रोकता है और मेटाबॉडलज्म को बढ्ाता है
और वजन कम करने मे् मिि करता है।

हड््ियां मजबूत रहती है
डवटाडमन बी6 और पोटैडशयम के अलावा केले

मे् क्छ मात््ा मे् कैस्लशयम भी होता है, जो हड््ियो् को
मजबूत बनाने मे् मिि करता है। डनयडमत र्प से
केला खाने से हड््ियो् का ट्वाट्थ्य अच्छा बना रहता
है।

इम्यूरनटी मजबूत होती है
केला मे् डवटाडमन सी और बी6 होता है, जो कई

बीमाडरयो् से लि्ने के डलए प््डतरक््ा प््णाली को
मजबूत करने मे् मिि करता है। कई शोधो् से पता
चला है डक मधुमेह के रोगी भी केला खा सकते है्
क्यो्डक यह रक्त शक्करा के स््र को डनयंड््तत करने
मे् मिि करता है।

अमेजन ग््ेट इंडियन फेस्टटवल
2024 सेल म्े एक अच्छा लैपटॉप
खरीदना चाहते है् जो 40 हजार
की र्ेज म्े हो, तो अमेजन पर
इसके डलए बहुत सारे ऑप्शन
आपको डमल जाएंगे। ई-कॉमस्स
प्लेटफॉम्स पर गजब िील्स है्।
लेडकन सही लैपटॉप का चुनाव
करना भी जर्री है।

अमेजन ग््ेट इंडियन फेस्टटवल
2024 सेल सभी मे्बस्स के डलए जारी
है। गुर्वार को प््ाइम मे्बस्स के डलए
शुर् हुई ये सेल शुक््वार को सभी
मे्बस्स के डलए लाइव हो चुकी है।
सेल मे् इलेक्ट््ॉडनक्स प््ोिक्ट्स पर
भारी डिट्काउंट डिया जा रहा है।
अमेजन की ग््ेट इंडियन फेस्टटवल
सेल मे् ट्माट्सफोन से लेकर मोबाइल
फोन के साथ आने वाली एक्सेसरी,
ईयरबड्स, ट्माट्सवॉच जैसे प््ोिक्ट्स
पर आकर्सक छूट िी जा रही है।
ट्माट्सफोन्स इस सेल के हाइलाइट
इलेक्ट््ॉडनक्स कहे जा सकते ह्ै,
लेडकन लैपटॉप पर भी कंपनी अच्छा
खासा डिट्काउंट िे रही है। 

अगर आप भी अमेजन ग््ेट
इंडियन फेस्टटवल 2024 सेल मे्
एक अच्छा लैपटॉप खरीिना चाहते
ह्ै जो 40 हजार की र्ेज मे् हो, तो
अमेजन पर इसके डलए बहुत सारे

ऑप्शन आपको डमल जाएंगे। ई-
कॉमस्स प्लेटफॉम्स पर गजब िील्स
ह्ै। लेडकन सही लैपटॉप का चुनाव
करना भी जर्री है। जैसे डक रैम,
ग््ाडफक्स काि्स, प््ोसेसर िेखकर ही
लैपटॉप खरीिना चाडहए। तो अप
आपको अमेजन सेल मे् 40 हजार
र्पये से कम के बेट्ट लैपटॉप के बारे
मे् बताने जा रहे ह्ै। 

सेल म्े कंपनी लैपटॉप पर बै्क
डिट्काउंट समेत एक्सचे्ज ऑफर भी
िे रही है। साथ ही नो-कॉट्ट EMI
डवकल्प भी है। Dell, Acer, HP
और Lenovo जैसे ब््ांड्स सेल मे्
शाडमल हो रहे ह्ै और इन पर 40
प््डतशत तक डिट्काउंट उपलब्ध है
िेल 15 को सेल मे् इस वक्त
27,740 र्पये मे् खरीिा जा सकता
है। 

Acer Aspire Lite को
25,490 र्पये मे् खरीिा जा सकता
है। इसमे् 13th Gen Intel Core
i3-1305U Soc लगा है। इसका
डलट्ट प््ाइस 50,990 र्पये है। इस
डहसाब से इस लैपटॉप पर भारी
डिट्काउंट डिया जा रहा है।
Amazon सेल म्े एसबीआई
के््डिट काि्स के माध्यम से खरीि पर
10 प््डतशत का इट्टे्ट डिट्काउंट भी
डिया जा रहा है। 24 महीने के नो-
कॉट्ट EMI ऑप्शन भी खरीि के
डलए उपलब्ध ह्ै। 

अमेज़न ग़़ेट इंडियन
फेस़टटवल सेल से आप भी खरीद

सकते है़ बेहद कम कीमत मे़ लैपटॉप
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सषुमा िानी 
नई दिलल्ी, दिलल्ी की महापौर डॉ. शलेी

ओबरेॉय न ेसड़को ्की सही िखेभाल न होन ेपर कड़ी
नाराजगी जताई ह।ै उनह्ोन् ेएमसीडी कदमशन्र को
सड़को ्क ेरखरखाव और दनमा्गण काय्ग स ेजड़ुी
पदरयोजनाओ ्की जानकारी िो दिन क ेअिंर साझा
करन ेका सखत् दनि््शे दिया ह।ै मयेर न ेसड़को ्की
खराब हालत पर गहरी दितंा जतात ेहएु कहा ह ैदक
अगर इसमे ्और िरेी हईु, तो दिलल्ी मे ्वाय ुप्ि्षूण की
समसय्ा बढ सकती ह।ै

महापौर डॉ. शलेी ओबरेॉय न ेदवत् ्वष्ग 2024-
25 मे ्सड़क पदरयोजनाओ ्क ेदलए आवदंटत दकए गए
बजट, कलु खि्ग और शषे धनरादश की एक दवस््तृ
दरपोट्ग भी मागंी ह।ै

इस सबंधं मे ् महापौर डॉ. शलेी ओबरेॉय ने
एमसीडी कदमशन्र को पत् ्दलखा ह।ै उनह्ोन् ेपत् ्मे ्कहा
ह ैदक मझु ेजानकारी दमली ह ैदक दिलल्ी की अदधकाशं
कॉलोदनयो ्मे ्एमसीडी की सड़के ्बहतु खराब हालत
मे ्है।् इसस ेन कवेल दिलल्ी क ेदनवादसयो ्को आन-े
जान ेमे ्दिक्त् हो रही ह,ै बसल्क गड््ो ्क ेकारण सड़क
हािसो ्का खतरा भी बढ गया ह।ै इसक ेअलावा, टटूी
सड़को ्क ेकारण सड़क पर धलू भी बढ रही ह,ै जो
दिलल्ी मे ्वाय ुप्ि्षूण का एक बड़ा कारण ह।ै

राष््््ीय राजधानी मे ् एमसीडी की सड़को ्के
रखरखाव और दनमा्गण क ेदनयदमत काम भी समय पर
नही ्दकए जा रह ेहै।् यह दबलक्लु बिा्गशत् नही ्दकया
जा सकता। इन काय््ो ्को करन ेमे ्दकसी भी तरह की
िरेी स ेदिलल्ी मे ्प्ि्षूण क ेस्र् पर पर प्द्तकलू असर

पड़गेा।
मयेर डॉ. शलैी ओबरेॉय न ेकहा ह ैदक एमसीडी ने

सड़को ्क ेरखरखाव क ेदलए 1,000 करोड़ रप्ए और
मयेर क ेदववकेाधीन कोष क ेतहत 500 करोड़ रप्ए
का बजट आवदंटत कर रखा ह,ै दजस ेिाल ूदवत् ्वष्ग
2024-25 मे ्एमसीडी सड़को ्क ेसधुार क ेदलए
इस््मेाल दकया जाएगा। 

मयेर डॉ. शलैी ओबरेॉय न ेएमसीडी कदमशन्र को
दनि््शे दिया ह ैदक वह िो दिन क ेअिंर यादन सोमवार,
30 दसतबंर को शाम 5 बज ेतक, एमसीडी की सड़को्
क ेरखरखाव और दनमा्गण की सस्थदत की जानकारी िे।्

दवशषे रप् स-े
- दवत् ्वष्ग 2024-25 मे ्सड़क पदरयोजनाओ ्के

दलए दकस-दकस बजट हडे क ेतहत धन आवदंटत
दकया गया ह ैऔर अब तक दकतना खि्ग हआु ह?ै

- यदि एमसीडी सड़को ्क ेरखरखाव या दनमा्गण
काय्ग क ेदलए दकसी भी बजट हडे स ेपसैा खि्ग नही्
दकया गया ह,ै तो इसका कारण बताए।ं

िाल ूदवत् ्वष्ग मे ्मैन् ेमयेर दववकेाधीन दनदध से
कई सड़क पदरयोजनाओ ्को मजंरूी िी ह।ै इनमे ्से
प्त्य्के सड़क पदरयोजना क ेकाया्गनव्यन की सस्थदत
को पदरयोजना-वार साझा करे।्
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राजधानी दिल्ली क ेयमनुापार मे्
रामलीला की धमू मची है। इस बार
कई जगहो् पर भवय् मचंन होगा।
केिारनाथ मंदिर और हवा महल की
प्द्िकृदियां इसमे ्आकर्षण का केद्््
होग्ी। लोग झलूो ्और सव्ादिष््
वय्जंनो् का भी लुत्फ उठा सकेग्।े
इस िौरान सरुक््ा क ेपखुि्ा इिंजाम
रहेग्।े 2 अकट्बूर स ेशरु ्होकर 12
अकट्बूर को रावण िहन क ेसाथ
इसका समापन होगा।
िूि््ी दिल्ली। यमुनापार की रामलीला सदमदतयो् ने
प््दतवष्ग की तरह इस साल भी रामलीला मंिन के
भव्य आयोजन की तैयादरयां शुर् कर िी है्। इस
बार यमुनापार मे् कई जगहो् पर रामलीला का मंिन
िेखने को दमलेगा। सभी रामलीला सदमदतयो् की
ओर से भूदम पूजन भी करा दलया गया है।
सोदनया दवहार, आइपी एक्सटे्शन, दववेक दवहार,
मयूर दवहार फेज-तीन, शास््््ी पाक्क, कैलाश नगर,
गीता कालोनी, कड़्कड़्डूमा स्सथत सीबीडी ग््ाउंड
व अन्य इलाको् मे् रामलीला मंिन का आनंि उठा
सके्गे। इसके दलए टे्ट, लाइटे्, मंि, कलाकारो् के
दलए स्थान, झूले, स्वादिष्् व्यंजनो् के स्टॉल व
खरीिारी के दलए िुकाने् बनने की तैयादरयां जोरो्
पर है्।

िो अक्टूबर से शुर् होने वाली रामलीला का
समापन रावण िहन के साथ 12 अक्टूबर को दकया
जाएगा। इन दिनो् मे् यमुनापार श््ीराम की भस्कत मे्
डूबा नजर आएगा। सदमदतयो् के पिादधकादरयो् ने
बताया दक इतने वष््ो् से रामलीला मंिन का उद््ेश्य
नई पीढ्ी को भगवान राम के आिश््ो् से अवगत
कराना है।
िेखने को दमलेगी केिारनाथ मंदिर और हिा
महल की प््दतकृदत

आईपी एक्सटे्शन मे् श््ी रामलीला कमेटी इंद््प््स्थ
की ओर से मंिन दकया जाएगा। इसमे् लोगो् को
केिारनाथ मंदिर की प््दतकृदत भी िेखने को
दमलेगी। मंदिर की यह प््दतकृदत 50 फुट लंबी और
70 फुट िौड़्ी होगी। वही् कड़्कड़्डूमा स्सथत
सीबीडी ग््ाउंड मे् श््ी बालाजी रामलीला कमेटी की
ओर से आयोदजत होने वाली रामलीला मंिन के
प््वेश द््ार को हवा महल की प््दतकृदत के र्प मे्
तैयार दकया जा रहा है। यह प््दतकृदत 60 फुट लंबी

और 150 फुट िौड़्ी होगी।
रामलीला के िाथ उठा िके्गे मेले का आनंि
सदमदत के पिादधकादरयो् ने बताया दक रामलीला के
आयोजन स्थल पर बच््ो् और बड़्ो् के मनोरंजन के
दलए झूलो् की भी व्यवस्था की जा रही है। साथ ही
दवदभन्न प््कार के स्वादिष्् व्यंजनो् के स्टाल और
खरीिारी के दलए कई आकष्गक िुकानो् को भी
तैयार दकया जा रहा है, दजससे लोग रामलीला
मंिन के साथ-साथ मेले का भी आनंि उठा सके्ग्े।

चाक-चौबंि रहेगी िुरक््ा व्यिस्था
सदमदत के पिादधकादरयो् ने बताया दक रामलीला
मंिन के िौरान सुरक््ा व्यवस्था को िाक-िौबंि
रखा जाएगा। स्थानीय पुदलस को पहले ही दलदखत
मे् सूिना िी जा िुकी है। साथ ही प््वेश व दनकास
द््ार और पूरे टे्ट के अंिर जगह-जगह दनजी बाउंसर
भी तैनात दकए जाएंगे। तादक लोगो् को दकसी प््कार
की असुदवधा न हो सके। पाद्कि्ग मे् खड़्े वाहनो् की
सुरक््ा के दलए गाड्ग तैनात दकए जाएंगे।

राजधानी मे् रामलीला के ललए िैयालरयां जोरो् पर,
झूलो् और स्वालदष्् व्यंजनो् का ले सके्गे आनंद

एमसीडी आयुक्त दो ददन मे् सड़को् की मरम्मत और दनमार्ण काय्ण की स्टेटस दरपोट्ण सौपे्- डॉ. शैली ओबेरॉय

रदलंली के सुंदर नगरी इलाके से रनकलकर
सारेगािापा के शीरंम 20 पंंरतभारगयों िें
जगह बनाने वाले कैफ की कहानी बेहद
पंंेरणादायक है। संगीत की पंंरतभा और
कडंी िेहनत के दि पर उनंहोंने यह िुकाि
हारसल रकया है। उनके रपता ने उनंहें संगीत
की तालीि दी और आज वह अपने सपने
को पूरा करने की राह पर हैं। जारनए कैफ
के संघरंम और सफलता की पूरी कहानी।

िूि््ी दिल्ली। कहते है् प््दतभा दकसी की
मोहताज नही् होती। कोई भी बाधा प््दतभा को
आगे बढ्ने से नही् रोक सकती है। मेहनत,
जुनून, िृढ्-दनि््य और लगन के िम पर उसे
मंदजल दमल ही जाती है। ऐसे ही एक प््दतभावान
उभरते दसतारे सुंिर नगरी इलाके मे् रहते है्।
दजन्हो्ने अपने दपता से संगीत की तालीम पाकर
गायन के दरयदलटी शो ‘सारेगामापा’ के शीष्ग
20 मे् जगह बना ली है।

उन्हो्ने शो मे् ‘नैना ठग ले्गे’ गीत की
प््स््ुदत से अपनी आवाज का ऐसा जािू दबखेरा,
दजससे शो के जज गुर् रंधावा, सदिन-दजगर,
सिेत और परंपरा खुि को सीट से उठने से रोक
नही् पाए। सभी जजो् ने सीट से उठकर तादलयां

बजाकर उनके गायन कौशल की सराहना की।
कैफ का िदरिार मूल र्ि िे मेरठ

दनिािी
यह कहानी है सुंिर नगरी के एन-ब्लॉक

दनवासी मोहम्मि कैफ (18 वष्ग) की। कैफ

अपने दपता इरफान अहमि, मां शन्नो, भाई
सैफ अली, फैजल अली, जैि और बहन
मुस्कान के साथ रहते है्। पदरवार मूल र्प से
मेरठ के सरधना का रहने वाला है। कैफ ने
सुंिर नगरी के जे-ब्लॉक स्सथत राजकीय
वदरष्् माध्यदमक बाल दवद््ालय से दपछले वष्ग
12वी् पास की है।

उनके दपता कभी इस््््ी करने, कभी िुकानो्
पर पैदकंग करने जैसे छोटे काम कर पदरवार का
पालण-पोषण करते है्। दपता को गाने के अच्छा
दरयाज था। आद्थगक स्सथदत मजबूत नही् थी दक
बच््ो् को संगीत की तालीम दिला सके्।
इसदलए उन्हो्ने घर पर ही कैफ को छह वष्ग की
उम्् से संगीत दसखाना शुर् दकया। साल 2019
मे् कैफ इंदडयन आइडल मे् शीष्ग सौ मे् रहे। कई
शो मे् अस्वीकृदत का भी सामना करना पड़्ा।
लेदकन इस साल उन्हो्ने मेहनत के िम पर
सारेगामापा मे् बेहतरीन प््स््ुदत िेकर शीष्ग 20
मे् जगह बना ली है।

प्लेबैक दिंगर बनना चाहते है् कैफ
कैफ ने बताया दक उनका सपना है दक वह

बड़्े होकर बालीवुड प्लेबैक दसंगर बने्।
सुखदवंिर दसंह और अदरजीत दसंह को वह
अपना आिश्ग मानते है्। सलमान खान से
दमलने का सपना भी अभी अधूरा है।

दिता के ििने को िूरा कर रहे कैफ
इरफान ने बताया दक उनको बिपन से ही

गाने का शौक था। लेदकन उनके दपता अनवर
अहमि दशक््क थे, तो वह िाहते थे दक उनका
बेटा पढ्-दलखकर डाक्टर, इंजीदनयर या
अफसर बने। लेदकन गायक बनने के शौक के
कारण दपता से दछपकर वह रेदडयो पर मोहम्मि
रफी को सुनकर दरयाज दकया करते थे। उन्हो्ने
गायन मे् र्दि रखने वाले अपने पुत्् फैजल और
कैफ को दरयाज कराया। फैजल भी कुछ साल
पहले एक दरयदलटी शो मे् शीष्ग 30 मे् जगह
बना िुके है्। कैफ ने कहा दक दपता के सपने को
पूरा करने की वह हर संभव कोदशश करे्गे।

लदल्ली के सुंदर नगरी की गललयो् से लनकलकर ‘सारेगामापा’
शो मे् चमके कैफ, शीर्ष 20 प््लिभालगयो् मे् बनाई जगह

् ््  ्् ््  ् ्
 ्   ््   ्् ््

   ््    

गुरु साहिब का एक शबुद मन मेु
बसाने से मनुषुय का जीवन बदल
जाता िै: जसपुुीत हसंि करमसर

नई दिलल्ी। दिलल्ी दसख गरुद्््ारा प्ब्धंक कमटेी क ेधम्ग प्ि्ार
दवंग के िेयरमैन सरिार जसप््ीत दसंह करमसर ने कहा है दक गुर्
सादहब का एक शब्ि मन मे् बसाने से मनुष्य का जीवन बिल जाता
है।आज जवड््ी टकसाल मे् 450 साला गुर् अमरिास जी का जोदत
जोत और गुर् रामिास जी की गुरता गद््ी को समद्पगत दवशेष
सेदमनार को संबोदधत करते हुए सरिार जसप््ीत दसंह करमसर ने
उिाहरणो् सदहत बताया दक कैसे गुर् सादहब का एक शब्ि मन मे्
धारण करने से जीवन बिलता है। उन्हो्ने कहा दक जब मन मे् यह
ठान दलया जाता है दक दकसी की बुराई नही् करनी है, तो हमारा
जीवन के प््दत नजदरया बिल जाता है। इसी प््कार जब हम मन मे्
ठान लेते है् दक अमृत वेले उठकर पाठ करना है, तो हमारा जीवन
क ेप्द्त नजदरया बिल जाता ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक यह गरु ्सादहब की
ही बस्खशश है दक "एक शब्ि मेरे प््ाण बसत है" के दसद््ांत के
मुतादबक हमारे जीवन मे् बिलाव आता है। उन्हो्ने बताया दक
दिल्ली मे् हर महीने 100 से अदधक कीत्गन िरबार होते है् और
लगभग इतने ही कथा एवं गुरमत समागम भी होते है्। उन्हो्ने कहा
दक अगर हम इन समागमो् मे् आने वाले लाखो् लोगो् मे् से िुने हुए
व्यस्कतयो् को भी गुरमत से जोड़्ने मे् सफल होते है्, तो इसे बड़्ी
सफलता मानी जा सकती है।उन्हो्ने जवड््ी टकसाल के प््बंधको्,
खासतौर पर बाबा अमीर दसंह जी का यह प््ोग््ाम करवाने पर
धन्यवाि दकया।इस मौके पर उनके साथ दिल्ली गुर्द््ारा कमेटी के
सिसय् सरिार हरजीत दसहं पपप्ा और सरिार सरबजीत दसहं दवरक
भी उपस्सथत थे।

फिसली दलबदलूओं की जुबां,

हररयाणा िें रफसली दलबदलूओं की जुबां,
अपने ही पाटंंी का कर रहे काि तिाि।  

ख़ुद की ही पाटंंी को बता रहें है दिनकारी,
सिझ नहीं आ रहा यह कैसी है कलाकारी।  
पाटंंी उमंिीदवार के रिलाफ बयान दे रहे,

कायंमकतंाम सकते िंे है वह भी िफा हो रहे।  
कांगंंेस नेताओं के बयान जंयादा गडबडा रहे,
वे तो अभी भाजपा की सरकार बनवा रहे। 

एक ने तो पुरानी पाटंंी के रलए वोट िांग रलए,
कायंमकतंाम बोला जीत के भी बुझा रदये रदए। 

उमंिीदवार ने कांगेंंस को ही गैस पर घेर
रदया,

अरे, जीत रहा था वह िुद ही पानी फेर
रदया। 

रवपकंंी दल बयानों पर िूब तंज कस रहे हैं,
ितदाता वोट देने से पहले ही िूब हँस रहे हैं।
कौन गुपंता, कौन बलवान? रंगा या िोरहत!  

पता नहीं रकस-रकसका कौन कर रहा
अरहत?

अब तो न जाने कंया-कंया हो रहा है वायरल?
रकसी की जीत और हार का बज रहा

सायरन।

संजय एम. तराणेकर 
(कफि, लेखक ि

समीकंंक)
इंदौर (मधंयपंंदेश)
98260-25986

रदलंली सरकार ने रनवेशकों के रलए एक बडंा
कदि उठाते हुए रसंगल रवंडो रससंटि
(एसडबंलंयूएस) की शुरंआत की है। यह
ऑनलाइन पंलेटफॉिंम आवेदनों की िंजूरी को
सरल बनाने काि के बोझ को कि करने और
कंंेतंं रवरशषंं सुिारों को बढंावा देने के रलए
रडजाइन रकया गया है। इस पहल का उदंंेशंय
रनयिों को और अरिक पंंभावी बनाना पंंोजेकंट
को सिय सीिा िें तेजी से पूरा करना है।

नई दिल्ली। दिल्ली सरकार ने व्यवसायो् के
संिालन को सुव्यवस्सथत और उनको गदत िेने के
दलए एक और किम उठाया है। दिल्ली सरकार ने
दनवशेको ्का दवश््ास बढान ेऔर लालफीताशाही
को खत्म करने के दलए दसंगल दवंडो दसस्टम
(एसडब्ल्यूएस) की शुर्आत की है। यह
ऑनलाइन पल्टेफॉम्ग आविेनो ्की मजंरूी को सरल
बनाने, काम के बोझ को कम करने और क््ेत््
दवदशष्् सुधारो् को बढावा िेने के दलए दडजाइन
दकया गया है।

दिल्ली के उद््ोग दवभाग के अनुसार 12
दवभागो् की 59 सेवाओ् को शादमल करते हुए
दसंगल दवंडो दसस्टम का उद््ेश्य दनयमो् को और

अदधक प्भ्ावी बनाना और प््ोजकेट् को समय सीमा
मे् तेजी से पूरा करना और दनवेशको् के दलए एक
अनुकूल माहौल तैयार करना है।

दिछले िशक मे् व्यािार िुधारो् का मुख्य
आधार

व्यापादरक दनयम प््द््ियाओ् को सरल बनाना
और ई-सवेा प्ि्ान करन ेक ेदलए सिूना प््ौद््ोदगकी
को लागू करना, दपछले िशक मे् व्यापार सुधारो्
का मुख्य आधार रहा है। ऑनलाइन माध्यमो् के
जदरए िेश मे् एक अदधक खुला और पारिश््ी
व्यापादरक वातावरण बनाया गया है।

दिंगल दिंडो दिस्टम प्लेटफॉम्म िर 59
िेिाएं जोड्ी गई

दवभाग के अनुसार अब तक दसंगल दवंडो
दसस्टम प्लेटफॉम्ग पर 12 संबंदधत दवभागो् से 59
सेवाएं जोड़ी जा िुकी है्। इसमे् दवशेष र्प से,
दिल्ली सरकार के 7 संबंदधत दवभागो् से 37 सेवाएं
शादमल की गई है्, दजनमे् श््म दवभाग, नगर दनगम
दवभाग, दिल्ली प््िूषण दनयंत््ण सदमदत, माप एवं
तौल, दिल्ली जल बोड्ग, (पावर दडस्कॉम्स) टाटा
पावर, बीएसईएस, बीआरपीएल और उद््ोग
दवभाग शादमल है्।

दिल्ली मे् कारोबार करना होगा अब और भी आसान,
आदिशी सरकार दनवेशको् को िेगी 'दसंगल दवंडो' की सुदवधा

डीडीए के 169 फ्लैटो् के ललए आए 2000 आवेदन, धड्ाधड् हुए बुक
डीडीए की आवासीय योजनाओ ंको जबरदसं ंररसपंॉनसं
रिल रहा ह।ै 169 फलंटैों क ेरलए 2000 स ेजयंादा आवदेन
रिल ेहै।ं वही ंरदललंी रवकास पंंारिकरण (डीडीए) हररत
और सवंचंछ रदललंी को सरुनरंंित करन ेक ेरलए आवासीय
केंंतंं क ेआसपास हररत केंंतं ंरवकरसत रकया जा रहा ह।ै
आवासीय बलंॉक को और अरिक बेहतर बनान ेके रलए
कदि उठाए जा रह ेहै।ं सथंानीय रनकाय क ेसहयोग से
सफाई वयंवसथंा की जाएगी।

नई दिलल्ी। रक््ाबंधन क ेअवसर पर दिलल्ी दवकास
प््ादधकरण (डीडीए) द््ारा शुर ्की गई आवासीय योजनाओ्
को लकेर लोग र्दि दिखा रह ेहै।् डीडीए अदधकादरयो ्का
कहना ह ैदक हदरत और स्वच्छ दिलल्ी को सदुनद््ित करन ेके
दलए डीडीए आवासीय के््त् ्क ेआसपास हदरत के््त्् दवकदसत

दकया जा रहा ह।ै आवासीय बल्ॉक को और अदधक बेहतर
बनाने के दलए किम उठाए जा रहे ह्ै। सथ्ानीय दनकाय के
सहयोग स ेसफाई वय्वसथ्ा की जाएगी।
डीडीए क ेअनसुार सस््ा घर और मधय्म वग््ीय आवासीय
योजना क ेअतंग्गत 1200 स ेअदधक एलआईजी और 440
ईडबल्यू्एस फल्टै दबक गए। रोदहणी क ेसभी 708 एलआईजी
फल्टै और नरेला मे ्करीब 250 फल्टै बुक हएु। रामगढ ्मे ्183
एलआइजी फल्टै मे ्स े153 फल्टै दबक गए ह्ै।
10 दितबंर ि ेशुर ्हईु थी योजना क ेदलए बुदकंग
डीडीए अदधकादरयो ्का कहना है दक 10 दसतंबर स ेआवासीय
योजना की बुदकगं शर्ु हुई थी। द््ारका स्सथत मे ्सबस ेअदधक
मागं है। पेट्हाउस, सपुर एिआईजी, 18 एिआईजी और
अदधकाशं एमआईजी बुक हए गए है।् यहा ंक े169 फ्लटैो ्के
दलए लगभग िो हजार लोगो ्ने आविेन दकया था।



नोएडा एयरपोर्ट के आसपास विविन्न पवरयोजनाओ् मे् आएगी
तेजी, विकास काय््ो् की स्िीकृवत के विए नई सवमवत गवित

परिवहन रवशेष नंयूज
नोएडा इंिरनेशनल एयरपोि्ग के जनम्ागण काय््ो्
मे् तेिी लाने के जलए यमुना प््ाजधकरण
(यीडा) ने एक नई सजमजत का गिन जकया है।
इस सजमजत की अध्यक््ता यीडा के मुख्य
काय्गपालक अजधकारी (सीईओ) डॉ.
अर्णवीर जसंह करे्गे। सजमजत मे् प््ाजधकरण
के दोनो् अपर मुख्य काय्गपालक अजधकारी
(एसीईओ) ओएसडी और महाप््बंधक सदस्य
के र्प मे् शाजमल जकए गए है्। इस सजमजत के
गिन से काम मे् तेिी आएगी।

ग््ेटर नोएडा। िोएडा इंटरिेशिल एयरपोट्ग
पजरसर मे् होिे वाले जिम्ागण पजरयोििाओ् को
स्वीकृजि िेिे के जलए िई सजमजि गजठि की गई है।
यह सजमजि यमुिा प््ाजधकरण (यीडा) के मुख्य
काय्गपालक अजधकारी (सीईओ) डॉ. अर्णवीर
जसंह की अध्यक््िा मे् बिाई गई है। इसमे्
प््ाजधकरण के िोिो् अपर मुख्य काय्गपालक
अजधकारी (एसीईओ), ओएसडी व महाप््बंधक
सिस्य के र्प मे् शाजमल जकए गए है्।

समन्वय की कमी के कारण पहले गजठि
सजमजि को भंग कर जिया गया है। इस सजमजि मे्
यमुिा प््ाजधकरण के अलावा िोएडा व ग््ेटर
िोएडा प््ाजधकरण के अजधकारी शाजमल रे।
सजमजि के गठि से एयरपोट्ग पजरसर मे् जवकास
पजरयोििाओ् का काम िेिी से हो सकेगा।

एयरपोट्ज के अिावा कई इमारतो् का
होना है जनम्ाजण

िेवर मे् 1334 हेक्टेयर मे् िोएडा
इंटरिेशिल एयरपोट्ग के अलावा होटल,
कॉमज्शगयल उपयोग की इमारिो् का भी जिम्ागण

होिा है। इिके मािजचत्् अन्य स्वीकृजि के जलए
पूव्ग मे् सजमजि गजठि की गई री। इसमे् यमुिा
प््ाजधकरण के अलावा िोएडा, ग््ेटर िोएडा के
अजधकाजरयो् को भी शाजमल जकया गया रा,
िोएडा एयरपोट्ग के जलए शासि िे िोएडा
इंटरिेशिल एयरपोट्ग जल. का गठि जकया है।

नागजरक उड््यन जवभाग के अिावा तीनो्
प््ाजिकरण जहस्सेदार

इसमे् िागजरक उड््यि जवभाग के अलावा
िीिो् प््ाजधकरण जहस्सेिार है्। इसजलए िीिो् के
अजधकारी सजमजि मे् शाजमल जकए गए रे।

एयरपोट्ग यमुिा प््ाजधकरण के अजधसूजचि क््ेत्् मे्
है, इसजलए मािजचत्् स्वीकृजि के जलए उसकी
शि््ो् को पूरा करिे की अजिवाय्गिा है।

एयरपोट्ज से िुड्े काय््ो् को तेिी से पूरा
जकया िा सके

लेजकि सजमजि के सिस्यो् मे् समन्वय का
िबरिस्् अभाव रहा। अजधकिर सिस्यो् िे
पजरयोििाओ् को स्वीकृजि िेिे संबंजधि फाइलो्
पर हस््ाक््र करिे मे् आिाकािी की। यमुिा
प््ाजधकरण सीईओ को शासि और बोड्ग से
अिुमजि लेकर इि फाइलो् पर अपिी हस््ाक््र से

स्वीकृजि िेिी पड्ी। एयरपोट्ग से िुड्े काय््ो् को
िेिी से पूरा जकया िा सके।

इसे िेििे हुए यमुिा प््ाजधकरण की 82वी्
बोड्ग बैठक मे् िई सजमजि के गठि का प््स््ाव
रिा गया और इसे स्वीकृि कर जलया गया। डा.
अर्णवीर जसंह कहिा है जक सजमजि के अध्यक््
यमुिा प््ाजधकरण सीईओ हो्गे। िोिो् एसीईओ
सिस्य, मुख्य जवजधक सलाहकार, ओएसडी व
महाप््बंधक जियोिि भी सजमजि के सिस्य है्।
सजमजि लेआउट संबंजधि जिण्गय लेिे मे् सक््म
होगी।
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योगेंदंं योगी
जवगत जदनो् सुप््ीम कोि्ग ने इस वग्ग मे् अजत
जपछड्ो् को अलग से आरक््ण देने और क््ीमी
लेयर को आरक््ण से बाहर करने पर फैसला
जदया तो सभी दलो् और संगिनो् ने िमकर
शोर-शराबा जकया। इसके जवपरीत इन पर
होने वाले अत्याचारो् और जवकास के मुद््ो् पर
रािनीजतक दलो् का कोई सरोकार नही् है।
एक तरफ अमृत महोत्सव मनाया िा रहा है,
दूसरी तरफ दजलतो् पर अत्याचारो् के मामले
बढ् रहे है्…

जहंिुओ् की एकिा की बाि करिे वाली
भारिीय िििा पाट््ी का यह सपिा शायि ही कभी
पूरा हो सकेगा। िेश मे् अिुसूजचि िाजि-िििाजि
अत्याचारो् के मामले मे् िेशभर मे् उत््रप््िेश
पहले, मध्यप््िेश िूसरे और रािस्राि िीसरे
स्राि पर है। इि िीिो् ही राज्यो् मे् भािपा की
सरकारे् है्। सव्ागजधक आश््य्ग यह है जक हाजशए
पर रह रहे इि वग््ो् पर अत्याचारो् का मामला
राष््््ीय मुद््ा िही् बि सका। इि वग््ो् की िुहाई के
जलए घजडय़ाली आंसू बहािे वाले राििीजिक िलो्
और संगठिो् िे इि अत्याचारो् पर धरिा-प््िश्गि
करिा िो िूर, मुंह िक िही् िोला। भािपाशाजसि
राज्यो् मे् एससी-एसटी पर अत्याचार शीि्ग पर होिे
के बाविूि यह मुद््ा जचंिा का जविय िही् बि
सका। अत्याचारो् के आंकड्ो् की यह िस्वीर
भािपा के जहंिुओ् के एकिा प््यासो् की सच््ाई
उिागर करिी है। एक सरकारी जरपोट्ग से पिा
चला है जक वि्ग 2022 मे् अिुसूजचि िाजियो्
(एससी) के जिलाफ 97.7 प््जिशि अत्याचार
13 राज्यो् मे् के्ज््दि रे, जििमे् उत््र प््िेश,
रािस्राि और मध्य प््िेश मे् ऐसे मामलो् की
सबसे अजधक संख्या िि्ग की गई। उत््र प््िेश मे्
12287 मामले (23.78 प््जिशि), रािस्राि मे्
8651 मामले (16.75 प््जिशि) और मध्य
प््िेश मे् 7732 मामले (14.97 प््जिशि) िि्ग
जकए गए। इसके अलावा अन्य राज्यो् मे् अजधक

मामले िि्ग जकए गए है्, जििमे् जबहार मे् 6799
मामले (13.16 प््जिशि), ओजडशा मे् 3576
मामले (6.93 प््जिशि) और महाराष्््् मे् 2706
मामले (5.24 प््जिशि) शाजमल है्। वि्ग 2022
मे् अिुसूजचि िाजि और अिुसूजचि िििाजि
(अत्याचार जिवारण) अजधजियम के िहि िि्ग
जकए गए कुल मामलो् मे् से लगभग 81 प््जिशि
केवल इि छह राज्यो् मे् िि्ग जकए गए। इस
अजधजियम के िहि 2022 मे् अिुसूजचि िाजियो्
के जिलाफ कुल 51656 मामले िि्ग जकए गए।
जरपोट्ग मे् यह भी उल्लेि जकया गया है जक ये
मामले भारिीय िंड संजहिा के िहि भी िि्ग जकए
गए रे। जरपोट्ग मे् आगे बिाया गया है जक एसटी के
जिलाफ अत्याचार के अजधकांश मामले भी 13

राज्यो् मे् हुए।
एसटी से िुड्े 9735 मामलो् मे् से मध्य प््िेश

मे् 2979 मामले (30.61 प््जिशि), रािस्राि
मे् 2498 मामले (25.66 प््जिशि) और
ओजडशा मे् 773 मामले (7.94 प््जिशि) िि्ग
जकए गए। एसटी से संबंजधि अन्य मामलो् मे्
महाराष्््् मे् 691 मामले (7.10 प््जिशि) और
आंध्् प््िेश मे् 499 मामले (5.13 प््जिशि)
शाजमल ह्ै। इस जरपोट्ग मे् िांच और चाि्गशीट से
संबंजधि डेटा भी प््स््ुि जकया गया है। अिुसूजचि
िाजि से संबंजधि मामलो् मे् 60.38 प््जिशि
मामलो् मे् आरोपपत्् िाजिल जकए गए, िबजक
झूठे िावो् या सबूिो् की कमी के कारण 14.78
प््जिशि मामलो् मे् अंजिम जरपोट्ग िी गई। वि्ग

2022 के अंि िक 17166 मामलो् की िांच अभी
भी लंजबि री। अिुसूजचि िििाजि से संबंजधि
मामलो् मे् 63.32 प््जिशि मामलो् मे् आरोपपत््
िाजिल जकए गए, िबजक 14.71 प््जिशि मामलो्
मे् अंजिम जरपोट्ग िी गई। 2022 के अंि िक
2702 मामलो् की िांच िारी री। जरपोट्ग मे् एक
प््मुि जचंिा अजधजियम के िहि िोिजसज््ि िर मे्
जगरावट है। साल 2022 मे् यह िर 2020 के
39.2 प््जिशि से घटकर 32.4 प््जिशि हो गई।
जरपोट्ग मे् इि मामलो् के जिपटारे के जलए जवशेि
अिालिो् की अपय्ागप्ि संख्या पर भी जचंिा व्यक्ि
की गई है। 14 राज्यो् के 498 जिलो् मे् से केवल
194 जिलो् िे जवशेि अिालिे् स्राजपि की ह्ै िाजक
मामलो् की िेिी से सुिवाई हो सके। जरपोट्ग मे् ऐसे

जवजशष्् जिलो् की पहचाि की गई है िहां
अत्याचार की घटिाएं काफी अजधक ह्ै, लेजकि
केवल 10 राज्यो् और के्द्् शाजसि प््िेशो् िे ऐसे
जिलो् की घोिणा की है। उत््र प््िेश सजहि अन्य
राज्यो् मे्, िहां अिुसूजचि िाजि से संबंजधि
मामलो् की अजधक संख्या िि्ग की गई, वहां कोई
अत्याचार-ग््स्् जिला िही् बिाया गया। जरपोट्ग मे्
िाजि आधाजरि जहंसा को रोकिे और कमिोर
समुिायो् के जलए मिबूि सुरक््ा सुजिज््शि करिे
के जलए इि जिलो् मे् हस््के््प करिे का आह््ाि
जकया गया है। अिुसूजचि िाजि-िििाजि पर
अत्याचारो् की रोकराम करिे के जलए जकए गए
सरकारी उपाय जििावटी साजबि हुए ह्ै। यह
समस्या सुरसा की िरह मुंह फाड्े चली आ रही है।
आंध्् प््िेश, जबहार, गुिराि, हजरयाणा, मध्य
प््िेश, रािस्राि, उत््र प््िेश आजि राज्यो् मे्
एससी/एसटी संरक््ण प््कोष्् स्राजपि जकए गए
ह्ै। जबहार, छत््ीसगढ्, झारिंड, केरल और मध्य
प््िेश मे् एससी/एसटी अपराधो् से जिपटिे के जलए
जवशेि पुजलस स्टेशि स्राजपि जकए गए ह्ै। िूसरे
शब्िो् मे् कहे् िो इि वग््ो् पर अत्याचारो् के मामले
मे् पुजलस की भूजमका पर सवाजलया जिशाि लगिे
रहे है्।

यजि पुजलस ईमाििारी से कार्गवाई करिी िो
अत्याचारो् के इि आंकड्ो् की िौबि िही् आिी।
एससी-एसटी अजधजियम-1989 संसि द््ारा
पाजरि एक अजधजियम है िो एससी एवं एसटी
समुिायो् के सिस्यो् के जवर्ि्् भेिभाव का जििेध
करिे िरा उिके जवर्ि्् अत्याचार को रोकिे के
जलए बिाया गया है। यह अजधजियम इस
जिराशाििक वास््जवकिा को भी स्वीकार करिा
है जक अिेक उपाय करिे के बाविूि अिुसूजचि
िाजियो्/अिुसूजचि िििाजियो् को उच्् िाजियो्
के हारो् जवजभन्ि प््कार के अत्याचारो् का सामिा
करिा पड् रहा है। यह अजधजियम संजवधाि के
अिुच्छेि 15 (भेिभाव का प््जििेध), 17
(अस्पृश्यिा का उन्मूलि) और 21 (िीवि और
व्यग्किगि स्विंत््िा का संरक््ण) मे् उग्ललजिि

संवैधाजिक सुरक््ा उपायो् को ध्याि मे् रििे हुए
लागू जकया गया है, जिसका िोहरा उदे््श्य इि
कमिोर समुिायो् के सिस्यो् की सुरक््ा के सार-
सार िाजि आधाजरि अत्याचारो् के पीजड्िो् को
राहि और पुिव्ागस प््िाि करिा है। संशोजधि
एससी/एसटी अजधजियम-2018 मे् प््ारंजभक
िांच अजिवाय्ग िही् है और इि पर अत्याचार के
मामलो् मे् एफआईआर िि्ग करिे के जलए वजरष््
पुजलस अजधकाजरयो् की जियुग्कि हेिु प््ाजधकारी
की पूव्ग अिुमजि की भी आवश्यकिा िही् है।
एससी-एटी के उत्राि के जलए बिी संसिीय
सजमजि की एक जरपोट्ग के मुिाजबक जपछले चार
वि््ो् मे् राष््््ीय अिुसूजचि िििाजि आयोग िे
संसि मे् एक भी जरपोट्ग पेश िही् की है।

भािपा की रमा िेवी की अध्यक््िा वाली
सामाजिक न्याय एवं अजधकाजरिा संबंधी स्रायी
सजमजि िे पाया जक ये जरपोट््े्, यद््जप आयोग द््ारा
अंजिम र्प िे िी गई री्, केन्द््ीय िििािीय काय्ग
मंत््ालय के पास रोक िी गई री्। अिुसूजचि
िाजि-िििाजि के वोट बै्क के जलए सभी
राििीजिक िल प््जिस्पध्ाग मे् लगे रहिे है्, लेजकि
िब मुद््ा उिके न्याय और जवकास का हो िो सभी
िलो् को काठ मार िािा है। गौरिलब है जक जवगि
जििो् सुप््ीम कोट्ग िे इस वग्ग मे् अजि जपछड्ो् को
अलग से आरक््ण िेिे और क््ीमी लेयर को
आरक््ण से बाहर करिे पर फैसला जिया िो सभी
िलो् और संगठिो् िे िमकर शोर-शराबा जकया।
इसके जवपरीि इि पर होिे वाले अत्याचारो् और
जवकास के मुद््ो् पर राििीजिक िलो् का कोई
सरोकार िही् है। सव्ागजधक आश््य्ग यह है जक एक
िरफ िेश मे् अमृि महोत्सव मिाया िा रहा है,
वही् िूसरी िरफ हाजशए पर मौिूि इि वग््ो् पर
अत्याचारो् के मामलो् मे् इिाफा हो रहा है। जसफ्क
आरक््ण िेिे से इि वग््ो् की सामाजिक-आज्रगक
हालि अन्य वग््ो् की िुलिा मे् बराबरी हाजसल
िही् कर सकिी। यह िभी संभव होगा िब इिके
जवकास के जलए बिाई योििाओ् को व्यावहाजरक
स््र पर अमलीिामा पहिाया िाएगा।

बिंदुत्व मे् र्कावट िै् दबलतो् पर अत्याचार

ग््ेिर नोएडा की िेपी सोसाइिी के जनवाजसयो्
ने नेचर पाक्क मे् जबल्डर द््ारा जकए गए
अजतक््मण को ध्वस्् कर जदया। प््ाजधकरण
की िीम ने जबल्डर को चेतावनी दी है जक
दोबारा अजतक््मण करने पर कार्गवाई की
िाएगी। जनवाजसयो् ने अजतक््मण की िांच के
जलए कमेिी गजित करने का जनण्गय जलया है।
जबल्डर ने जनवाजसयो् की जबना सहमजत के

प््ाजधकरण मे् कागि लगा जदए।

गुर्ग््ाम। ग््ेटर िोएडा। िेपी सोसायटी के
जिवाजसयो् िे िेचर पाक्क मे् जबल्डर की िरफ से की
गई अजिक््मण को िाकर ध्वस्् कर जिया। सूचिा
पर मुख्य काय्गपालक के जिि््ेश पर पहुंची
प््ाजधकरण की टीम िे जबल्डर को चेिाविी िी जक
िोबारा जकसी िरह का अजिक््मण ि करे।

िेपी साेसायटी ग्सरि िेचर पाक्क मे् जबल्डर िे

अजिक््मण कर जलया रा। इसको लेकर सोसायटी
के जिवाजसयो् मे् आक््ोश व्याप्ि रा। शजिवार को
िेपी सोसाइटी मे् स्टार कोट्ग अपाट्गमे्ट ओिस्ग
एसोजसएशि के अध्यक्् डॉ. र्पेश वम्ाग िे
जिवाजसयो् को संबोजधि करिे हुए कहा जक यह
पाक्क पूरे ग््ेटर िोएडा का है। जबल्डर िे जिवाजसयो्
की जबिा सहमजि के प््ाजधकरण मे् कागि लगा
जिए। इससे सभी आक््ोजशि हो गए और कार्गवाई
के िौर पर मौके पर पहुंचे और अजिक््मण को

ध्वस्् कर जिया।
प््ाजधकरण की टीम िे जबल्डर को िी चेिाविी
सूचिा पर पहुंची प््ाजधकरण की टीम िे

जबल्डर को चेिाविी िी है जक वह िोबारा यजि
जकसी िरह का अजिक््मण करे्गे िो कार्गवाई की
िाएगी। जिवाजसयो् िे अजिक््मण की िांच के जलए
कमेटी गजठि करिे की मांग करिे का जिण्गय जलया
है। सभी िे एक स्वर मे् कहा जक सभी की
जिम्मेिारी है जक पाक्क को बचाया िाए।

ग््ेटर नोएडा की JP सोसाइटी मे् बिल्डर ने बकया था अवैध
कब्जा, लोगो् ने बकया ध्वस््; प््ाबधकरण ने दी चेतावनी

GDA News गाजियाबाद के सांसद अतुल
गग्ग ने िीडीए को आदेश जदया है जक इंजदरापुरम
और नोएडा के बीच मेट््ो चलाया िाए। इसके
जलए हर िर्री संभव काम शुर् हो। साथ ही
कहा जक प््धानमंत््ी आवास योिना के तहत
आवंजित फ्लैिो् की कई जशकायत्े आ रही है।
जिसे प््शासन दूर करे। गग्ग ने वायु और िल
प््दूषण के साथ ही गंदगी को लेकर भी जचंता
िताई है।

गाजियाबाद। कलक्ट््ेट के महात्मा गांधी
सभागार मे् शुक््वार को जिला जवकास समन्वय एवं
जिगरािी सजमजि (जिशा) की बैठक सांसि अिुल
गग्ग की अध्यक््िा मे् हुई। बैठक के िौराि िीडीए,
िगर जिगम, आवास जवकास, जवदु््ि, कृजि, प््िूिण,
रािस्व, गंगा सजमजि, हरिंिी ििी आजि पर वाि्ाग की
गई।

सांसि अिुल गग्ग िे कहा जक प््धािमंत््ी आवास
योििा (PM Aawas Yojana) के िहि
िीडीए द््ारा आवंजटि फ्लैटो् मे् अिेक प््कार की
जशकायि्े आ रही ह्ै, िीडीए उपाध्यक्् इसकी िांच
कराएं और पात्् लाभार््ी को जमलिे वाले सुजवधाएं
उन्ह्े जिलाय्े। उन्हो्िे िे िीडीए वीसी को इंजिरापुरम
और िोएडा के बीच मेट््ो (Indirapuram to
Noida Metro) चलािे का प््स््ाव बिािे जििे््श
जिया है।

उन्हो्िे वायु-िल प््िूिण और गंिगी के बारे म्े
जचंिा व्यक्ि की। उन्हो्िे इसके जिस््ारण के बारे मे्
िािकारी ली। प््िूिण जवभाग के अजधकाजरयो् िे
बिाया जक प््िूिण फैलािे वाली फैक्ज््टयो् के लगभग
2.5 करोड् के चालाि जकए गए है् और कुछ फैक्ज््टयां
सीि कर िी गई ह्ै।

मौिूि ििप््जिजिजधयो् िे कहा जक िी्स रंगाई की
फैक्ज््टयो् द््ारा केजमकल वाला गंिा पािी सीधे भूगभ्ग
मे् डाला िा रहा है। इस पर उन्हो्िे कहा जक िल एवं
भूगभ्ग िल को िूजिि करिे वालो् के जिलाफ टीम
बिाकर अजभयाि चलाया िाएं और सख्ि कार्गवाई
की िाए।

महापौर िे बिाया जक कूड्ा जिस््ारण के जलए
िल्ि ही वेस्ट एिि््ी प्लांट लगाया िाएगा है। लोिी
जवधायक िे बिाया जक लोिी क््ेत्् मे् कुछ िगहो् पर
राि मे् िार िलाए िािे ह्ै जिसे रोकिा आवश्यक है।
बैठक म्े इसे रोकिे व सख्ि कार्गवाई करिे के जिि््ेश
जिए।

हरनंदी की हो सफाई के जिए बने डीपीआर
कैजबिेट मंत््ी सुिील कुमार शम्ाग िे कहा जक

पूव्ाा्चल भवि, उत््रांचल भवि सजहि ििपि मे्
बिे अिेक ऐसे भवि है् िो सरकार द््ारा बिवाए गए
ह्ै लेजकि अभी िक उिकी िेिरेि और संचालि

का जकसी भी प््कार का कोई काय्ग िही् हुआ है। इस
मामले म्े त्वजरि कार्गवाई करिे की आवश्यकिा है।

हरिंिी को साफ-स्वच्छ बिािे बिािे की
आवश्यकिा है। इस पर सांसि अिुल गग्ग िे महापौर
सुिीिा ियाल को हरिंिी को स्वच्छ और उसके
सुंिरीकरण के जलए डीपीआर बिवािे के जलए कहा।
इसके सार ही उन्हो्िे जवदु््ि जवभाग को सौर ऊि्ाग
का उपयोग करिे वाले उपभोक्िाओ् को पूरा सहयोग
करिे के जलए कहा।

बैठक के िौराि महापौर िे सड्को् के जकिारे बि
रही् झुग्गगयां और बज््सयो् मे् रहिे वाले लोगो् की
िांच का मुद््ा भी उठाया। लोिी जवधायक िंि जकशोर
गुि्गर िे एिएचआइ द््ारा बिाई गई सड्क का मुद््ा
उठाया। उन्हो्िे कहा सड्क िाले से बहुि िीचे ह्ै।

इससे िाला ओवरफ्लो होिे पर सड्क पर गंिा
पािी भर िािा है। उन्हो्िे कहा जक एिएचआइ िे यह
सड्क गलि िरीके से बिाई है। एिएचआइ इसे
िल्ि-िल्ि ठीक कराए।

िि्जर तार और पानी की टंजकयो् की मरम्मत
लोिी, मोिीिगर, मुराििगर के ििप््जिजिजधयो्

िे गांवो् मे् िि्गर िारो् और पािी की टंजकयो् का मुद््ा
उठाया। इस पर जवद््ुि जवभाग के अजधकारी िे
बिाया जक िि्गर िारो् को सही करािे का काय्ग
जिरंिर चल रहा है। यजि कही् ज्यािा ही िि्गर िार है
िो उसकी जशकायि िे िे्। उसे िुरंि ठीक कराया
िाएगा।

िल जिगम के अजधकारी िे बिाया जक पािी की
टंजकयो् की मरम्मि व िेिरेि का काय्ग िगर
पंचायि व िगर पाजलका पजरिि का होिा है वह काय्ग
उन्ह्े स्वयं करिा है। बाकी िल से संबंजधि
किेक्टीजवटी का काय्ग जिरंिर चल रहा है।
प््धािमंत््ी आिश्ग ग््ाम योििा के बारे मे् समाि
कल्याण अजधकारी अमरिीि जसंह िे बिाया जक
मोिीिगर और मुराििगर क््ेत्् के 12 म्े से 09 गांवो्
मे् काय्ग प््गजि पर है, िो जक िल्ि पूरा करा जिया
िाएगा।

लोिी जवधायक िे लोिी के गांवो् को भी आिश्ग
ग््ाम मे् िोड्िे की बाि कही। इस पर सांसि िे कहा
जक आगामी योििाओ् मे् लोिी के भी गांवो् को
शाजमल जकया िाएगा। सभी िि प््जिजिजधयो् िे
साइबर क््ाइम मे् पीज्डि की जरपोट्ग िि्ग ि होिे का
मुद््ा भी बैठक मे् उठाया।

इस िौराि बागपि के सांसि रािकुमार
सांगवाि, जिला पंचायि अध्यक्् डा. ममिा त्यागी ,
मुराििगर के जवधायक अिीि पाल त्यागी,
मोिीिगर की जवधायक डा. मंिू जसवाच भािपा
महािगर अध्यक्् संिीव शम्ाग, जिलाजधकारी इन्द््
जवक््म जसंह, िीडीए उपाध्यक्् अिुल वत्स, सीडीओ
अजभिव गोपाल आजि लोग मौिूि रहे।

खुशखबरी! इंदिरापुरम और
नोएडा के बीच जल्ि रफ्तार
भरेगी मेट््ो, GDA को दमले आिेश
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-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

प््िूषर और यातायात की िीड ्से
रनपटने के रलए िेहरािून रजला प््शासन
जलि् ही शहर मे ्नौ इलेकर्््टक वाहन
चारज्िग् सट्ेशन सथ्ारपत करेगा। रीएम
सरवन बंसल ने मीररया को बताया रक
िेहरािून नगर रनगम ने एक सव््ेक््र के
बाि नौ ईवी चारज्िग् सट्ेशनो ्के रलए सथ्ानो्
का चयन रकया है।

िेहरािून रीएम सरवन बंसल ने बताया
रक "पररयोजना शूनय्-रनवेश मॉरल पर
आधाररत होगी। बल्ू-रचप कंपरनयो ्को
सरकारी जमीन का एक छोटा टुकडा्

प््िान रकया जाएगा, जो ईवी चारज्िग्
सट्ेशन का आवशय्क बुरनयािी ढाँचा
सथ्ारपत करेगे्। राजसव्-साझाकरर
मॉरल पर अिी फैसला होना बाकी है।"
रीएम बंसल ने कहा रक पररयोजना को
शुर ्होने मे ्िो महीने वकत् लग सकता है
लेरकन इस रवत््ीय वष्ण के िीतर पूरी तरह
से ईवी चारज्िग् सट्ेशन चालू होने की रजला
प््शासन पूरी कोरशशो ्मे ्है।

िेहरािून के िीडिाड वाले इलाको्
जैसे गांधी पाक्क, ररसप्ना पुल, घंटाघर और
आईटी पाक्क के आसपास के क््ेत््ो ्मे ्नौ
इलेकर्््टक वाहन चारज्िग् सट्ेशन सथ्ारपत

करने की रजला प््शासन की योजना है।
राजधानी िेहरािून मे ्रिन-िूने रात-चौगुने
के रहसाब से बढ रहे प््िूषर को कम करने
मे ्इन नौ इलेकर्््टक वाहन चारज्िग् सट्ेशन
से काफी मिि रमलेगी। सहायक बुरनयािी
ढाँचा तैयार होने के बाि िूनवारसयो ्को
ईवी की ओर रख् करने के रलए प््ोतस्ारहत
रकया जाएगा। प््तये्क सट्ेशन पर एक साथ
िो वाहन एक बार चाज्ण होने मे ्45-50
रमनट का समय लेगे्। अरधकाररयो ्ने
मीररया को जानकारी िेते हुए कहा रक
साव्णजरनक पररवहन के चार परहया वाहन
िी इन सट्ेशनो ्का उपयोग कर सकेगे्।

देहरादून मे् बने्गे 9 नए ईवी चाफ्जि्ग स्टेिन, सव््े के बाद डीएम सफवन बंसल ने दी मंजूरी
ईवी ड््ाइव द फ्यूचर

परिवहन रवशेष न्यूज
टाटा मोटस्ण ने शरनवार, 28 रसतंबर को

तरमलनारु मे ्9,000 करोड ्रप्ये की
पररयोजनाओ ्की आधाररशला रखी। इसके
जररए टाटा मोटस्ण जगुआर लैर् रोवर
(जेएलआर) के रलए नेकस्ट् जनरेशन के
वाहनो ्का रनमा्णर और रनया्णत करेगी।

तरमलनारु के रानीपेट रजले के
पनपक््म मे ्सस्थत यह पररयोजना िारतीय
और अंतरा्णष््््ीय िोनो ्बाजारो ्की जरर्तो्
को पूरा करेगी। टाटा मोटस्ण इस पररयोजना
के माधय्म से 5,000 से अरधक लोगो ्को
रोजगार प््िान करेगी।

टाटा मोटस्ण समूह इस ि््ीनफीलर्
रवरनमा्णर केद््् मे ्9,000 करोड ्रप्ये का

रनवेश करने का इरािा है। इस पररयोजना
को 250,000 से अरधक वाहनो ्की वारष्णक
उतप्ािन क््मता के रलए ररजाइन रकया गया
है।

उलल्ेखनीय है रक उतप्ािन चररबद््
तरीके से होगा और 5-7 वष््ो ्मे ्अपनी पूरी
क््मता तक पहंुचने के रलए उत््रोत््र वृर््द
की जाएगी।

तरमलनारु के मुखय्मंत््ी एमके सट्ारलन
ने कहा रक टाटा समूह राष्््् रनमा्णर मे ्अपने
योगिान के रलए प््रसद्् है। मुखय्मंत््ी ने
कहा, "हम वैर््िक स््र की ऑटो रनमा्णता
कंपनी टाटा मोटस्ण का रानीपेट के
पनपक््म मे ्नवीनतम रवरनमा्णर
पररयोजना सथ्ारपत करने के रलए सव्ागत

करते है।्"
इस रवरनमा्णर केद््् मे ्5,000 से अरधक

रोजगार के अवसर (प््तय्क्् और अप््तय्क््)
सृरजत होगे्।

इसके अलावा कंपनी ने कहा रक संयंत््
के संचालन के रलए 100 प््रतशत
नवीकररीय ऊजा्ण का उपयोग रकया
जाएगा। टाटा संस के चेयरमैन एन
चंद््शेखरन ने कहा रक अब उनका इरािा
यहां अतय्ाधुरनक रवरनमा्णर प््ौद््ोरगकी का
इस�्तेमाल कर एक उनन्त वाहन कंपनी
बनाने का है।

चंद््शेखरन ने कहा, "हमे ्पनपक््म
को अपनी नेकस्ट् जनरेशन की कारो ्और
एसयूवी का केद््् बनाने की खुशी है, इसमे्

इलेकर्््टक और लगज्री वाहन शारमल है।्
तरमलनारु प््गरतशील नीरतयो ्वाला एक
अि््री औद््ोरगक राजय् है और योगय् और
प््रतिाशाली काय्णबल के साथ एक सथ्ारपत
ऑटोमोरटव हब है।"

इस वष्ण मई मे ्टाटा मोटस्ण के सव्ारमतव्
वाली जेएलआर ने कहा था रक वह रेज्
रोवर सप्ोट्ण के साथ-साथ फल्ैगरशप रेज्
रोवर मॉरल की असेब्रलंग पहली बार
िारत मे ्शुर ्करने की योजना बना रही है।
इससे कीमतो ्मे ्काफी कमी आएगी।

टाटा मोटस्ण के पुरे पल्ांट मे ्रफलहाल
रेज् रोवर वेलार, रेज् रोवर इवोक, जगुआर
एफ-पेस और ररसक्वरी सप्ोट्ण मॉरल का
रनमा्णर होता है।

टाटा मोटस्स ने तफमलनाडु मे् 9,000 करोड् र्पये
की पफरयोजना का फकया फिलान्यास

परिवहन रवशेष न्यूज

कार खरीिना आजकल लोगो ्के रलए
सट्ेटस रसंबल बन गया है। कुछ लोग
रोजाना ऑरफस जाने के रलए कार खरीिते
है,् तो कुछ टूर के रलए कार खरीिना पसंि
करते है,् लेरकन हर कोई चाहता है रक
उसकी कार का माइलेज अचछ्ा हो। पेट््ोल-
रीजल के िाम बढन्े के बाि कार चलाना
महंगा हो गया है। ऐसे मे ्हर कोई ऐसी कार
चाहता है जो न रसफ्क अचछ्ा माइलेज िे
बसल्क उसके फीचस्ण िी बेहतर हो।्

इलेकर्््टक कारे ्इस समय सबसे अचछ्ा
रवकलप् है,् कय्ोर्क इनकी ररनंग कॉसट् कम

है। ईवी ड््ाइव ि फयू्चर आपको टाटा
रटयागो ईवी के बारे मे ्बताने जा रहा है,् जो
ऑरफस जाने वालो ्के रलए एक बेहतरीन
कार है। इसकी ररनंग कॉसट् इतनी कम है
रक मेट््ो का रकराया िी महंगा लगेगा।

टाटा रटयागो ईवी कार िो वेररएंट मे्
आती है। इसका बेस मॉरल फुल चाज्ण पर
250 रकलोमीटर की रेज् िेता है, जबरक
टॉप वेररएंट मे ्यह रेज् 315 रकलोमीटर
तक जाती है। रटयागो ईवी के टॉप वेररएंट
मे ्24kWh की बैटरी है। अगर आप इसे
महीने मे ्1500 रकलोमीटर (औसतन
50 रकलोमीटर रोजाना) चलाते है ्तो

महीने का खच्ण 2,145 रप्ये आएगा।
अगर आप इसे साल मे ्20,000
रकलोमीटर चलाते है ्तो यह खच्ण
28,000 रप्ये होगा।

अगर हम रटयागो ईवी की तुलना
पेट््ोल से चलने वाली रटयागो से करे ्तो
रटयागो पेट््ोल मे ्35 लीटर का फय्ूल टैक्
है। इसका माइलेज 18.42 रकलोमीटर
प््रत लीटर है, जो फुल टैक् पर करीब 645
रकलोमीटर की रेज् िेता है। पेट््ोल की
कीमत 100 रप्ये प््रत लीटर मान ले ्तो
3,500 रप्ये खच्ण करने होगे्, यानी एक
रकलोमीटर चलाने का खच्ण करीब 5.42

रप्ये है। अगर आप इसे महीने मे ्1500
रकलोमीटर चलाते है ्तो आपको फय्ूल पर
8,130 रप्ये खच्ण करने होगे्।

िोनो ्कारो ्की कीमत की तुलना
करके आप समझ सकते है ्रक रटयागो
ईवी आपकी जेब पर रकतनी हलक्ी
पड्ेगी। यह इलेकर्््टक कार रकसी िी
पेट््ोल कार के मुकाबले सालाना करीब
80,000 रप्ये बचा सकती है। अगर आप
ऑरफस जाने के रलए ऐसी कार खरीिना
चाहते है ्रजसकी ररनंग कॉसट् कम हो तो
रटयागो ईवी आपके रलए सबसे अचछ्ा
रवकलप् है।

इस ईवी कार से ऑफिस जाना मेट््ो फकराए से है् सस््ानई कावासाकी वस््ेस 1100
यूरोप मे् हुई लॉन्च, नया इंजन

से लेकर नए फीचस्स ममले
परिवहन रवशेष न्यूज

नई कावासाकी वसंंेस 1100 को यूरोप
में लॉनंच बकया गया है। इस िाइक मंे
कई िदलाव बकए गए हैं। इसके इंजन
को िढंाने से लेकर संटंंोक और नए
फीचसंस भी बदए गए हैं। इस िाइक में
यूएसिी टाइप-सी चाबंजिंग पोटंस भी बदया
गया है। भारत में अगले साल 2025 में
लॉनंच हो सकती है।

नई दिल्ली। Kawasaki अपनी नई
बाइक लॉनच् की है, रजसका नाम
Kawasaki Versys 1100 है। यह एक
टूररंग मोटरसाइरकल है। इसे यूरोप मे ्लॉनच्
रकया गया है। इस माइल-मंचर मे ् कई
बिलाव रकए गए है।् रजसकी वजह से कई
पहले से जय्ािा अट््ैसक्टव रिखाई िेती है।

New Kawasaki Versys
1100: इंजन

इसके इंजन को 1,043 cc बढा्कर
1,099 cc का कर रिया गया है। रजसका
असर यह है अब यह इंजन 133 bhp की
पावर और 112.5 Nm का पीक टॉकक्
जनरेट करता है। इसके इनलाइन-फोर
रमल का बोर 77mm ही रखा गया है,

लेरकन सट्््ोक की लंबाई को 59mm कर
रिया गया है। साथ ही यह फल्ाईवह्ील, एयर
बॉकस् के अंिर लंबे इनटेक फन्ल, संकरे
इनटेक पोट्ण और कम वालव् रलफट् के साथ
नए कैमशाफट् िी रिया गया है।

New Kawasaki Versys
1100: वेदिएंट

इसे तीन वेररएंट मे ्लॉनच् रकया गया है,
जो बेस, एस और एसई है। इसक ेटॉप-सप्के
एसई र््टम मे ् शोवा इलेकट्््ॉरनक सेमी-
एसक्टव ससपे्श्न रिया गया है। इसके बाकी
िो वेररएंट मे ्कम एरजसट्मेट् प््ावधानो ्के
साथ मैनुअल ससप्ेश्न रिया गया है। इसमे्

260 रममी ररयर ररसक् ब््ेक रिया गया है।
इतना ही नही ्कावासाकी इस बाइक मे्
यएूसबी टाइप-सी चारज्िग् पोट्ण रिया गया है।

New Kawasaki Versys
1100: कीमत

कावासाकी वस्े्स 1000 की रबक््ी
िारत मे ्बंि कर रिया गया है। रजसे िेखते
हुए उबम्ीि है रक जलि् ही Versys 1100
को िारत मे ्लॉनच् रकया जाएगा। वस्े्स
1000 की एकस्-शोरम् कीमत िारत मे्
13.91 लाख रप्ये थी। नई Versys
1100 कीमत इससे थोडी् जय्ािा हो सकती
है।

परिवहन रवशेष न्यूज
4th जनरेशन BMW X3
अगले साल 2025 मंे होने वाले
भारत मोबिबलटी एकंसपो में पेश की
जाएगी। इसे पेटंंोल और डीजल
दोनों इंजन ऑपंशन मंे लाया
जाएगा। नई BMW X3 को
नया बडजाइन बदया गया है इसके
साथ ही इंटीबरयर भी पूरी तरह से
नया रहने वाला है। भारत में यह
68 लाख रंपए से 70 लाख रंपए
के करीि लॉनंच हो सकती है।

नई दिलल्ी। BMW अपनी नई
कार िारत मे ्लाने की तैयारी कर रही
है, जो 4th जनरेशन की BMW X3
रहने वाली है। इसे कंपनी साल
2025 के िारत मोरबरलटी एकस्पो मे्
पेश करेगी। इसे िारत मे ्X3 20d
रीजल और X3 20 पेट््ोल के रप् मे्
बेचा जाएगा। इसके पेट््ोल वजण्न को
एक साल पहले बंि कर रिया गया
था, रजसे रफर से िारत मे ्लाया जा
रहा है। आइए जानते है ्रक यह रकन
फीचसण् से लैस रहने वाली है।

BMW X3: एक्सटीदियि
4th जनरेशन BMW X3 को

नया ररजाइन रिया गया है। इसके
आगे की तरफ होररजेट्ल और
राइगल्नल सल्ैटस् के साथ एक बडी्
र््िल के साथ LED लाइट िी गई है।
इसके िोनो ्तरफ LED हेरलैप् और

िोनो ्तरफ ्LED रेटाइम ररनंग
लाइट िी गई है। इसमे ्चोड्े वह्ीलस्
आचण् और 4 वह्ील साइज ्ऑपश्न
रिया गया है। इसके पीछे का रहसस्ा
काफी सप्ोट््ी रिखाई िेता है। इसके
अलावा छोटी रवंरशीलर् और नई
टेल लाइटस् िी गई है।्

BMW X3: इंटीदियि
इसमे ्रररजटल इंसट््््मेट् कल्सट्र

के साथ-साथ एक इंफोटेनमेट्
ररसप्ल्े रिया गया है, जो 7 और 5
सीरीज मे ्िी िेखने के रलए रमलता
है। इसमे ्AC वेट्, एक इंटरेकश्न
बार और एसब्बएंट लाइरटंग िी गई है।
सेट्र कंसोल मे ्रगयर नॉब और
कैमरा, वॉलयू्म, नेरवगेशन और अनय्
के रलए बटन रिए गए है।् इसका
सट्ीयररंग वह्ील एकिम नया रिया
गया है। इसका केरबन पूरी तरह से
रीसाइरकल की गई अपहोलस्ट्््ी और

पैनोररमक सनरफ् से लैस है।
BMW X3: पाविट््ेन
इसके इंजन की बात करे ्तो यह

X3 20 पेट््ोल मे ्2.0-लीटर का
चार-रसलेर्र इंजन के साथ आने
वाली है। इसका पेट््ोल वाला इंजन
206 bhp और 320 Nm का टॉकक्
जनरेट करेगा। वही,् रीजल वाला
इंजन 197 bhp और 400 Nm का
टॉकक् जनरेट करेगा। इसके िोनो ्इंजन
को आठ-सप्ीर ऑटोमैरटक
ट््ांसरमशन के साथ जोडा् गया है।

BMW X3: कीमत
इसकी कीमत की बात करे ्तो यह

68 लाख रप्ए से 70 लाख रप्ए के
करीब एकस्-शोरम् कीमत पर
लॉनच् हो सकती है। इसका मुकाबला
मरस्णरीज-बेज् GLC, ऑरी Q5
और वोलव्ो XC60 से िेखने के रलए
रमलेगा।

िई बीएमडब्ल्यू X3 भारि मे् साल 2025
मे् होगी लॉन्च, नडजाइि से लेकर फीचस्ड

िक सबकुछ नमलेगा िया

जामठा कल्ोवर लीफ, जामठा, नागपुर | हररत
रवकास की रिशा मे ्एक महतव्पूर्ण किम उठाते हुए
हररत क््ेत्् सथ्ारपत करने और रवरिनन् प््कार की पक््ी
प््जारतयो ्के रलए एक सुरर््कत और प््ाकृरतक आवास
प््िान करने के उद््ेशय् से राष््््ीय राजमाग्ण-44 के
नागपुर-हैिराबाि सेकश्न पर नागपुर के जामठा
कल्ोवर लीफ मे ्14 करोड ्रप्ए के रनवेश से
ऑकस्ीजन बर्ण पाक्क (अमृत महोतस्व पाक्क) का
शरनवार, 28 रसतंबर को सांसि श््ी शय्ामकुमार बव््े
जी, रवधायक श््ी टेकचंि सावरकर जी, श््ी आशीष
जायसवाल जी, श््ी रवकास कुंिारे जी, श््ी सुधाकर
कोहले जी, सेके््टरी श््ी अनुराग जैन जी और
अरधकाररयो ्की उपसस्थरत मे ्केद्््ीय सडक् पररवहन
और राजमाग्ण मंत््ी रनरतन गरकरी ने लोकाप्णर रकया।

ऑकस्ीजन बर्ण पाक्क (अमृत महोतस्व पाक्क)
नागपुर-हैिराबाि राष््््ीय राजमाग्ण-44 के रकनारे
जामथा के पास िारतीय राष््््ीय राजमाग्ण प््ारधकरर

द््ारा रवकरसत एक पया्णवरर-पहल है। सामारजक
वारनकी के रलए समरप्णत 2.5 हेकट्ेयर सरहत कुल 8.23   
हेकट्ेयर क््ेत्् को कवर करते हुए, पाक्क को प््ाकृरतक
पक््ी आवास और सथ्ानीय लोगो ्और पय्णटको ्के रलए
एक मनोरंजक सथ्ान के रप् मे ्काम करने के रलए
ररजा्इन रकया गया है। पया्णवररीय सस्थरता और
मनोरंजक सुरवधाओ ्को एकीकृत करने वाली इस
पररयोजना को औपचाररक रप् से माच्ण 2023 मे्
₹14.31 करोड ्की रवकास लागत के साथ मंजूरी िी
गई थी।

इस पाक्क का रवचार केद्््ीय मंत््ी श््ी रनरतन गरकरी
द््ारा आरओ नागपुर को रिए गए सुझाव से आया था,
रजसमे ्उनह्ोन्े मधय् िारत के इस रहसस्े मे ्पाए जाने
वाले पर््कयो ्की रवरवधता को िेखने के साथ-साथ
नागररको ्के मनोरंजन के रलए एनएचएआई िूरम पर
अमृत महोतस्व पाक्क रवकरसत करने का सुझाव रिया
था। इस पाक्क का उद््ेशय् रवरिनन् प््कार की पक््ी

प््जारतयो ्के रलए एक सुरर््कत और प््ाकृरतक आवास
प््िान करने के रलए एक हररत क््ेत्् की सथ्ापना करना
था। प््ाकृरतक पाररसस्थरतकी प््रारलयो ्की नकल करने
के रलए ररजा्इन रकए गए वातावरर मे ्सस्थत, पाक्क का
उद््ेशय् सथ्ानीय और प््वासी पक््ी आबािी िोनो ्को
संरर््कत करना है। इस पहल को नागपुर शहर के चारो्
ओर एक चार-लेन सट्ैर्अलोन ररंग रोर रवकरसत
करने की वय्ापक अवसंरचना पररयोजना मे ्अरतररकत्
काय्ण के रप् मे ्शारमल रकया गया है, रजसमे ्पाक्क
जामथा अंतरा्णष््््ीय र््ककेट सट्ेररयम के पास कल्ोवर
लीफ चौराहे पर सस्थत है।

ऑकस्ीजन बर्ण पाक्क (अमृत महोतस्व पाक्क)
िारतीय राष््््ीय राजमाग्ण प््ारधकरर द््ारा रवकरसत एक
पया्णवरर-पहल है। सामारजक वारनकी के रलए समरप्णत
2.5 हेकट्ेयर सरहत कुल 8.23 हेकट्ेयर क््ेत्् को कवर
करते हुए, इस पाक्क को प््ाकृरतक पक््ी आवास और
सथ्ानीय लोगो ्और पय्णटको ्के रलए एक मनोरंजक

सथ्ान इन िोनो ्के रप् मे ्काम करने के रलए ररजा्इन
रकया गया है। इस पाक्क का उद््ेशय् सथ्ानीय और प््वासी
पक््ी की प््जारतयो ्को संरर््कत करना है।

बर्ण पाक्क मे ्संरक््र और पाररसस्थरतकीय संवध्णन के
उद््ेशय् से कई अलग-अलग क््ेत्् होगे्। रजसमे ्िुल्णि
और लुपत्प््ाय वृक्् क््ेत््, कमल-रलली पैर तालाब,
पर््कयो ्के आवास के रलए रीर बेर, धूल और धव्रन
प््िूषर को कम करने के रलए बांबुसेटम, वायु की
गुरवत््ा बढा्ने और वनय्जीवो ्को आकरष्णत करने के
रलए वृक््ारोपर क््ेत््, पर््कयो ्के घोस्ले के रलए ताड ्का
पौधारोपर क््ेत्् का समावेश है। साथ ही पर््कयो ्को
आकरष्णत करने के रलए पाक्क की वनसप्रतयो ्मे ्रवरिनन्
प््कार के पेड,् नरकट, जलीय पौधे और झारड्याँ
शारमल है ्रजनहे् ्रवशेष रप् से जैव रवरवधता को बढा्ने
के रलए चुना गया है। उलल्ेखनीय प््जारतयो ्मे ्नीम,
िारतीय मूंगा वृक््, जल रलली, कमल, चमेली और
करोि्ा शारमल है।्

निनिि गडकरी िे महाराष्््् के िागपुर मे् ऑक्सीजि बड्ड पाक्क का नकया उद्घाटि



जै

से-जैसे पृथंवी पर और दवशेर रंप से
तीसरी िुदनया के िेशों में जनसंखंया बढं
रही है, ढांचागत दवकास के दलए

अदधक खादंंाननं और लकडंी क ेदलए कृदर भदूम की
मांग बढं रही है, दजससे जंगलों पर िबाव बढं रहा
है। हालाँदक, खादंंानंन और लकडंी िोनों ही मानव
जादत के अदंंितंव के दलए महतंवपूरंण हैं और इनंहें
केवल वन भूदम की कीमत पर ही पंंापंत दकया जा
सकता है, लेदकन कृदर भूदम और वन भूदम के बीच
संतुलन समय की मांग है कंयोंदक िोनों समान रंप
से महतंवपूरंण हैं। मानव जादत के दलए और मानव
जीवन के दनरंतर दवकास क ेदलए इस ेसरंदंंकत करने
की आवशंयकता है। यह सवंणदवदित तथंय है दक वन
दकसी िेश के महतंवपूरंण पंंाकृदतक संसाधनों का
दहसंसा होते हंै। पंंाचीन काल से ही वन संसाधन
मानव जीदवका का संंोत रहे हैं। वे सबसे अदंंंत
जडंी-बूदटयों, औरधीय यौदगकों, पंंाकृदतक सौंियंण
पंसंाधनो ंऔर सबस ेबढकंर वनयं जीवन का घर हंै।
वादनकी और वनयं जीवन एक साथ चलत ेहंै कंयोदंक
वन वनंयजीवों के दलए घर के रंप में काम करते हंै
जो पृथंवी पर पादरतंसथदतक संतुलन बनाए रखने के
दलए भी बहुत महतंवपूरंण है।  वन संसाधन और
संपिा भी िेश की अथंणवंयवसंथा में महतंवपूरंण
योगिान िेती है। इन दवशेर रंप से पंंदशदंंकत
कदंमणयों को वन आवरर, वन संपिा और संसाधनों
को पुनजंंीदवत करके कृदर और वन भूदम के बीच
संतुलन बनाए रखने की आवशंयकता होती है,
दजससे इस कंंेतंं में युवा पीढंी के दलए कदरयर
दवकलंप खुलते हैं। इन कदरयर दवकलंपों में वादनकी
दवशेरजंं, वादनकी पंंबंधन दवशेरजंं और वन
अदधकारी, वनपाल, डेडंंंोलॉदजसटं, नवृशंदवजंंानी,
कीटदवजंंानी, दसतंलवकलंचदरसंट (वन पंंसार और

संसंकृदत), वन रंेज अदधकारी, दचदंडयाघर कंयूरेटर
आदि की सेवाएं शादमल हैं। वादनकी में लकडंी की
आपूदंतण में योगिान सुदनदंंित करने के दलए जंगलों
और पेडंों की दवदवधता की सुरकंंा शादमल है।
वनपाल वन संसाधनों को आग, कीट, बीमारी,
अदतकंंमर और पेडंों की अंधाधंुध कटाई से
बचाकर उनकी िेखभाल करता है। वे अपनी
दवशेरजंंता के कंंेतंं के आधार पर कायंाणलयों,
पंंयोगशालाओं या बाहर काम कर सकते हैं। अनंय
पंंाकृदतक संसाधनों की तरह वनों के िुरंपयोग के
कारर भूसंखलन, बाढं और सूखे जैसी गंभीर
पंंाकृदतक आपिाएँ पैिा हुई हंै। जंगली जानवरों की
अंधाधुंध हतंया के कारर कई िुलंणभ पंंजादतयाँ
दवलुपंत हो गई हैं। पृथंवी पर गंलोबल वादंमिंग आदि
जैसे हादनकारक पंंभावों, जंगलों के तेजी से कटने
और वनंयजीवों में खतरनाक िर से कमी के बारे में
बढंती जागरंकता के साथ, दवदभनंन सरकारंे और
दवशंं दनकाय और िुदनया भर के गैर सरकारी
संगठन दवशंं वनों और वनंयजीवों की रकंंा के दलए
बडं ेकिम उठा रह ेहै।ं इस पंंकार इस केंंतंं मे ंदवदभननं
िंंरों पर कमंणचादरयों की भतंंी पर जोर दिया गया है,
दजसस ेइस दिलचसपं और चनुौतीपरूंण कंंतें ंमे ंअपना
कदरयर बनाने के इचंछुक युवा उमंमीिवारों के दलए
रोजगार के दवदभनंन अवसर पैिा होंगे। उमंमीिवारों
क ेदलए दनमनंदलदखत कंंतेंंो ंमे ंकाम करने क ेअवसर
हैं   वन संसाधनों के संरकंंर में रंदच रखने वाले
सरकारी, अधंण-सरकारी संगठन और गैर सरकारी
संगठन कॉरपोरेट के पास लकडंी के दलए अपने
संवयं के बागान हैं वन संसाधनों का उपयोग करने
वाले उदंंोग औदंंोदगक और कृदर सलाहकारों और
परामशंणिाताओं को दनयुकंत करते हैं भारतीय
वादनकी अनुसंधान और दशकंंा पदररि
(आईसीएफआरई) और इसके संबदंं वादनकी
अनुसंधान संसंथान जैसे वन अनुसंधान संसंथान
और सामादजक वादनकी और पयंाणवरर-पुनवंाणस
संसंथान कंंमशः िेहरािून और इलाहाबाि में तंसथत
हैं।  वनंयजीव अनुसंधान संसंथान। पंंारी उदंंान
वनंयजीव पवंणतमाला जोश से भरे युवा
उतंसाहीएडवेंचर के दलए ऊपर दिए गए दकसी भी
संगठन से जुडंकर िेश के जंगलों की सुरकंंा का
िादयतंव ले सकते हंै। यह कायंणकेंंतंं न केवल िेश के
अंिर बतंलक दविेशों में भी युवाओं को ढेर सारी
नौकदरयों का वािा करता है। इस कंंेतंं में कुछ
कदरयर दजनहंे ंकोई भी चनु सकता है व ेहै:ं- वनपाल

: वनों की सुरकंंा और पुनजंणनन, वनंयजीव आवासों
की रकंंा, जंगली आग की जाँच और उससे लडंने,
भूिृशंय पंंबंधन, इतंयादि के दलए दजमंमेिार। अनुभव
के साथ वनवासी जनसंपकंक पंंबंधन, दरपोटंण तैयार
करने और बजट पंंबंधन में संनातक हो सकते हैं।
डेंडंंोलॉदजसंट: ये पेशेवर पेडंों और लकडंी के पौधों
क ेवजैंंादनक अधंययन मे ंदवशरेजं ंहै।ं उनक ेकाम में
इदतहास और जीवन काल पर शोध, पेडंों की
दकसंमों को मापना, गेंंदडंग करना, वगंंीकृत करना
और वनीकरर के माधंयम से पेडंों के सुधार के
तरीकों और साधनों का अधंययन करना आदि
शादमल हैं।  नृवंशदवजंंानी: अपने पंंाकृदतक
वातावरर में जानवरों के वंयवहार के दवशेरजंं।
नवंृशदवजंंानी दकसी जीव के पंंाकदृतक वातावरर में
उसके दवकास, वंयवहार, जैदवक कायंंों आदि का
अधंययन और दवशंलेरर करते हंै। नृवंशदवजंंानी
दचदंडयाघरों, एकंवैदरयम और पंंयोगशालाओं में
जानवरों के दलए संवसंथ आवास दडजाइन करने में
महतवंपूरंण भूदमका दनभाते हंै। व ेमानव शरीर दवजंंान
और मनोदवजंंान के बारे में हमारे जंंान को बढंाने के
दलए जानवरो ंक ेवयंवहार का भी अधयंयन करते हंै।

कीटदवजंंानी: कीटदवजंंानी दवदभनंन पंंकार के कीडंों
और कीटो ंस ेहोन ेवाली बीमादरयो ंक ेअधयंयन और
दनयंतंंर में दवशेरजंं हैं। दसलंवीकलंचदरसंट: यह
पेशेवर समय-समय पर फसल िेने वाल ेवृकंंारोपर
के दवकास में उपयुकंत है।  वन रेंज अदधकारी: वन
रंेज अदधकारी सावंणजदनक वनों, अभयारणंयों,
वनसंपदत उदंंानो ंआदि की िखेभाल करते हंै। उनके
साथ संरकंंक, लकडंहारा और अनंय कदनषंं कमंंी
काम करते हंै। इस पि पर पंंवेश संघ लोक सेवा
आयोग दंंारा आयोदजत आईएफएस परीकंंा के
माधंयम से होता है।  दचदंडयाघर कंयूरेटर: वे
दचदंडयाघरों में पशु कलंयार के दलए दजमंमेिार हंै
और संरकंंर कायंणकंंम भी चलाते हैं। दचदंडयाघर
कंयूरेटर दचदंडयाघर के कायंंों और बंिी पंंजनन
कायंणकंंमों के पंंशासन में भूदमका दनभाता है। वे
दचदंडयाघर संचालकों दंंारा बनाई गई दरपोटंंों की
समीकंंा करते हैं, दचदंडयाघर के दलए बजटीय
आवशंयकताओं की गरना करते हैं और अनुसंधान
गदतदवदध को पंंोतंसादहत करते हंै। ऊपर उतंललदखत
दवदभनंन कदरयर दवकलंपों के अलावा वादनकी
दवशेरजंंों में बाहरी गदतदवदधयों को पसंि करना,

रोमांच की भावना, अचंछा संवासंथंय, सहनशतंकत,
शारीदरक दफटनेस, धैयंण, वैजंंादनक संवभाव,
आयोजन कंंमता, जनसंपकंक कौशल,
वयंावहादरकता, साहस, दनरंणय लनेे की कंंमता जसैी
दवशेरताएं हंै। लंबे समय तक काम करने की
कंमंता, पंंाकदृतक पयांणवरर और आवास क ेसरंकंंर
में वािंंदवक रंदच, अनुसंधान और मन की
शैकंंदरक पंंवृदंंत, दजजंंासा, अवलोकन के उतंकृषंं
कौशल, कृदर और भूगोल में रंदच और संबंदधत
कंंेतंंों में उदचत योगंयता हो सकती है। पंंदतदंंषत
संगठनों के दलए वनंयजीव सलाहकार के रंप में
दविशे मे ंनौकदरया ंपंंापंत करंे। दवशं ंवनयंजीव कोर
(डबंलंयूडबंलंयूएफ) एक ऐसा संगठन है जो दवशेर
उलंलेख के योगंय है। कई संगठन कंपूदचया,
दवयतनाम और िदंंकर अफंंीका जैसे िेशों में काम
के दलए इस कंंेतंं में भारतीय पेशेवरों की भतंंी भी कर
रहे हैं। जहां तक   पशुपालन का सवाल है, पशुधन,
डेयरी और पोलंटंंी-आधादरत उदंंोग के
वंयावसायीकरर ने उदंंोग के दलए आवशंयक कचंंे
माल की मांग में वृदंंद की है, दजससे पशुपालन और
इसके संबदंं कंंेतंंों के दलए एक पेशेवर िृदंंषकोर

की आवशंयकता है। इस पेशेवर िृदंंषकोर ने इस
केंंतंं में दवदभनंन कदरयर दवकलंपों के दंंार खोल दिए
हंै। 'सेलेतंकटयो' दंंारा पशु नसंल सुधार जैसे दवदभनंन
दवदशषंं कंंेतंंपंंजनन और कृदंंतम गभंाणधान, पशुओं
के माधंयम से फैलने वाली बीमादरयों के पंंसार को
दनयंदंंतत करने के दलए पशु अनुसंधान, पोलंटंंी
पंंबंधन और संवासंथंय िेखभाल, पशुधन बीमा और
गंंामीर दवकास आदि के दलए संबंदधत कंंेतंंों में
दवशेरजंंों की आवशंयकता होती है। ये दवशेरजंं
पशुधन और घरेलू पशु धन के संरकंंर में पंंमुख
भूदमका दनभाते हैं। इस कंंेतंं में शादमल पेशेवर
वाछंनीय दवशरेताओ ंके पंजंनन क ेदलए काम करते
हंै, जैसे ताकत, पदरपकंवता िर, रोग पंंदतरोधक
कंंमता और मांस की गुरवतंंा में सुधार; मवेशी,
बकरी, घोडंे, भेडं, सूअर, मुगंंी, कुतंंे, दबलंली या
पालतू पदंंकयों सदहत आदंथणक रंप से महतंवपूरंण
जानवरों में, और आनुवंदशकी के दसदंंांतों का
उपयोग करते हुए, जानवरों की आबािी की
आनुवदंशक सरंचना और लकंरंो ंकी आनवुदंशकता
का दनधंाणरर करते हैं। वे वांछनीय दवशेरताओं के
नए संयोजन पंंापंत करने के दलए मौजूिा उपभेिों या
कंंॉस उपभेिो ंके भीतर जानवरो ंको कंंॉसबंंीड करते
हंै, माता-दपता िोनो ंक ेवादंछत उपभिेो ंवाली सतंान
का चयन करते हैं और संवीकायंण पदरराम पंंापंत होने
तक पंंदंंकया जारी रखते हंै। अथंणवंयवसंथा के
वैशंंीकरर और इस कंंेतंं के वंयावसायीकरर के
साथ, पशुपालन के कंंेतंं में उपयुकंत पेशेवरों की
भारी मागं ह।ै हालाँदक कई मौजिूा फामंण पेशवेरो ंको
अदधक अनुभवी पशुपालन पेशेवरों दंंारा काम पर
पंंदशदंंकत दकया गया था और उनंहोंने अपना पूरा
जीवन खेतों पर दबताया है, दफर भी वतंणमान युवाओं
को अपना काम अदधक िकंंता और अदधक
कुशलता से करने के दलए फामंण पंंबंधन या अनंय
संबंदधत कंंेतंंों में संनातक की दडगंंी की आवशंयकता
होती है। पेशेवर ढंग. इस केंंतंं में काम करना उन
उमंमीिवारों के दलए एक बहुत ही फायिेमंि और
पंंेररािायक कदरयर दवकलंप हो सकता है जो
वािंवं मे ंइस दवशरे केंंतंं मे ंरदंच रखते हंै।  हालादँक
यह शारीदरक रंप से कदठन और कभी-कभी गंिा
होता है, दफर भी पंंकृदत और पशुधन के करीब होने
क ेकारर यह बहुत सतंोरजनक नौकदरयो ंमे ंस ेएक
है। कौशल और जंंान पंंापतं करने क ेबाि उममंीिवार
केंंतंं से संबंदधत दकसी भी नौकरी में या कंंेतंं में एक
उदंंमी के रंप में अचंछी कमाई कर सकते हंै। 

वानिकी, वन्य जीवि और पशुपालि मे् िौकरी के अवसर और कैनरयर 

मानव मन की गहराइयों की खोज
जैसे-जैसे कृदंंतम बुदंंदमतंंा की तुलना मानव संजंंान से की
जाती है, मन का रहसंय और अदधक जदटल होता जाता है,
दजससे इसकी अपंंयुकंत कंंमता के बारे में महतंवपूरंण पंंशंन
उठते हैं। मानव मदंंिषंक एक अदंंदतीय जैदवक इकाई है
दजसकी पहुंच की लंबाई और िृदंंष की सीमा को अभी भी पूरी
तरह से मैप दकया जाना बाकी है। कई लोगों का मानना   है दक
एक औसत दिमाग अपनी कंंमता के 30 पंंदतशत से भी कम
पर काम करता है। इसे कृदंंतम बुदंंदमतंंा के संिभंण में रखें तो
मामला और भी जदटल हो जाता है। कृदंंतम बुदंंदमतंंा के कंंेतंं
में एक दसदंंांत चल रहा है जो बताता है दक कृदंंतम बुदंंदमतंंा
की संसंथाओं में मानव मदंंिषंक की तरह ही जैदवक कायंण
करने की कंंमता होती है। इसके साकंंंय काफी दमदंंशत हैं।
समय के साथ कुछ दनषंकरंण सामने आ सकते हैं। हालाँदक,
कृदंंतम बुदंंदमतंंा से संबंदधत महतंवपूरंण पंंशंन में जैदवक
दवकास और वृदंंद के दलए इसकी संभावनाएँ और कंंमताएँ
शादमल हैं। जैसा दक िेखा गया है, िेर-सबेर उतंंर सामने आ
ही जायेंगे। अनंयथा भी, मानव मदंंिषंक अपने अदंंितंव का

संवत: संजंंान वाला तकंक है। इसका मानदचतंंर करने का
पंंयास वािंंव में मानव पंंयास के रोमांचक पहलुओं में से
एक है।    मदंंिषंक के मानदचतंंर में कुछ सफलताओं के
बावजूि, मदंंिषंक के कायंण के ऐसे कंंेतंं हैं दजन पर शारीदरक
और पदरचालन िोनों रंप से करीब से नजंर डालने की
आवशंयकता है।  दिलचसंप बात यह है दक इन सबके
बावजूि, मनुषंय के 'िूसरे बचपन' का एक सामानंय संिभंण है,
जहां लोग एक दनदंंित उमंं तक पहुंचने पर बचंंों जैसे
लकंंरों के साथ वंयवहार करना शुरं कर िेते हैं।   इस
पंंदंंकया की वंयाखंया करना कदठन है, लेदकन यह धंयान िेने
योगंय है।  इसी पंंकार, जूरी ने यह भी तय कर दिया है दक
मदंंिषंक का मूल अदभदवनंयास दकस उमंं तक पूरी तरह से
दवकदसत हो जाता है। दकसी को यह भी जानना होगा दक
'चेतन' मदंंिषंक और 'अवचेतन' मदंंिषंक के बीच संबंध
दवकदसत करने के दलए यह कब पदरपकंव होता है।  उपरोकंत
आखंयान की दवदवध वंयाखंयाओं के बावजूि, यह संपषंं है
दक दकसी न दकसी िंंर पर मन की बुदनयािी नींव ठोस

पंंतीत होती है।  ऐसा ही एक उिाहरर बढंते इंसान पर
बचपन के शुरंआती अनुभवों का पंंभाव है। बचपन के
पंंारंदभक वयसंकता में उभरने के चरर होते हैं।  यह सब
वंयतंकत के सोचने और वंयवहार करने के तरीकों का अदभनंन
अंग बन जाता है।  लोकदंंपय रंप से, यह दवतंं, दलंग या यहां
तक   दक मूलंयों के मामलों पर बढंते वंयतंकत के रंझान को
पंंभादवत करने के दलए जाना जाता है।  सूची को बढंाया जा
सकता है, लेदकन उस दबंिु तक और अदधक, जो एक
दंंकयाशील रंप से वयसंक मानव मदंंिषंक के दनमंाणर में
लगने वाले सभी पंंभावों के बारे में दविंंृत रंप से नहीं
जानता है।  बहुत बार, मानव मदंंिषंक पर ऐसे अवंयकंत
पंंभाव हो सकते हैं जो वयसंकता के बहुत बाि तक पंंकट नहीं
हो सकते हैं। कुल दमलाकर, कई असंपषंंताएँ बनी हुई हैं,
और इसदलए कई दवरोधाभास भी हैं जो मन की कायंणपंंराली
के संबंध में जीदवत रहते हैं। सबसे बढंकर, आमतौर पर यह
माना जाता है दक हामंंोनल पदरवतंणन दिमाग के कामकाज को
पंंभादवत करते हैं। कदथत तौर पर पुरंर और मदहला िोनों

अपने बाि के जीवन में रजोदनवृदंंत से गुजरते हैं। कई लोगों
का मानना   है दक पुरंरों की तुलना में मदहलाओं में
रजोदनवृदंंत के पंंभाव अदधक पहचाने जा सकते हैं।
हालाँदक, एक मुदंंे का पूरी तरह से उतंंर दिया जाना बाकी है:
वे कौन से कारक हैं जो मन के कामकाज को पंंभादवत करते
हैं?  वंयवहार को पंंभादवत करने वाला एक अनंय ततंव
मानदसक आघात से उतंपनंन पदरराम है।  इसमें वंयतंकत की
दवचार पंंदंंकया को पटरी से उतारने और वािंंव में कई
मूलंयों को पंंभादवत करने के कई अनुमान हो सकते हैं। सीधे
शबंिों में कहें तो दवचार, दचंतन, दवशंलेरर और अनुसंधान
के कई कंंेतंंों में मन की गदतशीलता को समझने के संकेत हो
सकते हैं। यह एक हो सकता हैचुनौती, लेदकन ऐसी चुनौती
दजससे बचा नहीं जा सकता। इसके अलावा, इसके कुछ
टंंांसजेनरेशनल पहलू भी हैं। मान लीदजए, िो माता-दपता
एक-िूसरे के साथ कैसे वंयवहार करते हैं, या अकेले और
सामूदहक रंप से एक बचंंे के साथ कैसे वंयवहार करते हैं,
यह बचंंे के दवकास के दलए एक महतंवपूरंण कारक है। यह

पीदंढयों तक जारी रह सकता है। शारीदरक रंप से, कुछ
जीनों का संथानांतरर पीदंढयों के बीच होता हुआ जाना जाता
है।  यह न केवल शारीदरक दवशेरताओं के संिभंण में है,
बतंलक कुछ बीमादरयाँ भी हैं जो दकसी पीढंी में िािा-िािी में
से दकसी एक को पंंभादवत कर सकती हैं और िो पीदंढयों बाि
वंशज की शारीदरक पंंराली में दफर से उभर सकती हैं। आज
की तंसथदत के अनुसार, इस पंंदंंकया की मैदपंग के दलए बहुत
अदधक अदतदरकंत कायंण करने की आवशंयकता है।  इसमें
मानव शरीर दवजंंान, शारीदरक मानव दवजंंान, औरदधयों
और अनंय का संपूरंण शोध एजेंडा भी शादमल है। इस तरह का
दवरय न केवल मानवदवजंंान, मनोदवजंंान, आनुवंदशक
दवजंंान और अदधक के एकीकृत िृदंंषकोर का हकिार
होगा, बतंलक उदचत अंतःदवरय ढांचे के साथ समथंणन दवरयों
की एक पूरी वंयवसंथा का भी हकिार होगा। इससे मनुषंय के
शरीर दवजंंान और मदंंिषंक तथा दिमाग की संरचना के बारे
में जानकारी दमलेगी। यह एक चुनौतीपूरंण कायंण है, लेदकन
यह ऐसा कायंण है दजसे टाला नहीं जा सकता।
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विजय गग्ग

विजय गग्ग  
हाल ही में खबर आई दक चेनंनई िेश का पंंथम

शहर हो गया है जहां भूदमगत जल दबलंकुल खतंम
हो गया है। पानी के घटते संंोत ने हमारे दंंारा दकए
गए अंधाधुंध दवकास पर जो अटंंहास दकया,
उससे हम सभी एकबारगी सूख गए हैं। एक समय
था जब गांव-गांव पानी के सोते बारह महीने बहते
रहते थे। नदियां बहती रहती थीं, लेदकन अब
तंसथदत दवपरीत है। बादरश रंकी नहीं दक सोते,
नदियां भी अपनी कलकल बंि कर िेते हंै । निी
कंंेतंं िेश का छबंबीस फीसि भूभाग है और लगभग
तैंतालीस फीसि आबािी इससे जुडंी है। एक शोध
के मुतादबक, पानी में आकंसीजन की मातंंा दगरने
से निी के भीतर चल रहा पादरतंसथदतकी तंतंं मरने
लगता है। एक हि के बाि वैजंंादनक भारा में निी
को मृत घोदरत कर दिया जाता है। एक बार कोई
निी मर जाए, तो उसे दफर संवसंथ करने में कम से
कम तीस से चालीस वरंण का वकंत लगता है।
अठारहवीं और उनंनीसवीं शताबंिी में
औदंंोदगकीकरर की वजह से यूरोप की कई
नदियां यह हाल िेख चुकी है। कुछ नदियों में तो
आज तक जीवन पूरी तरह नहीं लौट सका है।

भारत की नदियां मुखंय रंप से वरंाण जल से
पोदरत होती हंै । दफर वे साल भर, यहां तक दक
सूखे मौसमों में भी कैसे बहती हैं ? जवाब है, वनों
के कारर। बादरश का मौसम खतंम होने के बाि भी
बारहमासी नदियां बहती रहंे, इसमें पेडंों की
महतंंंवपूरंण भूदमका होती है। नदियां जीवनिादयनी
हैं। हमारी पंंाचीन सभंयता और संसंकृदत नदियों के
समीप ही दवकदसत हुई थी। िेश के सांसंकृदतक
सामादजक और आदंथणक वंयवसंथा का आधार ये
नदियां ही हंै । मगर दवदचतंं है दक िेश मंे 521
नदियों के पानी की दनगरानी करने वाले पंंिूरर
दनयंतंंर बोडंण के मुतादबक िेश की 198 नदियां ही
संवचंछ हैं। इनमें अदधकांश छोटी नदियां हंै। िेश
की बडंी-बडंी नदियां दकसी न दकसी रंप में अपना
अदंंितंव बचाए हुए हैं, लेदकन उनको जल की
आपूदंतण करने वाली करीब चार हजार पांच सौ से
अदधक छोटी-छोटी नदियां सूख कर दवलुपंत हो
गई हैं। डबंलूआरआइ के मुतादबक, जल संकट के
मामले में भारत दवशंं में तेरहवें संथान पर है।
भारत के दलए इस मोचंंे पर चुनौती बडंी है, कंयोंदक

उसकी आबािी जल संकट का सामना कर रहे
अनंय समसंयागंंिंं 16 िेशों से तीन गुना जंयािा है।

निी की पदरभारा कहती है दक 'दहम, भूजल
संंोत और वरंाण के जल को उदंंम से संगम तक
संवयं पंंवादहत रखती हुई जो अदवरलता दनमंणलता
और संवतंतंंता से बहती हैं और सदियों से सूरज,
वायु और धरती का आजािी से संपशंण करती हुई
जीव- सृदंंष से परसंपर पूरक और पोरक नाता
जोडंकर जो पंंवादहत है, वह निी है।' िेश की
सतंंर फीसि नदियां पंंिूदरत हंै और मरने के कगार
पर हैं। इनमें गुजरात की अमलाखेडंी, साबरमती
और खारी, आंधंं पंंिेश की मुंसी, दिलंली में यमुना,
महाराषंंंं की भीमा, हदरयारा की मारकंडा, उतंंर
पंंिेश की काली और दहंडन निी सबसे जंयािा
पंंिूदरत हैं। गंगा, नमंणिा, तापंती, गोिावरी, कृषंरा,
कावेरी, महानिी, बंंहंमपुतंं, सतलुज, रावी,
वंयास, झेलम और दचनाब भी बिहाल तंसथदत में
हंै।

इंसान और पंंकृदत िोनों एक िूसरे के पयंाणय
हंै। नंयूजीलैंड की संसि ने वहां की तीसरी सबसे
बडंी निी वांगानुई को एक वंयतंकत की तरह
अदधकार दिए । यह कुछ अजीब लग सकता है,
लेदकन नंयूजीलैंड ही नहीं, भारत के आदिवासी भी
अपने आसपास की नदियों को अपना पूवंणज मानते
हंै और उनकी पूजा, आराधना करते हैं। इसके बाि
िुदनया के अलग-अलग दहसंसों, जैसे दक
कोलंदबया, आसंटंंेदलया और अमेदरका वगैरह में
भी ऐसे ही कानून बनाए गए थे।

अपने िेश में पंंदतवरंण लगभग चार हजार अरब
घन मीटर पानी वरंाण के जल के रंप में पंंापंत होता

है, लेदकन उसका लगभग आठ फीसि पानी ही
हम संरदंंकत कर पाते हंै। शेर पानी नदियों और
नालों के माधंयम से बह कर समुदंं में चला जाता है
। हमारी सांसंकृदतक परंपरा में वरंाण के जल को
संरदंंकत करने पर दवशेर धंयान दिया गया था,
दजसके चलते जगह- जगह पोखर, तालाब,
बावडंी और कुआं आदि दनदंमणत कराए जाते ।
उनमें वरंाण का जल एकतंं होता था और वह वरंण भर
जीव-जंतुओं सदहत मनुषंयों के दलए भी उपलबंध
होता था। आज तंसथदतयां दवकट होती जा रही हंै,
लेदकन हमारा मुखंय धंयान और कहीं है।
अदधकांश राजनीदतक िलों के घोररा पतंंों में निी
बहुत कम दिखाई िेती है और यह हमारी
राजनीदतक चेतना के अभाव का सूचक है।

िेश की सबसे पदवतंं कहलाने वाली गंगा निी
के बारे में कहा जाता है दक दंंबदटश ईसंट इंदडया
कंपनी के जहाज जब यातंंा के दलए चलते थे तो
पीने के दलए गंगाजल लेकर चलते थे जो इंगंलैंड
पहुंच कर भी खराब नहीं होता था । दंंबदटश सेना भी
युदंं के समय गंगाजल अपने साथ रखती थी,
दजससे घायल दसपाही के घाव को धोया जाता था।
इससे घाव में संकंंमर नहीं होता था । जंंान की
परंपरा में गंगा निी सवंंोचंं थी। मानवीय
रोगारुओं को गंगाजल में नषंं करने की कंंमता
थी, दजससे सतंंह तरह के रोगारु नषंं हो जाते थे ।
आज हालात ऐसे हंै दक गंगा का पानी कई जगह
पीने योगंय नहीं है। हमें अपनी भावनाओं के साथ
कमंंों को भी धरातल पर रखकर दवकास को दफर
से पदरभादरत करने की आवशंयकता है। सनि रहे
दक नदियां हमारा भदवषंय तय करने वाली हंै।

नदी का जीवन

विजय गग्ग  

कुलभूषण उपमन्यु
हिमालय बचा रिेगा तो पूरा देश बचा रिेगा।
हिमालय के लोगो ंकी हिकास की जररंतों
को पूरा करने के हलए िमे ंिैकलपंपक हिकास
मॉडल पर काम करना पडंेगा। इसके हलए
सथंानीय समाजो ंकी समझ का उपयोग
करना जररंी िै, हजसके हलए लदंंाख के
लोगो ंकी चुनी िुई सरकार की मांग
तकंकसममंत िै, हजसे माना जाना चाहिए। इसी
दृहंंि से लदंंाख को छठी अनुसूची मे ंडालने
की मांग िै। इस अनुसूची मे ंडाले जाने से
पंंाकृहतक संसाधनो ंको संरहंंित करने में
सथंानीय समाजो ंकी भूहमका सशकतं िोगी
और सरकार को भी संसाधनो ंके तकंकपूरंण
दोिन के हलए वयंिसथंा बनाने मे ंआसानी
िोगी�

चौबीस दिन पैिल चलते हुए भाई सोनम
वांगचुक हाल ही में नालागढं पहंुचे, जहां उनका
संथानीय सादथयों ने भावपूरंण संवागत दकया।
लदंंाख से लेकर जगह-जगह उनकी यातंंा का
इसी तरह संवागत हो रहा है। सोनम जी के नेतृतंव
में 100 के लगभग यातंंी टोली दहमालय के ििंण
को बांटते हुए दहमालय के संरकंंर का संिेश
लेकर 2 अकंटूबर गांधी जयंती के दिन दिलंली
पहुंचेंगे। अनादिकाल से पियातंंा भारतवरंण में
शुदंं जनदहत और आधंयातंतमक संिेश पहुंचाने
और समाज को जगाने का सशकंत माधंयम रहा
है। वांगचुक जी की यातंंा को दमलता समथंणन यह
दसदंं कर रहा है दक पियातंंा आज भी शुदंं
जनदहत और आधंयातंतमक संिेश फैलाने का
सशकंत माधंयम है, दजसकी पंंासंदगकता
असंदिगंध है, बशतेंं यातंंा का लकंंंय संवाथंण-जदनत
नहीं होना चादहए। एक बार मैं और मेरे साथी
रतन चंि और रघुवीर दसंह दपरता दहमाचल और
गढंवाल की दहमालय बचाओ संपकंक वाहन यातंंा
पर रेरुका जी पहुंचे। वहां हम एक साधू आशंंम
में ठहरे। रात में भोजन के उपरांत आशंंम पंंमुख
से अपनी यातंंा का आशय बताया तो वह कहने
लगे, ‘अरे, दहमालय तुमंहंे बचा रहा है, तुम
दहमालय को बचाने वाले कौन होते हो?’

दफर चचंाण शुरं हुई दक दहमालय की हमें
बचाने की शतंकत हमारी गलत दवकास की
गदतदवदधयों के कारर और हमारे लालच के
कारर अदत िोहन के चलते नषंं हो रही है। अत:
दहमालय को बचाने का अथंण है दहमालय की वायु
को शुदंं करने की शतंकत, जल संरकंंर की
शतंकत, जलवायु दनयंतंंर की शतंकत, जैव
दवदवधता दंंारा िेश की सेवा करने की शतंकत,
थके हारे मानस को शांदत पंंिान करने की
शतंकत, सिानीरा निी तनंतंं दंंारा सेवा करने की
शतंकत को लालच के दलए नुकसान पहंुचाने से
बचाना और नुकसान पहुंचाने वालों को रोकना
ही दहमालय को बचाना है। बस इतना सुनते ही
आशंंम पंंमुख गिगि हो गए और अपना पैड
दनकाल कर अपना संिेश भी दलख दिया और
इसको भी जगह जगह दिखाने का हमें आिेश
दिया। दहमालय के जो पंंाकृदतक और
सांसंकृदतक अविान हैं, उनको बचाना।
दहमालय सांसंकृदतक दवदवधता का भी भंडार है।
दकसी भी समाज के िीघंणकादलक दहत के दलए
सांसंकृदतक दवदवधता भी बहुत आवशंयक ततंव
है। दहमालय में यदि बफंक न रहे तो दहमालय का
कंया अथंण रह जाएगा? दकसी भी पादरतंसथदतकी
तंतंं में वहां के समाजों का होना भी उतना ही
महतंवपूरंण है। मनुषंय समाज और पंंकृदत तनंतंं का
संतुदलत दरशंता ही पादरतंसथदतकीय संतुलन का
आधार है। हमारे आज के दवकास का मॉडल इस
ततंव की अनिेखी कर रहा है। हम सोचने लगे हंै
दक सभी समसंयाओं के समाधान इंजीदनयदरंग
और तकनीकी समझ से दमल सकते हैं। दकनंतु
ऐसा है नहीं। हम पानी का एक कतरा, हवा का
एक शंंास, दमटंंी का एक ढेला, पंंकृदत के ततंवों
का पंंयोग दकए दबना, बना नहीं सकते। दजनंिा
रहने के दलए हवा, पानी और भोजन ही सबसे
बुदनयािी जरंरतंे हंै। हमारा दवकास इनंहीं पर
आघात कर रहा है। गंलेदशयर दपघल रहे हंै,
दजससे नदियों के अदंंितंव पर खतरा आ गया है।
वे मौसमी होकर रह जाएंगी। दमटंंी हमारी
रासायदनक खेती पदंंदत दंंारा जहरीली होती जा
रही है। वही जहर हमारे खादंं पिाथंंों में पहंुच रहे
हैं। हवा को सभंयता का धुआं जहरीला कर रहा
है, तो संकट दजनंिा रहने पर आने वाला है।

दहमालय कंयोंदक सबसे संवेिनशील
पदरतंसथदत तनंतंं है, इसदलए यहां होने वाले
िुषंपंंभाव अदधक घातक होंगे और पूरे िेश को
पंंभादवत करेंगे। लोग अब इन मुदंंों को समझने
लगे हंै, इसीदलए लदंंाख की आवाज को
दहमाचल में इतना समथंणन दमल रहा है। असल
में यह आवाज पूरे दहमालय की है। मुखंयधारा के
दवकास मॉडल से यहां जो पदरतंसथदततंतंं को
नुकंसान हो रहा है, उसकी और अदधक अनिेखी
पूरे िेश के दलए घातक दसदंं होगी। दहमालय
बचा रहेगा तो पूरा िेश बचा रहेगा। दहमालय के
लोगों की दवकास की जरंरतों को पूरा करने के
दलए हमें वैकतंलपक दवकास मॉडल पर काम
करना पडंेगा। इसके दलए संथानीय समाजों की
समझ का उपयोग करना जरंरी है, दजसके दलए
लदंंाख के लोगों की चुनी हुई सरकार की मांग
तकंकसमंमत है, दजसे माना जाना चादहए। इसी
िृदंंष से लदंंाख को छठी अनुसूची में डालने की
मांग है। इस अनुसूची में डाले जाने से पंंाकृदतक
संसाधनों को संरदंंकत करने में संथानीय समाजों
की भूदमका सशकंत होगी। और सरकार को भी
संसाधनों के तकंकपूरंण िोहन के दलए वंयवसंथा
बनाने में आसानी होगी। कई िशकों से दहमालय
में वैकतंलपक दवकास मॉडल अपनाने की मांग हो
रही है। योजना आयोग के समय से ही यह मुदंंा
उठता रहा है। दकनंतु कोई पदरराम नहीं दनकला
है।

लोगों को दछटपुट संघरंंों के कारर कहीं
अपनी बात मनवाने में सफलता दमली है। दकनंतु
असली समाधान तो वैजंंादनक समझ से
दहमालय की संवेिनशील पादरतंसथदतकी के
अनुरंप दवकास मॉडल लागू करने से ही होगा।
इसके दलए पांचवीं और छठी अनुसूची कुछ
संरकंंर तो िे ही सकेंगे। तो कंयों न टंंांस दहमालय
को छठी अनुसूची और शेर दहमालय को पांचवीं
अनुसूची में डाल कर दहमालय को मुखंय धारा
दवकास की दवनाशकारी िौडं से बचाया जाए।
जो मैिानी इलाकों के दलए ठीक है, वह दहमालय
के दलए भी ठीक हो, यह जरंरी नहीं। यह काम
वैजंंादनक समझ से हल दकया जाए। इसमें
िलगत राजनीदत के दलए कोई संथान नहीं दिया
जा सकता।

हिमालय का दद्द और सोनम वांगचुक की यात््ा



OpenAI की मुखंय पंंौदंंोशगकी
अशधकारी मीरा मुराती ने इसंंीफा दे
शदया। इसके बाद कंपनी के दो अनंय
वशरषंं वंयसंकतयों बॉब मैकगंंे (मुखंय
अनुसंधान अशधकारी) और बैरेट जंोफं
(अनुसंधान के उपाधंयकंं) को भी शनकाला
गया। ये सब होने के बाद OpenAI
शववादों में शघर गया है। दरअसल माना जा
रहा है शक OpenAI खुद को
सावंथजशनक लाभ शनगम के रंप में
पुनगंथशित करने की सोच रहा है।

नई दिल्ली। आत्िमतफशेयल इंिेतलजे्स
का नाम जब भी आता है तो OpenAI का
तजक्् होता ही है। OpenAI एक तरह की
नॉन-प््ॉतफि इंिेतििी है। अब कंपनी के िो
उच््-स््रीय काय्मकारी ने इस््ीफा िे तिया
है। इस इस््ीफे के बाि कंपनी तववािो् मे् तघर
गई है। िरअसल,कंपनी ने संकेत तिया है तक
वह प््ॉतफि कमाने वाली कंपनी बनेगी। इस
संकेत के बाि तववाि खड्ा हो गया है।

कई संगठनो् का कहना है तक अगर

OpenAI भी प््ॉतफि कमाने वाली कंपनी
बनती है तो कंपनी अपने AI उद््ेश्यो् से िूर
जा सकती है।

2015 िे् शुर् हुआ रा OpenAI
OpenAI की स्थापना नॉन-प््ॉतफि

संस्था के र्प मे् वर्म 2015 मे् हुई थी। साल
2019 मे् कंपनी ने एक लाभ-आधातरत
सहायक कंपनी की शुर्आत की थी। इसमे्
सत्वमस के साथ-साथ बाहरी तनवेश को भी
अनुमतत िी गई। इसमे् तनवेशख और
कम्मचारी िोनो् को एक तनत््ित सीमा तक
तरिन्म तमलता था।

िैसे शुर् हुआ दववाि
OpenAI का तववाि तह शुर् हुआ जब

सॉफ्िवेयर बनाने वाली कंपनी Microsoft
ने तनवेश तकया। इस तनवेश ने कंपनी के
मुनाफे की ओर संकेत तकया। मीतिया
तरपोट्स्म के अनुसार कंपनी साव्मजतनक लाभ
तनगम मे् पुनग्मठन करने पर तवचार कर रही
है। कंपनी के इस तवचार पर अिकले् लगाया
जा रहा है तक कंपनी तवि््ीय चुनौततयो् के
समाधा के तलए यह फैसला लेगी। माना जा

रहा है तक OpenAI का खच्म बहुत बड् गया
है, इस वजह से चालू तवि्् वर्म मे् कंपनी को
5 तबतलयन िॉलर तक का घािा हो सकता
है।

अगर कंपनी साव्मजतनक लाभ तनगम के
र्प मे् पुनग्मतठत होता है को कंपनी सुरत््कत
एआई तवकास के प््तत अपनी प््ततबि््ता को
खतरे मे् िाल सकता है। आलाचको् का
कहना है तक मुनाफे की चाहत मे् कंपनी
एआई तसस्िम को तैनात करने की तिशा मे्
आक््ामक प््यास कर सकती है। िरअसल,
OpenAI की स्थापना एआई प््ौद््ोतगतकयो्
की नैततक उन्नतत को प््ाथतमकता िेने के
तलए हुई थी।

िो उच््-स््रीय िाय्थिारी ने दिया
इस््ीफा

OpenAI के उच््-स््रीय काय्मकारी के
इस््ीफे ने भी कंपनी को तववािो् मे् खड्ा कर
तिया है। हाल मे् कंपनी की मुख्य प््ौद््ोतगकी
अतधकारी मीरा मुराती इस््ीफा तिया है। मीरा
मुराती के इस््ीफे के बाि िो अन्य वतरष््
व्यस्कतयो्, बॉब मैकग््े (मुख्य अनुसंधान

अतधकारी) और बैरेि ज्ोफ् (अनुसंधान के
उपाध्यक््) भी कंपनी से बाहर तनकल गए।

बता िे् तक OpenAI की जीपीिी-4
मॉिल के शुभारंभ मे् मीरा मुराती की
महत्वपूण्म भूतमका थी। मीरा मुराती ने

इस््ीफा िेते हुए कहा तक तपछले वर्म अन्य
सह-संस्थापक और वतरष्् शोधकत्ाम ने
कंपनी छोड् तिया था। िरअसल, OpenAI
लाभ-प््ाप्त व्यवसाय मॉिल की ओर बढ् रही
है। ऐसे मे् कम्मचारी कंपनी छोड् रहे है्।
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Rule Change अकंटूबर का महीना शुरं
होने वाला है। इस महीने कई फाइनेंहशयल
कामों की डेडलाइन है। हर महीने की
पहली तारीख को कई हवतंंीय हनयम बदल
जाते हैं। अकंटूबर मंे भी ठीक ऐसा ही
होगा। 1 अकंटूबर से एलपीजी हसलेंडर के
दाम के साथ पीपीएप और सुकनंया
योजना के हनयमों मंे बदलाव होगा। इस
आहंटिकल में हवसंंार से जानते हंै।...

नई दिल्ली। तसतंबर का महीना खत्म होने वाला है और
जल्ि ही अक्िूबर का महीना शुर् हो जाएगा। महीने के पहले
तिन से कई तवि््ीय तनयमो् मे् बिलाव हो जाएगा। इन तनयमो्
का सीधा असर आम जनता की जेब पर पड्ेगा। हम आपको
बताएंगे तक अक्िूबर के महीने से कौन- से फाइन्ेतशयल
र्ल्स बिलने वाला है।

गैस दसले्िर
हर महीने की पहली तारीख को एलपीजी तसले्िर के

िाम मे् बिलाव होता है। तेल कंपतनयां घरेलू तसले्िर और
कमत्शमयल तसले्िर के िाम अपिेि करते ह्ै। तसतंबर मे् तेल
कंपतनयो् ने कमत्शमयल तसले्िर (Commercial
Cylinder) के िामो् मे् इजाफा तकया था।

शेयर बायबैि
बाजार तनयामक सेबी (SEBI) ने शेयर बाजार के

के््तिि तनयमो् मे् बिलाव तकया है। यह बिलाव 1 अक्तूबर
2024 से लागू होगा। नए तनयमो् के अनुसार अब िीमैि
अकाउंि (Demat Account) म्े शेयर 2 तिन मे् के््तिि
हो जाएगा। वही्, तरकॉि्म िेि के िो तिनो् के भीतर ही
तनवेशको् को बोनस शेयर (Bonus Share) तमल
जाएगा।

सुिन्या सिृद््ि योजना
अगर आपकी बेिी के नाम से सुकन्या अकाउंि

(Sukanya Account) है तो बता िे् तक 1 अक्िूबर
2024 से इसके तनयम बिल गए। अगर िािा-िािी या तफर
कोई िूसरा व्यस्कत ने सुकन्या अकाउंि ओपन तकया है तो
अकाउंि को माता-तपता या अतभभावक के नाम पर ट््ांसफर
करना होगा। अगर सुकन्या अकाउंि को ट््ांसफर नही् करते
है् तो अकाउंि फ््ीज हो जाएगा।

िीिीएफ िे दनयिो् िे् बिलाव
के्द्् सरकार ने पस्बलक प््ोतविे्ि फंि (PPF) के

तनयमो् मे् बिलाव तकया है। नए तनयमो् के अनुसार अब एक
से ज्यािा पीएफ अकाउंि रखने पर एक्शन तलया जाएगा।
वही्, पोस्ि ऑतफस की सेतवंग अकाउंि (Post Office
Saving Account) पर 18 साल से कम उम्् के
खाताधारक को ब्याज नही् तमलेगा। जब उनकी आयु 18
साल की हो जाएगी तो उसके बाि ब्याज के््तिि होगा।

अकंटूबर में एलपीिी वरलेंडर के राथ
बदल िाएंगे पैरे रे िुडंे कई वनयम, आम

िनता की िेब पर पडंेगा अरर

छुट््ी वाले दिन खुला है मारे््ट, BSE नही्
NSE पर होगा ट््ेदिंग सेशन

ओपन एआई वििादो ंमे ंविरा, मीरा मरुाती क ेइसंंीफे
क ेबाद दो हाई-पंंोफाइल परंसन न ेभी वदया रवेिगनंशेन

परिवहन रवशेष न्यूज
िेयर बाजार का सापंताशहक अवकाि िशनवार
रशववार होता है। इसके अलावा फेसंसटवल वाले
शदन भी बाजार बंद रहता है। हालांशक कई बार छुटंंी
वाले शदन बाजार में संपेिल टंंेशडंग होती है। आज
भी संटॉक माकंंेट में कुछ ऐसा ही होने वाला है।
बीते शदन नेिनल संटॉक एकंसचेंज (NSE) ने
सकंकुलर जारी शकया। इस सकंकुलर के अनुसार
आज मॉक टंंेशडंग सेिन के शलए बाजार एकंसचेंज
एक घंटे के शलए खुलेगा।

नई दिल्ली। शेयर बाजार (Share Market)
हर शतनवार और रतववार को बंि रहता है। लेतकन कई
बार स्पेशन ट््ेतिंग सेशन (Special Trading
Session) की वजह से बाजार खुला रहता है। आज
भी वैसा ही हो रहा है। जी हां, आज नेशनल स्िॉक
एक्सचे्ज(NSE) मे् ट््ेतिंग सेशन होगा। एनएसई ने
इसकी जानकारी कल बाजार बंि होने के बाि िी थी।

नेशनल स्िॉक एक्सचे्ज के सक्कुलर के अनुसार
28 तसतंबर 2024 (शतनवार) यानी आज Mock
Trading Sessions के तहत बाजार खुला रहेगा।
बता िे् तक इससे पहले भी कई बार स्पेशल ट््ेतिंग सेशन
के तलए छुट््ी वाले तिन शेयर बाजार खुले है्।

िैदिटल िाि््ेट सेगिे्ट िे् होगी ट््ेदिंग
एनएसई के सक्कुलर के अनुसार 28 तसतंबर को

कैतपिल माक््ेि सेगम्ेि मे् मॉक ट््ेतिंग सेशन होगा।
इसके अलावा फ्यूचस्म एंि ऑप्शंस (F&O) मे् भी
ट््ेतिंग होगी। इस ट््ेतिंग के िौरान तिजास्िर तरकवरी
साइि पर स्सवच-ओवर कर तिया जाएगा। िरअसल,
आपात स्सथतत मे् स्िॉक एक्सचे्ज की सत्वमस पर कोई

असर न पडे् इसके तलए स्सवच-ओवर तकया जाता है।
क्या है ट््ेदिंग िा सिय
आज िोपहर 12 बजे से 1 बजे के बीच एनएसई की

इमरजे्सी चेतकंग होगी। िरअसल, यह एक िेस्सिंग
ट््ेतिंग सेशन (Testing TR=rading Session)
है। इसका उद््ेश्य है तक इमरजे्सी मे् एनएसई की
सत्वमस सुचार् र्प से जारी रहे। आज के मॉक स्पेशल
ट््ेतिंग सेशन तिजास्िर तरकवरी साइि से होगी। इस
साइि के जतरये तसस्िम की तरएस्कितविी का आंकलन

तकया जाएगा। बता िे् तक तकसी भी त््कतिकल
इंस्िीट््ूशन के तलए तिजास्िर साइि काफी महत्वपूण्म
है।

T+0 सेटलिे्ट दसस्टि से नही् हटा ब््ेि
नेशनल स्िॉक एक्सचे्ज ने T+0 सेिलम्ेि तसस्िम

पर रोक लगाई है। वैसे तो यह रोक 30 तसतंबर से लागू
होना था, लेतकन एनएसई ने अपने नोतितफकेशन मे्
बताया तक तफलहाल T+0 सेिलमे्ि तसस्िम पर रोक
है। स्िॉक एक्सचे्ज ने नोतितफकेशन मे् जानकारी िी है

तक यह तसस्िम को कब लागू तकया जाएगा।
िैसा रा दिछले सत्् िा िारोबार
इस पूरे हफ्ते शेयर बाजार मे् शानिार तेजी िेखने

को तमली। 27 तसतंबर 2024 को भी शेयर माक््ेि के
िोनो् सूचकांक अपने उच््तम स््र पर खुले थे।
लेतकन, बाि म्े यह िोनो् लाल तनशान पर बंि हुए। बीते
सि्् म्े से्सेक्स 264.27 अंक तगरकर 85,571.85
अंक पर आ गया। तनफ्िी भी 40.90 अंक तगरकर
26,175.15 अंक पर पहुंचकर बंि हुआ।

परिवहन रवशेष न्यूज
गौतम बुदंं नगर और
गाशजयाबाद में बडें पैमाने पर
बुशनयादी ढांचे का शवकास हो
रहा है। ऐसे मंेरेडी-टू-मूव
हाउशसंग यूशनटंस के मांग में
बढंोतरी देखने को शमला है।
बाजार शविेषजंंों का कहना है
शक यह बजट शवशंंास बुशनयादी
ढांचे के शवकास फंलेकंसी पेमेंट
पंलान जैसे कारकों की वजह है।
अनंडर कनंसंटंंकंिन पंंोजेकंट की
मांग मंे बढंोतरी को लेकर
शदगंगजों ने शरएकंिन शदया है।

नई दिल्ली। रेिी-िू-मूव
हाउतसंग यूतनट्स की बढ्ती मांग
और लग्जरी संपत््ियो् तबक््ी मे्
शानिार तेजी िेखने को तमली है।
तनम्ामणाधीन प््ॉपि््ी रेिी-िू-मूव
की तुलना मे् तकफायती ह्ै। ऐसे मे्
लोग रेिी-िू-मूव पसंि कर रहे ह्ै।
बाजार तवशेरज््ो् का कहना है तक
यह बजि, तवि््ास, बुतनयािी
ढांचे के तवकास, फ्लेक्सी पेमे्ि
प्लान, तनम्ामण तकनीको् और
प््ोजेक्ि कठोर तनगरानी यानी
तनयामक कार्मवाई का तमश््ण है।

गौतम बुि्् नगर और
गातजयाबाि मे् बड्े पैमाने पर
बुतनयािी ढांचे का तवकास हो रहा
है। नोएिा अंतर्ामष््््ीय हवाई अड््े

का तवकास, मेट््ो कॉतरिोर और
रेलवे नेिवक्क का तवस््ार, रैतपि
रेल सचालन, राजमाग््ो् और
एक्सप््ेसवे के नेिवक्क को जोड्ना,
समत्पमत तवतनम्ामण और औद््ोतगक
क््ेि््ो् ने इन स्थानो् को भारत का
एक तनवेश के्द्् बना तिया है जहां
घरेलू और बहुराष््््ीय कंपतनयां
तनवेश कर रही ह्ै।

क्या है दिग्गजो् िा
दरएक्शन

तनराला वल्ि्म के सीएमिी, श््ी
सुरेश गग्म ने कहा तक भवन तनम्ामण
की उन्नत तकनीको् को अपनाकर
हमने समय से पहले अपने अगले
चरण पूरे कर तलए है। तनम्ामण की
गुणवि््ा और गतत को िेखते हुए,
हमे् खरीिारो् से जबरिस््
प््ततत््कया तमली थी, तजसके
पतरणामस्वर्प तबक््ी संख्या
अच्छी रही।

इरोज ग््ुप के तनिेशक अवनीश
सूि के अनुसार शुर्आत से ही हम
अतधकातरक तिशातनि््ेशो् का
पालन कर रहे ह्ै और तवि््ास के
प््तीक के र्प मे् हमने संपूण्मम के
अपने अंततम चरण को पूरा कर
तलया है। इसके अलावा हमारे
आकार और लागत के कारण हमे्
हमारे नए लॉन्च तकए गए संपूण्मम
3 को लेकर अच्छा तरस्पांस तमला
है।

फेस्टटव सीजन से पिले हरयल एट्टेट
सेक्टर मे् खुशी, अन्डर कन्ट्ट््क्शन
प््ोजेक्ट की मांग मे् िुई बढोतरी

Gold Rates भारत में सोना
खरीदने की परंपरा काफी
पुरानी है। महहलीओं को सोना
खरीदना काफी पसंद है। जहां
एक तरफ सोना सुंदरता में
चार चांद लगाता है वहीं दूसरी
तरफ यह हनवेश के हलए भी
काफी अचंछा ऑपंशन है। अगर
सोने की कीमतों की बात करें
तो इस साल सोने के दाम
लगातार बढं रहे हैं। हम
आपको इस आहंटिकल में सोने
की कीमतों के बढंने की वजह
बताएंगे।

नई दिल्ली। फेस्सिवल सीजन म्े सोने
(Gold) की खरीिारी मे् तेजी आती है।
िीवाली से पहले धनतेरस पर लोग सोना-
चांिी जैसे महंगी धातु खरीिना पसंि करते
ह्ै। अभी त्योहारो् का तसलतसला शुर् भी
नही् हुआ और उससे पहले ही सोने के भाव
आसमान छूने लगे। ऐसे मे् खरीिारो् के
मन मे् सवाल आ रहा है तक आतखर सोने
की कीमतो् मे् क्यो् तेजी आ रही है और
इसके भाव मे् कबतक नरमी आ सकती है।

क्या है सोने िा भाव (Gold
Price)

सर्ामफा बाजार मे् सोने के िाम मे् आज
भी तेजी िेखने को तमली है। भारत मे् सोना
77,000 र्पये प््तत 10 ग््ाम पहुंच गया है।
अगर आज सोने की कीमत की बात करे् तो
राजधानी तिल्ली मे् सोना 77,985.00
र्पये प््तत 10 ग््ाम पहंुच गया है। ऐसे ही

कई राज्यो् मे् सोने की कीमत बढ् गई है।
क्यो् िहंगा हो रहा है सोना
सोने की कीमतो् मे् तेजी आती है,

लेतकन इस साल इनकी कीमतो् मे् काफी
ज्यािा वृत् ्ि िेखने को तमली है। 1 जनवरी
को जहां तिल्ली मे् सोना 65,000 र्पये था
वह अब 77,000 र्पये के पार पहुंच गया
है। अगर सोने की कीमतो् मे् तेजी की
वजह जान्े को मुख्य वजह
तजयोपॉतलतिकल िे्शन है।

वैत््िक स््र पर भू-राजनीततक की
वजह से तनवेशक सेफ इन्वेस्िमे्ि के तौर
पर सोने मे् तनवेश करते ह्ै तजसकी वजह
से सोने की मांग बढ् जाती है और इसके
िाम मे् भी इजाफा हो रहा है। वही्, फेिरल
तरजव्म के फैसले के बाि से भी सोने की
कीमतो् मे् तेजी आई। 18 तसतंबर को फेि
ने ब्याज िरो् मे् 0.50 फीसिी की किौती

करने का फैसला तलया। फेि के फैसले के
बाि िॉलर मे् नरमी आई और यह
100.51 पर आ गया। िॉलर के मूल्य मे्
तगरावि भी सोने की कीमतो् मे् इजाफा होने
की वजह है।

िब ति सस््ा होगा सोना
गोल्ि के िाम बढ् रहे है् और ऐसे मे्

लोगो् आस लगाए बैठे है् तक सोने के िाम
मे् कब नरमी आएगी। फाइन्ेतशयल
एक्सपि्म के अनुसार इजरायल और
तहजबुल्लाह के बीच बढ्ते संघर्म और
लेबनान मे् स्सथतत तबगड्ने की वजह से
गोल्ि की कीमतो् मे् नरमी आने की
उम्मीि नही् है। तनवेशक तसक्योर
इन्वेस्िमे्ि के तौर पर सोने मे् धड्ाधड्
तनवेश कर रहे है्। ऐसे मे् अभी गोल्ि की
कीमतो् मे् नरमी आने की उम्मीि तिख रही
है।

फेस्टटव सीजन से पिले आसमान छू रिा
िै सोना, इन वजि से बढ् रिी िै कीमत

ट््ेन मे् चाहिए लोवर बर्थ सीट,
हटकट बुहकंग के समय जर्र
अपनाएं ये आसान ह््टक
भारतीय रेलवे में रोज लाखों लोगों
सफर करते हैं। ऐसे में भारतीय रेलवे
पूरी कोशिि करता है शक वह अपने
याशंंियों का सफर आरामदायक बनाए।
कई यािंंी भारतीय रेलवे के कई शनयमों
से अनजान है। भारतीय रेलवे अपने
सभी यािंंी को सुशवधा देता है शक वह
अपनी बरंथ चॉइस बताएं। हम आपको इस आशंटथकल में भारतीय रेलवे के इस
शनयम के बारे मंे बताएंगे।
नई दिल्ली। ट््ेन मे् सफर करने वाले यात््ियो् की संख्या की बात करे् तो तिन मे् लाखो्
लोग ट््ेन से सफर करते ह्ै। लोकल ट््ेन के साथ पैसे्जर ट््ेन भी लगभग हमेशा भरी
रहती है। ऐसे मे् कई बार लोगो् को टे््न मे् वेतिंग तिकि लेकर सफर करना पड्ता है।
कई याि््ी को लगता है तक भारतीय रेलवे म्े सीि सेलेक्शन का ऑप्शन नही् तमलता है।
हालांतक, ये गलत है। हम आपको आज भारतीय रेलवे के एक ऐसे त््टक के बारे मे्
बताएंगे तजसके जतरये आप भी कन्फम्म लोअर सीि पा सकते है्।
दिस दिलता है लोअर बर्थ
वैसे तो भारतीय रेलवे सीतनयर तसतिजन को सबसे पहले लोअर बथ्म अलॉि करता है।
जी हां, भारतीय रेलवे मे् तरजव्म लोअर सीि का कोिा होता है। यह कोिा केवल
सीतनयर तसतिजन के तलए लागू है। इसका मतलब है तक भारतीय रेलवे सबसे पहले
सीतनयर तसतिजन को लोउर बथ्म सीि िेता है। तरजव्म लोअर सीि का कोिा केवल तब
ही लागू होता है जब कोई सीतनयर तसतिजन अकेले सफर कर रहा है या तफर एक साथ
िो सीतनयर तसतिजन सफर कर रहे ह्ै।
अगर िो से ज्यािा सीतनयर तसतिजन एक साथ सफर कर रहे है् तब लोअर सीि का
तरजव््ेशन लागू नही् होता है। अगर तकसी सीतनयर तसतिजन को  अपर या तमतिल बथ्म
तमला है तो वह तिकि चेतकंग स्िाफ से कहकर उसे चे्ज करने की तरक्वेस्ि िे सकता
है।
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द््पय बच््ो,्
सािि नमसक्ाि!
मै ्अकंरु, आपको इस पत् ्क ेमाधय्म स ेजीवन

के उन महत्वपूण्र सबक और आदश््ो् से अवगत
कराना चाहता हूँ, नजन्हे् आप अपने जीवन मे्
आत्मसात कर सकते है्। ये सबक महाभारत के
गीता क ेउपदशेो ्और भगवान श््ीकषृण् क ेजीवन से
जडु् ेहै।् गीता न कवेल एक धानम्रक ग््थं ह,ै बकल्क
यह हमे ्जीवन क ेहर मोड ्पर सही ननण्रय लने ेकी
प््ेरणा देती है। इसे अपने रोज़्मर्ार के जीवन मे्
अपनाकर आप अपन ेजीवन को सफल और साथ्रक
बना सकत ेहै।्

1. कम्र करते रहो, फल की नचंता मत करो:
भगवान श््ीकषृण् न ेगीता मे ्बताया ह ैनक हमे ्नसफ्क
अपने कम्र पर ध्यान देना चानहए, न नक उसके
पनरणाम पर। यह सीख आपक ेजीवन क ेहर क््ते् ्मे्
काम आएगी। चाह ेपि्ाई हो, खले हो, या कोई अनय्
काय्र – परूी महेनत और ईमानदारी स ेअपना काय्र
करे,् सफलता टव्तः आपक ेपास आएगी।

2. सच््ाई और ईमानदारी का पालन करो:
श््ीकृष्ण के जीवन मे् सच््ाई और ईमानदारी का
महतव् हमशेा रहा ह।ै हर कट्थनत मे ्सतय् क ेमाग्र पर
चलना आपको मजबूत और आत्मनवश््ासी
बनाएगा। यह गणु आपक ेवय्कत्ततव् को ननखारगेा
और दसूरो ्क ेनलए प््रेणास््ोत बनगेा।

3. आतम्-नवश््ास और धयै्र रखो: श््ीकषृण् ने
अज्रुन को गीता के माध्यम से यह नसखाया नक
आतम्-नवश््ास और धयै्र जीवन मे ्सबस ेबड्ी पूजंी
ह।ै जब भी आपको लग ेनक पनरकट्थनतया ँकनठन है,्
तब श््ीकषृण् की इस नशक््ा को याद रखे ्नक धयै्र और
आत्म-नवश््ास से हर चुनौती को पार नकया जा
सकता ह।ै

4. अहकंार स ेदरू रहो: गीता मे ्कहा गया ह ैनक
अहकंार इसंान को उसक ेसतय् माग्र स ेदरू कर दतेा
है। श््ीकृष्ण ने हमे् नसखाया है नक नवनम््ता और
नम्त्ा स ेही हम सच््ी सफलता प््ापत् कर सकत ेहै।्
हमशेा दसूरो ्का समम्ान करे ्और नवनम् ्रहे।्

5. अपने कत्रव्यो् का पालन करो: भगवान
श््ीकषृण् न ेअपन ेजीवन मे ्नवनभनन् भनूमकाए ँननभाई,

चाहे वह एक नमत््, राजा, या गुर् के र्प मे् हो।
उनह्ोन् ेहर बार अपन ेकत्रवय्ो ्का पालन नकया। यह
नसखाता ह ैनक हमे ्भी अपन ेजीवन क ेहर कत्रवय्
को परूी ननष््ा और समप्रण क ेसाथ ननभाना चानहए।

6. हर पनरकट्थनत मे ्समभाव रखो: जीवन मे ्सखु
और दुःख आते-जाते रहते है्। श््ीकृष्ण ने हमे्
नसखाया ह ैनक हमे ्हर पनरकट्थनत मे ्समभाव रखना

चानहए। न तो खशुी मे ्जय्ादा उतस्ानहत होना चानहए,
और न ही दखु मे ्ननराश। सतंलुन बनाए रखना ही
जीवन की सच््ी कुजंी ह।ै

7. नमत्त्ा और सहयोग: श््ीकषृण् और सदुामा
की नमत्त्ा हमे ्नसखाती ह ैनक सच््ी नमत्त्ा मे ्धन-
दौलत या पद का कोई महतव् नही ्होता। सच्् ेनमत््
हमशेा एक-दसूर ेक ेसाथ खड् ेरहत ेहै।् अपन ेनमत््ो्

का साथ दे ्और उनकी मदद करे।्
8. पय्ारवरण से प््ेम करो: श््ीकृष्ण का

बाल्यकाल वृंदावन मे् गौचारण और प््कृनत के
साकन्नधय् मे ्बीता। इसस ेहमे ्यह सीख नमलती ह ैनक
हमे ्भी प्क्नृत स ेप््मे करना चानहए, उसकी दखेभाल
करनी चानहए और पया्रवरण की रक््ा करनी चानहए।

न््पय बच््ो,् आप सभी दशे का भनवषय् है।् गीता
क ेउपदशेो ्और श््ीकषृण् क ेजीवन स ेप््रेणा लकेर
अपन ेजीवन को नदशा दे।् इसस ेन कवेल आप अपने
जीवन को बहेतर बना सकेग्,े बकल्क समाज और
दशे क ेनवकास मे ्भी महतव्पणू्र योगदान देग्।े

मरेी यही कामना ह ैनक आप सभी जीवन क ेइन
आदश््ो ्को अपनाए ंऔर एक सखुद, समदृ् ्और
ननैतक जीवन की ओर अग्स्र हो।्

सप््मे,
डॉ. अकंिु शिण

ससंक्ािशाला

गीता के उपिेशो् औि श््ीकृष्ण के जीवन से प््ेिणा

मनोिंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 
भुबनेस्वर् : सड्क सुरक््ा के

नाम पर बटी ले रही है ।  जालसाज
नदल्ली से  आकर सुंदरगि् मे् वसूली
कर रहे है्।वह नफर से पुनलस सुरक््ा
क््ेत्् मे् है।  10वे् राज्य राजमाग्र के
पास सुंदरगि् भट्म थानाकुंडुकेला
ट््क ड््ाइवरो् से दान इकट््ा करने के
नलए दोनो् तरफ खुला है।  जालसाज
लाल रेनडयम का छोटा सा टुकड्ा
पहनकर पैसे मांग रहा है।  दो प््कार
की रसीदे्.  गुलाबी रंग मे् 100 र्पये,
पीले रंग मे् 2000 र्पये और नीले रंग
म्े 300 र्पये।  एक और ट्टीकर नजस
पर शराब नलखा है, पाट््ी इसके नलए
500 र्पये चाज्र कर रही है।

इसमे् कहा गया है नक रसीद जारी

होने के बाद यह दो महीने के नलए वैध
है।  यह बड्ी बात है नक इस जालसाज
के बारे मे् न तो पुनलस को और न ही
पनरवहन नवभाग को कोई खबर है।
सड्क सुरक््ा नशनवर के नाम पर लूट
मची हुई है।  ट््को् को जबरन रोका जा
रहा है, रेनडयोग््ाफी की जा रही है और
रसीदे् वसूली जा रही है्।रात मे् जब
कोहरा होता है तो रेनडयम् लगा  रहा है
।   हालांनक, उनके पास न तो पनरवहन
नवभाग से अनुमनत है और न ही पुनलस
से।  ये युवक नदल्ली से आते ह्ै और
आरटीओ जैसी गान्डयो् को रोक कर
वसूली करते है्।  घटना के संबंध मे्
आरटीओ नवभाग से संपक्क नकया गया
तो उन्हो्ने कहा नक उन्हे् घटना के
संबंध मे् कोई जानकारी नही् है।

ये युवक दिल्ली से आते है्
और आरटीओ जैसी गाद्ियो्
को रोक कर वसूली करते है्

परिवहन रवशेष न्यूज
आठ वदन के सप़ेस वमशन पर गई ़सुनीता वववलयमस़
और उनके सहयोगी बुच ववलम़ोर को तीन महीने से
अवधक समय अंतरा़िष़़़़ीय अंतवरक़़ सट़ेशन पर हो
गया है। अब नासा और सप़ेसएतस़ के क़़्-9 वमशन
से उनह़े ़वापस लाने की तैयारी है। हालांवक इसकी
भी लॉकऩचंग टल गई थी लेवकन अब यह उडा़न भरने
के वलए तैयार है। जावनए तय़ा है नासा की आगे की
योजना है।

नई दिल्ली। नासा और ट्पेसएत्स का क्््-9 नमशन
अंतनरक्् मे् फंसे भारतीय मूल की सुनीता नवनलयम्स और
बुच नवल्मोर को वापस लाएगा। क्््-9 नमशन को शुर् मे्
26 नसतंबर को लांच करने के नलए प्लान नकया गया था,
लेनकन फ्लोनरडा के खाड्ी तट पर तूफान हेलेन से मौसम
की क्टथनत काफी खराब हो गई थी।

इसी वजह से नमशन को टाल नदया गया था। सुनीता
और नवल्मोर को वापस लाने के नलए नासा के ननक हेग
और र्सी अंतनरक्् एजे्सी रोट्कोट्मोस के कॉट्मोनाट
अलेत्जे्डर गोरबुनोव नमशन पर जा रहे है्।

पांच महीने स्पेस स्टेशन मे् िहे्गे
दोनो् को पांच महीने के नमशन के नलए अंतरराष््््ीय

ट्पेस ट्टेशन (आईएसएस) भेजा जा रहा है। हेग और
गोरबुनोव अगले क््् रोटेशन के साथ फरवरी तक

आईएसएस पर रहे्गे। अंतनरक्् यात््ी जेना काड्रमैन और
ट्टेफनी नवल्सन भी शुर् मे् क्््-9 नमशन का नहट्सा थे,
लेनकन उनको वापस आने वाले यान््तयो् की जगह न होने
की वजह से हटा नदया गया था।

आठ दिन का था दमशन
गौरतलब है नक शुर्आत मे् आठ नदन के नलए ट्पेस

नमशन पर गए सुनीता और बुच नवल्मोर को तीन महीने से
अनधक समय हो गया है। उनको लेकर गए ट्टारलाइनर

अंतनरक्् यान मे् तकनीकी खराबी आ जाने के कारण उसे
खाली ही पृथ्वी पर वापस बुला नलया गया। ऐसे मे्
ट्पेसएत्स के क्््-9 नमशन से अब दोनो् अंतनरक्् यान््तयो्
की वापसी होगी।

लॉन्नचंग के दलए तैयाि क्््-9 दमशन, सुनीता दवदलयम्स औि बुच
दवल्मोि की होनी है वापसी; क्या है NASA की पूिी प्लादनंग?

- भाजपा के सांसद, ववधायक और वजमम़ेदार
को जरऱतमंद ग़रीब जनता की कोई वचंता
नही ़: ठाकुर संजीव कुमार वसंह

- भाजपा के 10 साल के राज मे ़वकसान,
मजदूर, दवलत, वपछडे, वय़ापारी, कमि़चारी,
बुजुगि़, मवहलाएं, युवा, बेरोजगार, कमि़ठ
कायि़कता़ि, सब परेशान : ठाकुर संजीव
कुमार वसंह
नई दिल्ली, संजय साग़ि दसंह। सुप््ीम

कोट्र के अनधवत्ता एवं कांग््ेस के राष््् ्ीय नेता
एआइसीसी, वनरष्् समाजसेवी ठाकुर संजीव
कुमार नसंह ने भाजपा द््ारा की जा रही गलनतयो्
और नाकानमयो् को नगनाते हुए कहा, अच्छे नदन
आएंगे की बड्ी उम्मीद के साथ जर्रतमंद ग़रीब
लोगो् ने भाजपा को नसर आंखो् पर बैठाया,
लेनकन आज ग़रीब जर्रतमंद वग्र महंगाई,
भ््ष््ाचार और बेरोजगारी से त््स्् है्। भाजपा ने
दस सालो् मे् अंनतम पायदान पर खडे कमजोर
असहाय जर्रतमंद ग़रीब वग्र के कल्याण के
नलए कुछ नही् हुआ। आज़ जर्रतमंद ग़रीब
आदमी, सरकार द््ारा चलाई जा रही् आयुष्मान,
उज्ववला आनद कल्याणकारी योजनाओ् के लाभ
पाने ले नलए सांसद, नवधायक और नजम्मेदारो् की
लापरवाही की वजह से दर-दर भटक ने को
मजबूर है्, लेनकन भाजपा के दस साल बाद भी

कुछ सांसद, नवधायक और नजम्मेदार अपना
ट्वागत सम्मान करने मे् और ट्टारो् के साथ फोटो्
खी्चने मे् व्यस्् है्। इनको सत््ा तक पहुंचाने
वाले भाजपा के कम्रठ काय्रकत्ारओ् सनहत
जर्रतमंद गरीबो् की कही् भी सुनवाई नही् हो
रही है्। कई जगह तो ऐसी है्, जहां जनता को
नसर्फ़ पानी के पांच पांच नदन तरसाया जा रहा है्
और दनलत बन््सयो् भेदभाव के कारण नवकास के
वंनचत है्। वही्, नचनकत्सा, नशक््ा सनहत सभी
सरकारी नवभागो् मे् भ््ष््ाचार चरम पर है्। आज़
भाजपा के दस साल के शासन मे् सांसद,
नवधायक और नजम्मेदारो् की लापरवानहयो् के
कारण नकसान, मजदूर, नपछडे, दनलत,
व्यापारी, कम्रचारी, बुजुग्र, मनहलाएं, युवा,
बेरोजगार, कम्रठ काय्रकत्ार सब परेशान है। 

उन्हो्ने कहा, बहुत खेदपूण्र है नक भाजपा के
कुछ नेता नेता झूठी बातो् के बाजीगर है्, ऐसा
कोई सगा नही् नजसे इन्होने झूठ बोलकर ठगा
नही्। ये राजनीनत मे् न आए होते तो नफल्मो् एवं
टीवी सीनरयलो् की पटकथा मे् भी सफल हो
सकते थे। केवल भाजपा नेता ही खुद को सत््ा मे्
बनाए रखने के नलए चुनावी पटल पर जनता से
बडे बडे सफेद झूठ बोलने के बाद नैनतकता की
बात करते है्, लेनकन इन्होने ही ख़ुद सुबह शाम
ग़रीब जनता से झूठ बोलकर लोकतंत्् की सभी
मय्ारदाओ् को तार-तार नकया है्। और एक वार
नफर भाजपा जुमला मंडली अपने लच्छेदार

भाषणो् मे् झूठे वादो् व जुमलो् की झड्ी लगाकर
जनता को गुमराह करने का प््यास कर रहे है्।
लेनकन अपने दो काय्रकाल के दौरान इनको्
जर्रतमंद गरीबो् की याद नही् आई।

हमारे देश मे् आज़, बेलगाम महंगाई,
बेरोजगारी, भष््ाचार मुख्य मुद््े है्। अब खोखले
झांसो् से नपछडो्, ग़रीब दनलतो् और जनता का
ध्यान भटकाया नही् जा सकता। बेलगाम
महंगाई, बेरोजगारी और भ््ष््ाचार मुख्य मुद््ा
सानबत होने जा रहा है। तेल, आटा, दाल,
मसाले, सक्जजयो्, गैस नसले्डर, फलो् आनद
दैननक उपयोग मे् आने वाली वस््ुओ् की बि्ती
कीमतो् को लेकर ग़रीब जनता मे् भाजपा के प््नत
खासी नाराजगी नदखाई दे रही है्। अनधकांश
ग़रीब लोगो् का मानना है नक भाजपा ने चुनावी
खच््ो् को पूरा करने के नलए खाद्् पदाथ््ो मे्
नमलावट करने बाले व्यापानरयो् व काला
बाजानरयो् को खुली छूट दे रखी है। उन्हो्ने कहा,
भाजपा 10 साल से हर चुनाव मे् नए- नए दावे तो
करती है लेनकन भाजपा को अंनतम पायदान पर
खडे कमजोर असहाय ग़रीब की बेनसक
सुनवधाओ् की भी नचंता नही् है्। अब चुनाव आते
ही भाजपा नए सज्जबाग लेकर नफर से जनता के
बीच आ गई। समझ नही् आता है नक यह कैसे
जनता से बोट मांग रहे है्। दस सालो् मे् उन्हो्ने
ग़रीब लोगो् को परवाह नही् की, अब पांच साल
मे् शहर मे् बदलाव का झूठा वादा लेकर आ गए।

इन्होने दस साल नसवाय झूठ बोलने के अलाबा
कुछ नही् नकया, वह आगे त्या करे्गे? ननचले
पायदान पर खडे कमजोर असहाय जर्रतमंद
ग़रीब लोग समझ सकते है्। 

उन्हो्ने आगे कहा, दस साल तक मोदीजी
और योगीजी के चहरे पर ग़रीब जनता के वोट से
सत््ा का सुख भोग रहे भाजपा के सांसद
नवधायको् के पास जनता को बताने और नदखाने
को कुछ नही् है। अपने कुशासन से भाजपा के
सांसद और नवधायको् ने देश व प््देशो् का बेड्ा
गग्र कर नदया। इससे मुक्तत के नलए नपछडे,
दनलत और ग़रीब जनता केवल चुनावो् का
इंतजार कर रहे है, तानक वोट की चोट से भाजपा
को सत््ा से बाहर का रास््ा नदखाया जा सके,
लेनकन भाजपा सरकार गरीबो् की समट्याओ् पर
ध्यान ना देकर सुनवधाएं देने की जगह उल्टा,
ग़रीब दनलतो्, नपछडो् और ग़रीब जनता की बात
को दबाने के नलए देश की सभी सरकारी गैर
सरकारी एजे्नसयो् का राजनीनतक र्प से
दुर्पयोग करने मे् जुटी है। कोट्र भी इस चीज को
लेकर नटप्पणी कर चुकी है, लेनकन मंत््ी, सांसद
और नवधायक बाज नही् आ रहे। दनलतो्, नपछडो्
और ग़रीब जनता की आवाज़ उठाने बाले
राजनीनतक प््नतद््ंद््ी को जांच एजे्नसयो् का डर
नदखाकर प््तान्डत नकया जा रहा है। 

उन्हो्ने कहा नक अब भाजपा के नदन लद गए
है् और दनलतो्, नपछडो् और ग़रीब जनता की

आवाज़ उठाने बाली पान्टरयो् का समय आने वाला
है और आने वाले समय मे् जल्द बडा बदलाव
आएगा। त्योनक नपछले 10 सालो् के राज मे्
भाजपा के सांसद, नवधायक और नजम्मेदार की
असनलयत दनलतो्, नपछडो् और ग़रीब जनता के
सामने आ चुकी है। भाजपा हमेशा के्द्् व राज्य मे्
सरकारो् को डबल इंजन की सरकार बताती रही।
इन सरकारो् के भाजपा के सांसद, नवधायक और
नजम्मेदार ने अपनी मनमानी और लापरवाही से
देश-प््देश को पीछे धकेलने का काम नकया।
आज हर वग्र महंगाई, भ््ष््ाचार, बेरोजगारी से
त््स्् है लेनकन भाजपा के सांसद, नवधायक और
नजम्मेदारो् ने अंनतम पायदान पर खडे कमजोर
असहाय ग़रीब दनलत नपछडो् की परवाह नही् की
और ना उन्हे् नमलने वाली बेनसक सुनवधाओ् की
नचंता की, जब इन भाजपा के सांसद, नवधायक
और नजम्मेदार ने जनता की नचंता नही् की तो
आने वाले चुनावो् मे् ग़रीब जनता भी इनकी नचंता
नही् करेगी। भाजपा के सांसद, नवधायक और
नजम्मेदार को उनके नकए की सजा चुनाव मे् देकर
सबक नसखाएगी। त्योनक झूठे को सजा देना
कानूनी धम्र है। गरीब जनता भी भाजपा को उसके
झूठ की सजा आज़ नही् तो कल जर्र देगी।
गरीबो् से वोट लेकर लोगो् को दस साल तक
परेशाननयो् मे् रखने का काय्र भाजपा ने नकया है।
अब बोट की चोट भाजपा के सांसद, नवधायक
और नजम्मेदार के नलए सबसे बड्ी सजा होगी।

अच्छे दिन आएंगे की बड्ी उम्मीि के साथ जर्ितमंि ग़िीब लोगो् ने भाजपा को दसि आंखो् पि बैठाया
लेदकन िस साल बाि भी ग़िीब जर्ितमंि वग्य महंगाई, भ््ष््ाचाि औि बेिोजगािी से त््स्् है् : ठाकुि संजीव कुमाि

परिवहन रवशेष न्यूज
प़़धान नय़ायाधीश डीवाई चंद़़चूड ़ने शवनवार
को कहा वक यह सुवनव़़ित वकया जाना चावहए
वक नय़ाय प़़णाली पुवलस थानो ़से लेकर
अदालतो ़तक वदवय़ांग बच़़ो ़की कमजोवरयो़
को समझे और उन पर काऱिवाई करे। वदवय़ांग
वय़कत़तयो ़के सामने आने वाली चुनौवतयां
भौवतक पहुंच के मुद़़ो ़से कही ़अवधक है।़ उनह़े़
उन सामावजक पूवा़िग़़हो ़के अलावा रव़िय़ो़
तथा गलत धारणाओ ़से भी वनपटना होगा

नई दिल्ली: प््धान न्यायाधीश डीवाई
चंद््चूड् ने शननवार को कहा नक यह सुननन््ित
नकया जाना चानहए नक न्याय प््णाली पुनलस थानो्
से लेकर अदालतो् तक नदव्यांग बच््ो् की
कमजोनरयो् को समझे और उन पर कार्रवाई करे।

नदव्यांग व्यक्ततयो् के सामने आने वाली
चुनौनतयां भौनतक पहुंच के मुद््ो् से कही् अनधक
है्। उन्हे् उन सामानजक पूव्ारग््हो् के अलावा
र्नि्यो् तथा गलत धारणाओ् से भी ननपटना
होगा, जो जीवन के लगभग हर पहलू मे् व्याप्त
है्। सीजेआई ने बाल संरक््ण पर नौवे् वान्षरक
राष््््ीय नहतधारक परामश्र के अवसर पर यह
बात कही।

अिालतो् तक की न्याय प््णाली इन
बच््ो् की कमजोदियो् को समझे

दो नदवसीय काय्रक््म का आयोजन सुप््ीम
कोट्र की नकशोर न्याय सनमनत के तत्वावधान मे्
यूननसेफ के सहयोग से नकया गया था। जक्टटस
चंद््चूड् ने कहा नक हमे् यह सुननन््ित करना
होगा नक पुनलस थानो् से लेकर अदालतो् तक की
न्याय प््णाली इन बच््ो् की बि्ती हुई कमजोनरयो्
को समझे और उस पर कार्रवाई करे।

जब हम नकशोर न्याय के बारे मे् बात करते है्,
खासकर नदव्यांग बच््ो् के संदभ्र मे्, तो हम
अंतस््ंबंध की अवधारणा को नजरअंदाज नही्
कर सकते। नदव्यांगता अत्सर नलंग, जानत,
सामानजक-आन्थरक क्टथनत और जातीयता जैसी
अन्य पहचानो् के साथ जुड्ती है। इससे बच््ो् के
साथ होने वाले भेदभाव को बि्ावा नमलता है।
अंतस््ंबंध का नसद््ांत इस बात पर प््काश डालता
है नक कैसे कई तरह की पहचान भेदभाव का
अनुभव कराने के नलए एक दूसरे से नमली होती
है्।

बच््ो् की सुिक््ा सुदनद््ित किना हमािी
सामूदहक दजम्मेिािी

बच््ो् की सुरक््ा सुननन््ित करना हमारी
सामूनहक नजम्मेदारी : मंत््ीमनहला एवं बाल
नवकास मंत््ी अन्नपूण्ार देवी ने शननवार को क््मता
ननम्ारण के महत्व और ऑनलाइन धोखाधड्ी और
साइबर अपराधो् मे् नाबानलगो् की संनलप्तता जैसे
मुद््ो् के समाधान पर जोर नदया।

'न्याय प््णाली दिव्यांग बच््ो् की बढ्ती हुई
कमजोदियो् को समझे', बाल सुिक््ा पि
आधादित काय्यक््म मे् बोले CJI चंद््चूड्

तहसील स््रीय उचित
मूल्य दुकान आवंटन
सहलाकर सचमचत मे् गैर
सरकारी सदस्य मनोनीत
गौरी सीरवी 

रायपरु मारवाड ़देवली कलां  सोजत
ववधायक श़़ीमती शोभा जी चौहान की
अनुशंसा से राजसथ़ान सरकार खाद़़ एवं
नागवरक आपूवत़ि ववभाग, जयपुर द़़ारा रायपुर
तहसील स़़रीय उवचत मूलय़ दुकान आवंटन
सलाहकार सवमवत मे ़गैर सरकारी सदसय़
मनोनीत होने पर उमम़ीद है वक  सवमवत मे़
आपकी सदसय़ता सहभावगता से राजसथ़ान
सरकार एवं ववधायक जी की मशां अनुसार
खाद़़ सुरक़़ा से जुड़े मामलो ़मे ़आमजन को
राहत वमलेगी !


