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डॉ.लॉजजस्टटक्स
हमािे िेश मे् ऐसा प््तीत होता है दक दकसी भी

बड्ी िुघ्तटना या हािसे के बाि ही हम जागते है्।
जब तक दकसी की जान नही् जाती, तब तक न तो
आम जनता औि न ही संबंदधत अदधकािी सड्क
सुिक््ा के मुद््ो् को गंभीिता से लेते है्। दसतंबि मे्
ििीिाबाि के अंडिपास मे् हुई िुघ्तटना मे् िो
दनि््ोष लोगो् की जान िली गई, औि अब जाकि
पूिा दसस्टम जागा है। हाल ही मे् गुड्गांि मे् गलत
साइड पि गाड्ी िलाने िाले ने एक युिा बाइक
िालक की जान ल ेली, औि यह दिि स ेपिू ेतिं् ्के
दलए एक 'िेक अप कॉल' बन गया।

लेदकन सिाल यह है दक हमे् हि बाि 'िेक
अप कॉल' की आिश्यकता क्यो् पड्ती है? क्यो्
हम तभी जागते है् जब कोई मासूम अपनी जान
गंिाता है? क्या कोिोना जैसी महामािी के बाि भी
हम नही् जागे? अगि आज भी हम नही् जागे तो
कौन हमे् जागाएगा? क्या तब तक हम सोते िहे्गे
जब तक कोई औि अपनी जान की कुब्ातनी नही्
िेता?

सडक्ो ्पि िोपदहया िाहन िालको ्की सिुक््ा
पि ध्यान िेना बेहि जर्िी है। हि बाि जब कोई
हािसा होता है, तब मीदडया मे् हंगामा मिता है,
बयानबाजी होती है, लेदकन असली काि्तिाई कब
होगी? ये मीदडया ट््ायल दकतने दिनो् तक
िलेगा? सि तो यह है दक हमािी सड्को् पि कई
संभादित खतिो् का सामना किने के बािजूि न

तो आम जनता इन खतिो् को लेकि सतक्क है औि
न ही संबंदधत अदधकािी।

गलत दिशा मे् िाहन िलाना, दबना हेलमेट
के बाइक िलाना, नशे मे् ड््ाइदिंग, कम उम्् के
बच््ो् द््ािा िाहन िलाना – ये सब हमािी सड्को्
पि िोजमि्ात की घटनाएं बन िुकी है्। लेदकन जब
तक कोई बड्ी िुघ्तटना नही् होती, कोई इन पि
ध्यान नही् िेता। जब हािसा होता है, तो सभी पक््

एक-िूसिे पि िोषािोपण किने मे् लग जाते है्।
प््शासन कहता है दक जनता दनयमो् का पालन
नही् किती, औि जनता प््शासन की लापििाही
को िोष िेती है।

अब समय आ गया है दक हम इस िोषािोपण
की संस्कृदत को छोड्कि, ठोस किम उठाएं।
अगि हम आज नही् जागे तो कल बहुत िेि हो
जाएगी। हमे् लोकल सड्क सुिक््ा के प््दत

जागर्क होने की आिश्यकता है। यह केिल
सिकािी अदधकादियो् की दजम्मेिािी नही् है,
बल्लक हम सभी की है। हमे् खुि भी सड्क सुिक््ा
के दनयमो् का पालन किना िादहए औि िूसिो् को
भी इसके प््दत जागर्क किना िादहए।

आइए, एकजुट होकि सड्क सुिक््ा के दलए
#VocalForLocalRoadSafety बने् औि
एक ऐसा ‘िेक अप कॉल’ िे् जो िास््ि मे्
असिकािक हो। आज हम जागे्गे, तो कल दकसी
को अपनी जान की कुब्ातनी नही् िेनी पड्ेगी।
जागो, क्यो्दक कल बहुत िेि हो सकती है।

सड्क सुरक््ा, जीवन रक््ा।

डॉ. अंकुि शिण , िाष््््ीय मुख्य पदििहन एिं
योजना अदधकािी - िोड सेफ्टी ओमनी
िाउंडेशन ( िदज.) एक प््दतद््ित लॉदजल्सटक्स
औि सड्क सुिक््ा दिशेषज्् है्, जो 16 िष््ो् से
अदधक अनुभि के साथ सड्क सुिक््ा
जागर्कता औि लॉदजल्सटक्स प््बंधन मे् सद््कय
भूदमका दनभा िहे है्। अपने लेखन औि अदभयानो्
के माध्यम से, िे सड्क सुिक््ा को जन-जन तक
पहुँिाने के दलए दनिंति प््यासित है्। उनके
अदभयानो् का उद््ेश्य सड्क िुघ्तटनाओ् को कम
किना औि सुिद््कत यातायात का समथ्तन किना
है।

roadsafetysquad@gmail.com
X@RoadSafetySquad

#WakeUpCall : लोकल सड्क सुरक््ा के दलए
जागर्क बने्: #VocalForLocalRoadSafety

संजय बाटला
नई दिल्ली। प् ्मुख सदिि दिल्ली पदििहन

क्या यह जानकािी नही् िखते की गैजेट
नोदटदिकेशन द् ्ािा जनदहत मे् खोले गए काय्ातलयो्
को दबना जनता को सूदित किे् औि िादपस बंि
किने का गैजेट नोदटदिकेशन जािी दकए बंि नही
दकया जा सकता। प् ्मुख सदिि दिल्ली पदििहन ने
अपनी इच्छा से जनदहत के दलए गैजेट
नोदटदिकेशन जािी कि खोले गए काय्ातलयो् को
दबना पूि् त सूिना जािी दकए / दबना जनता को
सूिना दिए/ दबना नोदटस जािी दकए/ दबना पूण् त
काय् तिाही दकए दिल्ली मे् जनदहत मे् िल िहे
काय्ातलयो को ताले लगिाकि अपने क् ्ेि् ् से कई
दकलोमीटि िूि के काय्ातलय मे् आने जाने के दलए
मजबूि कि दिया। इतना ही नही् पहले तीन
काय्ातलयो् को एक कि दिया दिि तीन काय्ातलयो्
को एक कििा दिया औि दिश््स् ् सूि् ्ो् की
जानकािी के अनुसाि तीन औि काय्ातलयो् को एक
किने का दनण् तय दलया हुआ है। क्या इतना सीदनयि
आईएएस अदधकािी ऐसे दनण् तय लगाताि ले िहा है
तो क्या दिल्ली सिकाि, मुख्य सदिि दिल्ली औि

उपिाज्यपाल दिल्ली का जनदहत औि न्याय मे् इस
प् ्काि के जािी आिेशो् को िद् ् किने के आिेश
जािी किना नही िादहए? आदखि दनयम औि

कानून के बाहि दकए जा िहे आिेशो् पि दिल्ली
सिकाि, मुख्य सदिि दिल्ली औि उपिाज्यपाल
दिल्ली क्यो् िुप है् ?

दिल्ली मे् जनदहत मे् काय्ट कर रहे के््त््ीय
काय्ाटलयो् को दकस दनयम के आधार पर

दकया गया प््मुख सदचव पदरवहन द््ारा बंि

पुराने गुरंगंंाम तक मेटंंो के दिसंंार का
जलंि होगा शुरं; बनेगा डायिजंजन पंलान

गुरंगंंाम मेटंंो के विसंंार के वलए पुवलस टंंैविक डायिजंटन पंलान तैयार करेगी। वमलेवनयम
वसटी से साइबर वसटी तक 28.5 वकलोमीटर लंबा नया कॉवरडोर बनेगा। इस पर 5452
करोडं रंपये खिंट होंगे। कॉवरडोर सेकंटर-45 साइबर पाकंक सेकंटर-47 सुभाष िौक
सेकंटर-48 सेकंटर-72ए हीरो होंडा िौक उदंंोग विहार िेज-छह सेकंटर-10 सेकंटर-37
बसई गांि सेकंटर-9 सेकंटर-सात सेकंटर-िार सेकंटर-पांि अशोक विहार सेकंटर-तीन
बजघेडंा रोड आवि संटेशन होंगे।

गुर्ग््ाम। पुिाने गुर्ग््ाम मे् मेट््ो दिस््ाि को लेकि कागजी तैयािी पूिी हो िुकी है। जमीनी स््ि
पि काम शुर् किने के दलए पुदलस से ट््ैदिक डायिज्तन प्लान तैयाि किने को कहा गया है।
दिधानसभा िुनाि संपन्न होते ही पुदलस सि््े कि प्लान तैयाि किेगी।

सि््े से यह जानकािी हादसल की जाएगी दक काम शुर् होने के बाि कहां-कहां ट््ैदिक का िबाि
बढ् सकता है। साथ ही िबाि को कम किने के दलए दकस-दकस जगह से ट््ैदिक को डायिट्त दकया
जा सकता है। दकन जगहो् पि काम िलने के स्थायी र्प से पुदलस की तैनाती आिश्यक है, इस बािे
मे् भी सि््े से जानकािी हादसल की जाएगी।

पुराने गुर्ग््ाम के इलाके तक होना है दवस््ार
दमलेदनयम दसटी गुर्ग््ाम मेट््ो स्टेशन से आगे पुिाने गुर्ग््ाम के इलाके मे् मेट््ो का दिस््ाि होना

है। कॉदिडोि पुिाने गुर्ग््ाम के भीड्भाड् इलाके से होकि गुजिेगा। काम किने के दलए जगह-जगह
बैदिकेदडंग किनी पड्ेगी। इससे सड्को् की िौड्ाई कािी कम हो जाएगी। ऐसे मे् ट््ैदिक का िबाि
कािी बढ् जाएगा।

ट््ैदफक डायवज्यन त्लान तैयार करने को कहा गया
िबाि न बढ्े इसके दलए पुदलस को ट््ैदिक डायिज्तन प्लान तैयाि किने को कहा गया है।

खासकि हीिो हो्डा िौक से लेकि िेलिे स्टेशन के इलाके मे् 24 घंटे ट््ैदिक का िबाि िहता है।
उद््ोग दिहाि इलाके मे् भी सुबह आठ बजे से लेकि िात नौ बजे तक िबाि िहता है। ििअसल,
कॉदिडोि कही् औद््ोदगक क््ेि््ो् के नजिीक से तो कही् क््ेि््ो् के भीति से होकि गुजिेगा।

गंंेटर नोएडा के इंवडया एकंसपोमाटंट में 25
वसतंबर से शुरं होने िाले यूपी इंटरनेशनल टंंेड
शो की तैयावरयों के िलते नोएडा-गंंेटर नोएडा
एकंसपंंेस-िे और आसपास के मागंंों पर 25 से
29 वसतंबर तक यातायात वंयिसंथा में बिलाि
वकया गया है। भारी मालिाहक िाहन मधंयम
मालिाहक िाहन और हलंके मालिाहक िाहन
पंंवतबंवित रहेंगे। िैकलंलपक मागंंों की जानकारी
के वलए लेख पढंें।

ग््ेटर नोएडा। ग््ेटि नोएडा ल्सथत इंदडया
एक्सपोमाट्त (India Expomart) मे् 25 दसतंबि
से शुर् होने जा िहे यूपी इंटिनेशनल ट््ेड शो (UP
International Trade Show) की तैयादियां
जोिो् पि है। काय्तक््म का उद्घाटन किने के दलए
उपिाष््््पदत जगिीप धनखड् दशिकत किे्गे।

उनके आगमन को ध्यान मे् िखते हुए िाहनो् का
रट् डायिट्त दकया गया ह।ै ज््ात हो दक 11 दसतबंि को
इंदडया एक्सपो माट्त मे् आयोदजत सेमीकॉन इंदडया
2024 मे् प््धानमंि््ी निेन्द्् मोिी की अगिानी किने
क ेदलए एक दिन पहल े10 दसतबंि को मखुय्मिं््ी योगी
आदित्यनाथ ग््ेटि नोएडा आए थे।

जाम मे् फंस गए थे सीएम योगी
तैयादियो् का जायजा लेने के बाि मुख्यमंि््ी को

गौतमबदु् ्दिश्द्िद््ालय क ेगसेट् हाउस पहुिंना था।
एकस्पोमाट्त क ेपास बन ेअडंिपास स ेहोकि सीध ेगसेट्
हाउस जाना था। अंडिपास मे् िष्ात के कािण
जलभिाि हो गया था। अदधकादियो् ने मुख्यमंि््ी के
कादिले को पिीिौक होकि िैकल्लपक माग्त से
दनकाला। जब मखुय्मिं््ी का कादिला पिीिौक आया
तो जाम मे् िंस गया।

मुख्यमंि््ी के जाम मे् िंसते ही अदधकादियो् मे्
हड्कंप मि गया था। मामले मे् काि्तिाई किते हुए िो

दिन पहले टीआई ि टीएसआई दनलंदबत हुए है्। ऐसी
पुनिािृदत

यातायात व्यवस्था मे् दकया बिलाव
िोबािा न हो पुदलस दिभाग ने यातायात व्यिस्था

मे् बिलाि दकया है। 25 से 29 दसतंबि तक नोएडा-
ग््ेटि नोएडा एक्सप््ेस-िे (Noida-Greater
Noida Expressway) औि काय्तक््म स्थल के
आसपास के माग््ो् पि सुबह सात बजे से िात 11 बजे
तक भािी मालिाहक िाहन, मध्यम मालिाहक
िाहन औि हल्के मालिाहक िाहन प््दतबंदधत िहे्गे।

आिश्यक िस््ुएं जैसे िूध, सल्जजयां, िल,
दिदकत्सा आपूद्तत आदि लेकि जाने िाले मालिाहक
िाहनो् को नो एंट््ी दनि््ेशो् का पालन किना होगा।

यह िहे्गे िैकल्लपक माग्त

दिल्ला बॉड्ति से प््िेश कि जाने िाले िाहन
दिल्ला िेड लाइट से यू-टन्त लेकि एनएि-9, 24 से
एनएि-91 ि ईस्टन्त पेदििेिल एक्सप््ेस-िे होकि
जा सके्गे।

डीएनडी बॉड्ति से प््िेश कि जाने िाले िाहन
डीएनडी टोल प्लाजा से यू-टन्त लेकि एनएि-91 ि
ईस्टन्त पेदििेिल एक्सप््ेस-िे होकि जा सके्गे।

कादलन्िी बॉड्ति से प््िेश कि जाने िाले िाहन
ईस्टन्त पेदििेिल एक्सप््ेस-िे औि एनएि-91 होकि
जा सके्गे।

यमुना एक्सप््ेस-िे-जेिि टोल की ओि से
दिल्ली जाने िाले यातायात को जेिि टोल से पहले
बने यू-टन्त से अलीगढ् की ओि डायिट्त दकया
जायेगा।

हो्डा सीएल िौक से नोएडा-ग््ेटि नोएडा
एक्सप््ेस-िे होकि दिल्ली जाने िाले िाहन दसिसा
गोलिक््ि से ईस्टन्त पेदििेिल एक्सप््ेस-िे होकि
जा सके्गे।

सूिजपुि घंटा िौक से पिी िौक से यमुना
एक्सप््ेस-िे ि नोएडा-ग््ेटि नोएडा एक्सप््ेस-िे
जाने िाले िाहन दतलपता गोलिक््ि से दसिसा
गोलिक््ि से ईस्टन्त पेदििेिल एक्सप््ेस-िे से
होकि जा सके्गे।

25 दसतंबर से इंटरनेशनल ट््ेड शो होने जा
रहा है। काय्यक््म को िेखते हुए 24 दसतंबर से
काय्यक््म समाप्तत तक यातायात व्यवस्था मे्
बिलाव दकया गया है। -यमुना प््साि, डीसीपी
ट््ैदफक

यूपी इंटरनेशनल ट््ेड शो के चलते र्ट डायवट्ट, भारी वाहनो् के प््वेश पर रोक

भाजपा नेता विजेंदंं गुपंता का कहना है वक
विलंली की सडंकों से लगातार कम हो
रही डीटीसी की बसों से जनता की
परेशानी बढं रही है और यह विंतनीय है
वक विलंली सरकार नई बसें खरीिने पर
कोई धंयान नहीं िे रही है। अगर इस
साल विलंली सरकार ने कोई भी नई बस
नहीं खरीिों तो तीन माह में डीटीसी की
394 बसें विलंली की सडंकों से हट
जाएगी।

नई दिल्ली। दिल्ली दिधानसभा मे् नेता
प््दतपक्् दिजे्द्् गुप्ता ने दिल्ली की पदििहन
वय्िसथ्ा खिाब होन ेको लकेि दिलल्ी सिकाि
पि हमला बोला है। उन्हो्ने कहा दक दिल्ली
की सड्को् से लगाति कम हो िही डीटीसी की
बसो ्स ेजनता की पिशेानी बढ ्िही ह ैऔि यह
दिंतनीय है दक दिल्ली सिकाि नई बसे्
खिीिने पि कोई ध्यान नही् िे िही है। उन्हो्ने
कहा दक अगि, इस साल दिल्ली सिकाि ने
कोई भी नई बस नही् खिीिेगी तो तीन माह मे्
डीटीसी की 394 बसे् दिल्ली की सड्को् से
हट जाएगी।

नेता प््दतपक्् ने अपने जािी बयान मे्
कहा दक सिकाि को यह पता होने के

बािजूि दक ये बसे् अपनी उम्् पूिी कि िुकी
है् औि इन्हे् सडको् से हटाना ही पडेगा,
सिकाि ने इसकी कोई िैकल्लपक व्यिस्था
नही् की। साथ ही नई बसे् खिीिने की कोई
तैयािी भी नही् की।

डीटीसी की सभी बसे् अपनी उम््
पूरी कर चुके

दिजे्द् ् गुप्ता ने कहा दक ित्तमान मे्
दजतनी भी डीटीसी की बसे् सडको् पि िौड
िही है्, िे सब 2008 से 2011 की अिदध मे्
खिीिी गई थी्। इनकी उम्् 10 साल या साढ्े
सात लाख दकलोमीटि होती है। ऐसे मे् यह
सभी बसे् अपनी उम्् पूिी कि िुकी है, ऐसे मे्

याद् ्ियो् की सुिक््ा के दलए इन्हे् सड्क से
हटाया जाना जर्िी है।

अब तक 225 बसो् को पहले ही
हटाया जा चुका

नेता प््दतपक्् ने कहा दक जनििी से अब
तक 225 बसो् को पहले ही हटाया जा िुका
है। इस तिह से दिसंबि तक कुल 619 बसे्
दिल्ली की सडको् से गायब हो िुकी हो्गी।
इसके बाि डीटीसी के बेडे मे् बहुत कम बसे्
ही िह जाएंगी औि िो भी अगले एक साल मे्
खत्म हो जाएंगी। उन्हो्ने कहा दक इससे
मजबूिन लोग अपने िाहनो् का उपयोग
किे्गे इससे दिल्ली मे् िायु प््िूषण बढ्ेगा।

...तो अगले एक साल में दिलंली की
सडंकों से हट जाएगी DTC बसें'...



बंंोकली िैसे वदखने मे ंतो गोभी जैसा नजर
आता है, लेवकन उससे कही ंजयंादा फायदेमंद
होती है। इसमे ंभरपूर मातंंा मे ंपंंोटीन पाया
जाता है। बता दे ंपंंोटीन भी हमारे शरीर के
वलए बहुत जररंी है। इसवलए पंंोटीन की पूवतंि
के वलए इसका सेिन कर सकते है।ं साथ ही
इसमे ंकैललंशयम, काबंंोहाइडंंेट, आयरन,
विटावमन ए, सी और कई दूसरे पोषक ततिं
पाए जाते है.ं इसमे ंकई पंंकार के लिण भी
पाए जाते है,ं जो शुगर लेिल को संतुवलत
बनाए रखने मे ंमददगार है.ं...

इमय्ूमनटी को बूसट् करता है ब््ोकली

बंंोकली मे ंमवटाममन सी पंंचूर मातंंा मे ंपाई
जाती है। मवटाममन सी शरीर के इमयंून मससटंम को
बूसटं करने और संकंंमर से बचाने मे ंमददगार है।

मदल को रखती है सि्सथ् 

इसमे ंपाए जाने वाले सेलेमनयम और
गलंूकोमसनोलेटसं जैसे ततवं मदल को सवंसथं रखने

वाले पंंोटीन को बढाने का काम करते है।ं इसमलए
यह मदल की सेहत के मलए बहुत फायदेमंद है।

लीिर को करता है मजबूत

बंंोकली को डाइट मे ंशाममल करने से मलवर
कंंमत का जोमखम कम होता है। साथ ही फैटी
मलवर की समसयंा मे ंलाभ ममलता है। इसमलए
लीवर को मजबूत बनाने के मलए बंंोकली का
सेवन करना चामहए।

प््ेगन्ेट् ममहलाओ ्के मलए भी लाभकारी 

बंंोकली मे ंमौजूद पंंोटीन, आयरन, फोलेट
और मवटाममन सी जैसे पोषक ततवं पंंेगनंेटं
ममहलाओ ंके मलए जररंी माने जाते है।ं इसमलए
पंंेगनंेटं ममहलाओ ंको इसका सेवन जररं करना
चामहए।

हम््ियो ्और दांतो ्की सेहत का रखती है
खय्ाल

इसमे ंकैललंशयम पंंचुर मातंंा मे ंपाए जाते है।ं
जो हमंंियो ंऔर दांतो ंके मलए बहुत लाभकारी है। 
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बदलते दौर मे ंअंगंेंजी का चलन इतना बढं
गया है मक लोग महंदी भाषा की अहममयत ही
भूलते जा रहे है।ं महंदी मदवस का महतवं

बताने के मलए हर साल 14 मसतंबर को महंदी
मदवस मनाया जाता है। बदलती पीडीं महंदी का
महतवं मबलकंुल भूलती जा रही है। ऐसे मे ंबचंंों
को अपनी मातृभाषा के पास रखना जररंी है।
बचंंो ंको महंदी भाषा की अहममयत बतानी पडंेगी।
उनहंे ंबताना पडंेगा मक महंदी का इमतहास मकतना
समृदंं है। आज महंदी मदवस के मौके पर आपको
बताते है ंमक आप बचंंो ंको मातृभाषा के करीब
कैसे रख सकते है.ं...

रोजाना करे ्महंदी का इस्े्माल 
बचंें अपने आस-पास जो भी चीजे ंदेखते हैं

या सुनते है ंउसको बहुत ही जलदंी सीखते है ंऐसे
मे ंयमद आप चाहते है ंमक वह अपनी भाषा के
करीब रहे ंतो रोजाना की रटंीन मे ंमहंदी भाषा
शाममल करे।ं इस तरह वह महंदी को जान
पाएंगे। महंदी मे ंआप उनहंे ंकमवताएं, कहामनयां,
मुहावरे ंसुनाएं। इससे उनको भाषा भी समझ
आएगी और इसके पंंमत उनका सममंान भी
बढंेगा। 

बच््ो ्को मसखाएं भाषा की अहममयत 

वयंलकंत मकसी भी चीज की कदंं तभी करता है
अगर उसको उस चीज की अहममयत पता हो।
ऐसे मे ंजररंी है मक आप बचंंो ंको मातृभाषा की
अहममयत मसखाएं। पहले बचंंो ंको सकंूल में
यह बताया जाता था लेमकन अब बदलते समय
के साथ सकंूल मे ंअंगंेंजी पर ही जयंादा जोर मदया
जाता है। ऐसे मे ंमजंदगी की चुनौमतयां भी बढ ंगई
है ंइसमलए जररंी है मक उनहंे ंभाषा की अहममयत
मसखाई जाए। 

इमतहास के बारे मे ्बताएं 
बचंंो ंको आप महंदी भाषा का इमतहास जररं

बताएं। उनहंे ंबताएं मक महंदी भाषा मे ंमलखे
लेखको ंके लेख पूरी दुमनया मे ंपंंचमलत है।ं
मातृभाषा मे ंकाम करने वाले वयंलकंत को पूरी
दुमनया मे ंसममंान की नजर के साथ देखा जाता
है। इस तरह की बाते ंजानकर बचंंो ंके मदल में
महंदी भाषा के पंंमत आतमं सममंान बढंेगा। 

सप्ीच करिाएं तैयार 
आप बचंंो ंको महंदी मदवस पर एक सपंीच

तैयार करवा सकते है।ं इससे बचंंो ंको महंदी
बोलनी भी आएगी और उनमे ंइसे लेकर
आतमंमवशंंास भी बढंेगा। 

पेरेंटंस बचंंों को ससखाएं मातृभाषा का महतंव

ाया जाए. इससे फैमली के सभी मेबंसंट
हैपपंी और हेलदंी फील करेगंे और आप
उनकी सुरकंंा को लेकर मचंमतत नहीं
रहेगंी.
डाइट का रखे ्धय्ान: आजकल
जयंादातर लोग, खासकर बचंंे जंक फ़ूड
को डाइट मे ंशाममल करना पसंद करते है.ं
ऐसे मे ंजररंी है पमरवार की ममहलाएं
अपने लाइफ पाटंटनर के साथ ममलकर घर
के बडे और बचंंो ंकी डाइट का धयंान
रखे.ं साथ ही जंक फ़ूड को अवॉइड करके
पमरवार के सभी सदसयंो ंको पोषक ततवंों
से भरपूर चीजे ंसवंट करे.ं इससे घर के
मकसी सदसयं की सेहत अनहेलदंी डाइट
की वजह से ख़राब नही ंहोगी. 
एकस्रसाइज पर करे ्फोकस: फैममली
के सभी मेबंर मफट एंड फाइन बने रहे,ं
इसके मलए जररंी है मक घर के सभी
सदसयंो ंको डेली एकसंरसाइज करने के
मलए पंंेमरत मकया जाए. ऐसे मे ंआप हर
फैमली मेबंर को वॉमकंग, साइकमलंग,
योग और सपंोटंट एलकंटमवटी जैसी चीजो ंको
रटंीन मे ंशाममल करने की सलाह दे.ं इस

तरीके से घर के सभी सदसयं मफट एंड
फाइन बने रहेगंे. 
सेमिंग को न करे ्नजरअंदाज: आपका
पमरवार हमेशा खुश रहे इसके मलए
आमथंटक रपं से मजबूत होना भी जररंी
है, इसमलए घर की ममहलाओ ंके मलए
जररंी है मक वह हर महीने की इनकम से
थोडी-थोडी सेमवंग करती रहे.ं इसके साथ
ही घर के मेमबंसंट को मफजूल खचंंी न
करने की सलाह दे ंऔर खुद भी इस पर
अमल करे.ं इस तरीके से कभी इमरजेसंी
आ जाने पर आपको पैसो ंकी टेशंन नहीं
रहेगी. 
सेफट्ी का रखे ्खय्ाल: आजकल का
माहौल काफी ख़राब है, ऐसे मे ंखुद के
साथ बचंंो ंऔर बडो की सेफटंी का खयंाल
भी जररं रखे.ं इसके मलए बचंंो ंकी
अपमंंबंमगंग का भी धयंान रखे ंऔर उनके
सकंूल और दोसंंो ंसे जुडी चीजो ंके बारे में
जानकारी हामसल करती रहे.ं इसके साथ
ही घर से बाहर जाते समय सबकी सुरकंंा
पुखतंा कर ले,ं मजससे फैमली मे ंखुमशयां
और पॉमजमटमवटी बरकरार रह सके।

पटरवार का रखना चाहती है् खास ख्याल, मटहलाएं 5 तरीको्
की ले् मदद, पूरी फैटमली की कर सके्गी देखभाल

लोगो ंके बीच रहते हुए भी
खुद मे ंअकेलापन महसूस
करना आपके मेटंल हेल�ंथ को
काफी पंंभावित कर सकता है.
खुद को अगर आप ऐसे
हालात से बाहर वनकालना
चाहती है ंतो कुछ वटप�ंस की
मदद ले.ं

अकेलापन, हालात नही,ं
एक तरह की फीमलंग है मजसमें
इंसान भीड ंमे ंरहकर भी खुद को
अलग थलग पाता है. यह आपके
मेटंल मफमजकल हेल�ंथ को सीधे
तौर पर पंंभामवत करता है और
अगर आप इस इमोशन को सही
तरीके से डील ना कर पाए तो
स�ंटंंेस, मडपंंेशन, एंजाइटी की
मगरफतं मे ंआसानी से आ सकते
है.ं यही नही,ं अमधक मदनो ंतक
अगर आप इस हालात मे ंरहे तो
ये आपके शारीमरक सेहत को भी
पंंभामवत करने लगता है. अगर
आप भी इस तरह अकेलापन
महसूस कर रहे है ंतो कुछ तरीके
है ंमजसकी मदद से आप
सकारात�ंमक महसूस कर सकते
है.ं

अकेलेपन को ऐसे करे ्दूर

क�्लब या क�्लास ज�्िाइन
करे्

वेरीवेल माइंड के मुतामबक,
अगर आप खुद को अलग थलग
महसूस करे ंतो जररंी है मक आप
अपने मलए एक ऐसा गंंुप ढूंढ लें
मजसमे ंआपके जैसे लोग हो.ं
इसके मलए आप अपने आसपास
कोई क�ंलब या हॉबी क�ंलास
ज�ंवाइन करे.ं इस तरह आप एक
गंंुप का महस�ंसा बन पाएंगे और
खुद को अकेलेपन से बाहर
मनकाल पाएंगी.

इन उपायो ्से दूर होगी घर
की मनगेमटि एनज््ीआगे
देखे.्..

िॉलेम्टयमरंग करे्
अगर आप अपनी मजंदगी से

सेमटस�ंफाई रहेगंी तो आप बेहतर
महसूस कर पाएंगी. इसके मलए
आप उन जगहो ंपर वॉलेमंटयमरंग
कर सकते है ंजहां काम कर आप
लोगो ंकी मदद कर सके ंऔर
दूसरो ंकी मजंदगी को आसान
बना पाएं. यह भावना आपके
अकेलेपन को दूर करने का काम
कर सकती है.

ऑनलाइन सपोट्ट
आप सोशल मीमडया का

सकारात�ंमक तरीके से इस�ंतेमाल
करे ंऔर फीयर ऑफ मममसंग
आउट वाली फीमलंग से बाहर
मनकाले.ं यहां आकर आप लोगों
से जुड ंसकते है ंऔर बातचीत
का महस�ंसा बन सकते है.ं

अपनो ्से ममले ्जुले्
अगर आप बेहतर महसूस ना

कर पा रही है ंतो अपने उन
पमरवार के सदस�ंयो,ं पुराने दोस�ंतों
या टीचर आमद से ममलने का
प�ंलान बनाएं मजनके साथ आप
पॉमजमटव महसूस करती है.ं
यकीन मामनए, आप ऐसे लोगो ंसे
ममलकर बेहतर महसूस करेगंे
और आपका मेटंल हेल�ंथ भी
अच�ंछा होगा.

सेलफ् केयर
खुद के मलए वक�ंत मनकालना

शुर ंकरे.ं वॉक पर जाएं,
मरलैक�ंस करे,ं भरपूर नीदं ले,ं
अपने पसंद की चीजो ंको बनाएं
और खाएं. डॉक�ंटर से ममले,ं
चेकअप कराएं और जररंी
सप�ंलीमेटं का सेवन करे ंऔर
खुद को व�ंयस�ंत रखे.ं

गेहंू-चावल की जगह आप बाजरे को अपनी डाइट में
शाममल कर सकते है,ं इस को सूपर फूड भी कहा जाता
है। जहां चावल मे ंलगभग 82 % काबंंोहाइडंंेट पाया
जाता है वही ं गेहंू मे ं 76% और बाजरे मे ं 78%
काबंंोहाइडंंेट मौजूद होता है। इसके अलावा बाजरे में
कॉमपंलेकसं, काबंंोहाइडंेंट, फाइबर, पंंोटीन,
एंटीऑकसंीडेटंसं, मवटाममन बी जैसे कई सारे पोषक
ततवं पाए जाते है ंजो सवंासथंयं के मलए बेहद लाभकारी
मान ेजात ेहै।ं इसका सवेन करन ेस ेपटे लबं ेसमय तक
भरा रहता ह।ै इसक ेअलावा यह खनू मे ंचीनी की मातंंा
बढनंे से भी रोकता है। बाजरे का सेवन करने से
डायमबटीज कंटंंोल और हाटटं हेलदंी रखने मे ंमदद
ममलती है। तो चमलए आपको बताते है ंइसे खाने से
सेहत और कयंा-कयंा फायदे होते है.ं..

नाशत्े मे ्खाने से ममलेगा फायदा 
एकसंपटसंंट की माने ंतो यमद बाजर ेका सवेन सही समय
पर मकया जाए तो शरीर को जयंादा सवंासथंयं लाभ ममलते
है।ं बंंेकफासटं के तौर पर आप इसका सेवन कर सकते
है।ं इससे आप सारा मदन एनजंंेमटक रहेगंे और आपका
पटे भरा हआु रहगेा। इसक ेअलावा दोपहर क ेभोजन में
गेहंू या मफर चावल की जगह आप इसका सेवन कर
सकते है।ं रात मे ंबाजरे का सेवन करने से पाचन में
मदद ममलती है। इसमे ंफाइबर काफी अचछंी मातंंा में
मौजदू होता ह ैमजसस ेआपको रात मे ंकाफी अचछंी नीदं
आती है। 

अचछ्ी मात््ा मे ्मौजूद होता है प््ोटीन 
बाजर ेमे ंलगभग 8-12 गंंाम  पंंोटीन, फॉकसंटले बाजरे
मे ं10-12 गंंाम पंंोटीन और रागी मे ंकरीबन  7-10
गंंाम पंंोटीन मौजूद होता है। इसके अलावा बाजरे की
अलग-अलग मकसमं मे ंभी पंंोटीन काफी अचछंी मातंंा

मे ंमौजूद होता है। गेहंू या चावल की जगह आप इसका
सेवन कर सकते है।ं  

ममनरलस् और मिटाममनस् युकत् 
बाजरा और रागी मे ंबी1, बी2, बी3, बी5, बी6 और
बी9 काफी अचछंी मातंंा मे ं पाया जाता है। यह
मवटाममनसं एनजंंी बढांने, पाचन और रेड बलंड सेलसं
कोमशकाएं बढांने मे ंमहतवंपूरटं भूममका मनभाते है।ं
इसके अलावा रागी मे ंमवटाममन-के, ए, कैललंशयम,
सेलेमनयम और आयरन काफी अचछंी मातंंा मे ंमौजूद
होता है। इसके अलावा इसमे ं कुछ खास
एंटीऑकसंीडेटंसं बी साममल होते है ं जो
सुपरऑकसंाइज रेमडकलसं का असर कम करते है।ं 

हाटंट को रखता है सवंसथं 
एकसंपटसंटं की माने ंतो बाजरे मे ंमैगनंीमशयम काफी
अचछंी मातंंा मे ंपाया जाता ह।ै यह हाटंट को सवंसथं रखने
क ेसाथ-साथ उस ेधडकंन ेमे ंभी मदद करता ह।ै इसमें
पाया जाने वाला पंंोटीन, कामडंटयोवेसकंुलर मटशयंू को
बचाने मे ंमदद करता है। इसके अलावा इसमे ंपाया
जाने वाला मवटाममन-बी3 हाटंट मडजीज का खतरा कम
करक ेऑकसंीडमेटव सटंंंसे कम करन ेमे ंमदद करता ह।ै 

प््ोटीन से भरपूर बाजरा देगा शरीर
को कई फायदे, हाट्ट भी रहेगा स्वस्थ

दिल से लेकर िातों तक को
मजबूत करती है बंंॉकली, जादिए
इसे खािे के अिेक फायिे...



सषुमा रानी 
लनम्ागता-लनद््ेिक रािीव राय और उनके बैनर

ल््तमूल्तग लफल्म्स प््ाइवेट लललमटेड के नाम की तूती
बोलती थी! इस दौर मे् उन्हो्ने ल््तदेव, लवश््ात्मा,
मोहरा और िुप्त िैसी कई मसाला एंटरटेनर, सुपर
लहट लफल्मे् बनायी् लिनका मिुर संिीत आि तक
लोकल््पय है। रािीव राय की लफल्मो् का अपना
एक अलि फॉम्गूला होता था-चटपटे डायलॉन्स,
दो-तीन हीरो-हीरोइन्स, ज्बरदस्् िन फाइट्स,
िानदार फोटोग््ाफी... साउंड इफेक्ट्स, बड्े-बड्े
तड्कीले-भड्कीले सेट्स, हेललकॉप्टर िॉट्स
और लहट िाने यानी आम दि्गको् के ललए मनोरंिन
का भरपूर मसाला!

यही विह थी लक िब भी उनकी कोई लफल्म
लरलीज् होती थी, तो दि्गक उसे देखने के ललए टूट
पड्ते थे! लेलकन लफर पलरम्सथलतयो् और कुछ
व्यम्कतित कारणो् से रािीव ने एकाएक लफल्मे्
बनाना बंद कर लदया और लवदेि मे् िा कर बस
िये। मिर लफर देि के प््लत प््ेम, अपनी बेलमसाल
ल््कएलटलवटी और लहंदी लफल्मो् के प््लत िुनून ने उन्हे्
भारत लौटने पर मिबूर कर लदया! और अब वे
अपनी नयी लफल्म ज्ोरा के साथ एक बार लफर
लनम्ागता-लनद््ेिक के र्प मे् बॉलीवुड मे् वापसी

कर रहे है्, लेलकन एक नये और अलि अंदाज् मे्
अपनी लचर-पलरलचत िैली के साथ, क्यो्लक ज्ोरा
भी एक तेज् रफ्तार मड्गर ल््िलर है और लिसे
रािीव इस साल के अंत तक प््दल्िगत करने का
इरादा रखते है्! कहते है् रािीव, "मै्ने अपनी नयी
लफल्म ज्ोरा की िूलटंि पूरी कर ली है और अब
उसका पोस्ट- प््ॉडक्िन चल रहा है िो लिभि
पूरा हो चुका है। लेलकन मेरी यह लफल्म अपनी
लपछली लफल्मो् से इस मायने मे् अलि है लक इस
बार मेरी लफल्म मे् कोई भी बड्ा नाम या स्टार नही्
है। इसमे् चालीस नये चेहरे है् लिनका चुनाव मै्ने
उत््र भारत से लकया है। और लसफ्फ एक िाना है
लिसका संिीत लविू िाह ने लदया है। इस लफल्म
को मै्ने बहुत कम बिट मे् बनाया है। एक

लनम्ागता-लनद््ेिक के र्प मे् एक तरह से मै्ने
अपनेआपको चुनौती दी है लक मामूली बिट होने
के बाविूद मै् एक बेहद लदलचस्प लफल्म बनाऊँ
िो मेरी अब तक की सबसे बेहतरीन लफल्म सालबत
हो। लफल्म का बिट भले ही कम है, लेलकन अपने
कहानी कहने के अंदाज् या उसके तकनीकी
पहलुओ् के साथ मै्ने लकसी तरह का कोई
समझौता नही् लकया है। मै्ने अपनी यह लफल्म
हमेिा की तरह आम दि्गको् के ललए बनायी है

लिन्हे् आि हमने 'लसंिल स्क््ीन लसनेमा के दि्गक'
या 'मास ऑलडएंस' का नाम दे लदया है। मेरा
मानना है लक आि भी मुख्य र्प से आम िनता ही
लसनेमा देखने िाती है!" लेलकन आलखर रािीव
िैसे लनम्ागता-लनद््ेिक को छोटे बिट की लफल्म
बनाने की क्या ज्र्रत थी िबलक हमेिा से ही
उनकी लफल्मे् बड्े-बड्े लसतारो्, भव्य सेट्स और

कम से कम पाँच-छह सुपर लहट िानो् के ललए
िानी िाती है्? "अिर आप िौर करे् तो पाये्िे लक
मै्ने कभी भी अपने दौर के टॉप स्टास्ग (िैसे लक
अलमताभ बच््न) के साथ काम नही् लकया। िब
मै्ने ल््तदेव के ललए सनी देओल और िैकी श््ोफ को
साइन लकया था हालांलक तब वो नामी और
कामयाब स्टार थे, पर तब उनकी लपछली कुछ

लफल्मे् बॉक्स ऑलफस पर कुछ खास सफल नही्
रही थी्। नसीर्द््ीन िाह भी तब ज््यादातर आट्ग
लफल्मो् का ही लहस्सा थे। इसके बाविूद लफल्म
कामयाब रही। िब मै्ने मोहरा के ललए अक््य
कुमार और सुनील िेट््ी को कास्ट लकया था, तब
वो उभरते हुए लसतारे थे। िुप्त के ललए मै्ने बॉबी
देओल को तभी साइन कर ललया था िब उनकी

पहली लफल्म बरसात की िूलटंि चल रही थी।
हालांलक ये सब कलाकार बाद मे् बड्े-बड्े स्टार
बन िये! मै्ने संिीता लबिलानी, अि्गुन रामपाल
िैसे लसतारो् को खोिा और सोनम और लदव्या
भारती िैसी उभरती हुई अलभनेल््तयो् के कैलरयर को
आिे बढ्ाने मे् अहम भूलमका लनभायी। इनके
अलावा और भी ऐसे कई कलाकार है् लिन्हे् मै्ने
अपनी लफल्मो् से ब््ेक लदया और लिन्हो्ने बाद मे्
लफल्म िित मे् अपनी अलि ििह बनायी। नयी
प््लतभाएं हमेिा से मेरा ध्यान आकल्षगत करती रही
है् और नये लोिो् के साथ काम करने मे् मै्ने कभी
संकोच नही् लकया।

ज्ोरा भी एक लविुद्् कमल्िगयल मास
एंटरटेनर है। इसके स्ल््कप्ट मे् ज््यादा िानो् की
िुंिाइि नही् थी, इसललए लफल्म की ज्र्रत के
मुतालबक मै्ने इसमे् लसफ्फ एक ही िाना िालमल
लकया। इस लफल्म की मेलकूि मे् मै्ने लकसी तरह का
कोई समझौता नही् लकया है। यह एक दमदार,

स्टाइललि और मनोरंिक लफल्म है। मुझे
यकीन है, ज्ोरा दि्गको् को बहुत पसंद आएिी और
लफल्म देखने के बाद वो ज्र्र यह कहे्िे लक इस
लफल्म पर रािीव राय की लचर-पलरलचत छाप
मौिूद है!”

दनमंााता-दनिंंेशक राजीव राय की बॉलीवुड में धमाकेिार वापसी, एक नये अंिाजं के साथ...असंसी और नबंबे के िशक में

सषुमा रानी 
नई दिल्ली, लदल्ली के मुख्यमंत््ी पद से

इस््ीफा देने के बाद ‘‘आप’’ के राष््््ीय
संयोिक अरलवंद केिरीवाल ने रलववार को
िंतर-मंतर पर पहली ‘िनता की अदालत’
लिाई। इस दौरान उन्हो्ने आरएसएस
प््मुख मोहन भािवत से पांच सवाल पूछे।
उन्हो्ने पूछा लक मोदी िी ईडी-सीबीआई का
दुर्पयोि कर पाल्टियां तोड रहे है् और
सरकारे् लिरा रहे है्, क्या यह देि के ललए
सही है? मोदी िी ने लिन नेताओ् को सबसे
बडा भ््ष््ाचारी बताया, उन्हे् ही भािपा मे्
िालमल करा ललया, क्या आप इन कदमो् से
सहमत है् और उन्हे् कभी रोका? लोकसभा
चुनाव मे् िेपी नड््ा ने कहा था लक अब
भािपा को आरएसएस की िर्रत नही् है,
तो क्या बेटा इतना बडा हो िया लक वह
अपनी मातृ तुल्य संस्था को आंखे् लदखा रहा
है? वही्, आपने क़ानून बनाया था लक 75
साल के बाद भािपा नेता लरटायर हो िाएंिे,
आडवाणी िी को लरटायर कर लदया िया, तो
क्या यही लनयम मोदी िी पर लािू नही् होना
चालहए? केिरीवाल ने इन प््श्नो् पर
आरएसएस काय्गकत्ागओ् से भी लचंतन करने
की अपील की।

अरलवदं किेरीवाल न ेकहा लक
आरएसएस वाल ेकहत ेहै ्लक हम राष्््व्ादी
है,् हम दिेभकत् है।् आि मै ्परू ेसमम्ान के
साथ आरएसएस प्म्खु मोहन भािवत से
पाचं प्श्न् पछूना चाहता हू।ं मरेा उनस ेपहला
सवाल ह,ै लिस तरह मोदी िी दिेभर मे्
लालच दकेर, ईडी-सीबीआई की िमकी

दकेर और डराकर दसूरी पाट््ी क ेनतेाओ्
और उनकी पालट्ियो ्को तोड रह ेहै।् सरकारे्
लिरा रह ेहै।् कय्ा यह दिे क ेललए सही ह?ै
कय्ा मोहन भािवत को नही ्लिता लक ये
िनततं् ्क ेललए हालनकारक ह?ै मरेा उनसे
दसूरा प्श्न् ह ैलक मोदी िी न ेदिेभर मे ्सबसे
भ्ष्््ाचारी नतेाओ ्को अपनी पाट््ी मे ्िालमल
करवा ललया। लिन नतेाओ ्को मोदी िी और
अलमत िाह न ेखदु कछु लदन पहल ेसबसे
बडा भ्ष्््ाचारी बोला, कछु लदनो ्बाद उनह्े्
भािपा मे ्िालमल करा ललया। मोहन भािवत
बताए ंलक कय्ा वह इस प्क्ार की रािनीलत से
सहमत है?् कय्ा उनह्ोन् ेकभी ऐसी भािपा की

कलप्ना की थी? 
अरलवदं किेरीवाल न ेकहा लक मोहन

भािवत स ेमरेा तीसरा प्श्न् ह ैलक भािपा
आरएसएस की कोख स ेपदैा हईु ह।ै कहा
िाता ह ैलक य ेदखेना आरएसएस की
लिमम्देारी ह ैलक भािपा पथ भ्ष्् ्न हो। मै्
मोहन भािवत स ेपछूता हू ंलक कय्ा वो आि
की भािपा क ेइन कदमो ्स ेसहमत है?् कय्ा
आपन ेकभी  प्ि्ान मतं््ी मोदी  स ेय ेसब नही्
करन ेक ेललए बोला? मोहन भािवत बताएं
लक कय्ा उनह्ोन् ेप्ि्ान मतं््ी मोदी को कभी ये
सब िलत हरकते ्करन ेस ेरोका? चौथा
प्श्न्, भािपा क ेराष््््ीय अधय्क् ्िपेी नड््ा ने

लोकसभा चनुाव क ेदौरान कहा था लक अब
भािपा को अब आरएसएस की िरर्त नही्
ह।ै आरएसएस भािपा की मा ंसमान ह।ै कय्ा
आि बटेा इतना बडा हो िया लक मा ंको आखंे्
लदखान ेलि िया? लिस बटे ेको पाल पोषकर
बडा लकया? लिस बटे ेको प्ि्ानमतं््ी
बनाया? आि वो बटेा पलटकर अपनी मातृ
तलुय् ससंथ्ा आरएसएस को आखंे ्लदखा रहा
ह।ै मै ्मोहन भािवत स ेपछूना चाहता हू ंलक
िब िपेी नड््ा न ेऐसा कहा तो आपक ेलदल पर
कय्ा ििुरी? कय्ा आपको दखु नही ्हआु? मै्
आरएसएस क ेहर काय्गकता्ग स ेपछूता हू ंलक
िब िपेी नड््ा न ेकहा लक हमे ्आरएसएस की
िरर्त नही ्ह,ै तो कय्ा आरएसएस के
काय्गकता्गओ ्को दखु नही ्हआु?

अरलवदं किेरीवाल न ेकहा लक मै ्मोहन
भािवत स ेभी पछूना चाहता हू ंलक कय्ा
आरएसएस इस लकसम् की हरकत स ेसहमत
ह।ै मैन् ेआरएसएस क ेप्म्खु मोहन भािवत
क ेसामन ेसार ेप्श्न् रख ेहै।् मै ्उमम्ीद करता
हू ंलक वो इन प्श्न्ो ्क ेिवाव देि्।े य ेप्श्न्
कवेल मोहन भािवत क ेललए नही ्है,् बमल्क
इस दिे स ेपय्ार करन ेवाल ेहर िखस्, इस
दिे क ेहर दिेभकत् और भारत माता की
पिूा करन ेवाल ेउसक ेहर सपतू स ेमै ्य ेप्श्न्
पछूता हू।ं इस पर लचतंन िरर् करना।
आरएसएस क ेहर वय्मक्त स ेमै ्कहना
चाहता हू।ं हो सकता ह ैलक आपको
किेरीवाल पसदं न हो। हो सकता ह ैआपको
आम आदमी पाट््ी पसदं न हो, ललेकन दिे
क ेखालतर मरे ेउठाए िए मदु््ो ्पर लचतंन
िरर् करना।

लाल दकला पर संपनंन हुआ दिलंली लव कुश
रामलीला कमेटी का भूदम पूजन समारोह

सषुमा रानी 
नई दिल्ली। लदल्ली प््देि

कांग््ेस कमेटी के अध्यक््  देवेन्द््
यादव ने कहा लक िंतर मंतर पर
भ््ष््ाचारी अरलवन्द केिरीवाल को
ईमानदार को सल्टगलफकेट लदलाने के
ललए लिी ‘‘िनता की अदालत’’ मे्
आम आदमी पाट््ी के िीष्ग नेतृत्व
और कैलबनेट सदस्यो् मे् अपने
चुनाव लचन्ह झाडू के प््लत उस वक्त
एकाग््ता नही लदखाई दी, िब
केिरीवाल झाडू को हाथ मे् लेकर
भाडे की भीड के बीच ची्ख-ची्ख
कर लविानसभा चुनाव मे् वोट मांि
रहे थे। उस वक्त केिरीवाल और
मनीष लससोलदया के अलावा
मुख्यमंत््ी आलतिी सलहत सभी
नेताओ् ने झाडू को हाथ मे् लेने से
परहेि लदखाई लदया। उन्हो्ने कहा
लक िब केिरीवाल को सत््ा और
पद का लालच नही है तो क्यो् अम्नन
परीक््ा के ललए िनता की अदालत मे्
िा रहे है?

यादव ने कहा लक सािारण
नािलरक होने के नाते िनता की
अदालत मे् िाने वाले केिरीवाल के
पास मेरे पांच सवालो् का िवाब है?
क्या सुप््ीम कोट्ग की िमानत की ित््े्
केिरीवाल के अनैलतक तरह से
िनता को िुमराह करने से बदल
िाएंिी? क्या िनता को मुद््ो् से
भटका कर उनका वोट हालसल
करके केिरीवाल सुप््ीम कोट्ग से
क्लीन लचट लमल िाएिी? क्या
िनता की अदालत को इवे्ट बनाकर
पेि करने पर भ््ष््ाचार मे् संललप्त
केिरीवाल को ईमानदारी का
सल्टगलफकेट िनता दे देिी?
केिरीवाल का ची्ख-ची्ख कर
कहना लक िनता बाइज््त मुझे बरी
करेिी तभी वापस मुख्यमंत््ी पद पर
बैठूंिा, क्या यह बयान सुप््ीम कोट्ग
की िलरमा को ठेस पहुचाने वाला

बयान नही है? अिर लपछले तीन
बार की तरह लतिडम करके िनता
को िुमराह करके केिरीवाल िीत
भी िए तो क्या नैलतकता और िराब
घोटाले के आरोपी होने के नाते वे
मुख्यमंत््ी पद पर बैठना मय्ागलदत
होिा?

यादव ने कहा लक सै्कडो करोड
के घोटाले के आरोप मे् 17 महीने
िेल मे् रहने के बाद आम आदमी
पाट््ी के मुलखया अरलवन्द
केिरीवाल को लदल्ली की िनता की
अदालत मे् साव्गिलनक तौर माफी
मांिनी चालहए। अिर अरलवनद
केिरीवाल वास््व मे् िनता की
अदालत मे् िाकर अपने आपको
ईमानदार सालबत करने की अम्नन
परीक््ा से िुिरना चाहते है, तो
सव्गप््थम वे पाट््ी मुलखया पद और
लविायक पद से इस््ीफा देकर एक
आम आदमी की तरह िनता के बीच
िाएं।

उन्हो्ने बताया लक 10 साल
मुख्यमंत््ी पद पर रहकर कोई घर
नही बनाया, मै् अंदर से दुखी हूँ,
पीडित हूँ, मै्ने िनता की लनस्वाथ्ग
सेवा की है, क्या भावनात्मक भाषण
से केिरीवाल सलहत आप पाट््ी के
नेताओ् द््ारा हुए भ््ष््ाचार खत्म हो
सकते है? मै् लदल्ली की िनता को
बताना चाहता हूँ अरलवन्द
केिरीवाल लदल्ली के है् नही?
केिरीवाल बाहरी है और अब वक्त
आ िया है लक उन्हे् आिामी
लविानसभा मे् बाहर भेिना लदल्ली
की िनता का काम है। उन्हो्ने कहा
लक लपछले 10 वष््ो् मे् लदल्ली को
बदहाल बनाने वाले केिरीवाल के
झूठे और बेबुलनयाद वायदो् से अब
तंि आ चुकी िनता आने वाले
लविानसभा चुनाव मे् बाय-बाय
केिरीवाल का मन बना चुकी है।

यादव ने िनता से अपील की
लक िब केिरीवाल िनता की
अदालत मे् आपकी लविानसभा मे्
आएं तो उनसे पूछे् लक 10 वष््ो् मे्
िनलोकपाल िलठत क्यो् नही
लकया? भ््ष््ाचार मुक्त िासन क्यो्
नही दे पाये? ईमानदार थे तो िेल
िाते ही मुख्यमंत््ी पद से इस््ीफा
क्यो् नही लदया? सीएिी की 11
लरपोट्ग को आलतिी द््ारा साव्गिलनक
करने के ललए कहे्? अभी तक
लबिली कूपलनयो् का ऑलडट क्यो्
नही कराया? िराब घोटाले, लिक््ा
घोटाले, स्वास्थ्य घोटाले, िल बोड्ग
घोटाले, लबिली घोटाले, टै्कर
मालफया का लविायको् के साथ
िठबंिन घोटाले, िरान घोटाला,
समाि कल्याण घोटाला, िाद
लनकालने के घोटालो् मे् हुए िनता
पैसे की बब्ागदी और सरकारी लवभािो्
के अंदर भ््ष््ाचार के मामलो् के
दोलषयो् पर काय्गवाही करवाने की
काय्गवाही क्यो् नही की?

सरकार में हुए घोटालों और भंंषंंाचार
की दजमंमेदारी लेते हुए सारंवजदनक तौर
माफी मांगे केजरीराल।- देरेनंदंं यादर

सषुमा रानी 
नई दिलल्ी। लव किु रामलीला कमटेी

द््ारा लाललकला ग््ाउडं मे ्आयोलित प््से वाता्ग मे्
लव किु रामलीला कमटेी क ेकमुार न ेमीलडया
को बताया लिेेड् लफलम् सट्ार असरानी रािा
िनक क ेदरबार मे ्मतं््ी का लकरदार लनभाएिं,े
िो सीता सव्यवंर क ेअवसर पर आए सभी
रािाओ ्को अपन ेअनोख ेहासय् सट्ाइल स ेिनषु
भिं करन ेललए आमलं््तत करेि् े 

फमेस लसिंर िकंर साहनी कवेट क ेरप् मे्
रामलीला मे ्प्भ् ुश््ी राम को नईया पार करात ेहएु
प्भ् ुश््ी राम का िनुिान भी करेि्।े आम आदमी
पाट््ी क ेनतेा एव ंसीटीआई क ेचयेरमनै श््ी बिृिे
िोयल रावण क ेपराकमी इनद्् ्लवियी पतु््
मघेनाद की भलूमका लनभायेि्।े आम््ी की मिेर
िाल ूवमा्ग महाराि दिरथ की ल््पय पतन्ी ककेई
का लकरदार करेि्ी।

असरानी न ेमीलडया क ेसवालो ्का िबाव
दते ेहएु कहा मरे ेललए रामलीला मे ्कोई भी
लकरदार लनभाना मरे ेललए िव्ग की बात ह।ै मै ्िब
भी लवदिे िया मझु ेवहा ंमरे े फैस् न ेनारद िी
कह कर पकुारा कय्ोल्क मै ्लव किु क ेमचं पर
नारद मलुन का लकरदार लनभाया था मझु ेखिुी हईु
की लवदिे मे ्भी लव किु रामलीला का इतना

प्च्ार प्स्ार ह ैकी वहा ंकी यवुा पीढ्ी मे्
रामलीला क ेमाधय्म स ेभारतीय ससंक्लृत एवं
ससंक्ार आ रह ेहै,् इस बार मै ्लीला मे ्रािा
िनक क ेदरबार मे ्प्म्खु मतं््ी का लकरदार लनभा
रहा हू ँिो सीता िी क ेसव्यवंर मे ्आय ेसभी
रािाओ ्को बाबा भोल ेका िनषु भिं करन ेके
ललए आमलं््तत करिेा, मरेी कोलिि होिी इस
लकरदार को मै ्अपन ेसट्ाइल स ेपिे करू।् फमेस
लसिंर िकंर साहनी न ेकहा मै ्एक िायक हूँ
,मझु ेखिुी ह ैलक इस बार मै ्कवेट का लकरदार

लनभा रहा ह,ु मै ्प्भ् ुश््ीराम की मलहमा का
िणुिान करत ेहएु  श््ीराम, सीता , लक््म्ण को
ििंा पार कराउिंा, इस लकरदार क ेललए कमटेी ने
मरेा चयन लकया इसक ेललए मै ्कमटेी का
आभारी हू।ं

कमटेी महामतं््ी सभुाष िोयल न ेबताया
लीला मचंन स ेपवू्ग सचखडं नानक िाम के
प्म्खु सतं ल््तलोचन दास महाराि का श््ी राम पर
प्व्चन का काय्गक्म्, और लवखय्ात भिन
िायक कनह्यैा लमत्ल् द््ारा खाट ूशय्ाम की भिन

सधंय्ा होिी इसी लदन महाराि अलनरद्््ाचाय्ग के
प्व्चन, भिन काय्गक्म् होिा। आप पाट््ी क ेनतेा
बिृिे िोयल लीला मे ्दिानन रावण पतु््
मघेनाद क ेलकरदार मे ्ह ै। आम््ी बके ग््ाउणड्
कीमिेर िाल ूवमा्ग न ेबताया महाराि दिरथ
की महारानी ककेईे का महतव्पणू्ग लकरदार
लनभाना मरे ेललए बहतु अहम ह।ै

इस अवसर पर लीला कमटेी क े पवन िपुत्ा,
सतय्भषूण िनै, प्व्ीण िोयल, लदनिे िनै,
अकंरु िोयल, रािकमुार िपुत्ा आलद मौिदू रह।े

दिलंम संटार असरानी राजा जनक के िरबार में मंतंंी का दकरिार दनभाएंगे 
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सषुमा रानी 
आप नेता मनीष दससोदिया ने
रदववार को जंतर-मंतर पर जनता
की अिालत मे् बीजेपी और जांच
एजे्दसयो् पर जमकर दनशाना साधा।
उन्हो्ने आरोप लिाया दक ईडी ने
फज््ी केस कर उन्हे् जेल मे् डाला
और उन्हे् तोड्ने की कोदशश की।
दससोदिया ने कहा दक ईडी ने उनके
घर और बै्क खाते सीज कर दिए
दजससे उन्हे् बेटे की कॉलेज फीस
भरने के दलए लोिो् से मिि मांिनी
पड्ी।

नई दिल्ली। लदल्ली के पूव्ग उप-
मुख्यमंत््ी मनीष लससोलदया ने रलववार
को ितंर-मतंर पर िनता की अदालत मे्
बीिेपी और िांच एंिे्लसयो् पर िमकर
भड्के। उन्हो्ने कहा लक ईडी ने फि््ी
केस कर उन्हे् िेल मे् डाल लदया। इस
दौरान उन्हे् िेल मे् तोड्ने की बहुत
कोलिि की। लससोलदया ने कहा लक ईडी
वालो् ने उनके घर िब्त कर ललए िो
उन्हो्ने साल 2002 मे् पांच लाख र्पये
मे् खरीदे थे। 

उन्हो्ने आरोप लिाया लक ईडी ने मेरे
बै्क खाते भी सीि कर लदए, लिसमे् मेरी
सैलरी के 10 लाख र्पये थे। मेरी बीबी
बीमार थी। मेरा बेटा कॉलेि मे् पढ्ता
था। बै्क खाते सीि होने के चलते मुझे
बेटे के कॉलेि की फीस भरने के ललए
मुझे लोिो् के सामने हाथ फैलाने पड्े। ये
मुझे िेल मानलसक तौर पर प््ताल्डत
करत ेथ।े इसक ेपीछ ेयही उद््शेय् होता था
लक वह मुझे तोड्कर अपनी पाट््ी मे्

िालमल कराए। 
हम केजरीवाल के दिपाही, ना

झुके्गे, ना टूटे्गे: दििोदिया
लससोलदया ने कहा लक हम अरलवंद

केिरीवाल के लसपाही है्, ना झुके्िे और
ना टूटे्िे। हमारे नेताओ् को िेल मे्
लदल्ली की िनता के काम रोकने के ललए
डाला िया। हमारी सरकार और पाट््ी को

तोड्ने के ललए िेल मे् डाला िया।
ललेकन मै ्बड् ेिव्ग स ेकह रहा हू ंलक ना ही
हमारी पाट््ी टटूी और ना ही सरकार लिरी।
मुझे आम आदमी पाट््ी छोड्ने के ललए
तमाम िमलकयां और लालच लदए िए।
लेलकन मै् टूटा और घबराया नही्। हम
अरलवदं िी क ेलसपाही है ्और उनक ेसाथ
मिबूती से खड्े है्।

'बेटे की फीस भरने के दलए हाथ फैलाने पडंे, घर
और पैसे छीन दलए', ED पर जमकर बरसे

दिल्ली पुदलस ने कनॉट प्लेस सबवे से
एस्केलेटर प्लेट चोरी करने वाले िो
कुख्यात चोरो् और उनके दरसीवर को
दिरफ्तार दकया है। पुदलस ने आरोदपयो्
के धरपकड् के दलए टीम िदित थी।
पुदलस ने इनके पास से नई दिल्ली निर
दनिम के आि चोरी हुए एस्केलेटर
फेदसयल प्लेट (स्टेनलेस स्टील) बरामि
दकए है्। इस दिरफ्तारी से पुदलस ने चोरी
के नौ मामलो् को सुलझाने का िावा दकया
है।

नई दिल्ली। कनॉट प्लेस थाना पुललस
की टीम ने इलाके के सबवे से एस्केलेटर
प्लेट चोरी करने वाले दो कुख्यात चारो् और

उसके लरसीवर को लिरफ्तार लकया है। इनके
पास से नई लदल्ली निर लनिम के आठ चोरी
हुए एस्केलेटर फेलसयल प्लेट (स्टेनलेस
स्टील) बरामद लकए िए।

वही् इनसे चोरी का सामान लेने वाले
लरसीवर को भी लिरफ्तार लकया िया है।
पुललस ने आरोलपतो् की लिरफ्तारी से चोरी के
नौ मामलो् को सुलझाने का दावा लकया है।
लपछले एक महीने से कनॉट प्लेस थाने मे्
सबवे से एस्केलेटर फेलसयल कवर प्लेट
चुराने संबंलित कई लिकायते् लमल चुकी थी्।

चोरो् को पकड्ने के दलए गदित की
गई थी टीम

नई लदल्ली लिले के डीसीपी देवेि मेहला
के मुतालबक, चोरी मे् िालमल आरोलपतो् को

पकड्ने के ललए थानाध्यक्् संिीव कुमार के
माि्गदि्गन मे् हेड कांस्टेबल रामबीर, महे्द् ्
और लविय की एक टीम िलठत की िई थी।

िांच के दौरान पुललस टीम ने 75 से
अलिक सीसीटीवी कैमरे खंिाले और

आरोलपतो् की पहचान के ललए मुखलबरो् से
मदद ली, लिनके द््ारा तीन आरोलपतो् की
पहचान मोहम्मद इम्मतयाि, सूरि और
लरसीवर बेचन यादव के र्प मे् हुई, लिन्हे्
लिरफ्तार कर ललया िया।

रात के अंधेरे में दिलंली के सबवे से एसंकेलेटर पंलेट हो जाते
थे गायब, पुदलस ने चार कुखंयात चोरों को िबोचा

अगले दो ददनों तक होगा धूप से सामना,
उसके बाद बन रहे बादरश के आसार
दिल्ली मे् अगले िो दिनो् तक तेज धूप और उमस रहेगी। बुधवार से शुक््वार तक हल्की
बादरश का अनुमान है। रदववार को अदधकतम तापमान 36.0 दिग््ी सेल्लसयस और न्यूनतम
तापमान 25.4 दिग््ी सेल्लसयस िज्ज दकया गया। सोमवार और मंगलवार को भी मौसम ऐसा
ही रहेगा। बुधवार से तीन दिनो् तक हल्की बादरश की संभावना है। इस िौरान तापमान मे्
दगरावट आएगी। दिल्ली की वायु गुणवत््ा दिलहाल दनयंत््ण मे् है।
नई दिल्ली। सुबह-शाम भले ही गम््ी के तेवर अब थोड्ा नरम हो गए हो्, लेककन तेज धूप कनकलने पर
किन मे् उमस अभी भी परेशान कर रही है। रकववार को भी किनभर ऐसा ही मौसम बना रहा, इसीकलए
तापमान मे् भी वृक््ि िेखने को कमली। वैसे मौसम कवभाग ने बुधवार से शुक््वार तक एक बार किर
से हल्की वर्ाा होने का पूव्ाानुमान जारी कर किया है। रकववार को सुबह ही धूप कनकल गई थी, जो
किन चढ्ने के साथ और तीखी होती गई। अकधकतम तापमान सामान्य से िो किग््ी अकधक 36.0 किग््ी
जबकक न्यूनतम तापमान सामान्य से एक किग््ी अकधक 25.4 किग््ी सेल्लसयस िज्ा ककया गया। हवा
मे् नमी का स््र 92 से 57 प््कतशत तक रहा।
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परिवहन रवशेष न्यूज
गंंेटर नोएडा के टंंकसंट पंवाइंट पर
जलंद ही सुनविाओं का नवसंंार
होगा। पंंानिकरण ने टंंकसंट पंवाइंट
पर एक ढाबा और दस दुकानों के
आवंटन की योजना ननकाली है।
इनका आवंटन नीलामी के माधंयम
से होगा। इसके अलावा
पंंानिकरण सेकंटरों मंे भी नननंमटत
दुकान व कंयोसंक आवंनटत करेगा।
योजना मंे कुल 43 दुकान व नौ
कंयोसंक का आवंटन होगा।
आवेदन पंंनंंिया 20 नसतंबर से
शुरं हो गई है।

ग््ेटर नोएडा। ईसंटनंि पेनरफेरल
एकंसपंंेस वे के नजदीक नसरसा
इंटरचेंज में बनाए गए टंंकसंि पंवाइंट
पर चालकों को सुनवधाएं मुहैया
होंगी। उनंहंे भोजन आनद की सुनवधा
नमलेगी। पंंानधकरण ने टंंकसंि पंवाइंट
पर एक ढाबा और दस दुकानों के
आवंटन की योजना ननकाली है।
इनका आवंटन नीलामी के माधंयम से
होगा। पंंानधकरण सेकंटरों में भी
नननंमित दुकान व कंयोसंक भी आवंनटत
करेगा। योजना में कुल 43 दुकान व
नौ कंयोसंक का आवंटन होगा। बीस
नसतंबर से आवेदन पंंनंंिया शुरं कर
दी गई है।

गौतमबुदंं नगर मंे ईसंटनंि
पेनरफेरल एकंसपंंेस वे के जनरये बडंी
संखंया में वाहनों की आवाजाही होती
है। नसरसा गांव के नजदीक बने

इंटरचेंज से वाहनों एकंसपंंेस वे पर
ननकासी व पंंवेश करते हंै। वाहन
चालकों की सुनवधा के नलए
पंंानधकरण ने इंटरचेंज के नजदीक
दस एकडं में टंंकसंि पंवाइंट नवकनसत
नकया है, लेनकन अभी तक यहां
सुनवधाओं का अभाव है।

िंजीकरण के डलए 18
अक्टूिर तक का समय डदया
गया

टंंकसंि पंवाइंट पर लोगों को खाने
पीने व जरंरी सामान की उपलबंधता
के नलए 400 वगंिमीटर कंंेतंंफल में
एक ढाबा व 18.48 वगंिमीटर में 10
दुकानों का ननमंािण नकया गया है।
इनके आवंटन के नलए पंंानधकरण ने
योजना ननकाली है। योजना में 15
अकंटूबर तक आवेदन का मौका नदया
गया है। दसंंावेज व पंजीकरण

शुलंक के नलए 18 अकंटूबर तक का
समय नदया गया है।

सेक्टरो् मे् 43 दुकानो् व 9
क्योस्क का भी नीलामी से
आवंटन

पंंानधकरण के अपर मुखंय
कायंिपालक अनधकारी एसीईओ
आशुतोर कुमार नंंदवेदी ने बताया नक
टंंकसंि पंवाइंट के अलावा गामा एक,
बीटा दो, डेलंटा एक, डेलंटा दो,
संवणंिनगरी, ईकोटेक दो, कासना बस
नडपो, ओमीिंंोन तीन, फाई तीन
आनद सेकंटरों मंे 43 दुकानों व 9
कंयोसंक का भी नीलामी से आवंटन
होगा। आवंटी काे एक माह के अंदर
कबंजा नदया जाएगा। इनके आवंटन
से लोगों को सेकंटर भी जरंरी सामान
की खरीदारी की सुनवधा नमल
जाएगी।

केंदंं सरकार और अदालतों के
आदेशों के पंंतत पूरंाागंंह का
नजतरया रखने राली पतंंिम
बंगाल की मुखंयमंतंंी ममता बनजंंी
की तररोध की यह पंंरृतंंि
तितकतंसकों के आंदोलन में काम
नहीं आ सकी…

संघीय ढांचे के तहत बने कानूनों और
अदालतों के आदेशों के पंंनत अनडय़ल
रंख अपनाने वाली पनंंिम बंगाल की

मुखंयमंतंंी ममता बनजंंी को आनखरकार अपने ही
लोगों के सामने घुटने टेकने पर मजबूर होना
पडंा। मनहला नचनकतंसक से बलातंकार और हतंया
के बाद चले आंदोलन से ममता के तेवर ढीले पडं
गए। ममता ने कलंपना भी नहीं की होगी नक
पनंंिम बंगाल में यह आंदोलन सरकार की चूलें
नहला देगा। केंदंं सरकार और अदालतों के आदेशों
के पंंनत तीखे तेवर अपनाने वाली ममता इसंंीफा
तक देने को तैयार हो गई। ममता की समझ में आ
गया नक राजनीनतक दंंेरवश केंदंं सरकार की
उपेकंंा की जा सकती है, नकनंतु पंंदेश की सतंंा में
बने रहने के नलए राजंय के लोगों की नाराजगी
सतंंा से बाहर का रासंंा नदखा सकती है। आरजी
कर मेनडकल कॉलेज एवं असंपताल में मनहला
नचनकतंसक के साथ कनथत बलातंकार और हतंया
के मामले में तृणमूल कांगंंेस की सरकार के
नखलाफ देश ही नहीं, नवदेशों में भी आंदोलन हुए।
इस घृनणत अपराध के नवरोध में ममता सरकार
की ननषंनंंियता के नखलाफ पनंंिम बंगाल के हर
वगंि ने राजंयवंयापी नवरोध पंंदशंिन नकया। हडंताली
नचनकतंसकों ने मेनडकल नशकंंा और संवासंथंय
सेवाओं के ननदेशकों और कोलकाता पुनलस
कनमशंनर नवनीत गोयल को पद से हटाने की मांग
की। ममता बनजंंी ने कुछ ही नदनों पहले कहा था
नक वो पुनलस कनमशंनर नवनीत गोयल को दुगंाि
पूजा तक उनके पद पर बनाए रखेंगी।

भारी नवरोध के बाद आनखरकार गोयल का

तबादला करना पडंा। हडंताली नचनकतंसकों का
कहना है नक असंपतालों में उनके सुरकंंा इंतजाम
पुखंता नकए जाएं। वे मांग कर रहे हैं नक सरकार
यह बताए नक 100 करोडं रंपए का बजट नकस
पंंकार असंपतालों में डॉकंटरों की सुरकंंा के नलए
खचंि नकया जाएगा। उनंहोंने असंपतालों में सुरकंंा
उपायों को लागू करने के नलए रेफरल नससंटम को
सुधारने और भतंंी में भंंषंंाचार पर रोक लगाने की
भी बात कही। जूननयर डॉकंटर मेनडकल कॉलेजों
में छातंं संघ चुनाव कराए जाने और संसंथानों की
नीनतयों में उनका नरपंंेजेंटेशन बढंाने की मांग कर
रहे हैं। वे चाहते हैं नक छातंं संघ चुनाव के माधंयम
से उनकी आवाज को पंंमुखता दी जाए तानक
उनकी समसंयाओं का समाधान हो सके। पनंंिम
बंगाल में अराजकता का अंदाजा इस बात से

लगाया जा सकता है नक मनहला नचनकतंसक से
दुषंकमंि और हतंया के बाद अराजक ततंवों ने
असंपताल पर हमला कर नदया। नचनकतंसकों,
ननंसिंग संटाफ और मरीजों को अपनी जान बचाकर
भागना पडंा। असामानजक ततंवों ने अपराध के
घटनासंथल पर तोडं-फोडं की और अपराध के
सबूत नमटाने का पंंयास नकया। इस मामले में
मेनडकल कॉलेज और पुनलस पंंशासन परोकंं तौर
पर आरोनपयों के पकंं में खडंा नजर आया। दुषंकमंि
और हतंया को आतंमहतंया का मामला बता कर
रफा-दफा करने का पंंयास नकया गया। पुनलस
और पंंशासन के पकंंपातपूण रवैये के बाद
अदालत के आदेश से मामला केंदंंीय जांच बंयूरो
को सौंपा गया। इसके बाद हर तरफ ममता
सरकार के नखलाफ नवरोध का संवर बुलंद हुआ।

भारी नवरोध के बाद ममता को समझ में आ गया
नक केंदंं की भाजपा गठबंधन सरकार की
नखलाफत करने की तरह इस आंदोलन से नहीं
ननपटा जा सकता। पनंंिम बंगाल की कमंयुननसंट
सरकार के पंंनत नवरोध और पंंदशंिन से सतंंा
हानसल करने वाली ममता बनजंंी ने इसे अपना
हनथयार बना नलया। केंदंं सरकार के नखलाफ
शायद ही ऐसा कोई मौका हो, जब ममता सरकार
ने नवरोध नहीं नकया हो। इसी पंंवृनंंत का पनरणाम है
नक मनहला नचनकतंसक की मौत से पनपे आंदोलन
को दबाने-कुचलने की कोनशश की गई। राहुल
गांधी की ही तरह ममता बनजंंी, पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोदी का हर मामले में नवरोध करती रही हैं। भारत
और बांगंलादेश के बीच गंगा और तीसंंा नदी के
जल बंटवारे के मुदंंे पर ममता बनजंंी का आरोप है

नक केंदंं की मोदी सरकार ने बांगंलादेश के साथ
बातचीत में पनंंिम बंगाल सरकार को शानमल
नहीं नकया है। ममता बनजंंी ने पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोदी को एक पतंं भी नलखा।

तीन पेज के लेटर में ममता ममता बनजंंी ने
कहा नक पनंंिम बंगाल सरकार से पूछे नबना इस
तरह की एकतरफा बातचीत हमें मंजूर नहीं है।
इसी तरह राषंंंंीय गंंामीण रोजगार गारंटी योजना
और पंंधानमंतंंी आवास योजना के तहत फंड
जारी करने की मांग को लेकर राजंय नवधानसभा
पनरसर में धरना नदया गया। टीएमसी ने आरोप
लगाया नक केंदंं सरकार बंगाल के लोगों को
योजनाओं से वंनचत कर रही है। केंदंं की मोदी
सरकार पर ममता बनजंंी ने ननशाना साधते हुए
कहा नक आप कहते हैं नक बंगाल को पैसा मत
दीनजए, तो नफर हमसे पैसे भी मत लीनजए। उनंहोंने
कहा नक नपछले पांच साल में केंदंं ने जीएसटी के
नलए बंगाल से 680000 करोडं रंपए नलए हैं।
गौरतलब है नक ममता बनजंंी ने आईपीएस राजीव
कुमार के मामले में सुपंंीम कोटंि के फैसले के बाद
कहा था नक इस देश में कोई नबग बॉस नहीं है।
यहां केवल जनता ही नबग बॉस है। केवल
लोकतंतंं ही इस देश का बडंा मानलक है। यह मेरी
जीत नहीं है। यह संनवधान की जीत है। यह भारत
की जीत है। इसके बावजूद सतंंा के नशे में ममता
नचनकतंसकों के आंदोलन के मामले में अपना यह
बयान भूल गई। सीबीआई ने कोलकाता पुनलस के
पंंमुख राजीव कुमार पर सारदा और रोज वैली
पोंजी योजनाओं में संभानवत अनभयुकंत होने का
आरोप लगाया था। सीएम ममता बनजंंी ने
सीबीआई के नवरोध में धरना नदया और वहीं पर
कैनबनेट की बैठक की और वहां पुनलस वीरता
पुरसंकार भी नदए। उनंहोंने अपने धरने को सतंयागंंह
बताया। उनंहोंने कहा नक वह देश और संनवधान
को बचाने के नलए धरने पर बैठी। सुपंंीम कोटंि ने
इस मामले में कहा था नक कनमशंनर राजीव कुमार
की कोई नगरफंतारी नहीं होगी और न ही उनके
नखलाफ कोई दंडातंमक कारंिवाई की जाएगी।
अदालत का गुणगान करने वाली मुखंयमंतंंी

ममता बनजंंी पंंनतकूल फैसला आने पर अदालतों
के नवरोध में भी पीछे नहीं रही। ममता बनजंंी ने
2016 की नशकंंक भतंंी परीकंंा के माधंयम से की
गई सभी ननयुसंकतयों को रदंं करने के कलकतंंा
उचंं नंयायालय के आदेश को अवैध माना।

उतंंर बंगाल के रायगंज में एक चुनावी रैली
के दौरान ममता ने कहा था नक भारतीय जनता
पाटंंी के नेता नंयायपानलका और ननणंियों के एक
नहसंसे को पंंभानवत कर रहे हैं। उनंहोंने कहा नक
सभी भनंतियों को रदंं करने का नंयायालय का
फैसला अवैध है। हम उन लोगों के साथ खडंे हैं
नजनंहोंने अपनी नौकरी खो दी है। हम सुनननंंित
करेंगे नक आपको नंयाय नमले और इस आदेश को
उचंं नंयायालय में चुनौती दी जाए। उनंहोंने दावा
नकया, ‘मैं नकसी जज का नाम नहीं लूंगी, लेनकन
मैं फैसले के बारे में बात कर रही हूं।’ इसी तरह
ओबीसी आरकंंण पर कलकतंंा हाई कोटंि के
फैसले के बाद ममता नटपंपणी करने से बाज नहीं
आई। पनंंिम बंगाल में 37 वगंंों को नदए गए
ओबीसी (अनंय नपछडंा वगंि) आरकंंण
कलकतंंा हाईकोटंि ने रदंं कर नदया। इस पर
सीएम ममता बनजंंी बगावत पर उतर आईं।
सीएम बनजंंी अदालत के फैसले को मानने को
ही तैयार नहीं हुई। उनंहोंने कहा है नक ओबीसी
दजंाि रदंं करने और ओबीसी सनंटिनफकेट रदंं
करने का अदालत का फैसला उनको संवीकायंि
नहीं है। केंदंं सरकार और अदालतों के आदेशों
के पंंनत पूवंािगंंह का नजनरया रखने वाली पनंंिम
बंगाल की मुखंयमंतंंी ममता बनजंंी की नवरोध की
यह पंंवृनं ंत नचनकतंसकों के आंदोलन में काम नहीं
आ सकी। मुखंयमंतंंी ममता शायद भूल गई नक
यह मुदंंा राजनीनतक नहीं, बसंलक पंंदेश के लोगों
से जुडंा हुआ है। इससे ननपटने के तौर-तरीके
अलग हैं। यनद लोगों की आवाज नहीं सुनी
जाएगी तो नजस बूते केंदंं और अदालतों का
नवरोध नकया जा रहा है, वह नींव नखसक
जाएगी। अब ममता नचनकतंसकों को मनाने के
नलए नववश हैं।

योगे्द्् योगी

फचफकतंसक आंदोिन व ममता की पंंवृफंंि

परिवहन रवशेष न्यूज 
गंंटेर नोएडा क ेपरी चौक पर मखंुयमतंंंी
योगी आनदतयंनाथ क ेकानिल ेक ेजाम में
िसंने क ेबाद दो टंंनैिक पनुलस
अनिकानरयों को ससपंेंड कर नदया गया
ह।ै परी चौक पर लगातार जाम लगन ेकी
नशकायते ंनमल रही थी ंनजसकी जाचं के
बाद यह कारंटवाई की गई ह।ै सीएम योगी
इनंडया एकसंपो माटंट मे ंआयोनजत
समेीकॉन इनंडया 2024 मे ंशानमल होने
क ेनलए 10 नसतबंर को पहुचं ेथ।े

ग््टेर नोएडा। मखुयंमतंंंी योगी
आनदतयंनाथ (UP CM Yogi
Adityanath) क ेपरी चौक क ेपास जाम
मे ंफसंन ेक ेमामल ेमे ंयातायात ननरीकंंक
(टीआई) सजंय पाल और उप ननरीकंंक
(टीएसआई) पंभंाकर चौहान को ननलनंबत
कर नदया गया। हालानंक पनुलस अनधकानरयों
का कहना है नक परीचौक आएनदन जाम
लगन ेकी नशकायते ंनमल रही थी।ं इसकी
जाचं कराई गई। कायंि मे ंलापरवाही बरतने
की वजह स ेदोनो ंपर कारंिवाई की गई है।

जंंात हो नक 11 नसतबंर को इनंडया
एकसंपो माटंि मे ंआयोनजत समेीकॉन इनंडया
2024 मे ंपंंधानमतंंंी नरनेदंं ंमोदी की
अगवानी करन ेक ेनलए एक नदन पहल े10
नसतंबर को योगी आनदतयंनाथ गंंटेर नोएडा
आए थ।े तयैानरयो ंका जायजा लने ेके बाद
मखुयंमतंंंी को गौतमबदुं ंनवशंनंवदंंालय के
गसेटं हाउस पहुचंना था।

वकैल्पिक माग्ग स ेडनकाला
काडिला

एकंसपोमाटंि क ेपास बने अडंरपास से
होकर सीधे गेसटं हाउस जाना था। अडंरपास
मे ंवरांि क ेकारण जलभराव हो गया था।
अनधकानरयो ंन ेमखुयंमतंंंी क ेकानफल ेको
परीचौक होकर वकैसंलपक मागंि स ेननकाला
था। जब मखंुयमतंंंी का कानफला परीचौक
आया तो जाम मे ंफसं गया।

लोगो् ने िनाई वीडडयो
मखुयंमतंंंी क ेजाम मे ंफसंते ही

अनधकानरयो ंमे ंहडकंंप मच गया था।
आसपास खडें वाहन चालको ंव राहगीरो ंने
इसकी वीनडयो इटंरनटे मीनडया पर पंसंानरत
कर दी थी। कछु लोगो ंने यातायात वंयवसथंा
को लेकर टंंोल करत ेहएु नटपपंणी भी की थी।

परीचौक पर लगातार जाम लगने की
नशकायत नमल रही थी। नजसकी एसीपी से
जाचं कराई थी। सडकं की पटनरयो ंपर भी

अनतिंमंण नमला। कायंि मे ंलापरवाही
बरतन ेक ेमामल ेमे ंयातायात ननरीकंकं व
उप ननरीकंकं को ननलनंबत नकया गया है।

ननलबंन करन ेका और कोई कारण नहीं ह।ै
-यमनुा पंसंाद, डीसीपी यातायात,
गौतमबदुं ंनगर

परी चौक पर जाम में फंसे सीएम योगी, टंंैफफक
पुफिस कफंमियों पर फगरी गाज; TI और TSI ससंपेंड

ग््ेटर नोएिा के ट््कस्स प्वाइंट पर बढ्े्गी
सुडवधाएं, ढाबा खोलने के डलए प््ाडधकरण

ने डनकाली योजना; जाने् प््ोसेस

परिवहन रवशेष न्यूज
यमुना पंंानिकरण (यीडा) के नए
सेकंटरों के नलए जमीन अनिगंंहण की
पंंनंंिया जलंद शुरं होगी। पंंानिकरण
ने नजला पंंशासन को 1700 हेकंटेयर
जमीन अनिगंंहण का पंंसंंाव भेजा
है। शासन ने गौतमबुदंं नगर के नलए
जमीन अनिगंंहण की सीमा को बीस
पंंनतशत तक बढंा नदया है। जमीन पर
कबंजा नमलने पर नवकास योजनाओं
के अलावा आवंटन के नलए नई पंलॉट
योजना ननकाली जाएंगी।

ग््ेटर नोएडा। यमुना पंंानधकरण
(यीडा) के नए सेकंटरों के नलए जमीन
अनधगंंहण की पंंनंंिया जलंद शुरं होगी।
अनधगंंहण की अनधसूचना जारी करने के
नलए नजला पंंशासन की ओर से शासन
को पंंसंंाव भेजा जाएगा। पंंानधकरण के
मासंटर पंलान 2041 में ननयोनजत सेकंटरों
को नवकनसत करने के नलए पंंानधकरण ने
नजला पंंशासन को पंंसंंाव भेज रखा है।
इन पंंसंंाव के जनरये 1700 हेकंटेयर
जमीन का अनधगंंहण होगा।

ननयमानुसार नकसी भी नजले में

नसंनचत केंंतंं का पांच पंंनतशत जमीन ही
नवकास पनरयोजना के नलए अनधगृहीत
की जा सकती है, लेनकन गौतमबुदंं नगर
में नोएडा इंटरनेशनल एयरपोटंि समेत
तीनों पंंानधकरण की नवकास पनरयोजना
के नलए अनधगृहीत की गई जमीन के
कारण पांच पंंनतशत की सीमा पहले ही
पूरी हो चुकी है। इस वजह से यमुना
पंंानधकरण की ओर से नजला पंंशासन
को भेजे गए जमीन अनधगंंहण के पंंसंंाव
भी खटाई में पडं गए थे।

प््शासन के िास लंडित है् 1700
हेक्टेयर जमीन के प््स््ाव

नवकास पनरयोजना के नलए जमीन
की अडंचन दूर करने को नजला पंंशासन
ने जमीन अनधगंंहण की सीमा को बढंाने
का पंंसंंाव शासन को भेजा था। नजला
पंंशासन के पंंसंंाव पर शासन ने
गौतमबुदंं नगर के नलए जमीन
अनधगंंहण की सीमा को बीस पंंनतशत
तक बढंा नदया है।

पंंानधकरण ने मासंटर पंलान 2041 में
आवासीय, औदंंोनगक, मलंटी परपज
उपयोग समेत नवनभनंन शंंेणी के नलए
सेकंटर ननयोनजत नकए हैं। इन सेकंटरों के
नलए 1700 हेकंटेयर जमीन के पंंसंंाव

नजला पंंशासन के पास लंनबत हैं। यमुना
पंंानधकरण ने नजला पंंशासन से जमीन
अनधगंंहण की कारंिवाई तेजी से आगे
बढंाने का आगंंह नकया है।

नई प्लॉट योजना डनकालेगा
यीडा

पंंानधकरण के मुखंय कायंिपालक
अनधकारी डॉ. अरंणवीर नसंह का कहना
है नक सेकंटर पांच, आठ, आठ डी,
सेकंटर 10, 11 में जमीन अनधगंंहण का
पंंसंंाव नजला पंंशासन के पास है।
जमीन पर कबंजा नमलने पर नवकास
योजनाओं के अलावा आवंटन के नलए

नई पंलॉट योजना ननकाली जाएंगी।
सेकंटर आठ में पोसंटल नवभाग को

लानजसंसटक के नलए पंलॉट नदया जाएगा।
सेकंटर पांच आवासीय शेंंणी में है। इसमें
सोसायटी के अलावा सामानंय पंलॉट की
योजना ननकालकर आवंटन नकया
जाएगा।

सहमडत से भी क््य की जा रही है
जमीन

पंंानधकरण नफलंम नसटी, औदंंोनगक
सेकंटरों के अनतनरकंत नवकास
पनरयोजनाओं के नलए नकसानों की
सहमनत से भी जमीन िंंय कर रहा है।
नकसानों से सीधे जमीन िंंय करने का
असर नजले में भूनम अनधगंंहण की
अनधकतम सीमा पर नहीं पडंेगा।

छह हजार हेकंटेयर का लैंड बंैक
बनाने की योजना

यमुना पंंानधकरण की योजना
चालीस गांव की करीब छह हजार
हेकंटेयर जमीन अनधगृहीत करने की है।
इस जमीन से पंंानधकरण लैंड बैंक तैयार
करेगा। यह जमीन भनवषंय में पंंानधकरण
की नवकास पनरयोजना एवं पंलॉट योजना
में आवंनटत होगी।

नई प्लॉट स्कीम डनकालेगी यमुना अथॉडरटी,
डकसानो् से जमीन खरीदने का प्लान तैयारपरिवहन रवशेष न्यूज

नोएडा के रबूपुरा कोतवाली में तैनात एक
कांसंटेबल ने शननवार देर रात सरकारी
असलहे से खुद को गोली मार ली। वह अपनी
पतंनी से वीनडयो कॉल पर बात कर रहा था
तभी उसने यह कदम उठाया। पुनलस जांच में
पता चला है नक वह पानरवानरक कलह से
परेशान था। पुनलस ने शव को पोसंटमाटंटम के
बाद पनरजनों को सौंप नदया है।

ग््ेटर नोएडा। रबूपुरा कोतवाली मंे तैनात एक
कांसंटेबल ने शननवार देर रात सरकारी असलहे से
खुद को गोली मार ली। पुनलसकनंमियों ने आनन-
फानन में उसे नजदीकी असंपताल में भतंंी कराया,
जहां उपचार केे दौरान उसकी मौत हो गई।

एडीसीपी गंंेटर नोएडा अशोक कुमार शमंाि ने
बताया नक 30 वरंंीय अंकुर राठी मूलरंप से
मुजफंफरनगर के रहना वाला था। वह रबूपुरा
कोतवाली में नसपाही के पद पर तैनात था। अंकुर
लंबे समय से पानरवानरक कलह से जूझ रहा था।

वीडडयो कॉल के दौरान डिस्टल से मारी
गोली

पुनलस जांच में सामने आया है नक वह
शननवार रात करीब 11 बजे कोतवाली पंंभारी की
जीप में ईंधन डलवाने के नलए मोहमंमदपुर गांव
वाहन लेकर अकेले गया था, तभी उसके मोबाइल
फोन पर पतंनी का वीनडयो कॉल आया। नकसी बात
पर उसका अपनी पतंनी के साथ झगडंा हो गया।
गुसंसे में आकर वीनडयो कॉल के दौरान ही उसने

सरकारी नपसंटल से अपने आपको गोली मार ली।
पतंनी ने मामले की सूचना कोतवाली में तैनात

एक नसपाही को दी, नजसके बाद पुनलस के
अनधकानरयों ने नसपाही की सीडीआर ननकालकर
उसकी लोकेशन तलाश की और मौके पर
पहंुचकर उसे नजदीकी असंपताल भतंंी कराया,
जहां डाकंटरों ने उसे मृत घोनरत कर नदया।
एडीसीपी ने बताया नक पानरवानरक कलह के
चलते नसपाही ने खुद को गोली मारी थी।
पोसंटमाटंिम कराने के बाद शव पीनंडत संवजन को
सौंप नदया है।

पत्नी से वीडियो कॉल पर बात कर रहा था
कॉन्स्टेबल, अचानक डपस्टल डनकाली और...
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परिवहन रवशेष न्यूज
वोलव्ो ने 2030 तक केवल

इलेकट्््िक वाहन बेचने की अपनी
योजना को तय्ाग टदया है, इसटलए
अब वह पल्ग-इन हाइट््बि वाहनो्
को नए टसरे से बढा्वा देने की
योजना बना रही है।् 

प््काटशत ऑटोमोटटव नय्जू के
साि एक साक््ातक्ार मे,्वोलव्ो के
मखुय् उतप्ाद और ररनीटत अटधकारी
एटरक सवेटरनस्न न ेकहा टक नए
पल्ग-इन हाइट््बि की इलकेट्््िक रेज्
इस महीन ेकी शरुआ्त मे ्अनावरर
टकए गए अपिटेिे 2025.5 XC90
T8 पल्ग-इन हाइट््बि क े32 मील
की तलुना मे ्एक "महतव्परू्ा
अपग््िे" होगी।

उनह्ोन्े कहा टक नए पल्ग-इन
हाइट््बि मे ्वोलव्ो के मूल एसपीए
पल्ेटिॉम्ा का उपयोग जारी रहेगा,
टजसे लगभग एक दशक पहले
वत्ामान एकस्सी90 मे ्शाटमल
टकया गया िा, तिा अगली पीढी् के
ईवी के टलए टवकटसत सघन
बैटटरयो ्और अटधक कुशल
इलेकट्््िक मोटरो ्से लाभ टमलेगा। 

सेवटरनस्न ने कहा, "SPA1
एक बहुत ही लचीली वास््ुकला
है।" "हम SPA1 को और भी लंबी
दूरी की PHEV मे ्अपग््ेि कर
सकते है।्"

सेवटरनस्न ने समय का उलल्ेख
नही ्टकया, लेटकन एक आयोटजत
अमेटरकी और कनािाई िीलरो ्के

साि बैठक मे ्वोलव्ो ने कहा टक
उसने अगले 24 महीनो ्मे ्10 नए
और अपिेट टकए गए वाहन लॉनच्
करने की योजना बनाई है,
ऑटोमोटटव नय्ूज ्ने उपसथ्ित कुछ
िीलरो ्के हवाले से बताया।
संभावना है टक इनमे ्से कुछ लंबी
दूरी की पल्ग-इन हाइट््बि होग्ी। 

वोलव्ो ने इस महीने कहा टक
उसकी मौजूदा योजना के अनुसार
2030 तक 90-100% टबि््ी ईवी
और पल्ग-इन हाइट््बि के संयोजन
से की जाएगी, जबटक शेष टहथस्ा
माइलि्-हाइट््बि से बना होगा।
ऑटोमेकर ने कहा टक यह कदम
ईवी की मांग मे ्अनुमान से कही्
अटधक धीमी वृट््द के जवाब मे्
उठाया गया है। िीलर भी पल्ग-इन

हाइट््बि की टबि््ी जारी रखने की
अपील कर रहे िे। 

वोलव्ो ने कहा टक उसका
दीघ्ाकाटलक लक्््य 100% ईवी
ब््ांि बनना है। ऑटोमेकर के पास
पाइपलाइन मे ्कम से कम पाँच ईवी
है,् टजसमे ्ES90 नामक एक
मधय्म आकार की सेिान और
EX60 नामक एक कॉमप्ैकट्
ि््ॉसओवर शाटमल है। ES90 मे्
SPA2 EV पल्ेटफॉ्म्ा का उपयोग
टकया जाएगा, टजसे 2025 EX90
मे ्शुर ्टकया गया िा और इस साल
लॉनच् होने की उमम्ीद है। EX60
मे ्अटधक उनन्त SPA3 EV
पल्ेटफॉ्म्ा का उपयोग टकया जाएगा
और इसे 2026 मे ्लॉनच् टकए जाने
की उमम्ीद है।

आ रही हैं लंबी इलेकंवंंिक रेंज िाली
िोलंिो पंलग-इन हाइवंंिड कारंे 

-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

यूरोप की वाहन ननरा्ाता Skoda की ओर से भारत रे्
लगातार अपने पोर्ाफोनलयो का नवस�्तार नकया जा रहा है।
रीनिया नरपोरस््ा के रुतानिक अगले कुछ रहीनो ्के दौरान
तीन नई EV लाने की तैयारी कर रही है। कंपनी इनरे ्नकस
तरह के फीचस्ा दे सकती है। इनको कि तक भारत लाया
जा सकता है। इनसे नकस कंपनी की नकस EV को चुनौती
नरलेगी। आइए जानते है।्

नई दिल्ली। मीटिया टरपोटस््ा के मुताटबक Skoda की ओर
से भारतीय बाजार मे ्नई इलेकट्््िक वाहनो ्को लाने की तैयारी की
जा रही है। जानकारी के मुताटबक कंंपनी की ओर से टकस सेगमेट्
मे ्टकस तरह के िीचस्ा के साि टकन EV को लाया जा सकता है।
हम आपको इस खबर मे ्बता रहे है।्

आएंगी तीन EV
टरपोटस््ा के मुताटबक Skoda की ओर से अपने पोट्ािोटलयो

मे ्तीन नई इलेकट्््िक कारो ्को भारत मे ्लाने की तैयारी की जा रही
है। हालांटक अभी कंपनी की ओर से इस बारे मे ्टकसी भी तरह की
आटधकाटरक जानकारी नही ्दी गई है। लेटकन उम�्मीद की जा रही
है टक अगले कुछ महीनो ्के दौरान पहली गाडी् को पेश टकया जा
सकता है।

दिस सेगमे्ट मे् आएगी िौन सी EV
जानकारी के मुताटबक कंपनी की ओर से एंि््ी लेवल एसयूवी

सेगमेट् के साि ही प््ीटमयम एसयूवी सेगमेट् तक तीन इलेकट्््िक
एसयूवी को लाया जा सकता है। इनमे ्Skoda Epiq, Skoda
Elroq और Skoda Enyaq जैसी इलेकट्््िक कारे ्शाटमल है।्

िैसे हो्गे फीचस्स
कंपनी की ओर से इन सभी इलेकट्््िक एसयूवी मे ्बेहतरीन

िीचस्ा को टदया जाएगा। इनमे ्फं््ट व�्हील से लेकर टरयर व�्हील
ड््ाइव, हेि-अप टिथ�्प�्ले, 13 इंच इंिोटेनमेट् टसथ�्टम, सामान
रखने के टलए ज�्यादा बूट थ�्पेस, एलईिी लाइटस्, िीआरएल,
पैनोरटमक सनरि्, ADAS जैसे बेहतरीन सुरक््ा िीचस्ा इन
इलेकट्््िक एसयूवी मे ्टमलेग्े। बेहतरीन िीचस्ा के साि ही इनमे्
300 से 500 टकलोमीटर तक की रेज् भी टमल सकती है।

दिनसे होगा मुिाबला
Skoda की ओर से Enyaq को प््ीटमयम एसयूवी सेगमेट् मे्

लाया जाएगा। इसका सीधा मुकाबला Hyundai Ioniq5,
Volvo XC40 Recharge, Kia EV6 जैसी प््ीटमयम
इलेकट्््िक एसयूवी के साि होगा। वही ्Skoda Epiq को एंि््ी
लेवल इलेकट्््िक एसयूवी सेगमेट् मे ्लाया जाएगा। टजसमे ्Tata
Nexon, Mahindra XUV 400, MG Windsor जैसी
Electric Vehicles के साि मुकाबला होगा।

सुकोडा कर रही िीन इलेतुकटक वुहीकलुस लाने की िैयारी...
ईवी डुुाइव द फुयूचर

परिवहन रवशेष न्यूज
मारट्त सुजुकी इंटिया अपनी पहली

इलेकट्््िक एसयूवी कॉनस्ेपट् ईवीएकस् के
लॉनच् से पहले 25,000 इलेकट्््िक वाहन
चाटज्िग् थट्ेशन लगाने की योजना बना रही
है। इकोनॉटमक टाइमस् की टरपोटा् के
अनुसार ऑटोमेकर 5,100 से अटधक
सटव्ास सेट्र के अपने नेटवकक् का लाभ
उठाने की योजना बना रहा है। कंपनी एक
मजबूत चाटज्िग् इंफ््ाथि्््कच्र बनाने के टलए
तेल टवपरन कंपटनयो ्और ऊजा्ा कंपटनयो्
के साि भी चचा्ा कर रही है। टरपोटा् के
अनुसार इस तरह की प््राली की कमी देश
मे ्इलेकट्््िक वाहनो ्को अपनाने मे ्एक बडी्
बाधा है।

इकोनॉटमक टाइमस् ने सूत््ो ्के हवाले से
बताया, “मारट्त ने चाटज्िग् पव्ाइंट थि्ाटपत
करने के टलए अपने िीलर वकक्शॉप का
सव्े्क््र शुर ्कर टदया है। योजना के
अनुसार प््तय्ेक सटव्ास सेट्र मे ्एक समटप्ात
चाटज्िग् बे और दो चाटज्िग् पॉइंट होगे्। कंपनी
ने बेग्लुर ्मे ्सटव्ास मैकेटनकस् को प््टशक््र
देना भी शुर ्कर टदया है।”

तेल टवपरन कंपटनयो ्के सूत््ो ्के
अनुसार ऑटोमेकर ने उनसे अपने खुदरा
थि्ानो ्पर ईवी चाटज्िग् और सटव्ास थट्ेशनो्
के टलए थि्ान आरट््कत करने का अनुरोध
टकया है। मारट्त सुजुकी के प््बंध टनदेशक
टहसाशी टेकाउची ने टपछले सपत्ाह कहा,
“हम अपने ईवी ग््ाहको ्को ईवी के माटलक
होने की उनकी टचंताओ ्को दूर करने के
टलए टवटभनन् समाधान प््दान करेग्े।” 

उनह्ोन्े टदलल्ी मे ्सोसाइटी ऑि

इंटियन ऑटोमोबाइल मैनय्ुिैकच्रसा्
(टसयाम) के 64वे ्वाटष्ाक समम्ेलन के
दौरान कहा, “हम ग््ाहको ्को टबि््ी के बाद
सहायता प््दान करने के टलए अपने नेटवकक्
की ताकत का उपयोग करेग्े।” 

मारट्त ने ईवीएकस् की कीमत 20-25
लाख रप्ये के बीच रखने और लॉनच् के
पहले तीन महीनो ्मे ्3,000 यूटनट बेचने
की योजना बनाई है। इस इलेकट्््िक एसयूवी
का टनमा्ार गुजरात पल्ांट मे ्की जाएगी और

प््ीटमयम नेकस्ा आउटलेटस् के माधय्म से
बेचा जाएगी। 

ईवीएकस् मारट्त द््ारा अगले 6-7 वष््ो्
मे ्पेश टकए जाने वाले छह इलेकट्््िक वाहनो्
मे ्से पहली है।

मारुति सुजुकी पहली इलेकुतुुिक एसयूवी लॉनुच करने से
पहले 25,000 ईवी चातुजिुग सुटेशन लगाने की बनाई योजना

परिवहन रवशेष न्यूज
तटमलनािु के मुखय्मंत््ी एमके थट्ाटलन

28 टसतंबर को रानीपेट टजले मे ्9,000
करोड ्रप्ये की लागत वाले टाटा मोटसा्-
जगुआर लैि् रोवर (जेएलआर) टवटनमा्ार
संयंत्् की आधारटशला रखेगे्। यह टवकास
तटमलनािु के औद््ोटगक टवकास मे ्एक
महतव्पूरा् मील का पति्र है और प््स््ाटवत
संयंत््, टाटा मोटसा् और तटमलनािु सरकार
के बीच हस््ाक््टरत एक समझौता ज््ापन
(एमओयू) का टहथस्ा है, टजसकी पहले
चरर मे ्नय्ूनतम क््मता 200,000 इकाई
होने की संभावना है। सूत्् बताते है ्टक यह
सुटवधा मुखय् रप् से जगुआर लैि् रोवर और
टाटा मोटसा् दोनो ्के टलए इलेकट्््ििाइि
मॉड्ू्लर आटक्कटेकच्र (ईएमए) पल्ेटिॉमा्
पर आधाटरत इलेकट्््िक वाहनो ्के उतप्ादन
पर धय्ान केट्््दत करेगी।

उद््ोग के अंदरन्ी सूत््ो ्के अनुसार
उतप्ादन क््मता को टवतटरत करने की योजना
है, टजसमे ्से लगभग दो-टतहाई जगुआर लैि्
रोवर और एक-टतहाई टाटा मोटसा् को
आवंटटत टकया जाएगा। जेएलआर उतप्ादन
का एक महतव्पूरा् टहथस्ा टवदेशी बाजारो ्के
टलए टनधा्ाटरत टकए जाने की संभावना है, जो

संभाटवत रप् से आगामी भारत-यूके मुकत्
वय्ापार समझौते (एिटीए) का लाभ उठा
सकता है जो वता्मान मे ्प््गटत पर है।

नई टवटनमा्ार सुटवधा टाटा समूह की एक
बडी् प््टतबद््ता का टहथस्ा है, टजसने आने
वाले दशक मे ्जगुआर लैि् रोवर मे ्1.5
लाख करोड ्रप्ये का टनवेश करने का
संकलप् टलया है। यह टनवेश जगुआर को पूरी
तरह से इलेकट्््िक ब््ांि मे ्बदलने की समूह
की ररनीटत के अनुरप् है साि ही यह
सुटनट््ित करता है टक 2026 तक लैि्
रोवर पोटा्िोटलयो के अटधकांश टहथस्े मे्
इलेकट्््िक टवकलप् होगे्।

उद््ोग टवशेषज््ो ्का सुझाव है टक इस
पटरयोजना मे ्अगले दशक मे ्टाटा मोटसा्
और जगुआर लैि् रोवर के कम से कम चार
मॉिल का उतप्ादन शाटमल हो सकता है।
पटरयोजना की कलु मात््ा लगभग 300,000
इकाइयो ्तक पहँुचने का अनमुान ह,ै टजसमे ्से
एक महतव्परू्ा टहथस्ा टनया्ात क ेटलए
योजनाबद्् है।

इसस ेसबंटंधत घटनाि््म मे,् टाटा पसैेज्र
इलेकट्््िक मोटबटलटी टलटमटिे और जगुआर
लैि् रोवर ने पहल ेजएेलआर क ेईएमए
पले्टिॉम्ा क ेलाइसेस् क ेटलए एक समझौता

ज््ापन पर हस््ाक््र टकए िे। इस समझौत ेमे्
इलकेट्््िकल आटक्कटकेच्र, इलकेट्््िक ड््ाइव
यूटनट, बटैरी पकै और टवटनमा्ार सबंंधी
जानकारी क ेप््ावधान शाटमल है,् जो टाटा के
आगामी इलेकट्््िक वाहनो ्क ेटवकास क ेटलए
महतव्परू्ा होग्।े

ईएमए पल्टेिॉम्ा, टजसकी घोषरा सबसे
पहल ेजएेलआर न े2021 मे ्की िी, को उनन्त
ड््ाइवर सहायता प््राटलयो ्और वय्ापक
कल्ाउि कनेसक्टटवटी को समायोटजत करन ेके
टलए टिजा्इन टकया गया ह।ै इसमे ्सॉफट्वयेर

ओवर द एयर (एसओटीए) क््मताए,ं लवेल
2+ थव्ायत््ता और सले-ट-ूपकै बैटरी
तकनीक क ेसाि एक अतय्टधक एकीकतृ
प््रोदन प््राली जसैी टवशषेताए ंहै।्

हालाटंक टाटा मोटस्ा ने इन अटकलो ्पर
आटधकाटरक तौर पर कोई टटपप्री नही ्की ह,ै
लटेकन तटमलनािु मे ्बनने वाला यह पल्ाटं
भारत के इलकेट्््िक वाहन टनमा्ार पटरदृशय् मे्
महतव्परू्ा भटूमका टनभाने क ेटलए तयैार है। इस
पटरयोजना स ेक््ते्् मे ्25,000 स े30,000 नए
रोजगार सटृजत होन ेकी उमम्ीद है, टजससे

थि्ानीय रोजगार मे ्उलल्खेनीय वटृ््द होगी।
28 टसतबंर को होने वाले टशलानय्ास

समारोह की तयैाटरया ंजारी है,् साइट पर
बुटनयादी ढांच ेका काम पहल ेस ेही चल रहा
ह।ै इस सट््िय दटृ््िकोर का उद््शेय् इस
पटरवत्ानकारी औद््ोटगक उद््म क ेसुचार ्और
समय पर टनषप्ादन को सटुनट््ित करना है,
टजसस ेभारत क ेतेजी स ेटवकटसत हो रहे
ऑटोमोटटव क््ते्् मे ्तटमलनाि ुकी सथ्िटत एक
प््मखु टवटनमा्ार केद््् क ेरप् मे ्और मजबूत
होगी।

एमके संटावलन तवमलनाडु के रानीपेट में 9000 करोडं
रंपये के टाटा-जेएलआर ईिी पंलांट की रखेंगे आधारवशला

रोहतक मंे इलेकंटंंिक वाहनों
के पुरेंं बनाने के टलए ईवी
पाकंक करंेगे टवकटित

परिवहन रवशषे नय्जू

हटरयारा के पूवा् मंत््ी और
रोहतक से भारतीय जनता पाट््ी के
प््तय्ाशी मनीष कुमार ग््ोवर ने प्े्स
वाता्ा मे ्बताया टक इलेकट्््िक वाहनो्
के घटको ्के टनमा्ार के टलए रोहतक
मे ् एक इलेकट्््िक वाहन पाकक्

टवकटसत टकया जाएगा।
उनह्ोन्े कहा, "ओबीसी, एससी

और ईिबल्य्ूएस छात््ो ्के टलए मुफत्
कोटचंग और आवास के साि एक
टसटवल सेवा कोटचंग सेट्र भी
थि्ाटपत टकया जाएगा।" उनह्ोन् ेकहा
टक शहर मे ् एक कौशल टवकास
कॉलेज भी थि्ाटपत टकया जाएगा।

परिवहन रवशेष न्यूज
लकज्री कार टनमा्ाता मटस्ािीज-बेज् इंटिया ने

इलेकट्््िक वाहन माटलको ्के टलए इसे और अटधक
सुटवधाजनक बनाने के टलए टवटभनन् सेवा प््दाताओ ्द््ारा
संचाटलत सभी उपलबध् चाटज्िग् थट्ेशनो ्के बारे मे्
वास््टवक समय की जानकारी प््दान करने के टलए एक
साझा मंच बनाने की वकालत की है।

मटस्ािीज-बेज् इंटिया के प््बंध टनदेशक और मुखय्
काय्ाकारी अटधकारी संतोष अयय्र ने बताया टक यह
कॉमन ऐप ग््ाहको ्की सुटवधा बढा्ने मे ्महतव्पूर्ा भूटमका
टनभाएगा तिा देश मे ्इलेकट्््िक वाहनो ्को बढा्वा देने मे्
सहायक होगा।

पीटीआई के साि बातचीत मे ्अयय्र ने कहा टक
इलेकट्््िक वाहनो ्के टलए चाटज्िग् बुटनयादी ढांचे को
लोकतांट््तक बनाने की जरर्त है।

अयय्र ने कहा, "आज, यटद आप इलेकट्््िक कार
खरीदते है,् तो आपको अपने िोन पर 3-4 अलग-अलग
ऐप की आवशय्कता होती है। हम सरकार से अनुरोध कर
रहे है ्टक वह यूपीआई आधाटरत प््राली जैसी कोई चीज
लेकर आए।"

उनह्ोन् ेकहा टक भारत टिटजटल प््ौद््ोटगकी मे ्अग््री ह,ै

लटेकन जब चाटज्िग् की बात आती ह ैतो अभी भी अनके ऐप है।्
अयय्र न ेकहा, “व े(ऐपस्) एक-दसूर ेस ेबात नही्

करत,े भगुतान गटेव ेसमनव्टयत नही ्है,् अगर इस ेसलुझा
टलया जाए तो इलकेट्््िक वाहनो ्की सटुवधा अगल ेस््र पर
पहुचं जाएगी।”

एक उदाहरर दते ेहएु उनह्ोन् ेकहा टक जम्ानी और
दटुनया क ेकई टहथस्ो ्मे ्मटस्ािीज क ेग््ाहक एक ऐप से
चाटज्िग् सटहत टवटभनन् सवेाओ ्क ेटलए भगुतान करन ेमे्
सक््म है।्

अयय्र न ेकहा, "लटेकन भारत मे ्हम इस ेपरूी तरह से
ट््ियासन्वत नही ्कर पा रह ेहै,् कय्ोट्क हमार ेपास एक भी
चाज्ा पव्ाइटं ऑपरटेर नही ्ह ैजो इस ेएकीकतृ कर सक।े
इसटलए हम लगातार यही अनरुोध करत ेरहत ेहै ्टक सटुवधा
को ईवी थव्ाटमतव् का मलू बनाया जाए।”

उनह्ोन् ेकहा टक यटद प््राली को सटुवधाजनक बनाया
गया तो ग््ाहक ई-वाहनो ्की ओर रख् करेग्,े लटेकन यटद
यह कटठन बना रहा तो व ेइस क््ते्् स ेबाहर रहना चाहेग्।े

उनह्ोन् ेकहा टक सरकार को एक मचं तयैार करना होगा
और टिर सभी एग््ीगटेस्ा को वहा ंमौजदू होना होगा।

अयय्र न ेकहा, “भगुतान और चाटज्िग् क ेटलए कम से
कम एक पल्टेिॉम्ा होना चाटहए।” टपछल ेसाल, ऐसी खबरे्

आई िी ्टक केद््् सरकार एक माथट्र ऐप तयैार कर रही ह,ै
टजसस ेग््ाहको ्को मानटचत्् पर टनकटतम चाटज्िग् थट्शेन
खोजन ेमे ्मदद टमलगेी।

हाल ही मे ्लॉनच् की गई पीएम ई-ड््ाइव योजना का
उदाहरर दते ेहएु उनह्ोन् ेकहा टक सरकार ईवी सगेमेट् को
बहतु मजबतूी स ेसमि्ान द ेरही ह।ै अयय्र न ेकहा टक टपछले
साल ईवी की टबि््ी कपंनी की कलु टबि््ी का लगभग 2.5
प््टतशत िी।

उनह्ोन् ेकहा टक इस वष्ा कलु टबि््ी मे ्इलकेट्््िक वाहनो्

का योगदान बढक्र पाचं प््टतशत हो गया ह।ै
अयय्र न ेकहा, “यह आशा की टकरर ह ैटजस ेआप

लगातार दखे रह ेहै,् थव्ीकटृत बढ ्रही ह,ै अब हमार ेपास
छह कार लाइने ्है।् यह एक प््टतथप्ध््ी बाजार भी ह,ै कय्ोट्क
ऐस ेग््ाहको ्का एक बहतु छोटा समहू ह ैजो ईवी की ओर
थि्ानातंटरत हो रहा ह।ै” मटस्ािीज-बेज् इटंिया छह बटैरी
इलकेट्््िक वाहन बचेती ह।ै इसन ेअपन ेपरु ेसथ्ित टवटनमा्ार
सयंतं्् स ेदो मॉिल - EQS SUV 580 4MATIC और
EQS सिेान का उतप्ादन शरु ्टकया ह।ै

ईिी चावंजिंग को आसान बनाने के वलए साझा मंच की ज़रंरत  
केएसईबी ने अमेवरकी
कंपनी से वमलाया हाथ

केएसईबी ने केरल राजय् मे ्इलेकट्््िक वाहन चाटज्िग् बुटनयादी ढांचे मे ्सुधार
के टलए अमेटरका सथ्ित रॉकी माउंटेन इंथट्ीट््ूट (आरएमआई) की भारतीय
शाखा के साि हाि टमलाया है। आरएमआई इंटिया ने इस संबंध मे ्सहयोग मे्
रट्च वय्कत् करते हुए केएसईबी से संपक्क टकया। इसका उद््ेशय् पूरे राजय् मे ्ईवी
चाटज्िग् नटेवक्क बनाना ह।ै मजंरूी पत्् टमलन ेपर आरएमआई प््ोजकेट् की रप्रखेा
तयैार करगेा। टिर कएेसईबी मे ्ईवी एकस्लेरेटेर सले का गठन टकया जाएगा और
पटरयोजना के काया्ानव्यन के टलए तकनीकी सहायता प््दान की जाएगी।
आरएमआई ईवी इंफ््ाथि्््कच्र के िेटा संग््ह, समीक््ा और लाभाि््ी समनव्य के
टलए ईवी इंफ््ाथि्््कच्र िैशबोिा् तैयार करने मे ्भी मदद करेगा। वे मांग का
अनुमान लगाने और पावर ट््गि पर ईवी चाटज्िग् के प््भावो ्का आकलन करने के
टलए आवशय्क अनुसंधान और समीक््ा सहायता भी प््दान करेग्े।

तेल विपणन कंपवनयों के सूतंंों के अनुसार ऑटोमेकर ने उनसे अपने खुदरा संथानों पर
ईिी चावंजिंग और सवंििस संटेशनों के वलए संथान आरवंंित करने का अनुरोध वकया है।
मारंवत सुजुकी के पंंबंध वनदेशक वहसाशी टेकाउची ने वपछले सपंताह कहा, “हम अपने
ईिी गंंाहकों को ईिी के मावलक होने की उनकी वचंताओं को दूर करने के वलए विविनंन
समाधान पंंदान करेंगे।” 
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कौशि एि छात्् िी िंपक््ि है् और
उनिी पेशेवर क््मताओ् और
क््मता िो प््कतकबंकबत िरते है्।

नौिरी बाज्ार िी कनरंतर कविकित होती
प््िृकत िे िारण आवश्यि िौशिो् िी िूची
बदिती रहती है। कवश्् आक्थति मंच द््ारा
जारी 2020 िी करपोि्त िे अनुिार, 2025 मे्
नौिरी बाजार पर हावी होने वािे शीष्त
िौशि है्: कवश्िेषणात्मि िोच और
नवाचार िक््कय कशक््ण और िीखने िी
रणनीकतयाँ जकिि िमस्या िमाधान
आिोचनात्मि िोच और कवश्िेषण
रचनात्मिता, मौकििता और पहि नेतृत्व
और िामाकजि प््भाव प््ौद््ोकगिी िा
उपयोग, कनगरानी और कनयंत््ण िचीिापन,
तनाव िहनशीिता और िचीिापन ति्फ,
िमस्या-िमाधान, और कवचार-कवमश्त
एआई िे युग मे् िॉफ्ि स्सिि िीखने पर
कवशेष जोर। पेशेवरो् िे किए प््किद्् िोशि
नेिवक्िि्ग िाइि द््ारा प््िाकशत करपोि्त िे
अनुिार, 2024 मे् कनयोक्ताओ् द््ारा 10
िबिे अकधि मांग वािे िौशि है्: िंचार
िौशि ग््ाहि िेवा िौशि नेतृत्व िौशि
पकरयोजना प््बंधन िौशि प््बंध
एनाकिकिक्ि िीम वि्फ कबक््ी िमस्या
िमाधान िरने िी िुशिताएं अनुिंधान
अनुिूिन क््मता एआई, क्िाउड िंप्यूकिंग
और िाइबर िुरक््ा िी तीव्् प््गकत, उद््ोग िी
बदिती मांगो् िे िाथ कमििर, दक््ताओ् िे
एि नए िेि िो उजागर िरती है जो िैकरयर
िी िफिता िे किए महत्वपूण्त है्। वैक््शि
िाय्तबि मे् उत्िृष््ता प््ाप्त िरने िे किए
महत्वपूण्त िौशिो् िी िूची पर एि नज्र
डािे्। एआई िौशि आक्ििकफकशयि
इंिेकिजे्ि स्वास्थ्य िेवा िे िेिर कवि््,
कवकनम्ातण िे िेिर कशक््ा ति, िाय्तबि िे
हर क््ेत्् मे् प््वेश िर चुिा है। इिने व्यविाय
िंचािन िो मौकिि र्प िे बदि कदया है।
चाहे कनयकमत िाय््ो् िो स्वचाकित िरने,
डेिा कवश्िेषण िो बढ्ाने या नवाचार िो
बढ्ावा देने िे माध्यम िे, एआई बोड्त भर मे्
भूकमिाओ् और अपेक््ाओ् िो नया आिार दे
रहा है। छात््ो् िे किए एआई िीखना िोई
कविल्प नही् है, बस्लि वैक््शि िाय्तबि मे्
आगे बढ्ने िे किए यह एि आवश्यिता है।
प््ोग््ाकमंग मशीन िक्नि्ग एल्गोकरदम िे िेिर
एआई नैकतिता िो िमझने ति, इन िौशि
िे िैि छात््ो् िो अपने भत््ीित्ातओ् िे ब््ाउनी
पॉइंि अक्जतत िरने िे किए माना जाता है।
कडकजिि िौशि जैिे-जैिे प््ौद््ोकगिी आगे
बढ् रही है, कडकजििीिरण िभी क््ेत््ो् और

क््ेत््ो् मे् कविाि और प््ौद््ोकगिी एिीिरण िे
पीछे प््ेरि शस्कत बन रहा है। यह तीव्् प््वृक््ि
व्यविायो् िे किए एि प््मुख व्यवधान है, जो
उन्हे् ग््ाहिो्, प््कतस्पक्धतयो् और बाजार
कहतधारिो् िे कडकजिि िमाधानो् िी बढ्ती
मांग िे अनुिूि होने िे किए मजबूर िर रही
है। कनण्तय िेने िी प््क््कयाओ् मे् कडकजिि
िौशि िे्द्् मे् आ रहे है्। स्सथरता िौशि
पय्ातवरण िी िुरक््ा अब प््मुख व्यविायो् िा
िे्द्् कबंदु रहा है। व्यविाय िे माकिि
पय्ातवरणीय स्सथरता िक्््यो् िे अनुर्प
व्यविाय िंचािन िो आगे बढ्ाने िी उम्मीद
िर रहे है्। हकरत िौशि और पय्ातवरणीय
स्सथरता िी गहन िमझ रखने वािे
उम्मीदवारो् िो आने वािे वष््ो् मे् अत्यकधि
प््ाथकमिता दी जाएगी। िंचार िौशि जैिा
कि करपोि्त मे् बताया गया है, िंचार िौशि ने
हर पेशे मे् आगे िी िीि िे िी है। अपनी
भावनाओ् और कवचारो् िो स्पष्् और िुिंगत
तरीिे िे व्यक्त िरने िी क््मता होना, िम
िे िम िहने िे किए आवश्यि है, खाििर
उन छात््ो् िे किए जो कवदेश मे् पढ्ाई िरने या
नौिरी िे कविल्प अपनाने िे इच्छुि है्।
उनिे किए, मूि भाषा मे् दक््ता कविकित
िरना पहिे िे िही् अकधि महत्वपूण्त है
क्यो्कि उन्हे् कनद््ेशो् िो िमझने और उकचत
प््कतक््कया देने मे् िक््म होने िी आवश्यिता
है। अनुिूिनशीिता िौशि 2024 िे किए
'पि िे िौशि' िे र्प मे् मान्यता प््ाप्त,
छात््ो् िे किए अनुिूिनशीिता तेजी िे
महत्वपूण्त है। िगातार छँिनी और तेज्
तिनीिी िे मौजूदा माहौि मे्प््गकत, बदिते

िाय्त वातावरण िे िाथ तािमेि कबठाने मे्
िक््म होना कििी िे िकरयर मे् उत्िृष््ता
प््ाप्त िरने िी िुंजी है। कवदेश मे् अध्ययन
िरने िे इच्छुि भारतीय छात््ो् िे किए, एि
िफि पकरवत्तन िे किए नई िंस्िृकतयो्,
भाषाओ् और शैक््कणि प््णाकियो् िो
अपनाना आवश्यि है। पकरयोजना प््बंधन
चाहे आप कििी िीम िा प््बंधन िर रहे हो्
या मशीनो् िा, उच्् स््र िा प््ोजेक्ि प््बंधन
होना आवश्यि है। जबकि व्याविाकयि
एआई उपिरण अभी ति रणनीकति िक्््य
कनध्ातकरत िरने और िंिाधनो् िो प््ाथकमिता
देने जैिे उच््-स््रीय प््बंधन िाय््ो् मे् िक््म
नही् है्, इन भूकमिाओ् मे् पेशेवरो् िे पाि
प््ोिोिाइप, अनुिंधान, शेड््ूकिंग, परीक््ण
और अनुपािन िुकनक््ित िरने जैिे िाय््ो्
िे किए एआई िा िाभ उठाने िे अक््दतीय
अविर है्। नौिरी चाहने वािो् िो या तो
प््माणपत्् अक्जतत िरिे या पकरयोजना
प््बंधन िौशि िो िुधारने िे किए
व्यस्कतगत पकरयोजनाओ् िो आगे बढ्ािर
पकरयोजना प््बंधन िौशि िा कविाि िरना
चाकहए। डेिा िौशि चूंकि एआई क््ांकत डेिा
पर कनभ्तर िरती है, इिकिए इि डेिा िो
िार्तवाई योग्य मूल्य मे् बदिने िी क््मता
व्याविाकयि िफिता िे किए महत्वपूण्त
होती जा रही है। एआई िो नैकति और
कवश््िनीय बनाने िे किए, कवशेष र्प िे
स्वास्थ्य देखभाि और वैज््ाकनि अनुिंधान
जैिे महत्वपूण्त क््ेत््ो् मे्, इिे पारदश््ी और
िमझने योग्य दोनो् होना चाकहए। डेिा कवज््ान
मे् कनपुणता यह िुकनक््ित िरने िे किए

महत्वपूण्त है कि एआई किस्िम िमझने योग्य
डेिा िे आधार पर भरोिेमंद कनण्तय िे्।
क्िाउड िंप्यूकिंग िौशि अनुमान बताते है्
कि वैक््शि क्िाउड िंप्यूकिंग बाजार 2022
मे् $570 कबकियन िे बढ्िर 2030 ति
िगभग $2.5 क््टकियन ति बढ्ने िा
अनुमान है। यह वृक््द क्िाउड माइग््ेशन और
प््ौद््ोकगिी मे् कवशेषज््ता वािे पेशेवरो् िी
मांग िो बढ्ाएगी। क्िाउड िंप्यूकिंग िूि
और प्िेिफ्ॉम्त मे् िुशि िोगो् िी 2024
और उििे बाद भी उच्् मांग बनी रहेगी।
मशीन िक्नि्ग इंजीकनयकरंग एआई िे बढ्ने िे
मशीन िक्नि्ग मे् िुशि पेशेवरो् िी
आवश्यिता बढ् रही है। वल्ड्त इिोनॉकमि
2023 करपोि्त िे अनुिार, एआई और मशीन
िक्नि्ग कवशेषज्् िबिे तेजी िे बढ्ती नौिरी
भूकमिाओ् मे् िे है्। जेनरेकिव एआई और स्व-
प््कतिृकत एआई प््ौद््ोकगकियो् मे् प््गकत िे
बावजूद, िुशि मानव एमएि इंजीकनयर
2024 मे् आवश्यि बने रहे्गे। िाइबर िुरक््ा
िौशि डेिा उल्िंघनो्, िाइबर हमिो् और
हैकिंग प््यािो् मे् वृक््द िे िाथ, मजबूत
िाइबर िुरक््ा उपायो् िी आवश्यिता पहिे
िे िही् अकधि महत्वपूण्त है। िाइबर खतरो्
िी बढ्ती जकििता और अपय्ातप्त डेिा िुरक््ा
िे गंभीर पकरणाम िाइबर िुरक््ा कवशेषज््ता
िी मांग िो उजागर िरते है्। 2024 मे्,
िुरक््ा और िचीिेपन िे कनम्ातण िे िंबंकधत
िौशि िबिे अकधि मांग वािे हो्गे। 

सेवानिवृत्् प््धािाचार्य शैन््िक
स््ंभकार गली कोर चंद वाली मंडी हरजी

राम वाली मलोट पंजाब

2024 मे् वैध््िक कार्यबल मे् आगे बढ्ने के धलए भारतीर छात््ो् के धलए आवश्रक

अतार्किक उपभोग और कचरे का बोझ
विजय गग्ग

मौजदूा दौर उपभोकत्ावाद िा ह,ै कजिमे ्िोग
बतेहाशा और बतेरतीब तरीि ेि ेदकैनि उपयोग
िा िामान इस््ेमाि िर रहे है्। उिमे् िे
अकधिाशं िो बहतु िम िमय उपयोग िरन ेिे
बाद िीध ेिडू्देान मे ्फेि् कदया जाता ह।ै उपभोग
िी प््वृक््ि िे पीछे मानकििता यह है कि हम
कजतना ज्यादा उपभोग िरे्गे या जो हमारे
अकधिार मे् होगा, हम उतना ही िुखी रहे्गे।
आधकुनिता ि ेदौर मे ्अकधि ि ेअकधि उपभोग
िखु, िमकृ््द और अचछ् ेजीवन स्र् िा द््ोति ह।ै
भारत मे ्उपभोग िी प्व्कृ््ि मे ्क््ाकंतिारी बदिाव
नबब् ेि ेदशि मे ्आए आकथ्ति उदारवाद ि ेबाद
हुआ, कजििा अिर न किफ्फ बाजार पर पड्ा,
बस्लि शहरीिरण िे माध्यम िे मध्यवग्त िे
आकथ्ति और िामाकजि ढाचं ेऔर प्व्कृ््ि पर भी
पड्ा। कपछि ेतीन दशि मे ्बाजार न ेउतप्ादन और
उपभोग िो धीर-ेधीर ेअपन ेकनयतं्ण् मे ्ि ेकिया,
कजििा नतीजा हुआ कि हमारी जर्रते् बाजार
कनधा्तकरत िरन ेिगा ह।ै इि प्ि्ार हम िब वस््ु
िे उपभोग िी इिाई बनते चिे गए, कजििा
िबिे ज्यादा फायदा बाजार िो हुआ। तेजी िे
बढ्ते ििि घरेिू उत्पाद िे र्पो् मे् आक्थति
प्ग्कत ि ेनए प्क्तमान बन।े

इिमे ्िोई शि नही ्कि आकथ्ति उदारवाद ने
िई जकिि, जड् आक्थति और िामाकजि
िमस्याओ् िा िमाधान प््स््ुत किया, कजिमे्

गरीबी, ििंाधनो ्िा अिमान कवतरण, िव्तििुभ
कशक््ा, मथंर गकत िा आकथ्ति कविाि आकद प्म्खु
है।् िाथ ही, गजुरत ेिमय ि ेिाथ यह िई बड्ी
िमस्याएं भी िेिर आया। इन्ही् निारात्मि
प्भ्ावो ्मे ्उपभोकत्ावाद प्म्खु ह।ै हर आदमी अब
मात् ्उपभोग िरन ेिी एि इिाई बनिर रह गया
ह।ै 'इस््मेाि िरो और फेि्ो' िी िसंि्कृत इिी
उपभोकत्ावाद िी उपज ह,ै कजििा वय्ापि प्भ्ाव
प्ि्कृत ि ेअधंाधुधं दोहन और वय्ापि प्द्षूण िे
र्प मे् आज हमारे िामने है। इि प््वृक््ि िो
किखने िी आदत मे् आए बदिाव िे बखूबी
िमझा जा ििता ह।ै आकथ्ति उदारवाद ि ेपहिे
किखन ेि ेकिए कनब वािा ििम होता था, कजिमे्
बार-बार स्याही भरी जाती थी और उिे वष््ो्
इस््मेाि किया जाता था। तभी बाि पने न ेदस्ि्
दी, कजिमे ्िखूी सय्ाही वाि ेकरकफि िा चिन था
। इस््मेाि ि ेबाद करकफि फेि् िर नया करकफि
डािा जाता था। िुछ कदनो् बाद 'किखो फे्िो'
वािा ििम आ गया।

आज स्सथकत यह है कि, एि आंिड्े िे
मतुाकबि, मात् ्दि फीिद िोग करकफि खरीदते
है।् िब ििम खरीदत ेहै,् कय्ोक्ि करकफि और नए
ििम िा दाम िगभग बराबर हो चिुा ह।ै उिे
इस््मेाि िरन ेि ेबाद फेि् दते ेहै।् एि अधय्यन
ि ेमतुाकबि िवेि अमकेरिी िोग िाि भर मे ्1.6
अरब ििम इस््मेाि िरि ेफेि् दते ेहै।् वकै््शि
स््र पर यह आंिड्ा दो अरब िे अकधि है।

नतीजतन, िाखो ्िन पि्ासस्िि कमट््ी, नदी और
िमुद्् मे् जा कमिता है। जब बाजार और
उपभोकत्ावाद न ेिछु ही दशि मे ्किखन ेजिैी
आदत िो इि िदर प्भ्ाकवत किया ह,ै तो इििे
प्भ्ाव िो बािी कदनचया्त िी वस््ओु ्पर अदंाजा
िगाना भी भयावह ह।ै फशैन, प्ि्कृत ि ेदोहन िा
नया उपादान बन िर िामन ेआया ह।ै वकै््शि
स््र पर हर वष्त िौ अरब वस्््् बनाए और
इस््मेाि किए जा रह ेहै।् यानी प्क्त वय्सक्त बारह
अिग-अिग िपड्।े यह तब ह ैजब अकधिाशं
जनिखंय्ा बड्ी मसुश्िि ि ेअपना जीवन यापन
िर पा रही है। िौ अरब िपड्े यानी वजन िे
कहिाब ि ेिगभग नौ िरोड ्िन िपड्ा िािाना
िडू्देान मे ्फेि् कदया जा रहा ह।ै िपड्ा बनान ेमे्
ढेर िारे पानी और उज्ात िी खपत होती है, इि
किहाज ि ेवकै््शि ताप िा िगभग दि फीिद
भार हमार ेअिग-अिग 'मकैचगं' िपड् ेपहनने
और और कदखाने िी प््वृक््ि िे पड्ता है। अगर
फशैन िी यही प्व्कृ््ि जारी रही, तो 2030 ि ेअतं
ति िडू् ेि ेढिाव तरेह िरोड ्िन इस््मेाि किए
गए िपड्ो ्ि ेभर रह ेहोग्।े

हम प्ि्कृत िा विै ेही अधंाधुधं दोहन िर रहे
है,् जिै ेकिड््ी दि फििो ्िो िफाचि िर जाता
ह।ै रोजमरा्त ि ेइस््मेाि ि ेिामान िी मरमम्त
िी िंस्िृकत पूव्त आक्थति उदारवाद िे दौर िी
पहचान रही है, जो कििी भी िामान िा
अकधितम और किफायती उपयोग िुकनक््ित

िरती थी । चपप्ि-जतूो ्ि ेििेर, िपड्ो,् बत्तन,
रकेडयो, िीवी, घड्ी, छाता, िकृष ि ेिामान, यहां
ति कि कनब वािे पेन िी मरम्मत िरने वािे
अथ्तव्यवस्था मे् कहस्िेदार हुआ िरते थे।
'इस््ेमाि िरो और फे्िो' िंस्िृकत औद््ोकगि
क््ांकत िे आक्थति िंदभ्त िी उपज है, जहां मूि
उद््ेश्य उत्पादन और उपभोक्ता िे माध्यम िे
आक्थति मुनाफे मे् उि््रोतर बढ्ोतरी िरना है।
अगर उतप्ाद कििाऊ और मरमम्त ि ेिायि होगा
तो बहतु िबं ेिमय ति उपयोगी बना रहगेा और
ऐिी वस््एु ंबाजार और मनुाफ ेि ेआड् ेआएगंी,
कय्ोक्ि ऐिी वस््एु ंउपभोकत्ा िो िबं ेिमय ति
ि ेकिए बाजार ि ेदरू िर देग्ी। इिकिए िपंकनयो्
ने न किफ्फ उत्पाद मे् तिनीिी पकरवत्तन िर
मरमम्त िी िभंावना िो िम किया, बसल्ि उििे
इस््मेाि िी िमय िीमा िो िम िर कदया। अब
हर महीने उत्पाद िे माडि बदिने िगे, नई
तिनीि िा हवािा दिेर कवज््ापन ि ेमाधय्म िे
उिे पहिे माडि िे बेहतर बताया जाने िगा।
यहां ति कनम्ातता उत्पाद िे उपयोग िरने िी
िमय िीमा भी कनध्ातकरत िरने िगे, ताकि
कनध्ातकरत िमय िे बाद उिे आवश्यि र्प िे
बदिना ही पड्।े इि तरह उपभोकत्ा िो बार-बार
बाजार िा रख् िरना पडत्ा ह।ै

कनमा्तताओ ्न ेभरिि प्य्ाि किया कि मरमम्त
िी िभंावना खतम् हो जाए, पर कजि उतप्ाद िो
मरमम्त ि ेदरकिनार नही ्किया जा ििता, वहां

भी दोहरे मुनाफे िे किए मरम्मत िरने िा
अकधिार बौक््दि िपंदा िरंक्ण् ि ेबहान ेअपने
पाि ही रखा कनमा्तताओ ्ि ेमरमम्त िी प्व्कृ््ि िो
खतम् िरन ेि ेगोरखधधं ेिो 'शमशरे ििाकरया
बनाम हो्डा िीि िार' िे िानूनी मामिे िे
िमझा जा ििता ह ैकि उतप्ादि िमहू किि स्र्
ति न किफ्फ हमे ्एि अदद उपभोकत्ा बना रह ेहै,्
बसल्ि एि ही उतप्ाद िो नए-नए ििवेर ि ेिाथ
एि खाि अतंराि पर बेच् िर बार-बार मनुाफा
िमािर पथृव्ी िो िडू् ेिा अबंार बना रह ेहै।्

अब चूकंि चरम उपभोकत्ावाद िी हिीित
िामन ेआन ेिगी ह,ै तो भारत िरिार िावधान
और कनम्ातताओ् िे ऐिे गोरखधंधे पर िगाम
िगान ेिो ततप्र हईु ह।ै यरूोप और अमकेरिा िी
तज्त पर उपभोक्ता िे मरम्मत िा अकधिार
िुकनक््ित िरने िी िवायद मे् जुि गई है।
हािाकंि यह तो अभी शरुआ्त ह,ै वकै््शि और
भारत ि ेस्र् पर ितत कविाि ि ेिक््य् ि ेआधार
पर उतप्ाद तयैार िरन ेि ेििेर उिि ेउपयोग िी
िमय- िीमा जैिे मुद््ो् पर निेि ििने िी
जर्रत है। अगर इि कदशा मे् िि््ा प््कतष््ान
िंज््ान िे, तो न किफ्फ यह उपभोक्ता िे किए
किफायती होगा, बस्लि पृथ्वी िो िूड्े िा ढेर
बनन ेि ेबचा पाएगं।े कििाऊ, मरमम्त योगय् और
किफायती उतप्ाद मे ्ही ितत कविाि कनकहत ह,ै
कजिि ेमिू मे ्िम ि ेिम ििंाधन मे ्जय्ादा िे
जय्ादा उपयोग या उपभोग ह।ै

जल-संधि की समीक््ा

विजय गग्ग  
भारत िी आक्थति वृक््द िे िाथ-िाथ

इििे बढ्ते वैक््शि प््भाव ने िई भाषाओ् मे्
िुशि पेशेवरो् िी मजबूत मांग पैदा िी है।
तेजी िे बढ्ती वैश््ीिृत दुकनया मे्, भाषाई
िीमाओ् िे पार िंवाद िरने िी क््मता एि
मूल्यवान िौशि बन गई है। इििे भारत मे्
छात््ो् िे बीच भाषा पाठ््क््मो् मे् र्कच मे्
उल्िेखनीय वृक््द हुई है। अंतर्ातष््् ्ीय व्यापार,
िांस्िृकति आदान-प््दान िाय्तक््मो् और
वैक््शि प््वािन िे बढ्ने िे िाथ, भाषा दक््ता
अब िेवि एि अिादकमि खोज नही् है बस्लि
कवकवध िैकरयर िे अविरो् िा प््वेश द््ार है।
पूव्ातनुमाकनत अवकध िे दौरान 14.37 प््कतशत
िी िीएजीआर िे प््गकत िरते हुए, भारतीय
भाषा िेवा बाजार 2023 िे 2028 ति 7.55
कबकियन अमेकरिी डॉिर बढ्ने िी उम्मीद है।
यह वृक््द अनुवाद, व्याख्या और स्थानीयिरण
िेवाओ् िी आवश्यिता िे प््ेकरत है क्यो्कि
भारतीय व्यविाय अंतरराष््् ्ीय स््र पर
कवस््ार िर रहे है्। यह मांग आईिी, पय्तिन,
आकतथ्य और अंतर्ातष््् ्ीय व्यापार जैिे उद््ोगो्
मे् स्पष्् है, जहां भाषा िौशि नौिरी िी
िंभावनाओ् िो महत्वपूण्त र्प िे बढ्ा ििते
है्। जैिे-जैिे भारत वैक््शि अथ्तव्यवस्था िे
िाथ अकधि गहराई िे जुड्ता जा रहा है,
बहुभाषी पेशेवरो् िी मांग बढ्ने िी उम्मीद है।

यह प््वृक््ि अकधि छात््ो् िो भाषा पाठ््क््मो्
िो एि व्यवहाय्त और आिष्ति िैकरयर
कविल्प िे र्प मे् देखते हुए उन्हे् आगे बढ्ाने
िे किए प््ोत्िाकहत िरने िी िंभावना है। इििे
अिावा, प््ौद््ोकगिी िे आगमन िे िाथ,
ऑनिाइन भाषा िीखने िे मंच भाषा कशक््ा िो
और अकधि िुिभ बना रहे है्, कजििे देश िे
िभी कहस्िो् िे छात्् इन मूल्यवान िौशिो् िो
हाकिि िरने मे् िक््म हो रहे है्। शैक््कि
पकरदृश्य: भाषा पाठ््क््म बढ् रहे है्
बहुभाषावाद िे महत्व िो पहचानते हुए, भारत
मे् शैक््कणि िंस्थानो् ने कवशेष भाषा पाठ््क््म
पेश िरना शुर् िर कदया है। कवश््कवद््ािय
और िॉिेज मंदाकरन, स्पेकनश, फे्््च, जम्तन
और जापानी जैिी भाषाओ् और यहां ति   कि
तकमि, बंगािी और मराठी जैिी क््ेत््ीय
भारतीय भाषाओ् मे् भी िाय्तक््म शुर् िर रहे
है्। कशक््ा मंत््ािय ने भाषाई कवकवधता िे महत्व
पर जोर देते हुए स्िूि स््र पर कवदेशी भाषाओ्
िी कशक््ा िो बढ्ावा देने िे किए िाय्तक््म भी
शुर् किए है्। राष््् ्ीय कशक््ा नीकत (एनईपी)
2020 भी पाठ््क््म मे् अकधि भाषाओ् िो
शाकमि िरने िी विाित िरते हुए
बहुभाषावाद िे महत्व पर प््िाश डािती है।
इि नीकत बदिाव िे छात््ो् िे बीच भाषा
पाठ््क््मो् िी िोिक््पयता िो और बढ्ावा
कमिने िी उम्मीद है। प््वेश कनदेशि, गीतम

डीम्ड यूकनवक्ितिी ने भारतीय छात््ो् द््ारा अपनाई
जाने वािी िबिे आम कवदेशी भाषाओ् िो
िाझा किया है फे््््च फे्््च भारतीय छात््ो् िे बीच
िबिे िोिक््पय कवदेशी भाषाओ् मे् िे एि है,
आंकशि र्प िे इििी वैक््शि उपस्सथकत और
फे्््च भाषी देशो् िे व्यापि नेिवि्फ िे िारण।
िंस्थान: भारत मे् एिायंि फ््ांिेज् नेिवि्फ, िई
स्िूिो् और कवश््कवद््ाियो् िे िाथ, व्यापि
फे्््च भाषा िाय्तक््म प््दान िरता है। िैकरयर िे
अविर: अंतर्ातष््् ्ीय व्यापार, िूिनीकत, पय्तिन
और कशक््ा क््ेत्् मे् फ््ांिीिी दक््ता मूल्यवान है।
जम्तन जम्तनी िे मजबूत औद््ोकगि आधार िे
िारण, कवशेषिर इंजीकनयकरंग, प््ौद््ोकगिी
और कवज््ान मे् र्कच रखने वािे छात््ो् िे बीच
जम्तन िो अत्यकधि पिंद किया जाता है।
िंस्थान: गोएथे-इंस्िीट््ूि (मैक्ि म्यूएिर
भवन) भारत मे् जम्तन भाषा िीखने िो बढ्ावा
देने मे् महत्वपूण्त भूकमिा कनभाता है। िकरयर िे
अविर: इंजीकनयकरंग, ऑिोमोकिव उद््ोगो् और
उच्् कशक््ा मे् िकरयर िे किए जम्तन महत्वपूण्त
है, खाििर उन िोगो् िे किए जो जम्तनी मे्
अध्ययन या िाम िरना चाहते है्। स्पैकनश
स्पैकनश भाषा बड्ी होने िे िारण तेजी िे
िोिक््पयता हाकिि िर रही हैस्पैकनश भाषी
देशो् िी िंख्या और दुकनया मे् दूिरी िबिे
अकधि बोिी जाने वािी भाषा िे र्प मे् इििी
स्सथकत। िंस्थान: इंस्िीट््ूिो िव््े्ट्ि और भारत

भर िे कवकभन्न कवश््कवद््ािय स्पेकनश भाषा
पाठ््क््म प््दान िरते है्। िैकरयर िे अविर:
स्पेकनश िा ज््ान अंतरराष््् ्ीय व्यापार, पय्तिन,
अनुवाद और बीपीओ (कबजनेि प््ोिेि
आउििोक्िि्ग) क््ेत््ो् मे् िकरयर िे किए
फायदेमंद है। मंदाकरन चीनी चीन िे एि प््मुख
वैक््शि आक्थति शस्कत होने िे िाथ, व्यविाय
और व्यापार मे् िकरयर बनाने िा िक्््य रखने
वािे भारतीय छात््ो् द््ारा मंदाकरन िो तेजी िे
अपनाया जा रहा है। िंस्थान: िन्फ्यूकशयि
िंस्थान जैिे िई कवश््कवद््ािय और
िांस्िृकति िे्द्् भारत मे् मंदाकरन पाठ््क््म
प््दान िरते है्। िैकरयर िे अविर: मंदाकरन मे्
प््वीणता अंतरराष््् ्ीय व्यापार, व्यविाय और
िूिनीकत जैिे क््ेत््ो् मे् कवशेष र्प िे उपयोगी
है। जापानी इन उद््ोगो् मे् जापान िी मजबूत
उपस्सथकत िे िारण, प््ौद््ोकगिी, इंजीकनयकरंग
और इिेक्ट््ॉकनक्ि मे् र्कच रखने वािे छात््ो् िे
बीच जापानी िोिक््पय है। िंस्थान: जापान
फाउंडेशन और भारत िे कवकभन्न
कवश््कवद््ािय जापानी भाषा िाय्तक््म पेश
िरते है्। िैकरयर िे अविर: जापानी भाषा
िौशि िो ऑिोमोकिव, आईिी और
इिेक्ट््ॉकनक्ि जैिे उद््ोगो् मे् और जापानी
िंपकनयो् िे िाथ िाम िरने मे् र्कच रखने
वािो् िे किए अत्यकधि महत्व कदया जाता है।
कवज््ापन र्िी कवज््ान, प््ौद््ोकगिी और िाकहत्य

मे् र्कच रखने वािे छात््ो् द््ारा र्िी भाषा िो
चुना जाता है, कवशेष र्प िे र्ि िे िाथ भारत
िे दीघ्तिाकिि िंबंधो् िे िारण। िंस्थान:
भारत मे् िई कवश््कवद््ािय र्िी भाषा
पाठ््क््म प््दान िरते है्। िैकरयर िे अविर:
र्िी अंतरराष््् ्ीय िंबंधो्, रक््ा और प््ौद््ोकगिी
क््ेत््ो् मे् िकरयर िे िाथ-िाथ र्ि मे् उच््
कशक््ा प््ाप्त िरने वािे छात््ो् िे किए उपयोगी
है। िोकरयाई िोकरयाई िहर (हल्िीयू) और
इिेक्ट््ॉकनक्ि, मनोरंजन और ऑिोमोकिव
उद््ोगो् मे् दक््कण िोकरया िी मजबूत उपस्सथकत
िे िारण िोकरयाई िी िोिक््पयता बढ् रही है।
िंस्थान: किंग िेजो्ग िंस्थान और भारत िे
कवकभन्न कवश््कवद््ािय िोकरयाई भाषा
िाय्तक््म पेश िरते है्। िैकरयर िे अविर:
िोकरयाई भाषा िौशि मनोरंजन और
प््ौद््ोकगिी जैिे क््ेत््ो् मे् और दक््कण िोकरयाई
िंपकनयो् मे् अविर तिाशने वािो् िे किए
मूल्यवान है्। कवकभन्न उद््ोगो् मे् भाषा िौशि
िी बढ्ती मांग और शैक््कणि िंस्थानो् मे् भाषा
पाठ््क््मो् िी बढ्ती उपिब्धता ने भारत मे्
उभरते छात््ो् िे किए भाषा पाठ््क््मो् िो एि
शीष्त िकरयर कविल्प बना कदया है। वैक््शि
अथ्तव्यवस्था मे् िफिता िे किए खुद िो
स्थाकपत िरने िी चाहत रखने वािे छात््ो् िे
किए, भाषा कशक््ा मे् कनवेश िरना एि
रणनीकति और दूरदश््ी कविल्प है। 

भाषा पाठ््क््म उभरते छात््ो् के लिए शीष्ष कलरयर लिकल्प

प््ासंगिक बने रहने के
गिए, आपको
अनुकूिनशीि होने
और आजीवन सीखने
के गिए प््गिबद्् रहने
की आवश्यकिा है।
आिे बढ्ने, अपने
कौशि को उन्नि
करने और नए
अवसरो् को अपनाने के
गिए िैयार रह्े। 2. डेटा
साक््रिा और
गवश्िेषणात्मक कौशि
हम डेटा-संचागिि
दुगनया मे् रहिे है्, और
डेटा नया सोना है।

मित््ता एक ऐसा मिषय है, जो इस सिाज के मिए सबसे ज्यादा मिचार का िाििा
रहा है और यह ऐसा मिषय भी रहा है, मजस पर सबसे ज्यादा मिखा गया है। मिर
भी सिय के साथ इसके अिग- अिग र्प का सािना करते हुए इस पर मिचार
करने, सोचने का आग््ह कई बार हािी हो जाता है। दरअसि, मित््ता िानि
जीिन की सबसे िहत्््िपूर्ण और िूल्यिान धरोहरो् िे् से एक है। यह केिि
सािामजक सबंधंो ्का प्त्ीक नही ्ह,ै बलल्क यह िानमसक सतंिुन, भािनाति्क
ल्थथरता और आत्िीयता के अम््ितीय अनुभिो् का स््ोत भी है । मित््ता मिश््ास,
सिप्णर और मनशछ्ि प््िे की डोर स ेबधंी होती ह,ै जो जीिन को एक नया अथ्ण और
उद््ेश्य दे जाती है। इसके अभाि िे् िनुष्य िानमसक और भािनात्िक र्प से
अल्थथर हो सकता है, क्यो्मक यह जीिन के उन पहिुओ् को उजागर करती है,
मजन्हे् अन्य मकसी भी संबंध िे् पूरी तरह से व्यक्त नही् मकया जा सकता।
इस संदभ्ण िे् यह मिप्परी अहि है मक मित््ता की परीक््ा मिपम््ि िे् दी गई िदद से
होती है और िह िदद मनथ्िाथ्ण होनी चामहए। यह कथन मित््ता के िास््मिक
थ्िर्प को उजागर करता है । मिपम््ि के क््रो् िे्, जब जीिन अंधकारिय और
मनराशाजनक प््तीत होता है, एक सच््ा मित्् आशा की मकरर बनकर सािने
आता है । िह तन, िन और धन से अपने मित्् की सहायता करता है और उसे
मिपम््ि के गहरे गत्ण से बाहर मनकािता है। ऐसी ल्थथमत िे् मित््ता का िास््मिक
िूल्य और उसकी गहनता थ्पष्् र्प से सािने आती है।
हािांमक, मित््ता को मनभाना मजतना कमिन है, उतना ही यह भी सत्य है मक
ित्णिान सिय िे् मित््ता का अथ्ण और उद््ेश्य बदिता जा रहा है। दरअसि,
आजकि कई िाििो् िे् यह देखा जा सकता है मक मित््ता का उपयोग केिि
थ्िाथ्ण साधने के मिए मकया जाता है। िोग केिि अपने महतो् को साधने का
प््यास करते है् और सिय पड्ने पर साथ छोड् देते है् । ऐसे िे् मित््ता की
िास्म्िकता पर प्श्न्मचहन् खड्ा हो जाता ह।ै अरस्् ून ेसही ही कहा ह ैमक 'मित््ो्
के मबना कोई भी जीना पसंद नही् करेगा, चाहे उसके पास बाकी सब अच्छी चीजे्
क्यो् न हो्।' सच यह है मक मित्् जीिन का एक अमनिाय्ण महथ्सा है, जो इसकी
सिृम््ि और संपन्नता िे् िहत्््िपूर्ण भूमिका मनभाती है।
हि सभी अपने जीिन िे् एक ऐसे सच््े और अच्छे मित्् की तिाश िे् रहते है्, जो
हिार ेजीिन क ेकमिन सिय िे ्हिारा साथ द,े हिारी बातो ्को सिझ ेऔर हिारे
सुख-दुख िे् सिान र्प से भागीदार बने । यह िह संजीिनी है, जो हिे् सभी
मरश्तो् और संकोच से ऊपर उिाकर अपने मित्् के साथ अपने मिचारो् और
भािनाओ् को साझा करने की थ्ितंत््ता देती है । िह, जो हिे् सही मदशा मदखाए,
न मक हर पमरल्थथमत िे् हिारा साथ देने के नाि पर हिारी गिमतयो् को अनदेखा
करे । मित््ता का असिी िापदंड यही है मक हिारा मित्् हिे् अच्छे काय््ो् के मिए
प््ोत्सामहत करे और गिमतयो् पर हिे् सही मदशा मदखाए ।
संगमत का प््भाि व्यल्कत के गुरो् और उसके चमरत्् पर गहरा प््भाि डािता |
अच्छी संगमत से व्यल्कत के गुरो् िे् मनखार आता है, जबमक बुरी संगमत से िे गुर
नष्् हो जाते है्। इसमिए, जीिन िे् सुख और सिृम््ि प््ाप्त करने के मिए मकसी
को भी अच्छी संगमत का चयन करना चामहए। यह जगजामहर तथ्य मक मित््ता का
व्यल्कतत्ि पर गहरा प््भाि पड्ता यह न केिि हिारे चमरत्् को मनखारती है,
बल्लक हिारे जीिन के मनर्णयो् और सोचने के तरीके को भी प््भामित करती है।
जैसे सुगंमधत िस््््ो् से सम््ित शरीर, िैसे ही उि््ि मित््ता से सजा हुआ िनुष्य का
व्यल्कतत्ि । इसके मिपरीत, बुरी संगमत िनुष्य को पतन की ओर धकेि सकती
है । इसीमिए यह जर्री है मक हि अपने मित््ो् का चयन अत्यंत सािधानी और
मििकेपिू्णक करे,् तामक उनकी सगंमत स ेहिार ेवय्लक्तति् को मनखार मिि ेऔर
हिारे जीिन िे् सकारात्िक बदिाि आए ।
मित््ता का िूल्यांकन केिि इसके थ्थामयत्ि और सिथ्णन िे् नही' है, बल्लक
इसिे् भी है मक यह हिे् जीिन के मिमभन्न पहिुओ् को सिझने और उन्हे् सही
तरीके से अपनाने िे् िदद करती है । मित््ता का असिी थ्िर्प तब प््कि होता
है, जब हि अपने मित््ो् के साथ मििकर जीिन की चुनौमतयो् का सािना करते
है्, उनसे सीखते है् और एक दूसरे के जीिन को सिृि्् करते है्। यह प््म््िया हिे्
न केिि व्यल्कतगत र्प से मिकमसत करती है, बल्लक हिे् सािामजक और
सांथ्कृमतक र्प से भी सिृि्् बनाती है। सच यह है मक मित््ता का िूल्यांकन
उसक ेप्भ्ाि, योगदान और सिथ्णन क ेआधार पर मकया जाना चामहए। यह जीिन
के उन पहिुओ् को उजागर करती है, मजन्हे् अन्य मकसी भी संबंध िे् पूरी तरह से
व्यक्त नही् मकया जा सकता। इसका सही अथ्ण तभी सिझा जा सकता है जब हि
इसे अपने जीिन िे् पूर्ण र्प से अपनाते है् और इसे अपनी सोच, मिचारधारा और
काय््ो् िे् अमभव्यक्त करते है्।
िुल्शकि यह है मक आज तेज रफ्तार से भागती-दौड्ती मजंदगी िे् मित््ता को भी
सतही अथ््ो् िे् मिया जाने िगा है। ऐसे उदाहरर हिारे आसपास मबखरे पड्े हो्गे,
मजनिे् कोई व्यल्कत मित््ता के नाि पर िहज काि का संबंध मनभाता है और मित््
की जर्रत के िक्त मकसी भी तरह की मजम्िेदारी मनभाने से िुकर जाता है।
भािनाओ् से मरक्त संबंधो् को जान-पहचान के तौर पर भिे देखा जाए, उसे
मित््ता नही् कहा जा सकता ।

सपंादक की कलम से

पाकिस््ान िो ‘किधुं िी दने’
इिकिए िहा जाता ह ैकि यकद किधं ुनदी
पाकिस््ान ि ेगायब हो जाए, तो वह परूा
दशे पतथ्रो ् और रकेगस््ान िा ढेर हो
जाएगा। पाकिस््ान िी इि कनयकत िी डोर
भारत ि ेहाथ मे ्ह।ै दोनो ्दशेो ्ि ेबीच
‘किधं ुजि िकंध’ 1960 मे ्हईु थी, कजििी
मधय्सथ्ता कवश् ् बैि् ि े तत्िािीन
अधय्क् ् ने िी थी। भारत ि े प्थ्म
प्ध्ानमतं््ी जवाहर िाि नेहर् और
पाकिस््ान ि ेतानाशाह राष्््प्कत अयबू
खान न ेिकंध ि ेदस््ावेज पर हस््ाक्र्
किए थ।े िमझौते ि े अनिुार झेिम,
कचनाब, किधं ुनकदयो ्िा पानी पाकिस््ान
मे ्बहने कदया जाएगा। वह उि पानी िा
िाकधिार उपयोग भी िर ििगेा।
ितिजु, बय्ाि, रावी नकदयो ्पर भारत िा
अकधिार होगा। भारत किधुं नदी ि े20
फीिदी पानी िा ही उपयोग िर ििता है,
जबकि 80 फीिदी पानी पर अकधिार
पाकिस््ान िा होगा। बीत े6 दशिो ्िे
अकधि िमय ि ेयह िकंध कनरतंर िाग ूह,ै
जबकि इि दौरान िई यदु् ्भी हुए है।् अब
भारत िरिार न ेपाकिस््ान िी हिुमूत
िो नोकिि भजेा है कि ‘किधं ुजि िकंध’ िी
िमय्ि िमीक््ा और पकरवत्तन िी जरर्त
ह।ै यह िड्ा िदंशे बीते िाि इसि्ामाबाद
िो भेज ेगए नोकिि िा फॉिोअप ह।ै किफ्फ
इिी ि े पाकिस््ान िराहने और
कचिकचिाने िगा ह ैऔर अतंरराष््््ीय मचं
पर मदु््ा उठान ेिी चतेावनी दने ेिगा है।
कफिहाि भारत पाकिस््ान ि ेपानी छीनने
िी मद््ुा मे ् नही् ह,ै िेकिन िकंध िा
उलिं्घन िरते हुए पाकिस््ान 70 फीिदी
ति पानी िा इस््मेाि िर रहा है और
भारत 30 फीिदी पानी िा उपयोग भी नही्
िर रहा ह।ै दरअिि पाकिस््ान भारत िी
पनकबजिी पकरयोजनाओ ्ि ेकनमा्तण मे्
रोड् ेअििाता रहा है। मामिा अतंरराष््््ीय
मध्यसथ्ता अदाित ति भी गया ह।ै झिेम
नदी पर किशनगंगा पनकबजिी प््ोजक्ेि िी
अनमुकत अतंरराष््््ीय मधय्सथ्ता अदाित
ने ही भारत िो दी थी और कचनाब नदी पर
भी पनकबजिी िा एि प््ोजक्ेि
कनमा्तणाधीन ह,ै िकेिन पाकिस््ान कवरोध
िरता रहा है। जि-िकंध ि ेकववादो ्िे
कनपिान ि ेकिए कवश्् ब्ैि द््ारा कनयकुत्
तिसथ् कवशेषज् ्िी मधय्सथ्ता ति िी
नौबत आ ििती ह।ै

हािात ऐि ेहै ्कि यकद भारत िछु
िमय ि ेकिए झेिम, कचनाब नकदयो ्िे

जि-प्व्ाह िो रोि द,े तो पाकिस््ान
त््ाकह-त््ाकह िरन ेिगगेा। पय्ािा मरन ेऔर
िकृष-ििंि ि ेहािात पदैा हो जाएगें।
जब पािपरस् ् आतंकियो ् ने उरी म्े
आतंिी हमिा किया था, तो भारत िे
प्ध्ानमंत््ी मोदी न ेिहा था कि खून और
पानी िाथ-िाथ नही ्बह ििते। यह
स्सथकत आज भी ह,ै कय्ोक्ि भारत तब ति
पाकिस््ान ि ेिाथ बातचीत िरन ेिो
तैयार नही् है, जब ति िीमापार
आतंिवाद िो रोिा नही ्जाता। िवंाद
और आतिंवाद भी िाथ-िाथ नही ्चि
िित।े ऐि ेगकतरोध ि ेमद््नेजर िकंध िी
िमीक््ा िैि ेिभंव ह?ै क्या उिि ेकिए
दोनो ्िा िाथ-िाथ बैठना अकनवाय्त नही्
है? भारत िी पय्ातवरणीय और आकथ्ति
कचतंाए ंऔर िरोिार भी अतंरराष््््ीय है।्
भारत जिवायु-पकरवत्तन ि े वक््ैशि
िमझौतो ्ि ेभी बधंा ह।ै बीत ेिाि जिुाई
मे ्अतंरराष््््ीय मध्यसथ्ता अदाित ने
हस्क्््पे किया और िहा कि वह
किशनगंगा और रति े पनकबजिी
पकरयोजनाओ ्पर कनण्तय िने ेमे ्िक््म ह।ै
भारत अिहमत रहा, कय्ोक्ि वह
अतंरराष््््ीय अदाित ि ेबजाय तिसथ्
कवशेषज्् िी मध्यसथ्ता ि ेपक्् मे ्था।
भारत नवीिरणीय ऊजा्त ि ेक््ते् ्मे ्भी
अपनी भकूमिा कनभाना चाहता है। 850
मगेावाि िी रति ेपनकबजिी पकरयोजना
उििी इिी भकूमिा िा कहसि्ा ह।ै रति ेिे
जो रोजगार िजृन होगा, उि े भी
नजरअदंाज नही ् किया जा ििता,
किहाजा पाकिस््ान िो जो नोकिि भेजा
गया है, वह सव्च्छ एव ंपया्तवरणीय ऊजा्त
िो कविकित िरने ि ेिदंभ्त मे ्भी है, ताकि
उति्ज्तन ि ेिक््य् हाकिि किए जा ििे।्
किधं ुजि िकंध िा अगिा िदम ऊजा्त िो
िाझा िरने िा िमझौता हो ििता ह,ै
िकेिन दोनो ्दशेो ्मे ्िगभग दशुम्नी ठनी
है, तो ऐि ेिमझौते और िकंधया ंििैे
िभंव ह्ै? िबि ेपहिे यह प्य्ाि किया
जाना चाकहए कि किधं ुजि िकंध बरिरार
रहे, ईमानदारी ि ेउि ेिागू िरते रह्े। यदु््
और आतंिवाद िे बावजदू यह िकंध
बरिरार रही है, किहाजा अब मौजदूा
वैक््शि हािात ि ेबावजदू अगि ेिदम
पर कवचार किया जा ििता है। यकद िकंध
िी िमीक््ा इतनी अकनवाय्त ह,ै तो उििे
किए बातचीत िी मजे ति क्यो ्नही ्आ
िित?े नई जि-िकंध म्े दशे िे कहतो ्िो
िरंक््ण कमिना चाकहए।

विजय गग्ग

मित््ता की पमिमि : मिजय गग्ग
राय



परिवहन रवशेष न्यूज
Upcoming IPO लनरशे क ेललए
आईपीओ काफी अचंछा ऑपशंन ह।ै
लनरशेको ंके बीच लगातार आईपीओ का
केंजं बढ ंरहा ह।ै हाल ही मे ंबजाज हाउलसंग
फाइनेसं के आईपीओ (Bajaj
Housing Finance IPO) की
ललससंटंग न ेलनरशेको ंक ेबीच अपनी जगह
बना ली। अब लनरशेक बडंी कपंलनयो ंके
आईपीओ का इतंजार कर रह ेहै।ंहम
आपको उन बडंी कपंलनयो ंके बार ेमंे बताएगंे
लजनके आईपीओ आन ेराल ेहै।ं

नई दिलल्ी। शयेर बाजार मे ंजारी सटंॉक
लनवशे के साथ अब लनवशेको ंकी लदलचसपंी
आईपीओ (IPO) मे ंभी बढ ंगई है। लनवेशक
बडीं कपंनी क ेआईपीओ खलुन ेका इतंजार कर
रह ेहै।ं हाल ही मे ंबजाज फाइनेसं का आईपीओ
(Bajaj Housing Finance IPO) आया
था। इस आईपीओ का माकंंटे मे ंललससंटगं काफी
शानदार हईु थी। लजन लनवशेको ंको कपंनी का
आईपीओ अलॉट हआु था उनहंे ंललससंटगं क ेबाद
शानदार लाभ हुआ।

अब लनवशेक आगामी आईपीओ पर नजर
बनाए बठै ेहै।ं लनवशेको ंको उममंीद है लक बडीं
कंपलनयो ंक ेआईपीओ स ेउनहंे ंजयंादा लाभ होगा।
अगर आप भी आईपीओ मे ंलनवशे करते है ंतो हम
आपको आन ेवाल ेबडीं कपंलनयो ंके आईपीओ
(Upcoming IPO) के बार ेमे ंबताएगं।े

NTPC Green IPO
नशेनल थमंटल पावर कॉरपोरशेन यानी

एनटीपीसी (NTPC) की ससबंसलडयरी कपंनी

का आईपीओ आन ेवाला ह।ै जी हा,ं NTPC
Green Energy न ेसबेी क ेपास डंंाफटं पपेर
सबलमट कर लदया ह।ै इस आईपीओ के जलरये
कंपनी 10000 करोड ंरपंये जटुान ेकी पलंालनंग
कर रही ह।ै डंंाफटं पपेर क ेमतुालबक इस आईपीओ
मे ंकवेल फेंंश इशयं ूही जारी होगा। इसके अलावा
कंपनी न ेबताया है लक वह इस आईपीओ के जलरये
जटुाए रालश का इसंंमेाल कजंट चकुाने क ेललए
करगेी। इसक ेअलावा एनजंंी सकेटंर मे ंलवसंंार के
ललए भी कपंनी आईपीओ रालश का इसंंमेाल
करगेी।

Hyundai IPO
ऑटोमोबाइल सकेटंर की हंुडई

(Hyundai) भी जलदं शयेर बाजार मे ंकदम
रखगेी। कपंनी का आईपीओ बाजार का सबसे
बडां आईपीओ माना जा रहा ह।ै उममंीद है लक
कपंनी इस साल अपना आईपीओ लॉनचं करेगी।
कपंनी 21000- 25000 करोड और 2.50 लाख
करोड वैलयंएूशन वाला आईपीओ लान ेकी
योजना बना रही है। बाजार मे ंलगभग 20 साल के
बाद कार मनैयुंफकैचंलरगं कंपनी का आईपीओ
आएग। इसस ेपहल ेMaruti Suzuki का
आईपीओ 2003 मे ंआया था।

Swiggy IPO
फड् लडलीवरी और ई-कॉमसंट पलंटेफॉमंट

ससंवगी (Swiggy) का आईपीओ भी जलदं

लनवेशको ंक ेललए खुलने
वाला है। कपंनी ने अपने
आईपीओ क ेललए डंंाफटं पपेर
अभी फाइल नही ंलकया है पर
उममंीद ह ैलक इस हफतें क ेअतं
तक कपंनी डंंाफटं पपेर फाइल
कर दगेी।

मीलडया लरपोरसंंट के
अनसुार कपंनी इस आईपीओ
के जलरय े1 अरब डॉलर से
जयंादा का फडं जटुान ेकी
योजना कर रही है। इस कपंनी
मे ंफेंंश इशयूं क ेसाथ ऑफर
फॉर सले भी शालमल होगा।
बता दे ंलक कपंनी के
आईपीओ आन ेस ेपहले
बॉलीवडु की िक िक गलंट
यानी मािुरी दीलंंित ने लनवशे
लकया है।

LG IPO
दलंंिण कोलरयाई कपंनी एलजी इलेकटंंंोलनकसं

इकं (LG) भी भारत क ेसटंॉक माकंंटे मे ंएटंंंी ले
सकता है। अभी तक कपंनी ने पंंॉसपंकेटंस दालखल
नही ंलकया है पर उममंीद ह ैलक कपंनी अकटंबूर में
सबेी क ेपास पंंॉसपंकेटंस फाइल कर सकती ह।ै
मीलडया लरपोरसंंट क ेमतुालबक एलजी
इलेकटंंंोलनकसं अपन ेआईपीओ क ेजलरये 8 स े13
हजार करोड ंरपंय ेजटुान ेकी योजना बना रही है।
अभी तक कपंनी क ेआईपीओ को लेकर कोई
अलिकालरक सचूना नही ंआई है पर उममंीद ह ैलक
साल के अतं या लफर अगल ेसाल तक कपंनी का
आईपीओ आ सकता है।

परिवहन रवशेष न्यूज
FPI Inflow Data वसतंबर मे्
भी विदेशी वििेशको ्िे वििेश
का रख् अििाया है। 20
वसतंबर तक विदेशी वििेशको ्िे
33691 करोड ्रि्ये का वििेश
वकया है। यह इस साल का
दूसरा सबसे जय्ादा वििेश है।
इससे िहले एफिीआई िे माचम्
मे ्वििेश वकया था। फेड के
बय्ाज दर कटौती के फैसले के
बाद एफिीआई इिफल्ो मे ्तेजी
आई है।

नई दिल्ली। अमेलरका के सेटंंंल बैकं ने
18 लसतंबर को बयंाज दर मे ंकटौती की
घोरणा की थी। फेड ने चार साल के बाद
0.50 फीसदी की कटौती की है। फेड दंंारा
बयंाज दर मे ंकटौती के बाद लवदेशी लनवेशकों
ने जोरो-शोरो ंसे भारतीय शेयर बाजार में
लनवेश लकया है।

लसतंबर महीने की बात करे ंतो अभी
तक लवदेशी लनवेशको ंने 33,700 करोडं

रपंये की इसकंवटी मे ंलनवेश लकया है। इस
साल मे ंदूसरी बार है लक लवदेशी लनवेशकों
ने इतना जयंादा लनवेश लकया है।
लडपॉलजटरी के मुतालबक इससे पहले माचटं
मे ंएफपीआई ने 35,100 करोड ंरपंये का
लनवेश लकया था।

लजयोलजत फाइनेलंशयल सलवंटसेज के
मुखयं लनवेश रणनीलतकार वी के लवजयकुमार
ने कहा लवदेशी लनवेशको ंदंंारा लनवेश अभी
आगे भी जारी रहने की उममंीद है।

एिपीआई ने दकतना दकया दनवेश
लडपॉलजटरी की डेटा के अनुसार 20

लसतंबर तक एफपीआई ने 33,691 करोडं
रपंये का लनवेश लकया है। इस लनवेश के बाद
उममंीद है लक साल के अंत तक लवदेशी
लनवेशक इसकंवटी मे ं76,572 करोड ंरपंये
का लनवेश करेगें। हालांलक अपंैंल से मई के
महीने मे ंएफपीआई आउटफलंो भी हुआ था।
लवदेशी लनवेशको ंने अपंैंल से मई मे ं34,252
करोड ंरपंये की लनकासी लकया था।

गलंोबल माकंेंट मे ंडॉलर कमजोर हो गया
है। इस वजह से लवदेशी लनवेशको ंने भारतीय
शेयर बाजार की तरफ अपना रखं अपनाया।
डॉलर के मुकाबले रपंया मजबूत खडां है।
ऐसे मे ंजहां एक तरफ रपंया मजबूत हो रहा
है तो वही ंयह एकसंपोटटं सेकटंर के ललए

चुनौती बन सकता है।
दरसच्ट एनादलस्ट िम्ट GoalFi के

स्मॉलकेस मैनेजर और संस्थापक और
सीईओ रॉदबन आय्ट

मनोज पुरोलहत, पाटटंनर और लीडर,
एफएस टैकसं, टैकसं एंड रेगुलेटरी सलवंटसेज,
बीडीओ इंलडया ने कहा लक महंगाई दर में
लगरावट के साथ राजकोरीय घाटा संतुललत
रहा। इसके अलावा भारतीय शेयर बाजार में
आ रहे आईपीओ (IPO) ने भी लवदेशी
लनवेशको ंको आकलरंटत लकया है।

िेट माक््ेट म्े भी जारी दनवेश
लवदेशी लनवेशको ंने शेयर माकंेंट के

इसकंवटी मे ंलनवेश के साथ डेट माकंेंट मे ंभी

लनवेश जारी रखा है। एफपीआई ने डेट
माकंेंट मे ंVoluntary Retention
Route (VRR) के माधयंम से 7,361
करोड ंरपंये और Fully Accessible
Route (FRR) के माधयंम से 19,601
करोड ंरपंये का लनवेश लकया।

माकंेंट एकपंटटं का कहना है लक लनवेशकों
की नजर अब भारतीय लरजवटं बैकं (RBI)
के फैसले पर है। अगर आरबीआई अकटंूबर
की एमपीसी बैठक मे ंरेपो रेट मे ंकटौती
करता है तो वह फेड के फैसलो ंसे तालमेल
बनाएगा। अगर अकटंूबर मे ंबयंाज दर में
बदलाव नही ंहोता है तो आरबीआई लदसंबर
तक इस फैसले को टाल सकता है।

पैसे रखे् तैयार, बाजार मे् आ रहे है् बजाज हाउवसंग
फाइने्स जैसी बड्ी कंपवनयो् के आईपीओ

Market This Week लपछले
हफंते शेयर बाजार के दोनों मुखंय
सूचकांक अपने नए उचंंतम संंर
पर पहुंच गए थे। शुकंंरार को
सेंसेकंस और लनफंटी ने ऑल-टाइम
हाई को टच लकया था। बाजार मंे
तेजी फेि के फैसले के बाद आई
है। ऐसे मंे अब लनरेशकों की नजर
कल से शुूरं होने राले कारोबारी
सतंं पर है। आगामी हफंते मंे शेयर
बाजार के ललए कौन-से फैकंटसंि
अहम रहेंगे?

नई दिल्ली।  लपछले पांच
कारोबारी सतंं मे ंबाजार मे ंशानदार
तेजी देखने को लमली है। बाजार मे ं19
लसतंबर के बाद से तेजी आई है। यह
तेजी अमेलरकी फेड के बयंाज कटौती
के फैसले के बाद आया है। लपछले 3
सतंं से बाजार के दोनो ंसूचकांक अपने
ऑल-टाइम हाई को टच कर रहे है।ं
बीते हफतंे मे ंजारी तेजी का असर कयंा
अगले हफतंे भी रहेगा? लनवेशको ंके
मन मे ंऐसे कई सवाल आ रहे है।ं

23 लसतंबर से शुर ंकारोबारी
हफतें को लेकर बाजार लवशलंेरको ंने
कहा लक इस हफतें गलंोबल माकंंेट के
संकेत का असर बाजार पर लदखने को
लमलेगा। इसके अलावा लवदेशी

लनवेशको ंका रखं भी बाजार को
एकहद तक पंंभालवत करेगा। बता दें
लक इस हफतें मंथली डेलरवेलटव
एकसंपायरी ही है।

अमेलरका के फेड लरजवंट दंंारा बयंाज
कटौती के फैसले ने भारतीय शेयर
बाजार को पंंभालवत लकया है। बयंाज
कटौती की वजह से ही भारतीय शेयर
माकंंेट मे ंशानदार तेजी आई। अभी
लवदेशी लनवेशको ंने भारतीय शेयर
बाजार के पंंलत लनवेश का रखं
अपनाया हुआ है।

स्वाद््िका इन्वेस्टमाट्ट
दलदमटेि के अनुसंधान प््मुख
संतोष मीना

इसके आगे संतोर मीना ने कहा पूरे
हफतंे के कारोबारी सतंं मे ंसबसे
आकरंटण भरा लवदेशी संसथंागत
लनवेशको ं(एफआईआई) दंंारा की
जाने वाली खरीदारी रही। एफआईआई
ने शुकंंवार को 14,000 करोड ंरपंये
से जयंादा लनवेश लकया है।

ये िैक्टस्ट रह्ेगे अहम
अगले हफतें बाजार की चाल को

कौन-से फैकटंसंट पंंभालवत करेगंे। इस
पर संतोर मीना ने कहा लक आगामी
हफतंे जयंादा कोई फैकटंसंट बाजार को
पंंभालवत नही ंकरेगंे। अमेलरका के
मैकंंोइकोनॉलमक डेटा और लवदेशी

लनवेशको ंकी चाल का असर शेयर
बाजार पर पड ंसकता है। वैलंंिक संंर
पर भू-राजनीलतक ससंथलत का असर
बाजार पर पड ंसकता है।

रेललगेयर बंंोलकंग लललमटेड के
एसवीपी, लरसचंट, अजीत लमशंंा ने कहा
लक फेड दंंारा बयंाज दर मे ंकटौती का
असर इस हफतें भी बाजार मे ंरहेगा।
लनवेशको ंको क्ंंड ऑयल की कीमतों
और लवदेशी लनवेशको ंके फंड फलंो पर
नजर बनाए रखनी चालहए। यह दोनों
फैकटंर बाजार की चाल को पंंभालवत
कर सकता है।

दपछले हफ्ते कैसी थी बाजार
की चाल

अगर लपछले हफतंे बाजार की चाल
की बात करे ंतो शुकंंवार को सेसंेकसं
और लनफटंी अपने ऑल-टाइम हाई पर
बंद हुए। शुकंंवार को सेसंेकसं
1,359.51 अंक या 1.63 फीसदी
चढकंर 84,544.31 अंक पर पहंुच
गया। इंटंंा-डे मे ंसेसंेकसं ने
84,694.46 अंक को टच कर ललया
था।

वही ंलनफटंी 375.15 अंक यानी
1.48 फीसदी की तेजी के साथ
25,790.95 अंक पर पहंुच गया।
इसने ंभी इंटंंा-डे मे ं25,849.25 अंक
के उचंंतम संंर को टच कर ललया था।
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परिवहन रवशेष न्यूज
NPS Vatsalya Yojana vs
PPF वित्् मंत््ी विमम्ला
सीतारमण िे हाल ही मे ्NPS
Vatsalya Yojana लॉनच् की
है। यह योजिा बच््ो ्के वलए
इनि्ेसट्मेट् सक्ीम है। इस
सक्ीम मे ्माता-विता वििेश
करके बच््ो ्के वलए फंड तैयार
कर सकते है।् इस आवट्मकल
मे ्जािते है ्वक NPS िात�्सल�्य
और िोसट् िोस�्ट ऑवफस की
PPF योजिा मे ्से वकस सक्ीम
मे ्जलद् करोड ्रि्ये का फंड
तैयार हो जाएगा।

नई दिल्ली। लवतंं मंतंंी ने हाल में
बचंंो ंके ललए एनपीएस वातसंलयं योजना
(NPS Vatsalya Yojana) शुरं
की है। यह योजना सपंेशली बचंंो ंके ललए
शुर ंकी गई है। इस योजना मे ंमाता-लपता
बचंंो के ललए लनवेश करेगंे जो लक बाद में
बचंंो ंके काम आएगा।

एनपीएस वात्सल्य योजना के बारे मे्
इस योजना के तहत 18 साल से कम

उमंं के बचंंो का एनपीएस अकाउंट
(NPS Account) ओपन लकया जा
सकता है। अकाउंट ओपन करने के ललए
कम से कम 1000 रपंये का लनवेश करना
होता है। इस योजना मे ंअलिकतम लनवेश
की कोई सीमा नही ंहै।

इस योजना मे ंलनवेश के 3 साल के
बाद आंलशक लनकासी कर सकते है।ं

आंलशक लनकासी केवल एजुकेशन या
इलाज के ललए कर सकते है।ं अगर
योजना मैचयंोर हो जाती है तो इसे आगे भी
बढांया जा सकता है। बता दे ंलक वैसे तो
यह योजना के 18 साल के बाद मैचयंोर हो
जाती है।

अगर एनपीएस वातसंलयं योजना के
फंड मे ं2.5 लाख रपंये से कम की रालश
होती है तो पुरी लनकासी कर सकते है।ं
लेलकन, 2.5 लाख रपंये से जयंादा होने
पर केवल 20 फीसदी ही लनकाल सकते
है।ं बाकी के 80 फीसदी की रालश से
एन�ंयुटी खरीद सकते है।ं एन�ंयुटी की रालश
से आपके बचंें को 60 साल के बाद पेशंन

का लाभ लमलना शुर ंहो जाएगा।
कई लनवेशक NPS वात�ंसल�ंय और

पोसटं पोस�ंट ऑलफस की PPF योजना को
लेकर काफी कनफंयंू है। इन दोनो ंसकंीम में
से लकस सकंीम मे ंबेहतर लरटनटं लमलेगा?
लकस सकंीम मे ंलनवेश करके कम समय में
करोड ंरपंये का फंड तैयार हो जाएगा।
ऐसे कई सवाल मन मे ंआ रहे है।ं हम
आपको बताएंगे लक इन दोनो ंसकंीम मे ंसे
लकस सकंीम मे ंकम समय मे ंकरोड ंरपंये
का फंड तैयार हो जाएगा।

कौन-सी स्कीम बनाएगी जल्ि
करोड्पदत

अगर आप NPS वात�ंसल�ंय मे ंसालाना

10 हजार रपंये जमा करते है ंतो 18 साल
तक लगातार लनवेश करने के बाद आपने
कुल 5 लाख रपंये का लनवेश लकया। इस
लनवेश पर आपका सालाना लगभग 10
फीसदी का लरटनटं लमलेगा। अगर 60 साल
तक फंड से कोई लनकासी नही ंकरते है ंको
कुल 2.75 करोड ंरपंये का फंड तैयार हो
जाएगा।

वही,ं अगर पीपीएफ मे ंसालाना 1.5
लाख रपंये का लनवेश करते है ंतो 25
साल तक लगातार लनवेश करने पर
आपका टोटल फंड 1,03,08,015 रपंये
का होगा। बता दे ंलक अभी पीपीएफ सकंीम
मे ं7.1 फीसदी का बयंाज लमल रहा है।

जल्द बििा है करोड्पफत तो कौि-सी स्कीम
रहेगी बेस्ट, यहां समझे् पूरा कैलकुलेशि

फवश्लेषको् िे बताया आगामी हफ्ते म्े कौि-
से फैक्टस्स करे्गे बाजार की चाल को तय

पोसंट ऑलफस लनरेश के ललए कई
सेलरंग संकीम चला रहा है। इन
संकीम के जलरये लनरेशक उचंं बंयाज
का लाभ उठा सकते हैं। अगर आप
भी पोसंट ऑलफस संकीम से हाई
लरटनंि पाना चाहते हैं तो आपको
पोसंट ऑलफस टाइम लिपॉलजट
संकीम (Post Office Time
Deposit Scheme) में
लनरेश करना चालहए। इस संकीम के
बारे में लरसंंार से जानते हैं।

नई दिल्ली। लनवेश के ललए बैकं
एफडी (Bank FD) के साथ पोसटं
ऑलफस की सेलवंग सकंीम (Saving
Scheme) भी काफी पॉपुलर है।
पोसटं ऑलफस की सकंीम (Post
Office Saving Scheme) में
लनवेश करके आप सेलवंग के साथ
जयंादा लरटनटं भी पा सकते है।ं वैसे तो
पोसटं ऑलफस की कई सेलवंग सकंीम है,
लेलकन इनमे ंसे पोसटं ऑलफस टाइम

लडपॉलजट सकंीम (Post Office
Time Deposit Scheme) काफी
पॉपुलर है।

इस सकंीम मे ंलनवेश करके आप भी
उचंं बयंाज दर का लाभ उठा सकते है।ं
दरअसल, इस सकंीम मे ंसरकार
तगडां बयंाज दे रही है। हम आपको
इस सकंीम के बारे मे ंबताएंगे।

पोस्ट ऑदिस टाइम दिपॉदजट
स्कीम के बारे मे्

पोसटं ऑलफस की इस सकंीम में
कोई भी लनवेश कर सकता है। यानी
इस सकंीम मे ंलनवेश की कोई उमंं की
सीमा नही ंहै। इसमे ंहाई इंटरेसटं के
साथ टैकसं बेलनलफट (Tax
Benefit) का भी लाभ लमलता है।
सरकार अभी इस सकंीम मे ं7.5
फीसदी का बयंाज दे रही है। यह सकंीम
अलिकतम पांच साल मे ंमैचयंोर हो
जाती है। अगर लरटनटं की बात करे ंतो
बाकी पोसटं ऑलफ सकंीम की तुलना में
इसमे ंजयंादा लरटनटं लमलता है।

पोस्ट ऑदिस टाइम दिपॉदजट
स्कीम की ब्याज िर

पोसटं ऑलफस की टाइम लडपॉलजट
सकंीम पर अलग-अलग टेनयंोर की
बयंाज दर अलग है।

n 1 साल की टेनयंोर पर 6.9
फीसदी का बयंाज लमल रहा है।

n 2 से 3 साल की लडपॉलजट
सकंीम पर 7 फीसदी का बयंाज लमल
रहा है।

n 5 साल के ललए लनवेश पर 7.5
फीसदी का बयंाज दर लमल रहा है।

ब्याज से होगी लाखो् की कमाई
पोस�ंट ऑलफस टाइम लडपॉलजट के

इंटरेसटं रेट को कैलकुलेट करे ंतो
इसमे ंलाखो ंरपंये तक का बयंाज लमल
सकता है। इसे ऐसे समझे ंलक अगर
आप पांच साल के ललए 5 लाख रपंये
का लनवेश करते है ंतो आपको
मैचयंोलरटी के बाद कुल 7,24,974
रपंये लमलेगी। इसमे ंसे 2,24,974
रपंये बयंाज के होगें।

पोस्ट ऑफ्िस की धांसू स्कीम, 5 साल के फिवेश
के बाद 2 लाख र्पये का फमलता है तगड्ा ब्याज

UPI Transaction
Fees .यूपीआई से पेमंेट
करना काफी आसान हो गया है।
ऐसे में अब लोग ऑनलाइन पेमेंट
के ललए यूपीआई करना पसंद
करते हैं। यूपीआई के जलरये
लजतना अमाउंट की पेमंेट की
जाती है उस लहसाब से टंंांजैकंशन
फीस लगती है। यूपीआई
टंंांजैकंशन फीस (UPI
Transaction Fees) को
लेकर Localcircles ने सरंंे
लकया था। आइए इस आलंटिकल
में लरसंंार से जानते हैं।

नई दिल्ली। भारत में
ऑनलाइन पेमेटं के ललए यूलनफाइट
पेमेटं इंटरफेस यानी यूपीआई
(UPI) का केंंज लगातार बढ ंरहा
है। अब लोग लकराने से सामान
खरीदने के ललए भी यूपीआई करना
पसंद करते है।ं यूपीआई के जलरये
पेमेटं करने पर यूजर को टंंांजैकशंन
फीस (UPI Transaction
Fees) देनी होती है। वैसे तो पेमेटं
के लहसाब से टंंांजैकशंन फीस लगती
है।

यूजर की टंंांजैकशंन फीस को
लेकर Localcircles ने एक सवंें
लकया था। इस सवंें लरपोटटं के
अनुसार अगर यूपीआई की

टंंांजैकशंन फीस बढ ंजाती है तो 75
फीसदी यूजर यूपीआई का इसंेंमाल
नही ंकरेगें। सवंें लरपोटटं मे ंपाया गया
लक 38 फीसदी यूजर लेनेदेन के
ललए डेलबट काडटं (Debit
Card), केंंलडट काडटं (Credit
Card) या लफर कोई दूसरे सोसटं से
लेनेदेन की जगह पर यूपीआई के
जलरये पेमेटं करते है।ं

कम हो सकता है यूपीआई
ट््ांजैक्शन

Localcircles सवंें लरपोटटं में
कहा गया लक टंंांजैकशंन फीस बढं
जाने के बाद 22 फीसदी यूजर ने
कहा लक वह लफर भी यूपीआई का
इसंेंमाल करेगंे। वही ं75 फीसदी
यूपीआई यूजर (UPI User) ने
कहा लक टंंांजैकशंन फीस बढ ंजाने
के बाद वह यूपीआई के जलरये पेमेटं
नही ंकरेगें।

Localcircles ने बताया लक

यह सवंें 308 लजलो ंमे ंहुई। इसमें
42,000 पंंलतलंंकयाएं लमली गई है।
यह सवंें 15 जुलाई से 20 लसतंबर
के बीच कंडकटं हुआ था।

लगातार बढ् रहा है यूपीआई
ट््ांजैक्शन

नेशनल पेमेटं कॉरपोरेशन
ऑफ इंलडया (NPCI) ने बताया
लक यूपीआई टंंांजैकशंन (UPI
Transaction) की संखयंा में
57 फीसदी की तेजी देखने को लमली
है। लपछले लवतंं वरटं की तुलना में
कारोबारी साल 2023-24 में
यूपीआई टंंांजैकशंन का वॉलयूंम में
44 फीसदी का इजाफा हुआ है।

यह पहली बार है जब यूपीआई
टंंांजैकशंन ने 100 लबललयन को पार
लकया है। वही ंलवतंं वरटं 2022-23
मे ंयूपीआई टंंांजैकशंन 84 लबललयन
हुआ था, जो लक FY24 मे ंकरीब
131 लबललयन तक पहंुच गया था।

अगर बढ़ी ट़़ांजैक़शन फीस तो यूजस़स का
UPI से होगा मोहभंग,इस़़ेमाल करने

वालो़ की संख़या हो जाएगी धड़ाम
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भारत के पड़ोस मे़ दुनिया का
सबसे चुिौती भरा एयरपोऱट
मौजूद है। यहां नसऱफ 50 पायलर
ही निमाि उड़ा सकते है़। छोरी
सी गलती बहुत भारी पड़ सकती
है। भौगोनलक पनरस़थिनतयां इस
एयरपोऱट को चुिौतीपूऱट बिाती
है़। निशेष प़़नशक़़र प़़ाप़त करिे के
बाद ही यहां पायलर निमाि का
पनरचालि करिे के योग़य होता
है। दोपहर से पहले का समय
फ़लाइर के नलहाज से उपयुक़त
होता है।

नई ददल्ली। क्या आप दुजनया के सबसे
चुनौतीपूण्स हवाईअड््े के बारे मे् िानते है्। िारत
के पड्ोस मे् दुजनया का सबसे चुनौतीपूण्स
एयरपोट्स है। खास बात यह है जक इस एयरपोट्स
पर जसि्फ दुजनया के 50 पायलट ही फ्लाइट
ऑपरेट करने की योग्यता रखते है्। यह
एयरपोट्स है िूटान का पारो।

िूटान का पारो एयरपोट्स ऊंची-ऊंची
चोजटयो् से जररा है। यहां छोटी सी चूक बड्ा
हादसे का कारण बन सकता है। अगर पायलट
को एयरपोट्स के आसपास के क््ेत्् का ज््ान नही्
है तो वह यहां फ्लाइट उतार नही् सकता है।
पारो एयरपोट्स पर दो 18,000-िुट की चोजटयो्
के बीच से एक छोटे रनवे पर िहाि को
उतारना पड्ता है।

जंबो दवमान नही् उतर सकते
सीएनएन की जरपोट्स की मुताजबक

िौगोजलक पजरस्सथजतयो् की विह से पारो
एयरपोट्स पर िंबो िेट जवमानो् का इस््ेमाल
नही् जकया िा सकता। िूटान की सरकारी
एयरलाइन ड्््क एयर मे् जपछले 25 साल से
काम कर रहे कैप्टन जचमी दोरिी ने सीएनएन
को बताया जक पारो कजठन है, लेजकन
खतरनाक नही् है। यह पायलट के कौशल के
जलए चुनौतीपूण्स है, अगर यह खतरनाक होता
तो मै् उड्ान नही् िरता।”

दवशेष प््दशक््ण वाले पायलट ही
उतार सकते दवमान

िूटान का पारो सी श््ेणी का हवाई अड््ा है।
इसका मतलब यह हुआ जक यहां जवशेष
प््जशक््ण प््ाप्त करने वाले पायलट ही जवमान

उड्ा सकते है्। दोरिी का कहना है जक
पायलटो् के जलए हवाई अड््े के आसपास के
पजरदृश्य को िानना महत्वपूण्स है। इसमे् एक
इंच का िी अंतर होने पर आप जकसी के रर की
छत पर उतर सकते है्।

पहाड् बनाते है् चुनौतीपूण्स
पारो एयरपोट्स का रनवे जसि्फ 7,431 िीट

लंबा है। रनवे के दोनो् तरि दो ऊंचे पहाड् है्।
इस विह से पायलट को रनवे एकदम निदीक
आने पर उतरते वक्त ही जदखता है।

पायलट के दलए स्थानीय ज््ान जर्री
जबना स्थानीय ज््ान और कौशल के यहां

जवमान उतारना खतरे से खाली नही् है। िूटान
की रािधानी जथम्पू समुद्् तल से 7,710 िीट
की ऊंचाई पर है। मगर पारो 7,382 िीट की
ऊंचाई पर है। उंचे स्थानो् पर हवा पतली होने
की विह से जवमान तेिी से उड्ता है।

दोपहर से पहले सबसे उपयुक्त समय
पारो एयरपोट्स पर दोपहर से पहले जवमानो्

की लै्जिंग सबसे उपयु् क्त मानी िाती है।
दरअसल, दोपहर बाद हवाएं तेि हो िाती है्।
तापमान िी बढ्ता है। सुबह हवाएं शांत रहती
है्। मानसून मे् यहां जवमान का पजरचालन
करना और चुनौतीपूण्स हो िाता है।

एमबीबीएस में दाखिले का रासंंा है नीट यूजी परीकंंा
रवजय गग्ग

बारहवी ् मे ् बायोलॉिी लने े वाले
अजधकतर छात््ो ्की योिना आगे
चल कर िॉकट्र बनन ेकी होती ह।ै

लजेकन इसमे ्व ेछात् ्ही सिल हो पात ेहै,्
जिनमे ्कड्ी महेनत और समप्सण क ेसाथ
आग ेबढन् ेकी इचछ्ाशसक्त होती ह।ै आि दशे
क े600 स ेअजधक जनिी व सरकारी मजेिकल
कॉलिेो ्मे ्92,000 स ेजय्ादा एमबीबीएस
की सीटे ्है।् वही ्हाल ही की खबर ह ैजक िारत
सरकार की ओर स ेमजेिकल मे ्नई 75000
सीटे ्और बढ्ाई िाएगंी। तो, एमबीबीएस के
कोस्स मे ्दाजखल ेको लकेर कछु महतव्पणू्स
पहलओु ्क ेबार ेमे ्यहा ंसमझे:्

■ एमबीबीएस कोस्स मे ्प्व्शे के
दलए प्द्््िया : दशे िर क ेतमाम सरकारी व
जनिी मजेिकल कॉलिेो ्मे ्एमबीबीएस मे्
प्व्शे क ेजलए राष््््ीय स्र् की प्व्शे •
परीक््ा नीट यिूी (NEET-UG ) दनेा
होगा, िो नशेनल टसेस्टगं एिेस्ी द््ारा साल मे्
एक बार आयोजित की िाती ह।ै 

■ नीट यिूी क ेअतंग्सत 5.5 वष््ीय
एमबीबीएस कोस्स मे ्तो दाजखला होता ही ह,ै
वही ्5 वष््ीय बीिीएस (बचैलर ऑि िेट्ल
सि्सरी), 5.5 वष््ीय बीएएमएस (बचैलर
ऑि आयवु््जेदक मजेिजसन एिं सि्सरी), 5.5

वष््ीय बीयएूमएस (बचैलर ऑि यनूानी
मजेिजसन एिं सि्सरी) एव ं 5.5 वष््ीय
बीएचएमएस (बचैलर ऑि होमय्ोपजैथक
मजेिजसन एिं सि्सरी) मे ् िी दाजखल ेका
आधार यही परीक््ा ह।ै 

■ नीट यजूी प्व्शे परीक््ा की
योगय्ता कय्ा ह:ै यजद आपन े 12वी ् की
परीक््ा पीसीबी (जिजिकस्, कजेमसट्््ी और
बायो) जवषयो ्क ेसाथ उत््ीण्स की ह ैऔर
आपकी अजधकतम आय ु25 वष्स ह,ै तो आप

य ेपरीक््ा द ेसकत ेहै।् नीट यिूी परीक््ा की
प्ज्््िया कय्ा ह:ै परीक््ा जशड््लू की रोषणा
होगी, जिर एनटीए की वबेसाइट पर
ऑनलाइन आवदेन करना होता ह।ै उसके
बाद परीक््ा आयोजित होती ह,ै जिसमे ्जरिलट्

क ेआधार पर एक मजेरट सचूी िारी की िाती
ह ैऔर उसक ेआधार पर आपको काउसंजलगं
क ेजलए बलुाया िाता ह।ै काउसंजलगं मे ्आप
अपनी पसदं क ेकॉलिे और कोस्स का जववरण
दते ेहै,् जिसक ेबाद आपक ेसक्ोर को दखेते
हएु (मजेरट जलसट्) आपको दाजखल ेक ेजलए
सीट दी िाती ह।ै िारत मे ् कवेल उस
एमबीबीएस कोस्स क ेछात् ्को िॉकट्र क ेतौर
पर प््सैक्टस करन ेक ेजलए योगय्ता प्द्ान की
गई ह,ै जिस कोस्स की मानय्ता िारत सरकार
क े अतंग्सत सथ्ाजपत नशेनल मजेिकल
कमीशन यानी एनएमसी स ेह।ै इस ससंथ्ा को
ही पहल ेमजेिकल काउजंसल ऑि इजंिया
कहा िाता था। सप्ष् ्कर दू ंजक यजद कोई छात््
जवदशे स ेएमबीबीएस की जिग््ी लकेर आता है
और उस ेिारत मे ्एक िॉकट्र क ेरप् मे्
प््सैक्टस करना ह,ै तो उस ेिारत मे ्जिर से
इटंन्सजशप करनी होगी और जिर नशेनल
मजेिकल कमीशन द््ारा आयोजित सि्््ीजनगं
परीक््ा उत््ीण्स करनी होगी, जिसक ेबाद ही
उनका रजिसट्््शेन नशेनल मजेिकल
कमीशन मे ्एक मजेिकल प््सैक्टशनर क ेतौर
पर होगा।

सवेादनवतृ् ् प्ध्ानाचाय्स शदै््कक
स््भंकार गली कोर चदं वाली मडंी हरजी
राम वाली मलोट पजंाब

नई ददल्ली। जबहार मे् कानून व्यवस्था की
धज््ियां जकस कदर उड् चुकी है्। इसका प््माण
बुधवार को एक बार जिर सामने आया। नवादा
जिले के ददौर गांव की कृष्णानगर नाम की एक
दजलत बस््ी मे् अत्याचारी दबंगो् ने कई राउंि
िायजरंग करने के बाद आग लगा दी जिसमे् करीब
80 रर िलकर खाक हो गए। कई बेज़ुबानो् के
मरने की सूचना है।

कांग््ेस के राष््््ीय नेता एवं सुप््ीम कोट्स के
अजधवक्ता ठाकुर संिीव कुमार जसंह ने जिर से
जबहार मे् वंजचतो् पर हो रहे अत्याचारो् पर सवाल
उठाते हुए कहा, िािपा और एनिीए के सहयोगी
दली के नेतृत्व मे् ऐसे अरािक तत्व शरण पाते है।
देश मे् बहुिनो् को िराते है्, दबाते है्, ताजक वो
अपने सामाजिक अजधकार िी न मांग पाएं। जबहार
नवादा अस्गन कांि मे् बेरर हुए ग़रीब दजलत
पजरवारो् के जलए छलका ठाकुर संिीव कुमार जसंह
का दद्स उन्हो्ने कहा, िू-माजिया के साथ आए

100 से अजधक लोगो् के हाथो् मे् बंदूके् थी्। बस््ी
मे् रुसते ही पहले िायजरंग की, अपराधी बस््ी को
तहस-नहस करने लगे। असहाय गरीब दजलतो् ने
उन्हे् रोकने की कोजशश की तो अपराजधयो् के
सामने िो कोई िी मजहला पुर्ष आ रहा था, वो
उसे बैरहमी से पीट दे रहे थे। थोड्ी ही देर मे् 100
से अजधक अपराजधयो् ने बस््ी के 80 से अजधक
ररो् मे् पेट््ोल जछड्का और आग लगा दी। असहाय
गरीबो् ने आग बुझाने की कोजशश िी करने लगे
लेजकन आग ने जवकराल र्प ले जलया था।

उन्हो्ने कहा,मजहलाओ् ने अपने अपने िलते
ररो् से िैसे-तैसे िर्रत का सामान जनकाला और
बाहर की तरि िागे। क्यो्जक आग बहुत जवकराल
र्प ले चुकी थी और देखते-ही देखते मिदूरी
करके अपने पजरवार का गुिारा करने बाले ग़रीब
दजलत पजरवारो् की आंखो् के सामने अपराजधयो् ने
बसे बसाए आजशयाने राख मे् तब्दील कर जदये।
गरीबो् के मवेशी तक िलकर मर गए। इस रटना

मे् बस््ी के कई लोग लापता िी हुए है्। उनका कुछ
िी पता नही् चल पाया है। मेहनत मिदूरी करके
अपना पेट पालते बाले ग़रीब दजलतो् के पास अब
तो न रर रहा और न ही कुछ सामान, कहां िाएंगे
और कहां रहे्गे अब वो नीतीश सरकार मे् रोने के

जसवाय कुछ िी नही् कर सके। उन्हो्ने कहा,
जबहार के नवादा मे् िूमाजिया और अपराजधयो् के
द््ारा ग़रीब गरीब दजलतो् बस््ी को िलाकर राख
करके उनका िीवन उिाड् देने की रटना अजत
दुखद और गंिीर है। इस गंिीर रटना के बाद बडा
सवाल उठता है् जक जवहार मे् पुजलस प््शासन के
होते हुए ऐसी िरन्य रटना गरीब दजलतो् के साथ
कैसे हो गयी? 

उन्हो्ने आरोप लगाया जक ग़रीब दजलत बस््ी
मे् 80 ररो् मे् आगिनी व गोलीबारी की रटना
िंगलराि का िीता-िागता उदाहरण है्।
मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार अब जकस तरह अपने
सुशासन का दावा कर सके्गे, ये तो कहा नही् िा
सकता। जिलहाल इस मामले के बाद अब तक 15
लोगो् को जगरफ्तार कर जलया गया है, जिसने रटना
का मास्टरमाइंि बताया िा रहा िूमाजिया िी
शाजमल है। जबहार पुजलस से जरटायर हुआ अपराधी
इस इलाके का बडा िूमाजिया है। लेजकन असली

सवाल यह है जक क्या कोई सेवाजनवृत्् शासकीय
कम्सचारी, पुजलसकम््ी या सामान्य नागजरक इस
कदर गुस्साहस कर सकता है जक उसके कहने पर
एक पूरा गांव िला जदया िाए। यह वारदात साि
इशारा करती है जक जबहार मे् सरकार का इकबाल
पूरी तरह खत्म हो चुका है। सरकार की पुजलस
प््शासन पर पकड् कमिोर है और कानून-
व्यवस्था गत्स मे् िा चुकी है। इस िरन्य रटना के
बाद से पूरे गांव के ग़रीब दजलतो् मे् िय का माहौल
है। 

श््ी जसंह ने आगे कहा, हम सीएम नीतीश
कुमार से मांग करते है् जक इस मामले मे् संजलप्त
सिी 100 से अजधक अपराजधयो् को तत्काल
जगरफ्तार कर िय का ये माहौल शीघ्् खत्म करने,
साथ ही इस रटना के पीज्डतो् को त्वजरत इंसािा
जमले, यह सरकार की प््ाथजमकता होनी चाजहए।
इस अस्गन कांि से िुडे सिी िू माजियाओ् और
अपराजधयो् की चल - अंचल संपज््त, व्यापार और

हजथयारो् को नीलम करके पीज्डतो् को जिर से
बसाने की व्यवस्था की िाएं और आगे ऐसी रटना
रटे, यह उसकी जिम्मेदारी है। लेजकन मुख्यमंत््ी
कुमार और प््धानमंत््ी दोनो् अपनी जिम्मेदाजरयो् से
चूक रहे है् और मुख्यमंत््ी और प््धानमंत््ी का मौन
इस बड्े षड्यंत्् पर स्वीकृजत की मोहर है। इस
िरन्य रटना के बाद यह बात िगिाजहर है। अब
नवादा पर िी वे चुप रहेगे् क्योजक कांग््ेस के
आरोपो सच््े है्। वैसे िी कांग््ेस की कही बहुत सी
बाते् आगे िाकर सच ही साजबत हुई है्। अब
उसका नतीिा सामने है जक जिस सुशासन के दावे
नीतीश कुमार को लेकर जकए िाते रहे, उसकी
हकीकत क्या है? अब तक कई पुलो् का जगरना ही
कािी नही् था जक एक बार जिर िातीय जहंसा की
ियावह याद तािा कराती नवादा की रटना रटी
है। जिलहाल जिस तरह िािपा और एनिीए के
बाकी दलो् के दजलत, वंजचत जवरोधी चेहरे सामने
आए है्, उसमे जनंदा करना पय्ासप्त नही् होगा।

फिहार में ग़रीि दफलतों के साथ आगे ऐसे जघनंय अतंयाचार ना घटे, यह मुखंयमंतंंी और पंंधानमंतंंी की फजमंमेदारी : ठाकुर संजीव कुमार फसंह

निर्पनि प््साद नरराद पर जगन रेड््ी ने पीएम
मोदी को नलखा पत््, झूठ फैलाने के नलए
नायडू को फटकार लगाने की मांग
तिरुपति मंतिर पुुसाि तििाि पर आंधुु पुुिेश के पूिुव सीएम जगन रेडुुी ने पीएम
मोिी को पतुु तिखा है और झूठ फैिाने के तिए नायडू को फटकार िगाने की
मांग की है। जगन ने नायडू को आििन झूठा करार िेिे हुए कहा तक उनुहोुने
केिि राजनीतिक उदुुेशुयोु के तिए करोडुोु िोगोु की आसुथा को ठेस पहुंचाई
है। पढुेु जगन ने पीएम से और कुया-कुया कहा।

अमरावती। जतर्पजत मंजदर के प््साद मे् जमलावट को लेकर मचे बवाल के बीच
आंध्् प््देश के पूव्स मुख्यमंत््ी िगन्न मोहन रेड््ी ने पीएम मोदी को पत्् जलखते हुए
चंद््बाबू नायिू की जशकायत की है। िगन ने नायिू को िटकार लगाने के जलए
पीएम से हस््क््ेप करने की िी मांग की है। िगन रेड््ी ने पीएम मोदी को पत्् जलखकर
चंद््बाबू नायिू को आदतन झूठा करार देते हुए कहा जक नायिू इतने नीचे जगर गए है्
जक उन्हो्ने केवल रािनीजतक उद््ेश्यो् के जलए करोड्ो् लोगो् की आस्था को ठेस
पहुंचाई है। िगन रेड््ी ने श््ी वे्कटेश््र स्वामी के अजत-समृद्् मंजदर के संरक््क
जतर्माला जतर्पजत देवस्थानम (टीटीिी) मे् री स्वीकार करने की प््ज््िया का
जववरण देते हुए आठ पन्नो् के पत्् मे् आरोप लगाया जक नायिू के काय््ो् ने न केवल
सीएम के कद को जगराया है, बस्लक साव्सिजनक िीवन मे् टीटीिी की पजवत््ता और
इसकी प््थाओ् को िी जगराया है।

पूरा देश आपकी ओर देख रहा है: जगन
िगन ने पीएम मोदी को िेिे गए पत्् मे् जलखा, 'सर, पूरा देश इस महत्वपूण्स मोड्

पर आपकी ओर देख रहा है। यह बहुत िर्री है जक झूठ िैलाने के उनके बेशम्स
कृत्य के जलए श््ी नायिू को कड्ी िटकार लगाई िाए और सच््ाई को सामने लाया
िाए। सर, इससे करोड्ो् जहंदू िक्तो् के मन मे् श््ी नायिू द््ारा पैदा जकए गए संदेह को
दूर करने और टीटीिी की पजवत््ता मे् उनके जवश््ास को बहाल करने मे् मदद
जमलेगी।' िगन रेड््ी ने पीएम मोदी को मामले का जववरण देते हुए कहा जक कजथत
र्प से जमलावटी री को अस्वीकार कर जदया गया था और टीटीिी के पजरसर मे्
प््वेश करने की अनुमजत नही् दी गई थी। हालांजक, नायिू ने दुि्ासवनापूण्स इरादे से 18
जसतंबर को एक रािनीजतक पाट््ी की बैठक मे् इस मुद््े को उठाया।

पररवहन रवशेष न्यूज
मैसूर: फ्लावार होटल मेसूर मे् तामीलनािु पाॅन

ब््ोकर ऐवम ज्वेलस्स एसोजसएशन शाखा मदुरवाईल
जिरका तालुक जक आम सिा  तामीलनािु पाॅन ब््ोकर
ऐवम ज्वेलस्स एसोजसएशन मदुरवाईल जिरका तालुक
के अध्यक्् िबरचन्द बंब िैन जक अध्यक््ता मै
आयोजित जक गई इस आम  सिा मे मुख्य अजतजथ के
र्प मे् तामीलनािु पाॅन ब््ोकर ऐवम ज्वेलस्स
एसोजसएशन क ेप्द्शे अधय्क् ्सव्ामी तिेाननद् महाराि
एवं सरंठन के प््देश उपाध्यक्् ििुतराम कुलदानीया
िाट, सरंठन के प््देश कोषाध्यक्् ए. िी. श्याम िाटी
साजहत्कार सम्पतराि िैन उपस्सथजत रहे। आम सिा
को सम्बोजधत करते हुए मुख्यअजतजथ तामीलनािु पाॅन
ब््ोकर ऐवम ज्वेलस्स एसोजसएशन के प््देश  अध्यक््
स्वामी तेिानन्द महाराि ने जगरवी ऐवम ज्वेलस्स
व्यापाजरयो् से कानून के दायरे मे रह कर व्यापार करने
का आवाहन जकया। इस आम सिा मे तामीलनािु पाॅन
ब््ोकर ऐवम ज्वेलस्स एसोजसएशन मदुरवाईल जिरका
तालुक के सजचव जनम्सलकुमार िैन तालुक उपाध्यक््
रामलाल सीरवी, रािेश सीरवी, िूगलचन्द िैन वह
तालूक सरंठन सिी पदाजधकाजरगण वह सदस्यगण
मौिुद थे।

शाखा मदुरवाईल फिरका तालुक की आम सभा
मनोरंजन सासमल , स्टेट हेड ओड़िशा 

भुबनेस्वर् : अनुगोल जिल्ला का तालचेर ब्लक
साउथ बलंदा औद् ्ोजगक क् ्ेत् ्  मे्  ग्लोबल कोल
ओस्सरी कंपनी के मुख्य प् ्बंध जनदेशक श् ्ी के.सी.
पात् ्ा, एनटीपीसी से बलंदा की ओर िाने वाली
साव् सिजनक सड्क, से्ट् ्ल कॉलोनी चोथाई हैजटंग
स्ट् ्ीट के पास कोइला गाजि सड्क पार कर रहे थे।
लंबे समय से यही स्सथजत है जक कोयले की ढुलाई के
कारण ट् ्को् के पजहयो् पर कोयला िंप कर जदया
िाता है। सी कंपजनयो् से जनकलने वाले हाजनकारक
धुएं और कोयले से रोिाना लोग दुर् सटना का जशकार
हो रहे है्कंपनी से जनकलने वाले िहरीले धुएं और
कोयले के ढेर के कारण आसपास के बलंदा
कॉलोनी, से्ट् ्ल कॉलोनी, टे्टोलेइ, रंटपड्ा,
चालगाड् और िगन्नाथपुर इलाके के लोग जवजिन्न
बीमाजरयो् से पीज्डत हो रहे है् और उनकी मौत हो रही
है, इसकी िानकारी न तो जिला प् ्शासन को है और
न ही जिला प् ्दूषण जविाग को इसके जवर्द् ्  कोई
कार् सवाई नही् की िा रही है, जिससे िनिीवन
अस््-व्यस्् हो गया है और िनता मे् इसके शीघ् ्
जनदान की मांग उठ रही है।

ग्लोबल कोल ओस््ी कंपनी का सार्वजननक
सड्को् पर कोयले का ननजी पनररहन

ग़रीब दलित बस््ी मे् 80 घरो् मे्
आगजनी व गोिीबारी की घटना लबहार
मे् जंगिराज का जीता-जागता
उदाहरण : ठाकुर संजीव कुमार लसंह
---------------
बड़ा सवाि, लवहार मे् पुलिस प््शासन के
होते हुए ऐसी जघन्य घटना ग़रीब गरीब
दलितो् के साथ कैसे हो गयी? : ठाकुर
संजीव कुमार लसंह


