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भारत एर लवशाि और प्ग्लतशीि दशे ह,ै और
यहा ँरी सडर्ो ्रा नटेवर्क इस लवरास री लदशा मे्
महतव्पणू्स भलूमरा लनभा रहा ह।ै हमार ेदशे मे ्िगभग
63.32 िाख लरिोमीटर रा सडर् नटेवर्क ह,ै जो
दलुनया मे ्दसूरा सबस ेबड्ा ह।ै इस नटेवर्क मे्
1,46,145 लरिोमीटर राष््््ीय राजमाग्स शालमि है,्
जो हमार ेदशे र ेहर रोन ेरो जोडन् ेरा राम ररते
है।्

सररार न ेराष््््ीय राजमाग््ो ्र ेलवरास और
रखरखाव री लजमम्देारी अपन ेरिंो ्पर िी ह,ै और
राजय् सररारे ्अनय् सभी सडर्ो ्री दखेभाि ररती
है।् इन सडर्ो ्री िबंाई और गणुवत््ा मे ्लनरतंर
सिुार लरया जा रहा ह ैतालर दशे र ेहर लहथस् ेतर
सगुम यात््ा सलुनल््ित हो सर।े लवशषे रप् स,े
पवू््ोत्र् क््ते्,् लपछड् ेऔर आतंलरर क््ते््ो,् सीमा
सडर्ो,् तटीय माग््ो,् और आलि्सर रप् स ेमहतव्पणू्स
माग््ो ्र ेलवरास पर लवशषे धय्ान लदया जा रहा ह।ै

हमन ेिाखो ्लरिोमीटर री सडर्ो ्रा लनमा्सण
तो रर लिया ह,ै िलेरन अब समय ह ैलर हम इन
सडर्ो ्पर सरुल््कत रप् स ेयात््ा ररे।् सडर्े ्हमारे
दशे रा अलभनन् अगं है,् और हमे ्उनह्े ्सडर्
दघु्सटनाओ ्स ेरिलंरत नही ्होन ेदनेा चालहए।

सडर् सरुक््ा रवेि एर सररारी लजमम्देारी
नही ्ह,ै यह हम सभी रा नलैतर और सामालजर
रत्सरय् ह।ै हर बार जब हम सडर् पर रदम रखते
है,् हमे ्यह समझना चालहए लर हमारी एर छोटी सी
गिती लरसी र ेजीवन रो प्भ्ालवत रर सरती ह।ै

यही रारण ह ैलर ‘सडर् सरुक््ा, जीवन रक््ा’ रा
नारा आज हर भारतीय र ेलदि मे ्गूजंना चालहए।

सडर् सरुक््ा र ेप्ल्त जागरर् रहना हमारी
ल्िमम्देारी ह।ै हमे ्यातायात लनयमो ्रा पािन ररना
चालहए, गलत सीमाओ् रा ध्यान रखना चालहए, और
हर स्थिलत मे् सड्र पर अनुशासन बनाए रखना
चालहए। वाहन चिाते समय सीट बेल्ट पहनना,
हेिमेट रा इस््ेमाि ररना, और शराब पीरर
गाड्ी न चिाना ऐसे सरि उपाय है्, जो दुघ्सटनाओ्
रो रोरने मे् सहायर होते है्।

सड्र दुघ्सटनाएं न रेवि पलरवारो् रो दुखी
ररती है्, बस्लर राष्््् री प््गलत रो भी अवर्द््
ररती है्। एर सुरल््कत यात््ा न रेवि हमे् अपने

गंतर्य तर पहुंचाती है, बस्लर हमे् यह गव्स भी देती
है लर हमने अपने देश री प््गलत मे् योगदान लदया है।

ॉरपोरेट सामालजर उत््रदालयत्व (CSR) और
अन्य थ्वैस्छछर संगठनो् से हमारी यह अपीि है लर
वे अपने राज्य और क््ेत्् रे आसपास रही् भी यलद
सड्र सुरक््ा रे प््लत रोई चूर हो रही है, तो उसे
तुरंत प््शासन रे संज््ान मे् िाएं और उसे सही ररने
रे प््यास ररे्। आलखररार, चाहे हमारे उद््ोग हो्
या नागलरर, अगर वे सड्र दुघ्सटनाओ् रा लशरार
होते है्, तो यह रेवि हमारे समाज रे लिए नही्,
बस्लर हमारे देश रे लिए भी एर बड्ी क््लत है।

सड्र सुरक््ा री उपेक््ा न रेवि जीवन रो
खतरे मे् डािती है, बस्लर हमारे राष्््् री प््गलत रो

भी बालित ररती है। इसीलिए, जर्री है लर हम
सभी आवश्यर मानरो् रे साि-साि जागर्रता
अलभयानो् रो बढ्ावा दे्। इन अलभयानो् रे माध्यम
से, हम अपने समुदाय मे् सड्र सुरक््ा रे महत्व रो
समझा सरते है् और िोगो् रो यातायात लनयमो् रे
पािन रे प््लत जागर्र रर सरते है्।

सीएसआर रे अंतग्सत रंपलनयो् रो न रेवि
आल्िसर िाभ पर ध्यान देना चालहए, बस्लर अपने
आस-पास री सड्रो् री सुरक््ा, यातायात सुिार,
और सड्र दुघ्सटनाओ् रो रोरने रे लिए सल््कय
भूलमरा लनभानी चालहए। यह उनरी सामालजर
लजम्मेदारी है लर वे थ्िानीय प््शासन रे साि
लमिरर सड्र सुरक््ा रे लनयमो् रा पािन
सुलनल््ित ररे् और इसमे् आ रही लरसी भी बािा
रो तुरंत दूर ररने मे् योगदान दे्।

सड्र सुरक््ा रेवि सररार या प््शासन री
लजम्मेदारी नही् है, बस्लर इसमे् हम सभी रा दालयत्व
है। यलद हम जागर्र रहे्गे और अपने आस-पास
री स्थिलतयो् रो सुिारने मे् मदद ररे्गे, तो हम
अपने देश रो सड्र दुघ्सटनाओ् से मुक्त और
सुरल््कत बना सरते है्।

आइए, हम सब लमिरर यह संरल्प िे् लर हम
सड्र सुरक््ा रे प््लत सजग रहे्गे और दूसरो् रो भी
इस लदशा मे् प््ेलरत ररे्गे। सुरल््कत सड्रे्, सुरल््कत
भारत।

सड्र सुरक््ा, जीवन रक््ा।
डॉ. अंकुर शरण, लॉदजस्सटक्स दवशेषज््
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पर्ासवरण पाठिाला : अवैि पोस्टरो् ने हटरत पट््िरो् को बनारा टनिाना, पेड्ो् पर मंडरा रहा खतरा

संजय बाटला
ट््ैफिक प््हरी ऐप के री-लॉन्च के बाद 22
फदनो् मे् 2513 ट््ैफिक उल्लंघनो् की
फिकायते् फमली है्। नागफरको् को पुफलस की
आंख और कान बनने और यातायात
उल्लंघनो् की फरपोर्ट करके उनकी संख्या
कम करने मे् मदद करने के फलए ट््ैफिक
प््हरी योजना िुर् की गई है। इस योजना
के तहत लोगो् द््ारा खतरनाक ड््ाइफिंग
गलत साइड ड््ाइफिंग अनुफचत पाफ्कि्ग
ऑरोफरक्िा दुर्य्टिहार अफिक फकराया लेना
आफद िाफमल है्।

नई दिल्ली। ि््ैलफर प््हरी ऐप रीिांच होने
रे बाद 22 लदन री अवलि मे् 2,513 उल्िंघनो्
री लरपोट्स दज्स री गई। जो यातायात प््बंिन मे्
आम जन री सल््कय भागीदारी रो दश्ासता है।
ि््ैलफर पुलिस रे एर अलिरारी रे मुतालबर
28 अगस्् से 18 लसतंबर रे बीच 7,242 िोगो्
ने मोबाइि ऐप डाउनिोड लरया और 3,128
नए उपयोगरत्ासओ् ने पंजीरृत लरया।

ि््लैफर प्ह्री योजना नागलररो ्रो पलुिस री
आखं और रान बनन ेऔर यातायात उलि्घंनो्
री लरपोट्स रररे उनरी संख्या रम ररने मे्
मदद ररती ह।ै इस योजना र ेतहत मोबाइि ऐप
लदसंबर 2015 मे् िांच लरया गया िा।
उपराजय्पाि वीर ेसकस्नेा न ेरछु समय पहिे
यातायात पलुिस रो ि््लैफर प्ह्री ऐप रो अपग््डे
रर लफर स ेिाचं ररन ेरा लनद््शे लदया िा।

3.98 लाख उलल्घंन की दशकायर िज्त
3.98 िाख उल्िंघन री लरपोट्स दज्स

आंरड्ो् रे अनुसार, ऐप रे 1.86 िाख

डाउनिोड, 80,777 पंजीरृत उपयोगरत्ास है्
और इस पर 3.98 िाख उल्िंघन री लरपोट्स री
गई है। यह ऐप नागलररो् रो खतरनार और
गित साइड ड््ाइलवंग, फज््ी नंबर प्िेट,
अनुलचत पाल्रि्ग या फुटपाि पर पाल्रि्ग,
ऑटोलरक्शा या टैक्सी चािरो् द््ारा दुर्य्सवहार
या उत्पीड्न।

अलिर लरराया िनेा, िाि बत््ी पार ररना,
ऑटोलरकश्ा या टकैस्ी चािरो ्द््ारा जान ेस ेमना
ररना, दो पलहया वाहनो् पर तीन िोगो् रो
बठैाना, वाहन चिात ेसमय मोबाइि फोन रा

उपयोग ररना, लबना हिेमटे र ेवाहन चिाना
और लबना सीट बेल्ट रे वाहन चिाना जैसे
उलि्घंनो ्री लरपोट्स ररन ेरा अलिरार दतेा ह।ै

ऐप से कोई भी कर सकरा है दशकायर
इस पुरथ्रार-आिालरत योजना रे तहत,

रोई रय्सक्त मोबाइि ऐप डाउनिोड रर सरता
है और अपने मोबाइि नंबर रा उपयोग रररे
पंजीररण रर सरता है। पंजीररण ररने रे
बाद ऐप पर ि््ैलफर उल्िंघन री फोटो और
वीलडयो अपिोड रररे ि््ैलफर उल्िंघन री
लरपोट्स री जा सरती है।

ट््ैफिक फियम तोड्िे की फमली 2500 फिकायते्

परिवहन रवशेष न्यूज
फरीदाबाद री सड्रो् पर अवैि पोथ्टरो् और

लवज््ापन सामग््ी रा अलतक््मण अब एर गंभीर
समथ्या बन चुरी है। ये पोथ्टर और होल्डि्ग्स न
रेवि हलरत पल््ियो् रो खराब रर रहे है्, बस्लर
पेड्ो् री स्थिलत भी लदन-प््लतलदन लचंताजनर हो रही
है। इन पोथ्टरो् रो पेड्ो् पर तारो् से बांिने या मुख्य
तनो् पर थ्टेपि रररे िगाया जा रहा है, लजससे
पेड्ो् पर गंभीर खतरा मंडरा रहा है। ये अवैि पोथ्टर
पेड्ो् रो िीरे-िीरे रमजोर बना रहे है्, लजससे न
रेवि हलरत क््ेत्् प््भालवत हो रहा है, बस्लर
पय्ासवरण रे प््लत हमारी लजम्मेदारी भी नजरअंदाज
हो रही है।

सड्र सुरक््ा टीम और थ्िानीय लनवासी इस
समथ्या रो िेरर बेहद परेशान है् और उन्हो्ने
इसरे लखिाफ लवरोि दज्स रराया है। ये िोग अब
इस मामिे रो फरीदाबाद प््शासन रे
उच््ालिरालरयो् तर िे जाने री तैयारी मे् है्, तालर

इसे जल्द से जल्द सुिझाया जा सरे। पेड्ो् पर बंिे
ये तार और पोथ्टर न रेवि पेड्ो् रे थ्वाथ्थ्य रो
नुरसान पहुंचा रहे है्, बस्लर शहर रे सौ्दय्स और
पय्ासवरणीय संतुिन रो भी लबगाड् रहे है्।

वही्, इस मुद््े रे साि-साि शहर मे् अन्य रई
समथ्याएँ भी सामने आ रही है्, जैसे लर आवारा
पशुओ् रा सड्रो् पर लनयंत््ण न होना और गड््ो् रा
समय पर ठीर न लरया जाना। ये समथ्याएँ भी
सड्र सुरक््ा रे लिए बड्ा खतरा बन चुरी है्। अब
इन अवैि पोथ्टरो् ने स्थिलत रो और भी गंभीर बना
लदया है, लजससे िोगो् री परेशालनयाँ बढ् गई है्।

थ्िानीय लनवालसयो् और सड्र सुरक््ा टीम रा
रहना है लर यह न रेवि पय्ासवरण रे लिए
हालनरारर है, बस्लर दुघ्सटनाओ् रा रारण भी बन
सरता है। पेड्ो् पर तारो् से िटरे ये पोथ्टर और
होल्डि्ग्स तेज हवाओ् या बालरश मे् लगर सरते है्,
लजससे सड्र पर चिने वािे िोगो् री जान रो
खतरा हो सरता है। इसरे अिावा, आवारा पशु भी

इन होल्डि्ग्स से घबरारर सड्र पर अलनयंल््तत दौड्
सरते है्, लजससे दुघ्सटनाएँ होने री संभावना और
बढ् जाती है।

सड्र सुरक््ा टीम और थ्िानीय लनवालसयो् ने
प््शासन से मांग री है लर जल्द से जल्द इन अवैि
पोथ्टरो् और लवज््ापनो् रो हटाया जाए और

लजम्मेदार िोगो् पर रड्ी रार्सवाई री जाए। इसरे
साि ही, पेड्ो् री सुरक््ा सुलनल््ित री जाए तालर
शहर रा पय्ासवरणीय संतुिन बना रहे और हलरत
पल््ियाँ सुरल््कत रहे्।

प्श्ासन रो यह सलुनल््ित ररना होगा लर पडे्ो्
पर रोई भी अवैि गलतलवलि न हो और जो िोग इस

तरह र ेपोथट्र िगारर पडे्ो ्रो नरुसान पहुचंा रहे
है्, उनरे लखिाफ सख्त रदम उठाए जाएँ। साि
ही, शहर र ेगड््ो ्रो ठीर ररन ेऔर आवारा पशओु्
रो लनयंल््तत ररने रे लिए भी त्वलरत रदम उठाने
री आवशय्रता ह,ै तालर फरीदाबाद री सडर्ो ्पर
लफर से सुरक््ा और सुन्दरता िौट सरे।

फरीदाबाद री सडर् सरुक््ा टीम और जागरर्
नागलररो् रा यह रदम सराहनीय है और हम
उम्मीद ररते है् लर प््शासन जल्द से जल्द इस मुद््े
रो सिुझाएगा और शहर रो अविै पोथट्रो ्स ेमकुत्
ररेगा, तालर पेड् और पय्ासवरण सुरल््कत रहे्।

roadsafetysquad@gmail.com

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। फेज चार मे्

जनरपुरी पल््िम से रृष्णा पार्क
एक्सटे्शन रे बीच बनरर तैयार
भूलमगत रॉलरडोर पर इस माह तीन
सप्ताह समय बीत जाने रे बाद भी
मेि््ो रा पलरचािन शुर् होना तो दूर
डीएमआरसी (लदल्िी मेि््ो रेि
लनगम) अब तर पलरचािन शुर्
ररने री तारीख भी घोलषत नही् रर
पाया है।

यह भी तब जब मेि््ो रेि संरक््ा
आयुक्त (सीएमआरएस) से मेि््ो
रा पलरचािन शुर् ररने री हरी
झंडी राफी पहिे लमि चुरी है।
लफर भी इस रॉलरडोर पर अभी मेि््ो
रा पलरचािन शुर् होने रा इंतजार
है। डीएमआरसी रा रहना है लर
जल्दी ही ढाई लरिोमीटर िंबे इस
रॉलरडोर पर मेि््ो रा पलरचािन

शुर् लरया जाएगा।
वर्तमान मजे्टा लाइन की

दवस््ार पदरयोजना
यह रॉलरडोर फेज चार मे्

लनम्ासणािीन ररीब 29 लरिोमीटर
िंबी जनरपुरी पल््िम-आररे
आश््म मेि््ो िाइन रा लहथ्सा और
यह वत्समान मजे्टा िाइन री
लवस््ार पलरयोजना है। मौजूदा समय
मे् मजे्टा िाइन पर बोटेलनरि
गाड्सन से जनरपुरी पल््िम रे बीच
मेि््ो सेवा उपिब्ि है।

ढाई दकलोमीटर का भूदमगर
कॉदरडोर रैयार

जनरपुरी पल््िम से रृष्णा
पार्क एक्सटे्शन रे बीच ररीब ढाई
लरिोमीटर रा भूलमगत रॉलरडोर
पूरी तरह तैयार है। इस भूलमगत
रॉलरडोर पर मेि््ो रा ि््ायि पूरा होने
रे बाद 30 जुिाई रो सीएमआरएस

ने सुरक््ा मानरो् री जांच री िी।
डीएमआरसी ने अगस्् मे् ही इस
रॉलरडोर पर पलरचािन शुर् ररने
रा िक्््य लनि्ासलरत लरया िा िेलरन
ऐसा नही् हो पाया।

30 अगस्् को पदरचालन
शुर् करने की िी स्वीकृदर

डीएमआरसी रे अनुसार
सीएमआरएस ने 30 अगस्् रो
पलरचािन शुर् ररने रे लिए
फाइनि थ्वीरृलत दी िी।
डीएमआरसी पलरचािन शुर् ररने
मे् देरी रा रोई खास रारण नही्
बता पा रहा है। इस रॉलरडोर पर मेि््ो
रा पलरचािन शुर् होने से मजे्टा
िाइन पर बोटेलनरि गाड्सन से
रृष्णा पार्क एक्सटे्शन तर मेि््ो
सेवा उपिब्ि हो जाएगी। इससे
याल््तयो् रो आवागमन मे् सुलविा
होगी।

जनकपुरी से कृष्णा पाक्क एक्सटे्शन
कॉररडोर को रिल चुकी है हरी झंडी,
अभी भी िेट््ो पररचालन का इंतजार

जनकपुरी पश््िम से कृष्णा पाक्क एक्सटे्शन के बीच बनकर तैयार भूशमगत कॉशरडोर पर मेट््ो का
पशरचालन शुर् होने का इंतजार है। सीएमआरएस से हरी झंडी शमलने के बावजूद डीएमआरसी अभी
तक पशरचालन शुर् करने की तारीख घोशित नही् कर पाया है। इस कॉशरडोर के शुर् होने से मजे्टा

लाइन पर बोटेशनकल गाड्डन से कृष्णा पाक्क एक्सटे्शन तक मेट््ो सेवा उपलब्ध हो जाएगी।

परिवहन रवशेष न्यूज

मर्करी मेटल्स लिलमटेड ने इिेक्ल््िर वाहन क््ेत्् मे् रदम रखते
हुए मर्करी ईवी टेर रे नाम से लदल्िी मे् अपना रारोबार शुर् लरया
है्। रंपनी ने आपरा रारखाना मोटस्स रो अलिरृत डीिरलशप सौपी
है्। 

गुजरात रे वडोदरा स्थित मर्करी ईवी टेर लिलमटेड इिेक्ल््िर
वाहन लबक््ी रे लिए उत््र भारत मे् लवस््ार रर रही है और उसने
लदल्िी मे् आपरा रारखाना मोटस्स प््ाइवेट लिलमटेड, पोसंगीपुर,
जनरपुरी मे् अपनी पहिी अलिरृत वाहन लबक््ी डीिरलशप शुर् री
है। आपरा रारखाना इिेक्ल््िर वाहन उद््ोग मे् पहिी बार बेहतरीन
आफ्टर-सेल्स और सल्वसस इंफ््ाथ्ि््क्चर रे साि रई पहिुओ् पर
ध्यान र्ेल््ित ररेगा।

लदल्िी मे् वत्समान मे् चि रही अलिरांश ग््ामीण सेवाएं जीण्स-
शीण्स हो चुरी है्। पुरानी ग््ामीण सेवा वाहनो् रो इिेक्ल््िर वाहनो् मे्
बदिने से प््दूषण रम होगा। ये नए इिेक्ल््िर वाहन अलिर आराम
और दक््ता प््दान रर्ेगे।

आपका कारखाना मोटर्स ने खोली इलेक्ट््िक ऑटो की अटिकृत डीलरटिप  



ओटीपी फंंॉडंस मंे बहुि लोग फंस रहे हैं
वह भी तसफंफ छोटी सी गलिी के कारण,
अगर आप इससे खुद को सेफ रखना
चाहिे हैं िो कुछ जरंरी चीजों का धंयान
रखना बहुि जरंरी है। टोल फंंी नंबर पर
भरोसा न करें। कंयोंतक कई बार ऐसे नंबर
से कॉल आिे हैं, इन पर कॉल करने
वाला खुद को बंैक या तकसी और
सरकारी संसंथा से जुडंा बिािा है।

ऑनलाइन होने  वाले फंंॉड और ठगी के
मामल ेआए कदन बढं रहे है।ं इसकी वजहंे-जसैे
हमारी पसंमनल जानकारी ठगों के पास पहंुच
जाना। ककसी क ेसार कबना वजह जान ेओटीपी
शेयर कर देना। ऐसे में खुद सेफ रखना एक
बडंी चुनौती है खासकर फेलंसटव सीजन में।
कंयोंकक इस सीजन में ठग जंयादा एलंकटव रहते
हंै और भोले-भाले लोगों को अपना कशकार
बनाने के कलए नए-नए कतकडंम खोजते रहते
हंै। ओटीपी और केवाईसी फंंॉड से खुद को
सेफ रखने के कलए आपको कुछ बुकनयादी
चीजों का धंयान रखना चाकहए। 

OTP फ््ॉड मे् फंस रहे लोग
ओटीपी फंंॉडंस में बहुत लोग फंस रहे हैं

वह भी कसफंफ छोटी सी गलती के कारण, अगर
आप इससे खुद को सेफ रखना चाहते हंै तो
कछु जररंी चीजो ंका धयंान रखना बहुत जररंी
है। 

टोल फंंी नंबर पर भरोसा न करंे। कंयोंकक
कई बार ऐसे नंबर से कॉल आते हंै, इन पर
कॉल करने वाला खुद को बंैक या ककसी और
सरकारी संसंरा से जुडंा बताता है।

ककसी के सार भी ओटीटी और सीवीवी
कडटेल ने शेयर करें, खासकर जो खुद को बैंक
से जुडंा हुआ बताए। 

कॉल पर भरोसा करने पर पहले उस नंबर
की कवशंंसकनयता को जरंर चेक कर लें।
कजससे फंंॉड के चांस कम रहंे। 

अगर कोई फेलंसटव सेल में कैशबैक या
करवॉडंम का लालच दे और ओटीपी मांगे तो ऐसा
न करें। 

KYC से ऐसे बचे्
बैंक की तरफ से केवाईसी पूरा करने के

कलए कभी भी आपकी कनजी जानकारी नहीं
मांगी जाती है। अगर ककसी गंंाहक को KYC
पंंोससे परूा करवाना होता है। उस ेबैकं ही जाना
पडंता है। इसकलए आपको कभी अपनी
पसंमनल कडटेल यहां शेयर नहीं करनी चाकहए। 

मेल और मैसेज को अचंछे से चेक करंे,
कंयोंकक फजंंी और फेक मैसेज में कई संपैकलंग
गलत कलखी होती हैं। वॉटंसऐप आने वाले
ककसी भी कलंक पर लंकलक न करें। कुछ भी
संपीशीयस होने की लंसरकत में उसे तुरंत बंलॉक
और करपोटंम करें। 

तेजी से बढ़ रहा ओटीपी औरकेिाईसी का
फ़़ॉड, एक भी गलती पड़ सकती है भारी,

खुद को इस तरह रखे सेफ
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काराख्या देवी रंहदर साल के
तीन हदन पुर्षो् की एंट््ी बैन
रिती िै। बताया जाता िै हक यहद
इन तीन हदनो् रे् कोई व्यक्कत
रंहदर के अंदर का एक भी अंश
देख लेता िै, तो यिां के लोग
नाराज िो जाते िै्।

असम के गुवाहाटी में लंसरत
कामाखंया मंकदर के बारे में कौन
नहीं जानता है। बता दें कक यह

मंकदर 51 शलंकतपीठों में शुमार है। इस मंकदर
को लेकर कई रोचक घटनाएं हैं, कजसको
सुनकर लोग हैरत में पडं जाते हंै। बता दंे कक
कामाखंया देवी मंकदर में कोई मूकंतम नहीं है।
बलंलक इस मंकदर में माता की योकन की पूजा-
अचंमना की जाती है। जो हमेशा फूलों से ढकी
रहती है। वीहीं इस मंकदर में लंसरत कुंड से
हमेशा पानी कनकलता रहता है। 

वहीं इस मंकदर में साल के तीन कदन पुरंषों
की एंटंंी बैन रहती है। बताया जाता है कक यकद
इन तीन कदनों में कोई वंयलंकत मंकदर के अंदर
का एक भी अंश देख लेता है, तो यहां के लोग
नाराज हो जाते हैं। संरानीय लोगों का मानना है
कक ऐसा करने से माता का अपमान होता है।
ऐसे में आज इस आकंटिकल के जकरए हम
आपको इस मंकदर से जुडंी मानंयता और इस
अनोखी चीज के बारे में बताने जा रहे हंै। 

तीन रदन बंद रहता है मंरदर
बता दें कक 22 से 25 जून के बीच

कामाखंया मंकदर के कपाट बंद रहते हैं। इस
दौरान बंंहंमपुिंं नदी का पानी लाल रहता है।
मानंयता है कक इन कदनों माता सती रजसंवला में
होती हैं। कजस कारण मंकदर में 3 कदन के कलए
पुरंषों की एंटंंी बंद हो जाती है। वहीं 26 जून से
मंकदर के कपाट कफर से भकंतों के कलए खोल
कदए जाते हंै।

कामाखंया मंकदर में दशंमन करने आने वाले

भकंतों को अनोखा पंंसाद कदया जाता है। माता
सती के तीन कदन रजसंवला में रहने के दौरान
दरबार में सफेद कपडंा रखा जाता है, जोकक
लाल रंग का हो जाता है। कफर इस कपडंे को
भकंतों में पंंसाद की तरह बांट कदया जाता है।

पौरारणक कथा
पौराकणक करा के मुताकबक राजा दकंं दंंारा

एक यजंं ककया गया रा, कजसमें राजा दकंं ने
सभी देवी-देवताओं को आमंकंंित ककया रा।
लेककन दकंं ने इस यजंं में अपनी पुिंंी सती और
भगवाव शंकर को नहीं बुलाया रा। लेककन सती
कजद कर कपता के यजंं मंे पहुंची, जहां पर राजा
दकंं ने कशव का अपमान ककया और पकत का
अपमान सहन न कर पाने के कारण देवी सती ने

आतंमदाह कर कलया। जब भगवान कशव को यह
पता चलता है तो वह दुखी होकर सती के मृत
शरीर को उठाकर पूरे संसार में घूमने लगते हैं।

इस तरह से सृकंंष का संचालन ठगमगाने
लगता है। कजस पर जगत के पालनहार
भगवान शंंीहकर कवषंणु अपने सुदशंमन चकंं से
माता सती के मृत शरीर के टुकडंे कर देते हंै।
यह टुकडंे कजस-कजस संरान पर कगरते हंै,
वहां-वहां पर शलंकतपीठ का कनमंामण होता है।
असम की इस जगह पर माता सती की योकन
का भाग कगरा रा। जोकक वतंममान समय में
कामाखंया मंकदर के नाम से जाना जाता है।

मान्यता
धाकंममक मानंयता के अनुसार, जो भी भकंत

अपने जीवन में तीन बार कामाखंया मंकदर के
दशंमन के कलए आते हंै, उनको सांसाकरक
जीवन के दुखों से मुलंकत कमल जाती है।
कामाखंया मंकदर तंिंं कवदंंा के कलए भी काफी
फेमस है। यही वजह है कक मंकदर के कपाट
खुलने के बाद दूर-दूर से साधु औऱ संत तंिंं
कंंकया के कलए मंकदर पहंुचते हैं।

कब औऱ कैसे जाएं मंरदर
बता दंे कक कसतंबर से लेकर फरवरी तक

का समय कामाखंया देवी मंकदर जाने का सबसे
अचंछा होता है। इस दौरान ठंड का मौसम
घूमने-कफरने के कलहाज से काफी अचंछा होता
है। आमतौर पर कसतंबर से फरवरी के समय
का तापमान 15 से 25 कडगंंी सेलंलसयस के

बीच होता है। ऐसे में आप सुहावने मौसम में
आराम से घूमकफर सकते हंै।

कामाखंया मंकदर गुवाहाटी में लंसरत है। ऐसे
में आप फंलाइट से गुवाहाटी एयरपोटंम पहुंचे
और कफर ऑटो या टैकंसी के जकरए सीधे
कामाखंया मंकदर पहंुच जाएं।

वहीं अगर आप रेलमागंम से य़हां आना
चाहते हंै, तो आप गुवाहाटी रेलवे संटेशन पहंुचे
और कफर टैकंसी, ऑटो करकंशा या बस के जकरए
मंकदर तक पहुंच सकते हैं।

अगर आप गुवाहाटी में ही हैं, तो आप बस,
टैकंसी या ऑटो के जकरए मंकदर पहंुच सकते हंै।
गुवाहाटी से कामाखंया मंकदर की दूरी करीब 8
ककमी है।

कामाख्या मंदिर मे् 3 दिन नही् होती पुर्षो् की
एंट््ी, जादनए क्यो् बंि कर दिए जाते है् मंदिर के कपाट

हिंदू धर्म रे् नवराह््ि पव्म को बेिद खास
राना जाता िै। शारदीय नवराह््ि की
शुर्आत 3 अक्टूबर से िो रिी िै।
राना जा रिा िै हक साल का आहखरी
सूय्म ग््िण नवराह््ि के पिले हदन लगने
जा रिा िै। ऐसे रे् इन राहशयो् की िोगी
बल्ले-बल्ले। आइए जानते िै् कौन-
सी िै् ये राहशयां।

इस बार शारदीय नवराकंंि की शुरंआत 3 अकंटूबर
2024 हो रही हैं और इसका समापन 12 अकंटूबर
2024 को हो रहा है। सनातन धमंम में शारदीय नवराकंंि
का कवशेष महतंव माना जाता है। नवराकंंि का पवंम 9 कदन
मनाया जाता है। नौ कदनों तक मां के 9 संवरंपों की पूजा
की जाती है। इस बार शारदीय नवराकंंि के पहले कदन
साल का आकखरी सूयंम गंंहण लगने जा रहा है। सूयंम
गंंहण इस बार 2 अकंटूर की रात 9.13 कमनट पर लगेगा
और इसका समापन मधंयराकंंि 3.17 बजे तक रहेगा। 

सूय्य ग््हण का प््भाव नवरार््ि पर होगा या
नही्?

जंयोकतष के अनुसार, सूयंम गंंहण का नवराकंंि पर
कबलंकुल असर नहीं पडंेगा। नवराकंंि के शुभ कदन पर
आप सही तरीके से घटसंरापना कर सकते हैं। वो

इसकलए सूयंम गंंहण का समापन मधंयराकंंि में 3.17 पर
होगा और कजसके कारण नवराकंंि पर गंंहण का असर
नहीं होगा। इसके सार ही शुभ कायंम भी ककए जाएंगे।
जंयोकतष के अनुसार, शारदीय नवराकंंि पर कुछ
राकशयों के कलए बेहद शुभ मानी जा रही है।

वृषभ रारि
शारदीय नवराकंंि के वृषभ राकश के जातकों को

आकंरमक लाभ पहुंचा सकते है। इस दौरान मां दुगंाम के
आशीवादंम से वृषभ राकश के जातकों के रंके हुए कायंम
पूरे होंगे और हेलंर भी पहले से बेहतर होगी।

वृर््िक रारि
शारदीय नवराकंंि के दौरान वृकंंशक राकश के

जातकों के कलए काफी शुभ मानी जा रही है। छािंंों को
परीकंंा में लाभ होगा। नौकरी करने वाले लोगों को
पंंमोशन पंंापंत हो सकता है। कबजनेस में भी फायदा
होगा। इसके सार ही आपका मन पंंसनंन रहेगा और
धन लाभ भी होगा।

कुंभ रारि
कुंभ राकश के लोगों के कलए शारदीय नवराकंंि बेहद

शुभ माना जाता है। अगर आप नई नौकरी के तलाश में
हैं तो बहुत ही जलंद आपको नई नौकरी कमल जाएगी।
पढंाई करने वाले छािंंों को सफलता पंंापंत होगा।
आपका मन पंंसनंन रहेगा। धन लाभ के योग बन रहे
हैं।

सूय्य ग््हण के नदि शुर् होगी िवरान््ि, इि रानशयो् की होगी बल्ले-बल्ले

शाम की चाय के बाद फेस पर लगाएं ये
खास स्क््ब, लोग देखते रह जाएंगे निखार

शाम की चाय पीने के बाद आप इस पाउडर को
फेस पर अपंलाई कर सकिे हैं। ऐसे में जब आप
इसके इसंंेमाल के बाद आप बाहर घूमने या
तफर इवतनंग वॉक पर जािी हैं, िो हर कोई
आपको देखिा रह जाएगा।

अकंसर आपके सार भी ऐसा होता होगा कक कदन
भर के कामों के बाद शाम तक फेस की चमक फीकी
पडं जाती है। शाम आते-आते फेस पर 12 बज जाते
हैं और ऐसा लगता है हफंतों से नींद पूरी न हुई हो।
लेककन अगर आप सुबह से लेकर शाम तक फेस की
चमक बरकरार रखना चाहती हैं, तो यह आकंटिकल
आपके कलए है। कंयोंकक आज इस आकंटिकल के
जकरए हम आपको एक खास पाउडर के बारे में
बताने जा रहे हैं, जो कदनभर की रकान को दूर कर
आपके फेस पर कमाल का कनखार लाने में सहायता
करेगा।

आप इस खास पाउडर को कई तरीकों से
इसंंेमाल कर सकते हैं। शाम की चाय पीने के बाद
आप इस पाउडर को फेस पर अपंलाई कर सकते हैं।
ऐसे में जब आप इसके इसंंेमाल के बाद आप बाहर
घूमने या कफर इवकनंग वॉक पर जाती हैं, तो हर कोई
आपको देखता रह जाएगा। तो आइए जानते इसको
इसंंेमाल करने के तरीके के बारे में...

चीनी का बूरा
यह कोई और पाउडर नहीं बलंलक चीनी का बूरा

है, जो खाने में कमठास लाने का काम करता है। फेस
पर चीनी का बूरा इसंंेमाल करने से फेस को तमाम
फायदे कमलते हैं। चीनी हमारी लंसकन को
एकंसफोकलएट करने में मदद करती है और चेहरे पर
कनखार लाने का काम करती है। आइए जानते हैं

चीनी के बुरादे को फेस पर
कैसे इसंंेमाल ककया जाता है।

इस््ेमाल करने के
फायदे

फेस पर चीनी का
इसंंेमाल करने से डेड लंसकन
सेलंस को करमूव करने में
सहायता कमलती है।

फेस पर चीनी का संकंंब
करने के 5 कमनट बाद फेस
धोने से फेस पर हीरे जैसा
कनखार कमलता है।

यह एक नेचुरल रेमेडी है, जो तंवचा को
एकंसफोकलएट करने से बंलड सकंफुलेशन बढंता है।

फेस के दाग-धबंबों को ठीक करने और एकजंग
साइन को कम करने के कलए चीनी का इसंंेमाल
फायदेमंद होता है।

अगर आप अपने फेस पर इंसंटेंट गंलो चाहती हैं,
तो आप चीनी का इसंंेमाल कर सकते हैं।

चीनी लंसकन को गहराई से साफ कर रंगत को
बढंाने का काम करती है।

स्क््ब
अगर आपके नाक और ठुडंंी के पास बंलैकहेडंस

और वाइटहेडंस हैं। या कफर डेड लंसकन जमा हो गई
है, तो चीनी के बूरा का इसंंेमाल कर सकती हैं।
आप इसको दो तरीकों से इसंंेमाल कर सकती हैं।
पहला तरीका कक आप चीनी के बूरे से फेस पर हारों
को गीला कर हलंके-हलंके संकंंब कर सकती हैं। 

दूसरा तरीका है कक आप 1 चमंमच चीनी के बूरा
में 1 चमंमच शहद कमकंस कर दें। कफर फेस पर हलंके
हारों से संकंंब करें। यह तरीका आपके फेस के सारे

बंलैकहेडंस और वाइटहेडंस को कनकाल देगा।
दही और नी्बू के साथ
अगर आपके फेस पर दाग-धबंबे हैं, तो इनंहें कम

करने के कलए 1 चमंमच दही में आधा चमंमच चीनी
का बूरा और आधा चमंमच नींबू का रस कमकंस कर
फेस पर अपंलाई करें। यह आपके फेस को ठंडक
देने के सार एकंने से भी राहत कदलाने में आपकी
मदद करेगा। आप सपंताह में दो से तीन बार इस
नुसंखे को अपना सकती हैं। यह नुसंखा फेस पर गंलो
लाने में मदद करता है।

नाररयल के तेल से मसाज
अगर आप भी नाकरयल तेल से अपने फेस की

मसाज करते हैं, तो यह आपकी लंसकन टोन को मेंटेन
करने के सार फेस मसल को एलंकटवेट करता है।
वहीं जैतून का तेल भी फेस पर गंलो लाने का काम
करता है। इसके कलए आधा चमंमच चीनी के बूरा में
1 चमंमच जैतून का तेल कमकंस कर इसे फेस पर
अपंलाई करें। यह आपके चेहरे की सारी गंदगी को
कनकाल देगा और आपके फेस को खूबसूरत कनखार
देने में मदद करेगा।

देश में भगवान के नाम पर
राजनीति सब करिे हैं, लेतकन
तसवाय गरीबों के भगवान से
कोई नहीं डरिा 
मुनाफे के तलए देश को बेचने
और बीमार बनाने की हद िक
तगर सकिे हैं हमारे भारि के
लालची लोग
हमारे भारि के लालची लोग
मुनाफे के तलए न शुदंंिा देखिे
हैं और न भगवान से डरिे है,
इंसान से िो डरने का सवाल ही
नहीं उठिा

क़लमकार। लाभ कमाने कक
कलए हमारे भारत के कुछ लालची
लोग ककस हद तक कगर सकते हैं,
ये कतरंपकत कक पंंसादम में कमलावट
की इस घटना से जाकहर होता है।
हमारे भारत के कुछ लालची लोग
मुनाफे के कलए न शुदंंता देखते हंै
और न भगवान से डरते है। इंसान
से तो डरने का सवाल ही नहीं
उठता।

अब ये लडंंं ककस-ककसने
खाये, राम ही जानें ? भगवान

वेंकटेशंंर सबकी रकंंा करंे। आप
भी पंंसादम पाकर अपने कलंयाण
का भाव छोडं दें तो इस जाने-
अनजाने पाप से बच सकते है। अब
यकद अनजाने में आपने भी ये
पंंसादम खाया हो तो पशंंाताप कर
लीकजए कंयोंकक करोडों लोगों का
धमंम भंंषंं करने वाली हमारी
सरकारें तो कभी भी पशंंाताप
करतीं नहीं हंै कफर चाहे वो ककसी
की भी सरकार हो। कंयोकक
सरकारों का काम तो कसफंफ मुनाफा
कामना होता है।

वैसे हमारे देश में खादंं पदारंंों
में देशी घी के नाम पर चबंंी परोसे
जाने का काम युगों से चल रहा है।
चॉकलेट हो या कबसंकुट, केक हो
या आइसकंंीम, नमकीन हो या
कमठाई सभी में देशी घी के नाम पर
चबंंी धडंलंले से कमलाई जा रही है,
कंयोंकक इस देश में भगवान के नाम
पर राजनीकत सब करते हैं, लेककन
कसवाय गरीबों के भगवान से डरता
कोई नहीं है। खाने की चीजों में
कमलावट कर लाभ कमाने बाले
हमारे भारत के कुछ लालची लोग
देश को बेचने और बीमार बनाने
की हद तक कगर सकते हंै।

अनजानेमें अगर आप ने भी
चरंंी युकंत लडंंं खाएं हैं तो

पशंंाताप कर लीजजए कंयोजक
सरकारें तो कभी करेगी नहीं
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सषुमा रानी 
आतिशी न ेसीएम बनि ेही पहली बाि प््से
कॉनफ्े्स् तकया। उनह्ोन् ेकहा तक अितविं
कजेिीवाल न ेतिलल्ी क ेलोगो ्की तजिंगी बिल
िी ह ैलतेकन भाजपा को यह पसिं नही ्आया
औि उनह्े ्जले मे ्डाल तिया गया। अब
कजेिीवाल जले स ेबाहि आ गए है ्औि उनह्ोन्े
तफि स ेमखुय्मतं््ी का काम सभंालन ेकी जगह
जनिा की अिालि मे ्जाना बहेिि समझा ह।ै

नई दिलल्ी। मखुय्मतं््ी की शपि लने ेक ेबाद
आडतशी न ेपहली बार प््से कॉनफ्े्््स डकया। उनह्ोन्े
कहा डक अरडवदं कजेरीवाल न ेडदलल्ी क ेलोगो ्की
डजदंगी बदल दी ह।ै मगर भाजपा वालो ्को यह पसदं
नही आया, कजेरीवाल को जले मे ्डाल डदया गया।

आडतशी न ेकहा डक कजेरीवाल जब जले स ेबाहर
आए है ्तब उनह्ोन् ेडफर स ेमखुय्मतं््ी का काम सभंालने
की जगह जनता की अदालत मे ्जाना बहेतर माना ह।ै
आन ेवाल े4 माह बाद चनुाव होन ेहै ्आप सभी को
कजेरीवाल को डफर स ेभारी बहमु स ेमखुय्मतं््ी बनाना
ह।ै

आडतशी न ेकहा डक मै ्डदलल्ी क ेकाम नही रक्ने
दूगंी। अरडवदं कजेरीवाल अब जले स ेबाहर आ गए है।्
मै ्उनक ेमाग्ादश्ान मे ्डदलल्ी की जनता क ेसभी रक्े
हएु काम करान ेकी कोडशश करंग्ी।

कजेरीवाल को िोडन् ेकी काफी कोदशश
हईु: आदिशी

भारतीय जनता पाट््ी की सरकार न े अरडवदं

कजेरीवाल क ेडखलाफ षडयतं्् रचा। उनपर झठूे
मकुदमे ्चलाकर उनह्े ् डगरफत्ार डकया। उनह्े ्छह
महीन ेस ेजय्ादा जले मे ्रखा। उनह्े ्तोड़न् ेकी कोडशश
की गई। लडेकन व ेटटू ेनही।् सपु््ीम कोट्ा न ेउनह्े ्एक
ऐस ेमामल ेमे ्जमानत दी, डजसमे ्जमानत डमलना
मसुश्कल होता ह।ै

िभुा्टवना क े िहि हईु कजेरीवाल की
दगरफि्ारी: आदिशी

उनह्ोन् ेकहा डक सपु््ीम कोट्ा न ेबीजपेी को सदंशे
डदया डक अरडवदं कजेरीवाल की डगरफत्ारी एक
दभुा्ावना क ेतहत हईु िी। कोट्ा न ेयह भी कहा डक केद्््
सरकार की एजेड्सया ंडपजंड़् ेमे ्बदं तोत ेकी तरह ह ैजो

डसफ्क अपनी माडलक की बात सनुता ह।ै अगर कोई
और नतेा होता तो वह तरुतं सीएम की कसु््ी पर बठै
जाता, लडेकन अरडवदं कजेरीवाल न े भारतीय
राजनीडत मे ्ईमानदारी और नडैतकता की डमसाल पशे
की ह।ै 

बीजपेी का षडयतं् ्होग् ेनाकाम: आदिशी
आडतशी न ेकहा डक अब डवधानसभा चनुावो ्तक

मरेा यही काम रहगेा डक BJP की साडजशो ्और उनके
LG साहब की वजह स ेजो काम रक्,े उनह्े ्परूा कराया
जाए।  BJP और उनक ेLG साहब न ेडदलल्ीवालो ्को
परशेान डकया लडेकन अब कजेरीवाल जी बाहर आ गए
है,् अब BJP क ेसभी षड््तं्् नाकाम होग्।े 

ईमानिारी और नदैिकिा की दमसाल
कजेरीवाल: आदिशी

उनह्ोन् ेकहा डक कजेरीवाल जी न ेराजनीडत मे्
नडैतकता और ईमानदारी की डमसाल पशे की ह।ै उनह्ोन्े
कहा डक उनक ेडलए अदालत का फैस्ला काफी नही ्ह,ै
वो तब तक मखुय्मतं््ी की कसु््ी पर नही ्बठैेग् ेजब तक
जनता की अदालत का फैस्ला नही ्आ जाता। फरवरी
मे ्चनुाव है।् अगर डदलल्ी की 2 करोड़ ्जनता ने

अरडवदं कजेरीवाल जी को अपना मखुय्मतं््ी नही ्चनुा
तो BJP उनकी मफुत् डबजली बदं कर दगेी, मफुत्
इलाज और मडहलाओ ्का मफुत् बस सफर बदं कर
दगेी।

अपन े बड् े भाई और राजनदैिक गरु ् का
शदु््िया: आदिशी

उनह्ोन् ेकहा डक मै ्अपन ेबड़् ेभाई और राजनडैतक
गरु ्अरडवदं कजेरीवाल जी का शडु््िया अदा करती हूं

डक उनह्ोन् ेमझु े डदलल्ी क ेलोगो ्की दखेरखे की
डजमम्देारी सौप्ी ह।ै अरडवदं कजेरीवाल जी वो वय्सक्त
है ् डजनह्ोन् ेलाखो ्बच््ो ्का भडवषय् सवंारा, मडहलाओ्
को डशक््ा और रोजगार क ेअवसर दने ेक ेडलए मफुत् बस
यात््ा की सडुवधा दी, डदलल्ी क ेलोगो ्को मफुत् डबजली
दी, लोगो ्को अपन ेपडरवार क ेडकसी सदथय् क ेडलए
अपना घर, जमीन डगरवी ना रखनी पड़् ेइसक ेडलए
मफुत् इलाज की सडुवधा दी।
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भारत क ेइडतहास मे ्सभी मडहला
मखुय्मडं््तयो ्की सचूी इस प््कार है:
सुचिेा कृपलानी: थव्तंत्् भारत की

पहली मडहला मुखय्मतं््ी, कपृलानी ने 1963 से
1967 तक उत््र प््देश मे ्कागं््से सरकार का
नेततृव् डकया। नदंिनी सतप्थी: डकसी भारतीय
राजय् की दूसरी मडहला मुखय्मतं््ी। इन कागं््से
नेता ने 1972 स े1976 तक ओडडशा का
शासन सभंाला िा। उनका काय्ाकाल 1975 मे्
आपातकाल की घोषणा समकालीन िा।
शदशकला काकोडकर: महाराष््््वादी
गोमातंक पाट््ी की नतेा काकोडकर1973 से
1979 तक दो बार गोवा, दमन और दीव के
केद््् शाडसत प््दशे की मखुय्मतं््ी रही।् गोवा को
1987 मे ्राजय् का दजा्ा डमला, जबडक दमन
और दीव केद््् शाडसत प््दशे बना रहा। अनवरा
िमैरू: डकसी भारतीय राजय् की पहली मसुथ्लम
मडहला मखुय्मतं््ी, उनह्ोन् े1980 स े1981 तक
असम मे ्कागं््से सरकार का नतेतृव् डकया। वी
एन जानकी रामचदं्न्: अडभनते््ी स ेनतेा बनी्
वी एन जानकी रामचदं््न तडमलनाड ुकी पहली
मडहला मखुय्मतं््ी होन ेक ेअलावा भारत मे ्यह
पद सभंालन ेवाली पहली डफलम् कलाकार भी
िी।् अपन ेपडत एम जी रामचदं््न की मतृय् ुके
बाद 1988 मे ्वह 23 डदनो ्तक मखुय्मतं््ी
रही।् ज ेजयलदलिा: अडभनय स ेराजनीडत मे्
कदम रखन ेवाली ्अनय् अडभनते््ी, जयलडलता
न ेछह काय्ाकालो ्मे ्14 वष््ो ्स ेअडधक समय
तक तडमलनाड ुकी मखुय्मतं््ी क ेरप् मे ्काय्ा

डकया। मायाविी: बहुजन समाज पाट््ी
(बसपा) की सपु््ीमो न ेकलु डमलाकर सात
वष््ो ्तक चार बार उत््र प््देश की मखुय्मतं््ी के
रप् मे ्काय्ा डकया। रादजिंर कौर भट््ल:
पजंाब की एकमात्् मडहला मखुय्मतं््ी,
मखुय्मतं््ी क ेरप् मे ्इन कागं््से नतेा का
काय्ाकाल 1996 स े1997 तक रहा। राबड्ी
िवेी: 1997 मे ्अपन ेपडत लाल ूप््साद यादव
क ेजले जाने के बाद सत््ा की बागडोर सभंालने
वाली वह डबहार की एकमात्् मडहला मखुय्मंत््ी
है।् सषुमा सव्राज: डदलल्ी की पहली मडहला
मखुय्मतं््ी, मखुय्मतं््ी क ेतौर पर इन भाजपा
नतेा का 1998 मे ्52 डदनो ्का सडं््कपत्
काय्ाकाल िा। शीला िीद््कि: डदलल्ी की
सबस ेलबं ेसमय तक मखुय्मतं््ी रहने वाली
वडरष्् कागं््से नतेा नेता । वह 1998 स े2013
तक 15 वष््ो ्तक इस पद पर रही।् उमा

भारिी: राम जनम्भडूम आदंोलन की नतेा, वह
2003 स े2004 तक मधय् प््देश की मुखय्मतं््ी
रही।् वसुधंरा राज:े गव्ाडलयर क ेमहाराजा
डवजयाराज ेडसडंधया-डशंदे और जीवाजीराव
डसंडधया-डशदं ेकी बेटी, उनह्ोन् े10 साल तक
राजथि्ान की मखुय्मतं््ी क ेरप् मे ्शासन
डकया। ममिा बनज््ी: पड््िम बंगाल की
मौजदूा मखुय्मतं््ी और तणृमलू कागं््से सपु््ीमो
2011 मे ्सत््ा सभंालन ेक ेबाद स ेलगातार
तीसर ेकाय्ाकाल मे ्है।् आनंिीबेन परले:
गजुरात की एकमात्् मडहला मखुय्मंत््ी, उनह्ोन्े
नरनेद््् मोदी क ेप््धानमतं््ी पद की शपि लनेे के
बाद पदभार सभंाला। उनका काय्ाकाल 2014
स े2016 तक रहा। महबबूा मफु््ती: पीपलुस्
डमेोिे््डटक पाट््ी की नेता जमम्-ूकशम्ीर की
पहली मडहला मखुय्मतं््ी िी।् वह ततक्ालीन
राजय् की अडंतम मखुय्मंत््ी भी िी।्

भारि के इदिहास मे् ये सभी
नारी शक्ति रही है् मुख्यमंत््ी

'BJP का षडयंत्् कामयाब नही् होने दे्गे', CM बनने के बाद आतिशी ने बिाई सरकार की प््ाथतमकिा

तिलल्ी की नई सिकाि का गठन हो गया ह।ै
आतिशी न ेमखुय्मतं््ी पि की शपथ ल ेली ह।ै
उनक ेसाथ ही पाचं आप तवधायको ्न ेभी
मतं््ी पि की शपथ ली ह।ै इस बाि तिलल्ी
कतैबनटे मे ्एक नए चहेिा शातमल हआु ह।ै
बाकी चािो ्मतं््ी अितविं कजेिीवाल की
सिकाि मे ्भी मतं््ी िह ेहै।् अितविं
कजेिीवाल न े17 तसिबंि को सीएम पि से
इस््ीफा ि ेतिया था।

नई दिल्ली। डदलल्ी कैडबनेट मे ्पांच आप
डवधायको ् को जगह डमली है,् इनमे ् सौरभ
भारद््ाज, गोपाल राय, इमरान हुसैन, मुकेश
अहलावत और कलैाश गहलोत शाडमल है।् यह
सभी मखुय्मतं््ी आडतशी की सरकार का डहथस्ा
होग्।े आडतशी क ेशपि लने ेक ेबाद इन सभी ने
मतं््ी पद की शपि ली ह।ै

इस बार डदलल्ी की आप सरकार मे ्मकुशे
अहलावत नया चेहरा है।् बाकी सभी नेता
कजेरीवाल की कडैबनटे मे ्डहथस्ा रह ेहै।्

यहा ंजादनए पाचंो ्मदं््तयो ्क ेबार ेमे,् जो
सीएम आदिशी की कैदबनेर का हो्गे
दहसस्ा-

कलैाश गहलोि
कैलाश गहलोत ने 2015 मे ्आम आदमी

पाट््ी जव्ाइन की और फरवरी 2015 मे ्नजफगढ्
डवधानसभा से चुनाव जीता िा। 2017 मे ्वो
पहली बार डदलल्ी सरकर मे ्कडैबनटे मतं््ी बन।े
2020 मे ्भी इसी सीट स ेडवधायक चनु ेगए। वष्ा
2023 मे ् अभी तक वो प््शासडनक सुधार,
पडरवहन, राजथव्, कानून, नय्ाय और डवधायी
मामल,े मडहला एव ंबाल डवकास और सचूना एवं
प््ौद््ोडगकी डवभाग क ेमतं््ी ि।े

कैलाश गहलोत का जनम् नजफगढ ् के
डमत््ाऊ ंगावं मे ्22 जलुाई 1974 को हआु िा।
उनका पडरवार नौ पीडढ्यो ्स ेअडधक समय स ेरह
रहा ह ैऔर क््ते्् क ेलोगो ्क ेडलए काम कर रहा ह।ै
कलैाश गहलोत सपु््ीम कोट्ा और डदलल्ी हाईकोट्ा
मे ् 16 साल से जय्ादा वकालत कर चुके है।्
2005-2007 के दौरान गहलोत को डदलल्ी
हाईकोट्ा क ेबार एसोडसएशन मे ्सदथय् काय्ाकारी
क ेरप् मे ्चनुा गया िा।

सौरभ भारद््ाज
सौरभ भारद््ाज भी आम आदमी पाट््ी के

वडरष्् नतेाओ ्मे ्डगन ेजात ेहै।् वो डफलहाल ग््टेर
कलैाश डवधानसभा सीट स ेडवधायक है।् वह 9
माच्ा 2023 स ेडदलल्ी जल बोड्ा क ेअधय्क्् और
थव्ाथथ्य्, शहरी डवकास और जल मंत््ी िे। 8
अगस्् 2023 को उनस ेउनका पद छीन डलया
गया और उनके मंत््ालय पीडलल्य्ूडी प््मुख
आडतशी को द ेडदए गए। वह आम आदमी पाट््ी
के राष््््ीय मुखय् प््वकत्ा भी है।् भारद््ाज 28
डदसंबर 2013 से 14 फरवरी 2014 के बीच
49 डदनो ् के काया्काल के दौरान अरडवंद
केजरीवाल सरकार मे ्कैडबनेट मंत््ी िे।

प््ारंदभक जीवन और दशक््ा
सौरभ भारद््ाज का जनम् 12 डदसंबर 1979

को नई डदलल्ी मे ्हुआ। उनह्ोन्े अपनी प््ारंडभक
थक्ूली डशक््ा शहर से पूरी की। उनह्ोन्े 2003 मे्
गुर ् गोडबंद डसंह इंद््प््थि् डवश््डवद््ालय से
संबद्् भारती डवद््ापीठ के इंजीडनयडरंग कॉलेज
से कंपय्ूटर साइंस इंजीडनयर के रप् मे ्थन्ातक

की उपाडध प््ापत् की। उनह्ोन्े 2011 मे्
उथम्ाडनया डवश््डवद््ालय से कानून मे ्थन्ातक
की डडग््ी भी पूरी की है। राजनीडत मे ्प््वेश करने
से पहले, भारद््ाज ने जॉनसन कंट््ोलस् इंडडया
के साि काम डकया और उनकी डवशेषज््ता
माइि््ोडचपस् और कोडडंग मे ्िी। भारद््ाज ने
अपने कडरयर की शुरआ्त इनवेनडसस मे ्एक
सॉफट्वेयर इंजीडनयर के रप् मे ्की।

राजनीदिक कदरयर
सौरभ भारद््ाज ने भारतीय जनता पाट््ी के

वडरष्् नेता और मौजूदा डवपक्् के नेता वी.के.
के बेटे अजय कुमार मलह्ोत््ा   को हराकर ग्े्टर
कलैाश डवधानसभा क््ते्् जीता। मलह्ोत््ा, 2013
के डदलल्ी डवधानसभा चुनाव मे ्13092 वोटो्
से। 2015 मे ्युवा आप नेता ने बीजेपी के राकेश
गडुलया को 14,583 वोटो ्स ेहराया िा. भारद््ाज
28 डदसबंर 2013 स े14 फरवरी 2014 क ेबीच
49 डदनो ् के काया्काल के दौरान अरडवंद
केजरीवाल सरकार मे ्कैडबनेट मंत््ी िे।

मुकेश अहलावि

48 वष््ीय दडलत नेता मुकेश अहलावत
आरड््कत डनवा्ाचन क्े्त्् का प््डतडनडधतव् करते
है।् उनह्े ्समाज कलय्ाण मंत््ी राज कुमार आनंद
के इस््ीफे से खाली हुई जगह को भरने के डलए
कैडबनेट मे ्शाडमल डकया गया है। आनंद ने
अप्ै्ल मे ्केजरीवाल सरकार और आम आदमी
पाट््ी (आप) से इस््ीफा दे डदया िा। इसके बाद
2024 के लोकसभा चुनावो ्से पहले भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) मे ्शाडमल हो गए।

राजस्थान इकाई के सह-प््भारी भी है्
अहलावि

अहलावत वता्मान मे ्पाट््ी की राजथि्ान
इकाई के सह-प््भारी है।् 2020 के डदलल्ी
डवधानसभा चुनावो ्मे ्उनह्ोन्े भाजपा के राम
चंद्् चावडरया को 48,042 मतो ्के अंतर से
हराकर सुलत्ानपुर माजरा डनवा्ाचन क्े्त्् मे ्आप
को जीत डदलाई िी। पेशे से अहलावत खुद को
एक वय्वसायी बताते है।् 9 नवंबर 1975 को
जनम्े अहलावत ने 1994 मे ् रवीद््् पसल्लक
थक्ूल से 12वी ्तक की डशक््ा पूरी की।

2013 मे् कांग््ेस उम्मीिवार से हारे थे
अहलावि

आप मे ् शाडमल होने से पहले, उनह्ोन्े
2013 मे ्बहुजन समाज पाट््ी (बीएसपी) से
चुनाव लड़ा् िा, लेडकन कांग्े्स के जय डकशन
से हार गए िे। उपनगरीय डवधानसभा सीट
सुलत्ानपुर माजरा उत््र पड््िमी डदलल्ी
लोकसभा क्े्त्् के अंतगा्त आती है। आडतशी
और उनकी नई कैडबनेट 21 डसतंबर को पद की
शपि लेने वाली है। हालांडक, उनका काया्काल
संड््कपत् होगा, कय्ोड्क अगले साल फरवरी मे्
डदलल्ी डवधानसभा चुनाव होने है।्

गोपाल राय
गोपाल राय बाबरपुर डवधानसभा से

डवधायक है।् अभी ग््ामीण डवकास, सामानय्
प््शासन डवभाग, पया्ावरण, वन और वनय्जीव
डवभाग के कैडबनेट मंत््ी के रप् मे ्काया्रत िे। वे
डदलल्ी मे ्आम आदमी पाट््ी के संयोजक के रप्
मे ्भी काया् करते है।्

लखनऊ डवश््डवद््ालय मे ् अपने छात््
जीवन के दौरान गोपाल राय ने कॉलेज पडरसरो्
मे ्भ््ष््ाचार और अपराध के डखलाफ अडभयानो्
मे ्सड््िय रप् से भाग डलया। गोपाल राय मई
2017 मे ्डदलल्ी संयोजक के रप् मे ्डनयुकत्
हुए। उनह्ोन्े ने डदलल्ी मे ्संगठनातम्क सुधारो्
की शुरआ्त की, डजससे आम आदमी पाट््ी के
डवकास मे ्योगदान डमला।

गोपाल राय ने लखनऊ डवश््डवद््ालय से
समाजशास्््् मे ्थन्ातकोत््र की डडग््ी प््ापत् की
है। उनकी यात््ा डदलल्ी के डनवाडसयो ्के जीवन
को बेहतर बनाने के डलए लचीलापन और
प््डतबद््ता को दशा्ाती है।

इमरान हुसैन
उनह्ोन्े पीक ऑवसा् के दौरान ट््को ् की

आवाजाही पर प््डतबंध लगाने, िमा्ल पल्ांट बंद
करने और 2017 से वाहनो ्के उतस्जा्न के डलए
यूरो VI मानको ्को अडनवाया् करने जैसे उपायो्
को लागू डकया। उनह्ोन्े डदलल्ी मे ्प््दूषण पर
रोक लगाने के डलए कई कदम भी उठाए िे।
इमरान हुसैन ने जाडमया डमडलया इथल्ाडमया,
डदलल्ी से डबजनेस थट्डीज मे ्थन्ातक की डडग््ी
प््ापत् की है।

दिल्ली सरकार का 'आदिशी' पारी खेलने मे् साथ िे्गे ये मंत््ी् ््  ्् ््  ् ्
 ्   ््   ्् ््

   ््    

मुख्यमंत््ी काय्ाालय, राष््््ीय राजधानी क््ेत्् दिल्ली सरकार
काय्ा आवटंन डनयम, 1993 क ेडनयम 3 क ेअतंग्ात मडं््तपडरषद

को डनमन्डलडखत डवभाग आवंडटत करने का प््स््ाव है:
ि््.सं. / मंत््ी का नाम / पोट्ाफोडलयो 
1. आदिशी मुख्यमंत््ी पोर्टफोदलयो
1. लोक डनमा्ाण डवभाग
2. शसक्त
3. डशक््ा
4. उच्् डशक््ा
5. प््डशक््ण एवं तकनीकी डशक््ा
6. जनसंपक्क डवभाग
7. राजथव्
8. डवत््
9. योजना
10. सेवाएं
11. सतक्कता
12. जल
13. डवडध, नय्ाय और डवधायी मामले मंत््ी तिा अनय् सभी

डवभाग जो डवशेष रप् से डकसी को आवंडटत नही ्डकए गए है्
2. सौरभ भारद््ाज, पोर्टफोदलयो 
1. शहरी डवकास
2. डसंचाई और बाढ ्डनयंत््ण
3. थव्ाथथ्य्
4. उद््ोग
5. कला, संथक्ृडत और भाषा
6. पय्ाटन
7. सामाडजक कलय्ाण
8. सहकारी
3. गोपाल राय पोर्टफोदलयो 
1. डवकास
2. सामानय् प््शासन डवभाग
3. पया्ावरण, वन एवं वनय् जीवन
4. कैलाश गहलोि पोर्टफोदलयो 
1. पडरवहन
2. प््शासडनक सुधार 
3. सूचना एवं प््ौद््ोडगकी
4. घर
5. मडहला एवं बाल डवकास
5. इमरान हुसैन पोर्टफोदलयो 
1. खाद्् एवं आपूडत्ा
2. चुनाव
6. मुकेश अहलावि पोर्टफोदलयो 
1. गुरद्््ारा चुनाव
2. एससी और एसटी
3. भूडम एवं भवन
4. श््म
5. रोजगार

कवि ि समीक््क संजय एम. तराणेकर की
क़लम से :-
श््ी मध्यभारत हिंदी साहित्य
सहमहत की सृजन हिहिधा
सम्पन्न िुई....

इनद्ौर, श््ी मधय्भारत डहंदी साडहतय् सडमडत के
सापत्ाडहक आयोजन सृजन डवडवधा का आयोजन
समप्नन् हुआ। पहली बार इस काया्ि््म मे्
ससम्मडलत कडव व समीक््क सजंय एम. तराणकेर ने
बताया डक “इक जमी ्पर आसमानी इशक् खशुबओु्
की राजधानी इशक्” इस बार सृजन डवडवधा की

शुरआ्त करते हुए शीतल
देवयानी ने यह खूबसूरत
गजल पढक्र काय्ाि््म को
खुशनुमा बना डदया। कीडत्ा
मेहता ने भी “प्े्म के धागे
बुने जो तुम डपया चटका
गए” कहुासा शीष्ाक स ेगीत
पढ कर काय्ाि््म को बड़ी्
खूबसूरती से आगे बढा्या।
डदलीप नीमा ने वय्ंगय्”

रचना छपी ,बडढ्या,काय पै डलखी है”। डदनेश
डतवारी “उपवन” ने “मेरी डजंदगी पराई धरोहर सी
ह�ै” दाश्ाडनक रचना पढी् ,शीला चदंन न े“त ूइसंान है
तो बस इंसान बनकर देख..” संजय एम. तराणेकर
ने “हे द््ौपदी तुझे तो कोई छू भी नही ्सकता” जैसी
अलग तेवर की भावपूणा् रचना पढी्।् मातृभाषा
उनन्यन संथि्ान के अधय्क्् डॉ.अपा्ण जैन
‘अडवचल’ न ेरचनाओ ्की समीक््ा की और डनमाड़ी्
कडवता सुनाई। डॉ. आरती दुबे ने डनमाड़ी् संजा गीत
सुनाया। डकशोर यादव, मदन लाल अग््वाल,
अरडवंद जोशी, संजय मोठ ने भी रचनाएँ सुनाई।्
काया्ि््म मे ्प््काश जैन, डवजय खंडेलवाल, अमर
डसंह आडद बड़ी् संखय्ा मे ्साडहतय् प्े्मी उपसथ्ित
रहे। इस काय्ाि््म का संचालन सडमडत की साडहतय्
मंत््ी डॉ. पद््ाडसंह ने डकया और अंत मे ्आभार अि्ा
मंत््ी राजेश शमा्ा ने वय्कत् डकया।

आतिशी क ेतिलल्ी क ेमख्ुयमंत््ी बनन ेस ेलतंबि
पतियोजनाओ ्मे ्िजेी आन ेकी संभावना ह।ै
उन्हे ्शहि की सिकाि क ेकामकाज मे ्िजेी
लान ेऔि फिविी म्े होन ेवाल ेतवधानसभा
चुनाव क ेमद््नेजि प्म्खु पतियोजनाओ ्औि
योजनाओ् को पटिी पि लान ेक ेतलए काम
किना होगा। आतिशी को मुख्यमंत््ी बनन ेके
बाि अब अपन ेछोट ेस ेकाय्यकाल के िौिान
बहिु सी समसय्ाओ् से तनपटना होगा

नई दिल्ली। आडतशी के सीएम बनने से
लडंबत पडरयोजनाओ ्मे ्तजेी आन ेकी सभंावना ह।ै
आडतशी को शहर की सरकार क ेकामकाज मे ्तजेी
लाने और फरवरी मे ्होने वाले डवधानसभा चुनाव

के मद््ेनजर प््मुख पडरयोजनाओ ्और योजनाओ्
को पटरी पर लाने के डलए काम करना होगा। आप
सरकार का कामकाज पूवा् मुखय्मंत््ी अरडवंद
केजरीवाल के पांच महीने के कारावास के कारण
प््भाडवत हुआ है। आडतशी को मुखय्मंत््ी बनने के
बाद अब अपने छोटे से काय्ाकाल के दौरान बहुत
सी समथय्ाओ ्से डनपटना होगा , उनह्े ्'मुखय्मंत््ी
मडहला समम्ान योजना' के तहत डदलल्ी मे ्पात््
मडहलाओ ् को 1,000 रप्ये मानदेय देने के
केजरीवाल के वादे को लागू करना सुडनड््ित
करना होगा। यह महातव्ाकाकं््ी योजना लाग ूकरना
भी उनके डलए एक चुनौती होगी।

आने वाले समय को धय्ान मे ् रखते हुए
आडतशी ने अपने गुर ् केजरीवाल को बड़ी्

डजमम्ेदारी के डलए धनय्वाद देते हुए यह जरर्
कहा है डक वह उनके मागा्दशा्न मे ् सरकार
चलाएंगी। उनह्ोन्े जोर देकर कहा है डक वह
डदलल्ी के लोगो ्के डहतो ्की रक््ा करेग्ी। मगर
राजनीडतक जानकारो ् की माने ् तो आडतशी
सरकार मे ्काम कराना भी प््ािडमकता होगी,
इसके डलए उनह्े ् सरकार की पूवा् की थट्ाइल
बदलनी पड़्ेगी। अगर वह केजरीवाल की थट्ाइल
मे ्अपना काम जारी रखेग्ी तो टकराव होगा,
डजससे काम नही हो सकेगा। उनकी माने ् तो
टकराव मे ्भी कई बार राजनीडतक दलो ्को लाभ
होता है तो कई बार नुकसान भी हो जाता है। ऐसे मे्
आप सरकार शायद इस तरह की प््ड््िया नही ही
अपनाए।

आतिशी के सामने कई चुनौतियां, केजरीवाल स्टाइल मे्
चले्गी िो होगा LG से टकराव; कैसे चलाएंगी सरकार?

सुषमा रानी 
नोएडा सथ्ित मारवाह थट्ूडडयोज

के चेयरमैन व  महोतस्व अधय्क््
संदीप मारवाह ने  10 वां गल्ोबल
डलटरेरी फेसथ्टवल के तीसरे और
अंडतम डदन  सेडमनार का आयोजन
डकया डजसका  डवषय िा पुस््को ्के
प््काशन और अनुवाद मे ्कय्ा मदु्् ेहै्
इस सगंोष््ी मे ्प््डसद्् लखेक डववके
डमश््ा, प््डसद्् प््काशक अडनल वमा्ा,
कवडयत््ी रड्च शमा्ा कपरू, सहायक
डनदेशक राजभाषा डवभाग रघुबीर
शमा्ा, डफलम् भूतनाि
लखेक/डनद््शेक डववके शमा्ा  भारती
एस प््धान ने भाग डलया। संदीप
मारवाह ने सभागार को समब्ोडधत
करत ेहएु कहा डक सफलता उनह्ी ्को
डमलती ह ैजो पडरश््म स,े जीवन की
बाधाओ ्से नही ्डरते केवल प््यास
करते रहते है जो अपनी मेहनत से
ईश््र को भी मजबूर होना पड़े
आपको सफलता दने ेमे,्   इसक ेडलए
मेरे छात््ो ् बस आपको आपके गुर्
कय्ा कहते है उसको सुनना है ज््ान
जहा ंस ेडमल ेल ेलनेा ह ै इन तीन डदनो्
मे ्आपने डजतना ज््ान डलया वो तो

आपको पता ह ैपर इस ज््ान रप्ी गगंा
से मेरी तो झोली भर गई है।   इस
अवसर पर रड्च शमा्ा  न ेबताया डक
हम डजस भाषा मे ्सोचत ेह ैउसी भाषा
मे ्जब डलखत ेह ैवह लखेन लोगो को
छ ूजाता ह,ै रघबुीर शमा्ा न ेकहा जब
हम डकताब डलखता ह ैतो उस समय
मन मे ्कई डवचार चलत ेरहत ेह ैनए
लखेक क ेडलए य ेचलैेज् होता ह ैकय्ा
हमारी डकताब लोगो को पसदं आएगी
है नए डवचार होग्े तो डनड््ित ही
पाठको ् पर असर डालेगी, अडनल
वमा्ा ने कहा  प््काशक को कई
परशेानी आती ह ैजब लखेक डलखता
है तब टाइडपंग, ड््पंडटंग,  गूगल
ट््ांसलेशन बहुत गलत होता है अिा्
का अनिा् कर देता है।   लोकसभा
सांसद  जगनन्ाि सरकार  ने कहा
लखेन की आतम्ा को समझना जरर्ी
है जो गूगल नही ् समझ सकता,
डववके डमश््ा,  य ेसथंि्ान एक पडरवार
की तरह ह ै लखेक की शरुआ्त अपने
भावो ्को भीतर से बाहर  लाना है
अचछ्ा और सच््ा लखेन ह.ै यवुाओ्
को पढन्े का माधय्म ऑनलाइन
पसल्लकशेन अब बड़ा् रप् धारण कर

चुका है लोग मै ्अब पढन्े की रड्च
बड़ी् ह ै आजकल सलेफ् पसल्लकशेन
बड़ा् है लल्ॉग के माधय्म से आप
अपन ेडवचार दसूरो ्तक पहुचंा सकते
है  रघुबीर शमा्ा  ने कहा एक अचछ्े
अनवुादक की जरर्त हमशेा होती है
डववके शमा्ा न ेकहा डक साडहतय् याडन
का सबका डहत करता ह ैमै ्डफलम्ो ्से
जड़ुा् हू ँजहा ँकी कहाडनयो ्मे ्साडहतय्
होता ही नही ्ह.ै  कला और सथंक्डृत
क ेप््चार क ेडलए 7 वे ्अटल डबहारी
वाजपेयी राष््््ीय पुरथक्ार से
बडु््दनाि डमश््ा, लखेक और सगंीत
कडव प््ो. पूरनचंद टंडन, लेखक
(डहंदी), करण्ेश शमा्ा,पद््श््ी से
समम्ाडनत  क डनपणु नतृय्ागंना रीता
गागंलुी, प््डसद्् तबला वादक प.ं राम
कमुार डमश््ा, अधय्क्् बीएमडीसी प््ो.
डॉ. अरडवंद आलोक,  प््डसद््
फोटोग््ाफर  डॉ. भपूशे चदं्् डलडटल,
डवडचत्् वीणा वादक डॉ. मुस््फा
रजा, व प््डसद्् डचत््कार तपन दास
को पुरथक्ृत डकया इस अवसर पर
मारवाह थट्ूडडयोज के छात््ो ् द््ारा
नुकक्््ड़ नाटक भी प््स्ु्त डकया
गया।

ज््ान र्पी गंगा से झोली भर लो -संदीप मारवाह  



जीडीए की लगी लॉटरी, 15 लाख का प्लॉट 2
करोड् मे् बिका; आज भी होगी नीलामी प््ब््िया

पलिवहन लवशेष न्यूज
GDA Auction Today जीडीए के
आिासीय भूखंड खिीदने को िेकि बडंी
संखंया में िोगों मंे उतंसाह देखने को रमि
िहा है। गोरिंदपुिम में 40 िगंद मीटि भूखंडं
की दो किोडं से अरधक की बोिी िगी।
पंंरत िगंदमीटि की बात किें तो 5.10 िाख
रंपये िहा। जीडीए कायंादिय परिसि मंे
आज भी नीिामी होगी। पढंें शरनिाि को
रकन-रकन भूखंडों की नीिामी होगी।

गाषजयाबाद। जीडीए के आवासीय भूखंड
खिीरने को लेकि सव्ाजरिक लोगो् ने ररलिस्पी
ररखाई। नीलामी के रौिान बोलीराताओ् ने
गोरवंरपुिम के सभी आवासीय भूखंडो् (GDA
residential plots) पि बोली लगाकि
खिीरा।

सव्ाजरिक बोली गोरवंरपुिम के एि ल्लॉक
के 40 वग्ज मीटि प्लाट की लगी जो 5.10 लाख
र्पये वग्ज मीटि औि रूसिे नंबि पि सबसे महंगी
बोली इंररिापुिम ज््ान खंड मे् 4.52 लाख र्पये
वग्ज मीटि की लगी।

नीलामी पुुषुुिया मेु भाग लेने के षलए
930 लोगोु ने षकया आवेदन

नीलामी प््र््कया मे् प््ारिकिण ने 22 भूखंड
की रबक््ी कि 45 किोड् र्पये की आय की।
शुक््वाि सुबह 11 बजे से रहंरी भवन सभागाि मे्
प््ारिकिण ने आवासीय, व्यवसारयक औि
औद््ोरगक भूखंड की नीलामी का आयोजन
रकया। जीडीए के 170 भूखंड्ो् की नीलामी
प््र््कया मे् भाग लेने के रलए 930 लोगो् ने
आवेरन रकया था।

नीलामी प््र््कया मे् भाग लेने पहंुिे लोगो् मे्
आवासीय भूखंडो् को खिीरने के रलए
ररलिस्पी ररखाई री। गोरवंरपुिम के 17
आवासीय भूखंडो् को लोगो् ने हाथो् हाथ
खिीरा। एि ल्लॉक के 40 वग्ज मीटि भूखंड का
भूखंड खिीरने के रलए कई बोलीराता आमने
सामने िहे औि जमकि एक रूसिे को कीमत मे्
मात री। आरखि मे् बोलीराता ने 5.10 लाख
र्पये प््रत वग्ज मीटि की बोली लगाकि इस
भूखंड को खिीरा।

गोरवंरपुिम के सभी 17 भूखंड की रबक््ी
हुई। इंररिापुिम के आवासीय भूखंड की भी

लोगो् ने ररलिस्पी लेकि बोली लगाई। ज््ान
खंड का भूखंड 4.52 लाख र्पये प््रत वग्ज
मीटि मे् रबका। जीडीए अरिकारियो् के अनुसाि
नीलामी प््र््कया मे् 22 भूखंड् की रबक््ी से 45
किोड् र्पये की प््ारिकिण को आय हुई है।

जीडीए कायुाालय पषरसर मेु नीलामी
आज

जीडीए अपि सरिव प््रीप कुमाि रसंह ने
बताया रक शरनवाि को जीडीए काय्ाजलय
परिसि मे् मिुबन बापूिाम योजना के रो
औद््ोरगक, सात व्यवसारयक, पांि रशक््ण
संस्थान, तीन नर्सि्ग होम के भूखंड, प््ताप

रवहाि योजना का एक बै्क भूखंड, एक ग््ुप
हाउरसंग भूखंड, एक कह्वीरनएंट शारपंग
भूखंड, एक कॉप््ोिेट ऑरफस भूखंड औि एक
सामुरारयक के्द्् भूखंड की नीलामी प््र््कया की
जाएगी।

जीडीए अरिकारियो् से रमली जानकािी के
अनुसाि रिकंबिपुि योजना मे् 24 क्योस्क औि
रुकानो् के भूखंड की नीलामी होगी। शुक््वाि
रेि शाम रहंरी भवन मे् नीलामी प््र््कया
इंररिापुिम के भूखंडो् पि बोली लगने के बार
बंर कि री गई थी। इसरलए आगे की प््र््कया
आज जीडीए काय्ाजलय मे् होगी।
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लललत गग्ग
पंंथम दृषंंया मंरदि पंंबंधन पंंसादम से
रखििाड का दोषी है। जो मंरदि पंंरतरदन तीन
िाख िडंंं बेचकि सािाना 500 किोड रंपये
तक िाभ कमाता है, िह कंया इतना सकंंम नहीं
रक गुणितंंा जांच के रिए एक रकफायतंंी
पंंयोगशािा ही बना िे?

लाखो्-किोडो् रहह्रू श््द््ालुओ् की आस्था के
के्द्् रतर्माला भगवान वे्कटेश््िस्वामी मंररि मे्
रमलने वाले लड््् वाले प््सार मे् घी की जगह
जानविो् की िब््ी औि मछली के तेल का इस््ेमाल
की शम्जनाक एवं लज््ाजनक घटना ने न केवल
िौ्काया है बह्लक मह्हरि व्यवस्था पि सवाल खडे
रकये है्। यह मामला रजतना सनसनीखेज है,
उतना ही आस्था पि आघात किने वाला भी। आंध््
प््रेश के मुख्यमंत््ी िंद््बाबू नायडू ने पहले यह
कहा रक रतर्परत मंररि मे् रमलने वाले लड्््ओ् को
बनाने मे् ऐसी सामग््ी का इस््ेमाल रकया जाता था,
रजसमे् पशुओ् की िब््ी रमली िहती थी, रफि
उह्हो्ने गुजिात की एक सिकािी प््योगशाला से
रमली िपट के आिाि यह कहा रक लड्््ओ् को
बनाने मे् रजस घी का उपयोग होता था, उसमे्
सिमुि पशुओ् की िब््ी, मछली के तेल आरर का
प््योग होता था। यह घटना रहह्रू आस्था, परवत््ता
एवं मह्हरि संस्कृरत को िुंिलाने की कुिेष््ा एवं
एक रवडम्बनापूण्ज त््ासरी है। अगि प््सार के
रमलावटी एवं अपरवत्् होने की बात सही है तो
इससे अरिक आघातकािी, अनैरतक एवं
अिार्मजक औि कुछ हो ही नही् सकता। िौ्काने
वाली बात यह है रक प््सार के तौि इन लड्््ओ् का
रवतिण न केवल श््द््ालुओ् के बीि रकया गया,
बह्लक भगवान को भी भोग के तौि पि यही लड्््
िढाया जाता था। अब इस मामले मे् के्द्् सिकाि
एवं प््ांत सिकाि के रखल रेने मात्् से संतुष्् नही्
हुआ जा सकता क्यो्रक रहंरुओ् की आस्था से
रखलवाड किने वाला यह प््किण अक््म्य अपिाि
है, रजसकी गहन जांि होनी ही िारहए, तारक ऐसे

जघह्य कृत्य अह्य मह्हरिो् की अह्समता के
िुंिलाने के कािण न बने।

प््थम रृष््या मंररि प््बंिन प््सारम से
रखलवाड का रोषी है। जो मंररि प््रतररन तीन लाख
लड््् बेिकि सालाना 500 किोड र्पये तक लाभ
कमाता है, वह क्या इतना सक््म नही् रक गुणवत््ा
जांि के रलए एक रकफायत््ी प््योगशाला ही बना
ले? मंररि प््बंिन के पास न तो अपनी जांि
सुरविाएं है् औि न वह जांि किाने का इच्छुक था?
रेश के संपह्नतम मंररिो् मे् शुमाि यह तीथ्ज अगि
गुणवत््ा, आस्था एवं परवत््ता से समझौता कि िहा
है, तो रेश के बाकी मंररिो् मे् क्या हो िहा होगा,
सहज ही अंराजा लगाया जा सकता है। मह्हरिो् एवं
आस्थास्थलो् पि ररनो्ररन बढ िही श््द््ालुओ् की
आस्था एवं भीड से आर्थजक लाभ कमाने की
मानरसकता न केवल रघनौनी है बह्लक शम्जनाक भी

है। मंररि तो भगवान भिोसे िल िहे है्, पि मह्हरि-
प््बंिन स्वयं को अथ्जपरत बनाने मे् जुटा है, यही
कािण है रक मह्हरि को िंिा बना ररया गया है, ऐसे
मह्हरि प््बंिको्, पूजारियो् एवं परारिकारियो् की
श््द््ा न तो भगवान के प््रत है औि न भक्तो् के प््रत।
वे तमाम मंररि, जो अपने यहां से प््सार रवतरित
किते ह्ै या बेिते ह्ै, उन सभी को गुणवत््ा, शुद््ता
एवं परवत््ता जांि की व्यवस्था जर्ि किनी
िारहए।

एक बडा सवाल यह है रक ये कौन लोग ह्ै,
रजह्ह्े परवत््ता एवं जन-आस्था की पिवाह नही् है।
मंररि ट््स्ट ने प््सारम से रखलवाड औि रमलावट
की पुर््ष की है। रेश के एक परवत््म श््द््ा के्द््
रतर्परत मंररि का प््बंिन किने वाली संस्था
रतर्माला रतर्परत रेवस्थानम ने कहा है रक घी के
आपूर्तजकत्ाजओ् ने मंररि म्े गुणवत््ा जांि की सुरविा

न होने का फायरा उठाया है। अब सवाल उठता है
रक मंररि प््बंिन की सफाई या स्वीकािोह्कत को
रकतनी गंभीिता से रलया जाए? क्या मंररि प््बंिन
को अपिाि की गंभीिता का अंराजा है? क्या मंररि
प््बंिन को मंररि की परवत््ता का अनुमान है? रेश
एवं रुरनया के सबसे िर्िजत आस्थास्थल से
रखलवाड किने वालो् के रखलाफ सख्त काि्जवाई
जर्िी है। यह अफसोस की बात है रक मंररिो् मे्
बाहि से िढने वाला प््सार तो पहले से ही संरेह के
रायिे मे् िहता है, पि अगि मंररि की अपनी िसोई मे्
तैयाि होने वाले प््सार की भी रवश््सनीयता आहत
हुई है, तो यकीन मारनए, इंसान रफि रकन पि
भिोसा किेगा? क्यो्रक व्यापाि मे् रमलावट तो िल
ही िही है, अब मह्हरिो् म्े यानी भगवान के रिबाि  मे्
रमलावट से मनुष्यता गहिे िसातल मे् िली गयी है।
मूल्यहीनता एवं अनैरतकता की यह ििम

पिाकाष््ा है। गुणवत््ा एवं परवत््ता सुरनर््ित
किने वाले अरिकारियो् के रलए यह एक गंभीि
िुनौती है औि इस िुनौती को स्वीकाि किते हुए
युद्् स््ि पि काम किने की आवश्यकता है। 

इस खुलासे के बार लोग अपना गुस्सा एवं
आक््ोश भी जारहि कि िहे ह्ै। कुछ ऐसा ही 1984
मे् भी हुआ था जब डालडा मे् िब््ी रमले होने का
मामला सामने आया था, लेरकन वह व्यापाि का
मामला था, लेरकन रतर्परत प््सारम मे् रमलावट
का मामला आस्था का है। भूल, अपिाि एवं
लापिवाही की नल्ज को ठीक-ठीक समझना जर्िी
है। भूल सही जा सकती है, लेरकन लापिवाही एवं
आपिारिक सोि को सहन नही् रकया जा सकता।
रिवाजे पि बैठा पहिेराि भीति-बाहि आने-जाने
वाले लोगो् को पहिानने मे् भूल कि सकता है मगि
सपने नही् रेख सकता। लापिवाही एवं अपिारिक
मानरसकता रवश््सनीयता एवं परवत््ता को ताि-
ताि कि रेती है। बुिाइयां जब भी मन पि हावी होती
ह्ै, गलत िास््े खुलते िले जाते है्। मह्हरिो् पि
बुिाइयां हावी होना रिह्ताजनक ही नही्, गंभीि
खतिो् के संकेत है्। मह्हरि प््बंिन को अरिक
िुस््-रुिस््, पािरश््ी एवं नैरतक बनाने की भी
जर्ित है। प््श्न है रक रहह्रू मह्हरिो् मे् ही ऐसे
मामले क्यो् सामने आते ह्ै, क्या मह्हरि प््बंिन
अह्य समुरायो् के मह्हरिो् या िार्मजक-स्थलो् की
तिह परवत््, गुणवत््ा पूण्ज, उच्् िारिर््तक एवं
नैरतक रेखभाल नही् कि सकते?

यह मंररि भगवान व्ेकटेश््ि को समर्पजत है,
रजसे रतर्परत बालाजी मंररि के नाम से भी जाना
जाता है। इह्हे् भगवान रवष्णु का अवताि माना जाता
है। माह्यता है रक भगवान वे्कटेश््ि ने लोगो् को
करलयुग के कष््ो् औि पिेशारनयो् से बिाने के
रलए अवताि रलया था। यहां बालो् का रान रकया
जाता है। माह्यता है रक जो व्यह्कत अपने मन से
सभी पाप औि बुिाइयो् को यहां छोड जाता है,
उसके सभी रुःख रेवी लक्््मी खत्म कि रेती ह्ै।
लेरकन मह्हरि प््बंिको् एवं प््सार रनम्ाजताओ् के
पापो् का क्या हो? बहिहाल, रतर्परत मे् लड्््ओ् का

रवतिण तत्काल प््भाव से िोक ररया गया है। अशुद््
रमलावटी आपूर्तज के रलए रजम्मेराि ठेकेराि को
काली सूिी मे् डालना औि उस पि जुम्ाजना लगाना
ही पय्ाजप्त नही् है बह्लक उसे कठोि रण्ड ररया जाना
िारहए। रमलावट रविोिी कानूनो् के सबसे कडे
प््ाविान उस पि लागू होने िारहए औि सजा ऐसी
रमलनी िारहए रक रमसाल बन जाए। यह काय्ज स्वयं
मुख्यमंत््ी िंद््बाबू नायडू को सुरनर््ित किना
िारहए। ऐसे संवेरनशील मामलो् मे् िाजनीरत तो
कत््ई नही् होनी िारहए, आिोप-प््त्यािोप से भी
बिा जाना िारहए। भावनाओ् से खेलने के बजाय
शासको् को शासन- प््शासन के जरिये सुरनर््ित
किना होगा रक शुद््ता-गुणवत््ा केवल मंररिो् मे्
नही्, बह्लक तमाम जगहो् औि उत्पारो् मे् बहाल
िहे। ररव्य मंररि रतर्माला की परवत््ता औि किोडो्
रहंरुओ् की आस्था को नुकसान पहुंिाकि बहुत
बडा पाप रकया गया है।

मह्हरि-व्यवस्थाएं मूल्यहीन औि ररशाहीन हो
िही है, उनकी सोि जड हो िही है। रमलावट,
अनैरतकता, अपरवत््ता औि अरवश््ास के
िक््व्यूह मे् मह्हरि मानो कैर हो गये है। यह तो
रुभ्ाजग्यपूण्ज एवं रवडम्बनापूण्ज है रक प््सारम के
साथ भी रखलवाड हो िहा है, सामाह्य जन-जीवन
मे् रूि, घी, मसाले, अनाज, रवाइयां तथा अह्य
िोजमि्ाज के उपयोग एवं जीवन रनव्ाजह की शुद््
वस््ुएं रकसी भाग्यशाली को ही रमलती हो्गी।
भाित के लोगो् को न शुद्् हवा रमल िही है औि न
शुद्् पानी औि न ही शुद्् खाने का रनवाला, कैसी
अिाजक शासन व्यवस्था है? इस भ््ष्् एवं
अनैरतकता की आंिी मह्हरिो् तक पहुंि गयी है,
हमे् सोिना िारहए रक शुद्् प््सारम हारसल
किना श््द््ालुओ् का मौरलक हक है औि यह
मह्हरि प््बंिन के साथ सिकाि का फज्ज है रक वह
इसे उपलल्ि किाने मे् बिती जा िही कोताही को
सख्ती से ले। मंररिो् मे् िार्मजक औि सांस्कृरतक
पिंपिाओ् का रनव्जहन केवल संस्कृरत से जुडे
नैरतक एवं िरित््सम्पह्न लोगो् को ही सौ्पा जाना
िारहए।

तिर्पति मे् प््सादम से तिलवाड आस्था पर आघाि

Gurugram Road
Accident गुरंगंंाम शहि के
डीएिएफ फेस दो मेटंंो संटेशन के
पास 15 तािीख को एक ददंदनाक
सडंक हादसा हुआ। रजसमंे एक
गित साइड से आ िही काि ने बाइक
को टकंंि माि दी। रजससे एक
युिक की मौत हो गई। मां ने पुरिस
पि गंभीि सिाि उठाए थे। अब
पुरिस ने आिोरपत चािक के रखिाफ
कई धािाओं में केस दजंद कि रिया
है।

गुरुगुुाम। डीएलएफ फेस रो मेट््ो
स्टेशन के पास 15 रसतंबि की सुबह िॉह्ग
साइड आ िही मरहंद््ा एक्सूयवी से
टकिाने से बाइक सवाि युवक की मौत
के मामले मे् आिोरपत काि िालक के
रवर्द्् कई िािाओ् मे् केस रज्ज रकया
गया है। उसे हारसे के बार रगिफ्ताि कि
रलया गया था। लेरकन सभी िािाएं
जमानती होने के कािण उसे थाने से ही
जमानत पि छोड् ररया गया था।

सेक्टि 23 काट्जिपुिी रनवासी प््रुम्न
ने सड्क हारसे की रशकायत डीएलएफ

फेस रो थाने म्े की थी। उह्हो्ने बताया था
रक वह लोग डीएलएफ डाउन टाउन
ह्सथत एक्सपीरडया ट््ैवरलंग कंपनी मे्
काम किते ह्ै। ररल्ली के द््ािका के
बोिनपुि रनवासी अक््त गग्ज भी साथ म्े
काम किता था।

गलत साइड से आ रही कार,
बाइक से टकराई

हि िरववाि को वह सभी छह सात
रोस्् बाइक से एंरबएंस माल के पास

इकट््े होकि मानेसि घाटी तक जाते थे।
15 रसतंबि को भी वह सुबह पांि बजे
मानेसि जाने वाले थे। वे बाइक मे् पेट््ोल
भिाने के रलए साइबि रसटी की तिफ जा
िहे थ। इसी रौिान अक््त की बाइक
डीएलएफ फेस रो मेट््ो स्टेशन के पास
रवपिीत ररशा से आ िही मरहंद््ा एक्सयूवी
से टकिा गई थी।

हारसे मे् उसकी मौत हो गई थी।
थाना पुरलस ने मौके से आिोरपत को

रगिफ्ताि रकया था। इसकी पहिान
रबहाि के मिुबनी रजले के करठरनया
गांव रनवासी कुलरीप ठाकुि के र्प मे्
हुई थी। रफलहाल यह यहां डीएलएफ के
इलाके मे् िह िहा है।

यह घटना के रौिान शिाब के नशे म्े
था या नही् इसके रलए पुरलस टीम ने
इसका मेरडकल पिीक््ण किाने के रलए
ल्लड के सै्पल लेकि भेजे थे। अभी तक
इसकी रिपोट्ज नही् है। प््ािह्मभक जांि मे्

आिोरपत द््ािा रकसी भी तिह के नशे का
सेवन नही् किने पाए जाने पि उसे थाने
से ही जमानत पि छोड् ररया गया था।

उसके रवर्द्् िांग साइड वाहन
िलाने पि एमवी एक्ट, लापिवाही से मौत
का कािण िािा 106, समेत अह्य िािाओ्
मे् केस रज्ज रकया गया था। ये सभी िािाएं
भी जमानती ह्ै। पुरलस ने जांि के रलए
उसकी काि को जल्त रकया है।

घटना के दौरान पास मुे नहीु था
लाइसेुस

पुरलस जांि मे् पता िला रक
आिोरपत के पास घटना के रौिान
लाइसे्स नही् था। इसके अलावा यह भी
जानकािी रमली है रक आिोरपत के पहले
भी कई िालान कट िुके है्। ये िालान
िांग साइड ड््ाइरवंग औि गलत जगह पि
पार्कि्ग किने पि काटे गए थे। 24 अगस््
को कुलरीप का एक िालान कटा था।

हारसे के बार आिोरपत को रगिफ्ताि
रकया गया था। कई िािाओ् व एमवी
एक्ट मे् केस रज्ज है। मामले की जांि की
जा िही है। उस समय उसके पास
लाइसे्स नही् था। उसे लाइसे्स पेश
किने के रलए समय ररया गया है।

आरोपी ड््ाइवर पर कई धाराओ् मे् केस दर्ज, रॉन्ग साइड से
गाड्ी चलाने पर युवक की गई थी रान

हरियाणा में आगामी 5
अकंतूबि को
रिधानसभा चुनाि के
रिए िोट डािा
जाएगा। इसी को
देखते हुए फिीदाबाद
पंंशासन ने रजिे में
मतदान पंंरतशत बढंाने
के रिए बेहतिीन
कदम अपनाया है।
रजसके तहत मतदाताओं को बंंांडेड चीजों
पि रडसंकाउंट रदया जाएगा। यह ऑफि
रसफंफ उनके रिए ही होगा जो िोरटंग के बाद
अंगुरि पि िगी संयाही को रदखाएंगे।

फरीदाबाद। मतरान प््रतशत बढ्ाने के
उद््ेश्य से प््शासन ने करम बढ्ाए है्। मतराताओ्
को नामी उत्पारो् औि खाद्् पराथ््ो् पि पांि व छह
अक्टूबि को 10 से 20 प््रतशत तक छूट री
जाएगी। जो पैबल डाउनटाउन मॉल म्े स्थारपत
शोर्म म्े मतरान किते समय लगाई गई स्याही
को ररखाने पि री जाएगी।

सभी 17 शोरुम अपने उतुपादोु पर 10
पुुषतशत की देुगे छूट

स्वीप के नोडल अरिकािी अरतरिक्त

उपायुक्त डा.आनंर शम्ाज ने बताया रक
मतराताओ् को माल म्े 18 ब््ांडेड शोर्म अपने
उत्पार पि छूट का लाभ रे्गे। माल मे् रिह्हहत
कैफे रेहली हाईट्स 20 प््रतशत छूट का लाभ
रेगा। शेष सभी 17 शोर्म अपने उत्पारो् पि 10
प््रतशत की छूट रे्गे।

हर मतदाताओु को भी मतदान करने के
बाद उठाना चाषहए लाभ

इनमे् िुनमुन, पे्टालूह्स, स्टािबक्स,
सोशल, ग्लोबल रिपह्ललक, मीना बाजाि, ले-
माक्क, सागि ित्ना, वंिाय, बग्जि रसंह, खान
िािा, बीकानेि, अमृतसिी, कैरलफोर्नजया बुर्िजटो,
फैरटगि औि बैिी ब््रि शारमल है्। मतराताओ् को
भी मतरान किके इस रवशेष छूट का लाभ उठाना
िारहए।

गुरुगुुाम। ग््ेडेड रिस्पांस एक्शन प्लान (ग््ेप)
लागू होने से पहले टूटी व जज्जि सड्को् की मिम्मत
होगी। रजलारिकािी ने नोएडा प््ारिकिण को खिाब
सड्को् को रिह्ननत कि मिम्मत किाने के रनर््ेश
ररए ह्ै। साथ ही तीनो् प््ारिकिण को गे््प के रौिान
बढ्ते प््रूषण को िोकने की तैयारियो् को लेकि 30
रसतंबि तक नोडल अरिकािी रनयुक्त कि रिपोट्ज
रेने को कहा है।

ररल्ली मे् प््रूषण का स््ि बढ्ने पि यहां पि ग््ेप
के तहत पाबंररयां लागू हो्गी। वायु गुणवत््ा प््बंिन
आयोग (सीएक्यूएम) के आरेश पि लागू होने वाले
ग््ेप के तहत बढ्ते प््रूषण को िोकने के रलए
तैयारियां शुर् ह्ै। नोएडा के अलग-अलग क््ेत््ो् म्े
सड्के् टूटी व जज्जि है्। इससे यातायात जाम की
ह्सथरत बन िही है।

इससे हवा मे् पार्टजकुलेट मैटि (2.5) की मात््ा
बढ् िही है। सर्रजयो् मे् हवा की गरत थमने से शहि
का एयि क्वारलटी इंडेक्स (AQI) बेहर खिाब
ह्सथरत मे् पहंुि जाता है। रजलारिकािी की ओि से
28 रवभागो् को ग््ेप के तहत प््रूषण को कम किने
के रलए पत्् रलखा गया है।

स्टेज एक मे् लागू होने वाले ग््ेप की तिह अलग-
अलग ििणो् मे् पाबंररयां बढ्ती जाएंगी। ििण-4 मे्
रनम्ाजण व तोड्फोड् काय््ो् पि िोक सरहत डीजल
जेनिेटि के संिालन पि भी पूिी तिह से िोक िहेगी।

इसके िलते औद््ोरगक सेक्टिो् मे् काय्ज समेत
सोसायरटयो् म्े रकसी तिह की पिेशारनयो् से नही्
जूझना पड्े, इसके रलए रनब्ाजि रबजली आपूर्तज के
रलए रनर््ेरशत रकया गया है। वक्क सर्ककल अरिकािी
कि्ेगे सव््े, रिह्ननत हो्गे हॉटस्पाट: जज्जि व टूटी
सड्को् को लेकि नोएडा प््ारिकिण (Noida

Authority) के वक्क सर्ककल अरिकािी सव््े
किाकि अपनी रिपोट्ज नोएडा प््ारिकिण को रे्गे।

पुुदूषण वाली जगह हॉटसुपाट होगी घोषषत
नोएडा प््ारिकिण से अंरतम रिपोट्ज व सड्को् की

मिम्मत को लेकि काय्जयोजना तैयाि किने के
रनर््ेश ररए ह्ै। वही्, लगाताि हो िही वष्ाज से रजले मे्
प््रूषण का स््ि अभी रनयंर््तत है। शहि मे् अलग-
अलग क््ेत््ो् मे् जहां प््रूषण सव्ाजरिक है, वहां प््रूषण
रवभाग रिपोट्ज तैयाि कि हॉटस्पाट घोरषत किेगा।
इन क््ेत््ो् मे् प््रूषण की मुख्य वजह क्या है, यह भी
रवभाग की रिपोट्ज म्े रश्ाजया जाएगा।

सीएक्यूएम ने जािी रकया संशोरित आरेश
करमशन फाि एयि क्वारलटी मैनेजम्ेट
(सीएक्यूएम) के आरेश पि एक अक्टूबि से लागू
होने वाला ग््ेप अब ररल्ली के एक्यूआई पि रनभ्जि है।
ग््ेप मे् ररल्ली के एक्यूआई से िाि ििण पि रनगिानी
होगी। पहले ििण मे् एक्यूआई 201 से 300 के
बीि मे् िखा गया है।

रूसिा ििण 301 से 400 के बीि मे् होने पि
लागू होगा। एक्यूआई 401 से 450 के बीि मे् होने
पि तीसिे ििण पि रनगिानी होगी। एक्यूआई 450
से ज्यारा होने पि िौथे ििण पि ग््ेप की पाबंररयां
लागू हो्गी। डीजल जेनिेटि का संिालन
आपातकालीन ह्सथरत मे् ही हो सकेगा।

टूटी सडुकोु की वजह से लग रहा भीषण
जाम

नोएडा (Noida News) के सेक्टि मे् जगह-
जगह सड्को् पि बने गड््ो् की वजह जाम लग िहा
है। एनएि-नौ पि प््रतररन यातायात जाम से हवा मे्
िुएं के कण घुल िहे ह्ै औि प््रूषण की वजह बन िहे
ह्ै। सेक्टिो् मे् जगह-जगह सड्के् टूटी व उखड्ी है्।

खुशखबरी! ग््ेडेड डरस्पांस एक्शन प्लान
लागू होने से पहले प््दूषण पर लगाम लगाने
की तैयारी, नोएडा की सड्के् हो्गी दुर्स््

'वोट देकर आओ, ब््ांडेड चीजो् पर
डडस्काउंट लेकर जाओ', बाजारो् मे् दो
डदन होगा वोटरो् के डलए जबरदस््
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-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

जेएसडबंलंयू एमजी मोटर इंकडया ने अपनी
ककफायती इलेकंकंंटक कार की िुरंआती एकंस-
िोरंम कीमत घटाकर 4.99 लाख रंपये कर दी
है और जेडएस ईवी की िुरंआती कीमत भी
घटाकर महज 13.99 लाख रंपये कर दी गई है।

कंपनी ने कॉमेट ईवी और जेडएस ईवी मॉडल
के कलए एक बैटरी सकंवसस पंंोगंंाम िुरं ककया है।
इस कवकलंप के आने से एमजी इलेकंकंंटक कारों की
कीमत में कमी आई है। बैटरी सकंवसस पंंोगंंाम का
फायदा यह है कक आपको कंपनी की बैटरी ककराए
पर कमल जाती है। साथ ही आपको पंंकत
ककलोमीटर के कहसाब से चाजंस भी देना होता है।

कॉमेट ईवी और जेडएस ईवी के कलए िुरं ककए
गए बैटरी रेंटल पंंोगंंाम की वजह से इन गाकंडयों
की कीमत मंे ककतनी कमी आई है।

एमजी मोटसंस ने यह पंंोगंंाम गंंाहकों को सुकवधा
पंंदान करने के कलए िुरं ककया है। इस पंंोगंंाम के
तहत गंंाहकों को बैटरी की पूरी कीमत एकमुशंत
नहीं देनी होगी। कार खरीदने के बाद, गंंाहकों को
पंंकत ककलोमीटर के कहसाब से मामूली िुलंक देना
होगा।

एमजी कॉमेट ईवी की िुरंआती एकंस-िोरंम
कीमत 6.99 लाख रंपये है। लेककन अब अगर
आप इस कार को बैटरी रंेट पर लेकर खरीदते हंै
तो यह इलेकंकंंटक कार आपको 4.99 लाख रंपये

की िुरंआती एकंस-िोरंम कीमत पर कमल
जाएगी। कार खरीदने के बाद बैटरी रंेट के तौर पर
आपको पंंकत ककलोमीटर 2.5 रंपये देने होंगे।
एमजी कॉमेट ईवी की रेंज की बात करें तो यह
गाडंी एक बार फुल चाजंस होने पर 230
ककलोमीटर तक चल सकती है।

एमजी जेडएस इलेकंकंंटक कार की एकंस-
िोरंम कीमत 18.98 लाख रंपये से िुरं होती
है। लेककन अगर आप इस कार को बैटरी रंेटल
पंंोगंंाम मंे खरीदते हंै तो यह कार आपको िुरंआती
कीमत 13.99 लाख रंपये एकंस-िोरंम में खरीद
सकते हंै। बैटरी रेंटल पंलान के तहत इस कार के
कलए आपको पंंकत ककलोमीटर 4.5 रंपये देने होंगे।

5 लाख रंपये में कॉमेट ईवी और 14 लाख में जेडएस ईवी
ईवी डंंाइव द फंयूचर

परिवहन रवशेष न्यूज

भारत पेटंंोकलयम कॉपंंोरेिन कलकमटेड
और बैंगलोर संसथत ईमोकबकलटी सेवा पंंदाता
आईओएनएजी ने भारत के इलेकंकंंटक वाहन
चाकंजिंग इकोकससंटम को मजबूत करने के
उदंंेशंय से अपनी साझेदारी के कवसंंार की
घोिणा की है। इस सहयोग का उदंंेशंय यह
सुकनकंंित करना है कक बीपीसीएल के
वतंसमान और भकवषंय के ईवी चाकंजिंग संटेिन
आईओएनएजी के पंलेटिंॉमंस के माधंयम से
सुलभ रहें, कजससे देि भर में ईवी माकलकों के
कलए सुकवधा बढंेगी।

आईओएनएजी के कवजंन में 2028 तक
अपने पंलेटिंॉमंस में 100,000 से जंंयादा ईवी
चाजंसर को एकीकृत करना िाकमल है, कजससे
10,000 से जंंयादा छोटे और मधंयम आकार
के वंयवसाय ईवी चाकंजिंग बाजंार में पंंवेि कर
पाएँगे। बीपीसीएल के साथ यह साझेदारी उस
कवजंन का एक महतंवपूणंस ततंव है, कजसका
लकंंंय ईवी चाकंजिंग सुकवधाओं तक पहँुच को
लोकतांकंंतक बनाना है। इन महतंवाकांकंंाओं
के बावजूद, कोई आिंंयंस करता है कक कंया
भारत का मौजूदा ईवी इंफंंासंटंंकंचर इतनी तेजंी
से बढं रहा है कक ईवी अपनाने में अनुमाकनत
वृकंंि के साथ तालमेल कबठा सके।

आईओएनएजी पहले से ही कई चाकंजिंग

पॉइंट ऑपरेटरों से चाजंससंस को एककंंतत और
होसंट करता है और बीपीसीएल के नेटवकंक को
इसमें िाकमल करने से कवकभनंन चाकंजिंग
सेवाओं के कलए एकल पहँुच कबंदु पंंदान
करके उपयोगकतंासओं के कलए सुकवधा में

सुधार होने की उमंमीद है। हाल की करपोटंंें
बताती हैं कक भारत मंे कपछले दो विंंों मंे
सावंसजकनक चाकंजिंग संटेिनों मंे 640% की
वृकंंि देखी गई है, कजसमें महाराषंंंं और
कदलंली सबसे आगे हंै। भारत ने 2030 तक

अपने ऑटोमोबाइल बेडें के 30%
कवदंंुतीकरण का लकंंंय रखा है, कवकास की
गकत बढंती मांगों को पूरा करने के कलए पयंासपंत
तेजं नहीं हो सकती है, खासकर अकधक
गंंामीण और कम सेवा वाले केंंतंंों में।

बीपीसीएल और आईओएनएजी ने ईवी चाशंजिंग इंफंंासंटंंकंचर
को बढंावा देने के शलए शकया साझेदारी को मजबूत  

परिवहन रवशेष न्यूज
ओला इलेकंकंंटक इन कदनों कई

समसंयाओं से जूझ रही है। अगसंं में
जहां ओला टू-वंहीलसंस की कबकंंी में
कगरावट आई, वहीं ओला संकूटर में
खराबी की किकायतों का भी अंबार लगा
हुआ है। ओला इलेकंकंंटक को हर महीने
संकूटर में खराबी से जुडंी 80 हजार से
जंयादा किकायतंे कमल रही हंै यानी हर
कदन 2666 किकायतंे। पीक डेज में तो
एक कदन में किकायतों की संखंया
6000-7000 तक पहुंच जाती है।
गंंाहकों की समसंयाओं का समय पर
समाधान न करने की वजह से कंपनी को
गंंाहकों के गुसंसे का भी सामना करना
पडं रहा है। कनंासटक के एक िखंस ने तो
कंपनी दंंारा ओला संकूटर ठीक न करने
पर ओला के िोरंम में आग लगा दी थी।
गुजरात में एक गंंाहक अपने संकूटर को
एक वाहन पर रखकर िोरंम के बाहर
ले आया और वहां गाना गाकर लोगों को
माइक पर अपना दुखडंा सुनाया।

ओला इलेकंकंंटक ने अपनी िुरंआत
से अब तक 6,80,000 से जंंयादा
इलेकंकंंटक संकूटर बेचे हैं। कंपनी पूरे
भारत में 430 सकंवसस सेंटर चलाती है।
ओला संकूटर में आने वाली समसंयाओं
की संखंया जंंयादा होने की वजह से
कंपनी समय पर संकूटर की मरमंमत

करने और उनंहंे गंंाहकों को
वापस करने में नाकाम
साकबत हो रही है। इस
वजह से कंपनी को न कसिकंं
गंंाहकों के गुसंसे का सामना
करना पडं रहा है बसंलक
सोिल मीकडया पर भी
उसकी खूब आलोचना हो
रही है।

गंंाहक ओला केयर
पंलस, एक पेड सेवा जो
ओला ने खराब संकूटर को
घर से कपक-अप और
डंंॉप-ऑफ सुकवधा पंंदान
के कलए ओला केयर पंलस
नामक एक सकंवसस िुरं
कर रखी है। इसकी
सदसंयता लेने वाले गंंाहकों
को भी सकंवसस अपॉइंटमेंट
पंंापंत करने में ककठनाइयों
का सामना कर रहे हैं। कई
गंंाहकों ने संकूटर की
मरमंमत के कलए 30 से 45
कदन तक इंतजार ककया।
लंबे समय तक इंतजार
करने के बाद उनका सबंं का बांध टूट
गया और उनंहोंने सोिल मीकडया
पंलेटफॉमंस पर कंपनी को कोसना िुरं
कर कदया।

हर महीने करीब 80 हजार किकायतंे
कमलने के बाद अब कंपनी सकंंकय हो गई
है। सेवा संबंधी समसंयाओं को लेकर
गंंाहकों की बढंती किकायतों के समाधान

के कलए ओला इलेकंकंंटक ने नई सेवा टीम
बनाई है। इस टीम में उतंपाद और
पकरचालन समेत कवकभनंन कवभागों के
कमंसचाकरयों को िाकमल ककया गया है।

एक महीने में 80 हजार शिकायतें, कोई अपनी गाडंी पर
लाद कर ला रहा है, तो कोई लगा रहा आग िोरंम में 

इलेक्ट््िक ि््ैक्टर मात्् 3 घंटे मे् फुल चार्ज
होकर करता है् काम नॉन-स्टॉप 8 घंटे 

परिवहन रवशेष न्यूज
भारतीय ऑटो सेकंटर में इलेकंकंंटक

वाहनों का चलन तेजी से बढं रहा है और
अब यह ककृि कंंतें ंमे ंभी पहुचं गया ह।ै हाल
ही में ऑटोनेकंसंट कंपनी ने अपना पहला
इलेकंकंंटक टंंैकंटर लॉनंच ककया है।

ऑटोनेकंसंट X45 देखने में पारंपकरक
टंंैकंटर जैसी है और इस टंंैकंटर को भारी
भरकम काम के कलए कडजंाइन की गई है।
इसमें 32 kW की इलेकंकंंटक मोटर है, जो
अकधकतम 45 HP की पावर जेनरेट

करती है।
इसमें 35 KW/Hr की बैटरी पैक दी

गई ह,ै जो एक बार चाजंस करन ेपर करीब 8
एकडं के खेत में 8 घंटे तक काम करने में
सकंंम है। भारी काम में इसकी रेंज थोडंी
कम हो सकती है, लेककन यह कम से कम
6 घंटे तक काम कर सकती है।

इसे घरेलू सॉकेट से कनेकंट करके
चाजंस करने में करीब 6 घंटे लगते हैं। थंंी-
फेज चाजंसर से बैटरी कसिकंं 3 घंटे में पूरी
तरह चाजंस हो जाती है। इस टंंैकंटर की

लोकडंग कंंमता 10-15 टन है।
ऑटोनेकंसंट का दावा है कक इसकी

बैटरी सामानंय पकरसंसथकतयों में 8 से 10
साल तक चल सकती हैं। हैवी डंंूटी के
दौरान भी यह बैटरी एक बार चाजंस करने
पर 6 घंटे तक काम कर सकती है।

इस तरह ऑटोनेकंसंट X45 इलेकंकंंटक
टंंैकंटर न केवल पयंासवरण के कलए बेहतर
कवकलंप है, बसंलक यह ककसानों की लागत
कम करने में भी मददगार साकबत हो
सकती है।

परिवहन रवशेष न्यूज
MG Windsor EV के सभी
वेरिएंट की कीमतों का खुसाला
कि रिया गया है। रिसके
मुतारिक रिना िैटिी िेंटल के वेस
वेरिएंट की कीमत 13.50 लाख
रंपये औि टॉप-संपेक वेरिएंट की
कीमत 15.50 लाख रंपये है।
एमिी रवंडसि ईवी की िुरकंग 3
अकंटूिि 2024 से शुरं की
िाएगी। इसे चाि कलि ऑपंशन
में पेश रकया गया है। केरिन को
ऑल-बंलैक थीम रिया गया है।

नई दिलल्ी। MG Windsor
EV को हाल ही मे ं9.99 लाख रपंये
की एकसं-िोरंम की िरंुआती कीमत
पर लॉनचं ककया था। अब कपंनी ने
इसक ेसभी वेकरएटं की कीमतो ंका
खुलासा कर कदया ह।ै कंपनी ने इसके
बटैरी पकै क ेसाथ परू ेपकैजे क ेरंप में
कीमतो ंका खलुासा ककया ह।ै आइए
जानते है ंकक इसकी वकेरएटं वाइज
ककतनी कीमत है।

MG Windsor EV: वदेिएंट
वाइज कीमत

एमजी कवडंसर ईवी को तीन
वकेरएटं ऑपंिन मे ंपेि ककया गया है,
जो एकसंाइट, एकसंकंलकूसव और एसेसं
ह।ै एमजी कवंडसर ईवी एकंसाइट
वकेरएटं की बटैरी रेटंल सकंीम की
एकंस-िोरमं कीमत 9.99 लाख

रपंये हंै और बटैरी क ेसाथ गाडंी की
एकंस-िोरमं कीमत 13.50 लाख
रपंये है। वहीं, इसक ेएकंसकलंकूसव
वकेरएटं क ेपरेू पकेैज की कीमत 14.50
लाख रपंये और टॉप-सपंके एसेसं
वकैरएटं की कीमत 15.50 लाख रपंये
है। एमजी कवंडसर ईवी की बकुकगं 3
अकंटबूर, 2024 स ेिुरं होगी।

MG Windsor EV:
दडजाइन

इसे भारत मे ंतीसक ेऑल-
इलकंेकंंटक वंहीकल क ेरंप मंे कपंनी ने
लॉनचं ककया है, जो कॉमटे EV और
ZS EV के बीच मे ंआती है। इसमें
कनकंेटेड LED लाइट, 18-इचं
एलॉय वहंील और फलंि डोर हंैडल के
साथ कंंॉसओवर कडजंाइन कदया गया
है। इस ेचार कलर ऑपंिन मे ंपेि
ककया गया है, जो सटंारबसटंंस बंलकै, पलंस
वहंाइट, कंल ेबजे और कंिरोजंा गंंीन है।

MG Windsor EV:
इटंीदियि

इसक ेकेकबन को ऑल-बंलकै
थीम कदया गया है। इसकी करयर सीट
135 कडगंंी तक करकंलाइन होती है।

इसक ेसाथ ही इसमे ं15.6-इचं
टचसकंंंीन, 8.8-इंच कडकजटल डंंाइवर
कडसपंलं,े वायरलसे िंोन चाजंसर और
एक पनैोरकमक कंिकसंडं गंलास रफं
कदया गया है। पसैेजंर की सफेटंी के
कलए छह एयरबगै, एक 360-कडगंंी
कमैरा कदया गया ह।ै

MG Windsor EV: बटैिी
पकै औि ि्ेटल

इसमे ं38 kWh की बटैरी दी गई
ह,ै जो 136 PS की पावर और 200
Nm का टॉकंक जनरटे करता ह।ै कपंनी
दावा करती ह ैकक उनकी यह
इलकेकंंंटक कार फलु चाजंस होने क ेबाद
331 ककमी तक का रंेज दोती है।
इसके रेंटल पंंोगंंाम की बात करें तो
बैटरी रंेटल ऑपंिन चुनने वालों के
कलए 1,500 ककमी के कलए नंयूनतम
चाजंस के साथ 3.5 रंपये पंंकत ककमी
का िुलंक कलया जाएगा। इसमें एकंसंटंंा
चाकंजिंग एकंसपेंस िाकमल नहीं है।
हालांकक, गंंाहक eHUB ऐप के
जकरए एख साल के कलए सावंसजकनक
संटेिनों पर मुफंत चाकंजिंग का आनंद
ले सकते हंै।

MG Windsor EV के सभी वेमिएंर की
कीमतो् का खुलासा, ममलेगा एक साल

चाम्जि्ग फ््ी औि लाइफराइम बैरिी वॉिंरी

गाकजयाबाद में िकनवार 21 कसतंबर को
समाजवादी पाटंंी ने कजला मुखंयालय पर
पंंदिंसन कर कसटी मकजसंटंंेट को जंंापन
सौंपा। जंंापन में मांग की गई कक कजन
सडंकों पर ई-करकंिा चालकों के चलने पर
रोक लगाई गई है, उनंहें एक सपंताह के अंदर
खुलवाया जाए। 

समाजवादी पाटंंी नेताओं के मुताकबक
पंंकतबंध के बाद ई-करकंिा चालकों के
पकरवारों के सामने रोजी-रोटी का संकट
गहरा गया है। समाजवादी पाटंंी के युवजन
सभा के कजला अधंयकंं जीतू िमंास ने ई-
करकंिा चालक यूकनयन के लोगों के साथ
कजला मुखंयालय पर पंंदिंसन ककया।

साथ ही कसटी मकजसंटंंेट को जंंापन भी
सौंपा। जीतू िमंास के मुताकबक गरीब लोगों ने

बैंक से या पडंोकसयों से लोन
लेकर ई-करकंिा खरीदे हैं। 

अब सडंकों पर ई-करकंिा
पर रोक लगने से चालक बैंक
की ककसंं या लोन कैसे
चुकाएंगे। कजसके चलते
चालकों को बैंक कमंसचाकरयों
और लेनदारों दंंारा लगातार
परेिान ककया जा रहा है। 

जीतू िमंास के मुताकबक ई-
करकंिा चालक आज भूखे मरने
को मजबूर हैं। जीतू िमंास के
मुताकबक पंंिासन को एक
सपंताह का समय कदया गया है,
नहीं तो भूख हडंताल की
जाएगी।

गामजयाबाद मे् ई-मिक्शा चालको् के मलए समाजवादी पार््ी ने डीएम काय्ासलय
के समक्् मकया प््दश्सन औि मदया ज््ापन के साथ एक सप्ताह का अल्रीमेरम

भारत पेट््ोलियम कॉप््ोरेशन लिलमटेड और बै्गिोर स्थित ईमोलबलिटी सेवा प््दाता आईओएनएजी
ने भारत के इिेक्ल््टक वाहन चाल्जि्ग इकोलसथ्टम को मजबूत करने के उद््ेश्य से की घोषणा

ब््ाजील मे् लॉन्च हुई 2025 हो्डा
XRE 190 बाइक, स्पोर््ी लुक के

साथ ममले नए फीचस्स
नई दिल्ली। होंडा ने बंंाजील में में XRE 190 का 2025 मॉडल लॉनंच ककया

है। इसे मूल रंप से 2016 में लॉनंच ककया गया था। लॉनंच होने के बाद यह अकंटूबर से बंंाजील में डीलरकिप तक पहुंचा िुरं हो जाएगा।
आइए जानते हैं कक बंंाजील में लॉनंच हुई 2025 Honda XRE 190 ADV को ककन खास फीचसंस के साथ लॉनंच ककया गया है।

2025 हो्डा XRE 190: क्या है नया?
2025 होंडा XRE 190 के फेयकरंग में कुछ अपडेट ककए गए हैं। इसके साथ ही फंयूल टैंक, साइड पंंोफाइल, सीट और टेल सेकंिन

में भी बदलाव देखने के कलए कमले हैं। इसकी संटेप सीट को पहले से बडंा ककया गया है और गंंैब रेल को पहले से बेहतर ककया गया है,
कजसका इसंंेमाल टॉप केस लगाने के कलए ककया जा सकता है। बाइक में नया एगंजॉसंट कटप कदया गया है।

इस ेदो वकेरएटं मे ंपिे ककया गया ह,ै जो सटंणैडंडंस और एडवेचंर वजंसन ह।ै इसक ेबसे मॉडल को पलंससेटं रडे और मटै ेमटेकैलक बलं ूकलर
ऑपिंन मे ंलाया गया ह।ै वही,ं एडवेचंर वकेरएटं मे ंएकसंकलंकूसव गंंाकफकसं क ेसाथ पलंससेटं गंं ेसकंीम कदया गया ह।ै इतना ही नही ंइस ेपहले
से जंयादा संपोटंंी लुक और रोिनी के कलए LED लाइट दी गई हैं।



समय पंंबंिि से तातंपयंा समय को पंंभावी
ढंग से और समझदारी से पंंबंनित करिे
से है तानक सही गनतनवनि के नलए सही

समय आवंनित नकया जा सके। यह ठीक ही कहा
गया है नक समय और जंवार नकसी का इंतजार िहीं
करते। इसनलए समय पंंबंिि योजिा बिािे और
नवनशषंं गनतनवनियों पर खचंा नकए जािे वाले समय
पर नियंतंंि रखिे की कला या पंंनंंिया है, नवशेर
रंप से पंंभावशीलता, दकंंता या उतंपादकता बढंािे
के नलए। पंंभावी समय पंंबंिि नवनभनंि कंंेतंंों के
वंयपंकतयों को उिके पास उपलबंि समय संलॉि के
अिुसार महतंवपूिंा गनतनवनियों के नलए अपिा
समय पंंभावी ढंग से नवतनरत करिे की अिुमनत देता
है। आमतौर पर, समय पंंबंिि उि कामकाजी
पेशेवरों के नलए बहुत महतंवपूिंा है नजिका काम
सही समय पर उतंपाद नवतनरत करिा है, साथ ही
उि छातंंों के नलए भी नजनंहें अपिी पढंाई के साथ-
साथ जीवि की अनयं गनतनवनियो ंको पंबंनंित करिे
के नलए पंंभावी ढंग से समय नििंाानरत करिे की
आवशंयकता होती है। चूंनक समय बहुत सीनमत है
और हम सभी को 24 घंिों में सब कुछ पंंबंनित
करिा होता है, बहुत सी चीजों के नलए पंंनतसंथापि
या कीमत हो सकती है, लेनकि आप समय को
खरीद, बदल या रोक िही ंसकत ेहै।ं यनद आप अपिे
समय का सवंंोतंंम उपयोग करिा चाहते हैं तो
आपको इसे पंंभावी ढंग से पंंबंनित करिा होगा।
समय पंंबंिि एक बहुत ही महतंवपूिंा कायंा है और
नवनशषं ंकायंंो,ं पनरयोजिाओ ंऔर लकंंयंो ंको नियत
नतनथ क ेअिरुपं परूा करत ेसमय या सामानयं रपं से
नकसी चीजं की योजिा बिाते समय समय का
पंंबंिि करिे के नलए कई पंंकार के कौशल,
उपकरि और तकिीकों से सहायता नमल सकती
है। समय पंंबंिि के पंंाथनमक लकंंंयों में से एक यह
ह ैनक आप सवंय ंको इस बात स ेअवगत होि ेमे ंमदद
करें नक आप अपिे समय के साथ-साथ उपलबंि
संसाििों का उपयोग काम को वंयवपंसथत करिे,
पंंाथनमकता देिे और अपिे काम में सफल होिे के
साथ-साथ समय पर अपिा काम पूरा करिे में कैसे
करते हैं तानक आप आपके पास अपिे दोसंंों और
पनरवार आनद के नलए पयंाालंत समय हो सकता है।
पंंारंभ में, समय पंंबंिि का तातंपयंा केवल
वंयावसानयक या कायंा गनतनवनियों से था, लेनकि
अतंतः, इस शबदं का नवसंंार होकर इसमे ंवयंपकंतगत
गनतनवनियाँ भी शानमल हो गईं। समय पंंबंिि
पंंिाली पंंनंंियाओं, उपकरिों, तकिीकों और
नवनियों का एक नरजंाइि नकया गया संयोजि है।
समय पंंबंिि हमारे वंयपंकतगत और वंयावसानयक
जीवि मे ंबहतु महतवंपिूंा भनूमका निभाता ह।ै पंभंावी
योजिा की नदशा मे ंकछु उपकरि शानमल हो सकते
हैं: सही समय पर लकंंंय और उदंंेशंय नििंाानरत करिा
अपि ेकाम या पंंोजकेिं क ेनलए समय सीमा नििांानरत
करिा उतंंरदानयतंवों का पंंतंयायोजि अनतभार से
बचिा अपिे लकंंंयों पर धंयाि दें अपिी कंंमता का
नवशंलेरि करें और उसके अिुसार योजिा बिाएं
कायंंो ंऔर गनतनवनियो ंको उिक ेमहतवं क ेअिसुार
पंंाथनमकता देिा सही गनतनवनि पर सही समय

वंयतीत करिा समय पंंबंिि के फायदे अगर आप
अपिे जीवि में सफल होिा चाहते हैं तो कडंी
मेहित और समय पंंबंिि ही सफलता की कुंजी है।
यनद आप अपिी पंंाथनमकताओं को महतंव,
पंंासनंगकता क ेसाथ-साथ आपक ेपास मौजदू समय
के अिुसार पंंभावी ढंग से नििंाानरत करते हैं, तो आप
ऊंचाइयों तक पहुंच सकते हैं। पंंभावी समय पंंबंिि
कम तिावपिूंा जीवि का पंंाथनमक सािि ह।ै समय
का अचंछे से पंंबंिि करिे से वंयपंकत सही समय पर
सही काम करिे में सकंंम हो जाता है। समय पंंबंिि
का पंंाथनमक लकंंंय आपको अपिे जीवि पर पूिंा
नियंतंंि देिा और अपिे समय को इस तरह से
पंंबंनित करिा है नक आप इसका पूरा उपयोग कर
सकें, साथ ही नबिा नकसी रर के एक खुशहाल,
संवसंथ और तिाव मुकंत जीवि जी सकें। आपके
काम का. जब आप पहले से ही अपिी नििंाानरत
समय अवनि से आगे चल रहे हैं तो जानहर है नक
आप नकसी भी पंंकार के दबाव में िहीं हैं, इसनलए
जब आप नकसी भी पंंकार के दबाव के नबिा काम
करते हैं तो आप सवंंोतंंम पनरिाम देते हैं। समय
पंंबंिि के कुछ फायदों में शानमल हैं: समय की
पाबंदी और अिुशासि: समय पंंबंिि का एक
बुनियादी लाभ यह है नक यह वंयपंकत को समय का
पाबंद और अिुशानसत बिाता है। जब वह होता है
तब कोई काम करिा सीखता हैवासंंव में पंंभावी
समय पंंबंिि के पनरिामसंवरंप इसकी
आवशंयकता है।  समय पंंबंिि में समय का
नववकेपिूंा उपयोग शानमल ह;ै वयंपकंतयो ंको नदि की
शरुआंत मे ंकी जाि ेवाली गनतनवनियो ंकी एक सचूी
तैयार करिे की आवशंयकता होती है, तानक पंंतंयेक
गनतनवनि के नलए निनंदाषंं नवनशषंं समय संलॉि के
नवरंदंं उिके महतंव और तातंकानलकता के अिुसार
नकसी नवशेर नदि में की जािे वाली गनतनवनियों को
नलखा जा सके। इसनलए यह सही समय पर सही
काम करिे का महतंव भी नसखाता है। सही नदशा:
अपिी गनतनवनियों को पहले से पंंबंनित करिे से
आपको एक सपंषं ंकायंा योजिा क ेसाथ-साथ काम
करिे की नदशा भी नमलती है। एक कायंा योजिा
वंयपंकतयों को कायंासंथल पर नदशा का एहसास
कराती है। एक वंयपंकत जािता है नक उसका नदि
कैसा रहेगा और अंततः वह उसी के अिुसार काम
करता है नजससे आउिपुि में वृनंंद होती है। जब
आपिे पंंाथनमकता और पंंासंनगकता के अिुसार
पहल ेस ेही अपिी गनतनवनियो ंकी योजिा बिा ली है
तो आपको यह सोचिे में अपिा समय बबंााद करिे
की जंरंरत िहीं है नक आगे कंया करिा है।
आतंमनवशंंास देता है: यह भी देखा गया है नक जो
लोग अपि ेसमय का अचछंी तरह स ेपंबंिंि करत ेहैं
वे अपिी गनतनवनियों पर पूरी तरह से नियंतंंि रखते
हैं और वासंंव में अपिे काम के पंंनत आशंंसंं होते
हैं।  समय पंंबंिि के पनरिामसंवरंप, वंयपंकत
नििंाानरत समय सीमा के भीतर कायंा पूरा करते हैं,
नजससे वे अपिे संगठि के साथ-साथ अपिे
सानथयों के बीच भी लोकनंंपय हो जाते हैं। जब आप
नकसी नवशेर पंंोजेकंि या कायंा के नलए आवंनित
समय से आगे बढं रहे होते हैं, तो संवचानलत रंप से
आपमें आतंमनवशंंास बढंिे लगता है कंयोंनक आप
जािते हैं नक आप अपिा पंंोजेकंि आवंनित समय से
पहले ही पूरा कर लेंगे। जो लोग समय की कीमत
समझते हैं वे ही भीडं से अलग खडंे होते हैं और
हमेशा सबसे आतंमनवशंंासी होते हैं। सफलता की
कुंजी: यह कहिा गलत िहीं होगा नक समय पंंबंिि
ही सफलता की कुंजी है। पंंभावी समय पंंबंिि
तकिीक एक कमंाचारी को अपिा काम और कतंावयं
ठीक स ेकरि ेमे ंमदद करती ह ैऔर साथ ही उस ेनदए
गए कायंा को समय पर पूरा करिे में मदद करती है
नजससे उसे सफलता के नशखर पर जलंदी पहुंचिे
और शीरंा पर मजबूती से बिे रहिे में मदद नमलती

है। ऐसे कमंाचारी भी होते हैं जो केवल काम करिे के
नलए काम करते हैं और पंंभाव छोडंिे में असफल
रहते हैं, पनरिामसंवरंप, उनंहें काम पर कभी भी
गभंीरता स ेिही ंनलया जाता ह।ै पंभंावी समय पंबंिंि
नकसी वंयपंकत की उतंपादकता के साथ-साथ काम
के साथ-साथ वंयपंकतगत जीवि में भी उपलपंबि
बढंािे में महतंवपूिंा भूनमका निभाता है। जब लोग
अपिे समय का अचंछी तरह से पंंबंिि करते हैं और
अपिे कायंंों को पंंाथनमकता देते हैं तो आउिपुि
काफी बढ ंजाता ह।ै वयंपकंत सगंनठत बिता ह:ै अपिी
गनतनवनियों की पहले से योजिा बिािा और एक
पंंभावी कायंा योजिा पर कायम रहिा वंयपंकत को
समय का पाबदं और सवुयंवपसंथत वयंपकंत बिाता ह।ै
जब आप पहले से योजिा बिाते हैं तो आपको यह
भी पता होता है नक आपको अपिा काम करिे के
नलए कंया चानहए और चीजों को उसके अिुसार
वंयवपंसथत करिा चानहए, चीजों को उिके उनचत
संथाि पर रखिे से दसंंावेजों, महतंवपूिंा फाइलों,
फंोलंररों, संिेशिरी वसंंुओं आनद की अिावशंयक
खोज में लगिे वाला समय कम हो जाता है। हर
चीज को वंयवपंसथत तरीके से उपयोग के नलए तैयार
रखिे से समय की बचत होती है और साथ ही
आपको चीजों को वंयवपंसथत तरीके से रखिे की
अचंछी आदत भी पडं जाती है। बेहतर समय पंंबंिि
के नलए, वंयपंकत अपिे कायंासंथलों, अधंययि कंंेतंंों,
ककंंों, बैठक कंंेतंंों को साफ और वंयवपंसथत रखते
हैं। समय पंंबंिि के पनरिामसंवरंप लोग चीजों को
अचंछी तरह से पंंबंनित करिा सीखते हैं। समय
पंंबंिि का महतंव छातंंों के नलए समय पंंबंिि का
महतंव: समय पंंबंिि में मूल रंप से उपलबंि समय
के अिुसार पंंाथनमकताओं का नििंाारि और पहले
से योजिा बिािा शानमल है नक आप पहले कौि सी
िौकरी चुिेंगे और नकसी नवशेर कायंा पर नकतिा
समय वंयतीत करेंगे। हमें यह समझिे की
आवशंयकता है नक जीवि के हर कंंेतंं में समय
पंंबंिि आवशंयक है कंयोंनक समय अमूलंय
हैइसका सहारा लेकर नकसी कायंा को पूरा करिा
होता है। हर नकसी के पास एक नदि में केवल 24
घंिे होते हंै; यह वह तरीका है नजससे आप इसका
उपयोग करते हंै जो आपकी नदि-पंंनतनदि की
गनतनवनियों में एक बडंा अंतर लाता है जो या तो
आपक ेकायांालय, सकंलू और कॉलजे या घर पर हो
सकता है। एक भी कंंि जो एक बार बीत गया वह
कभी भी उपयोग के नलए वापस िहीं आएगा,
इसनलए इसका अनिकतम लाभ एक ही बार मे ंउठा

लें। समय पंंबंिि वंयपंकतयों को अपिा कायंा समय
पर पूरा करिे और अपिे समय का अनिक
उतंपादक ढंग से उपयोग करिे में मदद करता है।
यह आपको बेकार गनतनवनियों की पहचाि करिे
में मदद करता है नजनंहें िाला जा सकता है और
समय बचाया जा सकता है। यह आपको नकसी
कायंा को उनचत समय देिे और कायंा को अनिक
कुशलता से करिे में मदद करता है। एक नवदंंाथंंी
के जीवि में समय पंंबंिि बहुत महतंवपूिंा है। एक
छातंं को अपिी नदिचयंाा में बहुत सारी गनतनवनियों
के बीच तालमेल नबठािा पडंता है, नजिमें से कुछ
उसकी पढंाई से संबंनित होती हैं, कुछ गनतनवनियाँ
जैसे भोजि करिा और िहािा आनद उसके जीवि
के नलए आवशंयक होती हंै और कुछ खेल, खेल
और अनंय मिोरंजक गनतनवनियाँ होती हंै।
मिोरंजि या शारीनरक नफििेस। पंंतंयेक कायंा
अतयंतं महतवंपिूंा है और उसकी अपिी पंंासनंगकता
है। नफर भी, कुछ गनतनवनियाँ ऐसी भी हंै नजिका
कोई उपयोग िहीं है और बस नकसी ि नकसी तरह
से समय बबंााद करते हैं। नवदंंानंथायों के नलए अपिी
गनतनवनियों का समय नििंाानरत करिा भी
महतंवपूिंा है। मिोरंजि गनतनवनियों पर बहुत
अनिक समय और पढंाई पर कम समय खचंा करिे
से कुछ िकारातंमक पनरिाम हो सकते हैं; इसनलए
यह बहुत महतंवपूिंा है नक आप इस समसंया से
बचिे के नलए अपिी गनतनवनियों के नलए पहले से
ही समय नििंाानरत कर लें। समय पंंबंिि बस वह
तरीका है नजससे कोई वंयपंकत पंंाथनमकताओं के
अिुसार अपिे समय को नियंनंंतत या नििंाानरत
करता है और छातंं जीवि के दौराि यह एक बहुत
ही महतंवपूिंा उपकरि है। इसमें महारत हानसल
करिा एक महतंवपूिंा कौशल है कंयोंनक यह छातंं
को जीवि, संकूल, काम, पनरवार और कई अनंय
गनतनवनियों में नवनभनंि नजमंमेदानरयों का पंंबंिि
करिे में मदद कर सकता है। नवदंंाथंंी जीवि एक
ऐसा चरि है जहां वंयपंकतयों के पास हमेशा समय
की कमी होती है; आपके पास करिे के नलए बहुत
कुछ है और जीवि के हर पहलू को कवर करिे के
नलए आपके पास सीनमत समय है। जो अपिे समय
का अचंछे से पंंबंिि कर पाता है वही सफलता की
कहािी नलखता ह।ै यनद इस कौशल को सही ढंग से
सीखा और लागू नकया जाए, तो यह वासंवं मे ंबहुत
समय बचा सकता है। वंयवसाय में समय पंंबंिि
का महतंव: खेल, वंयवसाय या पढंाई नकसी भी केंंतंं
में सफल होिे के नलए कडंी मेहित के साथ-साथ

अपिे संसािि और समय का पंंबंिि करिा बहुत
महतंवपूिंा है। एक सफल नबजिेस के नलए आपको
कडंी मेहित के साथ-साथ समय और संसाििों
का अचंछा पंंबंिि भी करिा होगा। एक सफल
वंयवसाय बिािे के नलए आपको समय पंंबंिि के
गुर अचछंी तरह स ेजािि ेहोगें। अपिी सफलता पर
इसके सकारातंमक पंंभाव को समझिे के नलए
आपको अपिे समय के निवेश के महतंव को
जाििा होगा। एक सफल वयंवसाय क ेनलए गंंाहकों
की संतुनंंष बहुत महतंवपूिंा है जो तभी नमलती है
जब आप कम समय मे ंसवंंोतंमं सवेाए ंपंंदाि करते
हंै। यनद आपके पास एक समनंपात कायंाबल है
लनेकि पालि करिे क ेनलए कोई कायंा योजिा िहीं
है तो एक अचंछा संिाफ होिा बेकार है जब तक नक
आपके पास उनचत योजिा ि हो। इसनलए सफल
वंयवसाय की नदशा में पहला कदम पंंभावी समय
पंंबंिि के नलए एक अचंछी योजिा शपंकत का होिा
है तानक कुछ वसंंुओं और सेवाओं के नलए सभी
कचंंे माल को संसानित करिे, तैयार करिे और
सही समय पर नवतनरत करिे के नलए उपलबंि हो।
अगर आप नबजिेस में हैं तो शायद आप समय की
कीमत अचंछे से जािते होंगे। यनद आपको नकसी
पंंोजेकंि को पूरा करिे के नलए एक निनंंित समय
सीमा दी जाती है, तो इसका मतलब है नक उस
समय पर काम पूरा करिा आपके गंंाहक को काम
के पंंनत आपकी गंभीरता नदखािे के साथ-साथ
वंयावसानयक संबंिों को आगे बढंािे के नलए उिके
साथ जीवि भर का नरशंता बिािे के नलए है।  समय
पंंबंिि आपको अपिी गनतनवनियों की योजिा इस
पंंकार बिािे का अवसर देता हैतानक आप समय
सीमा आिे से पहले अपिा पंंोजेकंि पूरा कर सकें।
इसके अलावा, समय पंंबंिि के कई अनंय फायदे
भी हैं: कायंा की गुिवतंंा सुनिनंंित करता है
आपको समय सीमा से पहले पूरा करिे में मदद
करता है आपके कायंा को पंंाथनमकता देिे में मदद
करता है कम समय में अनिक काम पूरा करिे में
मदद करता है नकसी नवशेर कायंा को पूरा करिे में
लगिे वाले समय का संपषंं अंदाजा देता है कचंंे
माल और मशीिरी या सेवा की वंयवसंथा करिे के
नलए समय देता है   समय पंंबंिि के नलए निलंस
समय पंंबंिि कौशल नवकनसत करिा एक ऐसी
यातंंा है जो आपके जीवि तक चलती रहती है।
समय पंंबंिि कौशल को बढंािे के नलए अभंयास
और अनंय मागंादशंाि की आवशंयकता होती है।
आजकल समय की महतंंा बढं गई है, हर कोई

अपिे समय का अनिकतम उपयोग करिा चाहता
है। हमारे पास ऐसे उपकरि हंै जो हमें लगातार
काम से, दोसंंों और पनरवार से, और कभी-कभी
पूरी तरह स ेअजिनबयो ंस ेभी जोडं ेरखते है,ं नजससे
कभी-कभी बहुत अनिक धंयाि भिक सकता है।
अगर आप अपिे जीवि मे ंकछु बडंा हानसल करिा
चाहत ेहंै तो इि नदिो ंसमय पंंबिंि बहुत महतंवपूिंा
है। कछु समय पंबंिंि यपंुकतया:ँ सगंनठत रहे:ं अगर
आप सफल होिा चाहते हंै तो संगनठत होिा बहुत
जररंी है। समय बचािे वाल ेउपकरिो ंका उपयोग
करे ंजसै ेनक अपॉइिंमेिं कलैेरंर, "करिे क ेनलए"
सूनचयाँ, ई-मेल, उतंंर देिे वाली मशीिें, फंाइल
फंोलंरर आनद। यनद आप अपिी चीजंों को
वंयवपंसथत तरीके से रखते हंै तो आपको चीजंों की
तलाश में अपिा समय बबंााद िहीं करिा पडंेगा।
जब आपको उिकी आवशंयकता हो. एक
वंयवपंसथत कायंासंथल रखें और इसके
पनरिामसंवरंप, आपको लगातार अपिी जंरंरत
की चीजंों की तलाश में समय बबंााद िहीं करिा
पडंेगा। वंयवपंसथत होिे का मतलब अपिी चीजंों
को जगह पर रखिा ही िहीं है, बपंलक अपिे काम
और शेडंंूल को वंयवपंसथत करिा भी है।
उपलबंिता के अिुसार अपिी नियुपंकतयों और
समय को वंयवपंसथत करिे के नलए अधंययि के
समय को सूचीबदंं करिे सनहत हर चीज के नलए
अपिे नियुपंकत कैलेंरर का उपयोग करंे। समय
सीमा नििंाानरत करिा: समय सीमा नििंाानरत करिा
बहुत महतंवपूिंा है। अपिे नलए समय सीमा
नििंाानरत करंे और समय सीमा से पहले कायंंों को
पूरा करिे के नलए कडंी मेहित करें। जब आप
आवंनित समय स ेआगे दौडतें हंै तो यह सवंाभानवक
रंप स ेआपको आतंनरक आतंमनवशंंास दतेा है। हर
बार अपि ेवनरषंंो ंदंंारा आपस ेपछू ेजाि ेकी पंतंीकंंा
ि करें; इसके बजाय अपिी भूनमका के नलए पहले
से तैयार रहें। काम का संवानमतंव लेिा सीखंे. एक
वंयपंकत जो सबसे अचंछी समय सीमा नििंाानरत कर
सकता है, वह आप संवयं हैं। अपिे आप से यह
पूछिे की भी सलाह दी जाती है नक नकसी नवशेर
कायंा के नलए नकतिा समय और नकतिे नदि
समनपंात करि ेकी आवशयंकता है। नििांानरत समय
सीमा के नवरंदंं महतंवपूिंा नतनथयों को नचपंनित
करिे के नलए एक योजिाकार का उपयोग करें।
अपिे पंंयास को संतुनलत करंे: अपिे पंंयास के
अिुसार उनचत संतुलि बिािा बहुत महतंवपूिंा है।
सलंताह के अंत तक आिे वाले काम के पंंतंयेक नदि
छोिे-छोि ेनहससंो ंपर काम करे ंतानक आप काम को
समय पर पूरा कर सकें, और एक बेहतर तकिीक
यह है नक पहले सबसे महतंवपूिंा कायंंों से शुरंआत
करंे और नफर कम महतंवपूिंा कायंंों पर आगे बढंें।
वाले. जो हाथ में है उस पर धंयाि केंनंंित करंे और
साथ ही अनंय चीजों के बारे में सोचकर अपिा
धयंाि खो दे।ं अपिी पंंाथनमकताओ ंको अचछंी तरह
से समयबदंं करंे और उसी के अिुसार कायंाापंनवत
करंे। नफर अगले दैनिक कायंा पर आगे बढंें। एक
बार जब नदि के कायंा पूरे हो जाएं, तो उनंहंे नचपंनित
करंे और अगले नदि के कायंंों के नलए आगे बढंें।
अिावशंयक गनतनवनियों को संथनगत करंे: कुछ
महतंवपूिंा पनरयोजिाओं पर काम करते समय
कायंंों या नदिचयंाा को संथनगत करिा एक समय
पंंबंिि तकिीक भी है नजसे आपका काम पूरा होिे
तक संथनगत नकया जा सकता है।  मुखंय कायंा पर
धंयाि केंनंंित रखें और बाकी सब भूल जाएं। यह
समय पंंबंिि की सबसे कनठि चुिौती हो सकती
है। अनिकांश समय धंयाि भिकािे वाली
गनतनवनियाँ अनिक मिोरंजि करती हैं, इसनलए
हम अनिक की ओर आकनंरात होते हंै। इसनलए
अपि ेकाम क ेसाथ-साथ उि चीजो ंपर भी धयंाि दंे
जो आपके नलए महतंवपूिंा हंै।

समय प््बंधन 

बेसिक और एप्लाइड िाइंिेज मे् कसरयर के अविर
बीसवीं सदी के मधंय से दुनिया बहुत तेजी से बदल रही है।
ऐसा इसनलए है कंयोंनक अनिकांश राषंंंं संवतंतंं हो चुके हंै
और उिमें संवयं को नवकनसत कर अनंय राषंंंंों से दो कदम
आगे रहिे की होडं मची हुई है। इससे दुनिया भर के देशों के
बीच बहुत संवसंथ पंंनतसंपिंाा पैदा हुई है। यह वह पंंनतसंपिंाा है
नजसिे जीवि के सभी कंंेतंंों में िए और बेहतर गैजेटंस की
आवशंयकता पैदा की है। और यह सब हर कंंेतंं में वैजंंानिक
अिुसंिाि और नवकास के माधंयम से नकया जा सकता है।
नवजंंाि तकिीनशयि अिुसंिाि और नवकास में सहायता
करिे और उतंपादों और पंंनंंियाओं के आनवषंकार और सुिार
में सहायता के नलए नवजंंाि और गनित के नसदंंांतों और
नसदंंांतों का उपयोग करते हैं। वे पंंयोगशाला उपकरिों की
संथापिा, संचालि और रखरखाव करते हंै, पंंयोगों की
निगरािी करते हैं, अवलोकि करते हंै, गििा करते हैं और
पनरिामों को नरकॉरंा करते हंै, और अकंसर निषंकरंा निकालते
हैं। जो लोग उतंपादि कायंा करते हंै वे नवनिमंााि पंंनंंियाओं
की निगरािी करते हैं और सामगंंी के उनचत अिुपात, शुदंंता,
या ताकत और संथानयतंव के नलए उतंपादों का परीकंंि करके
गुिवतंंा सुनिनंंित कर सकते हैं। इस पंंकार बुनियादी और
अिुपंंयुकंत नवजंंाि पंंौदंंोनगकी कायंािंंमों के संिातकों के नलए
िौकरी के सवंंोतंंम अवसर होिे की उमंमीद है जो
पंंयोगशालाओं या उतंपादि सुनविाओं में उपयोग नकए जािे
वाले उपकरिों पर अचंछी तरह से पंंनशनंंकत हैं। जैसे-जैसे
पंंयोगशाला उपकरि और पंंनंंियाएं अनिक जनिल हो गई हैं,
अिुसंिाि और नवकास में नवजंंाि तकिीनशयिों की भूनमका
काफी हद तक नवसंंानरत हो गई है। इस सबिे तकिीनशयिों,
अिुसंिाि अधंयेताओं और वैजंंानिकों के रंप में नवनभनंि
कंंेतंंों में युवा सानथयों के नलए िौकरी के अवसरों के नलए
जगह बिाई है। कृनर और खादंं नवजंंाि तकिीनशयि खादंं
और अनंय कृनर उतंपादों पर अिुसंिाि, नवकास और परीकंंि
करिे के नलए संबंनित वैजंंानिकों के साथ काम करते हैं।
कृनर तकिीनशयि भोजि, फाइबर और पशु अिुसंिाि,
उतंपादि और पंंसंसंकरि में शानमल हैं। कुछ लोग फसलों की
उपज और गुिवतंंा में सुिार करिे या पौिों और जािवरों की
बीमारी, कीडंों या अनंय खतरों के पंंनत पंंनतरोिक कंंमता
बढंािे के नलए परीकंंि और पंंयोग करते हैं। अनंय कृनर
तकिीनशयि पोरि की जांच के उदंंेशंय से पशुओं का पंंजिि
करते हैं। खादंं नवजंंाि तकिीनशयि अिुसंिाि और
नवकास, उतंपादि पंंौदंंोनगकी और गुिवतंंा नियंतंंि में खादंं
वैजंंानिकों और पंंौदंंोनगकीनवदों की सहायता करते हैं।

उदाहरि के नलए, खादंं नवजंंाि तकिीनशयि रंग, बिावि
और पोरक ततंवों के संबंि में खादंं एवं औरनि पंंशासि
नियमों का अिुपालि सुनिनंंित करिे के नलए खादंं योजकों
और पनररकंंकों पर परीकंंि कर सकते हंै। ये तकिीनशयि
परीकंंि पनरिामों का नवशंलेरि, नरकॉरंा और संकलि करते
हैं; पंंयोगशाला सूची बिाए रखिे के नलए आपूनंता का आदेश
दें; और पंंयोगशाला उपकरिों को साफ और कीिािुरनहत
करंे। जैनवक तकिीनशयि जीनवत जीवों का अधंययि करिे
वाले जीवनवजंंानियों के साथ काम करते हंै। कई लोग
नचनकतंसा अिुसंिाि करिे वाले वैजंंानिकों की सहायता
करते हंै - उदाहरि के नलए कैंसर या एडंस का इलाज
खोजिे में मदद करिा। जो लोग दवा कंपनियों में काम करते
हैं वे दवाओं के नवकास और निमंााि में मदद करते हंै। सूकंंंम
जीव नवजंंाि के कंंेतंं में काम करिे वाले आम तौर पर
पंंयोगशाला सहायक के रंप में काम करते हंै, जीनवत जीवों
और संिंंामक एजेंिों का अधंययि करते हंै। जैनवक
तकिीनशयि रकंत, भोजि और दवाओं जैसे काबंानिक
पदाथंंों का भी नवशंलेरि करते हंै। जैव पंंौदंंोनगकी मंे काम
करिे वाले जैनवक तकिीनशयि जीि संपंललनसंग और पुिः
संयोजक रीएिए सनहत बुनियादी अिुसंिाि से पंंालंत जंंाि
और तकिीकों को लागू करते हैं और उनंहंे उतंपाद नवकास में
लागू करते हैं। रासायनिक तकिीनशयि रसायिजंंों और
रासायनिक इंजीनियरों के साथ काम करते हैं, रसायिों और
संबंनित उतंपादों और उपकरिों का नवकास और उपयोग
करते हैं। आम तौर पर, रासायनिक तकिीनशयि दो पंंकार
के होते हैं: अिुसंिाि तकिीनशयि जो काम करते
हैंपंंायोनगक पंंयोगशालाएँ और पंंनंंिया नियंतंंि तकिीनशयि
जो नवनिमंााि या अनंय औदंंोनगक संयंतंंों में काम करते हैं।
अिुसंिाि और नवकास में काम करिे वाले कई रासायनिक
तकिीनशयि नियनमत पंंनंंिया नियंतंंि से लेकर जनिल
अिुसंिाि पनरयोजिाओं तक नवनभनंि पंंयोगशाला
पंंनंंियाओं का संचालि करते हैं। उदाहरि के नलए, वे
पंंदूरि के संंर की निगरािी के नलए हवा और पािी के िमूिे
एकतंं और उिका नवशंलेरि कर सकते हैं, या वे जनिल
काबंानिक संशंलेरि के माधंयम से यौनगकों का उतंपादि कर
सकते हैं। अनिकांश पंंनंंिया तकिीनशयि नवनिमंााि,
नरजंाइि के नलए पैकेनजंग, सामगंंी की अखंरता और
पयंाावरिीय संवीकायंाता का परीकंंि करिे में काम करते हैं।
आमतौर पर, संयंतंंों में काम करिे वाले पंंनंंिया तकिीनशयि
गुिवतंंा आशंंासि, उतंपाद की गुिवतंंा या उतंपादि

पंंनंंियाओं की निगरािी और िई उतंपादि तकिीकों को
नवकनसत करिे पर धंयाि कंेनंंित करते हंै। कुछ लोग
तकिीकी सहायता और नवशेरजंंता पंंदाि करिे के नलए
नशनपंग मंे काम करते हंै। पयंाावरि नवजंंाि और सुरकंंा
तकिीनशयि पयंाावरिीय संसाििों की निगरािी करिे और
पयंाावरि में पंंदूरि के संंोतों और पंंदूरि का नििंाारि करिे
के नलए पंंयोगशाला और कंंेतंं परीकंंि करते हंै। वे परीकंंि के
नलए िमूिे एकतंं कर सकते हंै या पयंाावरि पंंदूरि के संंोतों
को कम करिे और नियंनंंतत करिे में शानमल हो सकते हैं।
कुछ अपनशषंं पंंबंिि संचालि, नियंतंंि और खतरिाक
सामगंंी सूची के पंंबंिि, या नियामक अिुपालि से जुडंी
सामानंय गनतनवनियों के नलए नजमंमेदार हैं। निजी परामशंा
फमंंों में कायंारत कई पयंाावरि नवजंंाि तकिीनशयि सीिे एक
पयंाावरि वैजंंानिक की देखरेख में काम करते हंै। फोरंेनसक
नवजंंाि तकिीनशयि भौनतक साकंंंय एकतंं और नवशंलेरि
करके अपरािों की जांच करते हंै। अकंसर, वे रीएिए
नवशंलेरि या आगंिेयासंंंं परीकंंि जैसे कंंेतंंों में नवशेरजंं होते
हंै, जांच के नलए उिके महतंव को नििंाानरत करिे के नलए
हनथयारों या फाइबर, कांच, बाल, ऊतक और शरीर के तरल
पदाथंा जैसे पदाथंंों पर परीकंंि करते हैं। साकंंंयों की सुरकंंा के
नलए उनचत संगंंह और भंरारि के तरीके महतंवपूिंा हंै।
फोरेंनसक नवजंंाि तकिीनशयि अपिे निषंकरंंों और पंंयुकंत
पंंयोगशाला तकिीकों का दसंंावेजीकरि करिे के नलए
नरपोिंा भी तैयार करते हंै, और वे जांचकतंााओं को जािकारी
और नवशेरजंं राय पंंदाि कर सकते हैं। जब आपरानिक
मामलों की सुिवाई होती है, तो फोरेंनसक नवजंंाि
तकिीनशयि अकंसर अपराि संथल पर एकतंं नकए गए
पदाथंंों, सामनंंगयों और अनंय सबूतों की पहचाि और
वगंंीकरि करके पंंयोगशाला निषंकरंंों पर नवशेरजंं गवाह के
रंप में गवाही देते हंै। कुछ फोरंेनसक नवजंंाि तकिीनशयि
अनंय नवशेरजंंों या तकिीनशयिों के साथ नमलकर काम करते
हंै। उदाहरि के नलए, एक फोरंेनसक नवजंंाि तकिीनशयि
मृतंयु के सही समय और कारि के बारे में या तो एक नचनकतंसा
नवशेरजंं से परामशंा कर सकता है या नकसी अनंय
तकिीनशयि से परामशंा कर सकता है जो नकसी संनदगंि के
रीएिए पंंकार के नमलाि की उमंमीद में रीएिए िाइनपंग में
नवशेरजंं है। वि और संरकंंि तकिीनशयि पंंाकृनतक भूनम,
जैसे नक रेंजलैंर और विों के आकार, सामगंंी और पंसथनत पर
रेिा संकनलत करते हंै। ये कायंाकतंाा आमतौर पर एक
संरकंंि वैजंंानिक या विपाल की देखरेख में काम करते हैं,

लकडंी को मापिे, वनंयजीवों की आवाजाही पर िजंर रखिे,
सडंक निमंााि कायंंों में सहायता करिे और संपनंंत लाइिों
और सुनविाओं का पता लगािे जैसे नवनशषंं कायंा करते हैं। वे
बुनियादी जािकारी इकटंंा कर सकते हंै, जैसे पािी और नमटंंी
की गुिवतंंा, पेडंों और अनंय पौिों को बीमारी और कीडंों से
होिे वाली कंंनत, और ऐसी पंसथनतयाँ जो आग का खतरा पैदा
कर सकती हंै। इसके अलावा, वि और संरकंंि तकिीनशयि
मौसमी गनतनवनियों में वि और संरकंंि कायंाकतंााओं को
पंंनशनंंकत और िेतृतंव करते हैं, जैसे नक पेडं पौिे लगािा और
मिोरंजक सुनविाओं को बिाए रखिा। वि और संरकंंि
तकिीनशयिों की बढंती संखंया जंगलों या गंंामीि कंंेतंंों के
बजाय शहरी वानिकी - शहरों में वंयपंकतगत पेडंों का अधंययि
- और अनंय गैर-पारंपनरक नवनशषंंताओं में काम करती है।.
भूवैजंंानिक और पेटंंोनलयम तकिीनशयि तेल और गैस
अनंवेरि कायंंों, भूवैजंंानिक रेिा एकतंं करिे और उिकी
जांच करिे या पेटंंोनलयम सामगंंी और उिके खनिज और
ततंव संरचिा को नििंाानरत करिे के नलए भूवैजंंानिक िमूिों
का परीकंंि करिे में सहायता करते हैं। कुछ पेटंंोनलयम
तकिीनशयि, नजनंहंे संकाउटंस कहा जाता है, तेल कुएं और
गैस कुएं-नंंिनलंग संचालि, भूवैजंंानिक और भूभौनतकीय
पूवंंेकंंि, और भूनम या पटंंा अिुबंिों के बारे में जािकारी
एकतंं करते हैं। परमािु तकिीनशयि परमािु परीकंंि और
अिुसंिाि उपकरि संचानलत करते हैं, नवनकरि की
निगरािी करते हंै, और अिुसंिाि में परमािु इंजीनियरों और
भौनतकनवदों की सहायता करते हंै। कुछ लोग रेनरयोिमंंी
सामगंंी या रेनरयोिनंमाता के संपकंक में आिे वाली सामनंंगयों में
हेरफेर करिे के नलए नरमोि-नियंनंंतत उपकरि भी संचानलत
करते हंै। परमािु नरएकंिरों को नियंनंंतत करिे वाले शंंनमकों
को परमािु ऊजंाा नरएकंिर ऑपरेिरों के रंप में वगंंीकृत नकया
जाता है। अनंय नवजंंाि तकिीनशयि कई पंंकार की
गनतनवनियाँ करते हैं। कुछ लोग मौसम की जािकारी एकतंं
करते हंै या समुिंं नवजंंानियों की सहायता करते हैं; अनंय लोग
लेजर तकिीनशयि या रेनरयोगंंाफर के रंप में काम करते हंै।
अिुपंंयुकंत नवजंंाि तकिीनशयि नवनभनंि पंंकार की
पनरपंसथनतयों में काम करते हंै। संवचालि और सूचिा
पंंौदंंोनगकी में पंंगनत के कारि तकिीनशयिों को अनिक
पनरषंकृत पंंयोगशाला उपकरि संचानलत करिे की
आवशंयकता होती है, नजससे नपछले कुछ दशकों में उिकी
मांग काफी हद तक बढं गई है। इस पंंकार युवा पीढंी के नलए
बेनसक और एलंलाइर साइंस में कनरयर बिािे की काफी

संभाविाएं हंै। वे बुनियादी और वंयावहानरक नवजंंाि के कंंेतंं में
कुछ औपचानरक नशकंंा लेकर इस कंंेतंं में अपिा कनरयर बिा
सकते हंै, जैसे संिातक की नरगंंी या वंयावहानरक नवजंंाि या
नवजंंाि से संबंनित पंंौदंंोनगकी में पंंमाि पतंं उनंहंे इस कंंेतंं में
िौकरी और मासंिर नरगंंी पािे में मदद कर सकता है। कायंा के
संबंनित कंंेतंं में अिुसंिाि और नवकास गनतनवनियों के नलए
उपयोगी हो सकता है। तकिीनशयि आमतौर पर नकसी
वैजंंानिक या अनिक अिुभवी तकिीनशयि की पंंतंयकंं
देखरेख में नियनमत पदों पर पंंनशकंंु के रंप में काम शुरं करते
हैं। जैसे-जैसे वे अिुभव पंंालंत करते हैं, तकिीनशयि अनिक
नजमंमेदारी लेते हैं और केवल सामानंय पयंावेकंंि के तहत
कायंा करते हंै, और कुछ अंततः पयंावेकंंक बि जाते हंै। नजि
तकिीनशयिों के पास संिातक की नरगंंी होती है वे
तकिीनशयि के रंप में काम करिे के कुछ वरंंों के अिुभव के
बाद या संिातक की नरगंंी हानसल करिे के बाद अकंसर अपिे
कंंेतंं में वैजंंानिक पदों पर आगे बढंिे में सकंंम होते हंै। लगभग
30 पंंनतशत जैनवक तकिीनशयि पेशेवर, वैजंंानिक या
तकिीकी सेवा फमंंों में काम करते थे; अनिकांश अनंय
जैनवक तकिीनशयि शैनंंकक सेवाओं, सरकार, या
फामंाासंयुनिकल और दवा निमंााि में काम करते थे।
रासायनिक तकिीनशयि मुखंय रंप से रासायनिक नवनिमंााि
और पेशेवर, वैजंंानिक या तकिीकी सेवा फमंंों में काम करते
हैं। अनिकांश पयंाावरि नवजंंाि और सुरकंंा तकिीनशयिों िे
पेशेवर, वैजंंानिक और तकिीकी सेवा फमंंों और राजंय और
संथािीय सरकारों के नलए काम नकया। अनिकांश वि और
संरकंंि तकिीनशयिों िे शैकंंनिक संसंथािों और खादंं
निमंााि कंपनियों में काम करिे के अलावा राजंय या केंिंं
सरकार के संगठिों में भी िौकनरयां कीं। फोरंेनसक नवजंंाि
तकिीनशयि मुखंय रंप से राजंय और संथािीय सरकारों के
नलए काम करते थे। अनिकांश भूवैजंंानिक और पेटंंोनलयम
तकिीनशयि खिि और तेल और गैस उदंंोगों में काम करते
थे। इि नवशेरजंंों की लगातार बढंती जरंरतों को देखते हुए,
िौकरी के अवसर वंयावहानरक नवजंंाि पंंौदंंोनगकी कायंािंंमों
के संिातकों के नलए सवंंोतंंम होिे की उमंमीद है जो
पंंयोगशालाओं या उतंपादि सुनविाओं में उपयोग नकए जािे
वाले उपकरिों पर अचंछी तरह से पंंनशनंंकत हंै। जैसे-जैसे
औदंंोनगक अिुसंिाि, नवकास और उतंपादि में उपयोग नकए
जािे वाले उपकरि और तकिीकें अनिक जनिल होती जा
रही हंै, नियोकंता अतंयनिक नवकनसत तकिीकी कौशल वाले
वंयपंकतयों की तलाश करंेगे। 
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विजय गग्ग

विजय गग्ग  



सरकार इररेपडएशन यूपनट की संखय्ा
बढा्ने की तैयारी कर रही है।
इररेपडएशन यूपनट मे ्खाद्् िदाथ्म को
पसफ्फ गामा-रे से होकर गुजारा जाता है।
इस पवकरण का कोई प््भाव खाद्् िदाथ्म
िर नही ्िडत्ा बसक्क वह सूक्््म जीवो ्और
कीटाणुओ ्से सुरप््ित हो जाता है।
संग््हण करने की अवपि बढ ्जाती है।
संग््हण के दौरान उसके टव्ाद या बनावट
मे ्कोई बदलाव नही ्आता।

नई दिल्ली। पकसानो ्की आय बढा्ने के
पलए एक और प््यास करते हुए केद््् सरकार
का जोर अब खाद्् प््संटक्रण उद््ोग को
अपधक प््ोतस्ाहन देने पर भी है। इसके तहत
ही खाद्् प््संटक्रण उद््ोग मंत््ालय ने देश मे्
इररेपिएशन यूपनिो ्(पवपकरण इकाइयो)्
की संखय्ा बढा्ने का पनण्िय पकया है।

इन इकाइयो ्मे ्गामा-रे से उपचापरत
कृपष उपजो ्व खाद्् पदाथ््ो ्को सुरप््ित
संग््पहत करने की अवपध बढ ्जाएगी, साथ
ही पकसी भी तरह के रसायन से मुकत् इन

पदाथ््ो ्को शीतगृह आपद मे ्रखने की लागत
कम आने का लाभ भी पकसानो ्को पमलेगा।
खाद्् प््संटक्रण उद््ोग मंत््ालय ने हाल ही मे्
देश मे ्50 नई इररेपिएशन यूपनि लगाने की
घोषणा की है। इसके पलए पनजी कंपपनयो ्से
प््स््ाव मांगे गए है।्

एिोपमक एनज््ी पवभाग के अधीन
संचापलत भाभा एिोपमक परसच्ि सेि्र के साथ
काम कर रहा है। भाभा एिोपमक परसच्ि सेि्र
इस तकनीक पर कई वष््ो ्से काम कर रहा
है।

व�लि््ि फूि इंपिया मे ्आए भाभा एिोपमक
परसच्ि सेि्र, ट््ांमब्े मुमब्ई के प््पतपनपध ने
बताया पक इररेपिएशन यूपनि मे ्खाद्् पदाथ्ि
को पसफ्क गामा-रे से होकर गुजारा जाता है।
इस पवकरण का कोई प््भाव खाद्् पदाथ्ि पर
नही ्पडत्ा, बसल्क वह सूक्््म जीवो ्और
कीिाणुओ ्से सुरप््ित हो जाता है। संग््हण
करने की अवपध बढ ्जाती है। संग््हण के
दौरान उसके टव्ाद या बनावि मे ्कोई
बदलाव नही ्आता।

इसके साथ ही पदाथ्ि को कोलि् टि्ोरेज

आपद मे ्संग््पहत करने की लागत घि जाती है।
जैसे आलू को यपद पांच-छह पिग््ी तापमान
पर संग््पहत करने की आवशय्कता होती है तो
उसी पदाथ्ि को पवकरण के बाद 14-15 पिग््ी

तापमान पर भी संग््पहत पकया जा सकता है।
इससे पबजली की बहुत बचत होती है।

भाभा एिोपमक परसच्ि सेि्र के प््पतपनपध
ने बताया पक भपवषय् मे ्इकाइयो ्की संखय्ा

500 तक पहुंचाने का लक्््य है। उलल्ेखनीय
है पक 2000 से 2024 तक देश मे ्पसफ्क 28
इररेपिएशन इकाइयां ही टथ्ापपत हो सकी
है।्

उद््ोग ÂçÚßãÙ www.newsparivahan.com नई दिल्ली, रदििार 22 दितंबर, 2024 07

भारत दुनिया री तीसरी सबसे बड्ी
अर्नव्यवस्रा बििे री राह पर है।
सररार इसरे नलए “Make in India”
और प््ोडक्शि-नलंक्ड इंसे्नटव (PLI)
स्रीम भी चला रही है। भारत री
इरोिॉनमर ग््ोर बढ् जािे रा असर
निय्ानत पर भी पड् रहा है। उम्मीद है नर
नवत्् वर्न 24 म्े निय्ानत 800 अरब डॉलर
से अनिर हो सरता है। पढ्े् पूरी खबर...

नई दिल्ली। भारत के आथ्िवय्वटथ्ा मे ्लगातार तेजी
देखने को पमल रही है। अथ्िवय्वटथ्ा मे ्जारी तेजी का असर
एकस्पोि्ि पर भी पड ्रहा है। बता दे ्पक सरकार द््ारा शुर्
पकये गए “Make in India” और प््ोिकश्न-पलंकि्
इंसेप्िव (PLI) टक्ीम ने आपथ्िक पपरवति्न की गपत को
बढा् पदया है।

सरकार की इन नीपतयो ्से औद््ोपगक उतप्ादन बढ ्रहा
है और साथ ही पवदेशी पनवेश को भी आकपष्ित कर रहा है।
यह वपै््िक स््र पर भारत को प््मखु पहचान बनाने मे ्मदद
कर रहा है। यह भारत के वैप््िक पवपनमा्िण केद््् के रप् मे्
उभरने का माग्ि प््शस्् कर रहा है।

Moody’s ने बढ्ाया GDP िर का अनुमान
रपेिगं एजेस्ी मिूीज न ेभारत क ेसकल घरेल ूउतप्ाद की

वृप््ि को 2024 के पलए 7.2 फीसदी और 2025 के पलए
6.6 फीसदी रहने का अनुमान जताया है। पनजी खपत मे्
वृप््ि, यूपीआई (UPI) जैसे पिपजिल पल्ेिफॉम्ि को तेजी
जैसे बड्े पैमाने की वजह से जीिीपी ग््ोथ मे ्तेजी आ सकती
है।

एक पवकासशील अथि्वय्वटथ्ा से वैप््िक आपथ्िक
ताकत बनने की भारत की राह पनपव्िवाद है। रणनीपतक
सुधार, पनया्ित पवपवधीकरण और राजकोषीय अनुशासन
देश को दुपनया की सबसे तेजी से बढत्ी अथ्िवय्वटथ्ाओ ्मे्
से एक के रप् मे ्टथ्ापपत करने मे ्मदद कर रहे है।् जैसे-
जैसे भारत इस रास््े पर आगे बढत्ा रहेगा, वैप््िक वय्ापार
और आपथ्िक पपरदृशय् पर इसका प््भाव और मजबूत होता
जाएगा।

अमन वमा्ा, दनिशेक, धनवं्तदर कैदपटल सद्वासजे
प््ाइवेट दलदमटेड

पनया्ित मे ्आया उछाल
भारत के अथि्वय्वटथ्ा मे ्आई तेजी का असर पनया्ित

पर पडा् है। उमम्ीद जताई जा रही है पक पवत्् वषि् 24 मे्
पनया्ित 800 अरब िॉलर स ेअपधक हो सकता है। चाल ूपवत््
वष्ि की पहली पतमाही मे ्पनया्ित 200 पबपलयन िॉलर से
जय्ादा हो गया। पनया्ित उतप्ादो ्मे ् पवपवधता लाने और
वैप््िक वय्ापार नेिवक्क को मजबूत करने पर सरकार का
धय्ान बना हुआ है। इसके अलावा राजकोषीय घािा और
मजबूत राजटव् संग््ह सपहत पववेकपूण्ि राजकोषीय प््बंधन
ने पनवेशको ्का पवि््ास बढा्या है।

तीसरी सबसे बड्ी अर्थव्यवस्रा बनने
की राह पर भारत, बढ्ती GDP का

एक्सपोट्थ पर किख रहा असर

मंथली बजट कैलकुलेटर: क्या है 50:30:20
र्ल, बचत के साथ हो्गी सभी जर्रते् पूरी

आल,ू पय्ाज को कोलड् सट्ोरजे मे ्रखने की
घटगेी लागत, ककसानो ्की बढ्गेी कमाई

परिवहन रवशेष न्यूज
Saving Rule सेपवंग करना जरर्ी है लेपकन
यह मुसक्कल भी हो जाता है। दरअसल सौलरी के
आने से िहले ही खच््ो ्का पबल तैयार रहता है।
ऐसे मे ्सवाल आता है पक अिने शौक और
जरर्तो ्के साथ सेपवंग कैसे करे।् सेपवंग के पलए
503020 रल् काफी िॉिुलर है। इस रल् के
जपरये आि मंथली बजट भी तैयार कर सकते है।्

नई दिल्ली। 50-30-20 Rule: आमदनी
अठनन्ी खचा्ि रप्ैया! यह एक हद तक सच हो गया है
कय्ोप्क सैलरी आने से पहले खच््ो ्का पबल आ जाता
है। ऐसे मे ्समझ नही ्आता है पक आपखर सैलरी से
सेपवंग कैसे करे ्(How to do Saving)। कई बार
कोपशश करते है ्पर पकसी काम मे ्सेपवंग खतम् हो
जाती है और पफर आपात सट्थपत मे ्उधार लेने की
नौबत आ जाती है।

अगर आप भी सेपवंग करना चाहते है ्पर सेपवंग कर
नही ्पा रहे है ्तो आपको यह फाइनेप्शयल रल् समझ
लेना चापहए। पवत््ीय सलाहकार सेपवंग के पलए 50-
30-20 रल् (50-30-20 Rule) फॉलो करने के
पलए कहते है।् यह सेपवंग के पलए काफी पॉपुलर रल्
है। इसके जपरये आप जय्ादा सेपवंग भी कर सकते है्
और यह आपके मंथली बजि (Monthly
Budget) बनाने मे ्भी मदद करेगा।

क्या िै 50-30-20 र्ल (What is 50-
30-20 Rule)

50-30-20 रल् को तीन भागो ्मे ्बांिा गया है।
इसे जरर्त, चाहत और बचत मे ्बांिा गया है। इस
रल् मे ्50 का मतलब है पक आपको अपनी सैलरी का

50 फीसदी पहटस्ा अपनी जरर्त के पलए खच्ि करना
चापहए। आप इस पहटस्े का इस््ेमाल घर के राशन,
पबजली पबल आपद खच््ो ्के पलए कर सकते है।्

वही,् बाकी बचे 50 फीसदी मे ्से 30 फीसदी
पहटस्ा चाहत या पफर शौक के पलए रखे।् इस पहटस्े के
पैसो ्का इस््ेमाल आप मूवी देखने, घूमने जाने आपद
के पलए खच्ि कर सकते है।् वही ्बाकी के 20 फीसदी
पहटस्ा आपको सेपवंग फंि (Saving Fund) के
पलए रखना है। अगर आप कही ्पनवेश करते है ्तो
आप 20 फीसदी मे ्से 10 फीसदी पनवेश करे ्और
बाकी 10 फीसदी अपने बैक् अकाउंि (Bank
Account) मे ्रखे ्तापक आपात सट्थपत मे ्आपको
उधार न लेना पड्े।

कैसे फॉलो कर्े 50-30-20 र्ल
इस रल् को फॉलो करने के पलए आपको पहले

अपने मंथली इनकम को कैलकुलेि करना चापहए।
अब अपनी इनकम को खच्ि, जरर्तो ्और सेपवंगस् मे्
बांि दे ्और पफर उसी पहसाब से खच्ि करे।् इस तरह
आप अपना मंथली बजि (Monthly Budget)
भी तैयार कर लेगे् और आप जय्ादा से जय्ादा सेपवंगस्
भी कर पाएंगे।

उदाहरण के तौर पर अगर आपकी मापसक इनकम
50,000 रप्ये है तो 50-30-20 रल् के पहसाब से
आपको 25,000 रप्ये अपनी जरर्तो ्के पलए खच्ि
करना चापहए। बाकी के 25,000 रप्ये मे ्से 15,000
रप्ये अपने शौक के पलए और 10,000 रप्ये सेपवंगस्
के पलए रखना चापहए। अगर आप पकसी टक्ीम मे्
पनवेश कर रहे है ्तो आपको पफर 5,000 रप्ये का
मापसक पनवेश करना चापहए और बाकी बचे 5,000
रप्ये कैश या पफर बैक् अकाउंि मे ्रखना चापहए।

परिवहन रवशेष न्यूज
कम्मचारी भपवष�्य पनपि संगठन ने
िीएफ अकाउंट से आंपशक पनकासी
के पनयम मे ्बदलाव कर पदया है।
अब ईिीएफओ मेब्स्म िीएफ
अकाउंट से 1 लाख रि्ये तक की
पनकासी कर सकते है।् हम आिको
इस आपट्िकल मे ्बताएंगे पक िीएफ
अकाउंट से आंपशक पनकासी कब-
कब पनकाल सकते है ्और आंपशक
पनकासी के पलए कल्ेम करने का
तरीका कय्ा है।

नई दिल्ली। कमि्चारी भपवष�्य
पनपध संगठन (EPFO) अपने
मेब्सि् को कई सुपवधा दे रहा है।
ईपीएफओ मे ्पनवेश करके जहां एक
तरफ पनवेशक मोिा फंि करने के
साथ ही पेश्न (Pension) का
लाभ भी पा सकते है।् इसके अलावा
ईपीएफओ मेब्सि् को आंपशक
पनकासी करने की भी सुपवधा देता है।
अब ईपीएफओ ने आंपशक पनकासी
के पनयमो ् मे ् बदलाव (EPFO
Rule Change) पकया है।

ईपीएफओ का नया दनयम
(EPFO New Rule)

ईपीएफओ ने आंपशक पनकासी
क ेपनयमो ्मे ्बदलाव पकया ह।ै इसकी
जानकारी केद्््ीय श््म मंत््ी मनसुख
मिंापवया न ेदी ह।ै मनसखु मिंापवया
ने कहा पक पीएफ अकाउंि (PF

Account) स ेआपंशक पनकासी की
सीमा को बढा् पदया। अब ईपीएफओ
के सदटय् पीएफ अकाउंि से
50,000 रप्ये की जगह 1 लाख
रप्ये पनकाल सकते है।्

इसके अलावा अब नौकरी शुर्
करने के 6 महीने के भीतर ही
पनकासी की जा सकती है। जहां पहले
पूरी पनकासी के पलए सदटय् को
जय्ादा इंतजार करना होता था, पर
अब ऐसा नही ्ह।ै अगर कोई कम्िचारी
6 महीने के भीतर नौकरी छोड ्देता है
तो वह पीएफ अकाउंि से पूणि्
पनकासी कर सकता है।

पीएफ अकाउंट से फंड
दनकालने का प््ोसेस 

n ईपीएफओ के ई-सेवा पोि्िल पर
जाएं। यहां मेब्र ऑपश्न पर सक्लक
करे।्

n इसक ेबाद यएूएन, पासवि्ि और
कैपच्ा की मदद से लॉग-इन करे।्

n लॉग-इन होने के बाद
'ऑनलाइन सपव्िसेज' मे ्जाएं।

n अब फॉम्ि -31, 19, 10सी और
10िी मे ्से एक को चुने।्

n इसके बाद पस्िनल पििेलस् को
वेपरफाई करे।्

n अब फॉमि् 31 सेलेकि् करके
पनकासी का कारण बताएं।

n इसके बाद रपजटि्िि् मोबाइल
नंबर पर आए OTP को भरके सबपमि
करे।्

पीएफ् अकाउंि से अब
मनकाल पाएंगे 1 लाख र्पये,
EPFO ने बदल मदया मनयम

शेयर मार््ेट मे् निवेश
रररे ज्यादा नरटि्न पािे री
हर नरसी रो चाहत होती है।
ऐसे मे् वह नदग्गज निवेशरो्
री सलाह और रणिीनतयो्
रो फॉलो ररते है्। अब AI
भी इि नदग्गजो् री रणिीनत
रो फॉलो ररेगा। इंटेनलजे्ट
अल्फा (Intelligent
Alpha) िे इसरे नलए
चैटबॉट ऑपरेटेड AI ETF
लॉन्च नरया है। इस
आन्टनरल मे् जािते है् नर
यह एआई चैटबॉट रैसे
राम ररेगा।

नई दिल्ली। पनवेश का लक्््य ही
हाई परिनि् पाना है। पनवेशक हाई परिनि्
की चाह मे ्पनवेश करते है।् ऐसे मे ्वह
दुपनया के बड्े पदगग्ज पनवेशको ्की
रणनीपत भी अपनाते है।् पदगग्ज
पनवेशको ्की बात करे ्तो सबसे पहला नाम
ही वॉरेन बफे (Warren Buffet) का
आता है।

वॉरेन बफे ने 8 दशक मे ्अपनी कंपनी को
1 प््टपलयन िॉलर का बना पदया है। बफे
पनवेशको ्को पनवेश की रणनीपत और टि्ेक
सेलेकश्न की सलाह भी देते है।् वह पनवेशको्
को सलाह देते है ्पक S&P 500 मे ्लंबे
समय के पलए पनवेश करना चापहए।

अब पनवेशक ही नही ्AI भी वॉरेन बफे
के पनवेश रणनीपत को फॉलो करने की
कोपशश कर रहा है। जी हां, कई पफनिेक

टि्ािि्अप कंपनी कोपशश कर रही है ्पक वह
आपि्िपफपशयल इंिेपलजेस् (AI) के जपरये
पदगग्ज पनवेशको ्की रणनीपत का इस्े्माल
करके पनवेशको ्को सलाह दे। इसके पलए
इंिेपलजेि् अलफ्ा (Intelligent Alpha)
ने शुरआ्त भी कर दी है।

चैटबॉट ऑपरेटेड AI ETF िुआ
लॉन्च

इंिेपलजेि् अलफ्ा ने एक चैिबॉि
ऑपरेिेि AI ETF (एकस्चेि् ट्े्पिि फंि)
लॉनच् पकया है। इसमे ्एआई वॉरेन बफे के
अलावा टि्ेनली ड्ुे्केनपमलर, िेपवि िेपर,

टि्ीव कोहन जैसे पनवेशको ्की रणनीपत का
इस्े्माल करेगा। अलफ्ा ने बताया पक इसमे्
रणनीपतयो ्को फॉलो करने के पलए लाजि्
लैग्व्ेज मॉिल (Large Language
Model-LLM) तैयार पकया गया है। यह
मॉिल पनवेशको ्की रणनीपतयो ्को समझने
और पनवेशको ्को समझाने का काम करेगी।

कैसे काम करेगी चैटबॉट ऑपरेटेड
AI ETF

कंपनी ने बताया पक इसमे ्ChatGPT,
Gemini, Cloud जैसे एआई चैिबॉि
पनवेश के पलए कंपपनयो ्को छांिेग्े। ये सभी

कंपनी अलग-अलग सेकि्सि् जैसे
हेलथ्केयर, एनज््ी आपद पर आधापरत होगी।
इसके बाद चैिबॉि पनवेशको ्की रणनीपत के
पहसाब से पनवेशको ्को पनवेश की सलाह
देग्े।

उमम्ीद की जा रही है पक अगर चैिबॉि
ऑपरेिेि AI ETF सफल हो जाता है तो
आम पनवेशक भी िेकन्ोलॉजी का इस्े्माल
करके बफे जैसे पदगग्ज पनवेशको ्के नजपरये
से पनवेश कर सकते है ्और बेहतर परिनि् भी
पा सकते है।्

अब शेयर माके््ि से बनेगा बेशुमार पैसा! आ गया
वॉरेन बफे की ट्ट््ैिजी से मनवेश करने वाला AI

फेस्टिव सीजन सेल मे् कौन-कौन
से बै्क कार्ड पर ममल रहा
मरट्काउंि, चेक करे् पूरी मलट्ि
तय्ोहार का जैसे ही समय आता है तो ऑनलाइन शॉपिंग करने वालो ्को
ऑनलाइन पल्ेटफॉम्म के Festive Season Sale 2024 का
इंतजार होता है। अभी कई पल्ेटफॉम्म िर फेसट्टव सेल शुर ्हो गई है
और कही ्िर शुर ्होने वाली है। इस फेसट्टव सेल मे ्खरीदारो ्को
डबल फायदा होने वाला है। 

नई दिल्ली। फेसट्िव सीजन का आगाज हो गया है। अगर आप भी इस फेसट्िव
सीजन की सेल मे ्शॉपपंग करने वाले है ्तो यह आपि्िकल आपके पलए है।
दरअसल, ऑनलाइन पल्ेिफॉम्ि के साथ कई बैक् अपने के््पिि काि्ि
(Credit Card) यूजर को भारी पिटक्ाउंि दे रहे है।् ऐसे मे ्अगर आप भी
पिटक्ाउंि के तरीके ढंूढ रहे है ्तो हम आपको उन बैक् काि्ि के बारे मे ्बताएंगे
जहां से आप भी जय्ादा पिटक्ाउंि का लाभ उठा सकते है।्
HDFC बै्क
एचिीएफसी बैक् के VISA Contactless के््पिि काि्ि (HDFC VISA
Contactless Credit Card) मे ्शानदार ऑफर शुर ्होने वाले है।्
एचिीएफसी बैक् के के््पिि काि्ि पर 30 अकि्ूबर 2024 से ऑफर शुर्
होगा। इस ऑफर के तहत के््पिि काि्ि इस््ेमाल करने पर यूजर को 5 से 15
फीसदी का पिटक्ाउंि पमलेगा। शॉपपंग के अलावा Mad over donuts
और Lookwell Salon के पबल पर 15 फीसदी का पिटक्ाउंि पमल रहा है।
कोटक मदिंद््ा बै्क
कोिक मपहंद््ा बैक् अपने के््पिि काि्ि (Kotak Mahindra Credit
Card) की ईएमआई पर भी छूि दे रही है। बैक् के््पिि काि्ि पर 10 फीसदी
से लेकर मैसक्समम 3,000 रप्ये का पिटक्ाउंि दे रही है। वही,् अगर यूजर
Organic Harvest से 400 रप्ये से जय्ादा की शॉपपंग करता है तो उसे
40 फीसदी का पिटक्ाउंि पमलेगा। बैक् आम शॉपपंग पर 15 फीसदी तक का
एकस्ट््ा पिटक्ाउंि दे रहा है। बैक् कोिक के््पिि ईएमआई पर भी 8,000
रप्ये का एकस्ट््ा पिटक्ाउंि दे रहा है।
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आि के वडविरल युग मे् इंररनेर और
मोबाइल के बढ्ते इस््ेमाल के साथ
साइबर अपराधो् मे् भी अभूतपूव्व वृव््द हुई

ह।ै कई लोग वडविरल अपरावधयो ्का वशकार बनते
है्, विससे न केवल उनकी वनिी िानकारी चोरी
होती है, बस्लक उन्हे् आव्थवक नुकसान भी झेलना
पड्ता है। इस संदभ्व मे् हमने प््वसद्् िॉरे्वसक और
साइबर सुरक््ा ववशेषज्् डॉ. वैभव से एक ववशेष
बातचीत की। आइए िानते है् उनके ववचार और
सुझाव, तावक हम वडविरल वगरफ्तारी से सुरव््कत
रह सके्।

सवाल: डॉ. वैभव, आिकल वडविरल
अपराधो ्मे ्ववृ््द हो रही ह।ै इस सस्थवत को दखेते
हएु आप इस ेकसै ेदखेत ेहै ्और इसका मखुय् कारण
कय्ा ह?ै

डॉ. वैभव: सही कहा आपने। वडविरल
अपराधो ्मे ्इिािा हआु ह,ै विसका मखुय् कारण
लोगो ्मे ्साइबर सरुक््ा क ेप्व्त िागरक्ता की कमी
ह।ै आिकल अवधकतर लोग इरंरनरे का इस््मेाल
करत ेहै,् लवेकन उनह्े ्यह नही ्पता होता वक उनकी
िानकारी कैसे सुरव््कत रखनी है। अपराधी इस
अज््ानता का िायदा उिात ेहै ्और लोगो ्की वनिी
िानकारी तक पहुचं बनात ेहै।्

सवाल: ऐसे कौन से मुख्य तरीके है्, विनसे
लोग साइबर अपराध का वशकार होत ेहै?्

डॉ. वैभव: सबसे सामान्य तरीके विवशंग,
मालवेयर अरैक और सोशल इंिीवनयवरंग है्।
विवशगं मे ्अपराधी नकली वबेसाइर या ईमले के
िवरए आपके बै्क वडरेल्स या पासवड्व िैसी
सवंदेनशील िानकारी चरुात ेहै।् मालवयेर अरकै
स ेआपक ेवडवाइस पर वनयतं्ण् वकया िा सकता ह,ै
और सोशल इिंीवनयवरगं क ेिवरए अपराधी आपको
धोखे से ऐसी िानकारी देने पर मिबूर करते है्,
विसका व ेगलत इस््मेाल कर सकत ेहै।्

सवाल: सामानय् वय्सक्त इन साइबर हमलो ्से
कसै ेबच सकता ह?ै

डॉ. वैभव: सबसे पहले तो आपको अपनी
वनिी िानकारी को साझा करन ेमे ्बहतु सतक्क रहना
चावहए। वकसी भी अनिान वलंक या ईमेल पर
सक्लक करन ेस ेबचे।् हमशेा मिबतू पासवड्व का

इस््मेाल करे ्और वनयवमत रप् स ेउस ेबदलत ेरहे।्
अपन ेवडवाइस मे ्एरंीवायरस और फ्ायरवॉल का
उपयोग करे्, और यह सुवनव््ित करे् वक आपके
सॉफ्र्वयेर और ऐपस् समय-समय पर अपडरे होते
रहे।्

सवाल: कय्ा कोई ववशषे सकंते होत ेहै ्विनसे
हम साइबर हमल ेका अदंशेा लगा सकत ेहै?्

डॉ. वभैव: हा,ं अगर आपका वससर्म धीमा हो
रहा ह,ै वबना वकसी कारण क ेपॉप-अप ववज््ापन आ
रह ेहै,् या आपका इरंरनरे डरेा तिेी स ेखच्व हो रहा
ह,ै तो य ेसकंते हो सकत ेहै ्वक आपक ेवससर्म मे्
मालवेयर हो सकता है। इसके अलावा, यवद
आपको बैक् या अनय् ससंथ्ाओ ्स ेसवंदगध् ईमले या
कॉल आत ेहै,् तो सतक्क हो िाए ंऔर उनह्े ्अनदखेा
न करे।्

सवाल: साइबर अपराधो् से वनपरने के वलए
सरकार और एिेव्सयो ्द््ारा कय्ा कदम उिाए िा रहे
है?्

डॉ. वैभव: सरकार और एिे्वसयां लगातार
साइबर सुरक््ा के क््ेत्् मे् सुधार कर रही है्। कई
साइबर काननू बनाए गए है,् और साइबर अपराधो्
की िाचं क ेवलए ववशषे रीमे ्गवित की गई है।् इसके
अलावा, िागरक्ता अवभयानो ्क ेिवरए लोगो ्को
साइबर सरुक््ा क ेबार ेमे ्वशव््कत वकया िा रहा ह।ै
लवेकन इसक ेसाथ-साथ लोगो ्को भी अपनी तरि
स ेसरुक््ा क ेप्व्त सतक्क रहन ेकी आवशय्कता ह।ै

सवाल: अंत मे्, आप #Cybershala के
माधय्म स ेलोगो ्को कय्ा सदंशे दनेा चाहेग्?े

डॉ. वभैव: मै ्सभी स ेकहना चाहूगंा वक आि
के वडविरल युग मे् सुरक््ा केवल तकनीक की

विमम्देारी नही ्ह,ै बसल्क हमारी भी विमम्देारी ह।ै
हमे ्सतक्क रहना होगा, िागरक् होना होगा, और
अपने वडविरल उपकरणो् और व्यस्कतगत
िानकारी की सुरक््ा को प््ाथवमकता देनी होगी।
िसै-ेिसै ेहम वडविरल दवुनया मे ्आग ेबढ ्रह ेहै,्
वसै-ेवसै ेहमारी सरुक््ा भी उतनी ही महतव्पणू्व हो
िाती ह।ै #Cybershala क ेिवरए मै ्यही कहना
चाहूगंा वक आप सभी को अपन ेवडविरल िीवन को
सरुव््कत और सतक्क रखन ेकी िरर्त ह।ै

इस ववशषे बातचीत क ेमाधय्म स ेहमन ेिाना
वक वडविरल वगरफ्तारी से बचने के वलए साइबर
सुरक््ा की मूल बाते् िानना और उन्हे् अपनाना
वकतना आवश्यक है। #Cybershala हमेशा
आपके साथ है, आपके वडविरल िीवन को
सरुव््कत रखन ेक ेवलए। सरुव््कत रहे,् िागरक् रहे।्

#Cybershala: दडदजटल दगरफ्तारी से बचने के उपाय

मनोिंजन िािमल , सट्ेट हेड ओड़िशा 
भुबनेस्वर् : भरतपुर थाने मे्

मेिर और उसके मंगेतर से दुष्कम्व
मामले के ववरोध मे् युवा कांग््ेस ने
प््दश्वन वकया है।  युवा कांग््ेस
काय्वकत्ाव भुवनेश््र कांग््ेस भवन
से रैली मे् वनकले और मुख्यमंत््ी
आवास को घेरने की कोवशश की।
कांग््ेस ने मुख्यमंत््ी से इस््ीिे की
मांग की है क्यो्वक मुख्यमंत््ी इस
घरना मे् पुवलस को बचा रहे
है्।प््देश मे् भािपा सरकार आने के
बाद से कानून व्यवस्था की स्सथवत
खराब हो गई है।  यहाँ रखवाले को
भख्यक बन गए है्।  मुख्यमंत््ी
आवास का घेराव करने िाते समय
कांग््ेवसयो् ने लोअर पीएमिी मे्
लगे बैवरकेड के पास िाने की
कोवशश की।  इस दौरान पुवलस
द््ारा रोके िाने पर कांग््ेस ने पुवलस

पर रमारर और अंडे िे्के।  कांग््ेस
ने कहा वक अगर मुख्यमंत््ी ने तुरंत
इस््ीिा नही् वदया तो आने वाले
वदनो् मे् उन्हे् अंडे और रमारर की
तरह पीरा िाएगा।

आरक््ण को लेकर राहुल का
बयान संतवधान के तिलाफ:
अठावले

उन्हो्ने राहुल गांधी की इस
वरप्पणी को लेकर भी वनशाना साधा
है वक कांग््ेस आरक््ण समाप्त करने
के बारे मे् तब सोचेगी िब भारत एक
वनष्पक्् िगह होगी। विलहाल देश
मे् ऐसा नही् है। अिावले ने कहा वक
यह बयान संववधान के वखलाि है
और कांग््ेस के आरक््ण ववरोधी र्ख
को दश्ावता है। उन्हो्ने कहा वक कोई
भी दवलतो्, आवदवावसयो् और वपछड्े
वग््ो् को वदए गए आरक््ण को
समाप्त नही् कर सकता।

भरतपुर थाने की घटना पर
युवा कांगे््स का ववरोध प््दर्शन

परिवहन रवशेष नय्ूज
िरीदाबाद नगर वनगम (MCF) स्वच्छता सव््ेक््ण

मे् रॉप 20 शहरो् की सूची मे् शावमल होने का प््यास कर
रहा है और इस वदशा मे् शौचालयो् को साि-सुथरा बनाने
पर ववशेष ध्यान वदया िा रहा है। हालांवक,
स्व््पंगिील्डकॉलोनी मे् एमसीएि द््ारा स्थावपत एकमात््
साव्विवनक शौचालय की खराब स्सथवत इस अवभयान की
वविलता को उिागर करती है। इस शौचालय की स्सथवत
इतनी खराब है वक यह लंबे समय से बंद पड्ा है और
स्थानीय लोग मिबूरी मे् बािार क््ेत्् मे् साव्विवनक स्थानो्
पर मतू्त्य्ाग करत ेहै,् विसस ेपरू ेइलाक ेकी सिाई पर बड्ा
सवाल खड्ा हो रहा है।

स्व््पंगिील्ड कॉलोनी  के बािार क््ेत्् की हालत वपछले
दो दशको् से बेहद खराब है। यहां के लोग स्वच्छता और
बुवनयादी सुववधाओ् के वलए लगातार मांग कर रहे है्,
लवेकन प्श्ासन की ओर स ेकोई िोस कदम नही ्उिाए गए
है।् कॉलोनी क ेसथ्ानीय वनवावसयो ्न ेअपन ेस्र् पर सडक्े्
साि और हरी-भरी रखने के वलए कई प््यास वकए है्,
लेवकन नगर वनगम की लापरवाही और सुववधाओ् की
कमी ने उनके प््यासो् को अधूरा बना वदया है।

निदीकी चुनावो् को देखते हुए, स्थानीय वनवावसयो्
की बुवनयादी ढांचे की मांग बढ्ती िा रही है। सव््पंगिील्ड
बािार के व्यापारी और वनवासी शौचालय की तुरंत
मरम्मत और साव्विवनक स्थानो् की सिाई की मांग कर

रहे है्। उनका कहना है वक यवद िल्द ही इस वदशा मे् कोई
कदम नही ्उिाया गया, तो यह न कवेल सव्चछ्ता सव््के्ण्
के प््यासो् पर प््वतकूल प््भाव डालेगा, बस्लक चुनावो् मे् भी
इसका असर वदख सकता है।

नावलयो् का ओवरफ्लो और शौचालय की कमी से
बािार और आवासीय क््ेत्् मे् दुग््ंध और अव्यवस्था

स्व््पंगिील्ड कॉलोनी के बािार और आवासीय क््ेत््
की स्सथवत नावलयो् के ओवरफ्लो और शौचालय की कमी

के कारण बेहद खराब हो गई है। लगातार बह रही नावलयो्
से पूरे इलाके मे् बदबू िैली हुई है, विससे स्थानीय
वनवावसयो् और बािार मे् आने वाले लोगो् को भारी
परेशानी का सामना करना पड् रहा है। शौचालय की
अनुपलब्धता के कारण लोग मिबूरन साव्विवनक स्थानो्
पर शौच कर रहे है्, विससे स्वच्छता की स्सथवत और भी
वबगड् गई है।

इस दुग््ंध और अव्यवस्था के कारण यहां के वनवासी
बहेद असवुवधा महससू कर रह ेहै,् और बािार क््ते् ्मे ्आने
वाले ग््ाहको् की संख्या मे् भी वगरावर देखी िा रही है।
स्थानीय लोग इस स्सथवत से कािी परेशान है् और प््शासन
से तुरंत कदम उिाने की मांग कर रहे है्।

वनवावसयो् का कहना है वक वपछले कई महीनो् से
नावलयो् की सिाई नही् हुई है, विससे पानी िमा होकर
ओवरफ्लो हो रहा है। चुनाव निदीक होने के बाविूद,
बुवनयादी सुववधाओ् पर ध्यान नही् वदया िा रहा है, विससे
स्थानीय लोगो् मे् नारािगी बढ् रही है। उन्हो्ने नगर वनगम
से इस समस्या का समाधान करने और क््ेत्् की स्वच्छता
और व्यवस्था को बहाल करने की मांग की है।

स्व््पंगिील्ड कॉलोनी के लोगो् ने अवधकावरयो् से
अपील की ह ैवक व ेचनुावो ्स ेपहल ेबवुनयादी सवुवधाओ ्पर
ध्यान दे् और बािार क््ेत्् की स्सथवत मे् सुधार करे्। साि
और हरे-भरे शहर का सपना तभी साकार हो सकता है िब
प््शासन और नागवरक एक साथ वमलकर काम करे्। 

द्िप््ंगफील्ड कॉलोनी, फरीिाबाि मे् एमसीएफ का सफाई अदियान दवफल
ि्वच्छता सव््ेक््ण की सूची मे् सुधार का सपना अधूरा

सव्ततं्् लखेक - 
हरिहि रिहं चौहान इनद्ौि 

' एक संस्था के आविस मे् मैनेिर
िोन पर बोल रहा था-“आिकल तो
हर चीि वकराए पर वमल िाती है।
चकाचौ्ध भरी दुवनया मे् आधुवनकता
का तड्का लगा हुआ है। इसके चलते
िीवन-मरण, सुख-दु:ख व हर एक
के वलए यहाँ सब-कुछ तैयार वमलता
है। शादी- सगाई के वलए रेले्रेड बन्दे
वमल िाते है् हर उम्् के, आप तैयार हो
ना…! सभी के अलग-अलग भाव के
अनुसार उनकी प््वतभा के वहसाब से
आप उनकी सहभावगता सुवनव््ित कर
सकते है्। अब आप इसे नारक समझे्,

या विर आपकी समस्या का समाधान,
यह आप का वववेकावधकार है, पर
मूल्य तो चुकाना ही होगा, तभी आपका
काम पूरा होगा। िनाब चाहे् आप कंधा
लगवा लीविए या दूल्हे रािा के
वरश्तेदार बनवा लीविए। सब काम मे्
तैयार है हमारी इस संस्था मे् आदमी,
आप तैयार हो ना…!”

इसी बीच एक ग््ाहक आता है
आविस मे्,-“अरे आइए, आइए बैविए
सेि िी।”

मैनेिर बोला-“आप के दु:ख-
सुख मे् हमेशा तैयार है हमारी संस्था।
आपके अनुदान के वहसाब से वकस
काम के वलए, वकसे ले िाना चाहते हो
? वकतने आदमी, १ दि्वन, २ दि्वन…
सभी के रेर मे् थोड्ा-बहुत िक्क है सेि
िी। यह कोई लूर का काम नही् है।
आप बताएं वकस काम के वलए आए है्
?”

“अरे भाई क्या बताऊं! आि सुबह
ही मेरे पूज्य वपता िी का स्वग्ववास हो
गया। ११ बिे शवयात््ा वनकलेगी।
अब इस शहर मे् लाईि-स्राइल
वकतनी तेिी से बढ् रही है। विर वकसी
के पास राइम नही् है। वरश्तेदार दूर से
आते-आते शाम हो िाएगी, इसी वलए
आपके आविस आया हूँ। िल्दी से १५
लोग तो चवहए, ५-६ मवहलाएं भी हो्।
आदमी होवशयार चवहए, िो शवयात््ा

के दौरान कंधा लगा ले्। सब-काम
अच्छे से हो िाएगा।”

“िीक है सेि िी, मै् २० लोगो् को
भेि देता हूँ। “

“हा, हां सही है मैनेिर साहब, पर
पैसे वकतने लगे्गे ?

“सेि िी, १ आदमी के ४०० “।
एडवांस २००० “िमा करा दीविए,
बाकी बाद मे् िब सब काय्व वनपर
िाए, तब दे सकते हो।”

एडवांस िमा कराकर वह चले
िाते है्, उसी बीच विर दूसरा ग््ाहक
आता है,- “सगाई के वलए १० आदमी
चवहए, िो वरश्तेदार बन कर चल
सके्। मात्् २ घंरे का काम है। बताईए
तैयार है् आदमी! अि््ेन्र मे् अभी
चलना है, क्यो्वक २ बिे हम दोनो् को
ऑविस िाना है।”

मैनेिर-“हां  हां  हमारे यहाँ २४
घंरे सुववधा उपलब्ध है। पुर्ष,
मवहला, लड्की, बच््े सब वमल
िाएंगे, पर श््ीमान िी अि््ेन्र यानी
त्ववरत सेवा के ₹ ज्यादा लगे्गे। “

“हा  हां िीक है चलेगा। बताईए
वकतने देना है ?”

“सर ५०००₹अभी िमा करा
दीविए। बाकी सगाई के बाद रोरल १५
हिार ₹लगे्गे।”

“िीक है, भेविए।”
उसी बीच मैनेिर आदवमयो् को

बोलता है, अरे वह सभागार मे् ४०
आदमी गए वक नही्! बारात लगना है
४ बिे। १० बुिुग्व भी चावहए, चाचा,
मामा व काका बनाएंगे।”

यह देवखए महानगरो् व आधुवनक
शहरो् का हाल। इस आपा-धापी मे्
पैसे की तरि भागता मनुष्य इतना
पत्थर वदल हो चुका है वक इंसान से
इंसावनयत के वरश्ते वदखावरी हो चुके
है्। समय का अभाव कहे् या लालच
का वपरारा वक अब वरश्ते खोखले
सावबत हो चुके है्। हा समय मूल्यवान
िर्र है, पर अपने वलए। पवरवार के
वलए वरश्ते, परम्परा, भाईचारा,
समन्वय, धम्व, संस्कार और हमारी
भारतीय संस्कृवत यह ववदेशी
आक््मणकारी की नकारात्मक सोच से
दूवषत हो चुके है्। सब-कुछ बेकार हो
गया है। मनुष्य की नैवतकता मे् खोर
आ गई है। पैसे, माया, लोभ, चोरी और
झूि के प््लोभन मे् वत्वमान समय मे्
मनुष्य भरक गया है। इसी वलए, इस
भौवतकता के दौर मे् सब-कुछ वबकता
है, खरीदोगे क्या ? एक मशहूर
कलमकार ने कही् वलखा था वक एक
समय वह था, िब लोगो् के घर छोरे
थे, पर वदल बड्े होते थे। आि वदल
छोरे और घर बड्े हो गए है्। तभी तो
यहाँ सब-कुछ वमलता है, तो आप
तैयार हो ना…!

व्यंग आलेख : सब कुछ दमलता है आप तैयार हो ना.....

परिवहन रवशेष नय्ूज
बे्गलूर्:  गौ भक्त प््काश चौहान ने अपने

37 वां िन्मवदन को अनोखे तरीके से मनाया।
एक्सपर्व काॅलस्व ईसीपीएल. प््ाइवेर वलवमरेड
के प््मुख प््काश चौहान व उनके पवरवार ने
कृष्ण गौशाला होसूर भण्डे पवरसर मे् गौमाता
की पूिा-अच्वना कर आरती की गई। उसके
बाद उन्हो्ने 221 वकलो की लापसी गौमाता को
वखलाई। और 251 वकलो दाना कबूतरो् को
और एक रोली हरा चारा गौमाता को वखलाया।
उन्हो्ने इस मौके पर 2 लाख 51 हिार र्पए
गौशाला मे् भे्र कर अपने िन्मवदन को यादगार
बनाया। इस अवसर पर गौशाला के प््मुख

स्वामी पुखराि महाराि ने समािसेवी प््काश
चौहान एवं उनके पवरवार के सदस्यो् को माला
शाल व गौमाता की तस्वीर भे्र कर सम्मान
वकया तथा स्वामी ने चौहान पवरवार का आभार
व्यक्त वकया। इस काय्वक््म मे् प् ्काश चौहान
ने स्वामी पुखराि महाराि से आशीव्ावद प््ाप्त
करते हुए कहा की मै्ने हमेशा गौ माता और
पव््कयो् की सेवा करने का संकल्प वलया।
उन्हो्ने कहा वक मेरे िन्मवदन पर यह उपकार
करना मेरे वलए सच््ी खुशी है। इस मौके पर
बड्ी संख्या मे् उपस्सथत लोगो् ने प््काश चौहान
के इस उपकार की सराहना की और उनके इस
नेक काम के वलए उन्हे् बधाई दी।

प््काश चौहान का जन्मदिन:
गोमाता की सेवा मे् अनोखी पहल
2 लाख 51 हजार रादश गौ िान 221 दकलो
लापसी गोमाता को व 251 दकलो िाना कबूतरो्
को दखलाकर मनाया 37 वां जन्मदिन 

भारत के ससंदीय लोकतंत् ्मे्
हाल ही मे ्“एक राष्््,् एक
चनुाव” का ववचार विर से

उभर कर सामन ेआया है। 1 वसतबंर
2023 को केद्् ् सरकार ने पव्ूव
राष्््प्वत रामनाथ कोववंद की
अध्यक््ता मे ्एक उच् ्स्र्ीय सवमवत
गवित की  थी। इस सवमवत को ससंद
और राज्य ववधानसभाओ ्क ेचनुावो्
को एक साथ आयोवित करने की
सभंावना पर ववचार करना था। सवमवत ने अपनी
वरपोर्व राष्््प्वत को सौप् दी है। कैवबनरे न ेउस पर
अपनी सहमती भी दे दी ह।ै

इसका उदे््शय् यह ह ैवक लोकसभा और सभी
राजय् ववधानसभाओ ्क ेचनुाव एक साथ कराए
िाएं। इस ववचार क ेसमथ्वक तक्क दते ेह्ै वक इससे
चनुावी खच््ो ्मे ्कमी आएगी, सरुक््ा एिेव्सयो ्को
राहत वमलगेी, और रािनेता चनुावी प्च्ार की बिाय
असली काम पर धय्ान केव्््दत कर सकेगे्।  

“एक राष्््,् एक चनुाव” का इतिहास
1952 और 1957 म्े भारत ने एक साथ चनुाव

कराने का प्य्ोग वकया था। लवेकन िसै-ेिसै ेराजय्ो्
की सरकार्े अपने काय्वकाल स ेपहल ेवगरती गई,्
अलग-अलग चनुावी चक् ् ववकवसत हुए। यह
प्ण्ाली लोकतावं््तक प््व््कया की िवरलता और
भारत की सघंीय सरंचना स ेमले खाती है।  

अगर वकसी राजय् की सरकार का काय्वकाल
बीच म्े समापत् हो िाए, तो कय्ा िनता को तब तक
इतंिार करना पड्गेा िब तक अगला लोकसभा
चनुाव न हो? और अगर केद्् ् सरकार अपना
काय्वकाल परूा करन ेस ेपहल ेवगर िाती है, तो कय्ा

राजय्ो ्की सरकारे ्भी स्वतः ही
भंग हो िाएगंी? 

सघंीय वय्वस्था और
चुनाव

भारत की लोकताव््ंतक
प्ण्ाली का आधार यह ह ै वक
राजय् और केद््् सरकार्े अपनी-
अपनी ववधानसभाओ ् क े प््वत
उत्र्दायी होती है।् "एक राष््््,
एक चनुाव" इस वय्वसथ्ा को

चनुौती दतेा है। अगर एक ही समय पर चनुाव कराए
िाएगें, तो इसस ेभारत की सघंीय सरंचना कमिोर
होगी, कय्ोव्क प्त्य्के राजय् क ेमदु्् ेअलग-अलग होते
ह्ै, और उनक ेचनुावी वनण्वय राष््््ीय मदु््ो ्स ेप्भ्ाववत
हो सकते ह्ै।

सामतूहक उत्र्दातयतव् का तसद््ािं
भारतीय सवंवधान मे ् सरकारे ् सामूवहक

उत्र्दावयतव् क ेआधार पर काय्व करती ह्ै। इसका
मतलब है वक सरकार्े ससंद या राजय् ववधानसभाओ्
क ेप्व्त विमम्देार होती है।् अगर सरकार्े ववश््ास
मत हारती ह्ै, तो उनह्े् इस््ीिा दनेा पड्ता है। यह
प््णाली सरकारो ्को िवाबदहे बनाती ह,ै लवेकन
अगर सभी चनुाव एक साथ हो,् तो ऐसी स्सथवत मे्
सरकारे ्काय्वकाल परूा करने तक वरक ेरह सकती है,्
भल ेही उनह्ोन् ेववश््ास खो वदया हो।  

राष्््प्ति प्ण्ाली का प््भाव
कई आलोचक मानत ेह्ै वक "एक राष्््,् एक

चनुाव" का ववचार भारत मे ्राष्््प्वत प्ण्ाली की
ओर बढन् ेका सकंते दतेा है। इसमे ्केद्् ्को राज्यो ्पर
अवधक वनयतं्ण् वमलगेा, और राष्््प्वत शासन का
उपयोग अवधक बार वकया िा सकेगा। इससे

भारतीय लोकतत््ं का केद्््ीकरण होगा, िो हमारी
वत्वमान सघंीय प्ण्ाली के ववपरीत ह।ै  

अमवेरका मे,् िहां राष्््प्वत प््णाली है, वहा ंभी
सभी चनुाव एक साथ नही ्होत।े वहा ंराष्््प्वत,
कागं््से और राजय्ो ्के चनुाव अलग-अलग समय
पर होत े है।् इसका कारण यह है वक सघंीय
वय्वसथ्ाओ ्मे ्चनुावो ्का समय वनव््ित नही ्वकया
िा सकता, क्योव्क यह िनता की आवशय्कताओ्
और रािनीवतक घरनाओ ्पर वनभ्वर करता ह।ै

संतवधान मे ्पतरवि्तन
अगर "एक राष्््,् एक चनुाव" की योिना को

लागू करना ह,ै तो इसक ेवलए सवंवधान मे ्बड्े
बदलाव की आवशय्कता होगी। इसके अलावा, यह
ससंद की सामवूहक विमम्देारी क े वसद््ातं को
कमिोर कर दगेा और राजय्ो ्की सव्ायत्त्ा को
खतरे म्े डाल दगेा।  

इस सदंभ्व मे ्एक शरे बहतु सरीक बिैता है:
“जम्ान ेस ेनही् बदल ेह्ै, य ेतौर-तरीक ेहुकमूत

क,े  
िहा ँदखेा गया मनुाफ्ा, वही ्इंसाफ ्बदलता

है।”
यह शरे उस ववडबंना को दश्ावता ह ैवक सत््ा और

वय्वसथ्ा का सव्रप् तब बदलता है िब सत््ा म्े बैिे
लोगो ्को फ्ायदा वदखता ह।ै "एक राष्््,् एक
चनुाव" िसै ेववचारो ्का भी यही सार ह ैवक एक
केद्््ीयकतृ वय्वसथ्ा की ओर बढन् ेका प्य्ास वकया
िा रहा ह,ै िो लोकतावं््तक और सघंीय मलूय्ो ्के
ववपरीत है।  

अतंतः, भारत िसै ेववववध और िवरल लोकतंत््
मे ्चनुावो ्का असथ्ायी सव्र्प ही हमारे सवंवधान
और सघंीय वय्वसथ्ा की मिबतूी को दशा्वता ह।ै

“एक राष््््, एक चुनाव” पर चच्ाा

आशीष कुमार, स्पेशल
ररपोर्टर पररवहन रवशेष


