
संजय बाटला
डीएमआरसी स़वदेशी संचार आधालरत
ट़़ेन कंट़़ोि लसग़नि लसस़टम लवकलसत
करने मे़ रुट गया है। लदल़िी मेट़़ो रेि
लनगम और भारत इिेक़ट़़ॉलनक़स
लिलमटेड के सहयोग से पलरयोरना
पर काम चि रहा है। लदल़िी मेट़़ो के
सबसे पुराने कॉलरडोर रेड िाइन के
पांच लकिोमीटर लहस़से तक होगा।
बता दे़ इससे पहिे मरे़टा व लपंक
िाइन पर इसका इस़़ेमाि हुआ है।

नई जदलंली। शदक्िी मेट््ो रेि शनगम
(डीएमआरसी) स्वदेिी संचार
आधाशरत ट््ेन कंट््ोि (डीएमआरसी)
शसग्नि शसस्टम शवकशसत करने मे् जुटा
हुआ है। डीएमआरसी व बीईएि (भारत
इिेक्ट््ाशनक्स शिशमटेड) दोनो् शमिकर
इस पशरयोजना पर काम कर रहे है्। इस
स्वदेिी सीबीटीसी शसग्नि का परीक््र
शदक्िी मेट््ो के सबसे पुराने कॉशरडोर रेड
िाइन के पांच शकिोमीटर शहस्से पर
होगा।

रेड िाइन पर ऑटोमेशटक ट््ेन
कंट््ोि (एटीसी) शसग्नि शसस्टम का

इस््ेमाि शकया गया है। मौजूदा समय मे्
सीबीटीसी शसग्नि शसस्टम का इस््ेमाि
मजे्टा व शपंक िाइन पर शकया गया है।
इस वजह से इन दोनो् कॉशरडोर पर
चािक रशहत पूरी तरह स्वचाशित मेट््ो
का पशरचािन होता है।

इन दोनो् काशरडोर पर शवदेि से शिए
गए सीबीटीसी शसस्टम का इस््ेमाि
शकया गया है, जो काफी महंगा है। अभी
स्वदेिी सीबीटीसी शसग्नि शसस्टम
उपिब्ध नही् है। इसशिए स्वदेिी
सीबीटीसी शसग्नि शसस्टम शवकशसत
करने का प््यास शकया जा रहा है। इसका
िैब िास््््ी पाक्फ मे् मेट््ो के प््शिक््र
संस्थान मे् है।

रेर लाइन पर शाहदरा से शासंंंंी
पाकंक के बीच का िेटंंो कॉजररोर

शडशजटि ट््ैक सश्कफट सतत
स्वचाशित ट््ेन शनयंि््र प््रािी से िैस
शकया जाएगा। दो मेट््ो ट््ेनो् को भी
सीबीटीसी शसग्नि से पशरचािन के शिए
तैयार करने की पहि की गई है। इसके
तहत दो ट््ेनो् के हाड्जवेयर व साफ्टवेयर
मे् भी बदिाव होगा। ट््ायि के पहिे
डीएमआरसी शकसी तीसरी एजे्सी से

स्वतंि्् र्प से सुरक््ा मूक्यांकन
कराएगी।

इसके मद््ेनजर डीएमआरसी
(DMRC) ने सुरक््ा मूक्यांकन के शिए
एक एजे्सी की सेवा िेने की पहि की
है। यह एजे्सी स्वतंि्् र्प से सुरक््ा
मूक्यांकन कर डीएमआरसी को शरपोट्ज
और अहम सुझाव देगी। इसके बाद
िाहदरा से िास््््ी पाक्फ मेट््ो स्टेिन के
बीच व िास््््ी पाक्फ शडपो सीबीटीसी

शसग्नि शसस्टम का परीक््र होगा।
रेर लाइन पर रात िें िेटंंो का

पजरचालन सिाटंत होने के होगा
परीकंंण

िाहदरा से िास््््ी पाक्फ के बीच चार
मेट््ो स्टेिन है्। शजसमे् इन दोनो् स्टेिनो्
के अिावा वेिकम, शसिमपुर िाशमि
है। परीक््र रेड िाइन पर रात मे् मेट््ो का
पशरचािन समाप्त होने के बाद होगा।
परीक््र के दौरान दो ट््ेने् स्वचाशित ट््ेनो्

की तरह िाहदरा से िास््््ी पाक्फ के बीच
स्वदेिी सीबीटीसी शसग्नि की मदद से
चिे्गी।

डीएमआरसी को उम्मीद है शक
अगिे वष्ज के अंत तक स्वदेिी
सीबीटीसी शसग्नि शसस्टम तैयार करने
मे् कामयाब हो जाएगा। इससे आने वािे
समय मे् स्वदेिी शसग्नि शसस्टम से
चािक रशहत मेट््ो ट््ेनो् का पशरचािन हो
सकेगा।

दिल्ली मेट््ो: रेड लाइन के पांच दकलोमीटर दिस्से
पर िोगा स्विेशी सीबीटीसी दसग्नल का परीक््ण
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देश का पहला टंंांसपोटंज दैडनक समाचार पतंं 

‘‘इंसान की नीयत अगर
साफ नहीं तो ककतना भी
बडंा बनने की कोकिि
करे छोटा ही रहेगा।

आज का सुणिचार
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03 मन को सत्संग से ही आराम णमलेगा स्िामी रामप््काश0806हाईकोर्ट ने छात््ो् की मौत पर एमसीडी समेत पुणलस को लगाई फरकार आज के शैक््णिक माहौल मे् बहुणिषयक णशक््ा का महत्ि

डॉ. अंकुि शिण
आज के तेजी से बदिते वैश््शक पशरदृश्य मे्, ग््ीन

िॉशजलस्टकस् और आशट्जशफशियि इटंशेिजेस् (AI) ने
िॉशजल्सटक्स उद््ोग मे् क््ांशत िा दी है। ये दोनो्
प््ौद््ोशगशकयां न केवि उद््ोग की दक््ता बढ्ा रही है्
बल्कक पय्ाजवरर संरक््र मे् भी महत्वपूर्ज योगदान दे
रही है्।

गंंीन लॉजिसंसरकंस कंया है और कंयों िरंरी
है?

ग््ीन िॉशजलस्टकस् का िक््य् पया्जवररीय प्भ्ाव को
कम करते हुए िॉशजल्सटक्स और सप्िाई चेन
प््श््कयाओ् को अशधक स्थायी बनाना है। यह ऊज्ाज की
खपत को कम करने, काब्जन उत्सज्जन को शनयंश््ित
करने, और पुन: उपयोग व पुनन्जवीनीकरर सामश््गयो्
का अशधक उपयोग करने पर जोर देता है।

गंंीन लॉजिसंसरकंस के लाभ:
पयंाटवरण संरकंंण: ग््ीन िॉशजल्सटक्स से वायु,

जि, और भूशम प््दूषर मे् कमी आती है, शजससे
पय्ाजवरर की रक््ा होती है।

लागत िें किी: संसाधनो् का कुिि उपयोग
करने से पशरचािन िागत मे् कमी आती है।

बंंांर इिेि िें सुधार: पय्ाजवरर के प््शत
जागर्कता शदखाने वािी कंपशनयो् की छशव बेहतर
होती है, शजससे वे अशधक ग््ाहक आकश्षजत कर पाती
है्।

कानूनी अनुपालन: सरकार द््ारा िागू
पय्ाजवररीय नीशतयो् का पािन करते हुए कंपशनयाँ
कानूनी समस्याओ् से बच सकती है्।

आजंरटजिजशयल इंरेजलिेंस (AI) का
योगदान

आश्टजशफशियि इंटेशिजे्स ने िॉशजल्सटक्स उद््ोग
मे् काय्जकुििता और सटीकता को एक नए स््र पर
पहुचंा शदया ह।ै AI डटेा शवशि्षेर, भशवषय्वारी, और
शनर्जय िने ेकी प्श्््कया को सव्चाशित करता ह,ै शजससे
िॉशजल्सटक्स संचािन मे् सुधार होता है।

AI के लाभ:
रेरा एनाजलजरकंस: AI की मदद से कंपशनयाँ

डेटा का शवश्िेषर कर सकती है् और मांग की सटीक
भशवष्यवारी कर सकती है्, शजससे इन्वे्ट््ी मैनेजमे्ट
बेहतर होता है।

रंर ऑसंटरिाइिेशन: AI आधाशरत शसस्टम्स
ट््ांसपोट््ेिन र्ट्स का अनुकूिन करते है्, शजससे
समय और ई्धन की बचत होती है।

संवचालन: वेयरहाउशसंग और शडस्ट््ीब्यूिन मे्
रोबोशटक्स और AI तकनीक का उपयोग करके काय््ो्
को स्वचाशित शकया जा रहा है, शजससे मानव ि््ुशटयो्
मे् कमी आती है और दक््ता बढ्ती है।

गंंाहक सेवा: AI चैटबॉट्स और वच्जुअि
अशसस्टे्ट्स ग््ाहको् को त्वशरत और सटीक जानकारी
प््दान करते है्, शजससे ग््ाहक संतुश््ि मे् वृश््द होती है।

जनषंकरंट
ग््ीन िॉशजल्सटक्स और आश्टजशफशियि इंटेशिजे्स

का संगम िॉशजल्सटक्स उद््ोग के शिए एक महत्वपूर्ज
कदम है। ये प््ौद््ोशगशकयां न केवि संचािन मे् सुधार
करती है् बल्कक पय्ाजवरर के प््शत शजम्मेदारी भी

सशुनश््ित करती है।् आज क ेदौर मे,् जहा ँपया्जवररीय
समसय्ाए ँऔर प्श्तसप्धा्ज बढ ्रही है,् ग््ीन िॉशजलस्टकस्
और AI का उपयोग करना न केवि एक स्माट्ज
वय्वसाशयक शनर्जय ह ैबलक्क एक नशैतक शजमम्देारी भी
है।

डॉ. िॉशजल्सटक्स एक पहि है जो पाठको् को
िॉशजल्सटक्स उद््ोग की गहरी समझ प््दान करने का
प््यास करती है। इसका उद््ेश्य है उद््ोग के शवशभन्न
पहिओु,् काय््ो ्और शजमम्देाशरयो ्पर प्क्ाि डािना,
ताशक िोग इस क््िे् ्मे ्बहेतर सभंावनाओ ्और अवसरो्
को समझ सके्। यह पाठको् को िॉशजल्सटक्स के
महत्व और इसकी जशटिताओ् से अवगत कराकर
उद््ोग मे् उनकी समझ और दृश््िकोर को व्यापक
बनाता है।

ankur.supplychain@gmail.com

ग््ीन लॉजिस्टिक्स और आज्ििजिजियल इंिेजलिे्स: 
आि के दौर मे् लॉजिस्टिक्स के जलए क्यो् महत्वपूर्ण है्

लदल़िी मे़ वऱाज के यिो अिट़ज के
बावरूद उमस भरी गम़़ी ने िोगो़
का पसीना छुड़ाया। वही़ बुधवार
देर शाम हुई बालरश से आमरन
को राहत लमिी है। रुिाई के
अंलतम सप़ताह मे़ अलधकतम
तापमान ने लरकॉड़ज तोड़ा है। 2012
के बाद पहिी बार 39 लडग़़ी पार
पारा पहुंचा। अगिे दो-तीन लदन
बालरश के कारण गम़़ी से राहत
लमिने के आसार है़।

नई जदललंी। शदकि्ी एनसीआर मे्
मगंिवार को एक बार शफर मौसम
शवभाग का पवूा्जनमुान गित साशबत
होन ेक ेबाद आज दरे िाम जोरदार
बाशरि हईु। राष््््ीय राजधानी सशहत
आसपास क े िहरो ् नोएडा,
गाशजयाबाद, फरीदाबाद और गरुग्््ाम
मे ्तजे बाशरि हो रही है।् शदकि्ी मे ्कई

जगहो ्पर सड़क्े ्िबािब हो गई है।्
तेज बाशरि की वजह से

जिभराव की समस्या देखी जा रही
है। शदक्िी एनसीआर मे् ट््ैशफक जाम
भी िग रहा है। इस कारर िोग
परेिान हो रहे है्।

इसस ेपहि ेहकक्ी स ेमधय्म वषा्ज
के कारर यिो अिट्ज मे् शदनभर तेज
धूप शनकिी रही। उमस से िोगो् का
हाि बेहाि रहा तो जुिाई माह के
आशखरी हफ्ते मे् अशधकतम तापमान
नया शरकॉड्ज बनाते हुए 39 शडग््ी पार
चिा गया।

अगले दो जदन के जलए यलो
अलरंट िारी

मौसम शवभाग ने बुधवार से
अगिे तीन शदनो् तक शदक्िी मे्
अच्छी वष्ाज हो सकती है। ऐसी
संभावना जताई थी। इसी कारर
बुधवार के शिए आरे्ज जबशक उसके

बाद अगिे दो शदन के शिए यिो
अिट्ज जारी कर शदया गया है।

IMD ने बादल छाए रहने की
िताई थी संभावना

मौसम शवभाग (IMD Alert)
का पवूा्जनमुान था शक बधुवार को शदन
भर बादि छाए रहे्गे। गज्जन वािे
बादि बनन ेक ेसाथ हकक्ी स ेमधय्म
वष्ाज एवं कही् कही् भारी वष्ाज होने के
आसार है्। हािांशक बादि तो छाए
नही् रहे िेशकन बाशरि जर्र हुई।

तापिान ने तोडंा जरकॉरंट
मंगिवार को सुबह से ही धूप

शनकि गई थी, शदन चढ्ने के साथ-
साथ यह और तीखी होती गई। इससे
उमस भी बढ्ी और तापमान मे् भी
इजाफा देखने को शमिा। अशधकतम
तापमान सामान्य से पांच शडग््ी
अशधक 39.3 शडग््ी शरकॉड्ज शकया
गया।

झमाझम बाडरश से कई रगहों पर रलभराव,
डदलंली-एनसीआर मंे टैंंडफक राम; येलो अलटंज

परिवहन िवशषे नय्जू
भारत क ेसबस ेिबं ेग़़ीनफीलड़ एकस़प़़सेव,े
लदलि़ी-मुबंई एकस़प़़सेव ेका लनमा़जण
अकत़बूर, 2025 तक परूा हो राएगा।
बधुवार को ससंद को इस बार ेमे़
रानकारी दी गई।

नई जदलंली। राज्यसभा मे् एक शिशखत
उत््र मे्, के्द््ीय सड़्क पशरवहन और राजमाग्ज
मंि््ी शनशतन गडकरी ने कहा शक मंि््ािय ने
1,386 शकिोमीटर की िबंाई वाि े53 पकैजेो्
मे् स्पस्ज सशहत शदक्िी-मुंबई एक्सप््ेसवे का
शनम्ाजर िुर् कर शदया है।

गडकरी ने कहा, “जून 2024 तक, कुि
26 पैकेज पूरे हो चुके है्।” उनके अनुसार,
काय्ज की भौशतक प््गशत 82 प््शतित पूरी हो
चुकी है और कुि 1,136 शकिोमीटर िंबाई

का शनम्ाजर शकया जा चुका है। 
उन्हो्ने कहा, “संिोशधत शनध्ाजशरत पूर्जता

तारीख (कंप्िीिन डेट) अक्तूबर, 2025
है।” यह कॉशरडोर शदक्िी, उत््र प््देि,
हशरयारा, राजस्थान, मध्य प््देि, गुजरात
और महाराष््् ् के प््मुख आश्थजक के्द््ो् को
कनेल्कटशवटी प््दान करता है।  शवस््ृत
पशरयोजना शरपोट्ज (डीपीआर) के अनुसार,
इसके प््भाव मे् शदक्िी से मुंबई मे् जवाहरिाि
नेहर् पोट्ज ट््स्ट (जेएनपीटी) की दूरी मे्
िगभग 180 शकिोमीटर की कमी और जुड़्े
हुए गंतव्यो् तक याि््ा के समय मे् 50 प््शतित
तक की कमी िाशमि है।  एक अिग सवाि
का जवाब दते ेहएु गडकरी न ेकहा शक 30 जनू,
2024 तक राष््् ्ीय राजमाग््ो् पर कुि 983
यूजर फीस प्िाजा काम कर रहे है्।

डदलंली-मुंबई एकंसपंंेसवे का डनमंाजण
अकंतूबर 2025 तक हो राएगा पूरा,
डनडतन गडकरी ने संसद को बताया

रीटी रोड पर दादरी की तरफ
भारी वाहनो़ की नो एंट़़ी कर दी
गई है। अब ये वाहन ईस़टऩज
पेलरफेरि एक़सप़़ेसवे (ईपीई) के
रलरए रा रहे है़। उधर िािकुआं
से सीमापुरी बॉड़जर के बीच टे़पो
का संचािन भी बंद कर लदया
गया है। बताया गया लक यह
डाइवऱजन प़िान दो अगस़़ की
रात 12 बरे तक रहेगा।

गाजियाबाद। मंगिवार से
जीटी रोड पर िाि कुआं की तरफ
से दादरी की तरफ भारी वाहनो् की
एंट््ी रोक दी गई। इन वाहनो् को
डासना से ईस्टन्ज पेशरफेरि रोड के
जशरए शसकंद््ाबाद की तरफ भेजा जा
रहा है। बताया गया शक यातायात
पुशिस ने बुधवार की आधी रात से
प््भावी होने वािा नया डायवज्जन
प्िान भी जारी शकया है।

शिवराश््ि पर दूधेश््रनाथ मंशदर
पर कांवड़ियो् की भारी भीड़ आने की
वजह से बुधवार रात 12 बजे से
चौधरी मोड़ और हापुड़ शतराहे और
हापुड़ शतराहे से घंटाघर की तरफ
वाहनो् की आवाजाही बंद रहेगी।
ठाकुरद््ारा फ्िाईओवर भी इस
दौरान बंद रहेगा। िाि कुआं से
सीमापुरी बॉड्जर के बीच टे्पो का
संचािन बंद कर शदया गया है।

ट््ैशफक पुशिस के अनुसार,
डाइवज्जन प्िान दो अगस्् की रात

12 बजे तक रहेगा। पुशिस ने
मंगिवार को एनएच-नौ से िाि
कुआं पर बुिंदिहर की तरफ जाने
वािे रास््े पर बेशरकेशडंग िगाकर

भारी वाहनो् के शिए रास््ा बंद कर
शदया। हक्के वाहनो् को शनकािा जा
रहा था।

वाहन पाजंकिंग वंयवसंथा यहां

रहेगी
पुशिस के मुताशबक, जिाशभषेक

के शिए आने वािे श््द््ािुओ् के
शिए शवशभन्न स्थानो् पर पाश्कि्ग की

व्यवस्था की गई है। हापुड़् रोड की
तरफ से आने वािे वाहन सेठ
मुकंदिाि स्कूि मे् खड़्ा कर मंशदर
तक श््द््ािु पैदि आएंगे।

पुशिस के अनुसार, जीटी रोडपर
घंटाघर की तरफ से आने वािे
श््द््ािु घंटाघर रामिीिा मैदान मे्
वाहन खड़्ा करे्गे। शवजय नगर की
तरफ से आने वािे वाहन चािक
चांदमारी मे् शमशिट््ी मैदान मे् वाहनो्
की पाश्कि्ग करे्गे।

दूधेश््रनाथ मंशदर पर
कांवश्ड़यो् और श््द््ािुओ् की भारी
भीड़् रहती है। ऐसे मे् वाहनो् का
आवागमन मंशदर के आसपास पूरी
तरह बंद रहेगा।  - पीयूष कुमार

नया डायवरंजन पंलान लागू: 

कावंड ़यात़़ा क ेकारण बधुवार आधी रात से
हलक़ ेवाहनो ़क ेलिए नया डायवऱजन पि़ान िागू
होगा। आन ेवाि ेसमय मे ़कई माग़़ो ़पर वाहन
चािको ़को परशेानी होन ेवािी हतैो कई सथ़ानो़
पर वाहनो ़को घमूकर िबंी दरूी तय करनी पड़
सकती ह।ै डाइवऱजन पि़ान दो अगस़ ़की रात
12 बर ेतक रारी रहगेा। सक़िूी बच़़ो ़और
कामकारी िोगो ़पर असर पड ़रहा ह।ै

गाजियाबाद। शिवराश््ि पर दूधेश््रनाथ
मंशदर पर कांवड़ियो् की भारी भीड़ आने की वजह
से यातायात पुशिस ने नया डाइवज्जन प्िान जारी
शकया है। बुधवार रात 12 बजे से चौधरी मोड़ और
हापड़ु शतराह ेऔर हापड़ु शतराह ेस ेघटंाघर की तरफ

वाहनो् की आवाजाही बंद रहेगी।
ठाकुरद््ारा फ्िाईओवर भी इस दौरान बंद

रहेगा। िाि कुआं से सीमापुरी बॉड्जर के बीच टे्पो
का संचािन नही् होगा। जिाशभषेक के शिए आने
वािे श््द््ािु सेठ मुकंदिाि स्कूि, घंटाघर
रामिीिा मदैान और चादंमारी मे ्शमशिट््ी मदैान मे्
वाहनो् की पाश्कि्ग रहेगी। डाइवज्जन प्िान दो
अगस्् की रात 12 बजे तक रहेगा।

इससे पहिे सावन माह मे् प््शतवष्ज भोिे के
भक्त कांवड़् िेने के शिए हशरद््ार और
गढ्मुक्तेश््र के शिए जाते है्। कांवड़् याि््ा
िाशंतपरू्ज तरीक ेस ेसपंनन् करान ेक ेशिए एनसीआर
के शजिो् मे् प््िासन र्ट डायवज्जन के साथ ही
तमाम माग््ो ्पर भारी वाहनो ्को प्श्तबशंधत कर दतेा

है। इससे न शसफ्फ रोजाना आने-जाने वािे नौकरी
पेिा िोगो् को परेिानी का सामना करना पड़्ता
है, बल्कक उद््ोग धंधे, बच््ो् की पढ्ाई और
व्यवसाय पर भी असर पड़्ता है।

परशेानी स ेलोगो ंको जिल सकगेी जनिात
शदक्िी-मेरठ एक्सप््ेस-वे (डीएमई) व

ईस्टन्ज पेशरफेरि एक्सप््ेस-वे (ईपीई) के शनम्ाजर
और राष््् ्ीय राजमाग्ज-नौ (एनएच-नौ) के
चौड़्ीकरर के बाद यह उम्मीद जगी थी शक साि-
दर साि होने वािी इस परेिानी से िोगो् को
शनजात शमिगेी, िशेकन अफसर ऐसा कोई शवककप्
तिाि नही ्सक,े शजसस ेआम िोगो ्का जनजीवन
प््भाशवत हुए शबना भोिे के भक्तो् की याि््ा को
िांशतपूव्जक संपन्न कराया जा सके।

एनसीआर मंे गाडंियों की रफंतार पर लगेगा बंंेक, बुधवार आधी रात से नया डाइवरंजन
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तेजी से बदलती लाइफस्टाइल कई
समस्याओ् की वजह बन रही है।
मोटापा इन्ही् समस्याओ् मे् से एक
है जजससे दुजनयाभर मे् कई लोग
परेशान है्। ऑजफस मे् जदनभर बैठे
रहने की वजह से अक्सर वजन
बढ्ने लगता है जो कई गंभीर
बीमाजरयो् की वजह बनता है। ऐसे मे्
वॉक वजन कंट््ोल करने का एक
बज्ढया तरीका है। आइए जानते है्
सुबह या शाम कब वॉक करना
ज्यादा बेहतर होता है।

नई दिल्ली। बदलती लाइफस्टाइल और
हबजी शेड््ूल की वजि से लोग इन हदनो् कई
समस्याओ् का हशकार िो रिे िै्। हदनभर ऑहफस
स्क््ीन के सामने बैिे रिने की वजि से इन हदनो्
लोग मोटापे का हशकार िोने लगे िै्। कम उम्् मे् िी
आजकल कई लोग बािर हनकलती तो्द से
परेशान िै्। मोटापा कई गंभीर बीमाहरयो् की वजि
बन सकता िै। ऐसे मे् िेफ्दी और हफट रिने के हलए
अपने वजन को कंट््ोल मे् रखना बिुत जर्री िै।
यिी वजि िै हक इन हदनो् लोग डाइहटंग के साथ-

साथ अपनी हफहजकल एत्कटहवटीज पर भी ध्यान
देने लगे िै्। िालांहक, हबजी शेड््ूल की वजि से
प््ॉपर वक्कआउट करना काफी मुत्ककल िो जाता िै
और इसहलए ज्यादातर लोग वॉहकंग का हवकफ्प
चुनते िै्।

यि एक्सरसाइज का एक आसान तरीका िै,
हजसे लोग सुबि या शाम अपनी सुहवधा के
मुताहबक करना पसंद करते िै्। वॉहकंग वजन
घटाने और अपने मूड को बेितर बनाने का एक
मजेदार और आसान तरीका िै। चलते समय िम
जब भी कदम उिाते िै्, तो इससे िमारी कैलोरी
बन्स िोती िै। िालांहक, लोगो् के मन मे् अक्सर यि
सवाल रिता िै हक आहखर वॉक करने का सिी
समय क्या िै। अगर आप भी अक्सर इसे लेकर
कंफ्यूज रिते िै्, तो आज इस आह्टिकल मे् िम
आपको बताएंगे वेट लॉस के सुबि या शाम कब
वॉक करना बेितर िोता िै।

मॉद्नि्ग वॉक के फायिे
सुबि के समय वॉक करना कई मायनो ्मे्

िमारी सिेत क ेहलए फायदमेदं िोता ि।ै सबुि का
पॉहजहटव मािौल और ताजी िवा आपका
मटेाबॉहलजम् बसूट् करता ि।ै साथ िी इसस ेिाट्स रटे
बढत्ा ि,ै हजसस ेमटेाबॉहलजम् को बिेतर बनान ेमे्
मदद हमलती ि।ै इसक ेअलावा मॉहन्िग् वॉक के
अनय् फायद ेहनमन् िै-्

सबुि क ेसमय वॉक करन ेस ेकलैोरी बन्स करने

मे ्मदद हमलती ि।ै
सबुि वॉक करन ेस ेआपक ेनीद् क ेपटैन्स मे्

सधुार िोता ि,ै हजसस ेरात मे ्सकुनू की नीद् आती
ि।ै

इसस ेआपक ेमडू और एनज््ी लवेल मे ्भी
सधुार िोता ि,ै हजसस ेआपका हदन प््ोडतक्टव िो
जाता ि।ै

ताजी िवा और सबुि की नचेरुल रोशनी
आपक ेशरीर और हदमाग को एनज््हेटक बना सकते
िै,् हजसस ेआप परू ेहदन पॉहजहटव फील करत ेिै।्

सबुि क ेसमय वॉक करन ेस ेआप सरूज की
रोशनी क ेसपंक्क मे ्आत ेिै,् हजसस ेआपक ेशरीर
को भरपरू मात््ा मे ्हवटाहमन डी हमलता ि,ै जो
आपकी िड््ी और इमय्हुनटी क ेहलए जरर्ी ि।ै

िाम क ेवॉक करन ेक ेफायिे
शाम क ेसमय वॉक करन ेक ेभी अपन ेकई

फायद ेिै।् हदन भर क ेकाम या अनय् गहतहवहधयो ्के
बाद, शाम की सरै आराम और तनाव दरू करन ेका
एक शानदार तरीका िो सकता ि।ै इसक ेअलावा
इसस ेअनय् कई फायद ेहमलत ेिै,् जो हनमन् िै-्

शाम के समय टिलने से हदन भर के तनाव
को दूर करने और मानहसक स्वास्थ्य को बेितर
बनाने मे् मदद हमलती िै।

शाम को सैर करने से पाचन को बेितर
बनाने मे् सिायता हमलती िै और आप लेट नाइट
स्नैहकंग से बचे रिते िै्।

रात के खाने के बाद वॉक करने से आपके
शरीर को खाना प््ोसेस करने मे् मदद हमलती िै
और सोने से पिले अनिेफ्दी स्नैक्स खाने की
के््हवंग कम िो सकती िै।

सुबि या शाम- वेट लॉस के हलए कब करे्
वॉक

सुबि और शाम दोनो् की समय वॉक करने

से वजन घटाने मे् मदद हमलती िै, लेहकन इसमे्
से ज्यादा प््भावी क्या िै, यि इस बात पर हनभ्सर
करता िै हक कौनसा समय आपके र्टीन के
मुताहबक हफट बैिता िै और आपका शरीर हकस
समय कैसे प््हतह् ्कया करता िै। ऐसे मे् वॉक
करने के हलए ऐसा समय चुने्, जो आपके
शेड््ूल, एनज््ी लेवल और लाइफस्टाइल के

अनुर्प िो।
अगर आप सुबि जफ्दी उिने वाले व्यत्कत

िै्, जो सुबि की वॉक आपके हलए एक बह्ढया
हवकफ्प साहबत िोगी। विी्, अगर आप हदन
ढलने के बाद एनज््ी से भरपूर मिसूस करते िै्,
तो शाम के समय वॉहकंग के साथ अपने हदन को
खम्म कर सकते िै्।

सुबह या शाम, वेट लॉस के दलए दकस समय वॉक करना है ज्यािा बेहतर?

एचआईवी से दकतना अलग है एड्स, डॉक्टर ने बताए इस
खतरनाक बीमारी से जुड्े सभी सवालो् के जवाब

हाल ही में सामने आए संयुकंत राषंंंं के
आंकडंों से पता चला नक दुननयाभर में करीब 4
करोडं लोग HIV संकंंनमत हैं। इतना ही नहीं
इनमें से 90 लाख लोग ऐसे हैं नजनंहें इस
वायरस के नखलार इलाज नहीं नमल जाता है।
खुद भारत में लगभग 23 लाख से इस
वायरस से संकंंनमत हैं। ऐसे में जरंरी है नक
इस खतरनाक वायरस (HIV vs.
AIDS) के बारे में जानकारी हो।

नई दिल्ली। देश के उत््र पूव््ी राज्य ह््तपुरा मे्
HIV के बढ्ते मामलो् ने सभी को हचंता मे् डाल
हदया िै। बीते हदनो् सामने आई ह््तपुरा राज्य एड्स
हनयंत््ण सोसाइटी (TSACS) की एक हरपोट्स के
मुताहबक राज्य मे् साल अप््ैल 2007 से मई
2024 तक कुल 828 छात्् HIV पॉहजहटव पाए
गए िै्, हजनमे् से 47 छात््ो् की मौत िो चुकी िै।
इतना िी निी् इस गंभीर वायरस को लेकर सामने
आए संयुक्त राष्््् के आंकड्ो् मे् खुलासा िुआ हक
दुहनयाभर मे् लगभग 4 करोड् लोग HIV
पॉहजहटव िै्।

भारि मे् डराने वाले आंकड्े

यि आंकड्े बेशक डराने वाले िै्, लेहकन
इससे भी ज्यादा डराने वाली बात यि िै हक HIV
पॉहजहटव इन लोगो् मे् करीब 90 लाख लोगो् को
इस वायरस के हखलाफ इलाज निी् हमल पा रिा
िै, हजसकी वजि से िर हमनट एड्स के कारण
एक व्यत्कत की मौत िो रिी िै। अकेले भारत मे् 23
लाख से ज्यादा लोग इस खतरनाक वायरस से
संक््हमत िै्, हजनमे् से सबसे ज्यादा लोग मिाराष््््,
आंध्् प््देश, तहमलनाडु, कन्ासटक और तेलंगाना
के िै्।

ऐसे मे् HIV और एड्स के बारे मे् हवस््ार से
जानने के हलए िमने सी के हबरला िॉत्सपटल,
गुर्ग््ाम मे् आब्सटेह््टक्स और गायनेकोलॉजी की
डायरेक्टर डॉ. आस्था दयाल से बातचीत की।

एचआईवी और एड्स मे् क्या अंिर है?
डॉक्टर आस्था बताती िै् हक एचआईवी

(ह््ूमन इम्युनोडेहफहशएंसी वायरस) एक वायरस
िै, जो CD4 या टी-सेफ्स को टारगेट करता िै, जो
बीमाहरयो् और इन्फेक्शन से लड्ने के हलए जर्री
िै। अगर समय रिते इलाज न हकया जाए, तो
एचआईवी धीरे-धीरे इम्युहनटी को खम्म कर
सकता िै।

विी्, HIV संक््मण का सबसे लास्ट स्टेज
AIDS किलाता िै। यि एक गंभीर त्सथहत मे्
हजसमे् िमारे शरीर मे् फाइटर सेफ्स यानी WBC
की संख्या बिुत कम िो जाती िै और हफर इलाज
करना काफी मुत्ककल िो जाता िै। आसान शब्दो्
मे् समझे् तो एचआईवी आगे चलकर एड्स मे्
बदल जाता िै, जो एक ऐसी त्सथहत हजसमे् प््हतरक््ा
प््णाली गंभीर र्प से कमजोर िो जाती िै।

इसके लक््ण क्या है?
एचआईवी के लक््ण और संकेि
शुर्आती चरण मे् एक्यूट एचआईवी संक््मण

मे् बुखार, गले मे् खराश, दाने, हलम्फ नोड्स मे्
सूजन और मांसपेहशयो् मे् दद्स आहद फ्लू जैसे
लक््ण िोते िै्। विी्, इसके क््ोहनक स्टेज
(त्कलहनकल लेटे्सी) मे् वायरस अभी भी इम्यून
हसस्टम को नुकसान पिुंचाता िै, भले िी इसमे्

कोई लक््ण नजर न आते तो, तब भी।
एड्स के लक््ण
हनमोहनया
रात मे् पसीना आना
वजन मे् तेजी से कमी
लंबे समय तक दस्् रिना
लंबे समय तक बुखार रिना
जेहनटफ्स या मुंि के घाव िोना
न्यूरोलॉहजकल हडजीज, जैसे मेमोरी लॉस
म्वचा पर धब्बे जो लाल, भूरे, गुलाबी या

बै्गनी रंग के िोते िै्।
िरीर को कैसे प््भादवि करिा HIV?
डॉक्टर बताते िै् हक सीडी4 यानी टी-सेफ्स

संक््मण से लड्ने के हलए इम्यून हसस्टम की
क््मता के हलए जर्री िै्, लेहकन एचआईवी इन
सीडी4 सेफ्स को टारगेट करता िै और शरीर पर
प््भाव डालने के हलए उन्िे् खम्म कर देता िै। इन
सेफ्स मे् कमी की वजि से प््हतरक््ा प््णाली
कमजोर िो जाती िै, हजससे शरीर संक््मण और
कुछ प््कार के कै्सर के प््हत ज्यादा से्हसहटव िो
जाता िै।

ऐसे मे् इलाज के हबना लंबे समय तक रिने की

समय से HIV, एड्स मे् हवकहसत िो जाता िै, जो
एक ऐसी त्सथहत िोती िै, हजसमे् शरीर का हडफे्स
मेकेहनज्म गंभीर र्प से प््भाहवत िो जाता िै,
हजसके पहरणामस्वर्प गंभीर स्वास्थ्य समस्याएं
और संक््मण िोते िै्।

HIV से बचाव कैसे करे्?
एड्स से बचने के हलए जर्री िै हक HIV से

अपना बचाव हकया जाए और इसके हलए हनम्न
बातो् का ध्यान रखना जर्री िै-

सुरह््कत यौन संबंध के हलए कंडोम का
इस््ेमाल करे्।

समय-समय पर अपना टेस्ट करवाएं और
सुहनह््ित करे् हक आपका पाट्सनर भी एचआईवी
से बचाव के हलए टेस्ट करवाएं।

सुई या अन्य नशीली दवाओ् के सीहरंज साझा
करने से बचे्।

प््ी-एक्सपोजर प््ोहफलैत्कसस या PrEP एक
दवा िै, जो िाई हरस्क वाले व्यत्कतयो् मे् इन्फेक्शन
के खतरे को कम करती िै।

एंटीरेट््ोवाइरल थेरेपी (एआरटी) प््ेग्ने्ट
महिलाओ् मे् हवकासशील बच््े मे् एचआईवी
फैलने से रोक सकती िै।
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लहसनु कनुकगं का सबस ेजररंी इगंंंनेिएिं
ह ैनजसकी थोडंी सी मातंंा न नसरंफ निश का
जायका बढंाती ह ैबसकंक उसक ेरायद ेभी
बढंा दतेी ह ैकयंोनंक लहसनु एिंी-
बकैिंीनरयल एिंी-रगंल और कई जररंी
नविानमनसं स ेभरपरू होता ह ैलनेकन लहसनु
को छीलना एक नसरददंंी भरा काम होता ह।ै
हालानंक हककंा गमंम कर कारी हद तक इस
काम को आसान बनाया जा सकता ह।ै
नई दिलल्ी। लिसनु का तडक्ा दाल स ेलकेर
सबज्ी तक क ेसव्ाद मे ्इजाफा कर दतेा ि ैऔर
नॉन वहेजटहेरयनस् हडशजे का तो खास इगं््हेडएटं
िी लिसनु ि।ै हसफ्क सव्ाद िी निी,् लिसनु से
खान ेकी खशुब ूभी बढ ्जाती ि,ै लहेकन लिसनु
क ेसाथ सबस ेबड्ी प््ॉबल्म िोती ि ैइसके
छीलना, जो एक टासक् स ेकम निी ्िोता।
िालाहंक इस काम को आप बितु िी आसानी से
और जफद् हनपटा सकत ेिै ्उस ेिफक्ा गम्स
करक।े आइए जानत ेिै ्कसै।े

मासट्र शफे सीजन- 1 की हवनर शफे पकंज
भदौहरया न ेअपन ेसोशल मीहडया पर लिसनु
छीलन ेका य ेआसान नसुख्ा शयेर हकया ि।ै जो
वाकई कमाल का ि।ै इसकी मदद स ेआप इस
बोहरगं काम को मजदेार बना सकत ेिै ्और
अपना काफी समय भी बचा सकत ेिै।्
लहसनु को छीलन ेका आसान उपाय
सबस ेपिल ेलिसनु को ऊपरी सखत् भाग को

काटकर अलग कर ले।्
अब इस ेCling Wrap Sheet यानी
टासंपरेेट् पनन्ी मे ्लपटे दे।्
इस ेमाइक््ोववे मे ्20 सकेडं तक गम्स कर ले।्
माइक््ोववे स ेहनकालकर लिसनु की पूछं
पकडक्र इस ेदबाए,ं लिसनु आसानी से
हछलक ेस ेहनकल जाएगं।े
हमनटो ्मे ्िो जाएगा लिसनु छीलन ेका काम।   

दटपस्
अगर आपक ेघर मे ्माइक््ोववे न िो, तो आप
इस ेतव ेया कड्ािी मे ्िफक्ा भनूकर छील
सकत ेिै।्
वसै ेधपू मे ्20 स े30 हमनट रखन ेस ेभी काम
बन जाएगा।
लिसनु को आसानी स ेछीलन ेक ेहलए उस ेपाचं
स ेदस हमनट पिल ेपानी मे ्हभगो द।े इसस ेभी
हछलक ेआसानी स ेउतर जात ेिै।् 
य ेभी पढ्े्ः- गरमा-गम्स भात क ेसाथ 'माछरे
झोल' का साथ दोपिर Lunch क ेहलए िै
शानदार ऑपश्न
लहसनु क ेफायिे
लिसनु सिेत क ेहलए जरर्ी कई सार ेगणुो ्से
भी भरपरू िोता ि।ै एटंी-बकैट्ीहरयल, एटंी-
फगंल और एटंीऑकस्ीडेट्स् की मात््ा हलए िएु
लिसनु कई खतरनाक बीमाहरयो ्स ेिमे ्बचाता
ि।ै इस ेखान ेस ेबडै कोलसेट्््ॉल भी कम िोता ि,ै
बल्ड प््शेर कटं््ोल मे ्रिता ि ैऔर कई तरि के
इनफ्केश्नस् स ेभी बचाव िोता ि।ै

लहसुन को छीलते वक्त दिमाग और टाइम िोनो् होता
है खराब, तो माइक््ोवेव से बनाएं इस काम को आसान

बांसुरी के नाम से शंंीकृषंण की मूरत
सबसे पहले सामने आती है। बांसुरी
दुननया के सबसे पुराने वादंं यंतंंों में से
एक है। बांस से बनी बांसुरी से
ननकलने वाले सुर मनोरंजन के साथ
माइंि को नरलैकंस भी करते हैं। इस
खास वादंं यंतंं को पीलीभीत में बनाया
जाता है और ये देश ही नहीं नवदेशों में
भी मशहूर है।

नई दिल्ली। प््ाकृहतक संसाधनो् से
भरपूर पीलीभीत वैसे तो बाघो् के हलए हलए
मशिूर िै, लेहकन यि जगि दुहनयाभर मे्
बांसुरी नगरी के नाम से भी जाना जाता िै।
नामी-हगरामी बांसुरी वादको् के िोिो् पर
यिी् की बांसुरी सजती िै। मॉड्सन जमाने मे्

इतने सारे म्यूहजकल इंस्ट्््मे्ट्स के
बावजूद बांसुरी की हडमांड कम निी् िुई िै
और उससे भी खास बात िै हक इसे
दुहनयाभर तक पिुंचाने का काम आज भी
पीलीभीत िी कर रिा िै, लेहकन क्या आप
जानते िै् एक खास तरि के बांस से िी
बांसुरी बनाई जाती िै, जो पीलीभीत मे् निी्
उगती, तो किां से आता िै ये बांस और
कैसे तैयार िोती िै बांसुरी, आइए जानते
िै्।    

कई वैराइटी की बांसुरी है यहां
मौजूि

पीलीभीत मे् िी देश की 90 प््हतशत
बांसुरी तैयार की जाती िै। बेस्ट िै्डमेड
बांसुरी के हलए देश-हवदेश मे् अपनी
पिचान बनाए िुए िै पीलीभीत। सीधी

फूंक वाली बांसुरी से लेकर बगल से
फूंकने वाली िर तरि की बांसुरी का
हनम्ासण यिी् िोता िै।

असम से आिा है बांसुरी बनाने के
दलए बांस

पीलीभीत बरेली मंडल का सबसे
ज्यादा जंगल वाला इलाका िै, लेहकन
आपको जानकारी िैरानी िोगी हक इन
जंगलो् मे् बांस निी् पैदा िोता। बांसुरी
हबना गांि वाले बांस से बनाई जाती िै और
यि बांस असम के हसफ्चर शिर मे् उगता
िै और यिां से पीलीभीत पिुंचता िै।   

ऐसे बनाई जािी है बांसुरी
एक बांसुरी को बनाने मे् एक निी्,

बत्फक कई कारीगरो् को लगना पड्ता िै।
सबसे पिले बांस के बड्े टुकड्ो् को

बांसुरी के साइज के हिसाब से काटा जाता
िै।

काटने के बाद छीलने का प््ोसेस िोता
िै। 

हफर इन बांस के टुकड्ो् मे् सुर भरने के
हलए सलाखो् को गम्स कर उसमे् छेद हकया
जाता िै।

इसके बाद बांसुरी के ऊपरी हिस्से मे्
डॉट लगाकर सजाया जाता िै।

तब जाकर बांसुरी तैयार िोती िै।
बांसुरी की कीमि
बांसुरी आपको 20 र्पए से लेकर

15,000 तक की हमल जाएगी। एक साथ
बिुत ज्यादा लेने पर दाम कुछ कम िो
जाता िै, तो विी् खास ऑड्सर पर कीमते्
बढ् भी जाती िै्। 

देश-विदेश में मशहूर है पीलीभीत की बांसुरी,
असम से आता है बांस और इसे बनाने का तरीका है बेहद खास

मानसून में पहाडंों की पंलाननंग मुसीबत भरा निसीजन
सानबत हो सकती है। ऐसे में घूमने के नलए
िेसंटिनेशन के ऑपंशनंस न के बराबर रह जाते हैं।
अगर आपको भी ऐसा लगता है तो ये सही नहीं
कंयोंनक भारत में ऐसी कई सारी जगहें हैं जहां घूमने
का बेटंि सीजन ही मानसून होता है। मधंय पंंदेश
उनंहीं चुननंदा जगहों में शानमल है।

नई दिल्ली। हिंदुस््ान का हदल किे जाने वाले मध्य
प््देश मे् घूमने के शौकीनो् के हलए काफी सारे ऑप्शन्स
िै्। मानसून के दौरान घूमने के हलए मध्य प््देश सेफ
जगि मानी जाती िै। मध्य प््देश िर तरि क घुमक््डो्
का स्वागत करता िै। मतलब ये जगि नेचर लवस्स के
हलए भी बेस्ट िै और इहतिास प््ेहमयो् के हलए भी और
एडवे्चर के हलए भी हिकानो् की कमी निी्। बजट मे् आप
इस खूबसूरत जगि को एक्सप्लोर कर सकते िै्। 

दिवपुरी
शांहत और खूबसूरती से भरा िै हशवपुरी। यिां का

सुरवाया हकला देखने लायक जगि िै। हजसकी दीवारे्
और मंहदर के अवशेष प््ाचीनकाल से जुड्े कई रिस्यो् को
उजागर करने का काम करते िै्। हशवपुरी मे् माधव
नेशनल पाक्क िै, जिां घूमने का अनुभव बेशक यादगार
रिेगा। नरवर हकला की सैर आपको इहतिास से र्बर्
िोने का मौका देती िै, तो बधैया कुंड जाकर सुकून के दो

पल हबताना भी बिुत खास िोता िै।
िदिया
यिां पीताम्बरा पीि मंहदर बेिद खास िै। जो अपनी

भव्य वास््ुकला और आध्यात्ममक अनुभव के हलए
मशिूर िै। यिां आकर बगलामुखी देवी का आशीव्ासद
लेना न भूले्।

ओरछा
ओरछा की खूबसूरती का अंदाजा आपको यिां आकर

िी लगेगा। लक्््मी नारायण मंहदर मे् भगवान का आशीव्ासद
तो ले् िी, साथ िी यिां की नक््ाशी को कैमरे मे् कैद
करना न भूले्। बुंदेला राजाओ् और उनकी पहरवारो् की
याद मे् बने स्मारक और छतहरयां यिां देखने लायक िै्।
यिी् एकमात्् ऐसा मंहदर िै्, जिां भगवान राम की पूजा
एक राजा के र्प मे् की जाती िै। ओरछा मे् वैसे पक््ी
अभ्यारण्य भी िै, जिां आप तरि-तरि के पह््कयो् और
पेड्-पौधो् का दीदार कर सकते िै्।

मुरैना
पशु-पह््कयो् को देखने का शौक रखते िै्, तो नेशनल

चंबल से्क्चुअरी जर्र आएं। जिां आप लुम्पप््ाय
घह्डयाल से लेकर लाल मुकुट वाला कछुआ देख सकते
िै्। गंगा नदी मे् अिखेहलयां करती िुई् डॉत्फफन्स को
देखने का भी एक्सपीहरयंस बड्ा िी मजेदार िोता िै। यिां
पास मे् िी बटेश््र मंहदर समूि भी िै, हजसे हवरासत का
खजाना िै।

मॉनसून में घूमने के साथ एडवेंचर भी करना है
टंंाई, तो मधंय पंंदेश है इसके लिए बेहतरीन जगह
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सषुमा िानी 
नई रिलल्ी। राजनेद््् नगर मे ्बेसमेट् मे ्पानी भरने क ेबाि

डबू कर मरन ेवाल ेछात््ो ्को नय्ाय दिलान ेकी मांग को लकेर
कागं््से काय्टकत्ाटओ ्ने आज दिलल्ी प्ि्शे कागे््ंस कमटेी के
अधय्क् ् िवेनेद्् ्यािव क ेनेततृव् मे ्सभी 280 बल्ाक कांग््से
कमटेी मे ्कैड्ल माि्ट दनकाला। कैड्ल माि्ट म्े के््त््ीय छात््ो,्
दरहायशी लोगो,् कागे््ंस काय्टकता्टओ,् सदहत ब्लाक, दजला,
अद््गम सगंठन, सले एव ंदवभागो ्क ेपिादधकारी सदहत बिू स्र्
क ेकाय्टकत्ाट भी शादमल हएु।  प््िशे अध्यक् ् िेवनेद्् ्यािव बािली
दवधानसभा क ेबल्ॉक मे ्कागे््ंस काय्टकता्टओ ्क ेसाि कैड्ल
माि्ट मे ्शादमल हुए। 

उनह्ोन् ेकहा दक कनेद्् ्और दिलल्ी मे ्सत््ासीन
भाजपा व आम आिमी पाट््ी छात््ो ्को नय्ाय
दिलाने की जगह उनकी मौत पर खलुी
राजनीदत कर रही् ह।ै जािं क ेनाम पर कनेद्््
सरकार क ेगृहमतं््ालय ने अदधकादरयो ्की
कमेटी गदठत करक ेऔर दिलल्ी की मतं््ी
आदतशी ने मदजथट्््टे जािं की घोषणा करके
दसफ्ि मामल ेको िबाने क ेदलए लीपापोती की है
और दिलल्ी पुदलस न ेइनस ेभी आगे बढकर िार
गाडी िालक को अरथेट् करक ेिोष उस पर मढने की थद्््िपट्
तयैार ली ह,ै कय्ा बादरश मे ्गाडी िलान ेवालो ्को भी दिलल्ी
पदुलस िोषी सादबत करेगी? 

उनह्ोन् ेकहा दक कजेरीवाल सरकार की दशक््ा मतं््ी
आदतशी का छात््ो ्क ेप्द्तदनदधमडंल को आश््ासन िनेा दक
िोदषयो ्को सजा दिलवाऐगे्, परूी तरह भ्द्मत करन ेवाला है।
यािव ने पछूा दक जब दिलल्ी सरकार और दिलल्ी नगर दनगम
िोनो पर आम आिमी पाट््ी सत््ासीन ह,ै दफर िोषी दकस ेबनाऐगे्
और सजा दकस ेदिलाऐगी। उनह्ोन् ेकहा दक कछु अदधकादरयो्
को दनरस् ्कर ओर छोट ेठकेिेारो ्पर काय्टवाही करक ेआम
आिमी पाट््ी छात््ो ्की मतृय् ुक ेदलए दजम्मिेार बड ेलोगो ्को
बिान ेकी कवायि तो नही? 

उनह्ोने् कहा दक डीएम की जांि की अतंदरम दरपोट्ट म्े घटना

स ेजडु ेवही तथय् है जो मीदडया मे ्उपलबध् रह।े दरपोट्ट म्े घटना
स ेजडुी जानकादरयो ्को समयबद् ्तरीक ेस ेनही् रखा ह ैऔर
घटना घटन े क े बाि दवभागो ् न े सिूना क े बावजिू तुरंत
आवशय्क किम नही् उठाए और मत््ंी आज तक घटना थि्ल पर
नही ्पहंुिी, यह अतयं्त िखुि है। उनह्ोने् कहा दक यह बहुत ही
आश््य्टजनक है दिलल्ी नगर दनगम ने मुख्य सदिव को सौप्ी
गई दरपोट्ट मे ्अपन ेअलावा सभी को िोषी सादबत कर रही है
जबदक दजस नाल ेक ेटटून ेस ेबसेमेट् मे ्पानी भरा उस ेसाफ
करना दिलल्ी नगर दनगम क ेआधीन आता है।

उनह्ोने् कागं््से काय्टकत्ाटओ ्को सबंोदधत करत ेहएु कहा दक
राजनेद्् ्नगर हािस ेक ेबाि दिल्ली सरकार दिल्ली की कोदिगं

इथंट्ीट््टू रगुेलशेन एकट् लान ेकी घोषणा दसफ्ि छात््ो्
को गुमराह करन ेक ेदलए ह ैक्योद्क वष्ट 2020 मे्

सरूत काडं क े बाि आननफानन मे ् एक
रगेलुशेन बनान ेकी घोषणा की िी और
कोदिगं इथंट्ीटू््ट की  समथय्ाओ ् का
समधान दनकलान े की बजाय सझुाव

मांगकर इस ेभी इव्ेट बनान ेमे ् लगी है। उनह्ोन्े
कहा दक उच् ्पिो ्की परीक््ा की तैयारी कर रहे

छात््ो ् की समथय्ाओ ् क े समाधान क े दलए
कजेरीवाल सरकार कोदिगं इथंट्ीट््टू व पी.जी. क ेदलए

थि्ाई सरुक््ा गाईडलाईस् लाए और माथट्र पल्ान 2041 के
प्स्््ाव अनसुार कोदिगं सनेट्र एवं पीजी थि्ाई रगुेलेशन एकट्
बनान ेपर काम करे।

उनह्ोन् े कहा दक राउ इथ्ंटीटू््ट की दबस्लडंग को दिल्ली
नगर दनगम द््ारा िारी वष्ट 2021 क ेकपंल्ीशन सदट्टदफकटे के
आधार पर जलुाई 2024 मे ्फायर एनओसी करोल बाग जोन
को दबसल्डगं की कदमयो ्स ेजडुी सभी जानकारी होने क ेबावजूि
दिया गया और दिलल्ी नगर दनगम ने दिलल्ी मे ् दबसल्डगं
बायलॉि का उलघंन कर िल रह ेकोदिगं इथंट््ीटू््ट पर कोई
काय्टवाही हुई। इसम्े सीधे तौर पर भ््ष््ािार की बू आ रही है।
उनह्ोन् ेकहा दक मखुज््ी नगर मे ्वष्ट 2023 मे ्हुई घटना तिा
दिलल्ी हाईकोट्ट क ेदनि््शे क ेबाबजिू दिलल्ी नगर दनगम न ेकोई

वदल्ली सरकार की कोवचंग इंस्टीटू््ट
रेगुलेशन एक्ट लाने की घोषणा वसफ्फ छात््ो्
को गुमराह करना िाला: देिेन्द्् यादि

सुषमा िानी 
नई रिल्ली : दिल्ली मे् कोदिंग

संथ्िानो् की अदनयदमतताओ् और
अवैध गदतदवदधयो् पर नकेल कसने के
दलए केजरीवाल सरकार क्ानून
बनाएगी। इस बाबत बुधवार की दिल्ली
सदिवालय मे् हुई एक उच््स््रीय
बैठक मे् यूपीएससी अभ्यद्िटयो् के साि
िि्ाट की गई और उनके सुझाव दलए
गए।

बैठक मे् कैदबनेट मंत््ी आदतशी,
गोपाल राय, सौरभ भारद््ाज, मेयर शैली
ओबरॉय, िीफ स्वहप दिलीप पांडेय

सदहत दिल्ली सरकार और एमसीडी के
उच््ादधकारी मौजूि रहे।

आज बैठक मे् छात््ो् के साि उनकी
समथ्याओ् पर दवस््ारपूव्टक िि्ाट हुई।
छात््ो् ने कोदिंग इंस्थटट््ूट मे्
इंफ््ाथ्ट््क्िर की कदमयो्, दनयमो् की
अनिेखी, बढ्ी फ्ीस वसूली सदहत
मनमाना दकराए आदि दवषयो् से
संबंदधत अपनी समथ्याएँ साझा की।
छात््ो् ने राजे्द्् नगर मे् हुए हािसे मे्
द्िम्मेिार लोगो् पर सख््त एक्शन लेने
की माँग की। साि ही छात््ो् ने कोदिंग
संथ्िानो् को लेकर सरकार द््ारा

प््स््ादवत क्ानून को लेकर भी अपने
सुझाव रखे। 

इस मौके् पर दशक््ा मंत््ी आदतशी ने
कहा दक, केजरीवाल सरकार छात््ो् की
बेहतरी और सुरक््ा के दलए प््दतबद्् है।
हम इनके सुझावो् को ध्यान मे् रखते हुए
थ्टूडे्ट्स की सुरक््ा और बेहतरी के दलए
हम संभव प््यास करे्गे। 

बता िे दक, बैठक मे् छात््ो् ने कोदिंग
इंस्थटट््ूट के इंफ््ाथ्ट््क्िर और बढ्ी हुई
फ्ीस के अलावा थ्टूडे्ट्स दकराए के घरो्
मे् मनमाना दकराया िेने के बावजूि कई
बार बुदनयािी सुदवधाएँ न दमलने तक

का मुद््ा उठाया। साि ही बेसमे्ट मे् िल
रही लाइब््ेरीज के सील होने के कारण
पढ्ाई मे् आ रही बाधाओ् का मुद््ा भी
उठाया।

इसपर सभी मंद््तयो् और मेयर ने
छात््ो् को जल्ि से जल्ि उनके शोट्ट टम्ट
और लाँग टम्ट समथ्याओ् का समाधान
दनकालने का आश््ासन दिया। कैदबनेट
मंत््ी सौरभ भारद््ाज ने कहा दक, कोदिंग
संथ्िानो् को लेकर क्ानून बनाने जैसे
महत्वपूण्ट मुद््े पर थ्टूडे्ट्स की राय
जानना हमारे दलए महत्वपूण्ट है तादक
हम उसके अनुर्प क्ानून बना सके। 

कैदबनेट मंत््ी गोपाल राय ने कहा
दक, कोदिंग संथ्िान मे् दजस प््कार
थ्टूडे्ट्स की सुरक््ा की ताक पर रख
गया उसे बि्ाटश्त नही् दकया जाएगा।
छात््ो् के सुझावो् को ध्यान मे् रखते हुए
हम ऐसे किम उठाये्गे दजससे भदवष्य
मे् ऐसी त््ासिी न हो। मेयर शैली
ओबरॉय ने भी कहा दक, हमारा छात््ो् को
वािा है, जो कोदिंग संथ्िान दनयमो् की
धद््ियाँ उड्ाते है, उनपर सख््त
कारवाई की जाएगी। हमारे दलए छात््
महत्वपूण्ट है, और उनकी सुरक््ा से कोई
समझौता नही् दकया जाएगा।

कोलिंग संस्थान मे् लिस प््कार स्रूडे्ट्स की सुरक््ा की ताक पर रख गया उसे बद्ाटश्त नही् लकया िाएगा-मंत््ी गोपाि

परिवहन रवशेष। एसडी सेठी। 
दिल्ली की कजेरीवाल सरकार की मतं््ी

आदतशी मारलनेा न ेकहा ह ैदक बलेगाम कोदिगं
इसंथ्टट््टूस् को रगेलुटे करन ेक ेदलए काननू
लाएगी दिलल्ी सरकार, इस मामल ेमे ्थट्डूेट्स्
स ेभी सझुाव दलए जाएग।े                     ओलड्
राजनेद्् ्नगर क ेराव कोदिगं इसंथ्टट््टू मे ्हएु
हािस ेमे ्तीन थट्डूेट्स् की मौत क ेबाि
कजेरीवाल सरकार हरकत मे ्आ गई ह।ैदिलल्ी
सरकार कोदिगं इसंथ्टट््टू को रगेलुटे करन ेके
दलए काननू लान ेकी तयैारी कर रही ह।ै आप
नतेा और मतं््ी आदतशी न ेकहा दक दिलल्ी
सरकार कोदिगं इसंथ्टट््टूस् को  रगेलुटे करने
क ेदलए काननू लाएगी और कोदिगं मे ्पढने
वाल ेथट्डूेट्स् स ेभी इस पर सझुाव दलए जाएग।े
िसूरी ओर एमसीडी मयेर शलैी ओबरेॉय न ेकहा
दक बसेमेट् मे ्िलन ेवाल ेकोदिगं सथंि्ान पर
कारवाई क ेआिशे दिए गए ह।ै इनमे ्ओलड्

राजनेद्् ्नगर,मखुज््ी नगर, प््ीत दवहार, और
लक््म्ी नगर मे ्अब तक 30 बसेमेट् सील दकए
गए  ह।ैकई कोदिगं सेट्रो ्को शो काशॅ नोदटस
भी जारी दकया ह।ैपरूी दरपोट्ट आन ेक ेबाि एकश्न
लगेे।् उलल्खेनीय ह ैदक दिलल्ी क ेओलड् राजनेद्््
नगर मे ्राव IAS कोदिगं सेट्र क ेबसेमेट् मे्

शदनवार शाम को बादरश क ेबाि पानी भरन ेसे
हािसा हो गया। इस िौरान कोदिगं सेट्र मे ्पढने
वाल े3 थट्डूेट्स् की बसेमेट् मे ्डबून ेस े मौत हो
गई िी।इस मामल ेमे ्पदुलस न ेहािस ेकी जािं
क ेदलए एफआईआर  िज्ट  कर कई टीमे ्गदठत
की ह।ै पदुलस न ेकोदिगं सेट्र क ेसिंालक

अदभषके गपुत्ा और को ऑरदडनटेर को दगरफत्ार
कर दलया ह।ै कोदिगं सेट्र क ेबसेमेट् म ेदसफ्ि
2-3 दमनट मे ्ही 12 फीट तक पानी भर गया िा।
उस पानी मे ्तीन थट्डूेट्स् िो लडकी और एक
लडक ेकी डबून ेस ेमौत हो गई। इस बावत आम
लोगो ्का आरोप ह ैदक कछु दिनो बाि मामला
दफर ठडंा पड जाएगा। इसस ेपहल ेदववके दवहार
मे ्बबेी कयेर सेट्र मे ्भी दसदलडंर फटन ेस े7
दशशओु की मौत हो गई  िी। इसस ेपहल ेमखुज््ी
नगर क ेएक कोदिगं सेट्र मे ्आग लगन ेस े61
थट्डूेट्स् घायल हो गए ि।े बावजिू इसके
एमसीडी,डीडीए, और  पदुलस न ेकोई सखत्
एकश्न नही ्दलया। प्श्ासदनक लापरवाही के
िलत ेइस घटना न ेआम आिमी समते कोट्ट को
भी सोिन ेको मजबरू कर दिया ह।ै बदु्व्ार को
हाईकोट्ट न ेभी एमसीडी, समते पदुलस को
तबीयत स ेफटकार लगाई ह।ै कोट्ट इस मामल ेमे्
गरुव्ार को सनुवाई जारी रहगेी।

कोलिंग इंस्सरट््ूर रेगुिेर पर िाएगे् कानून: आलतशी

दिल्ली मे् वर्ाा के यलो अलट्ा के बावजूि उमस
भरी गम््ी ने लोगो् का पसीना छुड्ाया। वही्
बुधवार िेर शाम हुई बादरश से आमजन को
राहत दमली है। जुलाई के अंदतम सप्ताह मे्
अदधकतम तापमान ने दरकॉड्ा तोड्ा है। 2012 के
बाि पहली बार 39 दडग््ी पार पारा पहुंचा। अगले
िो-तीन दिन बादरश के कारण गम््ी से राहत
दमलने के आसार है्।

नई रिल्ली। दिल्ली एनसीआर मे् मंगलवार को
एक बार दफर मौसम दवभाग का पूव्ाटनुमान गलत
सादबत होने के बाि आज िेर शाम जोरिार बादरश
हुई। इससे पहले हल्की से मध्यम वष्ाट के कारण
यलो अलट्ट मे् दिनभर तेज धूप दनकली रही। उमस
से लोगो् का हाल बेहाल रहा तो जुलाई माह के
आदखरी हफ्ते मे् अदधकतम तापमान नया दरकॉड्ट
बनाते हुए 39 दडग््ी पार िला गया।

अगले िो रिन के रलए यलो अलट्त जािी

मौसम दवभाग ने बुधवार से अगले तीन दिनो् तक
दिल्ली मे् अच्छी वष्ाट हो सकती है। ऐसी संभावना
जताई िी। इसी कारण बुधवार के दलए आरे्ज जबदक
उसके बाि अगले िो दिन के दलए यलो अलट्ट जारी
कर दिया गया है।

IMD ने बािल छाए िहने की जराई थी
संभावना

मौसम दवभाग (IMD Alert) का पूव्ाटनुमान
िा दक बुधवार को दिन भर बािल छाए रहे्गे। गज्टन
वाले बािल बनने के साि हल्की से मध्यम वष्ाट एवं
कही् कही् भारी वष्ाट होने के आसार है्। हालांदक
बािल तो छाए नही् रहे लेदकन बादरश जर्र हुई।

रापमान ने रोड्ा रिकॉड्त
मंगलवार को सुबह से ही धूप दनकल गई िी,

दिन िढ्ने के साि- साि यह और तीखी होती गई।
इससे उमस भी बढ्ी और तापमान मे् भी इजाफा
िेखने को दमला। अदधकतम तापमान सामान्य से
पांि दडग््ी अदधक 39.3 दडग््ी दरकॉड्ट दकया गया।

बालरश ने िोगो् को दी उमस से राहत, अगिे दो-तीन लदन ऐसे ही मौसम बने रहने के आसार

दिल्ली मेट््ो मे् अक्सर मारपीट या
डांस के वीदडयो वायरल होते है्।
लोग इन्हे् जमकर शेयर करते है्
और आनंि भी लेते है्। अब एक
और वीदडयो वायरल हो रहा है
दजसमे् एक शख्स िूसरे को
चप्पल से मार रहा है। वही् िूसरे
भी उसके साथ मारपीट करता है।
लोग वीदडयो मे् तरह तरह के
कमे्ट कर रहे है्।

नई रिल्ली। दिल्ली मेट््ो
हमेशा िि्ाट मे् बनी रहती है।
ज्यािातर मेट््ो के अंिर या थ्टेशन
के कुछ ऐसे वीदडयो सोशल
मीदडया पर वायरल होते है्, दजन
पर लोग िि्ाट करना नही् भूलते।

अब एक और वीदडयो सोशल
मीदडया पर वायरल हो रहा है।

सोशल साइट एक्स पर वायरल
होते एक वीदडयो मे् एक शख्स
िप्पल मार रहा है। उसके बाि िूसरे
शख्स भी उसको एक िप्पड् जड्
िेता है। दफर वह उसके पास से िूर
िला जाता है। जब िप्पल मारने
वाला उसके पीछे भागता है तो एक
यात््ी उसे रोक लेता है। इसके बाि
िोनो् मे् लड्ाई शांत हो जाती है।

इसके बाि िूसरा शख्स भी
उसको मारने लगता है। िोनो् मे्
मारपीट होने लगती है। वीदडयो मे्
बैकग््ाउंड मे् आवाज सुनाई िेती है,
दिल्ली मेट््ो मे् आपका थ्वागत है।

लोगो् ने रकए रिह-रिह के

कमे्ट
अब यह वीदडयो काफी वायरल

हो रहा है और िि्ाट मे् आ गया है।
लोग वीदडयो पर तरह तरह के कमे्ट
भी कर रहे है्। एक शख्स ने कमे्ट
दकया, दिल्ली मेट््ो मे् िुदनया की
दकसी भी मेट््ो के मुकाबले सबसे
ज्यािा शांत यात््ी है्। हर दिन मुफ्त
मनोरंजन और दरयदलटी शो का
प््सारण। दिल्ली मेट््ो को कोई नही्
हरा सकता, दसफ्ि यात््ी ही हारते है्।

एक एक्स यूजर ने दलखा, भाई
ये दसक्योदरटी गाड्ट एक्शन नही्
लेते। एक अन्य यूजर ने कमे्ट
दकया, दिल्ली मेट््ो और लफड्ा की
कभी न खत्म होने वाली प््ेम
कहानी।

वदल्ली मेट््ो म्े चली हिाई चप्पल और थप्पड्,
दो लोगो् मे् हुए कलेश का िीवडयो िायरल

'यह हमारी विफलता, अपने कत्तव्य को बेहतर तरीके से
वनभाना चावहए था', ओल्ड राजे्द्् नगर हादसे पर एमसीडी

परिवहन रवशेष न्यूज
नई रिल्ली। ओल्ड राजे्द्् नगर हािसे ने

िेशभर को झकझोर दिया। कोदिंग से्टर मे् हुई
इस घटना ने प््शासदनक, नगर दनगम की
लापरवाही उजागर कर िी, दजनकी वजह से
कोदिंग से्टरो् मे् छात््ो् की जान के साि
दखलवाड् हो रहा है। दिल्ली नगर दनगम ने
बुधवार को घटना को लेकर उसकी तरफ से हुई
दवफलता को थ्वीकार दकया है।

एमसीडी के अदतदरक्त आयुक्त तादरक
िॉमस ने बुधवार को ओल्ड राजे्द्् नगर स्थित
राव कोदिंग से्टर मे् तीन छात््ो् की मौत मे् नगर
दनकाय की दवफलता को थ्वीकार दकया।
उन्हो्ने कहा दक हािसे से पता िलता है दक
भवन दनम्ाटण को लेकर कई गंभीर संरिनात्मक
मुद््े है्, दजन्हे् सामने लाने की आवश्यकता है।

एजे्सी को अपना कर्तव्य रनभाना
चारहए

ओल्ड राजे्द्् नगर मे् प््िश्टन कर रहे
यूपीएससी एस्थपरेट्ंस से बातिीत करते हुए
वदरष्् एमसीडी अदधकारी ने कहा दक इस
घटना के दलए कोई बहाना नही् हो सकता है,
एजे्सी को अपना कत्टव्य बेहतर तरीके से
दनभाना िादहए िा।

छात््ो् से की मुलाकार
तादरक िॉमस ने राव आईएएस थ्टडी

सद्किल के बाहर प््िश्टन कर रहे छात््ो् की
दिंताओ् पर बात करते हुए कहा दक जैसा आपने
कहा, हमारे पास कई संरिनात्मक मुद््े है्। इन्हे्
व्यवस्थित तरीके से सुधारने की आवश्यकता
है। यही मेरा समाधान है।

'मै् स्वीकाि किरा हूं, यह हमािी
रवफलरा है'

एक छात्् की दशकायत का जवाब िेते हुए
उन्हो्ने कहा दक मै् थ्वीकार करता हूं दक यह हम
सबकी और वय्सक्तगत रप् स ेमरेी दवफलता ह।ै

मै् यह िावा नही् कर रहा हूं दक यह नही् है, यह
अदधकादरयो् के र्प मे् हमारी दवफलता है। मै्
खुले तौर पर कह रहा हूं दक ऐसा नही् होना
िादहए िा।

एक छात्् ने पूछा दक इस घटना मे् प््शासन
के प््िश्टन का मूल्यांकन दकन मापिंडो् पर
दकया जाना िादहए? इस पर उन्हो्ने कहा दक
जांि िल रही है, इसे समझने िीदजए। घटना मे्
जो भी दजम्मेिार होगा, उस पर कार्टवाई की
जाएगी। मै् थ्वीकार करता हूं दक हमे् अपना
कत्टव्य बेहतर तरीके से दनभाना िादहए िा और
ऐसा नही् होना िादहए िा। इसमे् कोई बहाना
नही् है।

उन्हो्ने कहा दक इमारत, भवन दनम्ाटण मे्
संरिनात्मक मुद््े गंभीर है्। इन पर कारने की
आवश्यकता है. दिल्ली मे् दवकास इतना तेज
रहा है दक यह माथ्टल प्लान से िूर िा।

इस रिह गई रीनो् छात््ो् की जान

ओल्ड राजे्द्् नगर के राव कोदिंग से्टर मे्
शदनवार शाम सात बजे लगभग बेसमे्ट मे्
अिानक बादरश का पानी भर गया िा। कोदिंग
से्टर के बेसमे्ट मे् लाइब््ेरी िल रही िी, दजसमे्
अनुमदत दसफ्ि थ्टोर िलाने की िी। शदनवार को
भारी बादरश की वजह इमारत मे् शीशे का गेट
टूटने के कारण बेसमे्ट मे् पानी िला गया। गेट
को नकुसान एक िार िालक की वजह स ेपहुिंा
िा, दजसे दगरफ्तार कर दलया गया है।

बेसमे्ट मे् 35 छात्् पढ् रहे िे, इस िौरान
तीन छात््ो् को छोड्कर सभी बाहर आ गए।
बेसमे्ट मे् जाने के दलए कांि के िरवाजे मे्
बायोमदै््टक दसथट्म लग ेहोन ेक ेकारण छात््ो ्को
अगंठूा लगाना पडत्ा ह।ै उसी िौरान शॉट्ट सदक्िट
हो जाने से दबजली भी िली गई। दबजली जाने
की वजह से िरवाजे नही् खुले और हािसे मे् िो
छात््ा व एक छात्् अंिर फंसे रह गए, दजससे
उनकी मौत हो गई।

परिवहन रवशेष। एसडी सेठी। राजधानी
दिल्ली के ओल्ड राजेन्द्् नगर स्थित राव
आईएएस कोदिंग से्टर के बेसमे्ट मे् शदनवार
को भरे बरसात के 12 फीट पानी  मे् डूबने से हुई
तीन छात््ो् की मौत मामले पर  दिल्ली हाइकोट्ट
भडक गया और एमसीडी के साि-साि दिल्ली
पुदलस को भी जबरिस्् फटकार लगाई और
कहा, मुफ्तखोरी संथ्कृदत पर भी फै्सला करना
होगा।                   

अिालत ने बुधवार को सुनवाई करते हुए
एमसीडी कदमश्नर, दजले के डीसीपी और जांि
अदधकारी (IO) को अगली सनुवाई पर कोट्ट मे्
पेश होने का आिेश दिया है। दिल्ली हाईकोट्ट ने
पुदलस की कारवाई पर हैरानी जताई। अिालत
ने कहा दक अजीब जांि िल रही है, पुदलस पास
से गुजरने वाले कार िालक के दखलाफ
कार्टवाई कर रही है,लेदकन एमसीडी
अदधकादरयो् के दखलाफ कोई कार्टवाई नही् कर
रही है। अिालत ने जवाब तलब दकया  दक
दिल्ली पुदलस और एमसीडी ने 

अभी तक क्या दकया है? पुदलस ने
इंस्थटट््ूट के सामने से पानी मे् दनकलने वाले
कार के िालक को दगरफ्तार कर दलया। लेदकन

एमसीडी के दकतने अदधकारी दगरफ्तार  हुए है?
दिल्ली हाईकोट्ट ने एमसीडी से बाकायिा
हलफनामा िादखल कर अब तक उठाए गए
किम के बारे मे् बताने को कहा है।बता िे् दक
अिालत ने दिल्ली पुदलस को मामले मे् पक््कार
बनाया और कहा दक जांि अदधकारी को
गुर्वार 1 जुलाई  को सभी फाइले् कोट्ट मे् लेकर
आने को कहा है। इसके अलावा एमसीडी
कदमश्नर को व्यस्कतगत र्प से कोट्ट मे् तलब
दकया गया है। कोट्ट ने सख्त लहजे मे् कहा दक
कल हम इस मामले मे् दजम्मेिारी तय करने के
दलए आिेश पादरत करेगे। अिालत ने इसे

इंफ््ाथ्ट््क्िर ब््ेकडाउन करार दिया है। और
सख्ती के साि कहा दक िुभ्ाटग्य से बहुत से
अदधकारी परथ्पर दवरोधी उद््ेश्य के दलए काम
कर रहे है्।बहुत ज्यािा िोषारोपण हो रहा
है।दिल्ली के पूरे प््शासदनक ढांिे की दफर से
जांि होनी िादहए। हाईकोट्ट ने कहा दक कभी-
कभी सीदनयर अदधकादरयो् को भी आना पडता
है।और थ्वीकार करना पडता है दक जो अपने
एसी वाले आदफस से बाहर नही् दनकल रहे है्।
अगर आप सोिते है दक इमारतो् के जदरए आप
प््ाकदृत स ेलड सकत ेह ैतो आप गलत ह।ै और ये
कैसी योजना है ? एक दिन आप सूखे की

दशकायत करत ेह ैऔर अगल ेदिन बाढ आ जाती
है। हाईकोट्ट ने कहा दक आपको इस मुफ्तखोरी
संथ्कृदत पर फैसला करना होगा। अिालत ने
फटकारा दक आप बहुमंदजला इमारतो् की
अनुमदत िे रहे है,लेदकन कोई उदित नाली नही्
है।आपने सीवेज को थ्टाम्ट वाटर ड््ेन के साि
दमला दिया है,दजससे पानी का  बहाव उल्टा हो
जाता है। आपकी दसदवक ऑिोदरटी दिवादलया
हो िुकी है। अगर आपके पास वेतन िेने के दलए
पैसे नही् है,तो आप बुदनयािी ढांिे कैसे उन्नत
करेगे? आप मुफ्तखोरी संथ्कृदत िाहते है। आप
कोई पैसा इक्ट््ा नही् कर रहे है,इसदलए आप
कोई पैसा खि्ट नही् कर रहे है।          हाईकोट्ट ने
कहा दक हम एमसीडी से प््ोजेक्ट पूरा करने के
दलए कहते है।वे कहते है दक 5 करोड से ज्यािा
की कोई भी पदरयोजना थ्िायी सदमदत से मंजूरी
लेगी। लेदकन अब तक थ्िायी सदमदत नही
ह।ैकोट्ट न ेकहा दक इस शहर को कसै ेिलान ेकी
योजना बना रहे है? जब आप 5 करोड से
अदधक की रादश मंजूर नही् कर सकते ?
अिालत ने सुनवाई के िौरान ये भी कहा दक
दिल्ली पुदलस कहां है? कौन जांि कर रहा है?
वहां इतना पानी कैसे जमा हो गया?

हाईकोर्ट ने छात््ो् की मौत पर एमसीडी समेत पुलिस को िगाई
फरकार,कहा मुफ्तखोरी संस्कृलत पर भी फै्सिा करना होगा
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YEIDA Plot Scheme
यमुना प््ाणधकरि ने नोएडा मे्
आवासीय प्लॉट योरना शुर्
णकया हुआ है। कहा रा रहा है
णक अब वह नवराण््त मे् एक और
आवासीय भूिंड योरना लाने रा
रहा है। बता दे् यीडा ने पांच
रुलाई को आवासीय भूिंड की
योरना थी। इस योरना मे् 361
भूिंड शाणमल है्। इसके अलावा
मोहम्मदाबाद िेड्ा मे् भी
तकरीबन सात सौ भूिंड के णलए
रमीन उपलब्ध की गई है।

ग््ेटर नोएडा। यमुना
ि््ाणधकरि नवराण््त मे् एक और
आवासीय भूिंड योरना
णनकालेगा। इस योरना मे् तकरीबन
2500 भूिंड शाणमल हो्गे।
िासबात यह है णक ि््ाणधकरि इस
योरना मे् 120 वग्टमीरर से छोरे
भूिंड भी आवंणरत करेगा।

यमुना ि््ाणधकरि ने पांच रुलाई
को आवासीय भूिंड की योरना
णनकाली है। इस योरना मे् 361
भूिंड शाणमल हैँ। योरना मे् 120
वग्टमीरर से लेकर चार हरार
वग्टमीरर तक के भूिंड शाणमल
णकए गए है्।

भट््ा पारसौल गांव मे् करीब
975 भूिंड के जलए िमीन
उपलब्ध

लेणकन ि््ाणधकरि इसी णवत्् वर्ट
मे् एक और आवासीय भूिंड
योरना णनकालने की तैयारी कर रहा
है। यह योरना नवराण््त के दौरान
लाई राएगी। सीईओ डा. अर्िवीर
णसंह ने बताया णक ि््ाणधकरि को
भट््ा पारसौल गांव मे् करीब 975
भूिंड के णलए रमीन उपलब्ध हो
गई है।

यह रमीन पूव्ट मे् सेक्रर 18 मे्
2009 की योरना के अंतग्टत
आवंणरत भूिंडो् के णलए िी, लेणकन

रमीनी णववाद के कारि इस रमीन
पर ि््स््ाणवत भूिंडो् के आवंणरयो्
को दूसरी रगह णशफ्र करा णदया
गया।

करीब सात सौ भूिंड के
जलए िमीन हुई उपलब्ध

इसके अणतणरक्त मोहम्मदाबाद
िेड्ा मे् भी तकरीबन सात सौ भूिंड
के णलए रमीन उपलब्ध हो गई है।
120 वग्टमीरर से छोरे भूिंड
योरना मे् शाणमल करने पर इनकी
संख्या और बढ् राएगी। योरना के
णलए करीब 2500 भूिंड उपलब्ध
हो्गे।

अणधक से अणधक लोगो् से
ि््ाणधकरि क््ेत्् मे् अपना रर बनाने
का मौका देने के णलए 90 वग्टमीरर
के छोरे भूिंड की योरना मे् शाणमल
णकए राएंगे। सीईओ ने योरना
णनकालने से पहले सेक्रर मे्
आंतणरक णवकास काय्ट शुर् करने
के णनद््ेश णदए है्।

परिवहन रवशेष न्यूज
गुर्ि््ाम से एद दद्जनाक हादसा सामने आया
है। यहां पर डाक कांवड् लेकर रा रहे तीन
लोगो् को ट््क ने कुचल णदया। घटना मे् एक की
मौत हो गई। रबणक दो कांवण्डये घायल हो
गए। कांवण्डयो् का रत्था हणरद््ार से डाक
कांवड् लेकर रारप्थान के बालेश््र धाम रा
रहा था। िेड्कीदौला थाना क््ेत् ् म्े रामपुरा
फ्लाइओवर के पास सुबह चार बरे दुघ्जटना
हुआ।

गुर्ग््ाम। हणरद््ार से डाक कांवड् लेकर
रारस्िान के बालेश््र धाम रा रहे तीन कांवण्डयो्
को िेड्कीदौला िाना क््ेत् ् के रामपुरा फ्लाइओवर
के पास पीछे से आ रहे ट््क चालक ने कुचल णदया।
इस हादसे मे् एक कांवण्डये की मौत हो गई, रब दो
गंभीर र्प से रायल ह्ै।

हादसे के बाद ट््क िालक घटनास्थल से
फरार

हादसे के बाद चालक ट््क को मौके पर
छोड्कर फरार हो गया। वही् कांवण्डयो् ने हाईवे
पर राम लगा णदया। िेड्कीदौला िाना पुणलस व

अन्य अणधकाणरयो् ने मौके पर पहुंचकर कार्टवाई
का आश््ासन देकर राम िुलवाया।

ट््क ने कांवज्डयो् की बाइक को मारी
टक््र

रारस्िान का कांवण्डयो् का एक रत्िा डांक
कांवड् लेकर हणरद््ार से वापस रा रहा िा।
बुधवार सुबह चार बरे िेड्कीदौला िाना क््ेत् ् के
रामपुरा फ्लाइओवर के पास रब रत्िे के लोग
पहंुचे, इसी दौरान पीछे से आए तेर रफ्तार ट््क ने
कांवण्डयो् की बाइक मे् रक््र मार दी।

इस पर कांवण्डये अणभरेक मीना, हेमंत मीना

और योगेश सवार िे। गंभीर र्प से रायल तीनो्
को अस्पताल ले राया गया। यहां डाक्ररो् ने हेमंत
को मृत रोणरत कर णदया। वही् दो अन्य रायलो् का
इलार चल रहा है।

पुजलस ने केस दि्ज कर िांि की शुर्
कांवण्डयो् के मुताणबक ट््क णमट््ी से भरा िा

और ओवरलोड िा। उन्हो्ने चालक के नशे मे् होने
का भी आरोप लगाया। ररना के बाद कांवण्डयो् ने
हाईवे पर राम लगा णदया। िाना पुणलस
(Gurugram ने समझाकर लोगो् को हाईवे से
हराया और मामले की रांच शुर् कर दी।

डाक कांवड ंिे जा रहे तीन कांवसडंयो ंको
टंंक ने कुििा, एक की मौत; दो घायि

िीएम संंिड योजना:

डॉ. सौिभ मालवीय
योगी आणदत्यनाथ की सरकार ने उत््र
प््देश णवधानसभा मे् रबरन धम्ज पणरवत्जन
एवं लव णरहाद के णवर्द्् नया णवधेयक
प््स््ुत णकया, रो मंगलवार को पाणरत हो
गया। इसे उत््र प््देश णवणध णवर्द्् धम्ज
संपणरवत्जन प््णतरेध (संशोधन) णवधेयक-
2024 नाम णदया गया है।

मुख्यमंत््ी योगी आणदत्यनाि णनरंतर रनणहत
मे् बडे एवं ऐणतहाणसक णनि्टय ले रहे है्। इसी
कडी मे् योगी आणदत्यनाि की सरकार ने

रबरन धम्ट पणरवत्टन एवं लव णरहाद के णवर्द््
नए णवधेयक को पाणरत करवाकर एक और
इणतहास रच णदया है। इसमे् अणतशयोस्कत नही् है
णक रब से योगी आणदत्यनाि उत््र ि््देश के
मुख्यमंत््ी बने है् तभी से वे भारतीय संस्कृणत के
संरक््ि के णलए गंभीरता से काय्ट कर रहे है्। अपनी
संस्कृणत एवं धम्ट की रक््ा करना ि््त्येक मनुष्य का
परम कत्टव्य है तिा वह इसी का पूि्ट णनष््ा के
साि पालन कर रहे है्। 

णवगत दीर्ट काल से लव णरहाद के ि््करि
सामने आ रहे है्। ि््करिो् के अनुसार ि््ेम ि््संग मे्
पडकर लडणकयां दूसरे धम्ट के पुर्रो् से णववाह
कर लेती है्। णववाह के कुछ समय पश््ात् इन
लडणकयो् पर ससुराल पक्् का धम्ट स्वीकार करने
का दबाव बढने लगता है। बहुत सी लडणकयां
ससुराल पक्् का धम्ट स्वीकार करने पर णववश हो
राती है्, क्यो्णक उनके पास इसके अणतणरक्त कोई
णवकल्प नही् होता। रो लडणकयां ऐसा नही् करती्,
उनका रीवन नारकीय बन राता है। उन्हे् ससुराल
मे् यातना एवं अपमान का सामना करना पडता है।

अनेक ि््करिो् मे् पणत अिवा ससुराल
पक्् द््ारा लडणकयो् को बेच देने के मामले
भी ि््काश मे् आए है्। ऐसे ि््करिो् मे्
लडणकयो् की हत्याओ् के मामले भी
ि््काश मे् आए है्। णन:संदेह ऐसे ि््करि
णकसी भी सभ्य समार के णलए शुभ संकेत
नही् है्।              

अब उत्र् ि्द्शे मे ्नया काननू बनन ेसे
कछु सतंोररनक होन ेकी आशा रगी ह।ै
उत्र् ि्द्शे मे ्रबरन धम्ट पणरवत्टन एवं
लव णरहाद की रोकिाम क ेणलए
ऐणतहाणसक णनि्टय णलया गया ह।ै
उलल्िेनीय ह ैणक सोमवार को योगी
आणदतय्नाि की सरकार न ेउत्र् ि्द्शे
णवधानसभा मे ्रबरन धम्ट पणरवत्टन एवं
लव णरहाद क ेणवरद्् ्नया णवधयेक ि्स्््तु
णकया, रो मगंलवार को पाणरत हो गया।
इस ेउत्र् ि्द्शे णवणध णवरद्् ्धम्ट सपंणरवत्टन
ि्ण्तरधे (सशंोधन) णवधयेक-2024 नाम णदया
गया ह।ै इस नए णवधयेक क ेअनसुार नाबाणलग
लडक्ी का लव णरहाद क ेणलए अपहरि करने
तिा उस ेबचेन ेपर आरीवन कारावास एव ंएक
लाि रप्ए तक क ेआणि्टक दडं का ि््ावधान णकया
गया ह।ै यणद णकसी नाबाणलग, णदवय्ागं अिवा
मानणसक रप् स ेदबु्टल वय्सक्त, मणहला,
अनसुणूचत राणत और अनसुणूचत रनराणत का
रबरन धम्ट पणरवत्टन कराया राता ह ैतो दोरी को
आरीवन कारावास क ेसाि-साि एक लाि रप्ए
का आणि्टक दडं भी णदया रा सकता ह।ै इसी ि्क्ार
सामणूहक रप् स ेरबरन धम्ट पणरवत्टन पर भी
आरीवन कारावास एव ंएक लाि रप्ए के
आणि्टक दडं का ि््ावधान ह।ै

ऐसे ि््करि भी सामने आते रहते है् णक भारत

मे् धम्ट पणरवत्टन को बढावा देने के णलए णवदेशो् से
भारी मात््ा मे् धनराणश आती है। योगी सरकार की
दूरदण्शटता के कारि अब इस पर भी रोकिाम लग
सकेगी। इस णवधेयक मे् णवदेशो् से धम्ट पणरवत्टन
के णलए आने वाले धन पर भी अंकुश लगाने हेतु
कठोर ि््ावधान णकए गए है्। णवदेशी अिवा
अपंरीकृत संस्िाओ् से धन ि््ाप्त करने पर 14 वर्ट
तक का कारावास तिा 10 लाि र्पए के आण्िटक
दंड का ि््ावधान णकया गया है। यणद कोई धम्ट
पणरवत्टन के णलए णकसी व्यस्कत के रीवन अिवा
उसकी धन-संपण््त को भय अिवा हाणन मे् डालता
है, उस पर बल ि््योग करता है, उसे णववाह का
झांसा देता है, लालच देकर णकसी नाबाणलग,
मणहला या व्यस्कत को बेचता है, तो उसके णलए
न्यूनतम 20 वर्ट के कारावास का ि््ावधान णकया
गया है। ि््करि की गंभीरता के अनुसार इसमे्

वृण््द भी की रा सकती है। दोरी को पीण्डत के
उपचार एवं पुनव्ाटस के णलए भी आण्िटक दंड
चुकाना होगा। अब रबरन धम्ट पणरवत्टन के संबंध
मे् कोई भी व्यस्कत ि््ािणमकी दर्ट करवा सकता है।
इससे पूव्ट केवल पीडित व्यस्कत, उसके
पणरवाररन अिवा संबंधी ही ि््ािणमकी दर्ट करवा
सकते िे।

इस ि््कार योगी सरकार ने रबरन धम्ट
पणरवत्टन रोकने की णदशा मे् ि््िम पग उठा णलया
है। अब इस णवधेयक को णवधानसभा से पाणरत होने
के पश््ात णवधान पणररद भेरा राएगा। तत्पश््ात
इसे राज्यपाल के पास भेरा राएगा। उसके पश््ात्
इसे राष््््पणत को भेरा राएगा।

उल्लेिनीय है णक इससे पूव्ट नवंबर 2020 मे्
योगी सरकार ने एक अध्यादेश रारी णकया िा।
इसके पश््ात् फरवरी 2021 मे् उत््र ि््देश

णवधानमंडल के दोनो् सदनो् ने इस
णवधेयक को पाणरत कर णदया िा। इस
ि््कार उत््र ि््देश णवणध णवर्द्् धम्ट
संपणरवत्टन ि््णतरेध अणधणनयम-
2021 अण््सत्व मे् आया िा। इस
णवधेयक के अंतग्टत दोरी को एक से
10 वर्ट तक के कारावास का ि््ावधान
िा। इस णवधेयक के अंतग्टत केवल
णववाह के णलए णकया गया धम्ट
पणरवत्टन ही अमान्य िा। णकसी से झूठ
बोलकर अिवा उसे धोिा देकर धम्ट
पणरवत्टन को अपराध माना गया िा।
यणद कोई स्वेच्छा से धम्ट पणरवत्टन
करता है तो उसे दो माह पूव्ट मणरस्ट््ेर
को सूणचत करने का ि््ावधान िा।
णवधेयक के अनुसार रबरन अिवा
धोिे से धम्ट पणरवत्टन के णलए 15

हरार र्पए आण्िटक दंड के साि एक से डेढ वर्ट
के कारावास का ि््ावधान िा। यणद दणलत लड्की
का धम्ट पणरवत्टन होता है तो 25 हरार र्पए के
आण्िटक दंड के साि तीन से 10 वर्ट के कारावास
का ि््ावधान िा। 

उल्लेिनीय है णक रबरन धम्ाि्तरि के
दृण््िगत देश के कई राज्यो् मे् रबरन धम्ट पणरवत्टन
णवरोधी कानून लागू है्। इनमे् ओणडशा,
छत््ीसगढ, झारिंड, उत््रािंड, मध्य ि््देश,
कन्ाटरक, गुररात, णहमाचल ि््देश एवं हणरयािा
सस्ममणलत है्। महारष्््् मे् भी रबरन धम्ट पणरवत्टन
के णवर्द्् णवधेयक लाने की बात कही राती रही
है, णकंतु इस संबंध मे् कोई णवशेर ि््गणत नही् हो
सकी है।

पूव्ट के कानून की तुलना मे् नए कानून को
अणधक सशक्त एवं कठोर बनाया है। इसका सबसे

बडा कारि यह है णक लव णरहाद के ि््करि
र्कने का नाम नही् ले रहे है्। णहन्दुत्ववादी संगठन
लम्बे समय से कठोर कानून की मांग करते आ रहे
है्। उनका तक्क है णक कठोर कानून से ही उनकी
बहन-बेणरयां सुरण््कत रह सके्गी। देश मे् एक वग्ट
ऐसा भी है रो लव णरहाद को ‘णमथ्या’ की संज््ा
देता है। इस वग्ट का कहना है णक देश मे् ‘लव
णरहाद’ नाम की कोई चीर नही् है। ि््श्न यह भी है
णक यणद ऐसा है तो णफर यही वग्ट इस ि््कार के
कानूनो् की आलोचना क्यो् करता है?     

वास््व मे् यह णवधेयक णकसी समुदाय या वग्ट
णवशेर के णवर्द्् नही् है, अणपतु यह केवल रबरन
धम्ट पणरवत्टन के णवर्द्् है। स्वेच्छा से धम्ट
पणरवत्टन करने पर कोई रोक नही् है। उत््र ि््देश
सरकार मे् मंत््ी ओमि््काश रारभर का कहना है-
"कानून मे् रो संशोधन और सुधार हो रहा है
उसके पीछे यह मकसद है णक और कड्ाई से
णनयम लागू हो् और इस तरह की चीरे् न हो।
णवपक्् रो कह रहा है णक यह णसफ्क मुसलमानो् के
णलए है, यह कानून सभी धम््ो् के लोगो् के णलए
बनाया गया है, णसफ्क एक धम्ट के णलए नही्, वे
इसका णवरोध णसफ्क इसणलए करते है् ताणक
मुसलमान उनका गुलाम बना रहे और उन्हे् वोर
देता रहे, वे सरकार बनाते रहे् और मुसलमानो् को
धोिा देते रहे्।”

कुछ लोग कहते है् णक ि््ेम धम्ट नही् देिता है।
यणद ि््ेम की बात की राए, तो ि््ेम त्याग का दूसरा
र्प है। ि््ेम की बात करने वाले लोगो् को त्याग के
नाम पर सांप सूंर राता है। यह कैसा ि््ेम है, रो
केवल लडकी से उसकी धाण्मटक एवं सांस्कृणतक
पहचान छीन लेता है। यणद पुर्र इतना ही ि््ेम
करने वाला है, तो वह लडकी का धम्ट स्वीकार
क्यो् नही् करता? यह कैसा एक पक््ीय ि््ेम है?

जबरन धमजं पसरवतजंन एवं िव सजहाद की रोकिाम के सिए योगी िरकार का ऐसतहासिक सनिजंय

परिवहन रवशेष न्यूज
सीएम ण््िड योरना के तहत गाणरयाबाद
णरले म्े नगर णनगम दूसरे चरि मे् ट््ांस
णहंडन की आठ सड्को् को चमकाने की
योरना पर काम शुर् णकया है। इस
योरना पर करीब 161 करोड् र्पये िच्ज
णकए राने है्। सभी सड्को् को बनाने से
पहले ड््ोन से सव््े णकया रा चुका है।
लोगो् के बैठने के अलावा पाण्कि्ग और
फुटपाथ भी बनाए राये्गे। रो काफी
आकर्जक हो्गे।

गाजियाबाद। सीएम ण््िड योरना के
तहत दूसरे चरि मे् नगर णनगम ने ट््ांस णहंडन
की आठ सड्को् को चमकाने की योरना पर
काम शुर् कर णदया है। ट््ांस णहंडन की आठ
सड्को् को णचस्ननत कर णलया गया है।
सीएम ण््िड योरना के णलए सड्को् का चयन
करने वाली स्िानीय कमेरी ने इस पर
फाइनल मुहर लगा दी है। इस पर करीब
161 करोड् र्पये िच्ट णकए राने ि््स््ाणवत
ह्ै।

वैशाली सेक्टर-िार शॉजपक्स मॉल
के पास दो सड्क जिन्हहत

णनगम के मुख्य अणभयंता एनके चौधरी ने
बताया णक डाबर णतराहे से कौशांबी बस अड््े
को राने वाले माग्ट के साि कौशांबी होते हुए
ईडीएम माल के पास गारीपुर बॉड्टर पर
णनकलने वाली सड्क के साि वैशाली
सेक्रर-चार शॉणपक्स मॉल के सामने वाली
सड्क और वैशाली से रामि््स्िा ि््ीन
सोसायरी की तरफ वाली वाली दो सड्को्
को णचस्ननत णकया गया है।

इसके अलावा इंणदरापुरम मे् काला पत्िर
रोड, गौड ि््ीन एवेन्य को राने वाली सड्क,
ज््ानिंड और न्यायिंड के बीच से अणभिंड
होते हुए साई् मंणदर को राने वाल सड्क।

साि ही काला पत्िर रोड से सीआईएसएफ
की तरफ राने वाली दो सड्को् को सीएम
ण््िड योरना के तहत दूसरे चरि मे् णवकणसत
करने के णलए णचस्ननत णकया गया है।

सड्क के दोनो् तरफ फुटपाथ
बनाकर लगवाई िाएंगी लाइटे्

इन सभी सड्को् का ड््ोन सव््े भी कराया
रा चुका है। इन सड्को् पर लगे णबरली के
िंभो् व सड्क के ऊपर से गुरर रहे तारो् को
हरवाकर अंडि््ाउंड कराया राएगा। रहां
रर्रत होगी, वहां साइणकल ट््ैक बनाया

राएगा। सड्क के दोनो् तरफ फुरपाि
बनाकर लाइरे् लगवाई राएंगी, णरससे
फुरपाि काफी आकर्टक होगा।

लोगो् के बैठने के णलए कुछ-कुछ दूरी पर
बै्च व गणरबो हर बनवाई राएंगी। इसके
अलावा वाहनो् के िड्े करने के णलए पाण्कि्ग
व चाण्रि्ग स्रेशन बनाए राएंगे। मुख्य
अणभयंता एनके चौधरी ने बताया णक ि््ोरेक्र
की डीपीआर शासन मे् स्वीकृणत के भेरी
राएगी।

वहां उच््ाणधकारी की कमेरी तकनीकी

र्प से चेक करने के साि सीएम ण््िड
योरना के तहत सड्को् के णचन्कांन के णलए
तय मानको् को देिेगी। इसके बाद स्वीकृणत
णमलेगी। शासन की स्वीकृणत णमलते ही णरन
सड्को् का चयन योरना के तहत होगा।

उन पर काम शुर् कराया राएगा।
मालूम हो णक सीएम ण््िड योरना के तहत दो
सड्को् के सुंदरीकरि के णलए रे्डर लगा
हुआ है। छह अगस्् को रे्डर िोले राएंगे।
इसके बाद वक्कऑड्टर रारी कर काम शुर्
कराया राएगा।

परिवहन रवशषे नय्जू
मणिपाल हॉस्पपटल मे् उपचार के
दौरान युवती की मौत के मामले मे्
तीन णचणकत्सको् के णिलाफ केस
दर्ज णकया गया है। पुणलस ने इस
मामले मे् रांच शुर् कर दी है।
आरोप है णक युवती की रीढ् की
हड््ी मे् णशकायत बताकर भत््ी
कराया गया था। इसके
बाद णचणकत्सको्
ने ऑपरेशन के
दौरान
लापरवाही की
णरससे युवती
की मौत हो गई।

गाजियाबाद।
मणिपाल अस्पताल मे् उपचार के
दौरान युवती की मौत पर उसके णपता
ने अस्पताल के णचणकत्सको् के
णिलाफ णरपोर्ट दर्ट कराई है। आरोप
है णक अस्पताल मे् गलत ऑपरेशन
के कारि उनकी पुत््ी की मौत हुई है।

ज््िया की रीढ् की हड््ी मे् बताई
थी परेशानी

णवश््ास नगर मे् रहने वाले
रारवीर णसंह ने बताया णक उनकी
बेरी ण््िया वम्ाट 18 अक्रूबर को

मामूली परेशानी होने पर उपचार के
एनएच- नौ पर लै्डक््ाफ्र गोल्फ
णलंक सोसायरी के पास स्सित
मणिपाल अस्पताल गई। वहां
न्यूरोसर्टन डॉ. गरे्द्् णसंह णसंधू ने
धन उगाही के उद््ेश्य से ण््िया की रीढ्
की हड््ी मे् परेशानी बताई।

अक्टूबर 2023 का है मामला
इसके बाद 20 अक्रूबर

2023 को ऑपरेशन के
णलए उसको

अस्पताल मे् भत््ी
णकया और गलत
दवाएं देने और

ऑपरेशन मे्
लापरवाही के कारि

ण््िया की तबीयत णबगड् गई
और ऑपरेशन णियेरर मे् ही उसकी
मृत्यु हो गई।

तीन जिजकत्सको् के जिलाफ
दि्ज की गई जरपोट्ज

आरोप है णक ऑपरेशन के दौरान
डॉ. गरे्द्् णसंह णसंधू, डॉ. अरय
शम्ाट, डॉ. पवन कुमार व उनकी रीम
ने लापरवाही की। णरनके पास
अनुभव की कमी है। तीनो्
णचणकत्सको् के णिलाफ णशकायत के
आधार पर णरपोर्ट दर्ट की गई है।

मसिपाि असपंताि के तीन सिसकतिंकों
के सखिाफ केि दजजं, ऑपरेशन 
सियेटर मे ंहुई िी युवती की मौत

नोएडावासियो ंके सिए खुशखबरी,
नवरासंंि मे ंआएगी यीडा की एक
और आवािीय भूखंड योजना
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परिवहन रवशेष न्यूज
नई शिल्ली। टजंदल साउि वेट्ट समूह की

कंपटनयो् जेएसडब्लू एनज््ी और जेएसडब्लू ग््ीन
मोटबटलटी को महाराष््् ् मे् नया प्लांट लगाने के टलए
राय्य सरकार से मंजूरी टमल गई है। इसके तहत
जेएसडब्लू एनज््ी नागपुर मे् टलटियम-आयन बैटरी
प्लांट लगाने के टलए 25,000 करोड् र्पये का टनवेश
करेगी, टजससे 5,000 लोगो् को रोजगार टमलेगा।
जेएसडब्लू ग््ीन मोटबटलटी छत््पटत संभाजी नगर मे्
27,200 करोड् र्पये के टनवेश से इलेक्ट््िक,
हाइट््बड वाहनो्, चाज्षर और मॉड््ूल के टलए प्लांट
लगाएगी।

हाल ही मे् महाराष््् ् मे् इन दोनो् कंपटनयो् समेत 7
नई टनवेश पटरयोजनाओ् को हरी झंडी दी गई है।
सरकार की उद््ोग संबंिी कैटबनेट उप-सटमटत ने

राय्य के टलए कुल 81,167 करोड् र्पये के टनवेश
और 23,136 रोजगार अवसरो् को मंजूरी दी है। इस
टनवेश से टवदभ्ष और मराठवाड्ा क््ेत्् मे् 75,632
करोड् र्पये और 19,000 रोजगार अवसर पैदा हो्गे।
सभी टनवेश हटरत ऊज्ाष, हटरत गटतशीलता और
एिएबी/सेमीकंडक्टर टवटनम्ाषण क््ेत््ो् मे् है्।

महाराष््् ् इलेक्ट््िक मोटबटलटी को बढ्ावा देने मे्
भारत का अग््णी राय्य है, जो टपछले साल 3.7 लाख
इलेक्ट््िक वाहन बेचकर दूसरे ट्िान पर रहा और
इसकी टहट्सेदारी 11 ि््टतशत रही। देश मे् इलेक्ट््िक
वाहनो् की मांग लगातार बढ् रही है। इस साल के पहले
7 महीनो् मे् पूरे भारत मे् 10.6 लाख ईवी बेचे गए है्।
यह आंकड्ा टपछले साल की समान अवटि मे् बेचे गए
8.4 लाख की तुलना मे् साल-दर-साल आिार पर
27 ि््टतशत अटिक है।

जेएसडब्लू  महाराष्््् मे् लगाएगी
बैटरी और इलेक्ट््िक वाहन टनम्ायण
प्लांट, सरकार से टमली मंजूरी 

-:सौजन्य:-
परिवहन रवशेष न्यूज

मंगलवार, 30 जुलाई को आईएएनएस की
खबरो् के अनुसार, सरकारी नीटतयो् के समि्षन के
कारण चालू टवत्् वर्ष मे् इलेक्ट््िक बसो् की टबक््ी
साल-दर-साल 75-80% बढ्कर 6,000-
6,500 तक पहुंचने की उम्मीद है।

टरसच्ष िम्ष ट््कटसल रेटटंग्स की ओर से कहा
गया टक राय्य पटरवहन उपक््मो् (एसटीयू) की
ओर से ग््ॉस कॉट्ट कॉन्ि््ैक्ट (जीसीसी) मॉडल के
तहत ि््ेडस्ष के जटरए ई-बस के बड्ी संख्या मे्
ऑड्षर टदए जाने के कारण चालू टवत्् वर्ष मे् इनकी
टबक््ी 75 से 80 ि््टतशत बढ्कर 6,000 से लेकर
6,500 यूटनर्स तक पहुंच सकती है। इन ट्कीमो्

मे् िेम (1 और 2), पीएम ई-बस सेवा ट्कीम और
नेशनल इलेक्ट््िक बस ि््ोग््ाम (एनईबीपी)
शाटमल है।

टरपोट्ष मे् आगे कहा गया टक सरकार की ओर से
पज्बलक ि््ांसपोट्ष मे् कम उत्सज्षन पर जोर टदया जा
रहा है। इसके कारण ई-बस को तेजी से अपनाया
जा रहा है।

ट््कटसल रेटटंग्स के डायरेक्टर गौतम शाही ने
कहा टक ई-बस को तेजी से अपनाया जा रहा है,
क्यो्टक जीसीसी मॉडल के तहत एसटीयू और बस
ऑपरेटस्ष के टहतो् का ध्यान रखा गया है।

टरपोट्ष मे् बताया गया टक ई-बस ऑड्षर मे् बढ्त
होने से उत्पादन सस््ा हो जाएगा। साि ही बैटरी

की कीमत मे् भी कमी आएगी। इससे ई-बस की
कीमत कम होगी। टजससे सीिा िायदा एसटीयू
और बस ऑपरेटर को होगा। लागत कम होने के
चलते ई-बस के चलन मे् भी इजािा होगा।

ट््कटसल रेटटंग्स के एसोटसएट डायरेक्टर
पल्लवी टसंह ने कहा टक मौजूदा मजबूत ई-बस
ऑड्षरबुक, साि ही पीएम ई-बस सेवा योजना-4
के तहत टदए जाने वाले 7,800 बसो् के बचे ऑड्षर
से इस सेक्टर को बढ्ावा टमलेगा।

उन्हो्ने आगे कहा टक ऐसी उम्मीद है टक
सरकार की ओर से इस ट्कीम को बढ्ाया जाएगा।
इससे चालू टवत्् वर्ष और अगले टवत्् वर्ष मे् ई-बस
की टबक््ी को बढ्ावा टमलेगा।

सरकारी नीरतयों से चािू रवतंं वरंष में ई-बस की रबकंंी में हो सकती है 80 पंंरतशत की बढंत
ईवी डंंाइव द फंयूचर

परिवहन रवशेष न्यूज
कन्ाषटक टवद््ुत टवटनयामक आयोग

(केईआरसी) ने अपने नवीनतम ट्वि््ेरणा
आदेश मे् राय्य के शहरी क््ेत््ो् मे्
वाटणज्ययक/आवासीय इमारतो् के टलए
इलेक्ट््िक वाहन (ईवी) चाट्जि्ग ट्टेशन
ट्िाटपत करने के टलए नए टदशाटनद््ेश जारी
टकए है्।

राय्य टवद््ुत टवटनयामक ने कहा टक इस
मुद््े पर अटिक ट्पष््ता लाकर चाट्जि्ग ट्टेशनो्
की ट्िापना को सुव्यवज्टित करने के टलए यह
कदम उठाया गया है। केईआरसी ने कहा टक
उसे हाउटसंग सोसायटटयो् से उनके पटरसर मे्
ईवी चाट्जि्ग ट्टेशन ट्िाटपत करने मे् आने
वाली बािाओ् के बारे मे् कई अभ्यावेदन ि््ाप्त
हुए है्।

ईवी चाट्जि्ग ट्टेशनो् पर केईआरसी के नए
टदशा-टनद््ेशो् मे् ऐसी इकाइयो् को या तो
सामान्य सुटविाओ् के टलए या व्यज्कतगत ईवी
चाट्जि्ग ट्टेशनो् के टलए ट्िाटपत करने का
आह््ान टकया गया है। मानदंड पूरे पटरदृश्य मे्
ट्िानीय टडट्कॉम भूटम के बारे मे् भी बात करते
है्। नए मानदंडो् मे् हाइलाइट टकए गए मुख्य
टबंदु इस ि््कार है्-

केईआरसी ने अपने आदेश मे् कहा टक
2024 के टैटरि ऑड्षर के अनुसार, एलटी
6(सी) के तहत ईवी टैटरि 4.50 र्पये ि््टत
टकलोवाट िंटा है।

टदशाटनद््ेशो् मे् कहा गया है टक ट्िानीय
टडट्कॉम उपभोक्ताओ्, ि््मोटरो्,
अटिभोटगयो्, माटलको् और वाटणज्ययक और

आवासीय भवनो् के संिो् के अनुरोि के
आिार पर नए ईवी चाट्जि्ग ट्टेशन ट्िाटपत
कर सकते है्। एलटी कनेक्शन के तहत
ि््त्येक ईवी चाट्जि्ग ट्टेशन के टलए अलग
कनेक्शन की अनुमटत है। 

केईआरसी के नए टनयमो् मे् कहा गया है
टक उपभोक्ताओ्, ि््मोटरो्, अटिभोटगयो्,
माटलको् और संिो् को ऐसे ईवी चाट्जि्ग
ट्टेशन कनेक्शनो् की संख्या का मूल्यांकन
करने की आवश्यकता है। उन्हे् यह तय करने
की आवश्यकता है टक वे एकल टबंदु
कनेक्शन चाहते है् या ि््त्येक उपभोक्ता के

टलए अलग-अलग कनेक्शन चाहते है्।
नए टनयमो् मे् कहा गया है टक सामान्य

क््ेत््ो् मे् नए कनेक्शन के टलए, उपभोक्ताओ्
को सुरक््ा मानको् को सुटनट््ित करने के
टलए टडट्कॉम से टवटशष्् अनुमोदन लेना
होगा। इसमे् कहा गया है टक मौजूदा या नए
मीटर मे् तार जोड्ने के टलए पैनलो् को
संशोटित करने की आवश्यकता हो सकती है। 

नए मानदंडो् मे् कहा गया है टक ईवी
चाट्जि्ग ट्टेशन/नॉनपॉइंट को ट्वीकृत लोड
से परे मौजूदा ि््टतष््ानो् मे् जोड्ने की
अनुमटत है या यटद आवश्यक हो, तो ग््ाहक

टडट्कॉम की मंजूरी से मीटर लोड बढ्ा सकता
है।

केईआरसी के नए मानदंडो् मे् कहा गया
है टक बहुमंटजला इमारतो् मे् पाट्कि्ग की जगह
रखने वाले फ्लैट माटलक दोपटहया वाहनो्
सटहत सभी ि््कार के वाहनो् के टलए अलग-
अलग ईवी चाट्जि्ग ट्टेशन ट्िाटपत कर सकते
है् और उन्हे् ऐसी इकाइयो् को उनके मौजूदा
ट्वीकृत लोड से परे या यटद आवश्यक हो तो
बढ्े हुए ट्वीकृत लोड के साि जोड्ने की
अनुमटत है। उन्हे् ईवी चाट्जि्ग टैटरि के तहत
एक नया कनेक्शन चुनने की भी अनुमटत है।

केईआरसी ने इमारतों मंे ईवी चारंजिंग
संटेशनों के रिए नए मानदंड पेश रकए

परिवहन रवशषे नय्जू
ठकुराल इलकेट्््िक न ेटवशरे

रप् स ेवटंचत ग््ाहक वग््ो ्क ेटलए
एल5 ईवी टवत्प्ोरण क ेपटरदशृय् को
नया आकार दने ेक ेटलए मटुिन ग््ीन
िाइनेस् क ेसाि एक रणनीटतक
साझदेारी की िोरणा की ह।ै

ठकुराल इलकेट्््िक की
तकनीकी क्म्ता और मटुिन ग््ीन
िाइनेस् की टवत््ीय टवशरेज्त्ा बीच
तालमले का उद््शेय् भारतीय बाजार
मे ्इलकेट्््िक वाहन अपनान ेमे ्तजेी
लाना ह।ै

ठकुराल इलकेट्््िक क ेसटंि्ापक
टजतेि्् ्ठकुराल न ेकहा, “मटुिन
ग््ीन िाइनेस् क ेसाि एकजटु
होकर, हम न कवेल टवत् ्क ेभटवषय्
को आकार द ेरह ेहै,् बजल्क एक
हटरत कल को भी बढ्ावा द ेरह ेहै।्

कपंनी क ेइशाकं सनुजेा न ेकहा
टक मटुिन ग््ीन िाइनेस् क ेसाि यह
साझदेारी एल5 इलकेट्््िक वाहनो ्के
टलए सटुविाजनक और सलुभ
टवत्प्ोरण टवकलप् चाहन ेवाले
अनटगनत वय्जक्तयो ्को लाभाजन्वत
करन ेक ेटलए तयैार ह।ै परिवहन रवशेष न्यूज

जैसे-जैसे दुटनया टटकाऊ पटरवहन की
ओर बढ् रही है, इलेक्ट््िक वाहन (ईवी)
लोकट््ियता ि््ाप्त कर रहे है्, टवशेर र्प से
हल्के वाटणज्ययक वाहन खंड मे्, टजसमे्
इलकेट्््िक 3-पटहया और ई-ऑटो शाटमल है।्

टवशेर काय्षशालाओ् की कमी उनके
अपनाने और रखरखाव मे् बािा डालती है।
यहाँ हम ईवी को समट्पषत भौटतक
काय्षशालाओ् की आवश्यकता पर ि््काश
डालते है्, जो ई-टरक्शा (एल3), ई-लोडर
(एल3), ई-ऑटो (एल5) और अन्य छोटी
क््मता वाले 4 पटहया वाहनो् जैसे इलेक्ट््िक
3-पटहया वाहनो् पर ध्यान के्ट््ित करते है्। 

01. मौजूदा ईवी टनम्ाषताओ् के
काय्षशालाओ् मे् चुनौटतयो् का सामना करना
पड रहा है्, जो टनम्न ि््कार से है् :

- ईवी-टवटशष्् ज््ान और ि््टशक््ण की
कमी

- अपय्ाषप्त उपकरण और औजार
- ईवी तकनीक क ेसाि अपया्षपत् अनभुव
- ईवी भागो् और आपूट्तषकत्ाषओ् तक

सीटमत पहुँच

02. आज के समय मे टवशेर टवशेरज््
ईवी काय्षशालाओ् के जर्रत और लाभ:

- नई ईवी तकनीक और इसकी मरम्मत
मे् टवशेरज््ता

- कुशल सेवा के टलए उपयुक्त उपकरण
और औजार

- तेज् टनदान और बेहतर मरम्मत समय
- ईवी-टवटशष्् भागो्, छोटे-छोटे पार्स्ष

और उनके आपूट्तषकत्ाषओ् तक पहुँच

03. ये टवशेर काय्षशालाएँ टनम्नटलटखत
आवश्यकताओ् को पूरा करे्गी:

- ईवी-ि््टशट््कत तकनीटशयन और
कम्षचारी

- समट्पषत ईवी सट्वषस बे और उपकरण
- यटद आवश्यक हो तो ईवी-टवटशष््

उपकरण और डायग्नोज्टटक सॉफ््टवेयर
- ईवी भागो् और आपूट्तषकत्ाषओ् तक

पहुँच
- ईवी पर टनयटमत ि््टशक््ण और अपडेट

ि््ौद््ोटगकी
इलेक्ट््िक 3-व्हीलर और अन्य हल्के

वाटणज्ययक ईवी की बढ्ती मांग ने टवशेर

काय्षशालाओ ्की टि्ापना को आवशय्क बना
टदया है। ये काय्षशालाएँ कुशल और ि््भावी
रखरखाव सुटनट््ित करने, ईवी को अपनाने
मे् वृट््ि करने और उनमे् टवश््ास पैदा करने
क ेटलए आवशय्क टवशरेज्त्ा, उपकरण और
ज््ान ि््दान करे्गी। ईवी-टवटशष््
काय्षशालाओ् मे् टनवेश करके, कोई भी
व्यज्कत टटकाऊ पटरवहन क््ांटत का समि्षन
कर सकता है और इस तेजी से बढ्ते बाजार
की जर्रतो् को पूरा कर सकता है।

जैसा टक बाजार से पता चलता है टबक््ी
और काय्षशाला बटुनयादी ढाचं ेकी उपलबि्ता
के बीच बहुत बड्ा अंतर है।

इस अंतर को पाटने के टलए ईजेड-
ऑटोशाला का ऑटोअड््ा वास््व मे् बढ्ते
इलकेट्््िक वाहन बाजार क ेटलए एक समािान
लेकर आया है, खासकर इलेक्ट््िक 3-
व्हीलर ट्पेस मे्। मल्टी-ब््ांड फ़््््चाइज्ी
काय्षशालाओ् का एक नेटवक्् ट्िाटपत
करके, ऑटोअड््ा टवशेरकर ईवी सेवा और
समि्षन की महत्वपूण्ष आवश्यकता को पूरा
करता है।

01. मल्टी-ब््ांड सहायता: ऑटोअड््ा

की फ़्््चाइज् वक््शॉप इलेक्ट््िक 3-व्हीलस्ष
की सभी सेवा आवश्यकताओ् के टलए वन-
टट्ॉप समािान ह ैऔर टवटभनन् ईवी ब््ाडंस् की
सेवा कर सकती है।

02. मानकीकृत सेवा: ऑटोअड््ा सभी
फ़््च्ाइज ्वक्श्ॉप मे ्लगातार, उच्-्गणुवत््ा
वाली सेवा सुटनट््ित करता है, टजससे ईवी
माटलको ्क ेबीच टवश््ास और आतम्टवश््ास
का टनम्ाषण होता है।

03. प््शिश््ित तकनीशियन:
ऑटोअड््ा के ि््टशक््ण काय्षक््म
तकनीटशयनो् को ईवी-टवटशष्् मरम्मत और
रखरखाव को संभालने के टलए आवश्यक
कौशल से लैस करते है्।

04. असली पुर््ो् तक पहुँच:
ऑटोअड््ा का नेटवक्् असली ईवी पुज््ो् की
समय पर उपलब्िता सुटनट््ित करता है,
डाउनटाइम को कम करता है और इष््तम
ि््दश्षन सुटनट््ित करता है।

05. सुशवधा: कई ट्िानो् के साि,
ऑटोअड््ा ईवी सेवा और सहायता तक
सुटविाजनक पहुँच ि््दान करता है, टजससे
रे्ज की टचंता कम होती है और ट्वाटमत्व का

अनुभव बेहतर होता है।
ऑटोअड््ा की पहल इस शििा मे ्एक

महत्वपूर्ण किम है:
01. ईवी अपनाने मे् तेज्ी लाना:

टवश्स्नीय सवेा और सहायता ि्द्ान करक,े
ऑटोअड््ा रे्ज की टचंता को कम करने मे्
मदद करता है और अटिक लोगो् को ईवी पर
ज्टवच करने के टलए ि््ोत्साटहत करता है।

02. सतत शवकास को बढ्ावा िेना:
ईवी पर ऑटोअड््ा का ध्यान ट्वच्छ पय्ाषवरण
मे् योगदान देता है और सतत पटरवहन को
बढ्ावा देने की सरकार की पहल का समि्षन
करता है।

03. छोटे व्यवसायो् को सिक्त
बनाना: ऑटोअड््ा का फ़्््च्ाइज्ी मॉडल छोटे
व्यवसायो् और उद््टमयो् को ईवी क््ांटत मे्
भाग लेने के टलए सशक्त बनाता है, टजससे
नए अवसर और नौकटरयाँ पैदा होती है्।

ईवी सेवा और समि्षन मे् अंतर को
भरकर, ईजेड-ऑटोशाला का ऑटोअड््ा
इलकेट्््िक 3-वह्ीलर बाजार और वय्ापक ईवी
पाटरजट्िटतकी ततं् ्पर महतव्पणू्ष ि्भ्ाव डालने
के टलए तैयार है।

क्यो् आज एक दशक बाद इलेक्ट््िक वाहनो् की मरम्मत मे् टवशेषज््ता
रखने वाली टवशेष काय्यशालाओ् की आवश्यकता आन पड़ी 

एल5 ईवी टवत््पोषण समाधान प््दान
करने के टलए ठुकराल इलेक्ट््िक और
मुटिन ग््ीन िाइने्स ने की साझेदारी

इलेक्ट््िक कारो् के टायर पेि््ोल कारो् के
मुकाबले क्यो् जल्दी टिस जाते है्

इलेक्ट््िक कारो् के टायर पेि््ोल या डीज्ल कारो् की तुलना मे् ज््यादा जल्दी
टिस जाते है्। अगर पेि््ोल कार के टायर 40,000 टकलोमीटर चलने के बाद
बदलने पड्ते है्, तो इलेक्ट््िक कार के टायर टसर्््
30,000 टकलोमीटर चलने के बाद ही
खराब हो जाते है्।  इलेक्ट््िक कार का
वजन इतना ज्य्ादा होता ह ैटक उसके
टायर बहुत जल्दी टिस जाते है्।
इलेक्ट््िक कार के भारी वजन की
वजह टलटियम बैटरी है। बैटरी के
साि-साि कई और टडवाइस भी
होती है्, टजसकी वजह से कार का
वजन बढ् जाता है। इसके साि ही
इलेक्ट््िक कारो् मे् मोटर भी होती है,
टजसकी वजह से टायर जल्दी टिस जाते है्।
लेटकन पेि््ोल या डीज्ल कारो् मे् ऐसा नही् होता। इलेक्ट््िक वाहनो् मे् टायरो् के
तजेी स ेटिसन ेका एक और कारण उनका उच् ्टॉक् ्ह।ै इलकेट्््िक कारो ्मे ्मोटर
होती है जो पटहयो् को तेजी से िुमाती है, टजससे सड्क पर पटहयो् का िर्षण
अटिक होता है। अगर आपके आस-पास की सड्क अच्छी नही् है तो इलेक्ट््िक
कारो् के टायर बहुत कम समय मे् खराब हो जाते है्।
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बहनुवषयक नशक़़ा, जो अधय़यि क ेकई क़़ते़़ो़
स ेअतंद़थनृ़़ष और तरीको ़को जोडत़ी ह,ै इि
बहमुखुी मदु़़ो ़स ेनिपटि ेक ेनलए आवकय़क

बहमुखुी और अिकुलूी नवचारको ़को बढ़ावा दिेे
क ेनलए आवकय़क ह।ै तजेी स ेपरसप़र जडु़ी और
जनटल दनुिया मे,़ पारपंनरक शनै़़कक मॉिल जो
एक ही अिशुासि पर धय़ाि केऩ़़दत करत ेहै,़ अब
पया़थपत़ िही ़ है।़ आज की चिुौनतया ँवनै़़शक
सव़ासथ़य़ सकंट और पया़थवरणीय शस़ररता से
लकेर तकिीकी प़ग़नत और सामानजक
असमािता और सीखि ेक ेनलए अनधक समग़़
और एकीकतृ दनृ़़षकोण तक है।़ बहनुवषयक
नशक़़ा, जो अधय़यि क ेकई क़़ते़़ो ़स ेअतंद़थनृ़़ष और
तरीको ़को जोडत़ी ह,ै इि बहमुखुी मदु़़ो ़स ेनिपटिे
क े नलए आवकय़क बहमुखुी और अिकुलूी
नवचारको ़को बढ़ावा दिे ेक ेनलए आवकय़क ह।ै
बह-ुनवषयक नशक़़ा को अपिाकर, शकै़ऩणक
ससंऱाि छात़़ो ़को ि कवेल आधनुिक दनुिया की
जनटलताओ ़को समझि ेऔर िनेवगटे करि ेके
नलए तयैार कर सकत ेहै,़ बशक़क नवनभनि़ क़़ते़़ो ़मे़
िवाचार करि ेऔर प़ग़नत करि ेक ेनलए भी तयैार
कर सकत ेहै।़ यह दनृ़़षकोण रचिातम़कता,
आलोचिातम़क सोच और सहयोग का पोषण
करता ह,ै नशक़़ानऱथयो ़को लगातार नवकनसत हो
रह ेपनरदकृय़ मे ़उतक़षृ़त़ा प़़ापत़ करि ेक ेनलए
आवकय़क कौशल और दनृ़़षकोण स ेलसै करता
ह।ै इनंिया टिु.ेइि ि ेबह-ुनवषयक को समझि ेके
नलए बीएमएल मुजंाल नवश़ऩवद़़ालय क ेसक़लू
ऑफ मिैजेमेट़ क ेिीि, प़त़ीक मोदी स ेबात की।
आज क ेशकै़ऩणक माहौल मे ़नशक़़ा. आप बह-ु
नवषयक नशक़़ा को कसै ेपनरभानषत करत ेहै,़ और
आप इस ेआज क ेशकै़ऩणक माहौल मे ़ कय़ो़
आवकय़क माित ेहै?़ बह-ुनवषयक नशक़़ा समग़़
नशक़ण़ दनृ़़षकोण को बढ़ावा दते ेहएु नवनभनि़
नवषयो ़स ेज़़ाि और पद़ऩतयो ़को एकीकतृ करती
ह।ै यह छात़़ो ़को नवषयो ़क ेबीच सबंधं बिाि,े
उिकी आलोचिातम़क सोच और समसय़ा-
समाधाि कौशल को बढ़ाि ेक ेनलए प़़ोतस़ानहत
करता ह।ै आज क ेतजेी स े नवकनसत हो रहे
शकै़ऩणक माहौल मे,़ यह दनृ़़षकोण आवकय़क है
कय़ोऩक यह छात़़ो ़को जनटल, वास़ऩवक दनुिया
की चिुौनतयो ़स ेनिपटि ेक ेनलए तयैार करता है
जो एक अिशुासि मे ़अचछ़ी तरह स ेनफट िही़
होती है।़ यह िवाचार, अिकुलूिशीलता और
वय़ापक पनरप़़के़़य़ को बढ़ावा दतेा ह,ै सि़ातको ़को
नवनवध पशेवेर क़़ते़़ो ़मे ़आग ेबढि़ ेऔर वनै़़शक
मदु़़ो ़को प़भ़ावी ढगं स ेसबंोनधत करि ेक ेनलए
आवकय़क बहमुखुी कौशल स ेलसै करता ह।ै
पारपंनरक शकै़ऩणक कठोरता स ेसमझौता नकए
नबिा ससंऱाि अिभुवातम़क नशक़़ा को अपिे
पाठ़क़़म़ मे ़ कसै े एकीकतृ कर सकत े है?़

ससंऱाि ऐस े काय़थक़म़ो ़ और पाठ़क़़म़ो ़ को
निज़ाइि करक ेअिभुवातम़क नशक़़ा को अपिे
पाठ़क़़म़ मे ़एकीकतृ कर सकत ेहै ़जो पारपंनरक
शकै़ऩणक कठोरता को प़ऩतसऱानपत करि ेके
बजाय परूक करत ेहै।़ इस ेनवनभनि़ तरीको ़से
हानसल नकया जा सकता ह:ै पनरयोजिा-
आधानरत नशक़़ा: वास़ऩवक दनुिया की
पनरयोजिाओ ़को शानमल करिा नजिक ेनलए
छात़़ो ़ को सदै़़ानंतक ज़़ाि को वय़ावहानरक
पनरदकृय़ो ़मे ़लाग ूकरि ेकी आवकय़कता होती ह।ै
इटंि़थनशप और प़़शैक़टकम: इटंि़थनशप की पशेकश
करि ेक ेनलए उद़़ोगो ़क ेसार साझदेारी करिा जो
अकादनमक निगरािी बिाए रखत े हएु
वय़ावहानरक अिभुव प़द़ाि करता ह।ै
सामदुानयक नवसज़थि: सामदुानयक नवसज़थि और
सहभानगता पनरयोजिाओ ़को एकीकतृ करिा जो
पाठ़क़़म़ क ेउद़़केय़ो ़क ेअिरुप़ हो,़ छात़़ो ़को
सीखि ेऔर समाज मे ़योगदाि करि ेमे ़सक़म़
बिात ेहै।़ नसमलुशेि और कसे सट़िीज: कक़़ा के
भीतर वास़ऩवक दनुिया की शस़रनतयो ़की िकल
करि ेक ेनलए नसमलुशेि, रोल-पल़ ेऔर कसे
सट़िीज का उपयोग करिा। सहयोगातम़क नशक़़ा:
काय़थसऱल की गनतशीलता और चिुौनतयो ़को
प़ऩतनबनंबत करि े क े नलए समहू काय़थ और
अतंःनवषय पनरयोजिाओ ़को प़़ोतस़ानहत करिा।
बह-ुनवषयक और अिभुवातम़क नशक़़ा को लागू
करत ेसमय नशक़क़ो ़को नकि चिुौनतयो ़का
सामिा करिा पडत़ा ह ैऔर इनह़े ़कसै ेदरू नकया
जा सकता ह?ै काया़थनव़यि करत ेसमय नशक़क़ो़
को कई चिुौनतयो ़ का सामिा करिा पडत़ा
हबैहनुवषयक और अिभुवातम़क नशक़़ा, नजसमे़
शानमल है:़ पाठ़च़या़थ को पिुः निज़ाइि करिा:
एक सामजंसय़पणू़थ पाठ़क़़म़ बिािा जो कई
नवषयो ़और अिभुवातम़क ततव़ो ़को एकीकतृ
करता ह,ै जनटल हो सकता ह।ै इस पर काब ूपािे
क ेनलए सीखि ेक ेपनरणामो ़क ेसार तालमले
सनुिऩ़शत करि े क े नलए सावधािीपवू़थक
योजिा, सकंाय क ेबीच सहयोग और निरतंर
मकूय़ाकंि की आवकय़कता होती ह।ै ससंाधि की
कमी: अिभुवातम़क नशक़़ा क े नलए अकस़र
अनतनरकत़ ससंाधिो ़की आवकय़कता होती ह,ै
जसै ेनक फनंिगं, प़़ौद़़ोनगकी और बाहरी सगंठिो़
क ेसार साझदेारी। अिदुाि सरुऩ़कत करिा,
उद़़ोग साझदेारी बिािा और पवू़थ छात़ ़िटेवक़फ का
लाभ उठािा इि बाधाओ ़को कम करि ेमे ़मदद
कर सकता ह।ै मकूय़ाकंि कनठिाइया:ँ
अिभुवातम़क और बह-ुनवषयक नशक़़ा के
पनरणामो ़को मापिा चिुौतीपणू़थ हो सकता ह।ै
सप़ष़ ़ रऩ़़बकस़ नवकनसत करिा, नचतंिशील
मकूय़ाकंि का उपयोग करिा और सहकम़़ी
मकूय़ाकंि को शानमल करिा अनधक वय़ापक

मकूय़ाकंि नवनधया ंप़द़ाि कर सकता ह।ै सकंाय
प़ऩशक़ण़: इि नशक़ण़ दनृ़़षकोणो ़को प़भ़ावी ढगं
स ेसनुवधाजिक बिाि ेक े नलए नशक़क़ो ़को
वय़ावसानयक नवकास की आवकय़कता हो सकती
ह।ै काय़थशालाओ,़ अतंर-नवषयक सहयोग और
अिदुशेातम़क निजाइि नवशषेज़़ो ़क ेसमऱथि की
पशेकश स ेसकंाय की तयैारी मे ़वनृ़़द हो सकती
ह।ै छात़ ़अिकुलूि: पारपंनरक नशक़ण़ नवनधयो ़के
आदी छात़ ़अिभुवातम़क नशक़़ा की सव़-निद़़नेशत
प़क़नृत क े सार सघंष़थ कर सकत े है।़ सप़ष़़
माग़थदश़थि, मजबतू अिभुव और नवकास की
मािनसकता को बढ़ावा दिे े स े छात़़ो ़ को
अिकुलूि मे ़मदद नमल सकती ह।ै अतंरा़थष़़़़ीय
ससंऱािो ़मे ़बह-ुनवषयक नशक़़ा का दनृ़़षकोण
भारतीय ससंऱािो ़ की तलुिा मे ़ कसैा ह?ै
अतंरा़थष़़़़ीय ससंऱािो ़मे ़बह-ुनवषयक नशक़़ा का
दनृ़़षकोण अकस़र लचीलपेि, िवाचार और
अतंर-नवषयक सहयोग पर जोर दतेा ह।ै मखुय़
अतंरो ़मे ़शानमल है:़ पाठ़क़़म़ मे ़लचीलापि:
अतंरा़थष़़़़ीय ससंऱाि अकस़र लचील ेपाठ़क़़म़
की पशेकश करत ेहै,़ नजसस ेछात़़ो ़को नवनभनि़
नवषयो ़मे ़पाठ़क़़म़ चिुि ेकी अिमुनत नमलती
ह,ै नजसस ेवय़ापक शनै़़कक अिभुव को बढ़ावा
नमलता ह।ै इसक ेनवपरीत, भारतीय ससंऱािो ़मे़
पारपंनरक रप़ स े अनधक कठोर, नवनशष़़
काय़थक़म़ है,़ हालानंक यह धीर-ेधीर ेबदल रहा ह।ै
अतंःनवषय काय़थक़म़: अतंरा़थष़़़़ीय
नवश़ऩवद़़ालयो ़ि ेअकस़र अतंःनवषय काय़थक़म़
और अिसुधंाि केद़़ ़सऱानपत नकए है ़जो नवनभनि़
क़़ते़़ो ़मे ़सहयोग को बढ़ावा दते ेहै।़ भारतीय
ससंऱाि समाि मॉिल अपिाि ेलग ेहै ़लनेकि
अभी भी नवकास क े प़़ारनंभक चरण मे ़ है।़
अिभुवातम़क नशक़ण़ एकीकरण: कई
अतंरराष़़़़ीय ससंऱाि इटंि़थनशप, सह-ऑपस़ और
वनै़़शक अधय़यि काय़थक़म़ो ़ क े माधय़म से
अिभुवातम़क सीखि ेको प़़ारनमकता दते ेहै।़
जबनक भारतीय ससंऱाि तजेी स ेअिभुवातम़क
नशक़़ा क ेमहतव़ को पहचाि रह ेहै,़ वहा ँअकस़र
कम सरंनचत अवसर उपलबध़ होत ेहै।़ उद़़ोग
भागीदारी: वय़ावहानरक नशक़ण़ अिभुव प़द़ाि
करि ेक ेनलए अतंरा़थष़़़़ीय ससंऱाि अकस़र उद़़ोग
और सरकारी क़़ते़़ो ़क ेसार सहयोग करत ेहै।़
भारतीय ससंऱाि इि साझदेानरयो ़को बढ़ा रह ेहै़
लनेकि अतंरराष़़़़ीय स़ऱ पर पाए जाि ेवाले
पमैाि ेऔर गहराई स ेमले खाि ेमे ़चिुौनतयो ़का
सामिा करिा पड ़रहा ह।ै सकंाय प़ऩशक़ण़ और
नवकास: बह-ुनवषयक और अिभुवातम़क नशक़़ा
का समऱथि करि ेक ेनलए अतंरा़थष़़़़ीय ससंऱाि
अकस़र सकंाय नवकास मे ़भारी निवशे करत ेहै।़
भारतीय ससंऱाि इस क़़ते़ ़मे ़सधुार कर रह ेहै़
लनेकि अभी भी अतंरराष़़़़ीय मािको ़क ेअिरुप़

अपि ेप़य़ासो ़का नवस़़ार करि ेकी आवकय़कता
ह।ै भारतीय नशक़़ा प़ण़ाली अपिी नशक़ण़ नवनधयो़
को बढ़ाि े क े नलए अिभुवातम़क नशक़़ा के
अतंरराष़़़़ीय मॉिल स ेकय़ा सीख सकती ह?ै
भारतीय नशक़़ा प़ण़ाली अपिी नशक़ण़ नवनधयो ़को
बढ़ाि े क े नलए अिभुवातम़क नशक़़ा के
अतंरराष़़़़ीय मॉिल स ेकई मकूय़वाि सबक ले
सकती ह:ै प़़ोजकेट़-आधानरत नशक़़ा (पीबीएल):
पीबीएल पर जोर दिे ेस ेछात़़ो ़को मदद नमल
सकती हवैास़ऩवक दनुिया की समसय़ाओ ़के
नलए सदै़़ानंतक ज़़ाि। भारतीय नशक़़ा सरंनचत
पीबीएल ढाचं ेको अपिा सकती ह ैजो सहयोग,
आलोचिातम़क सोच और समसय़ा-समाधाि
कौशल को प़़ोतस़ानहत करती ह।ै सामदुानयक
जडु़ाव: कई अतंरराष़़़़ीय ससंऱाि िागनरक
नजमम़देारी और वय़ावहानरक कौशल को बढ़ावा
दते े हएु, शकै़ऩणक पाठ़क़़म़ क े सार
सामदुानयक जडु़ाव को एकीकतृ करत े है।़
भारतीय ससंऱाि सवेा-नशक़ण़ पनरयोजिाओ ़को
लाग ूकर सकत ेहै ़जो सऱािीय समदुाय क ेमदु़़ो़
को सबंोनधत करत ेहै,़ छात़़ो ़क ेबीच सामानजक
नजमम़देारी की भाविा को बढ़ावा दते ेहै।़ वनै़़शक
एकस़पोजर: अतंरा़थष़़़़ीय मॉिल मे ़अकस़र नवदशे
मे ़अधय़यि काय़थक़म़ और वनै़़शक इटंि़थनशप
शानमल होत े है।़ भारतीय नशक़़ा नवनिमय
काय़थक़म़ो ़की पशेकश करि ेक ेनलए नवदशेी
नवश़ऩवद़़ालयो ़क ेसार साझदेारी बिा सकती
ह,ै नजसस ेछात़़ो ़को अतंरराष़़़़ीय अिभुव और
वय़ापक पनरप़़के़़य़ नमलगेा। प़़ौद़़ोनगकी और
नसमलुशेि का उपयोग: नसमलुशेि, वच़थअुल
लबै और ऑिलाइि सहयोगी पनरयोजिाओ ़के
नलए प़़ौद़़ोनगकी का लाभ उठािा अतंरराष़़़़ीय
स़ऱ पर आम ह।ै भारतीय ससंऱाि इि
प़़ौद़़ोनगनकयो ़को शानमल करि ेक ेनलए अपिे
बनुियादी ढाचं ेको बढ़ा सकत ेहै,़ नजसस ेवय़ापक
नशक़ण़ अिभुव प़़ापत़ हो सक।े सकंाय नवकास मे़
निवशे: नशक़क़ो ़क ेनलए निरतंर वय़ावसानयक
नवकास महतव़पणू़थ ह।ै भारतीय ससंऱाि सकंाय
को अिभुवातम़क नशक़ण़ तकिीको ़को अपिािे
और वनै़़शक सव़़ोत़म़ प़ऱाओ ़क ेसार अद़त़ि
रहि ेमे ़मदद करि ेक ेनलए मजबतू प़ऩशक़ण़
काय़थक़म़ सऱानपत कर सकत े है।़ मकूय़ाकंि
िवाचार: अतंरा़थष़़़़ीय मॉिल अकस़र नवनवध
मकूय़ाकंि नवनधयो ़का उपयोग करत ेहै,़ नजिमे़
नचतंिशील पऩ़तकाए,ँ सहकम़़ी समीक़़ाए ँऔर
पनरयोजिा मकूय़ाकंि शानमल है।़ अिभुवातम़क
नशक़ण़ पनरणामो ़का बहेतर मकूय़ाकंि करि ेके
नलए भारतीय नशक़़ा इि िवीि मकूय़ाकंि
रणिीनतयो ़को अपिा सकती ह।ै 

सवेानिवतृ् ्प्ध्ािाचार्य शनै््िक 
स््भंकार मलोट

स्पोर्ट्स कमे्टेटर - स्पोर्ट्स कमे्टेटर कैटे बने् 
विजय गग्ग  

खले नटपप़णीकार (सप़ोट़थकासट़स़थ) नकसी खले
खले या आयोजि की घटिाओ ़का वण़थि करत ेहै।़ वे
काय़थक़म़ को रेनियो पर प़स़ानरत कर सकत ेह़ै, नजससे
श़़ोता को यह समझिे क ेनलए पया़थपत़ नववरण नमल
सक ेनक कय़ा हो रहा ह।ै खले कमेट़टेर टलेीनवजि मे ़भी
काम करत ेहै,़ जो खले क ेसारी क ेरप़ मे ़कमेट़़़ी करते
है।़ छोटी काऱथवाई की अवनध मे,़ एक नटपप़णीकार खले
मे ़वत़थमाि घटिाओ ़या खेल क ेइनतहास क ेनवनभनि़
पहलओु ़क ेबारे मे ़बात कर सकता ह।ै आज क ेसमय
मे ़खेल क ेसार-सार कई अनय़ क़़त़़ेो ़मे ़भी उिक ेनलए
कनरयर की ढेरो ़सभंाविाए ंह़ै। उनह़े ़अगं़़जेी भाषा के
अच़छ ेज़़ाि क ेसार-सार दशे-दर-दशे क ेआधार पर
नवनभनि़ भाषाओ ़का ज़़ाि होिा चानहए।   खले कमेट़टेर
पात़़ता शक़़ैनणक योऩयता सप़ोरस़़थ कमेट़टेर पाठ़़क़़मो़
क ेनलए पात़़ बिि ेक ेनलए नय़िूतम शैक़ऩणक योऩयता
पत़क़ानरता नवषयो़ क ेसार 10वी ़या 12वी ़कक़़ा ह।ै
खले कमेट़टेर क े नलए आवकय़क कौशल खेल
नटपप़णीकारो़ क ेपास बोलिे, नलखि,े सिुि ेऔर
पारसप़नरक कौशल, अिुसधंाि क़़मता और मीनिया
उतप़ादि कौशल होिा चानहए। उनह़े ़मीनिया उत़पादि,
सचंार और प़़सार तकिीको ़और तरीको ़का अचछ़ा
ज़़ाि होिा चानहए। उनह़े़ दरूसचंार मे ़भी अचछ़ा होिा
चानहए जसै े नक दूरसचंार प़ण़ानलयो ़ क े प़़सारण,
प़स़ारण, शस़वनचगं, नियत़़ंण और सचंालि का ज़़ाि।
उिमे ़तव़नरत सोच कौशल होिा चानहए कय़ोऩक कमेट़़़ी

क ेदौराि उिकी गनत एक टीम स े दूसरी टीम मे़
अचािक बदल जाती है, नकसी नखलाड़ी को चोट लग
जाती ह,ै अचािक मौसम बदल जाता है। अप़त़य़ानशत
या यहा ंतक   नक दद़थिाक घनटत होिे पर तरुतं सोचिे
और शातं और पशेवेर बि े रहिे की क़म़ता
सप़ोरस़़थकासट़स़थ क ेनलए एक मूकय़वाि कौशल है।
सप़ोरस़़थ कमेट़टेर कसै ेबि़े? सप़ोरस़़थ कमेट़टेर बििे के
नलए िीच ेनदए गए चरणो ़का पालि करिा होगा। सट़पे
1 सप़ोरस़़थ कमेट़टेर बििे क ेनलए आपक ेबोलि ेके
तरीक ेक ेसार-सार आपक ेपरैो़ पर खड़ ेहोकर सोचिे
की क़़मता भी अच़छी होिी चानहए। उनह़े़ खले क ेअचछ़े
ज़़ाि क ेसार-सार पत़क़ानरता मे ़भी कछु कौशल की
आवकय़कता है। चरण दो खेल कमेट़टेर की शनै़़कक
पषृ़भू़नम अच़छी होिी चानहए; पत़़कानरता, प़स़ारण
पत़़कानरता, या सचंार मे ़चार साल की स़िातक की
निग़़ी परूी करिी चानहए। कछु पाठ़क़़म़ िीच ेनदए गए
ह़ै। निपल़ोमा/निग़़ी पाठ़़क़म़ो ़क ेनलए, छात़़ो ़को एक
नवषय क ेरप़ म़े पत़क़ानरता या सचंार क ेसार 10वी़ या
12वी ़कक़़ा उत़़ीण़थ होिा चानहए। निग़़ी/निपल़ोमा
पाठ़़क़म़ ह़ै: बी ० ए। (पत़क़ानरता क ेसार अगे़़ंजी)
प़स़ारण पत़क़ानरता मे ़निप़लोमा बी ० ए। (पत़क़ानरता
एवं जिसचंार) चरण 3 पोसट़ ग़़जेएुशि कोस़थ करि ेके
इचछ़कु छात़ ़इनह़े ़चिु सकते है।़ पत़़कानरता और सचंार
मे ़पाठ़क़़म़ प़़दाि करिे वाल ेकई ससंऱाि ह़ै। कछु
मासट़र निग़़ी पाठ़क़़म़ िीच े नदए गए ह़ै नजनह़े़
उम़मीदवार अपिा सकत ेह़ै। मासट़र निग़़ी पाठ़़क़म़ो़

क ेनलए, उनह़े ़पत़क़ानरता और सचंार जसै ेसबंंनधत
नवषयो ़म़े कम स ेकम 50% अकंो ़क ेसार सि़ातक
उत़़ीण़थ होिा चानहए। स़िातकोत़ऱ पाठ़क़़़म है:़ एम.ए.
(प़़सारण सचंार) एम.ए. (नवज़़ापि और सचंार
प़बं़धि) एम.ए. (प़़सारण पत़़कानरता)   खले
कम़ेटटेर क ेनलए पाठ़़क़म़ प़़दाि करिे वाल ेससंऱाि
शहीद भगत नसहं कॉलजे ऑफ मिैजेम़ेट एंि
टक़ेिोलॉजी, फऱीदाबाद एमआईटी जिसवंाद कॉलजे,
लातूर एमआईटी इटंरिेशिल सक़लू ऑफ

ब़़ॉिकाशस़टगं एिं जि़थनलज़म, पुणे एपीज ेइसंट़ीट़़टू
ऑफ मास कमय़नुिकशेि, िई नदकल़ी।   खले कमेट़टेर
िौकरी नववरण कछु खले नटपप़णीकार प़़सारण
मीनिया उद़़ोग मे ़अनय़ भनूमकाएँ निभात ेहै।़ व ेएक
कॉलम नलख सकते है,़ या एक प़स़ारण नरपोट़थर क ेरप़
मे ़काम कर सकते ह़ै। कछुखले उद़़ोग मे ़काय़थरत है़
और कमेट़टेर क ेरप़ मे ़काम करते है।़ उिमे ़स ेकछु
को अक़सर खेल सनुवधाओ,़ जसै ेनक एरिेा या रसे
कल़ब द़़ारा नियोनजत नकया जाता है। इनह़े़ उदघ़ोषक के

िाम स ेभी जािा जाता है।   खेल कमेट़टेर कनैरयर
सभंाविाए ंखेल कमेट़टेरो ़क ेपास रेनियो सट़शेिो ़मे़
िौकरी का नवककप़ एक कमेटे़टर क ेरप़ मे ़कनरयर का
प़़वशे नबदुं मािा जा सकता है। बाद मे ़वे टीवी या अनय़
निजी चिैलो/़मीनिया की ओर ऱख कर सकते है।़ उनह़े़
मचै पर नटपप़णी करि ेक ेनलए समाचार पत़़ो,़ रनेियो या
टीवी स़टशेिो ़द़़ारा भी नियुक़त नकया जाता है। उिके
पास स़टार सप़ोरस़़थ, ईएसपीएि टिे सप़ोरस़़थ, ज़ी सप़ोरस़़थ
और िीिी सप़ोरस़़थ जसै ेसप़ोरस़़थ चिैल पर भी खेल
कमेट़टेर है।़ उनह़े़ खले सगंठिो ़और िटेवक़फ द़़ारा
लाइव एक़शि यािी खले आयोजिो ़क ेखले-दर-खेल
को कवर करिे क ेनलए भी नियकुत़ नकया जाता ह।ै
नटपप़णीकार समाचार पत़़ो,़ पऩ़तकाओ ़ या अनय़
प़़काशिो ़क ेनलए नटपप़नणया ँया कॉलम नलख सकते
ह़ै। अनधकाशं मामलो ़मे,़ पव़ूथ नखलाड़ी सवेानिवनृ़़त के
बाद कमेट़़़ी को एक पशे ेक ेरप़ मे ़अपिाते है।़   खेल
कमेट़टेर वेति खले कम़ेटटेरो ़क े नलए वतेिमाि
काफी नभनि़ होता है, जो मख़ुय रप़ स ेरोजगार क ेस़राि
और उिकी अपिी गणुवत़़ा और प़़स़़नुत पर निभ़थर
करता ह।ै औसति, कमेट़टेर प़ऩतनदि 5000 रप़य ेसे
10,000 रप़य ेक ेबीच कमात ेहै।़ लनेकि जाि-ेमािे
लोग एक नदि क ेनलए 25,000 रप़य ेस ेबहेतर रकम
कमात ेह़ै। उिकी वानष़थक आय इस बात पर निभ़थर
करती ह ैनक आपको साल मे ़नकति ेनदिो ़क ेनलए काम
नमलता ह।ै 

सवेानिवतृ् ्प््धािाचार्य शनै््िक स््भंकार मलोट

राहुल का नया चक््व्यूह

बहुविषयक विक््ा, जो
अध्ययन के कई के््त््ो् से
अंतर्दृव््ि और तरीको् को
जोड्ती है, इन बहुमुखी
मुद््ो् से वनपटने के विए
आिश्यक बहुमुखी और
अनुकूिी विचारको् को
बढ्ािा रेने के विए
आिश्यक है। बहु-
विषयक विक््ा को
अपनाकर, िैक््विक
संस्थान छात््ो् को न
केिि आधुवनक रुवनया
की जवटिताओ् को
समझने और नेविगेट
करने के विए तैयार कर
सकते है्, बल्कक
विविन्न क््ेत््ो् मे् निाचार
करने और प््गवत करने
के विए िी तैयार कर
सकते है्।

नहमाचल सरकार की इच़छाशश़कत का पनरचय देती ‘मंिे
मीनटंग’ हमेशा कुछ निष़कष़थ, कुछ परामश़थ और कुछ अश़थ
खोजती है, लेनकि नशमला के काि राज़य को पूरी तरह सुि िही़
पाते। ब़यास िदी मे़ वि नवभाग खिि पर उतरेगा, यह एक
िीनतगत फसैला ह,ै लनेकि इसी नवभाग स ेसबंनंधत निगम वष़़ो ़से
आश़़स़़ करिे के बावजूद इमारती लकड़ी की हमारी जऱरते़
परूी िही ़कर पा रहा। नहमाचल क ेवास़़शुास़़़ ़मे ़लकड़ी स ेजड़ुी
कई तरह की निम़ाथण शैनलयां नवकनसत हुई़, मगर अब चाह कर
भी उपभोक़ता अपिी जऱरतो़ की इमारती लकड़ी नवभाग से िही़
ले पाता। नवभाग वष़़ो़ से पौधारोपण कर रहा है, लेनकि िए
दरखत़ो ़का नहसाब िही़ द ेपाता। जगंल मे ़पहल ेजड़ी-बनूटयो ़का
एक नवस़़तृ भिंार रा, लनेकि अब ठीक से कछु बता िही ़पाता।
हैराि कर देिे वाले हादसो़ का सीधा अपराध भले ही वि नवभाग
के पेड़ पर आता हो, लेनकि इसके नलए ि उसकी कोई
नजम़मेदारी और ि ही हज़ाथिा अदा करिे का कोई प़़ावधाि।
नपछले कुछ नदिो़ से धम़थशाला के एक क़लब से उखड़ कर एक
पेड़ कला संग़़हालय के मुख़य गेट पर आिे वालो़ के नलए खतरा
बिा हुआ है, लेनकि वि संरक़़ण के िाम पर नवभाग कािो़ मे़ ऱई
िाल कर कही़ दूर बैठा है। कुछ महीिे पहले इसी शहर मे़ पेड़ िे
अपिी ताकत बुलंद करके शहीद स़मारक के एक नहस़से की छत
उखाड़ दी। वार म़यूनजयम के प़़वेश पर टूटी हुई छत िे एक पूरा
पय़थटक सीजि गुजार नदया, लेनकि अब मरम़मत की नजम़मेदारी
म़े पांच लाख की अिुमानित लागत का वानरस वि नवभाग िही़।
आनखर यह महकमा इतिा खदुगज़थ, सवंदेिहीि और लापरवाह
कैसे हो सकता है। बहरहाल वि महोत़सव के मिोरंजि मे़
उखड़ते पेड़ो़ की क़या मजाल जो इऩह़े नठकािे लगाया जाए।

अब खिि मे़ वि नवभाग के पांव कौिसे घंुघऱ पहिकर
चलता ह,ै यह दखेिा होगा। ‘मिं ेमीनटगं’ क ेपास मनं़़तमिंल की
बैठको़ से कही़ अनधक शश़कत है और यह अक़सर इसके एक़शि
से सानबत होता है, लेनकि जब कही़ जोनगंद़़िगर का घातक
पीनलया दो लोगो़ को िस लेता है, तो हंगामा होिा चानहए। सतत
प़़यास से सख़त काऱथवाई होिी चानहए। जोनगंद़़िगर की बीएससी
िऩसि़ग छात़़ा का कसूर यह नक उसिे साव़थजनिक जल के िल से
पािी पीया रा। उसके अनभभावको़ का यह कसूर नक पीनलया से
नबगड़ती हालत से मजबूर वे उसे प़़देश के अस़पतालो़ और
मेनिकल कालेजो़ से दूर पीजीआई ले जा रहे रे, तो उसकी मौत
हो गई। काश! प़़देश की जल प़़योगशालाओ़ िे पािी का सही
और समय पर परीक़़ण नकया होता। काश! जोनगंद़़िगर से टांिा
मेनिकल कालेज तक की औकात पर इतिा भरोसा होता नक
पीनलया से यह बच़़ी बच जाती। सोमवार के नदि िगरोटा बगवां
के व़यापारी रोष रैली क़यो़ निकाल रहे रे, अगर यह गूंज मंिे
मीनटंग तक पहुंच जाते तो इिसाफ का ऱतबा बढ़ जाएगा।
नहमाचल के सबसे बड़े ट़़ांसपोट़थ घरािे के सार चौदह करोड़ की
ठगी का मामला आए काफी समय गुजर गया, मगर िगरोटा
बगवां का ही ठग आराम से पुनलस की पकड़ से दूर है। इस बीच
िगरोटा िे कई जक़ि मिा नलए, सरकारी घोषणाओ़ के अवसर
बता नदए, लेनकि प़़देश की सबसे बड़ी ठगी का वांनछत अपराधी
पनुलस की पकड ़मे ़िही ़आया। या तो कागंड़ा मे ़एक और पनुलस
नजला बिा देिा चानहए, तानक अपराध के सामिे नवभाग का भी
मिोबल ऊंचा रहे, वरिा हर िागनरक को अपिे नलए खुद ही
सुरक़़ा दीवारो़ का प़़बंध करिा होगा। हमारा माििा और
नवश़़ास ह ैनक ‘मिं ेमीनटगं’ स ेप़श़ासि व सशुासि क ेवजदू को
कुछ साहनसक लक़़़य नमले़गे। हम कािूि, प़़शासि और प़़बंधि
की औपचानरकता से व़यावहानरक व़यवस़रा तक पहुंचे़, इसके
नलए एक स़वाभानवक संस़कृनत की जऱरत है, मगर दुख होता है
जब नकसी िीसी काय़ाथलय भवि की दीवारो़ पर पेड़, पनरसर मे़
झानिय़ा ंऔर प़़ागंण मे ़आवारा पश ुघमूत ेहै।़ आनखर इसक ेनलए
भी निद़़ेश चानहए, तो प़़देश के नलए हर नदि की सऩ़कयता और
जवाबदेही चानहए।

लोकसभा मे़ िेता प़़नतपक़़ राहुल
गांधी को बजट पर बोलिा रा, लेनकि
उनह़ोि़ ेमहाभारत कालीि चक़़वय़हू का
िया ऱपक ही गढ़ नदया। हजारो़ साल
परुािे चक़व़य़हू मे ़अनभमनय़ ुको घेर कर
मार नदया गया रा। उसका नियंत़़ण
द़़ोणाचाय़थ, कृपाचाय़थ, कण़थ, कृतवम़ाथ,
अश़़त़रामा और शकुनि के हारो़ मे़
रा। आज का चक़़व़यूह भी प़़धािमंत़़ी
मोदी, गृह मंत़़ी अनमत शाह,
सरसंघचालक मोहि भागवत, राष़़़़ीय
सरुक़़ा सलाहकार अनजत िोभाल आनद
छह हारो ़मे ़ह।ै दो शेष िाम देश क ेबड़े
उद़़ोगपनतयो़ के ह़ै, नजिका िाम सदि
मे़ िही़ नलया जा सकता रा। स़पीकर
ओम नबरला िे भी नियमो़ का हवाला
नदया, लेनकि राहुल गांधी उिका एक
बार िाम ले चुके रे। नफर उऩह़े ए-1,
ए-2 िामकरण नदया। राहुल गांधी िे
यह ऱपक क़यो़ गढ़ा? क़या आज का
चक़़व़यूह भी नकसी को हताहत करिे
को रचा गया है? संसद मे़ ऐसी
नहंसकवादी राजिीनत के कोई मायिे
िही़ है़, नलहाजा स़पीकर िेता प़़नतपक़़
को बार-बार सलाह देते रहे नक एक
बार और सदि के नियमो़ को िेता
प़़नतपक़़ पढ़ ले़। जानहर है नक राहुल
गांधी बार-बार नियमो़ का उक़लंघि
करत ेरह ेहै।़ बहरहाल िए चक़व़य़हू के
संदभ़थ मे़ जवाब राहुल ही द़ेगे, लेनकि
उिकी राजिीनत समझ मे़ जऱर आती
है नक 2024 के आम चुिाव की तरह
वह अब भी एक िेरेनटव देश मे़ फैलािा
चाहते है।़ वह िेरेनटव भाजपा क ेनहंदतुव़
और सवण़थवाद की काट सानबत हो
सकता है, ऐसी राहुल गांधी की उम़मीद
है। उिकी राजिीनत जातीय जिगणिा
की है, जबनक कांग़़ेस मे़ उिके पुरखे
ऐसे जानतवाद के नखलाफ रे और ऐसी
जिगणिा को कभी भी लागू िही़
नकया। कांग़़ेस की नवरासत ही कांगे़़स
के नवपरीत है। राहुल गांधी का फोकस
नपछड़े, दनलत, आनदवासी पर ज़यादा
है।

उऩहो़िे अपिे 46 नमिट के भाषण
का सारांश यह रखा नक गरीब, नपछड़े,
दनलत, युवा, नकसाि समेत पूरा देश
भय के चक़़व़यूह मे़ है। अश़निवीरो़ को
भी चक़़व़यूह मे़ फंसाया गया है।
प़़धािमंत़़ी नजस कमल के फूल
(भाजपा का चुिाव नचह़ि) को
लहराते रहते ह़ै, उसी के आकार वाला

चक़़व़यूह है। यहां िेता प़़नतपक़़ िे
अपिी नसयासत के मुतानबक नहंदू धम़थ
का अपमाि नकया है। भाजपा िे यूं
पलटवार करते हुए कहा है नक नजस
फूल को ब़़ह़मा जी, देवी लक़़़मी, देवी
सरस़वती िे अपिा आसि बिाया,
पनवत़़ता के प़़तीक उसी फूल को राहुल
गांधी िे ‘नहंसक’ करार नदया। यह
धानम़थक अपमाि राहलु की राजिीनत के
मुतानबक है। िेता प़़नतपक़़ िे बजट पर
संभवत: 2.5 फीसदी ही बोला। नसफ़फ
नशक़़ा का आवंटि ही उऩहे़ याद रहा।
बजट की ‘हलवा सेरेमिी’ मे़ भी
उऩहो़िे जानतवाद को घुसेड़ कर कहा
नक जो 20 अनधकारी देश का बजट
तैयार करते है़, उिमे़ कोई भी ओबीसी,
दनलत या आनदवासी अफसर िही़ है,
जबनक इि समुदायो़ की आबादी देश
की 73 फीसदी है। नसफ़फ 2-3 फीसदी
लोग ही ‘हलवा’ बिाते ह़ै, वे ही बांटते
है़ और वे ही खा जाते है़। देश की 73
फीसदी आबादी को ‘हलवा’ िही़ नमल
रहा है। राहुल का करि देश के
संसाधिो़ और शश़कतयो़ की व़याख़या
कर रहा है। उिका जानतवाद भी इसी
आधार पर नटका है नक जो देश मे़
बहसुख़ंयक है,़ वे ही वनंचत और नवपनि़
है।़ शायद राहुल गाधंी को यह याद िही़
रहा नक बजट से जुड़ा ‘राजिीनतक
हलवा’ तो बीते 70 सालो़ से अनधक
समय से बांटा जा रहा है। इस दौराि
सव़ाथनधक सरकाऱे कांग़़ेस की रही है़।

गौरतलब है नक कांग़़ेस िेतृत़व की
यूपीए सरकार के दौराि 2011 की
जिगणिा के सार जातीय जिगणिा
भी कराई गई री। उसके आंकडे़
साव़थजनिक क़यो़ िही़ नकए गए?
कि़ाथटक म़े जब नसद़़ारमयैा पहली बार
मुख़यमंत़़ी बिे रे, तब उऩहो़िे जातीय
जिगणिा कराई री। आज भी वह
मखुय़मत़़ंी है,़ लनेकि जातीय जिगणिा
क ेआकंडे़ आज तक भी जारी िही ़नकए
गए। कांग़़ेस या राहुल गांधी स़पष़़ कर
सकत ेह़ै नक उिक ेजानतवाद का यराऱथ
क़या है? राहुल गांधी िे यह भी दावा
नकया है नक जो मध़यवग़थ प़़धािमंत़़ी
मोदी की राजिीनत का समऱथक रा,
आज वह ‘इनंिया’ की तरफ आ रहा है,
क़यो़नक मध़यवग़थ की पीठ और छाती मे़
छुरा घो़पा गया है। बहरहाल हमारा
सरोकार राहुल के चक़़व़यूह से है नक
उसके मायिे क़या है़?

विजय गग्ग 

हमारी गूंज भी सनुो
राय

उधार का मायाजाल : विजय गग्ग
आधुनिकता की होड़ मे़ जीवि इतिी तेजी से

भाग रहा है नक अब मिुष़य को हर चीज
चटुनकयो ़मे ़चानहए | कहिे का अऱथ यह है

नक आजकल कोई अपिी नकसी इच़छा को पूरा
करिे के नलए धैय़थ रखिा िही़ चाहता। सबको जैसे
एक अलादीि का नचराग चानहए नक इधर इच़छा
व़यक़त की और उधर पूरी हो जाए । यह समझिा
मुश़ककल हो जाता है नक आनखर लोगो़ के भीतर
इतिी तेजी और इतिी हड़बड़ी क़यो़ है? सब कुछ
तरुतं और बहतु तजे रफत़ार स ेकय़ो ़चानहए? जबनक
सच यह है नक वास़़व मे़ ऐसा संभव िही़ है नक
इच़छा जानहर की और नकसी 'नजऩि' की तरह कोई
प़क़ट हआु और उसि ेतरुतं इचछ़ा परूी कर दी। मगर
आजकल यह 'नजऩि' वाला काम कुछ बै़क वाले
करि ेका दावा करि ेलग ेहै ़। वय़शक़त की हर छोटी-
बड़ी आवकय़कताओ ़की उिक ेपास फहेनरस़ ़होती
है और उसे वे ईएमआइ यािी मानसक नकस़़ मे़
बांधकर लोगो़ के सामिे पेश कर देते है़। दुनिया
जहाि की नकसी भी चीज की जऱरत हो तो बस
उसकी नकस़़े़ बंधवा ली जाए और चीज हमारे घर
मे ़होगी। मसलि, सोफा, टीवी, ऩ़िज, माइक़़ो ववे,
मोबाइल आनद कुछ भी । घर तो नकस़़ो़ पर नमलता
ही रहा ह।ै नफर अपि े- अपि ेदफत़रो ़मे ़रगडत़ ेरहा
जाए खुद को और एक लंबे अरसे तक भरते रहा
जाए नकस़़-दर- नकस़़ अपिे मारे पर बोझ की
तरह पड ़चकु ेऋण की । आश़य़़थ तो तब होता ह ैजब
हमको यह पता चलता है नक हमारी आमदिी से
ज़यादा हमारे उधार है़ और यह एक मायाजाल है,

नजसमे़ हम बस दूसरो़ को नदखािे के चक़़र मे़
फंसते चले जाते ह़ै। दूसरी ओर, आवक़यकताएं है़
नक खतम़ होि ेका िाम ही िही ़लतेी और ि ही उधार
लेिे का नसलनसला ही कभी ऱकता है ।

एक तरफ होती है मानसक नकस़़ और दूसरी
तरफ होता है के़ऩिट काि़थ का नबल। कभी-कभी तो
ऐसा लगता है नक इसकी टोपी उसके नसर का कोई
खेल हो गई है नजदंगी... 'ि सासं लिे ेकी फसु़थत हैि
जीिे का अहसास', बस हार से रेत की तरह
नफसलती जा रही है हम सबकी नजंदगी। कहिे का
मतलब यह है नक बाजारवाद से इति ेनघरे हुए ह ैहम
नक अब जीवि पूरी तरह उऩही़ पर निभ़थर हो गया है।
बात सेहत की हो तो स़वास़थ़य बीमा, गाड़ी खरीद
ली गई हो तो कार बीमा, घर खरीदा हो तो उसका
बीमा और यहां तक नक हमारे मर जािे के बाद के
नलए भी जीवि - बीमा । यह बात अब बहुतो़ की
जुबाि या नदमाग मे़ है नक केवल नजंदगी के सार ही
िही़, नजंदगी के बाद भी । जीवि बीमा का तो नफर
भी समझ मे़ आता है जो हमारे बाद पनरवार के काम
आता है, लेनकि बाकी जऱरत़े क़या इतिी
आवक़यक ह़ै नक उऩह़े ईएमआई यािी मानसक
नकस़़ो़ पर नलया जािा चानहए ?

यह मािा जा सकता है नक मानसक नकस़़ो़ की
वय़वसऱा मे ़पसैा रोड़ा-रोड़ा कटता ह ैतो चीजो ़का
बोझ महससू िही ़होता । वह भी तब, जब हमारे घर
मे़ दो आमदनियां हो़, अऩयरा एक ही आमदिी पर
तो मानसक नकस़़ो़ का यह बोझ भारी पड़िे लगता
है, क़यो़नक यह नकसी एक वस़़ु से संबंनधत िही़

होती, बश़कक अिेक वस़़ुओ़ से संबंनधत होती है ।
वह भी एक सार। इससे भी ज़यादा आश़़य़थ तो तब
होता है, जब दो- दो लोगो़ की आमदिी होते हुए भी
लालच लोभ इतिा अनधक बढ़ जाता है नक
गैरजऱरी चीजो़ के नलए भी हम यािी मानसक
नकस़़ और के़़निट काि़थ पर निभ़थर होते चले जाते ह़ै
और हमे़ पता भी िही़ चलता ।

यह सोचिे की जऱरत है नक बुरा वक़त कभी
कहकर िही़ आता। कोरोिा जैसी आपदा के बाद
जब लाखो़ की संख़या मे़ लोगो़ की िौकनरयां चली
गई़, तब उिका क़या हाल हुआ, यह तो वे ही जािते
है़। नवदेश मे़ तो और भी बुरा हाल है। हमारे वृद़़
जिो़ िे यो़ ही कज़थ को खराब िही़ बताया है। कज़थ
ही वह कारण है, नजसकी वजह से हमारे नकसाि

भाइयो़ को अपिी जाि से हार धोिा पड़ रहा है ।
नफर एक हम ह़ै नक हमारी आंखे़ िही़ खुल रही ह़ै।
जबनक हमारे आसपास अक़सर ऐसी घटिाएं होती
देखिे-सुििे को नमल रही है़ नक कज़थ मे़ िूबा कोई
व़यश़कत िौकरी या रोजगार जािे के बाद मानसक
नकस़ ़या कज़थ चकुाि ेमे ़सक़म़ िही ़रहा और इससे
उपज ेदबाव और तिाव िे उसकी नजदंगी लील ली।
कोई गंभीर बीमारी का नशकार होकर और ज़यादा
बड़े मकड़जाल मे़ फंस गया तो कोई वक़त के
रपडे़ो ़को सह िही ़सका और नकसी िे कभी अकलेे
तो कभी पनरवार सनहत जाि दे दी। नजंदा भर रह
सकिे के नलए नकसी से उधार लेिा अलग बात है,
मगर यह नकतिा त़़ासद है नक बहुत मामूली
सुनवधाओ़ या नदखावे के सामाि खरीदिे के नलए

हम कज़थ के जाल मे़ फंस जाते ह़ै और होश तब
आता है, जब हमारा गला कसिे लगता है ।

सच यह है नक कुछ निजी और अहम जऱरतो़
के अनतनरक़त कुछ अऩय ऐसी चीजे़ है़, नजिके नबिा
रहा िही़ जा सकता। लेनकि समाज मे़ हैनसयत की
बात, उसका नदखावा और दूसरो ़स ेप़ऩतयोनगता का
नसलनसला कभी खतम़ िही़ होता। ऐस ेमे ़अगर कोई
नदखावे मे़ नवश़़ास रखता है तो नकस़़ - दर -
नकस़़ भरिे के नलए उसे अपिी मेहित की कमाई
को यो़ ही खच़थ करिे मे़ गुम होिा पड़ेगा। अऩयरा
सादा जीवि उच़ ़नवचार का रास़़ा हमशेा खलुा ह।ै
कहा भी जाता है नक ' नजसकी जऱरत़े कम है़,
उसके हार मे़ दम है'।

सेवानिवृत्् प््धािाचार्य शैन््िक
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परिवहन रवशेष न्यूज
लाइफ इंश्योरे्स और मेिीकल इंश्योरे्स के
प््ीतमयम पर 18 फीसदी की जीएसटी लगती
है। अब प््ीतमयम पर जीएसटी कम लगने के
तलए के्द््ीय सड्क पतरवहन एवं राजमाग्म मंि््ी
तनततन गिकरी ने तवत्् मंि््ी तनम्मला सीतारमण
को पि्् तलखा। इस पि्् मे् गिकरी ने नागपुर
मंिल जीवन बीमा तनगम कम्मचारी संघ की
तचंताओ् को उठाया और जीएसटी कम करने
की मांग की।

नई दिल्ली। के्द््ीय सड्क पतरवहन एवं
राजमाग्म मंि््ी तनततन गडकरी ने तवत्् मंि््ी तनम्मला
सीतारमण को पि्् तलखा। इस पि्् मे् गडकरी ने
लाइफ इंश्योरे्स और मेतडकल इंश्योरे्स के
प््ीतमयम पर लगने वाले 18 फीसदी की दर से
वस््ु एवं सेवा कर (GST) हटाने का अनुरोध
तकया है।

कम होना चादहए GST
गडकरी ने अपने पि्् मे् नागपुर मंडल जीवन

बीमा तनगम कम्मचारी संघ की तचंताओ् को उठाया
है। इसके तलए मंि््ी ने इंश्योरे्स इंडस्ट््ी के मुद््ो् के
संबंध मे् एक ज््ापन सौ्पा है। ज््ापन का हवाला

देते हुए तनततन गडकरी ने कहा तक जीवन बीमा
प््ीतमयम पर जीएसटी लगाना जीवन की
अतनत््ितताओ् पर टैक्स लगाने के समान है।

ज््ापन का हवाला देते हुए मंि््ी ने कहा, ‘‘
जीवन बीमा प््ीतमयम पर जीएसटी लगाना जीवन
की अतनत््ितताओ् पर कर लगाने के समान है।
कम्मचारी संघ का मानना   है तक जो व्यस्कत पतरवार
को सुरक््ा देने के तलए जीवन की अतनत््ितताओ्
के जोतखम को ‘कवर’ करता है, उससे ‘कवर’
खरीदने के तलए प््ीतमयम पर कर नही् लेना
चातहए।

कम्मचारी संघ भी चाहते है् तक लाइफ इंश्योरे्स
और मेतडकल इंश्योरे्स के प््ीतमयम पर जीएसटी
को हटाना चातहए। वत्ममान मे् जीवन बीमा और
तचतकत्सा बीमा प््ीतमयम पर 18 प््ततशत जीएसटी
दर लागू है।

मेतडकल इंश्योरे्स के प््ीतमयम पर 18 फीसदी
जीएसटी तवकास मे् बाधक सातबत हो रहा है। ऐसे
मे् अनुरोध है तक लाइफ तथा मेतडकल इंश्योरे्स
प््ीतमयम पर जीएसटी हटाने के सुझाव पर
प््ाथतमकता से तवचार करे्, क्यो्तक तनयमो् के
अनुसार उतचत सत्यापन के बाद वतरष्् नागतरको्
के तलए यह बोतझल हो जाएगा।

टनटतन गडकरी ने टित्् रंत््ी को टलखी टचट््ी, लाइफ और
रेटडकल इंश्योरे्स के प््ीटरयर पर GST कर करने की रांग

परिवहन रवशेष न्यूज
Ind-Ra ने बुधवार को चालू तवत्् वर्म के
तलए भारत की GDP ग््ोथ के पूव्ामनुमान
को 7.1 प््ततशत से बढ्ाकर 7.5 प््ततशत
कर तदया है। Ind-Ra को उम्मीद है तक
तवत्् वर्म 2025 मे् तनजी अंततम उपभोग व्यय
(पीएफसीई) 3 साल के उच््तम स््र 7.4
प््ततशत पर पहुंच जाएगा जो तवत्् वर्म
2023-2024 मे् 4 प््ततशत था। कहा गया
है तक बजट से GDP को रफ्तार तमलेगी।

नई दिल्ली। इंतडया रेतटंग्स एंड तरसच्म
(Ind-Ra) ने बुधवार को चालू तवत्् वर्म के
तलए भारत की GDP ग््ोथ के पूव्ामनुमान को 7.1
प््ततशत से बढ्ाकर 7.5 प््ततशत कर तदया है।
खपत मांग मे् सुधार की उम्मीद होने से ये
फैसला तलया गया है।

दिकास गदि को दमली बजि से रफ्िार 
तरसच्म मे् कहा गया है तक सरकारी पूंजीगत

व्यय, कॉरपोरेट्स/बै्को् की बैले्स शीट म्े कमी
और तनजी कॉरपोरेट कैतपटल एक्सप्ेडीचर की
शुर्आत के कारण जारी तवकास की गतत को
अब के्द्् सरकार के बजट से समथ्मन तमला है।
बजट मे् कृतर/ग््ामीण खच्म को बढ्ावा देने,
एमएसएमई को ऋण तवतरण म्े सुधार और
अथ्मव्यवस्था मे् रोजगार सृजन को प््ोत्सातहत
करने का वादा तकया गया है।

GDP मे् 7.2 प््दिशि की िृद््ि का
अनुमान

रेतटंग एजे्सी ने तवत्् वर्म 2025 के तलए

अपने सकल घरेलू उत्पाद(GDP) की वृत््ि
दर के अनुमान को संशोतधत करते हुए कहा तक
Ind-Ra का मानना   है तक इन उपायो् से खपत
मांग को व्यापक बनाने मे् मदद तमलेगी। Ind-
Ra का तवकास अनुमान आरबीआई के
अनुमान से अतधक है, तजसने तवत्् वर्म 2025
मे् 7.2 प््ततशत की वृत््ि का अनुमान लगाया था
और तवत्् मंि््ालय के आत्थमक सव््ेक््ण ने 6.5-
7 प््ततशत के बीच सकल घरेलू उत्पाद के
तवस््ार का अनुमान लगाया था।

2025 मे् पीक पर पहंुचेगी GDP
Growth 

Ind-Ra को उम्मीद है तक तवत्् वर्म 2025

म्े तनजी अंततम उपभोग व्यय (पीएफसीई) 3
साल के उच््तम स््र 7.4 प््ततशत पर पहंुच
जाएगा, जो तवत्् वर्म 2024 मे् 4 प््ततशत था।
खपत की मांग अत्यतधक तवरम है, क्यो्तक यह
उच्् आय वग्म के पतरवारो् द््ारा बड्े पैमाने पर
उपभोग की जाने वाली वस््ुओ् और सेवाओ् से
पे््तरत है।

Ind-Ra ने कहा, "हालांतक, सामान्य से
अतधक मानसून और तवत्् वर्म 2025 के के्द््ीय
बजट मे् घोतरत उपायो् से ग््ामीण और तनम्न
आय वग्म के पतरवारो् द््ारा उपभोग की जाने
वाली वस््ुओ् और सेवाओ् की मांग को बढ्ाकर
इसे ठीक करने की उम्मीद है।"

आईडीएिसी िरंटंा बैंक ने केंंतडट कवडंा पेमेंट में तकयव बडंव बदलवर, तसिंबर से लवगू होंगे नए तनयम

MM Q1 Result मतहद््ंा एिं
मतहदं््ा (MM) न ेचालू कारोबारी
वर्म क ेपहली ततमाही क ेनतीजे
जारी कर तदय ेहै।् ततमाही नतीजे
जारी होन ेके बाद कपंनी क ेशयेर मे्
शानदार तजेी दखेन ेको तमली ह।ै
कपंनी न ेसट्ॉक एकस्चेज् फाइतलगं
मे ्बताया तक जून ततमाही मे ्कंपनी
क ेनटे प््ॉतफट म्े 20 फीसदी की
वतृ््ि हईु ह।ै इसके अलावा कपंनी
क ेरवेनेय् ूम्े भी वतृ््ि हईु ह।ै

नई दिलल्ी। मतहंद््ा एडं मतहंद््ा ने
अपै््ल-जनू ततमाही के नतीज ेजारी
तकय ेह्ै। कपंनी ने बताया तक जनू
ततमाही मे ्कपंनी का नेट प््ॉतफट 20
फीसदी बढ्कर 3,283 करोड् रप्ये
दज्म हआु। वही,् कपंनी का प््ॉतफट
ऑफ्टर टक्ैस 2,745 करोड् रप्ये

रहा।
अगर रवेनेयू् की बात करे ्तो जनू

ततमाही मे ्कपंनी का रवेेनयू् 10
फीसदी की बढ्त क ेसाथ 37,218
करोड ्र्पय ेरहा। यह एक साल पहले
की समान अवतध मे ्33,892 करोड्
रप्ये था।

हमने तवत् ्वर्म 2025 की
शरुआ्त मे ्सभी वय्वसायो ्म्े मजबतू
पतरचालन प्द्श्मन क ेसाथ की ह।ै
लीडरतशप की सस्थतत का लाभ उठाते
हएु ऑटो और फाम्म ने बाजार
तहसस्देारी और लाभ मातज्मन का
तवस््ार जारी रखा। मतहंद््ा एडं मतहंद््ा
फाइन्ेतशयल सतव्मसेज तलतमटडे मे्
पतरवत्मन का पतरणाम तमल रहे है।्
कपंनी क ेएसटे मे ्सधुार हो रहा है
और टके-मतहंद््ा म्े पतरवत्मन मखुय्
फोकस के रप् मे ्मात्जमन क ेसाथ

शरु ्हआु ह।ै
शयेर की परफॉम््ेस्
आज कपंनी क ेशेयर 2,937

रप्य ेप्त्त शयेर क ेभाव पर खलु ेथ,े
लतेकन ततमाही नतीजो ्आने क ेबाद
कपंनी क ेशयेर मे ्शानदार तजेी दखेने
को तमली। करीब 1.40 बज ेकपंनी के
शयेर 2,975 .40 र्पय ेप्त्त शयेर पर
पहंुच गया था। लतेकन, बाद मे ्कंपनी
क ेशेयर मे ्तबकवाली दखेने को
तमली।

3 बजे क ेकरीब 3.50 र्पय ेया
0.12 फीसदी की तगरावट क ेसाथ
2,918.60 र्पय ेप्त्त शयेर पर
कारोबार कर रहा था। तपछल ेएक
साल मे ्कपंनी क ेशयेर ने 97.68
फीसदी का तरटन्म तदया ह।ै वही्, बीते
6 महीन ेमे ्कपंनी क ेशयेर 76.57
फीसदी चढ्े् ह्ै।

पहली टतराही रे् 20 फीसदी बढ्ा
कंपनी का रुनाफा, नतीजे जारी होने
के बाद शेयर रे् भी तेजी

शेयर बाजार बंद होने के बाद मार्तत
सुजुतक इंतिया ने जून ततमाही के नतीजे
जारी तकये। कंपनी ने बताया तक पहली
ततमाही मे् कंपनी का नेट प््ॉतफट 47 फीसदी
बढ्ा है। वही् कंपनी के एक्सपोट्म सेल और
नेट सेल मे् भी इजाफा हुआ है। आज
मार्तत सुजुतक इंतिया के शेयर 3 फीसदी
चढ्कर बंद हुए है्।

नई दिल्ली। बाजार बंद होने के बाद
ऑटोमाबाइल सेक्टक की तदग्गज कंपनी मार्तत
सुजुतक इंतडया (Maruti Suzuki India)
ने पहली ततमाही के नतीजे जारी कर तदये है्।

मार्तत सुजुकी इंतडया के अनुसार कॉस्ट मे् कमी
के प््यासो्, अनुकूल कमोतडटी कीमतो् और
फॉरेन कैतपटल गेन के कारण कंपनी के तवत््ीय
प््दश्मन शानदार रहा। आज कंपनी के शेयर 3
फीसदी चढ्कर बंद हुए है्।

मार्दि सुजुदक इंदिया दिमाही निीजा
नेट प््ॉतफट: कंपनी ने बताया तक पहली

ततमाही मे् नेट प््ॉतफट 47 फीसदी बढ्कर
3,650 करोड् र्पये हो गया। कंपनी ने बताया
तक अकाउंट का कॉस्ट तरडक्शन, कॉमोतडटी
प््ाइस और फॉरेन एक्सचे्ज गेन मे् बढ्ोतरी ने
कंपनी के मुनाफे मे् तेजी लाने मे् मदद की है।
तपछले साल की समान ततमाही मे् कंपनी का नेट

प््ॉतफट 2,485 करोड् र्पये था।
नेट सेल: एक्सचे्ज फाइतलंग के अनुसार

जून ततमाही मे् कंपनी की नेट तबक््ी बढ्कर
33,875 करोड् र्पये हो गई। यह एक साल
पहले की अवतध मे् 30,845 करोड् र्पये थी।
देश की सबसे बड्ी कार तनम्ामता कंपनी ने
बताया तक पहली ततमाही के दौरान 5,21,868
व्हीकल बेचे, जो तपछले तवत्् वर्म की समान
अवतध की तुलना मे् 5 प््ततशत ज्यादा है।

डोमेस्सटक माक््ेट सेल: कंपनी ने कहा तक
उसने पहली ततमाही मे् डोमेस्सटक माक््ेट मे्
4,51,308 यूतनट बेची्, जो तपछले तवत्् वर्म की
समान अवतध की तुलना मे् 4 फीसदी ज्यादा है।

एक्सपोट्म सेल: अप््ैल-जून ततमाही मे्
एक्सपोट्म तबक््ी 70,560 यूतनट रही, जो तपछले
तवत्् वर्म की पहली ततमाही की तुलना मे् 12
फीसदी अतधक है।

शेयर की परफॉम््े्स
आज के कारोबारी सि्् मे् कंपनी के शेयर मे्

तेजी देखने को तमली है। बाजार बंद होते समय
मार्तत सुजुतक के शेयर 501.35 र्पये या 3.8
फीसदी की तेजी के साथ 13,375.00 र्पये
प््तत शेयर के भाव पर बंद हुए। वही् एक साल मे्
कंपनी ने तनवेशको् को 36.19 फीसदी का तरटन्म
तदया है। वही्, बीते 6 महीने मे् कंपनी के शेयर
मे् 31.30 फीसदी की तेजी आई है।

मवरंति सुजुकी ने जवरी तकये पहली तिमवही के निीजे, नेट-पंंॉतिट 47 िीसदी बढंव

परिवहन रवशेष न्यूज
Ind-Ra ने बुधवार को चालू तवत्् वर्म
के तलए भारत की GDP ग््ोथ के
पूव्ामनुमान को 7.1 प््ततशत से बढ्ाकर
7.5 प््ततशत कर तदया है। Ind-Ra
को उम्मीद है तक तवत्् वर्म 2025 मे्
तनजी अंततम उपभोग व्यय (पीएफसीई)
3 साल के उच््तम स््र 7.4 प््ततशत
पर पहुंच जाएगा जो तवत्् वर्म 2023-
2024 म्े 4 प््ततशत था। कहा गया है तक
बजट से GDP को रफ्तार तमलेगी।

नई दिल्ली। इंतडया रेतटंग्स एंड तरसच्म
(Ind-Ra) ने बुधवार को चालू तवत्् वर्म
के तलए भारत की GDP ग््ोथ के पूव्ामनुमान
को 7.1 प््ततशत से बढ्ाकर 7.5 प््ततशत
कर तदया है। खपत मांग मे् सुधार की
उम्मीद होने से ये फैसला तलया गया है।

दिकास गदि को दमली बजि स ेरफि्ार 
तरसच्म मे् कहा गया है तक सरकारी

पूंजीगत व्यय, कॉरपोरेट्स/बै्को् की बैले्स
शीट मे् कमी और तनजी कॉरपोरेट कैतपटल
एक्सपे्डीचर की शुर्आत के कारण जारी
तवकास की गतत को अब के्द्् सरकार के
बजट से समथ्मन तमला है। बजट म्े
कृतर/ग््ामीण खच्म को बढ्ावा देने,
एमएसएमई को ऋण तवतरण मे् सुधार और
अथ्मव्यवस्था मे् रोजगार सृजन को
प््ोत्सातहत करने का वादा तकया गया है।

GDP म्े 7.2 प््दिशि की िद््ृि का
अनुमान

रेतटंग एजे्सी ने तवत्् वर्म 2025 के तलए
अपने सकल घरेलू उत्पाद(GDP) की
वृत््ि दर के अनुमान को संशोतधत करते हुए
कहा तक Ind-Ra का मानना   है तक इन
उपायो् से खपत मांग को व्यापक बनाने मे्
मदद तमलेगी। Ind-Ra का तवकास
अनुमान आरबीआई के अनुमान से अतधक
है, तजसने तवत्् वर्म 2025 मे् 7.2 प््ततशत
की वृत््ि का अनुमान लगाया था और तवत््
मंि््ालय के आत्थमक सवे््क््ण ने 6.5-7

प््ततशत के बीच सकल घरेलू उत्पाद के
तवस््ार का अनुमान लगाया था।

2025 मे् पीक पर पहंुचेगी GDP
Growth 

Ind-Ra को उम्मीद है तक तवत्् वर्म
2025 म्े तनजी अंततम उपभोग व्यय
(पीएफसीई) 3 साल के उच््तम स््र 7.4
प््ततशत पर पहुंच जाएगा, जो तवत्् वर्म
2024 मे् 4 प््ततशत था। खपत की मांग
अत्यतधक तवरम है, क्यो्तक यह उच्् आय

वग्म के पतरवारो् द््ारा बडे् पैमाने पर उपभोग
की जाने वाली वस््ुओ् और सेवाओ् से
प््ेतरत है।

Ind-Ra ने कहा, “हालांतक, सामान्य
से अतधक मानसून और तवत्् वर्म 2025 के
के्द््ीय बजट मे् घोतरत उपायो् से ग््ामीण
और तनम्न आय वग्म के पतरवारो् द््ारा
उपभोग की जाने वाली वस््ुओ् और सेवाओ्
की मांग को बढ्ाकर इसे ठीक करने की
उम्मीद है।”

FY25 में जीडीपी गंंोथ होगी 7.5 पंंतिशि के करीब,
Ind-Ra ने अपने पूरंवानुमवन में तकयव संशोधन

भारतीय रेलवे ने यात््ियो् के साथ उनके
पतरजनो् को भी सुतवधा देने के तलए यूटीएस ऐप
( UTS App) लॉन्च तकया है। इस ऐप की
मदद से आप आसानी से ऑनलाइन प्लेटफॉम्म
तटकट और जनरल तटकट बुक कर सकते है्।
आज हम आपको बताएंगे तक आप यूटीएस ऐप
पर कैसे तटकट बुक कर सकते है्। इसके
अलावा भारतीय रेलवे की तकस ऐप पर क्या
सुतवधा तमल रही है?

नई दिल्ली। भारतीय रलेव ेट््ने मे ्सफर करने
वाल ेयात््ियो ्क ेसाथ उनक ेपतरजनो ्का भी धय्ान
रखता ह।ै भारतीय रेलव ेके तनयमो ्(Indian
Railway Rule) के अनसुार अगर आप अपने
तकसी पतरजन को ट््ने पर चढ्ाने क ेतलए सट्शेन जाते
ह्ै तो आपको पले्टफॉम्म तटकट (Platform
Ticket) लनेी होगी। अकस्र रेलवे स्टशेन पर
देखा गया है तक पल्टेफॉम्म तटकट क ेतलए भी लबंी
कतार्े ह।ै

ऐसे मे ्लबंी लाइन को खत्म करन ेक ेतलए
भारतीय रलेव ेन ेUTS App लॉनच् तकया ह।ै इस
ऐप की मदद स ेआप आसानी स ेकछु तमनटो ्मे्
ऑनलाइन तटकट खरीद सकते ह्ै। इस ऐप से

पल्टेफॉम्म तटकट के साथ जनरल तटकट भी खरीदा
जा सकता है।

दिकि बुक करने का प््ोसेस 
सबस ेपहल ेअपने मोबाइल फोन मे ्UTS

App को इसंट्ॉल कर्े।
अब होम पजे पर जाकर रतजस्टे््शन को सलेक्ेट

करे।्
इसक ेबाद यहां आपको अपना नाम, मोबाईल

नबंर, DOB, जेड्र दज्म आतद तडटलेस् देनी होगी।
अब मोबाइल पर आए ओटीपी (OTP) को

दज्म करने क ेबाद लॉग-इन करे।्
इसक ेबाद आपको अपने अनसुार तटकट बकु

करना ह।ै

पल्टेफॉम्म तटकट बकु करने के तलए आपको
सट्शेन का नाम सलेक्ेट करना होगा और तफर वॉलटे
मे ्तरचाज्म करके आसानी स ेपमेेट् करना होगा।

पमेेट् होन ेक ेबाद आपको Show Ticket मे्
आपको अपना तटकट शो होगा।

NTES ऐप की ल्े मिि
लाइव ट््ेन रतनंग स्टेटस चेक करने के तलए

आप NTES (National Train Enquiry
System) App की मदद ले सकते ह्ै। इसके
अलावा मेतडकल सुतवधा, सफाई आतद कई चीजो्
पर तशकायत दज्म करने के तलए आप
RailMadad app 'रेल मदद' का इस््ेमाल कर
सकते ह्ै।

प्लेटफॉर्म टटकट के टलए लंबी कतारो् रे् लगने की नही्
जर्रत, UTS App से चुटकी रे् बुक हो जाएगी टटकट
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गहृ मतंंंी अतमि शाह न ेससंद में
वायनाड भसूिंलन आपदा को
लकेर कहा तक केदंंं सरकार ने
एक हफिं ेपहल ेही करेल सरकार
को सभंातवि आपदा क ेबार ेमें
अलटंम तकया था लतेकन राजयं
सरकार न ेकोई कदम नहीं
उठाया। साथ ही गहृ मतंंंी न ेबिाया
तक भारि क ेपास आपदाओ ंसे
बचन ेक ेतलए एडवासं अलटंम
तससटंम ह ैजोतक दतुनया मे ंकवेल
चार दशेो ंक ेपास ही।

नई दिलल्ी। करेल मे ़भ-ूसख़लन
स ेहईु तबाही और मौतो ़क ेवलए केद़़़ पर
तोहमत थोपन ेिाल ेविपक़़ी दलो ़ि
सदसय़ो ़को तब मुहंकी खानी पडी़, जब
केद़़़ीय गहृमतं़़ी अवमत िाह न ेसप़ष़़
कर वदया वक करेल को एक सपत़ाह
पहल े ही एक नही ़ तीन बार बार
चतेािनी भजेी गई वक िहा ंभारी बावरि
हो सकती ह ैऔर यह तक बता वदया
गया भसूख़लन भी हो सकता ह ैऔर
लोगो ़की जान भी जा सकती ह।ै

अवमत िाह न ेकहा वक केद़़़ की
ओर स ेएनिीआरएर की रीम भी भजे
दी गई, लवेकन राजय़ सरकार न ेकछु
नही ़वकया। उनह़ोऩ ेकहा वक 2014 के
बाद स ेकेद़़़ सरकार न ेआपदा की अल़़ी
िावऩिग़ क े वलए बहतु विकवसत
वय़िसथ़ा तयैार की ह,ै जो वगन ेचनु ेदिेो़

क ेपास ह।ै पिू़ा मे ़कई राजय़ो ़न ेिावऩिग़
का रायदा उठाकर जाने ़बचाई भी है,़
लवेकन करेल मे ़जो हआु िह दखुद ह।ै

अदमत शाह न ेदिया आरोपो्
का जवाि

मगंलिार को िाह न ेदोनो ़सदनो़
मे ़अपना बयान वदया। दरअसल कई
सदसय़ो ़की ओर स ेआरोप लगाया जा
रहा था वक केद़़़ न ेराजय़ को चतेािनी
कय़ो ़नही ़भजेी थी। िाह न ेकहा वक 26
जलुाई को भजेी गई चतेािनी सार
कहा गया था वक करेल मे ़ 20
सेऱीमीरर स ेजय़ादा िषा़ा होगी और
इसस ेभसूख़लन होन ेकी भी आिकंा
ह।ै इसमे ़मलबा बहकर आ सकता है

और उसमे ़दबकर लोग मर भी सकते
है।़ इतन े सप़ष़़ िावऩिग़ क े बािजदू
करेल की सरकार न ेकोई कदम नही़
उठाया।

दसर्फ चार िशेो ् क े पास है
प्ण्ाली: अदमत शाह

िाह न ेबताया वक अल़़ी िावऩिग़ दनेे
िाल ेदवुनया मे ़वसऱफ चार दिे ह,ै वजनमे़
भारत एक ह।ै इसमे ़भारी िषा़ा, तजे
गम़़ी, तरूान और चक़़िात क ेवलए दी
जाती ह।ै यहा ंतक वक वबजली वगरने
की घरना क ेवलए अल़़ी िावऩिग़ का
वससऱम ह,ै जो दो घरं े पहले
वजलावधकारी को अक़़ािं-दिेातंर
रखेा क ेसाथ अलऱा करती ह।ै पिू़ा मे़

सात वदन पहल ेओवििा को चक़़िात
का अलऱा भजेा गया था, वजस पर
तसक़ालीन निीन परनायक की
सरकार न ेकाम वकया और वसऱफ एक
वय़कक़त की मौत, िो भी गलती स ेहईु।

करेल सरकार को दिया
सहयोग का भरोसा

उनह़ोऩ ेबताया वक इसी तरह से
गजुरात सरकार को तीन वदन पहले
चक़़िात का अलऱा भजेा और िहा ंएक
पि ु भी नही ़ मरा। सभी राजय़ो ़ को
जानकारी भजेी जाती ह,ै लवेकन कोई
काम ही न कर ेतो केद़़़ कय़ा कर सकता
ह।ै हालावंक अवमत िाह न ेदोहराया
वक भारत सरकार करेल की जनता

और करेल की सरकार क ेसाथ िरकर
खडी़ ह।ै प़़ाकवृतक आपदाओ ़ से
वनपरन ेक ेराजय़ो ़को राहत आपदा
कोष स ेखच़ा करन ेका अवधकार नही़
होन ेक ेआरोपो ़को भी अवमत िाह ने
गलत बताया।

एसडीआरएर रडं स े जडु्े
आरोपो ्को िताया गलत

उनह़ोऩ ेकहा वक एसिीआरएर से
कोई भी राजय़ 10 रीसद अपने
अनसुार खच़ा कर सकता ह।ै बाकी 90
रीसद खच़ा उस ेआपदा राहत कोष की
गाइिलाइसं क ेअनरुप़ करना होता ह,ै
लवेकन इतनी वनगरानी तो रखनी पड़गेी
वक आपदा क ेपसै ेकही ़और खच़ा नही़
हो सकत ेहै।़ इसी तरह स ेपव़़िम
बगंाल को आपदा राहत कोष स ेधन
नही ़वमलन ेक ेआरोपो ़को भी उनह़ोऩे
खावरज कर वदया।

गहृ मतं़़ी न ेकहा वक 2014 से
2024 क ेबीच पव़़िम बगंाल को
आपदा राहत क ेवलए 6244 करोड़
रप़य ेमजंरू वकय ेगए है।़ लवेकन जसै-े
जसै ेखच़ा का वहसाब आता ह,ै िसै-ेिसैे
पसै ेवरलीज होत ेहै।़ इसमे ़स े4619
करोड ़रप़य ेवरलीज वकया जा चकुा ह।ै
लवेकन िहा ंसमसय़ा वहसाब का ह।ै
उनह़ोऩ ेसार वकया वक रिं वरलीज तय
वनयमो ़क ेअनरुप़ ही हो सकता ह ैऔर
इसक ेवलए राजय़ को वहसाब तो दनेा ही
पड़गेा।

ओड़िशा में  बचंंे गाड़ंी चलािे पकड़ंे गए
िो उिके मािा-नपिा जेल जाएंगे

मनोरंजन सासमल , स्टेटे हेड उडीशा, भुिनेस्वर् : साथ ही 16 साल
से कम उम़़ के बच़़ो ़के गाडी़ चलाने पर भी रोक रहेगी । अगर ये बच़़े गाडी़
चलाते पकड़े गए तो उनके माता-वपता जेल जाएंगे।  साथ ही, संबंवधत बच़़े को
25 िष़ा की आय ुतक कोई ड़़ाइविगं लाइसेस़ जारी नही ़वकया जाएगा।  इसी तरह
अगर माता-वपता या अवभभािक गाडी़ चलाते है ़तो उनह़े ़3 साल तक की जेल
होगी और 25 हजार रप़ये का जुमा़ाना लगाया जाएगा ।  सोमिार से राजय़ भर मे़
वििेष धरपगढ ़अवभयान िुर ़वकया गया है.  प़़देि के 35 एआररीओ और 3
एआररीओ के तहत अगले 3 वदनो ़तक अवभयान जारी रहेगा । पहले वदन कुल
153 मामले दज़ा वकये गये और 60 िाहन जबत़ वकये गये ।

तवतंं मंतंंी तनमंमला सीिारमण ने बुधवार
को राजयंसभा मे ंबजट को लेकर उठ रहे
सवालो ंका जवाब तदया। इस दौरान तवतंं
मंतंंी ने तवपकंं दंंारा लगाए जा रहे राजयंों
के साथ भेदभाव के आरोपो ंके तसरे से
िातरज करिे हुए कहा तक तकसी के
साथ कोई भेदभाव नही ंतकया गया है
और इस साल राजयंो ंको जयंादा बजट
आवंतटि तकया गया है।

नई दिल्ली। लोकसभा के बाद राजय़सभा
मे ़भी वित़़ मंत़़ी वनम़ाला सीतारमण ने बजर मे़
राजय़ो ़को कम आिंरन अथिा उनके साथ
भेदभाि के आरोपो ़को वसरे से खावरज करते
हुए बताया वक राजय़ो ़को इस िषा़ 22.91
लाख रप़ये वदए जाने है ़और यह रावि वपछले
साल के मुकाबले 2.49 लाख करोड ़रप़ये
जय़ादा है।

वित़़ मंत़़ी ने रेखांवकत वकया वक कृवष,
ग़़ामीण विकास, िहरी विकास, विक़़ा,
रोजगार, कौिल प़़विक़़ण, सि़ासथ़य़-सभी
सकेऱरो ़पर आिरंन बढा़ ह।ै उनह़ोऩ ेकागं़़से के
नेतृसि़ िाली संप़़ग सरकार के समय इन सभी
क़े़त़़ो ़को वदए गए पैसो ़से तुलना करते हुए
बताया वक मोदी सरकार मे ़सामावजक क़े़त़़
और कलय़ाणकारी योजनाओ ़मे ़खचा़ बढत़ा
ही जा रहा है।

'दजक्् न होने का मतलि भेिभाव
नही्'

उनह़ोऩे उदाहरण देते हुए कहा वक कृवष

और इससे जुड़े क़़ेत़़ो ़को इस बार 1.52 लाख
करोड ़रप़ये वदए गए है।़ यह वपछले साल के
मुकाबले 8000 करोड ़ रप़ये अवधक है,
जबवक संप़़ग सरकार ने 2013-14 के बजर
मे ़कृवष को केिल 30,000 करोड ़रप़ये वदए
थे। वित़़ मंत़़ी ने दोहराया वक बजर भाषण मे़
वकसी राजय़ का वजक़़ नही ़होन ेका यह मतलब
नही ़होता वक उसे आिंरन नही ़वकया गया।

उनह़ोऩे संप़़ग सरकार की अिवध मे ़दस
सालो ़के दौरान पेि वकए गए बजरो ़को याद
करते हुए बताया वक एक बार 26 राजय़ो ़के

नाम नही ़वलए गए थे। गौरतलब है वक विपक़़
ने केद़़़ सरकार पर आरोप लगाया है वक उसने
बजर मे ़केिल वबहार और आंध़़ प़़देि पर ही
धय़ान वदया है, कय़ोव़क उसके वलए जदयू और
तेलुगु देसम पाऱ़ी का समथा़न महसि़पूणा़ है
और इन दलो ़को खुि करने की कोविि की
गई है।

भेिभाव के आरोपो् को िताया
िेिुदनयाि

गैर भाजपा दलो ़के िासन िाले राजय़ो ़के
साथ सौतेले वय़िहार के आरोप को पूरी तरह

बेबुवनयाद बताते हुए वित़़ मंत़़ी ने कहा वक
अवतवरकत़ ऋण देने के मामले मे ़भेदभाि की
करेल सरकार की विकायत पर सपु़़ीम कोऱा ने
भी केद़़़ सरकार के पक़़ को सही ठहराते हुए
कहा था वक केरल सरकार अपने आरोपो ़को
सावबत नही ़कर सकी। राजय़सभा मे ़वित़़ मतं़़ी
का जिाब लोकसभा (लगभग पौने दो घंरे)
मे ़उनक ेसबंोधन क ेमकुाबल ेकरीब आध ेघरंे
लंबा था और ़इसमे ़मुखय़ रप़ से आवथ़ाक
सिालो ़के जिाब अवधक थे।

वित़़ीय घारे पर विपक़़ी नेताओ ़की वचंता

का जिाब देते हुए उनह़ोऩे कहा वक सरकार
2025-26 तक घारे को 4.5 प़़वतित तक
लाने का लक़़़य हावसल करने की राह पर है।
सीतारमण के अनुसार बजर मे ़ विकास,
रोजगार, कलय़ाणकारी खच़ा, पूंजीगत वनिेि
और खजाने के प़़बंधन के बीच बेहतरीन
संतुलन कायम वकया गया है। संप़़ग सरकार
के दस सालो ़मे ़पूंजीगत खच़ा के वलए आिंरन
13.19 लाख करोड ़रप़ये था, जबवक मोदी
सरकार के दस िष़़ो ़मे ़यह 43.82 लाख
करोड ़रप़ये पर पहुंच गया है।

'अग्ननवीर योजना पर न हो राजनीदत'
वित़़ मंत़़ी ने कहा वक देि मे ़आज 97

प़़वतित मोबाइल रोन का वनमा़ाण हो रहा है।
यह मैनय़ुरैकच़वरंग क़े़त़़ मे ़हमारी प़़गवत को
दिा़ाता है। वपछले साल 30 प़़वतित मोबाइल
रोन वनमा़ाण वनया़ात के वलए था। वित़़ मंत़़ी ने
विपक़़ को यह नसीहत भी दी वक िह अकऩनिीर
योजना को लेकर कोई राजनीवत न करे,
कय़ोव़क यह योजना देि के सिस़़़़ बलो ़को
युिा बनाने के साथ ही युद़़ के वलए सदैि
तैयार रखने के वलए लाई गई है।

विपक़़ की ओर से इस योजना की
आलोचना को पूरी तरह खावरज करते हुए
सीतारमण ने कहा वक 17.5 से 21 िषा़ की
आयु िाले युिाओ ़की सेना मे ़वनयुकक़त से देि
को वरर सैवनक वमलेग़े। हमे ़इस योजना को
लेकर अनािशय़क वचंता करने की जरऱत
नही ़है। अकऩनिीर िह योजना है, वजसे हम
पूरी तरह सोच-समिकर लाए है।़

बिट मे़ नाम पर बवाल, राज़यो़ के साथ भेदभाव के आरोपो़ पर क़या बोली़ रवत़़ मंत़़ी?

परिवहन रवशषे नय्जू
िेग्लरू:् सीरिी समाज एच. एस. आर. लआेउर मे़

चल रह ेचातमुा़ास क ेदसि ेवदन मे ़कथा का िाचन करते
हएु सि़ामी रामप़़काि जी महाराज न ेबताया की जसै ेतन
को घर मे ़आराम वमलता ह,ै िसै ेही मन को ससस़गं मे ़ही
आराम वमलगेा. उनह़ोऩ ेकहा यवद आपक ेमन मे ़सच़़ी
लालसा ह,ै तडप ह ैतो आपको ससस़गं एि ंमहासम़ाओ ़के
सावनधय़ का आिीिा़ाद जरऱ वमलगेा. हर क़़ण आपके
वलए कछु न कछु लकेर आता ह.ै हर बात क ेवलए
परमासम़ा का आभार मावनय.े सि़ामी जी कहा एक नारी
को विनम़़ता एि ंसादगी का उदाहरण होना चाइए. एक
महासम़ा को आदि़ा परुष़ होना चाइए. एक राजा को
िकक़तिाली होना चाइए. एक सािदेार वय़ापारी को एक-

दसूर ेक ेप़़वत ईमानदार होना चाइए. उनह़ोऩ ेकहा वक
अपन ेमन क ेदास नही-़ मन क ेमावलक, अनिुासक
होना चाइए। सि़ामी जी न ेबताया जब हमारी अनत़र की
आखँ ेखलुेग़ी, तभी हम बनािरी सि़पनो की दवुनया से
बाहर आ पाएगं.े तभी हमे ़यह अनभुि होगा वक- जो कछु
हम दखे रह ेथ ेिो किेल एक सपना ह,ै छलािा ह.ै
ित़ामान मे ़इस सि़पनािसथ़ा मे ़हम सोचत ेह ैवक जो कछु
हम अनभुि करत ेह,ै दखे रह ेहै,़ िही ससय़ है,़ पर िो ससय़
नही ़ह।ै इस अिसर पर उपाधय़क़़ मागंीलाल चोयल,
कोषाधय़क़़ भिंरलाल बरा़ा, नारायणलाल सोलकंी,
नमेाराम पवरहारावरया,ताराराम राठौड, नियिुक
मणि़ल सदसय़ भिंरलाल गहेलोत, मोहनलाल राठौड
आवद उपकस़थत रह।े

मन को सत़संग से ही आराम रमलेगा स़वामी रामप़़काश

'केवल चार देशों के पास है एडवांस अलरंट सससंरम'

केरल के वायनाड जिले में मंगलवार को
जवजिनंन पहाडंी इलाकों में िूसंखलन ने
िारी तबाही मचा दी। इस पंंाकृजतक
आपदा के कारण अबतक 158 लोगों की
मौत हो चुकी है िबजक 200 से अजिक
लोगों को असंपतालों में ितंंी कराया गया
है। वहीं 1200 बचावकमंंी मौके पर
तैनात हैं और लगातार बचाव कायंय में
िुटे हुए हैं। इसके पीछे का कारण
मूसलािार बाजरश को बताया िा रहा है।

नई दिल्ली। केरल मे ़भीषणतम प़़ाकृवतक आपदा
आने के कारणो ़मे ़उसके पि़ातीय इलाके के पया़ािरण से
छेडछ़ाड ़ होना प़़मुख है। अवि़ल तो िायनाि और
आसपास के वजले असय़वधक भूसख़लन िाले जोन मे ़आते
है।़ उस पर से वजन इलाको ़मे ़भूसख़लन से भारी नुकसान
हुआ है, िहरीकरण और पया़रन क़े़त़़ के चलते िहां के
जंगल ही सार वकए जा चुके है।़ उस पर से तीव़़तम
मूसलाधार बावरि ने पहाडी़ को कई जगहो ़ से बेहद
कमजोर कर वदया।

िष़ा 2021 के सप़़़ंगर के प़़कावित िोध पत़़ मे ़बताया
गया ह ैवक भौगोवलक रप़ स ेबहेद सिंदेनिील क़़ते़़ िसेऱऩा
घार मे ़ कस़थत केरल के पिा़तीय इलाके भूसख़लन के

हारसप़ार है,़ जहां तकरीबन हर साल ही भूसख़लन होते है।़
लेवकन इस बार की त़़ासदी जैसी पहले कभी नही ़हुई।
िेसऱना़ घार मे ़ कस़थत केरल के इिुक़़ी, एना़ाकुलम,
कोट़़यम, िायनाि, कोविकोि और मलल़ापुरम वजले
सबसे संिेदनिील है।़ इसरो की ओर से वपछले साल जारी
'लैि़सल़ाइि एरलस' के अनुसार भारत के तीस सबसे
अवधक भूसख़लन प़़भावित क़़ेत़़ो ़मे ़दस केरल मे ़है।़

िेश के इन 30 दजलो् मे् वायनाड का स्थान 13वां
देि के इन 30 वजलो ़मे ़िायनाि का सथ़ान 13िां है।

करेल क ेवजन 59 प़़वतित इलाको ़मे ़भसूख़लन की घरनाएं
होती है,़ िह खेती िाले इलाके है।़ इसके अलािा, िषा़
1950 से 2018 के बीच िायनाि वजले के 62 प़़वतित
जंगल सार हो गए है।़ करीब 1800 प़़वतित हवरयाली का
सराया हुआ है। इसके अलािा, िायनाि मे ़सोमिार और
मंगलिार की दरवमयानी रात मे ़140 वममी बरसात हुई।

'300 दममी से अदिक िादरश िज्ज की गई'
कछु इलाको ़मे ़तो इसी अिवध मे ़300 वममी स ेअवधक

बावरि दजा़ की गई। वलहाजा, मूसलाधार ने केरल को
सबसे भीषण आपदा से रब़र ़ कराया। केरल
विश़़विद़़ालय मे ़भूविज़़ान के एवससऱेऱ प़़ोरेसर केएस
सवजनकमुार न ेबताया वक इस पि़ातीय क़़ते़़ मे ़पहाड ़पर दो
तरह की परते ़है।़ सखत़ चट़़ानो ़के ऊपर वमट़़ी की मोरी
परत चढी़ रहती है, लेवकन भारी िषा़ा से वमट़़ी मे ़नमी भर
जाती है और उसका पानी से रूलकर पि़ातीय चट़़ानो ़से
वरसलना और धंसना िुर ़हो जाता है।

पेड़ो़ की कटाई और मूसलाधार बाररश
से भरभराया पहाड़, देश मे़ भूस़खलन
प़़ोन रिलो़ मे़ वायनाड का 13वां स़थान

भाजपा सासंद अनरुाग ठाकरु न ेजाति
जनगणना की मागं को लकेर ससंद मे ंिजं
कसा। उन�ंहोनं ेकहा तक तजसकी जाति का
पिा नही ंह ैवह गणना की बाि करिा ह।ै
अनरुाग क ेइस िजं पर ससंद स ेसडकं
िक हगंामा बरपा हआु ह।ै राहलु गाधंी और
अतिलशे यादव िमिमा गए। वही ंदसूरी
ओर भाजपा निेा भी कागंंंसे की पंंतिकंंयाओं
पर पलटवार करन ेमे ंजटु गए।

नई दिलल्ी। सडक़ स ेससंद तक विपक़़ द़़ारा
उठाई जा रही जावतगत जनगणना की मांग के
बीच भाजपा सासंद द़़ारा राहलु गाधंी की जावत
पूछ वलए जाने से कांग़़ेस आक़़ोवित है। दूसरी
ओर भाजपा की ओर स ेप़़वतप़़शऩ वकए गए है।़

पाऱ़ी क ेराष़़़़ीय प़़िकत़ा सवंबत पात़़ा न ेकहा

वक जो वय़कक़त वहन�़दुस�़तान मे ़सबकी जावत पूछ
सकता ह,ै उसकी जावत पछून ेमे ़कय़ा गडब़डी़ ह?ै
साथ ही पछूा वक यवद जावत पछूना अपमान ह ैतो
िह जावतगत जनगणना कसै ेकराएगं?े

दिना नाम दलए िात कही तो एक को ही
िरुा कय्ो ्लगा?

भाजपा मखुय़ालय मे ़बधुिार को पत़़कारो ़से
बातचीत मे ़सवंबत पात़़ा न ेकहा वक जब स े18िी़
लोकसभा िरु ़हईु ह,ै तब स े99 की सखंय़ा और
अहकंार का खले वदखाई द ेरहा ह।ै राहलु गाधंी
का वय़िहार और उसक ेकारण उनकी पाऱ़ी के
सदसय़ो ़का वय़िहार अक़़मय़ ह।ै

उनह़ोऩ ेकहा वक मगंलिार को भाजपा सासंद
अनरुाग ठाकरु न ेजब अपना विषय रखा तो वकसी
का नाम नही ़वलया और कहा वक वजसकी जावत
का पता नही,़ िह गणना की बात कर रह ेहै ़तो

एक ही वय़कक़त को बुरा लगा, जबवक सदन मे़
543 सदसय़ है।़

'व ेअदिकादरयो ्की पछूत ेहै ्जादत'
भाजपा प़़िकत़ा न ेकहा वपछल ेवदनो ़राहलु

गाधंी पत़़कारो ़स ेजावत पछू रह ेथ।े प़़िासवनक
अवधकावरयो ़की जावत पूछी जा सकती है वक
हलिा समारोह मे ़ वकस-वकस जावत के
अवधकारी है।़ पात़़ा न ेआरोप लगाया वक ि ेजजो-़
सवैनको ़की जावतया ंभी पछूत ेहै ़और कहत ेहै ़वक

दिे को जानन ेका अवधकार ह ैवक वकस जावत के
लोग सिा़ावधक सवैनक क ेरप़ मे ़है।़

भाजपा प़़िकत़ा न ेकहा, 'कागं़़से क ेसदसय़ो ़ने
ससंद मे ़वचलल़ा-वचलल़ाकर कहा वक यह पवित़़
सदन है, यहां वकसी की जावत नही ़पूछी जा
सकती। जब सदन मे ़नही ़पूछी जा सकती तो
बाहर कैसे पूछी जा सकती है? कय़ा ये धरती
पवित़़ नही ़ह,ै वसऱफ सदन ही पवित़़ ह?ै'

पात़़ा न ेआरोप लगाया वक चनुाि क ेसमय
प़़धानमतं़़ी नरेद़़़ मोदी की जावत को लकेर गलत
वरपप़णी करन ेका ककुस़सत प़़यास राहलु गाधंी ने
वकया। साथ ही दािा वकया वक पिू़ा क ेचनुािो ़मे़
जब राहुल गांधी सोमनाथ मंवदर गए थे, तब
मीविया मे ़वरपोऱा आई थी वक उनह़ोऩ ेसोमनाथ
मंवदर के रवजसऱर मे ़ अपना धमा़ गैर-वहंदू
वलखिाया था।

'वे जजों-सैनिकों और अनिकानरयों की जानियां पूछिे हैं',
भाजपा का कांगंंेस से सवाल- जिगणिा कैसे होगी?


