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‘‘
यह मत सोिो नक मुझसे
नही् हो पाएगा, बल्लक ये

सोिो नक मेरे अलावा कर
कौन पाएगा।
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सजंय बाटला

नई दिलल्ी। रिललंी मटेंंो िले कॉपंंोिेशन
(डीएमआिसी) ने मटेंंो मे ंयातंंा किन ेवाल ेलोगों
को बडंी िाहत िी है। अब यारंंतयो ंको िोकन या
समंािंग काडंग क ेरलए लबंी लाइन मंे नही ंलगना
होगा। यातंंी चिं सकेडंसं मे ंअपने समंािंगफोन पि
कयंआूि कोड सकंनै कि रिकि पंंापतं कि सकंेग।े
यह समंािंग काडंग की तिह ही काम किेगा। इससे
लोगो ंका का मटेंंो का सफि आसान होगा।
डीएमआिसी के अरिकारियो ंने शरनवाि को यह
जानकािी िी।

कहा ंदमलेगी ये िदुवधा?
इस सबंिं मे ंडीएमआिसी के पंबंिं रनिशेक

रवकास कमुाि न ेसमाचाि एजेसंी पीिीआई को
बताया, "हम रिकि क ेरलए कयंआूि शरंु किने
की योजना बना िह ेहै।ं यह एक काडंग की तिह
होगा जो एक ही यातंंा क ेरलए पंरंतबरंित नहीं
होगा।

इसस ेकागज क ेरंंपिं की सखंयंा भी कम हो
जाएगी। यह सरुविा उन सभी पलंिेफॉमंग पि
उपलबिं होगी जो वतंगमान मे ंडीएमआिसी

कंयआूि रिकि पंिंान कित ेहै।ं”
हर बार नही् पडे्गी दटकट खरीिने की

जरर्त
डीएमआिसी क ेअनसुाि, नई पंणंाली यारंंतयों

को आवशयंकतानसुाि मोबाइल एप पि अपने
कंयआूि वॉलिे को िॉप अप किन ेमे ंसकंमं

बनाएगी, रजसस ेपंतंयंके यातंंा के रलए एक नया
कयंआूि रिकि खिीिन ेकी आवशयंकता समापतं
हो जाएगी। अरिकािी ने कहा रक यह सरुविा
भौरतक पास या रिकि ल ेजान ेकी आवशयंकता
को समापतं कि िगेी।

यातंंी अमेजन प ेपि रिललंी मेटंंो कयंआूि

रिकि रवकलपं का चयन कि सकत ेहंै औि अपने
सिेंशन चनु सकत ेहै,ं भगुतान कि सकत ेहै ंऔि
तिंुत मोबाइल कंयआूि रिकि पंंापतं कि सकत ेहै।ं
बता िे रक इस महीने की शुरआंत मे,ं
डीएमआिसी न ेअमेजन प ेपि मोबाइल-आिारित
कयंआूि रिकि पशे रकए थे।

डिल्ली मेट््ो मे् टोकन-काड्स लेने का झंझट खत्म

परिवहन रवशेष। एसडी सेठी
िाजिानी रिलंली में िम घोिू पयंागविण पि

रनयंतंंण किने की गजंग से गारडयों के रलए
पलंयूशन अंडि कंटंंोल सरंिगरफकेि लेना जरंिी
है। लेरकन रिलंली पैटंंोल डीलसंग एसोरसएशन
(डीपीडीए) ने यह िावा कि रिलंली सिकाि
की पयंागविण के पंंरत गंभीिता की असरलयत
सामने ला िी है।एसोरसएशन का कहना है रक
पलंयूशन अंडि कंटंंोल सरंिगरफकेि बनवाने के
मामले में 86 फीसिी की कमी आई है। इसके
रलए रिलंली सिकाि की ओि से पलंयूशन अंडि
कंटंंोल (पीयूसी)सरंिगरफकेि बनवाने की ििों
में बढोतिी से नाखुश रिलंली पैटंंोल डीलसंग
एसोरसएशन (डीपीडीए) ने 15 जुलाई से
रिलंली में सभी पीयूसी जांच सेंिि बंि कि रिए
है। एक तिह से हडताल पि चले गए है।      इस
बावत रिलंली पैटंंोल डीलसंग एसोरसएशन की
ओि से पंंेस को जािी रवजंंपंपत के मुतारबक

रिलंली में रपछले साल 2023 में कुल 53.98
लाख पीयूपी  सरंिगरफकेि बने थे। औसतन एक
रिन में लगभग 15 हजाि पंंमाण पतंं बनाए गए।
इसी तिह से इस साल जुलाई के 14 रिनों में

औसतन िोजाना 12,602 पीयूसी सरंिगरफकेि
बने।लेरकन 15 जुलाई से कई पैटंंोल पंपों पि
इसकी जांच बंि होने के बाि 15 से 19 जुलाई
के बीच औसतन हि िोज रसफंफ 1781 पीयूसी

पंंमाण पतंं ही बने है। इस बावत रिलंली पैटंंोल
डीलसंग एसोरसएशन ने लोगों दंंािा पलंयूशन
सरंिगरफकेि बनवाने में कमी का हवाला िेते हुए
रिलंली सिकाि से पीयूसी िि वृरंंद पि अपना
फैसला वापस लेने की मांग की है।उलंलेखनीय
है रक एसोरसएशन का कहना है रक  2011 के
बाि से पीयूसी सरंिगरफकेि बनाने के िेि नहीं
बढाए गए। जबरक बीते 13 सालों में लोगों के
वेतन में किीब 300 फीसिी की बढोतिी हो
चुकी है। लेरकन पीयूसी सरंिगरफकेि की िि नहीं
बढाई गई है। बता िें रक बडे हुए पीयूसी
सरंिगरफकेि जांच ििो के मुतारबक िो परहये
वाहन का 150 रंपये ,चाि परहया वाहनों का
200 रंपये डीजल वाहनों का 300 रंपये तीन
महीने की रमयाि के रलए तय रकए गए है। जांच
केंदंं बंि होने से पीयूसी जांच सरंिगरफकेि के
चला िहे वाहन मारलको के िडािड चालान
कािे जा िहे है।

डिल्ली मे् पल्यूशन सड्टसडफकेट मे् 86 फीसिी की आई
कमी, डीपीडीए ने की पीयूसी िर वृध्दि वापस की मांग

परिवहन रवशेष न्यूज
मुखंयमंतंंी शंंी योगी आरितंयनाथ के मुखंय

सलाहकाि शंंी अवनीश कमुाि अवसथंी क ेसाथ हईु
बस औि काि ऑपिेिसंग कनंफेडिेशन ऑफ इंरडया
(सीएमवीआि सरमरत) के नेतृतंव में सफल
बैठक। गुिमीत रसंह दंंािा जािी पंंेस रवजंंपंपत में
बताया गया 

परिवहन मंतंंी, उतंंि पंंिेश सिकाि से आज
रनमंनरलरखत मुदंंों के संबंि में सरचव परिवहन,
आयुकंत परिवहन, औि परिवहन रवभाग के अनंय
वरिषंं अरिकािी के समकंं सफल बातचीत
समंपनंन हुई 

1. फेसलेस एवं ऑनलाइन सेवाओं की
आवशंयकता

2. सीसी पिरमि की आयु 12 विंग से 15 विंग
तक

3. िाजंय संंिीय रफिनेस.
4. संकूल बसों का जीवन
5. असंथायी पिरमि में परिवतंगन की सुरविा
6. एनसीआि काउंिि हसंंाकंंि
7. एसी बसों का िैकंस नॉन एसी बसों के बिाबि

रकया जाए।
8. िोल िैकंस रिन-ब-रिन बढंते जा िहे हैं औि

इसका बोझ आम आिमी पि पडं िहा है, इसरलए
हम यूपी सिकाि से अनुिोि किते हैं रक िैकंस में
औि बढंोतिी न की जाए, 

गुरमीत दिंह तनेजा चेयरमैन
िीएमवीआर कमेटी

बस और कार ऑपरेटस्स कन्फेडरेशन ऑफ इंडडया (सीएमवीआर सडमडि) के
नेिृत्व मे् मुख्य सलाहकार मुख्यमंत््ी के साथ पडरवहन मुद््ो पर बैठक संपन्न

परिवहन रवशेष न्यूज
केंदंंीय मोिि वाहन रनयम

(सीएमवीआि) के तहत फेसलेस औि
ऑनलाइन सेवाओं की आवशंयकता के
संबंि में परिवहन मंतंंी, उतंंि पंंिेश सिकाि
औि परिवहन रवभाग के अनंय वरिषंं
अरिकारियों के साथ हुई सफल बैठक।
बैठक में ियाशंकि, माननीय परिवहन मंतंंी,
भाित सिकाि। यूपी के शंंी लकंंो
वेंकिेशंंिलू (आईएएस) पंंमुख सरचव
परिवहन, शंंी चंदंं भूिण रसंह (आईएएस)
आयुकंत परिवहन, आििीओ मुखंयालय,
आििीओ आईिी औि यूपी के परिवहन
रवभाग के अनंय अरिकारियों ने भाग रलया।
बैठक के िौिान पयंगिक पिरमि नवीनीकिण
के रलए ओिीपी पंंापंत न होने औि
नवीनीकिण औि रफिनेस पंंरं ंियाओं में
किाचाि जैसे महतंवपूणंग मुदंंों को पंंसंंुत
किने औि संबोरित किने के रलए पयंागपंत

समय था।परिवहन सरचव शंंी लकंंो
वेंकिेशंंिलू (आईएएस) रंंपंसपाल ने
आििीओ मुखंयालय औि आििीओ आईिी
को समयबदंं तिीके से आवशंयक कािंगवाई

किने का रनिंंेश रिया है। उनंहें ऑनलाइन
सेवाओं के कायंागनंवयन के रलए एनआईसी
को संबोरित पतंं की एक पंंरत साझा किने की
भी सलाह िी।

बस और कार ऑपरेटस्स कन्फेडरेशन ऑफ इंडडया (सीएमवीआर सडमडि)
के नेिृत्व म्े पडरवहन मंत््ी के साथ पडरवहन मुद््ो पर हुई बैठक संपन्न

भारत िेश की
न्यायप््णाली और जनता

से सवाल?
अगर मार्नत अपने कार पर बीएमडब्ल्यू का लोगो

लगाकर बेिे तो यह गैरकानूनी है

अगर कोई लोकल मसाले वाला अपने मसाले पर
िूसरा नाम लगाकर मसाला बेिे तो यह गैर कानूनी  है

अगर आप नकसी और के गाए हुए गाने को गाते है् तो
आपके ऊपर कॉपीराइट एक्ट मे् केस िज्य होगा

यनि कोई िाइनीज मोबाइल कंपनी अपने मोबाइल
पर सैमसंग लगाकर बेिे तो यह गैर कानूनी है

लेनकन भारत म्े अब्िुल अगर अपने िुकान पर रमेश का
लेवल लगाकर सामान बेिे तो कानून मे् इसे क्या कह्ेगे?

आज आपका अपना ऑटो टैक्सी यूननयन निल्ली सनिवालय पान्कि्ग से अवैध वाहनो् जैसे प््ाइवेट बाइको् और अवैध ऐप कंपननयो् जैसे ओला,उबेर, इन ड््ाइव, रैपीडो के
निलाफ पोस्टर जारी कर नकया नवरोध।ये अवैध कंपननयां हमारे ऑटो टैक्सी िालको् के रोजगार को छीनने का काय्य कर रही है्।हम सभी ऑटो टैक्सी िालक इसका
नवरोध करते है् और ट््ांसपोट्य नडपाट्यमे्ट के आला अनधकानरयो् से मांग करते है् इन अवैध कंपननयो् के काय्यवाही करे्।  उपेन्द्् नसंह, (महासनिव)

दिल्ली मेट््ो के यात््ी जल्ि ही स्मार्ट कार्ट की तरह अपने स्मार्टफोन पर क्विक दरस्पॉन्स कोर (QR Code) का इसे््माल करके यात््ा कर
सके्गे। रीएमआरसी के इस शानिार किम से याद््तयो् को दरकर के दलए लंबी लाइन मे् लगने से छुरकारा दमलेगा। रीएमआरसी जल्ि ही
याद््तयो् के दलए व्यूआर कोर आधादरत दरकर की सुदिधा शुर् करेगा। इससे याद््तयो् को मेट््ो के सफर का नया अनुभि दमलेगा।

सोमवार को कावंड ़यात़़ा के चलत ेदिल़ली माऱग
पर जान ेवाली पदरवहन दनरम की बसे़
दनरा़गदरत ऱडक़ी-मजुफ़फरनरर-मेरठ-
मरुािनरर माऱग स ेनही ़बलल़क रारलहड़ेी-
सहारनपरु एकस़पे़़स-व ेस ेयमनुानरर-
करनाल-सोनीपत माऱग होकर दिल़ली जाएरंी।

नई दिलल्ी। परिवहन रनगम क ेअरिकारियो ंने
बताया रक हरिदंंाि व ऋरिकशे स ेरिललंी की ओि जाने
वाली बसों को पहले रबजनौि मागंग से भेजा जाएगा,
लरेकन यरि इस मागंग पि भीड ंबढतंी ह ैतो ऋरिकशे व
हरिदंंाि की तिफ से रिलंली जाने वाली बसें भी
सहािनपिु एकसंपंंसे-व ेस ेयमनुानगि होत ेहएु जाएगंी।
यह बसे ंपहल ेिहेिािनू आएगंी औि यहा ंस ेपरिवरतंगत
मागंग पि जाएगंी। ििूी होन ेक ेचलत ेबसो ंक ेरकिाय ेको
बढंा रिया गया ह।ै रजसक ेरलए ई-रिकि मशीनो ंको
अपडिे रकया जा िहा ह।ै

बता िें रक कांवडं यातंंा के चलते रंडंकी-
मजुफफंिनगि-मिेठ-रिललंी मागंग कल यानी सोमवाि
स ेबिं हो जाएगा। इसक ेरलए परिवहन रनगम न ेपहले
ही तयैािी कि ली थी। उतंिंाखडं परिवहन रनगम के
महापंंबंिक संचालन िीपक जैन ने सभी रडपो के
एजीएम को आिशे रिया गया ह ैरक कावंड ंयातंंा में
परुलस-पंशंासन की तिफ स ेपरिवरतंगत रकए गए मागंंों
पि ही बसो ंका सचंालन रकया जाए।

वतंगमान मे ंिहेिािनू, हरिदंंाि व ऋरिकशे स ेजाने
वाली समसंं बसों को रनिंागरित मागंग रंडंकी-

मुजफंफिनगि-मेिठ होकि रिलंली भेजा जा िहा है,
लरेकन िरववाि की मधयं िारंंत स ेइस मागंग का यातायात
परिवरंतगत कि रिया जाएगा। आिेश रिए गए हैं रक
रनिंागरित मागंग पि अगि कांवडं यारंंतयों की भीडं
अरिक होती ह ैतो िरववाि ििे िारंंत की बसो ंको भी
परिवरतंगत मागंग स ेही रिललंी भजेा जाए।

रनिांगरित मागंग पि िनू-रिललंी की ििूी 258 रकमी
है, जबरक परिवरंतगत मागंग पि यह िूिी बढंकि 317
रकमी हो जाएगी। ििूी मे ंआए 59 रकमी क ेअतंि से
परिवहन रनगम की बसो ंका रकिाया भी बढ ंजाएगा।
रिललंी समते गरुगंंंाम, जयपिु, फिीिाबाि, अलवि,
आगिा जाने वाली बसें भी परिवरंतगत मागंग से ही
सचंारलत की जाएगंी। मागंग परिवतंगन रशविारंंत यानी
िो अगसंं तक लागू िहेगा। परिवरंतगत मागंग पि बढंे
रकिाय ेक ेसाथ तकिीबन डढे ंस ेिो घिं ेका अरतरिकतं
समय भी लगगेा।

कांवडं के िौिान परिवरंतगत मागंग सहािनपुि
एकंसपंंेस-वे-यमुनानगि-किनाल मागंग पि िोल भी
अरिक हैं औि इसकी िूिी भी अरिक होगी। ऐसे में
िहेिािनू स ेरिललंी जान ेवाली वोलवंो बसो ंका रकिाया
75 रपंय ेस े80 रपंय ेतक बढ ंसकता ह।ै

वतंगमान में िून-रिलंली वोलंवो बस का रकिाया
945 रपंय ेह,ै जो परिवरतंगत मागंग पि बढकंि 1025
रपंय ेतक हो सकता ह।ै वही,ं एसी जनिथ बस रकिाया
65 रपंय,े जबरक सािािण बस का 55 रपंय ेतक बढं
सकता ह।ै वतंगमान मे ंएसी बस का रकिाया 562 रपंय,े
जबरक सािािण बस का रकिाया 420 रपंय ेह।ै

कांवड़ यात़़ा 2024 : उत़़राखंड और दिल़ली
जाने वाले याद़़तयो़ के दलए, सोमवार से बंि
हो जाएगा ऱड़की मुजफ़फरनगर मेरठ माग़ग
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भागदौड् भरी लाइफस्टाइल और
गलत खान की वजह से कई बार तनाव
महसूस करते रहते है्। कबजी
जीवनशैली मे् इंसान खुद के कलए
टाइम नही् कनकाल पाता कजस वजह से
वह खुश नही् रहता है और मे्टल हेल्थ
भी खराब होने लगती है। गौरतलब है
कक मेटल हेल्थ पर ध्यान देना काफी
जर्री कजतना हम कफकजकल हेल्थ का
ध्यान रखते है्। कई बार होता है हम
दूसरे को खुश करने मे् लगे रहते ह्ै
लेककन खुद की खुशी का भूल ही जाते
है्। याद रखे् कक लोग आपसे काफी
खुश नही् हो्गे। इसकलए अपनी म्ेटल
हेल्थ न खराब करे्। मे्टल हेल्थ खराब
होने से इंसान मे् गुस्सा और
कचड्कचड्ापन बढ् जाता है, धीरे-धीरे

यह तनाव उत्पन्न होने लगता है। आज
हम आपको तनाव से कनकलने के कलए
इन तरीको् को बता रहे ह्ै।

ि कहिे मे् शम्न िही् कर्े
कई बार होता है कक

दूसरो की खुश करने के
चक््र मे् हम न कहने मे्
काफी संकोच करते है्।
दूसरो् को बुरा न लगे
इसके चलते हर काम
करने के कलए हां कर देते
है्, लेककन आपको न
कहना सीखना होगा तभी आप इस
आदत से बाहर कनकल जाएंगे।
शुर्आत मे् आपके कलए ये मुक्शकल
होगा और आपको अपनी मे्टल हेल्थ
के बारे म्े सोचना जर्री है।

अपिी प््ाथनमकताओ् को
समझे्

हमेशा इस बात का ध्यान रखे कक
सदैव अपनी प््ाथकमकताओ् को अच्छे

से समझे्। दूसरो् से पहले
खुद के बारे मे् सोचे्। इसी
एक इग्नोरे्स के चलते
आप कब प्लीजर बन जाते
है्, यह आपको खुद पता
नही् चलेगा। अपनी
जर्रतो्, ऑब्जेक्वटव्स
और वेलकबंग को क््पयोकरटी

पर रखे्। हालांकक, इसका यह मतलब
भी नही् कक आप स्वाथ््ी है्, खुद को
मे्टली और कफकजकली स्ि््ॉन्ग रखकर
आप दूसरो् की ज्यादा बेहतर तरीके से
मदद कर सकते ह्ै।

दूिरो् को खुश करने के चक््र मे् कही् खुद की मे्टल हेल्थ
खराब कर ली् , हैप्पी रहने के ललए अपनाइए ये 4 तरीके

शेडिंग कंंीम की मदद से
कालीन से लेकर कपडे के
दाग आसानी से हिाए जा
सकते हैं। कालीन पर लगे
दाग हिाने के डलए उस पर
शेडिंग कंंीम लगाएं। इसे कुछ
डमनि तक लगा रहने दें और
डफर गीले कपडे से पोंछ लें।

अगर मै् आपसे पूछूं कक शेकवंग ि््ीम का
इस््ेमाल ककसकलए ककया जाता है, तो
यकीनन आप यही कहे्गे कक इससे शेकवंग
की जाती है। यह सच है कक शेकवंग ि््ीम की
मदद से आप अनचाहे बालो् से आसानी से
छुटकारा पा सकते ह्ै। लेककन इसके फायदे
कसफ्क यही् तक सीकमत नही् है। अगर आप
चाहे् तो शेकवंग ि््ीम का इस््ेमाल कई
अलग-अलग तरीको् से भी कर सकते है्। 

यह आपके घर की व्लीकनंग से लेकर

ज्वैलरी की केयर करने तक काफी चीजो् मे्
मददगार हो सकता ह।ै आप शेकवंग ि््ीम की
मदद से घर के कई छोटे-छोटे काम आसान
बना सकते ह्ै। तो चकलए आज इस लेख मे्
हम आपको शेकवगं ि््ीम को इस््मेाल करने
के आसान तरीको् के बारे मे् बता रहे है्-

हटाए दाग
शेकवंग ि््ीम की मदद से कालीन से

लेकर कपडे के दाग आसानी से हटाए जा
सकते ह्ै। कालीन पर लगे दाग हटाने के
कलए उस पर शेकवंग ि््ीम लगाएं। इसे कुछ
कमनट तक लगा रहने द्े और कफर गीले
कपडे से पो्छ ले्। इसी तरह कपडो् पर लगे
कॉफी, चाय या खाने आकद के दाग हटाने के
कलए उस पर शेकवंग ि््ीम लगाएं। कफर उसे
लगा रहने दे् और कफर हमेशा की तरह धो
ले्।

बाथर्म की कर्े सफाई
बाथर्म की अलग-अलग सतहो् जैसे

कसंक, नल और शॉवर आकद का व्लीन

करने के कलए शेकवंग ि््ीम का इस््ेमाल
ककया जा सकता है। इन जगहो् पर अव्सर
साबुन के मैल लगे रह जाते ह्ै। लेककन
शेकवंग ि््ीम इन दागो् को हटाने मे् मदद
करता है और चमक देता है। बाथर्म मे्
लगे कमरर को व्लीन करने के कलए भी
शेकवंग ि््ीम का इस््ेमाल ककया जा सकता
है।

चांदी की ज्वैलरी करे् साफ
चांदी की ज्वैलरी को समय-समय पर

साफ करने की जर्रत पडती है, व्यो्कक
वह समय क साथ काली पडने लगती है।
ऐसे मे् उसे कफर से साफ करने के कलए आप
शेकवंग ि््ीम का इस््ेमाल कर्े। इसके कलए
ज्वैलरी पर शेकवंग ि््ीम लगाएं और कफर
उस ेकछु दरे क ेकलए छोड द्े। कफर उस ेपानी
से धो ले्। जब ज्वैलरी सूख जाए, तो आप
उसे एक बार  पेपर टॉवल पर लपेटकर
रखे्। आप देख्ेगे कक चांदी की ज्वैलरी कफर
से नई जैसी लग रही है।

िैसे तो मुरथल के ढाबे अपने
वंयंजनों के डलए सबसे जंयादा
फेमस हैं। डदलंली के लोग भी
इन ढाबा का कंिाद चखने के
डलए मुरथल जाते हैं।
डिशेषकर िीकेंि पर इन ढाबों
पर डदलंली के लोगों की खासी
भीडं रहती है। आइए जानते हैं
डदलंली के सबसे फेमस ढाबे।

कदलवालो् की कदल्ली मे् सबसे ज्यादा
लोग खाने-पीने के शौकीन होते है्।  स्वाद
चखने के कलए कदल्ली के लोग ककसी भी
जगह पर पहुंच जाते ह्ै।वही्, सोनीपत के
मुरथल क्सथत ढाबे भी कदल्ली के लोगो् को
खासे पसंद है्। तो चकलए कबना देर ककए
आपको बताते है् कदल्ली के बेहतरीन ढाबो्
के बारे मे्...

सफदरजगं एनक्ल्वे कस्थत रानजद््ं दा
ढाबा

कदल्ली के सफदरजंग एन्व्लेव मे् क्सथत
डीडीए माक््ेट मे् फेमस राकजंद्् दा ढाबा है,
यहां पर लोग नॉन वेज के व्यंजनो् का स्वाद
चखने के कलए दूर-दूर से आते है्। इस ढाबे
की मखमली मछली, गौलौती कबाब,
कचकन बुराह और सती ककचन इनकी
कवशेषताएं है्। बटन नान इतनी मखमली
होती ह ैकक मुहं मे ्रखत ेही घलु जाती ह।ै यकद
आप सफदरजंग एन्व्लेव जा रहे हो, तो एक
बार यहां खाना जर्र ि््ाई करे्

कुंदि ढाबा, करोल बाग
करोल बाग मे् देव नगर के पदम कसंह

रोड् पर कुंदन ढाबा मौजूद है। इस ढाबे पर

ग््ाहको् की भीड् जुटी रहती है। कवशेषकर
छुट््ी के कदन तो यहां लंबी लाइन लगी रहती
है। छुट््ी वाले कदन तो काफी भीड् होती है।
यहां पर शाकाहारी और मांसाहारी दोनो ही
प््कार को भोजन परोसे जाते है्। नॉन वैज मे्
तंदरूी कचकन, बटर कचकन और कबाब बहतु
फेमस है, वही् वैज की बात कर्े तो दाल
मखनी और राजमा चावला सबसे ज्यादा
कडमांड मे् रहते ह्ै। इसके साथ ही यहां अन्य
व्यंजन काफी टेस्टी ह्ै कजसने पहली बार
खाया है, वह बार-बार आने से खुद को रोक
नही् पाएंगे।

करोल बाग का पे््म ढाबा
कदलल्ी क ेकरोल बाग मे ्क्सथत प््मे ढाबा

बेहद फेमस है। यह ढाबा न्यू रोहतक रोड

पर ब्लॉक डी मे् है, यहां पर नॉन वेज और
वेज व्यंजन परोसे जाते ह्ै। ग््ाहको् को यहां
की दाल मखनी भी बेहद प््कसद्् है। इसके
साथ ही, शाही पनीर, कढ्ाई पनीर और
पनीर बटर मसाला का भी स्वाद चख सकते
ह्ै। अगर आप मांसाहारी के शौकीन ह्ै, तो
यहां की कचकन करी, मटर करी आड्नर कर
सकते है्, कजसका स्वाद आप कभी नही् भूल
पाएंगे।

नदल्ली 6 की काके दी हट््ी
चांदनी चौक, कदल्ली 6 मे  काके दी हट््ी

है सबसे ज्यादा फेमस है, यह देश कक सबसे
बड्ी नॉन वेज परोसने वाला ढाबा है। बता द्े
कक काके दी हट््ी ढाबा करीब 4 जेनरेशन से
लोगो् को अपने व्यंजनो् के टेस्ट को परोस

चुका ह्ै। यहां की सबसे फेमस धुआंधार
नान, आलू प्याज नान, पनीर नान के साथ
ही अमृतसरी थाली भी सबसे बक्ढया है।
अगर आपने यहां के जायके का स्वाद नही्
कलया है तो एक बार जर्र जाए

छतरपुर का अजीत खालसा ढाबा
छतरपुर मे् क्सथत अजीत ढाबा काफी

फेमस है। दरअसल, यह ढाबा कटवोली
गाड्नन के िीक सामने छतरपुर रोड पर है।
बता दे कक, यह ढाबा करीब 40 सालो् से
चल रहा है, उतना ही इसका असाधारण
व्यंजन है। ज्यादातर फूड ब्लॉगर मानते है
कक कदल्ली के टॉप ढाबो् की बात की जाए तो
छतरपुर का अजीत खालसा ढाबा सबसे
ऊंचे स्थान पर है।

लिल्िी के सबसे फेमस ढाबे, इनके आगे मुरथि
ढाबा कुछ भी नही्, जाने् कहां पर स्सथत है?

शेबिंग कंंीम को इन तरीकों से भी
बकया जा सकता है इसंंेमाल, जानें

बंबल, जो भारत में एक
लोकडंंिय िेडिंग ऐप है, ने इस
फीचर को लॉनंच करने का
फैसला अपनी भारतीय
उपकंकथडत के तहत डकया है।
यह फीचर इसंंेमालकतंानओं
को अडिक सुरडंंित महसूस
कराने का मकसद रखता है,
वंयोंडक यह उनंहें नकली
िंंोफाइलंस की पहचान और
डरपोिंन करने में मदद करेगा।

बंबल ने अपनी करपोक्टि्ग फीचर को
कवस््ाकरत कर कदया है। कजससे यह यूजस्न
के कलए अब एक और तरीका बन जाता है
नकली और AI-जेनरेटेड प््ोफाइल्स को
संदेश करने के कलए। यह नया फीचर
भारतीय बाजार मे् भी उपलब्ध होगा, जहां
तकनीकी उन्नकत की वजह से ऐसे
प््ोफाइल्स की संख्या बढ् रही है।

बंबल, जो भारत मे् एक
लोकक््पय डेकटंग ऐप है, ने इस
फीचर को लॉन्च करने का
फैसला अपनी भारतीय
उपक्सथकत के तहत ककया है।
यह फीचर इस््ेमालकत्ानओ्
को अकधक सुरक््ित महसूस
कराने का मकसद रखता है,
व्यो्कक यह उन्हे् नकली
प््ोफाइल्स की पहचान और
करपोट्न करने मे् मदद करेगा।

इस नए फीचर के अंतग्नत,
उपयोगकत्ान अब AI-
जेनरेटेड प््ोफाइल्स को भी
करपोट्न कर सके्गे, जो कई बार
असली प््ोफाइलो् की तरह
कदख सकते है् और इस तरह
की पहचान ककिन हो सकती है। बंबल के
प््कतकनकध ने बताया कक उनका उद््ेश्य यह है
कक उपयोगकत्ान एक न्याकयक और सुरक््ित
माहौल मे् ऑनलाइन डेकटंग का आनंद ले
सके्, और नकली प््ोफाइल्स के कखलाफ

सख्ती से लड्ाई लड् सके्।
बंबल ने इस फीचर को अपने अंदर की

तकनीकी कवशेषताओ् के साथ तैयार ककया
है ताकक वे स्वचाकलत र्प से ऐसे प््ोफाइल्स
को पहचान सके् और इस पर कनयंत््ण प््ाप्त

कर सके्। इसके अलावा, उपयोगकत्ानओ्
को भी सीधे इस फीचर का उपयोग करने
का अकधकार होगा ताकक वे अन्य
उपयोगकत्ानओ् की सुरि््ा मे् योगदान कर
सके्।

िंिल ने बरपोबंटिंग िीचर का बकया बिसंंार, AI-जेनरेटेड और नकली पंंोिाइलंस को कर सकते हैं किर

सोने से पहले डायबिटीज पेशेंट पानी में बमलाकर पी लें ये 5 मसालें, बिर देखें इसका
कमाल, जडं से खतंम हो जाएगा बंलड शुगर
आज के समय मे् सबसे ज्यादा लोग डायकबटीज

की बीमारी से परेशान है। सचमुच यह एक ि््ोकनक
कडजीज है, यह तब होता है जब पै्क््ियाज पय्ानप्त
इंसुकलन का उत्पादन नही् कर करता है या कफर
शरीर अपने द््ारा उत्पन्न इंसुकलन का प््भावी ढंग से
उपयोग नही् कर पाता है। दरअसल, इंसुकलए एक
प््कार का हाम््ोन है, जो ब्लड शुगर को कंि््ोल
करता है। अगर बॉडी मे् ब्लड शुगर कंि््ोल न होने
पर कई तरह की स्वास्थ्य समस्याएं होती है। यकद
आप भी डायकबटीज पीक्डत है्, तो रात के र्टीन पर
ज्यादा ध्यान दे्। रात के समय सोने से पहले पानी मे्
कुछ मसालो् को कमव्स करके पीने से डायकबटीज मे्
काफी लाभ कमलेगा। 

अजवाइि का पािी
अजवाइन मे् कई सारे पोषक तत्व पाए जाते है्।

कजनसे ब्लड शुगर लेवल कम हो सकता है। इसमे्
फाइबर, एंटीऑव्सीडे्ट और एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण
पाए जाते है्। यह मेटाबॉकलज्म मे् मदद करता है।

रात के समय सोने से पहले 1 चम्मच अजवाइन को
पानी मे् उबालकर कपएं। शुंगर आपका कंि््ोल मे्
रहेगा।

लौ्ग का पािी
इसमे् मौजूद यूजेनॉल ब्लड शुगर लेवल को

कंि््ोल करने मे् काफी मदद करता है।  लेककन,
ज्यादा मात््ा मे् लौ्ग हाइपोग्लाइसीकमया (कम रव्त
शक्करा) का कारण बन सकता है जो सेहत के कलए
हाकनकारक हो सकता है। आपको हमेशा सीकमत
मात््ा मे् ही लौ्ग पानी कपएं। रात मे् सोने से पहले 1
कगलास पानी मे् 2 से 3 लौ्ग को डालकर अच्छी
तरह से उबाल ले्। इसके बाद इस पानी का सेवन
करे्। इससे काफी हद तक शुगर कंि््ोल हो सकता
है।

जीरा का पािी नपएं
ब्लड शुगर लेवल को कंि््ोल करने के कलए

जीरा वाटर सबसे फायदेमंद है। इसमे्
एंटीऑव्सीडे्ट्स, एंटी-डायकबकटक गुण होते है्, जो

शुगर लेवल को कम कर सकता है। यह शरीर मे्
इंसुकलन उत्पादन मे् बढ्ावा देता है। रात को सोने से
पहले 1 कप जीरे का पानी पी ले्। कफर देखे् इसका
चमत्कार। 

मेथी का पािी
रात के समय सोने से पहले मेथी का पानी जर्र

कपएं। 1 कगलास पानी मे् 1 चम्मच करीब मेथी
डालकर इसे आधा होने तक उबाल ले्। कफर आप
इसे चाय की तरह कपएं। इससे आपका शुगर काफी
हद तक कंि््ोल हो जाएगा।

दालचीिी का पािी
माना गया है कक दालचीनी की मदद से शुगर

लेवल को कंि््ोल करने मे् काफी हद तक मदद
कमल सकती है। दालचीनी हमारे शरीर मे् इंसुकलन
प््कतरोध को कम करके ब्लड शुगर लेवल को
कंि््ोल करता है। यकद आप रात को सोने से पहले
40 कदनो् पर दालचीनी के पानी का सेवन करते है्,
तो इससे काफी सुधार हो सकता है। 

अगर आप घर में िैकंवसंग करते
हैं तो आपको कुछ बातों का खास
धंयान रखना चाडहए ताडक कंककन
िैमेज न हो और इस लेख मंे हम
आपको डिपंस बताने जा रहंे, इनंहंे
फॉलो जरंर करें। कई मडहलाएं
घर पर ही िैकंवसंग करती हैं
लेडकन घर पर िैकंवसंग करने के
दौरान कुछ बातों का खास धंयान
रखना चाडहए ताडक कंककन िैमेज
न हो।

अनचाहे बाल पैरो् और हाथो् की
खूबसूरती को कम कर देते है्। वही् इनकी
सुंदरता मे् बनाए रखने के कलए मकहलाएं
वैक्वसंग का सहारा लेती ह्ै। मकहलाएं ब्यूटी
पाल्नर मे् जाकर वैक्वसंग करवाती है् लेककन ये
काफी खच््ीला होता है। वही् इस दौरान कई

मकहलाएं घर पर ही वैक्वसंग करती ह्ै लेककन
घर पर वैक्वसंग करने के दौरान कुछ बातो् का
खास ध्यान रखना चाकहए ताकक क्सकन डैमेज
न हो। वही् इस आक्टनकल मे् हम आपको इसी
बातो् का खास ध्यान रखना चाकहए। चकलए
आपको बताते है् ककन बातो् का रखना है
ध्यान।

क्वानलटी का रखे् ध्याि
वैक्वसंग करते समय इस बात का ध्या रख्े

कक वैव्स की व्वाकलटी अच्छी ही ताकक
इसका इस््ेमाल करने से क्सकन से जुड्ी कोई
समस्या पैदा न हो। वही् वैव्स की व्वाकलटी
का हमेशा ध्यान रखे्, व्यो्कक इससे क्सकन
डैमेज नही् होगी।

पाउडर का करे् इस््ेमाल
कई मकहलाओ् की क्सकन से्कसकटव होती

है्। वही् गम्न वैक्वसंग को हाथ -पैरो् पर लगाने
से पहले आप पाउडर का इस््ेमाल करे्,
व्यो्कक वैक्वसंग की वजह से क्सकन डैमेज हो
जाती है। पाउडर के यूज से त्वचा पर नमी

नही् रहती और वैक्वसंग के बाद ककसी भी
तरह परेशानी नही् आती है। 

अच्छी स्न््िप्स का यूज करिा
अगर आप घर मे् वैक्वसंग करती है् तो

कडस्पोजेबल स्क््िप्स का इस््ेमाल कर सकते
है्। कई बार मकहलाएं एक ही स्क््िप्स का
इस््ेमाल न कर्े। वही् स्क््िप की जगह अगर
आप जीन्स का कपड्ा का  इस््ेमाल करती
है्। लेककन ऐसा करने से क्सकन से जुड्ी
समस्या शुर् हो सकती है।

वैक्कसंग के बाद िहाएं जर्र
वैक्वसंग करवाने से पहले नहाना जर्री

नही् है् लेककन वैक्वसंग के बाद नहाना भी
जर्री है् ताकक क्सकन पर लगी वैव्स आराम
से कनकल जाए और कोई इंफेव्शन न हो।
वैक्वसंग से पहले पैच टेस्ट करना जर्री है

वैक्वसंग करने से पहले जहां बाल कनकल
जाते ह्ै तो वही् कई वैक्वसंग के बाद और
क्सकन डैमेज हो सकती है्। वही् ऐसे मे्
वैक्वसंग करवाने से पहले टेस्ट करवा ले्।

क्या आपकी भी स्ककन वैस्किंग कराने के बाद होती है डैमेज? तो इन बातो् का रखे् ख्याल

साउथ इंडियन िोसा पूरे
भारत में काफी फेमस है।
िोसा बेहद आसानी से
और कंविक बनने िाली
हेलंदी रेडसपी है। बचंंों को
भी िोसा खाना खूब पसंद
होता है। घर पर नए
तरीके से यूडनकॉनंन
मसाला िोसा खाएं।

दक््िण भारत का सबसे फेमस
डोसा बहुत सारे लोगो् को खाना खूब
पसंद है। पूरे भारत मे् डोसा का स्वाद
रच-बस गया है। हर घरो् मे् इसे
बनाया जाने लगा ह्ै। इस लेख मे् हम
आपको अलग अंदाज मे् बच््ो् के

कलए यूकनकॉन्न मसाला डोसा की
आसान रेकसपी शेयर करने जा रहे ह्ै,
कजसे आप झटपट से बना ले्गे। बचे््
इस डोसा को चखे्गे, तो वह आपसे
बार-बार इसे खाने के कलए मांगे।
आइए जानते यूकनकॉन्न मसाला डोसा
की आसान रेकसपी।

यूनिकॉि्न मसाला डोसा
बिािे के नलए इि चीजो् की
जर्रत होगी

यूकनकॉन्न मसाला डोसा बनाने के
कलए डोसा बैटर बनाने के कलए,
नैचुरल कलर (पालक, चुकंदर और
हल्दी) आलू मसाला और घी की
जर्रत पडे्गी।

यूनिकॉि्न मसाला डोसा
बिािे का तरीका

- सबसे पहले 100 ग््ाम डोसा
बैटर को डोसा तवे पर डाले्।

- इसके बाद बड्ा डोसा बनाएं
कफर आप इसमे् एक-एक कर अपने
सभी नैचुरल कलस्न फैलाते जाएं।

- कफर आप चुकंदर, पालक और
हल्दी को फैलाएं। यह सभी कलस्न
कलकव्वड फॉम्न मे ्रखे ्ताकक फलैाने मे्
आसानी हो।

- जब कलस्न डोसे मे् कमव्स हो
जाए इसक ेबाद इसमे ्घी लगाए।ं कफर
कुछ सेक्ेड र्कने के बाद डोसा को
फोल्ड कर ले्।

- अब अपने क््िस्पी यूकनकॉम्न
डोसा को नाकरयल चटनी, टमाटर
चटनी और आलू मसाला के साथ
सव्न करे्।

घर पर बनाएं बच््ो् के लिए स्पेशि
यूलनकॉन्न मसािा डोसा, नोट करे् रेलसपी



परिवहन रवशेष न्यूज
जनवरी में गंंामोदय अकभयान िुरं हुआ
तो तब कदलंिी सकिवािय में कविेष सकिव
गृह िे पद तैनात अजय िुमार गुपंता िो
कजिे िा पयंयवेकंंि बनाया गया था।
उसिे बाद वकंत बदिा दकंंकण पूवंंी कजिे
में संथानांतकरत होिर तैनात किए गए
संतोष िुमार राय िी जगह अजय िुमार
गुपंता िो कमि गई और उनिी जगह
आइएएस संतोष ििे गए।

नई दिल्ली। राष््् ्ीय राजधानी का सबसे
िाई प््ोफाइि नई हदल्िी राजथ्व हजिा
हपछिे िगभग डेढ् माि से अहतहरक्त प््भार

के भरोसे िि रिा िै। इससे हजिे मे्
कामकाज की व्यवथ्िा प््भाहवत िुई िै।
हजिाहधकारी स््र की सुनवाई हनयहमत निी्
िो पा रिी िै्। जर्री फाइिो् का हनपटारा
और अिम बैठको् को अहतहरक्त प््भार वािे
डीएम कुछ समय देकर पूरा कर रिे िै्।

िोकसभा िुनाव संपन्न िोने के बाद सात
जून को तत्कािीन डीएम ईिा खोसिा का
थ्िानांतरण कर हदया गया। उसके बाद नई
हदल्िी हजिे का अहतहरक्त प््भार दह््कण-
पूव््ी हदल्िी हजिे के हजिाहधकारी अजय
कुमार गुप्ता को हदया गया िै। अब वे आधा
हदन नई हदल्िी तो आधा हदन दह््कण पूव्ष
हजिे मे् बैठकर जर्री काय््ो् का हनष्पादन

कर रिे िै्।
िद््िण पूर््ी दजले के डीएम को दमला

था अदतदरक्त प््भार
इसके पििे वष्ष 2022 मे् मोहनका

ह््पयदि्षनी का यिां से तबादिा िुआ िा तब
भी करीब एक माि तक यिां पद खािी रिा
िा। तब भी दह््कण पूव््ी हजिे के डीएम को
अहतहरक्त प््भार सौ्पा गया िा। एक माि के
बाद तब वष्ष 2014 बैि के आइएएस संतोष
कुमार राय को नई हदल्िी का डीएम बनाया
गया िा।

इस वष्ष जनवरी मे् नई हदल्िी व दह््कण
पूव््ी हदल्िी के डीएम का हजिा एक दूसरे से
बदि हदया गया िा। बताया जाता िै हक

िोकसभा िुनाव संपन्न कराने के हिए
तत्कािीन दह््कण-पूव््ी हजिे की डीएम ईिा
खोसिा की वहरष््ता को देखते िुए नई
हदल्िी भेजा गया।

ईिा खोसिा 2011 बैि की आइएएस
िै्। िुनाव का पहरणाम घोहषत िोने के दो तीन
हदन बाद उन्िे् हजिे से थ्िानांतहरत कर हदया
गया, तब से यि पद खािी िै।

6 महीने मे् िो डीएम के तबािले
ऐसे मे् छि माि मे् दो डीएम के तबादिे

के बाद हजिे को नए डीएम का इंतजार िै
ताकी दैहनक गहतहवहधयो् को गहत हमिे। इसी
तरि से मध्य हदल्िी मे् सात-आठ माि मे्
तीसरे डीएम कामकाज संभाि िुके िै्।

परिवहन रवशेष न्यूज
दिलल्ी क ेमख्ुयमंत््ी अरदििं कजेरीिाल
क ेसि्ासथ्य् को लकेर दियाित जारी ह।ै
आम आिमी पार््ी ि ेराज्यिभा िांिि
Sanjay Singh न ेबीजपेी केद्् ्िरकार
और दिल्ली के उपराजय्पाल िीके
िकि्नेा पर हमला बोला है। उनह्ो्ने
रदििार को एक प््िे िाता्ा कर बीजपेी और
केद्् ्िरकार पर Tihar Jail म्े Arvind
Kejriwal को मारन ेकी िादजश रचन ेका
गंभीर आरोप लगाया ह।ै

नई दिल्ली। आबकारी नीहत घोटािा मामिे म्े
हतिाड् जेि मे् बंद मुख्यमंत््ी अरहवंद केजरीवाि के
भोजन और बीमारी को िेकर रार बढ्ती जा रिी िै। आम
आदमी पाट््ी के वहरष्् नेता और राज्यसभा सदथ्य संजय
हसंि ने हफर आरोप िगाया िै हक भाजपा और एिजी
मुख्यमंत््ी अरहवंद केजरीवाि को मारने की साहजि कर
रिे िै्।

केजरीराल की तबीयत पर झूठ बोल रहा जेल
प््शािन

संजय हसंि ने किा, "अरहवंद केजरीवाि का िुगर
िेवि कई बार 50 के नीिे पिंुि गया िा। यि हरपोट्ष
हकसी और ने निी् बस्लक बीजेपी के जेि प््िासन के
डॉक्टर ि््ारा िी उपिध्ध कराई गई िै। बीजेपी के एिजी
और जेि प््िासन बार-बार हदल्िी सीएम की तबीयत को

िेकर झूठ बोि रिे ि्ै। यि ित्या के प््यास का मामिा भी
िो सकता िै। िम इस साहजि मे् िाहमि िोगो् के
हखिाफ ित्या का प््यास मामिे मे् मुकदमा भी दज्ष करा
सकते िै्।”

पििे बीजेपी, एिजी और हतिाड् जेि प््िासन ने
किा िा हक अरहवंद केजरीवाि जान-बूझकर अपनी
िुगर बढ्ा रिे ि्ै। वि हमठाई खा रिे ि्ै। इन िोगो् ने उन्ि्े

इंसुहिन तक निी् दी। वो तो कोट्ष के आदेि पर इंसुहिन
दी गई। अब कि रिे ि्ै हक केजरीवाि कुछ खा िी निी् रिे
ि्ै। वि इंसुहिनिे िी निी् रिे िै्। आपने क्या मजाक िगा
रखा िै? क्या कोई व्यस्कत खुद िी अपनी सेित से
हखिवाड् करेगा?

कई बार 50 िे नीचे चला िया केजरीराल का
शुिर लेरल

उन्िो्ने किा हक क्या कोई आदमी रात मे् अपना िुगर
िेवि कम कर सकता िै? जोहक बिुत खतरनाक िै।
किा हक एिजी सािब को सीएम की बीमारी के बारे मे्
पता निी् िै।उन्िो्ने किा हक सीएम केजरीवाि का िुगर
िेवि कई बार खतरनाक र्प से 50 से नीिे ििा गया
िै। इससे वो कोमा मे् जा सकते ि्ै और ब््ेन थ्ट््ोक का
खतरा िो सकता िै। क्या एिजी और भाजपा को िगता िै
हक कोई व्यस्कत जानबूझकर खुद को ऐसे बीमार कर
सकता िै?

उन्िो्ने किा हक यि भाजपा की साहजि िै। भाजपा
को पता िा हक अरहवंद केजरीवाि को सुप््ीम कोट्ष से
जमानत हमि जाएगी। इसहिए उसने जबरदस््ी
सीबीआई से अरहवंद केजरीवाि को हगरफ्तार करवाया,
क्यो्हक उसे यि पता िा हक अरहवंद केजरीवाि की
तबीयत खराब िै।

भाजपा जानती िै हक केजरीवाि हजतने हदन जेि म्े
रिे्गे, उनकी सेित उतनी िी खराब िोती जाएगी। उन्िो्ने
किा हक जेि प््िासन,एिजी िाउस और भाजपा
केजरीवाि को मारने की गिरी साहजि कर रिी िै।उन्िो्ने
किा हक यि ित्या के प््यास का मामिा बनता िै, िम
अपने वकीिो् से राय िे रिे िै्।

21 माच्च को हुई थी दिरफ्तारी
उल्िेखनीय िै हक आबकारी नीहत घोटािे से जुडे्

मनी िॉन्ह््िंग मामिे मे् प््वत्षन हनदेिािय (ईडी) की
टीम ने हदल्िी के मुख्यमंत््ी अरहवंद केजरीवाि को 21
माि्ष को हगरफ्तार हकया िा। तब से वि न्याहयक हिरासत
मे् हतिाड् जेि मे् ि्ै। इसी मामिे मे् सीबीआई भी हदल्िी
सीएम को अरेथ्ट कर िुकी िै। 

केजरीिाल की बीमारी पर गरमाई वसयासत, संजय वसंह
बोले- वदल्ली सीएम की वजंदगी से विलिाड् कर रहे एलजी

सुषमा िानी 
नई दिल्ली। हदल्िी प््देि कांग््ेस कमेटी के

अध्यक््  देवेन्द्् यादव ने किा हक हदल्िी मे् भाजपा के
हवधानसभा मे् हवपक्् की भूहमका हनभाते 8 हवधायक,
हदल्िी नगर हनगम मे् 100 से अहधक पाष्षद और
संसद मे् सातो् सांसद िोने के बावजूद भाजपा
नकारात्मक राजनीहत करके िर हवषय पर हदल्िी
वािो् को गुमराि करने की भूहमका हनभा रिी िै।
सकारात्मक सोि के साि क्यो् भाजपा के सांसद,
हवधायक और हनगम पाष्षद हदल्िी वािो् के हित मे्
राजधानी मे् पय्ाषवरण और िहरत क््ेत्् के हिए अपने
फंड से योजना बनाकर प््दूषण रोकिाम के हिए काम
निी् कर रिे िै। 

उन्िो्ने ने किा हक भाजपा और आम आदमी
पाट् ्ी हदल्िी को हवश्् की सबसे प् ्दूहषत राजधाहनयो्
की हिथ्ट से िटाने के हिए उसी प् ्कार काम करे्
हजस तरि हदल्िी मे् कांग् ्ेस की सरकार प् ्गहतिीि
मुख्यमंत् ्ी िीिा दीह् ्कत ने प् ्दूषण हनयंत् ्ण के हिए
िहरत क््ांहत िाकर हकया िा। कांग् ्ेस िासन के
दौरान प् ्दूषण से कोई परेिान निी िा और हवपक्् मे्
भाजपा िमारी नीहतयो् के साि सिमहत बनाकर
ििती िी। उन्िो्ने किा हक सकारात्मक राजनीहत
करके िी िम हदल्िी को हवश्् स््रीय प् ्दूषण मुक्त
राजधानी बनाने के हिए प््यास कर सकते िै, हजस
पर कांग् ्ेस पाट् ्ी िमेिा काम करती आई िै। 

उन्िो्ने  किा हक हदल्िी मे् खतरनाक प््दूषण के
हिए केजरीवाि सरकार और भाजपा दोनो बराबर
की हजम्मेदार िै, क्यो्हक हपछिे 10 वष््ो् से केन्द् ् मे्
भाजपा सरकार िोने के बावजूद राजधानी के हवकास
सहित प््दूषण हनयंत््ण के हिए आरोप प््त्यारोप
िगाने के अिावा कुछ निी हकया िै। उन्िो्ने किा
हक यि सि िै हक केजरीवाि सरकार प््दूषण पर
हनयंत््ण पाने मे् पूरी तरि हवफि रिी िै और खुद
प््दूषण हनयंत््ण के हिए कुछ करने की जगि िमेिा
नजदीकी राज्यो् पर परािी जिाने व अन्य आरोप
िगाती हदखी िै। उन्िो्ने किा हक हदल्िी मे् साि के

12 मिीने एक्यूआई खतरनाक स््र पर रिना हदल्िी
वािो् की जान के हिए िगातार संकट पैदा कर रिा
िै परंतु केजरीवाि सरकार अपनी हनजी उिझनो् मे्
फंसी िोने के कारण उसे हदल्िी के नागहरक की कोई
हिंता निी् िै।

उन्िो्ने  किा हक यि कोई पििा वाकया निी िै
जब केजरीवाि सरकार प् ्दूषण हनयंत् ्ण के हिए
हमिे फंड 742.69 करोड मे् से हसफ्फ 29 प््हतित
िी खि्ष कर पाई िै। उन्िो्ने किा हक मै् अधूरी
तैयारी करके बयानबाजी करने वािे भाजपा नेताओ्
को बताना िािता िूॅ हक केजरीवाि सरकार प् ्दूषण

हनयंत् ्ण िी निी बस्लक थ्वाथ्थ्य, हिक््ा, सफाई,
हनम्ाषण, िोगो् को रािन देने तक के पूरे फंड को
हपछिे 10 वष््ो् हकसी भी वष्ष खि्ष निी कर पाई िै।
उन्िो्ने किा हक उपयुक्त फंड करने के कारण
हदल्िी सरकार ने थ्वाथ्थ्य बजट मे् 11 प् ्हतित के
साि 1057 करोड की कटौती करके साहबत कर
हदया िै हक वि हदल्िी मे् सरकार ििाने मे् असमि्ष
िै। हवत्् मंत् ्ी आहतिी ने थ्वाथ्थ्य बजट मे् 23-24
के 9742 करोड के मुकाबिे 24-25 मे् इसे
घटाकर 8685 करोड हदया िै। 

उन्िो्ने  किा हक हपछिे एक सप्ताि से अहधक
समय से राजधानी मे् प् ्दूषण कंट् ्ोि के सेन्टरो् की
िि रिी िडताि को हदल्िी सरकार ि् ्ारा
अनदेखा करने के कारण िाखो् वािनो् के प् ्दूषण
कंट् ्ोि के प् ्माण पत् ् खत्म िो गए िै, मुख्यतः
प् ्दूषण फैिा रिे िै। उन्िो्ने किा हक हदल्िी मे्
600 से अहधक पीयूसी सेन्टर िै, जो पीयूसी
सह्टषहफकेट के िुल्क मे् बढोतरी की मांग कर रिे
िै। केजरीवाि सरकार और भाजपा का बदिे की
भावना से राजनीहत करने की जगि हदल्िीवािो् को
सुहवधाऐ् और सुगम व्यवथ्िा उपिध्ध कराने मे्
अपनी िस्कत का इस््ेमाि करे्, क्यो्हक हदल्िी की
जनता ने दोनो दिो् को अपना कीमती वोट देकर
संसद, हवधानसभा और हदल्िी नगर हनगम तक
पिुॅिाया िै।

भाजपा और आम आदमी पार््ी वदल्ली को विश्् की प््दूवषत राजधावनयो् की
वलस्र से हराने के वलए शीला सरकार की काय्यशैली पर काम करे: देिेन्द्् यादि

नई वदल्ली के डीएम का पद बना कुस््ी दौड् 
छह महीने मे् बदले गए दो वजलावधकारी

रवजय गग्ग 
इस पृथ्वी पर करोड्ो् प््कार के

जीव िै् । उनमे् से मनुष्य को छोड्कर
सभी जीवो् का जीवन केवि दो धुरी
के बीि घूमता िै। एक िै जन्म, दूसरा
मृत्यु। इसके बीि उनके जीवन की
कोई उपिस्धध निी् िोती िै, िेहकन
मनुष्य जीवन िोड्ा अिग िोता िै।
मनुष्य के जीवन मे् जन्म के साि
हसफ्फ िरीर का हवकास निी् िोता िै,
बसल्क उनकी बहु््ि और हववके का भी
हवकास िोता िै। मनुष्य के बुह् ्ि -
हववेक के साि जो उन्िे् प््ाकृहतक
र्प से हमिती िै। हवहिष्् िोने की
भूख या इच्छा। दरअसि, जीत-िार
को िकेर िमार ेमानस का हवकास िी
इस तरि हकया गया िै हक कोई भी
िारना निी् िािता िै। िर हकसी की
यिी इच्छा िोती िै हक उनकी जीत िी
तय िो । सभी सफि िी िोना िािते
िै,् कय्ोह्क सफिता का मानदडं जीत
को िी तय हकया गया ि।ै िार को जीत
के रास््े के तौर पर भी निी् थ्वीकार
हकया जाता िै, बस्लक िारने वािे को
कमतर के र्प मे् आंका जाता िै।

यो् तो सभी मनुष्यो् के जीवन की
सफिता की पहरभाषा अिग-अिग
िोती िै, िेहकन उनमे् से कुछ मनुष्य
अपने िक्््य को पा िेते िै् और कुछ
अपने िक्््य से कोसो् दूर रि जाते िै् ।
हवकास क््म मे् यि सुहनह््ित िुआ
हक मनुष्य सृह् ्ष का इकिौता ऐसा
जीव िै, हजसके हिए कुछ भी
असंभव निी् िै। मनुष्य को अद्््त
र्प से हिंतन करने, भहवष्य की
संभावनाओ् का आकिन करने,
थ्वप्न देखने और अपनी बुह् ्ि और
हववेक से हनण्षय िेने की अह््ितीय
क््मता प््ाप्त िुई िै। आहदकाि से िी
देखा जा रिा िै हक जैसे-जैसे मनुष्य
की सोि हवकहसत िुई, उसकी दृह््ष
ने व्यापक थ्वप्न देखा । मनुष्य ने
अपने सपने को साकार करने का
प््यास हकया और उसे साकार भी
हकया। यि मनुष्य की अद्््त क््मता
को दि्ाषता िै। मगर ऐसा कर पाना
सभी िोगो् के हिए संभव निी् िो

सका।
कािक््म मे् जैसी व्यवथ्िा

हनह्मषत और हवकहसत िुई, उसमे् यि
क््मता कुछ िी मनुष्य या वग््ो् के
दायरे मे् हसमटती गई। इस क््म मे्
कुछ िी मनुष्य हवहिष्् बन पाते िै् ।
अब सवाि िै हक क्या ऐसा िोने के
पीछे भान्य की बड्ी भूहमका िै? क्या
यि जन्मजात िी तय िोता िै हक कौन
हकतना सफि िोगा ? क्या इसे
िेकर उनकी हनयहत पििे से िी तय
िोती िै या हवहिष्् मनुष्य के अंदर
कोई खास गुण िोता िै ? क्या सफि
िोने की आदत को सीखा जा सकता
िै ? क्या िार को जीत मे् बदिा जा
सकता िै ? तो इसका जवाब िै हक
िोगो् का दृह््षकोण िी उनका भान्य
िै । यि हकसी को जन्मजात निी्
हमिती िै। इसे हवकहसत करना
सीखा जा सकता िै। असि मे् प््कृहत
सभी को समान अवसर देती िै ।
दायरो् का हनम्ाषण, अवसरो् की सीमा
आहद मनुष्यो् के बीि समि्ष और
वि्षथ्विािी समूिो् ने हकया। हफर
वंहित िोगो् या समूिो् को भान्य का
सिारा हदिासे के र्प मे् सौ्प हदया
गया।

कोई भी मनुष्य हवहिष्् िो
सकता िै, िेहकन हवहिष्् मनुष्य के
कुछ गुण उन्िे् हवहिष्् बनाते िै् । उन
हवहिष्् गुणो् मे् एक खास गुण िोता
िै- पहरस्थिहतयो् को देखने का
दृह् ्षकोण । सोिने की बात िै हक
अगर हकसी सामान्य मनुष्य के
जीवन मे् रामकिा मे् वह्णषत भगवान
राम की तरि की पहरस्थिहत िो तो
अहधकतम व्यस्कत अपना धैय्ष खो
दे्गे। जीवन को िेकर हवश््ास खो
दे्गे और हफर हनरािा से हघर जाएंगे।
वे अपने साि हिकायतो् का पुहिंदा
हिए घूमे्गे हक ईश््र ने या प््कृहत ने
उसके साि अन्याय कर हदया...
भान्य ने धोखा दे हदया । अन्यिा वे
भी कमाि कर सकते िे। मगर
भगवान राम का पहरस्थिहत को िेकर
हवहिष्् दृह् ्षकोण रिा, हजसने
सामान्य मनुष्य की क््मताओ् के

साि हबना हकसी िमत्कार के उनकी
जीत सुहनह् ्ित की। मुस्शकि
पहरस्थिहतयो् मे् भी उनका
सकारात्मक दृह् ्षकोण िी उनकी
ताकत रिी। िािांहक वे भी हविहित
िुए और यि मनुष्य का गुण िै,
िेहकन उनका दृह् ्षकोण सदैव दृढ्
और थ्पष्् रिा, जो उनके िेिरे पर
हखिी हदव्य मुथ्कान की तरि
सकारात्मक रिा। थ्पष्् िै हक
हवहिष्् व्यस्कत भी हकसी पहरस्थिहत
मे् िारा िुआ मिसूस करते िै्,
िेहकन वे अपने दृह् ्षकोण और
हवश््ास से िार को अपनी जीत मे्
बदि िेते िै्। मनुष्य अपनी हकसी
भी िार की हजम्मेदारी खुद निी् िेता
िै, बस्लक पहरस्थिहत पर डाि देता
िै। या हफर भान्य पर खराब िोने का
दोष मढ् देता िै। वि निी् समझ
पाता िै हक उसका दृह् ्षकोण िी
उसके भान्य का हनम्ाषण करता िै,
क्यो्हक भान्य और कुछ निी्, बस्लक
िार न मानने की दृढ् इच्छािस्कत के
साि सिी अवसर की तिाि और
अवसर हमिने पर सिी समय पर
हिया गया सिी हनण्षय िोता िै।

इस संबंध मे् मिात्मा गांधी ने
किा िा हक आपका हवश््ास आपके
हविार बनते िै्, आपके हविार
आपके िध्द बनते िै्, आपके िध्द
आपके कम्ष बनते िै्, आपके कम्ष
आपकी आदते् बनते िै्, आपकी
आदते् आपके मूल्य बनते िै्, आपके
मूल्य आपकी हनयहत बनते िै्। इस
प््कार जीवन या प््कृहत आपके
समक्् जो भी पहरस्थिहत िाती िै, िम
उसका हकस दृह् ्षकोण और
हवश््ास के साि सामना करते िै्,
सब कुछ इसी पर हनभ्षर करता िै।
सकारात्मक पहरस्थिहत के बावजूद
िमारा नकारात्मक रवैया िमको
हनराि करने वािा पहरणाम िी देगा।
जबहक नकारात्मक पहरस्थिहतयो् के
बावजूद िमारा सकारात्मक रवैया
िमारी िार को भी जीत मे् बदि देगा।

िेरादनरृत्् द््पंदिपल
शैद््िक स््ंभकार मलोट पंजाब

सृव््ि और दृव््ि

परिवहन रवशषे नय्जू
कदलंिी में उमस भरी गमंंी से अभी राहत
नहीं कमि रही है। िकनवार िो िहीं भी
बाकरि नहीं हुई। आज गरज और आंधी िा
संभावना जताई है। मौसम कवभाग ने
इसिा अपडेट कदया है। वहीं सोमवार से
मौसम में बदिाव देखने िो कमिेगा।
कदलंिी में कपछिे िुछ कदनों से उमस पडं
रही है और तापमान भी ऊपर रह रहा है।

नई दिल्ली। राजधानी मे् िहनवार को
तापमान सामान्य से तीन हडग््ी सेस्लसयस
अहधक रिा। इस वजि से उमस भरी गम््ी
मिसूस की गई। मौसम हवभाग ने िल्की वष्ाष
िोने का का पूव्ाषनुमान जारी हकया िा, िेहकन
हदल्िी मे् किी् िल्की वष्ाष निी् िुई। इस वजि
से उमस भरी गम््ी ने िोगो् को परेिान हकया।
रहववार को भी उमस भरी गम््ी रि सकती िै
िेहकन इसके बाद मौसम बदिेगा।

मौसम हवभाग के अनुसार, रहववार को

आकाि मे् बादि छाए रिे्गे। गरज व आंधी के
साि िल्की वष्ाष िोने की संभावना िै।
अहधकतम तापमान 38 हडग््ी सेस्लसयस और
न्यूनतम तापमान 28 हडग््ी सेस्लसयस रि
सकता िै।

तापमान मे् दिरारट की िंभारना
सोमवार से बुधवार तक हदल्िी मे् िल्की

से मध्यम स््र की वष्ाष िो सकती िै। इस वजि

से मौसम हवभाग ने सोमवार से िेकर बुधवार
तक तीन हदन के हिए यिो अिट्ष जारी हकया
िै। इस दौरान वष्ाष िोने पर तापमान मे् तीन से
िार हडग््ी सेस्लसयस की हगरावट िो सकती िै।
तब उमस भरी गम््ी से राित हमि सकती िै।

दकतना रहा शदनरार को तापमान
मौसम हवभाग के अनुसार, हदल्िी मे्

अहधकतम तापमान 37.8 हडग््ी सेस्लसयस

दज्ष हकया जो सामान्य से तीन हडग््ी सेस्लसयस
अहधक िै। न्यूनतम तापमान 27.6 हडग््ी
सेस्लसयस दज्ष हकया जो सामान्य िै।

हदल्िी मे् इस माि अब तक सामान्य से 37
प््हतित कम वष्ाष िुई िै। इस माि अब तक
79.8 हमिीमीटर वष्ाष दज्ष की गई िै जो
सामान्य (126.9 हमिीमीटर) से 47.1
हमिीमीटर कम िै।

मध्यम श््ेणी मे् हरा की िुणरत््ा
हदल्िी मे् िहनवार को िवा की गुणवत््ा

मध्यम श््ेणी मे् रिी। के्द््ीय प््दूषण हनयंत््ण
बोड्ष (सीपीसीबी) के अनुसार, रहववार को भी
हदल्िी मे् िवा की गुणवत््ा मध्यम श््ेणी मे्
रिेगी। इसके बाद तीन हदन िवा की गुणवत््ा
संतोषजनक श््ेणी मे् रि सकती िै।

सीपीसीबी के अनुसार, हदल्िी का एयर
इंडेक्स 109, फरीदाबाद का 125,
गाहजयाबाद का 143, ग््ेटर नोएडा का 128,
गुर्ग््ाम का एयर इंडेक्स 92 व नोएडा का एयर
इंडेक्स 86 रिा।

कब बदलगेा मौसम और उमस स ेममलगेी राहत?
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परिवहन रवशषे। एसडी सठेी। 
सोमवार 22 जिुाई  स ेससंद का

मानॅसनू सत् ्िरु ्िो रिा ि।ै      सत् ्स ेपििे
रहववार को ससंद भवन मे ्ऑि पाट््ी
मीहटगं बिुाई गई। बठैक मे ्बीजपेी समते
44 पाहट्षया ं िाहमि िईु। बठैक की
अधय्क्त्ा राजनाि हसिं न ेकी। 

कई केद्््ीय मतं््ी इसमे ्िाहमि िएु।
ससंदीय काय्षमतं््ी हकरणे हरहजज ू के
मतुाहबक मीहटगं मे ्तमाम पाहट्षयो क ेसाि
सिुार ्रप् स ेससंद को ििान ेक ेहिए
सियोग पर बातिीत सफि रिी। पर
हवपक् ् और सत््ा दि क े साि िईु
सव्षदिीय बठैक मे ् कागं््से न े हडपट्ी
थप्ीकर का पद मागंा। इसक ेअिावा नीट,
कावंड यात््ा का भी मदु््ा उठाया गया।
ससंद सत् ्क ेदौरान मगंिवार 23 जिुाई
को मोदी सरकार क ेतीसर ेकाय्षकाि का
पििा बजट हनम्षिा- सीतारमन िगातार
7वी ्बार बजट पिे करन ेवािी हवत् ्मतं््ी
की फिेहरस् ्मे ्िाहमि िो गई ि।ै  इसके
अिावा हवपक््ी दि नीट यजूी पपेर िीक,
असन्नवीर योजना, ज े एडं क े मे्
आतंकवादी िमिा, महणपरु हिसंा,ट््ने
िादस,ेसमते कावंड यात््ा और,   िडेी
आईएएस  क ेमामि ेमे ्यपूीएससी के

ियेरमनै क े इस््ीफ ेजसै ेमदु््ो पर पर
िगंामा/गदर कर सरकार को घरे सकते
िै।्बता दे ्हक मानॅसनू सत् ्22 जिुाई से
12 अगस् ्तक ििगेा। ससंद की कार्षवाई
पर िर हमनट करीब 2.5 िाख रप्य े खि्ष
िोत ेिै।् याहन िर घटं ेक ेहिसाब स ेयि
रकम 1.5 करोड रप्य ेिोती ि।ैयि रकम
सासंद को हमिन ेवािी सिैरी,सासंदो को
हमिन े वािी सहुवधाओ , ससंद
सहिवािय थट्ाफ की सिैरी खि्ष भी
िाहमि ि।ै याहन जब-जब ससंद िगंामे ्के
कारण थि्हगत िोती ि ै,तो यि नकुसान
आम जनता का िोता ि।ै,दरअसि यि
रकम आम जनता क ेजबे स ेवसिू े टकैस्
क ेरप् मे ्करोडो ्रप्य ेबटोर ेजात ेि।ै
बावजदू इसक ेगरै हजमम्देार सासंद काम
की बजाए करोडो ् की बबा्षदी करे ् तो
मामिा सगंीन िो जाता ि।ै

22 जुलाई से संसि का माॅनसून
सत््, संडे को हुई ऑल पाट््ी मीदटंग,
सत्् मे् दवपक््ी गिर की संभावना

दिल्ली के राजीव गांधी सुपर
स्पेदियदलटी अस्पताल मे् डायदलदसदस
िुर्, दकडनी के मरीजो् को दमलेगी राहत
किडनी िे मरीजों िे किए राहत भरी खबर है। दरअसि राजीव
गांधी सुपरसंपेकियकिटी असंपताि में डायकिकसस िी सुकवधा िुरं
िी गई है। िरीब छह महीने पहिे इसिी मांग िी गई थी। अब
इसिे किए नेफंंािाजी कवभाग में दो मिीनें िगाई गई हैं। कििहाि
अभी एि किफंट में मरीजों िी डायकिकसस िी जा रही है िेकिन
जलंद ही दोनों किफंट में यह सुकवधा कमिेगी।

पूर््ी दिल्ली। ताहिरपुर स्थित राजीव गांधी सुपर थ्पेहियहिटी अथ्पताि मे्
डायहिहसस की सहुवधा िरु ्िो गई ि।ै नफे््ािाजी हवभाग मे ्दो मिीने ्िगाई गई
िै्। यि सुहवधा िुर् िोने से हकडनी के मरीजो् को काफी राित हमिी िै। 

अथप्ताि क ेहनदिेक डॉ. आिीष गोयि न ेबताया हक अभी िरुआ्त मे ्एक
हिफ्ट मे् मरीजो् की डायहिहसस की जा रिी िै। जल्द िी दोनो् हिफ्ट मे् यि
सुहवधा िुर् कर दी जाएगी।

अथ्पताि मे् कुि 650 बेड की क््मता िै। प््हतहदन एक से डेढ् िजार की
ओपीडी रिती िै। बता दे् हक नेफ््ािाजी हवभाग मे् हिहकत्सक व संसाधन के
अभाव मे् हकडनी के मरीजो् को काफी हदक््तो् का सामना करना पड्ता िा।

जनररी मे् रखा था डायदलदिि शुर् करने का प््स््ार
मरीजो ्की परिेानी को दखेत ेिएु अथप्ताि प्ि्ासन न ेइसी वष्ष जनवरी माि

मे् डायहिहसस िुर् करने का प््स््ाव रखा िा, िेहकन काफी समय के बाद
डायहिहसस की सुहवधा का इंतजार खत्म िो िुका िै। हकडनी के मरीजो् को
अन्य अथ्पतािो् के िक््र काटने की आवश्यकता निी् पड्ेगी। हवभाग के
वहरष्् हिहकत्सक ने बताया हक एक मरीज का डायहिहसस करने मे् िगभग
िार-पांि घंटे िग जाते िै्। अभी सुबि नौ बजे से िार बजे तक डायहिहसस
हकया जा रिा िै। ऐसे मे् अभी दो-तीन मरीजो् का डायहिहसस िो पा रिा िै।
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साजहबाबाद। नोएिा।
कांवश़डयो़ के सुरश़ ़ित आवागमन
को लेकर िायवज़वन प़लान लागू
शकया गया है। कांवड़ यात़ ़ा के
मद़़ेनजर सोमवार यानी आज से
चार अगस़़ तक ट़़ैशफक
िायवज़वन रहेगा। िायवज़वन के
कारण शचल़ला रेि लाइट से पि़़ी
शवहार गेट तक माग़व पर वाहनो़ का
आवागमन पूण़वतः प़ ़शतबंशधत
रहेगा।

गाशजयाबाद होकर बुलंदिहर,
हापुड़ व मुरादाबाद जाने वाले
वाहनो़ को ऱट शनध़ावरण का पालन
करना होगा। िायवज़वन के दौरान
आपातकालीन वाहनो़ को सकुिल
पास कराया जाएगा। यातायात
िायवज़वन के दौरान असुशवधा से
बचने के शलए पुशलस की ओर से
वैकस़लपक माग़़ो़ का प़ ़योग करने
की अपील की गई है।

जिगरािी के जलए ट़़ैजिक
पुजलसकम़़ी रहे़गे तैिात

सेक़टर-14ए िशन मंशदर से
ओखला बि़व से़चुरी होते हुए शसफ़क
कांवड़ ले जाने वाले और शिशवर
लगाने से संबंशधत लोगो़ को छूट
रहेगी। शचल़ला बाि़वर के पास बने
स़थायी ट़ ़ैशफक बूथ ट़ ़ैशफक
पुशलसकश़मवयो़ की ड़़ूटी शनगरानी
के शलए लगाई जाएगी।

कांवड़ का जत़था गुजरने के
दौरान ट़ ़ैशफक पुशलसकम़़ी

यातायात को रोककर कांवश़डयो़
को रास़़े शदखाने का काम करे़गे।
लोग हेल़पलाइन नंबर
9971009001, वाऱसएप नंबर
7065100100 व स़रवटर है़िल
@ noidatraffic से संपक़क कर
सकते है़।

ऐसा रहेगा ट़ ़ैजिक
डायवि़िि

-शदल़ली-बदरपुर बाि़वर
ओखला बैराज से नोएिा होकर
बाया गाशजयाबाद होकर
बुलंदिहर, हापुड़, मुरादाबाद
जाने वाले भारी, मध़यम व हल़के
वाहन नोएिा-ग़़ेटर नोएिा
एक़सप़़ेस-वे से ईस़टऩव पेरीफेरल
एक़सप़़ेस-वे का प़ ़योग करे़गे।

-शदल़ली से िीएनिी
फ़लाईओवर होकर नोएिा से बाया
गाशजयाबाद होकर बुलंदिहर,
हापुड़, मुरादाबाद जाने वाले भारी,
मध़यम व हल़के वाहन नोएिा-

ग़़ेटर नोएिा एक़सप़़ेस-वे से ईस़टऩव
पेरीफेरल एक़सप़़ेस-वे का प़ ़योग
करे़गे।

-शचल़ला रेि लाइट होकर
गाशजयाबाद, हापुड़, मुरादाबाद
जाने वाले भारी, मध़यम व हल़के
वाहन नोएिा-ग़़ेटर नोएिा
एक़सप़़ेस-वे से ईस़टऩव पेरीफेरल
एक़सप़़ेस-वे का प़ ़योग करे़गे।

-एमपी-01 माग़व पर बने
एशलवेटेि से होकर गाशजयाबाद,
हापुि, मुरादाबाद जाने वाले भारी,
मध़यम व हल़के वाहन नोएिा-
ग़़ेटर नोएिा एक़सप़़ेस-वे से ईस़टऩव
पेरीफेरल एक़सप़़ेस-वे का प़ ़योग
करे़गे।

-एनआईबी, मािल टाउन,
शछजारसी, ताज हाइवे से होकर
गाशजयाबाद, हापुि, मुरादाबाद
जाने वाले भारी, मध़यम व हल़के
वाहनो़ को वापस कर ईस़टऩव
पेरीफेरल एक़सप़़ेस-वे से चले़गे।

-अलीगढ, बुलऩदिहर,
शसकंद़ ़ाबाद से दादरी एनएच-91
होकर गाशजयाबाद, शदल़ली की
ओर जाने वाले भारी, मध़यम व
हल़के मालवाहक वाहन ईस़टऩव
पेरीफेरल का प़ ़योग करे़गे।

-शसकंद़ ़ाबाद, कासना से परी
चौक होकर नोएिा-ग़़ेटर नोएिा
एक़सप़़ेस-वे से शदल़ली की ओर
जाने वाले भारी, मध़यम व हल़के
मालवाहक वाहन शसरसा

विजय कुमार
लोकसभा चुनावो़ म़े ‘अब की बार
400 पार’ का नारा लगाने वाली
भाजपा अपने बूते पर बहुमत का
आंकड़ा भी पार नही़ कर पाई और
सहयोगी दलो़ की सहायता से ही
गठबंधन सरकार बना पाई है। तभी
से राष़़़़ीय स़वयंसेवक संघ के
प़़मुख मोहन भागवत सशहत संघ के
अऩय नेताओ़...
लोकसभा चुनावो़ मे़ ‘अब की बार 400 पार’ का
नारा लगाने वाली भाजपा अपने बूते पर बहुमत का
आंकड़ा भी पार नही़ कर पाई और सहयोगी दलो़
की सहायता से ही गठबंधन सरकार बना पाई है।
तभी से राष़़़़ीय स़वयंसेवक संर के प़़मुख मोहन
भागवत सशहत संर के अऩय नेताओ़ द़़ारा भाजपा
की खाशमयो़ का शवश़लेरण शकया जा रहा है। जहां
मोहन भागवत ने कहा शक सेवक को अहंकार नही़
करना चाशहए, वही़ ‘राष़़़़ीय स़वयंसेवक संर’ की
पश़़तका ‘आग़़ेनाइजर’ मे़ प़़काशित एक लेख मे़
‘संर’ के आजीवन सदस़य रतन िारदा ने भाजपा
के खराब प़़दि़वन के शलए अनावश़यक राजनीशत
को भी एक कारण बताते हुए कहा था शक : 
‘‘चुनाव के नतीजे भाजपा के अशत आत़मशवश़़ासी
काय़वकत़़़ताओ़ व कई नेताओ़ का सच से सामना
करानेे वाले है़ जो प़़धानमंत़़ी के आभामंिल के
आनंद मे़ िूबे रह गए। उऩहो़ने आम जन की
आवाज को अनदेखा कर शदया और ‘संर’ के
काय़वकत़़़ताओ़ से सहयोग तक नही़ मांगा।’’ ‘‘संर
को आतंकवादी संगठन बताने वाले कांग़़ेशसयो़ को
भाजपा मे़ िाशमल करने जैसे फैसलो़ ने भाजपा की
छशव को खराब शकया और संर से हमदद़़ी रखने
वालो़ को भी ठेस पहुंची।’’ इसके बाद संर की
राष़़़़ीय काय़वकाशरणी के सदस़य इंद़़ेि कुमार ने 14
जून को कहा था शक ‘‘राम सबके साथ ऩयाय करते
है़। शजऩहो़ने राम की भस़कत की परंतु उनमे़ धीरे-

धीरे अहंकार आ गया। उस पाट़़ी को सबसे बड़ी
पाट़़ी रोशरत कर शदया। उनको जो पूण़व अशधकार
शमलना चाशहए, जो िस़कत शमलनी चाशहए, वह
भगवान ने अहंकार के कारण रोक दी।’’
और अब राष़़़़ीय स़वयंसेवक संर से संबंशधत
मराठी साप़ताशहक ‘शववेक’ मे़ प़़काशित एक लेख
‘काय़वकत़़़ता हतोत़साशहत नही़ परंतु भ़़शमत’ मे़
महाराष़़़़ के चुनावो़ मे़ भाजपा के शनरािाजनक
प़़दि़वन के शलए पाट़़ी के नेताओ़, इसके
काय़वकत़़़ताओ़ और राजग सरकार के बीच संवाद
के अभाव तथा अशजत पवार के नेतृत़व वाली
राकांपा के साथ गठबंधन को शजम़मेदार ठहराते
हुए शलखा है शक : 
‘‘प़़त़येक (भाजपा) काय़वकत़़़ता महाराष़़़़ मे़
लोकसभा चुनावो़ मे़ शवफलता के शलए राकांपा के
साथ गठबंधन को शजम़मेदार मानता है। भाजपा
काय़वकत़़़ताओ़ ने पाट़़ी का राकांपा से हाथ शमलाना
पसंद नही़ शकया।’’
‘‘शिव सेना (उद़़व ठाकरे) शहऩदुत़व आधाशरत
होने के कारण भाजपा की स़वाभाशवक सहयोगी थी

शजसे मतदाताओ़ ने स़वीकार शकया था परंतु
राकांपा के साथ गठबंधन ने उस भावना को बदल
शदया तथा जन भावनाएं पूरी तरह भाजपा के शवऱद़़
हो गई़। (पाट़़ी मे़) असंतोर पैदा हुआ जो
लोकसभा चुनाव पशरणामो़ के बाद और बढ़
गया।’’
‘‘भाजपा के काय़वकत़़़ता राकांपा से हाथ शमलाने के
फैसले से सहमत नही़ थे और पाट़़ी के
कायकत़़़ताओ़ के असंतोर को कम करके आंका
गया।’’
‘‘भाजपा ही एकमात़़ पाट़़ी है जो काय़वकत़़़ताओ़ को
नेता बनाती है। इसी तरीके से पाट़़ी को अटल
शबहारी वाजपेयी, प़़मोद महाजन व शनशतन
गिकरी जैसे नेता शमले, परंतु अब पाट़़ी के
काय़वकत़़़ता महसूस करने लगे है़ शक इस परम़परा
को पलट शदया गया है। शवपि़़ ने यह धारणा
कायम करने मे़ सफलता पाई शक भाजपा मे़ मूल
काय़वकत़़़ता हमेिा शनचली पायदान पर रह़ेगे और
दलबदलुओ़ को बड़े पद शमल़ेगे।’’
लेख म़े शवपि़़ द़़ारा भाजपा के शवऱद़़ ‘वाशिंग

मिीन’ वाले तंज का भी उल़लेख शकया गया और
इस पर भी प़़श़न उठाया गया है शक क़या भाजपा
द़़ारा एमरजै़सी के शवऱद़़ संरऱव और राम मंशदर
आंदोलन मे़ दी गई कुब़ावशनयो़ के प़़चार का  इस वऱव
के अंत मे़ होने वाले राज़य शवधानसभाओ़ के
चुनावो़ म़े युवा मतदाताओ़ पर कोई प़़भाव पडे़गा? 
उल़लेखनीय है शक भाजपा ने महाराष़़़़ म़े राकांपा
तथा मुख़यमंत़़ी एकनाथ शिंदे के नेतृत़व वाली शिव
सेना के साथ गठबंधन करके (48 सीटो़ पर)
चुनाव लड़ा था परंतु केवल 9 सीटे़ ही जीत पाई,
जबशक 2019 के चुनावो़ मे़ इसने 23 सीटे़ जीती
थी़। मोहन भागवत, रतन िारदा और इंद़़ेि कुमार
के बाद अब संर की पश़़तका ‘शववेक’ मे़ प़़काशित
लेख पर कोई शटप़पणी न करते हुए हम इतना ही
कहना चाह़ेगे शक इन सभी बातो़ पर भाजपा नेतृत़व
को शवचार करके इनके द़़ारा व़यक़त की गई
खाशमयो़ को दूर करना चाशहए ताशक केवल
महाराष़़़़ मे़ ही नही़, बस़लक अऩय राज़यो़ मे़ भी,
जहां शनकट भशवष़य मे़ चुनाव होने वाले है़, पाट़़ी
की स़सथशत मजबूत हो सके।

‘रचष््््ीय स्वयंिेवक िंघ की पन््िकच ने’ ‘िमझचयच भचजपच नेतृत्व को!’

पवरिहन विशेष न्यूज 
गुऱग़ ़ाम नगर शनगम के खातो़
मे़ शसऱक 400 करोड़ ऱपये ही
बचे है़ शजससे पूरा साल बजट
प़़बंधन नही़ हो सकता है। वऱव
2019 मे़ लगभग 1077 करोड़
ऱपये शनगम के खातो़ मे़ जमा
थे। वजीराबाद स़पोऱस़ व
कांप़लेक़स शनम़ावण के शलए हाल
ही मे़ शनगम ने शनजी एजे़सी को
काम सौ़पा है। इसके शनम़ावण
पर लगभग 100 करोड़ ऱपये
खच़व होने है़।

गुडगाँव। प़ ़देि के सबसे धनी नगर
शनगम गुऱग़ ़ाम के सामने आने वाले शदनो़
मे़  बजट का संकट हो सकता है। स़सथशत
यह है शक नगर शनगम का सालाना खच़ व
लगभग एक हजार करोड़ ऱपये है और
आमदनी 600 कराेड़ ऱपये भी नही़ है।

शनगम के खजाने पर लगातार बोझ
बढ़ने और आय रटने के कारण जमा पूंजी
खत़म हो रही है। इसके साथ ही सड़क,
फ़लाईओवर, अंिरपास, मेशिकल
कॉलेज, शबस़लिंग और पाश़कि़ग शनम़ावण जैसे
प़ ़ोजेक़ट मे़ भी करोड़ो़ ऱपये खच़ व हो रहे ह़ै,
लेशकन प़ ़ापट़ ़ी टैक़स और शवज़ ़ापनो़ से
आय रट रही है। अगर यही स़सथशत रही तो
कम़ वचाशरयो़ के शलए वेतन का संकट भी हो
सकता है।

एिएचएआइ िे िगर
जिगम से मांगे 67 करोड़
ऱपये

िहर मे़ बनाए गए
अंिरपास शनम़ावण के बजट मे़
नगर शनगम का भी शहस़सा था।
121 करोड़ ऱपये का भुगतान
करने के बाद अब 67 करोड़
ऱपये एनएचएआइ ने नगर
शनगम से मांगे ह़ै। इसी तरह
जीएमिीए का भी पानी और
सीवर का 117 करोड़ ऱपये का
शबल बकाया है।

िीतला माता मेशिकल
कॉलेज शनम़ावण का शहस़सा भी
नगर शनगम को लगभग 305
करोड़ ऱपये देना है। 2017 मे़ शनगम ने
इसके शलए 50 करोड़ ऱपये का भुगतान
शकया था। अगर सरकार से नगर शनगम
को फंि नही़ शमला तो शनगम का खजाना
जल़द ही खाली हो सकता है। शवत़़ वऱ व
2023-24 मे़ शनगम को के़द़ ़  और राज़य
सरकार से लगभग 250 करोड़ ऱपये शमले
थे।

सालािा लगभग एक हिार करोड़
खच़ ि करता है जिगम

काय़ व - खच़ व (करोड़ ऱपये मे़)
n सेशनटेिन - 350
n शवकास - 300
n मरम़मत - 100
n वेतन - 250
इि स़ ़़ ़ोतो़ से जिगम को होती है

आय

आय स़़़ ़ोत - आय (करोड़ ऱपये)
n प़ ़ॉपट़ ़ी टैक़स - 200 से 250
n स़टांप ड़़ूटी - 180 से 250
n शवज़ ़ापन -40 से 50
जवज़़ापिो़ से आय की स़सथजत

वऱव - आय (करोड़ ऱपये मे़)
n 2017-18 - 14.14
n 2018-19 - 13.90
n 2019-20 - 15.45
n 2022-23 - 20
n 2023-24 - 50
प़ ़ॉपट़ ़ी टैक़स से आय की स़सथजत

वऱ व - आय (करोड़ ऱपये)
n 2017-18 - 332
n 2018-19 - 207
n 2019-20 - 168

n 2020-21 - 225
n 2023-24 - 250
तीि सौ करोड़ तीि प़ ़ोिेक़ट पर

खच़ ि हो़गे
व़यापार सदन मे़ शनगम का काय़ावलय

बन रहा है। इसकी अनुमाशनत लागत 130
करोड़ ऱपये है जोशक बढ़ भी सकती है।
इसी तरह सदर बाजार के समीप
मल़टीलेवल पाश़कि़ग बन रही है।

वजीराबाद स़पोऱस़ व कांप़लेक़स शनम़ावण
के शलए हाल ही मे़ शनगम ने शनजी एजे़सी
को काम सौ़पा है। इसके शनम़ावण पर
लगभग 100 करोड़ ऱपये खच़ व होने ह़ै।
ऐसे मे़ इन तीनो़ प़ ़ोजेक़ट पर लगभग 300
करोड़ ऱपये खच़ व होने ह़ै। बजट खत़म
होने से इनके भुगतान की चुनौती भी शनगम
के सामने होगी।

आमदनी अठन्नी, खर्चा र्पैयच : गुर्ग््चम नगर ननगम
कच खजचनच खचली, खचतो् मे् बरे निर्फ 400 करोड्

कांवड यात़़ा के कारण आर से लागू
हुआ ट़़ैफिक डायवऱजन प़लान, 4 अगस़़
तक इन माग़़ो़ पर राने से िचे़...

सावन का पहला सोमवार होने की वजह से सोमवार
आधी रात तक दूधेश््रनाथ मंददर के आसपास वाहनो्
की आवाजाही प््दतबंदधत रहेगी। रदववार रात 10 बजे से
लागू हुआ यह डायवज्जन अगले 26 घंटे तक है। कांवड्
यात््ा के दौरान जनपद मे् कांवड् र्ट और धाद्मजक
स्थलो् के आसपास स्सथत मांस की दुकाने् बंद रहे्गी।
पुदलस ने मीट दवके््ताओ् को दुकान बंद रखने के दनद््ेश
ददए है्।

पवरिहन विशेष न्यूज

गाजियाबाद। कांवड़ यात़़ा के शलए भारी वाहनो़ का
िायवज़वन रशववार आधी रात से लागू कर शदया गया है। िहर
के प़़वेि स़थानो़ से भारी वाहनो़ को अंदर आने की इजाजत
नही़ है। उऩहे़ वैकस़लपक माग़़ो़ का प़़योग कर गंतव़य तक
रवाना शकया जा रहा है। आवश़यक सेवाओ़ से जुड़े वाहनो़ को
अनुमशत के बाद सि़वत िायवज़वन से छूट दी गई है।

िायवज़वन लागू होने वाले स़थानो़ पर पुशलस ने सांकेशतक
बोि़व वाहन चालको़ की सुशवधा के शलए लगाए है़। सावन के
पहले सोमवार को दूधेश़़रनाथ मंशदर मे़ श़़द़़ालुओ़ की भारी
भीड़ उमड़ती है। भीड़ को देखते हुए पुशलस ने मंशदर के
आसपास रशववार रात 10 बजे से िायवज़वन लागू शकया है।
यह िायवज़वन सोमवार आधी रात तक लागू रहेगा।

कांवड़ ऱट और धाज़मिक स़थलो़ के जिकट मीट की
दुकािे़ रहे़गी बंद

कांवड़ यात़़ा के दौरान जनपद मे़ कांवड़ ऱट और
धाश़मवक स़थलो़ के आसपास स़सथत मांस की दुकाने़ बंद रहे़गी।

पुशलस ने मीट शवके़़ताओ़ को दुकान बंद रखने के शनद़़ेि शदए
है़। कांवड़ माग़व पर ही दुकानदारो़ को नाम का बोि़व लगाने के
शनद़़ेि भी शदए गए है़। अशतशरक़त पुशलस आयुक़त शदनेि
कुमार पी का कहना है शक कांवड़ यात़़ा के दौरान करीब 15
शदन तक जनपद मे़ कांवड़ ऱट पर मीट की दुकाने़ बंद रखी
जाएंगी। रोि के दोनो़ तरफ अंिे, मीट, मछली या अऩय
मांसाहारी खाने की दुकाने़ और ठेली बंद रखनी है़।
दुकानदारो़ द़़ारा नाम का बोि़व लगाने के शनद़़ेि पर उनका
कहना है शक यह िासन का शनद़़ेि पहले से ही है। इसका
पालन कराया जाएगा। 

आि दूधेश़़रिाथ मंजदर के आसपास यह रहेगा
डायवि़िि

-चौधरी मोड़ से ठाकुरद़़ारा शतराहे की तरफ जाने वाले
वाहनो़ को ठाकुरद़़ारा फ़लाईओवर से जाना है। फ़लाईओवर
के नीचे से वाहनो़ को आगे नही़ जाने शदया जा रहा है।

-गौिाला अंिरपास से वाहन दूधेश़़रनाथ मंशदर की
तरफ नही़ जाएंगे

-दूधेश़़रनाथ मंशदर आने वाले श़़द़़ालुओ़ को अपने
वाहन रंटारर रामलीला मैदान एवं शवजय नगर की तरफ
शमशलट़़ी ग़़ाउंि मे़ खड़े करने हो़गे। वाहन खड़ा करने के बाद
मंशदर तक पैदल ही जाना होगा। 

भारी वाहिो़ के जलए डायवि़िि
-शदल़ली की ओर से आने वाले वाहनो़ का (तुलसी

शनकेतन बाि़वर, सीमापुरी बाि़वर, आनऩद शवहार बाि़वर) का
गाशजयाबाद िहर मे़ प़़वेि प़़तबंशधत रहेगा। ऐसे सभी वाहन
गाजीपुर बाि़वर से यूपी गेट होते हुए एनएच-नौ पर गंतव़य तक
जाएंगे।

- शदल़ली की ओर से आने वाले वाहन शजऩहे़ हशरद़़ार
अमरोहा, मुरादाबाद, लखनऊ आशद स़थानो़ पर जाना है,
गाजीपुर बाि़वर से यूपी गेट होते हुए एनएच-नौ पर िासना से
ईस़टऩव पेशरफेरल एक़सप़़ेस-वे होते हुए अपने गंतव़य को जाएंगे

- बागपत की ओर से शदल़ली की ओर जाने वाले वाहन
ट़़ोशनका शसटी, सोशनया शवहार होते हुए जाएंगे।

- हापुड, बुलऩदिहर की तरफ से आने वाले वाहन
िासना पुल से सीधे गाशजयाबाद िहर की और न आकर
एनएच-नौ का प़़योग करते हुए जाएंगे।

- बुलऩदिहर, हापुड की तरफ से आने वाले वाहन लाल
कुआं से सीधे गाशजयाबाद िहर की ओर न आकर एनएच-नौ
का प़़योग करते हुए अपने गंतव़य को जाएंगे।

- शदल़ली, हापुड, लालकुआं की ओर से आने वाले वाहन
आत़माराम स़टील प़लाऩट शतराहा से िहर की ओर न आकर
एनएच-नौ का प़़योग करते हुए जाएंगे।

- लोनी बाि़वर से लोनी कस़बे की ओर भारी वाहनो़ का
प़़वेि प़़शतबंशधत रहेगा।

- संतोर मेशिकल कट से मेरठ शतराहा की तरफ भारी
वाहनो़ का प़़वेि प़़शतबंशधत रहेगा।

- गौर ग़़ीन एवेऩयू, खोडा, काला पत़थर, नोएिा सेक़टर
62, शछजारसी, कनावनी पुस़़ा से एनएच-नौ होते हुए
इंशदरापुरम ि़़ेत़़ मे़ भारी वाहनो़ का प़़वेि पूण़व ऱप से
प़़शतबंशधत रहेगा।

- गंगनहर पटरी कांवड माग़व, पाइप लाइन माग़व, शदल़ली
मेरठ रोि व शदल़ली मेरठ एक़सप़़ेस-वे पर भारी वाहनो़ का
प़़वेि प़़शतबंशधत रहेगा।

- हापुड, भोजपुर से आने वाले वाहनो़ का मोदीनगर की
ओर प़़वेि प़़शतबंशधत रहेगा।

- वसुंधरा फ़लाई ओवर से मोहननगर की ओर भारी
वाहनो़ का आवागमन प़़शतबंशधत रहेगा।

हेल़पलाइि िंबर
- नगर शनयंत़़ण कि़़ - 9643208942
-देहात शनयंत़़ण कि़़-8929436700
- ट़़ांस शहंिन शनयंत़़ण कि़़ - 9643204440
- ट़़ैशफक शनयंत़़ण कि़़ - 9643322904
यातायात जिरीक़़को़ से भी संपक़क कर सकते है़
- यातायात शनरीि़़क प़़थम शदल़ली-मेरठ एक़सप़़ेस-वे व

िहर ि़़ेत़़-7007847097
- यातायात शनरीि़़क श़़दतीय मेरठ रोि व िहर ि़़ेत़़

8707676770
- यातायात शनरीि़़क तृतीय मुरादनगर व मोदीनगर ि़़ेत़़

- 7398000808
- यातायात शनरीि़़क चतुथ़व यूपी गेट व इंशदरापुरम ि़़ेत़़ -

8130674912
- यातायात शनरीि़़क पंचम मोहननगर, तुलसी शनकेतन

व सीमापुरी ि़़ेत़़ - 9219005151
- प़़भारी उपशनरीि़़क यातायात लोनी व टीला मोड ि़़ेत़़-

9412743743

कांवड़ यात़़ा को लेकर ट़़ैफिक डायवऱजन प़लान लागू, अगले 15 फिनो़ तक मांस की फिक़़ी पर रोक

विजय कमुार
भारतीय रेलवे एशिया का दूसरा सबसे
बड़ा रेल नैटवक़क है। साव़वजशनक
पशरवहन होने के नाते इसके सस़़ा
और सुरश़़ित होने की अपेि़़ा की जाती
है परंतु लगातार शकराए बढ़ाने के
बावजूद सुशवधाओ़ और सुरि़़ा के
मामले मे़ अक़सर रेलवे मे़ लापरवाही के
मामले सामने आते...

भारतीय रेलवे एशिया का दूसरा सबसे बड़ा रेल
नैटवक़क है। साव़वजशनक पशरवहन होने के नाते
इसके सस़़ा और सुरश़़ित होने की अपेि़़ा की जाती
है परंतु लगातार शकराए बढ़ाने के बावजूद
सुशवधाओ़ और सुरि़़ा के मामले मे़ अक़सर रेलवे मे़
लापरवाही के मामले सामने आते रहते है़। गत
मास 17 जून को शबहार मे़ ‘कंचनजंगा एक़सपै़़स’
रेल दुऱवटना, शजसमे़ 14 यात़़ी मारे गए थे, के बाद
से शपछले मात़़ 2 सप़ताह मे़ शनम़न रेल दुऱवटनाएं हो
चुकी ह़ै : 

* 2 जुलाई को अम़बाला-शदल़ली ट़़ैक पर
‘तरावड़ी’ रेलवे स़टेिन के शनकट चलती
मालगाड़ी से 9 कंटेनर शगरने के पशरणामस़वऱप 4
पशहए ट़़ैक से उतर गए और 3 शकलोमीटर तक का
ट़़ैक ि़़शतग़़स़़ हो गया।  

* 4 जुलाई को जालंधर से जम़मू-तवी जा रही
मालगाड़ी कठुआ से 2 शकलोमीटर पहले खराब हो
गई। बताया जाता है शक माधोपुर रेलवे स़टेिन को
क़़ॉस करने के दौरान चढ़ाई के कारण इंजन आगे
नही़ चढ़ पाया और ड़़ाइवर ने नीचे उतर कर देखा
तो पशहए स़सलप कर रहे थे। 

* 6 जुलाई को नाशसक और मुम़बई के बीच
चलने वाली ‘पंचवटी एक़सप़़ैस’ के शिब़बे ठाणे के
‘कसारा’ मे़ इंजन से अलग हो गए। 

* 12 जुलाई को शबहार के पटना शजले मे़
दानापुर मंिल के ‘दशनयावां’ स़टेिन के शनकट
एक मालगाड़ी के 6 शिब़बे पटरी से उतर जाने के
कारण फतुहा-इस़लामपुर शिवीजन पर रेल
यातायात अवऱद़़ हो गया। 

* 15 जुलाई को महाराष़़़़ के ठाणे शजले मे़
‘लोकमाऩय शतलक टश़मवनस-गोरखपुर एक़सपै़़स’
के एक शिब़बे के बे़़क जाम हो जाने के कारण पशहयो़
के शनकट आग लग गई शजसे अस़ननिमन यंत़़ो़ की
सहायता से बुझाया गया।

* और अब 18 जुलाई को उत़़र प़़देि के गो़िा
शजले मे़ ‘मोतीगंज’ थाना ि़़ेत़़ के ‘शपकौरा’ गांव के
शनकट जोरदार झटका लगने से चंिीगढ़ से शिब़़ूगढ़
जा रही ‘चंिीगढ़-शिब़़ूगढ़ साप़ताशहक एक़सप़़ैस
ट़़ेन’ के 14 शिब़बे पटरी से उतर जाने से 3 व़यस़कतयो़
की मौत तथा 32 रायल हो गए। 

प़़त़यि़़दश़िवयो़ के अनुसार ट़़ेन से बाहर
शनकलने के बाद याश़़तयो़ को शनकट की सड़क तक
पहंुचने के शलए ट़़ैक के दोनो़ ओर खेतो़ मे़ रुटनो़
तक भरे पानी से गुजरना पड़ा। मौके पर पहंुचे
शजलाशधकाशरयो़ ने याश़़तयो़ को उनके गंतव़य तक
पहंुचाने के शलए बसो़ की व़यवस़था की। दुऱवटना के
कारण कशटहार-अमृतसर एक़सप़़ैस, आम़़पाली
एक़सप़़ैस, जम़मू-तवी अमरनाथ एक़सपै़़स और
गुवाहाटी-श़़ीमाता वैष़णो देवी कटरा एक़सप़़ैस
समेत 10 रेलगाशिय़ो़ को माग़व बदलकर संचाशलत
करना पड़ा। रेलवे मे़ आधुशनक तकनीक लाकर
दुऱवटनाएं कम करने वाली योजनाओ़ पर गत 5
वऱ़ो़ मे़ 1 लाख करोड़ ऱपए के लगभग राशि खच़व
शकए जाने के बावजूद रेल दुऱवटनाएं हो रही है़।

‘एक महीने में छठी रेल दुरंघटना’‘रेल
मंतंंी अशंंिनी वैषंणव धंयान दंे’
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परिवहन रवशषे नय्जू
हकरयाणा सरकार न ेहाल ही मे ंराजयं
मे ंइलकेकंंंटक बसो ंकी शरुआंत की
ह।ै यह िहल राजयं की सडकं
िकरवहन वयंवसथंा मे ंएक नया
अधयंाय जोड ंरही ह।ै इस योजना के
तहत जलदं ही रवेाडंी मे ंभी इलकेकंंंटक
बसे ंकदखाई देगंी। सरकार का लकंंयं
ह ैकक अगल ेदो कदनो ंमे ंय ेबसे ंरवेाडंी
की सडकंो ंिर दौडतंी कदखाई दे।ं
पंंापतं जानकारी क ेअनसुार रवेाडंी में
तीन एकड ंजमीन िर नया चाकजंिगं
सटंशेन बनाया जाएगा। यह चाकजंिगं
सटंशेन पंजंािकत चौक बसंथत नए बस
सटंैडं क ेिास बनाया जाएगा। नए
बस सटंैडं की योजना जलदं ही अमल
मे ंलाई जाएगी। इसस ेरवेाडंी में
इलकेकंंंटक बसो ंक ेसचंालन में
सकुवधा होगी।
हकरयाणा मे ंइलकेकंंंटक बसे ंशरुं

करन ेका यह कदम पंदंषूण कम
करन ेऔर ियांावरण को बचान ेकी
कदशा मे ंमहतवंिणूंा ह।ै राजयं सरकार
िहल ेही िानीित और यमनुानगर में
इलकेकंंंटक बस सवेा शरु ंकर चकुी
ह।ै िवूंा मखुयंमतंंंी मनोहर लाल ने
िानीित मे ंबसो ंका उदघंाटन ककया
और लोगो ंको मफुतं बस सवेा का
लाभ कदया। यह िहल पंदंषूण कम
करन ेऔर लोगो ंको बहेतर िकरवहन
कवकलिं दने ेकी कदशा मे ंएक
महतवंिणूंा कदम ह।ै
सरकार की योजना क ेमतुाकबक
िहल ेचरण मे ंिानीित, यमनुानगर,
अबंाला, करनाल, सोनीित,
रोहतक, कहसार और रवेाडंी में
इलकेकंंंटक बस सवेा शरु ंकी
जाएगी। इन शहरो ंमे ंइलकेकंंंटक बस
सवेा शरु ंहोन ेस ेलोगो ंको सवंचछं
और ियांावरण अनकुलू िकरवहन की

सकुवधा कमलगेी।
हकरयाणा सरकार न े375 इलकेकंंंटक
बसे ंखरीदी है।ं इन बसो ंक ेइसंंमेाल
स ेबढतं ेपंदंषूण को कनयकंंंतत करने
और ियांावरण की रकंंा करन ेमे ंमदद
कमलगेी। य ेबसे ं9 पंमंखु शहरो ंमें
शरु ंहो जाएगंी, कजसस ेलोगो ंको
और भी बहेतर िकरवहन सवेाएं
कमलेगंी।
इलकेकंंंटक बसो ंक ेइसंंमेाल स ेन
कवेल पंदंषूण कम करन ेमे ंमदद
कमलगेी, बबलंक इसस ेिटेंंोल और
डीजल की खित भी कम होगी। यह
कदम सरकार की दीघंाकाकलक
ियांावरण योजनाओ ंका कहससंा ह।ै
इन बसो ंक ेकलए बनाए जा रहे
चाकजंिगं सटंशेनो ंकी बसंथकत को
दखेकर साफ ह ैकक सरकार न ेइस
योजना क ेकंंकयानवंयन िर गभंीरता
स ेकाम ककया ह।ै

इस शहर के िोग इिेक्र््िक बसो् मे् सफर
करने के रिए तैयार हो राएं, सरकार ने
चार्रि्ग स्टेशनो् के रिए तैयार रकया है खाका

-:सौजन्य:-

परिवहन रवशषे नय्जू
मथरुा। सांसद हेमा माकलनी ने गुरं िूकंणामा से िहले वृंदावन िकरकंंमा मागंा का कनरीकंंण

ककया। इसक ेकलए वह अिनी कार स ेउतरी ंऔर सामन ेकदख रह ेठकुराल ई-ऑटो को िकडकंर
अकधकाकरयों के साथ िकरकंंमा मागंा का कनरीकंंण ककया। उनंहोंने रासंंे में जहां भी गडंंे और गंदगी
देखी, वहां सफाई के कनदंंेश कदए। इस दौरान िकरकंंमा मागंा के कनरीकंंण के दौरान सांसद ने
जगह-जगह ई-ऑटो रंकवाकर शंंदंंालुओं की समसंयाओं के बारे में जानकारी और िकरकंंमा
कर रहे लोगों से बातचीत की।

सांसद हेमा माटलनी ने ठुकिाल
के ई-ऑटो पि बैठकि िंृदािन
पटिक््मा का टकया टनिीक््ण

ईिी ड््ाइि द फ्यूचि

परिवहन रवशेष न्यूज
चेनंनई बंसथत मुरंगपंिा समूह की ईवी शाखा

टंंूब इनंवेसंटमेंटंस ऑफ इंकडया (टीआईआई)
भी आने वाले महीनों में कई लॉनंच के माधंयम
से ईवी में अिनी उिबंसथकत का कवसंंार करने के
कलए तैयार है। इसमें एक कतिकहया कागंंो, ई-
करकंशा, टंंैकंटर और इलेकंकंंटक हैवी कमकंशायल
वंहीकलंस (एचसीवी) के चार वेकरएंट शाकमल
हैं। टीआईआई अिनी सहायक कंिनी टीआई
कंलीन मोकबकलटी पंंाइवेट कलकमटेड
(टीआईसीएमिीएल) के माधंयम से ईवी िेश
करेगी।

अिने मोंटंंा इलेकंकंंटक थंंी-वंहीलर िैसेंजर
ऑटो के सफल लॉनंच के बाद, टंंूब
इनंवेसंटमेंटंस ऑफ इंकडया कलकमटेड
(टीआईआई) अिनी सहायक कंिकनयों के
माधंयम से कविंं वषंा 2025 में इलेकंकंंटक कागंंो
और ई-करकंशा वेकरएंट और ई-बाइक का
अनावरण करने की योजना बना रही है।

हमें ईवी सेगमेंट में अिार कवकास के
अवसरों की उमंमीद है। अनुकूल सरकारी
नीकतयों और चाकंजिंग इंफंंासंटंंकंचर के
कायंाानंवयन के साथ, यह सेगमेंट सभी सेगमेंट
में तेजी से कवकास के कलए तैयार है, टीआईआई
ने कहा।

टीआईआई की सहायक कंिनी टीआई
कंलीन मोकबकलटी पंंाइवेट कलकमटेड
(टीआईसीएमिीएल) की इलेकंकंंटक
मोकबकलटी के अंतगंात चार वंयावसाकयक
इकाइयाँ हैं, कजनमें 3 िकहया वाहन, टंंैकंटर,
मधंयम और भारी तथा छोटे वाकणबंजयक वाहन
शाकमल हैं, कंिनी के पंंबंध कनदेशक मुकेश

आहूजा ने अिनी वाकंषाक करिोटंा में कहा। हाल
ही में, इसने अिने कवकवध इलेकंकंंटक वाहन
उिकंंमों का समथंान करने के कलए टीआईआई
और अनंय कनवेशकों से 3,000 करोडं का
अिना लकंंकत फंड जुटाया।

कायंाकारी अधंयकंं एमएएम अरंणाचलम
ने कहा, "जबकक ई3डधंलंयू दकंंकणी बाजारों में
अचंछा पंंदशंान कर रहा है और वतंामान में उिंंरी
बाजार में भी अिनी िैठ बना रहा है, ई-
एचसीवी टंंक अिने कबकंंी चकंं के शुरंआती
चरण में हैं।”

वतंामान में ई-टंंैकंटर पंंदशंान, बैटरी दकंंता
और धीरज के कलए कठोर िरीकंंण से गुजर रहे
हैं। ई-टंंैकंटर तीन वेकरएंट में आएंगे। ये सभी
पंलेटफंॉमंा कवशेष रंि से कृकष और ढुलाई की

जंरंरतों के कलए बनाए गए हैं। यह हर तरह से
िारंिकरक टंंैकंटरों से पंंकतसंिधंाा करेगा, एक
आकषंाक कवकलंि िेश करेगा। कंिनी ने कहा
कक वे लागत-पंंभावशीलता, शूनंय उतंसजंान
और शोर-मुकंत संचालन की कवशेषता रखते
हैं, जो संवैिेबल, करचाजंंेबल बैटरी दंंारा
संचाकलत होते हैं।

शुरंआत में इसे चार राजंयों गुजरात,
महाराषंंंं, कनंााटक और तकमलनाडु में लॉनंच
ककया जाएगा, कजसमें एक मजबूत डीलर और
सेवा नेटवकंक कवककसत ककया जा रहा है। लॉनंच
के बाद पंंचार पंंयासों के बाद मांग को िूरा करने
के कलए, चेनंनई में एक अतंयाधुकनक पंलांट
संथाकित ककया जा रहा है।

चेनंनई के िास गुबंममकडिुंडी में 2T से

3.5T की रेंज में ईएससीवी बनाने के कलए एक
नई कवकनमंााण सुकवधा आ रही है। वाहन में रेंज
और उियोकगता पंंसंंाव होने की उमंमीद है।
िहला संसंकरण वतंामान में िरीकंंण चरण में
है। पंंोटोटाइि का कठोर मूलंयांकन ककया जा
रहा है और उमंमीद है कक इसे कविंं वषंा 25 की
दूसरी कतमाही में बाजार में िेश ककया जाएगा,
उसके बाद नए वेकरएंट का कवकास ककया
जाएगा।

टीआईआई का मोकबकलटी कडकवजन खास
तौर िर घरेलू बाजार के कलए ई-साइककलें िेश
करने की योजना बना रहा है। इन उतंिादों का
िरीकंंण ककया जा रहा है और इनंहें कविंं वषंा
2025 में घरेलू बाजार में लॉनंच करने की
योजना है।

टीआईआई की इलेक्ट््िक शाखा टित्् िर्ष
2025 मे् ई-टिक्शा ि ई-बाइक किेगी पेश

परिवहन रवशेष न्यूज
िटना के शहरी इलाकों में अब ऑटो और ई-करकंशा

चालकों की मनमानी नहीं चलेगी। सडंकों की कंंमता
के अनुसार ऑटो और ई-करकंशा का कनबंधन ककया
जाएगा। इसके साथ ही रंट भी तय ककए जाएंगे। ऑटो
और ई-करकंशा के सभी रंटों को अलग-अलग जोनों में
बांटा जाएगा। पंंतंयेक जोन के कलए अलग कलर कोड
कनधंााकरत ककया जाएगा ताकक हर रंट िर चलने वाले
आटो की आसानी से िहचान हो सके।

िकरवहन कवभाग के अनुसार, िटना समेत राजंय के
सभी पंंमंडलीय और कजला मुखंयालयों में जलंद ही नई
वंयवसंथा लागू की जाएगी। आटो और ई-करकंशा के
िकरचालन को कवकनयकमत करने के कलए िकरवहन
कवभाग ने पंंारंि तय कर कदया है। कवभाग ने गुरंवार को
इसकी अकधसूचना जारी कर 30 कदनों के अंदर आिकंंि
और सुझाव मांगे हैं। शहरी कंंेतं ं में आटो और ई-करकंशा
के िाकंकिंग की भी वंयवसंथा की जाएगी। इसके कलए
पंंतंयेक जोन में रंटों की टैकगंग करते हुए संबंकधत नगर
कनकाय के समनंवय से िाकंकिंग संथल कचबंहनत ककए
जाएंगे। आटो करकंशा और ई-करकंशा के संबंकधत जोन
एवं रंट के साथ िुकलस थानों को भी टैग ककया जाएगा।

िकरवहन कवभाग के अनुसार कबहार टैकंसी एगंंीगेटर
िकरचालन कनदेश, 2019 के अंतगंात अकधकृत सेवा
पंंदाताओं को भी आटो करकंशा और ई-करकंशा के
िकरचालन के कलए लाइसेंस लेना अकनवायंा होगा।
कवभाग की योजना भकवषंय में कंयूआर कोड कवककसत
करने की भी है। इस कंयूआर कोड को आटो और ई-
करकंशा िर अंककत ककया जाएगा। इसे संकैन करने िर

आटो करकंशा और ई-करकंशा के चालक से जुडंी सारी
जानकारी सवाकरयों के साथ टंंैकफक िुकलस
िदाकधकाकरयों को भी कमल जाएगी।

िकरवहन कवभाग के अनुसार, नई वंयवसंथा को लागू
करने के कलए आटो चालकों से आवेदन आमंकं ंतत ककए
जाएंगे। आनलाइन आवेदन िर भी कवचार ककया जा रहा
है। आवेदनों की समीकंंा के कलए कमेटी बनाई जाएगी,
जो सकंंम पंंाकधकार होगी। आटो करकंशा और ई-करकंशा

के माकल को खुद चालक होंगे और वैध िरकमटधारी
होंगे, उनंहें योजना के तहत पंंाथकमकता दी जाएगी।
ककसी जोन या रंट के कलए कनधंााकरत करबंकतयों से
अकधक संखंया में आवेदन कमलने िर लाटरी से अंकतम
कनणंाय कलया जाएगा।

योजना को लागू करने के कलए पंंमंडल और कजला
संंर िर कमेटी का गठन ककया जाएगा। पंंमंडलीय
मुखंयालय वाले कजलों में पं ंमंडलीय आयुकंत सह

कंंेतं ंीय िकरवहन पंंाकधकार के अधंयकंं नोडल
िदाकधकारी होंगे। वहीं कजलों में डीएम नोडल
िदाकधकारी बनाए जाएंगे। डीएम कमेटी के अधंयकंं
होंगे जबकक उि कवकास आयुकंत, एसिी या टंंैकफक
डीएसिी, कसकवल सजंान, कजला िकरवहन िदाकधकारी,
अिर कजला िकरवहन िदाकधकारी और मोटरयान
कनरीकंंक सदसंय होंगे। आटो और ई-करकंशा यूकनयन के
पंंकतकनकध आमंकं ंतत सदसंय होंगे।

पटना के शहरी क््ेत्् मे् ऑटो और ई-ररक्शा के रिए होगा
अिग रोन, पररिहन रिभाग ने मांगी आपर््ियां और सुझाि

टेस्ला आपूर्तिकत्ाि ने
गीगा टेक्सास के पास
28 रिरलयन डॉलर की
सुरिधा की घोषणा की

परिवहन रवशेष न्यूज
कोकरया बंसथत टेसंला सपंलायर

को टेकंसास में 28 कमकलयन डॉलर
की लागत से एक संयंतंं बनाने की
मंजूरी कमल गई है, जो इलेकंकंंटक
वाहन (ईवी) कनमंााता की टंंैकवस
काउंटी बंसथत गीगाफैकंटंंी से जंयादा
दूर नहीं है।

टेकंसास के बुडा में कसटी
काउंकसल के सदसंयों ने इस सपंताह
कोकरया बंसथत टेसंला आिूकंताकतंाा
फंयूटंंॉकनक को शहर में अिना िहला
अमेकरकी संथान बनाने की मंजूरी दे
दी, जैसा कक ऑबंसटन कबजनेस
जनंाल की एक करिोटंा में कवसंंृत रंि
से बताया गया है । शहर ने कंिनी
को हेस काउंटी ककमशंनर कोटंा से
अकतकरकंत पंंोतंसाहन के साथ-साथ
कर पंंोतंसाहन में $ 600,000 की
मंजूरी दी।

गंंेटर सैन माकंंोस िाटंानरकशि
के अनुसार, फंयूटंंॉकनक 2899
कबजनेस िाकंक डंंाइव िर 66,000
वगंा फुट की इमारत खरीदना चाहता
है, जो िहले फैट कंवाटंार शॉि
एलएलसी का घर था। यह साइट
गीगा टेकंसास से लगभग 20 कमनट
की दूरी िर है, और इससे कंंेतंं में
350 से अकधक नौककरयाँ आने की
उमंमीद है।

करिोटंा के अनुसार, कुल
कमलाकर कंिनी दंंारा इस
िकरयोजना में 17 कमकलयन डॉलर
का कनवेश ककए जाने की उमंमीद है,

साथ ही भवन की खरीद िर लगभग
11 कमकलयन डॉलर खचंा होने का
अनुमान है।

बुडा आकंथाक कवकास कनगम
(बीईडीसी) के सहायक कनदेशक
शैनन मुमले ने कहा, “बुडा के िास
कुशल कायंाबल है, और उसका
संकूल कजला मजबूत सीटीई
(कैकरयर और तकनीकी कशकंंा)
कायंाकंंम पंंदान करता है, इसकलए
यह न केवल हमारी अथंावंयवसंथा
के कलए बबंलक िकरवारों और भावी
िीकंढयों के कलए भी एक वासंंकवक
िकरसंिकंंि है।”

फंयूटंंॉकनक वैकंंिक ऑटोमोकटव
कंिकनयों के कलए एकंटंंूएटसंा,
मोटर और अनंय कनयंतंंक उिकरण
बनाती है, जैसा कक कंिनी की
वेबसाइट िर देखा जा सकता है।
हालाँकक टेसंला के अकधकांश
आिूकंताकतंाा कनजी हैं और गैर-
पंंकटीकरण समझौतों (NDA) के
तहत हैं, लेककन गंंेटर सैन माकंंोस
िाटंानरकशि दंंारा फंयूटंंॉकनक को
ऑटोमेकर के आिूकंताकतंााओं में से
एक के रंि में िुकं ंि की गई थी।

कई टेसंला आिूकंताकतंााओं ने
अमेकरका में नई िकरयोजनाओं की
योजना की घोषणा की है, कजसमें
हाल ही में उिंंरी कैरोकलना में
िीडमोंट कलकथयम िकरयोजना को
मंजूरी देना भी शाकमल है, जहां
कंिनी कलकथयम खनन सुकवधा
बनाने की योजना बना रही है ।

परिवहन रवशषे नय्जू
केदंंंीय मतंंंी पंलंहंाद जोशी ने

शकुंवंार, 19 जलुाई को कहा कक
भारत दकुनया क ेकलए हकरत ऊजांा
कवकास का इजंन होगा, कयंोकंक दशे
मे ं2030 तक 100 गीगावाट तक
की इलकेटंंंोलाइजर कवकनमांाण कंमंता
सथंाकित होन ेकी उममंीद ह।ै

नवीन एव ंनवीकरणीय ऊजांा
मतंंंी न ेयह कटपिंणी कनांाटक के
डोडंंाबललंािरु मे ंएक कनजी किंनी
क ेइलकेटंंंोलाइजर कवकनमांाण सयंतंंं
का उदघंाटन करत ेहएु की।

उनहंोनं ेकहा "भारत मे ंदकुनया में
हकरत ऊजांा क ेकवकास का वाहक
बनन ेकी कंमंता ह।ै हकरत हाइडंंोजन
की मागं भारत मे ंइलकेटंंंोलाइजर की
मागं को बढंाएगी। 2030 तक, यह

सभंावना ह ैकक भारत 60 गीगावाट-
100 गीगावाट की इलकेटंंंोलाइजर
कंमंता सथंाकित कर लगेा।”

उनकी कटपिंकणया ंमहतवंिणूंा हैं
कयंोकंक सरकार न े5 कमकलयन
मीकंंटक टन सथंाकित हकरत हाइडंंोजन
कमशन कंमंता का लकंंयं रखा ह।ै
इलकेटंंंोलाइजरं हकरत हाइडंंोजन के
कनमांाण मे ंउियोग ककया जान ेवाला
एक पंमंखु घटक ह।ै

जोशी न ेकहा कक हकरत
हाइडंंोजन िकरवहन, इसिंात कनमांाण
और यहा ंतक   कक भारी उदंंोग जसैे
कंंतेंंो ंको काबंान मकुतं करन ेकी कुजंी
ह।ै उनहंोनं ेकहा कक सवंचछं ऊजांा
वाहनो ंको चला सकती ह,ै
कारखानो ंको ईधंन द ेसकती ह ैऔर
घरो ंको रोशन कर सकती ह,ै और

यह सब हाकनकारक काबंान
िदकचहनं छोडं ेकबना ककया जा
सकता ह।ै

समगं ंनवीकरणीय ऊजांा कंंतें ंिर
बोलत ेहएु उनहंोनं ेकहा, "भारत ने
इस कंंतें ंमे ंकई उिलबधंधया ंहाकसल
की है।ं पंधंानमतंंंी क ेनतेतृवं में
नवीकरणीय ऊजांा कंमंता 2014 में
76 गीगावाट स े2.5 गनुा बढकंर
जनू 2024 तक 195 गीगावाट से
अकधक हो गई ह।ै"

मतंंंी न ेकहा कक सौर ऊजांा
कंमंता मे ंभारी उछाल आया ह,ै जो
2014 मे ंमातं ं3 गीगावाट थी, जो
अब बढकंर 85 गीगावाट स ेअकधक
हो गई ह,ै जबकक इस दशक मे ंिवन
ऊजांा कंमंता 21 गीगावाट स ेबढकंर
46 गीगावाट स ेअकधक हो गई ह।ै

भारत 'हररत ऊर्ाा रिकास का इंरन' बनेगा



अथंिवंयवलंथा  के कई अनंय ईमानदार
शुभसचंतकों की तरह, मैं हमेशा वासंषिक केंदंंीय
बजट की पूवंि संधंया पर पढंता, ङंं्षचतन
करता और सलिता हूं और बजट के सदन
अकंसर संसद भवन से सनराश होकर सनकलता
हंू। इसके बाद, मैं लोगों के पास जाता हंू और
सविायकों, अथंिशासंंंंियों, वंयापासरयों,
सकसानों, मसहलाओं, युवाओं और सबसे
बढंकर पाटंंी कायंिकतंंंताओं ससहत सवसभनंन
कंंेतंंों के लोगों से बात करता हंू। अंसतम नाम
वाले लोग मुझे जमीनी संंर से, िास तौर पर
लंथानीय बाजारों में होने वाली हलचल से
रीडबैक देते हंै। सपछले 10 वषंंों के दौरान
लगभग हर साल, मैंने पाया सक बजट की
‘घोषणाएं’ 48 घंटों में सबना सकसी सनशान के
गायब हो जाती हंै, और चचंाि बंद हो जाती है। 

कठिन चुनौठियां : सनराशाजनक नतीजों
का मुखंय कारण यह है सक बजट बनाने वाले
वासंंसवकता से संपकंफ िो देते हैं और आॢथक
संलथसत का वसंंुपरक आकलन करने में
सवरल हो जाते हंै। आइए 2024-25 को लें,
सजसके सलए 23 जुलाई, 2024 को बजट पेश
सकया जाएगा। आसंथिक संलथसत का वसंंुपरक
मूकंयांकन करने पर पता चलेगा सक
बेरोजगारी युवाओं, पसरवारों और सामासजक
शांसत के सलए सबसे बडंी चुनौती है। कुछ
दजंिन सरसंकतयों या कुछ हजार पदों के सलए,
लािों उमंमीदवार आवेदन करते हैं और
परीकंंा देते हैं या साकंंातंकार देते हैं। पंंशंनपतंं
लीक हो जाते हंै। सरशंंत दी जाती है। कुछ
परीकंंाएं या साकंंातंकार अंसतम समय में रदंं
कर सदए जाते हैं, सजससे बहुत परेशानी होती
है। ये सवलंरोटक बेरोजगारी की संलथसत के
पंंतंयकंं पसरणाम हैं। सी.एम.आई.ई. के
अनुसार, असिल भारतीय बेरोजगारी दर 9.2
पंंसतशत है। कृसष (वासंंव में, सछपी हुई
बेरोजगारी), सनमंािण (असनयसमत) और सगग
इकोनॉमी (असुरसंंकत) में तथाकसथत
नौकसरयों में वृसंंि हुई है। 

युवा सनयसमत नौकरी चाहते हंै, सजसमें
कायंिकाल की थोडंी सुरकंंा और उसचत वेतन
हो। ऐसी नौकसरयां सरकार और सरकार दंंारा
सनयंसंंतत सनकायों में उपललंि हंै। 2024 की
शुरंआत में, ऐसे पदों पर 10 लाि सरसंकतयां
थीं, लेसकन इस बात का कोई सबूत नहीं है सक
कंेदंं सरकार सरसंकतयों को भरने के सलए उतंसुक
है। ऐसी नौकसरयां जीवंत सवसनमंािण केंंतंं में
तथा सवतंंीय सेवाओं, सूचना पंंौदंंोसगकी,
नौवहन, हवाई पसरवहन, आसतथंय, लंवालंथंय
सेवा, सशकंंा, तथा अनुसंिान एवं सवकास
जैसी उचंं मूकंय वाली सेवाओं में भी सृसजत
की जा सकती हंै। सवसनमंािण उतंपादन सकल

घरेलू उतंपाद के 15 पंंसतशत पर संलथर हो गया
है, कंयोंसक भारतीय पंंवतंिकों ने सनवेश करने में
अतंयसिक असनचंछा सदिाई है। सवसनमंािण तथा
उचंं मूकंय वाली सेवाओं के तीवंं सवसंंार के
सलए आसंथिक नीसतयों में आमूलचूल पसरवतंिन
तथा सवदेशी सनवेश और सवदेशी वंयापार को
साहसपूवंिक अपनाने की आवशंयकता है।
मूकंय वृसंंि या मुदंंालंरीसत दूसरी बडंी चुनौती
है। 

सरकार दंंारा मापी गई थोक मूकंय
मुदंंालंरीसत 3.4 पंंसतशत के उचंं संंर पर है।
सी.पी.आई. मुदंंालंरीसत 5.1 पंंसतशत तथा
िादंं मुदंंालंरीसत 9.4 पंंसतशत है। चूंसक भारत
एक साझा बाजार नहीं है, जहां देश के हर
सहलंसे में वसंंुओं और सेवाओं का मुकंत पंंवाह
हो, इससलए दरंे राजंय दर राजंय तथा राजंय के
भीतर, अचंछी तरह से जुडंे सजलों से लेकर
गरीब और दूर-दराज के सजलों तक सभनंन-
सभनंन हैं। शायद आबादी के शीषंि 20-30
पंंसतशत को छोडंकर, हर पसरवार मुदंंालंरीसत
से आहत है। कुछ लोग सचडंसचडंे हैं, तो
असिकांश नाराज हंै। बजट भाषण और
आबंटन में बेरोजगारी और महंगाई से सनपटने
के सलए सवशंंसनीय कदमों की रंप-रेिा
तैयार करने के बारे में आपकी संतुसंंष के
आिार पर, आप 50 अंक तक आबंसटत कर
सकते हैं।

2 अन्य चुनौठियां : शेष 50 अंक सशकंंा,
लंवालंथंय सेवा और अनंय लोगों की
पंंाथसमकताओं के शीषंिकों के अंतगंित
आबंसटत सकए जा सकते हैं। जब तक हमारे

पास घसटया सशकंंा और लंवालंथंय सेवा होगी,
तब तक भारत एक सवकससत देश नहीं बन
सकता। सशकंंा, सवशेष रंप से लंकूली सशकंंा,
सनलंसंदेह वंयापक है, लेसकन िराब गुणवतंंा
की है। वासंंसवकता यह है सक एक बचंंा
औसतन 7 से 8 साल एक लंकूल में सबताता
है। लगभग आिे बचंंे सकसी भी भाषा में एक
सािारण पाठ पढऩे या सलिने में असमथंि हंै
और संखंयातंमक रंप से चुनौतीपूणंि हंै। वे
सकसी भी कुशल नौकरी के सलए उपयुकंत नहीं
हंै। हजारों लंकूलों में  सशकंंकों,ककंंाओं,
शौचालयों और सशकंंण सहायक सामगंंी की
भारी कमी है, पुसंंकालयों या पंंयोगशालाओं
की तो बात ही छोसडंए। केंदंं सरकार को इन
मूलभूत समलंयाओं को दूर करने के सलए
राजंयों को पंंेसरत करना चासहए और उनकी
मदद करनी चासहए, न सक सववादालंपद
एन.ई.पी. या घोटालों से भरे
एन.टी.ए./एन.ई.ई.टी. को आगे बढंाने में
अपने संसािनों और समय को बबंािद करना
चासहए। 

लंवालंथंय सेवा बेहतर है लेसकन पयंािपंत
नहीं है। सावंिजसनक लंवालंथंय सेवा मातंंातंमक
रंप से बढं रही है लेसकन गुणवतंंा में नहीं।
जेब से सकया जाने वाला िचंि अभी भी कुल
लंवालंथंय वंयय का लगभग 47 पंंसतशत है
(एन.एच.ए.ई., लंवालंथंय और पसरवार
ककंयाण मंतंंालय)। सनजी लंवालंथंय सेवा
मातंंा और गुणवतंंा दोनों में बढं रही है, लेसकन
असिकांश लोगों की पहंुच से सबकंकुल बाहर
है। कुल समलाकर, डाकंटरों, नसंंों, सचसकतंसा

तकनीसशयनों और नैदासनक उपकरणों और
मशीनों की भारी कमी है। लंवालंथंय सेवा पर
केंदंं सरकार का िचंि सकल घरेलू उतंपाद के
अनुपात में 0.28 पंंसतशत और कुल वंयय के
अनुपात में 1.9 पंंसतशत (15 जुलाई, 2024
का टी.ओ.आई.) घटकर रह गया है।
सावंिजसनक लंवालंथंय सेवा से जनता का संतोष
कम है। 

कड्ा िमाचा : अनंय लोगों की
पंंाथसमकताएं संलथर मजंदूरी, बढंता घरेलू
करंि्ज, मजदूरी के सामान की घटती िपत,
एम.एस.पी. के सलए कानूनी गारंटी, सशकंंा
ऋण का बोझ और असंगनपथ योजना हैं। इन
चुनौसतयों के समािान हैं नंयूनतम मजदूरी
400 रंपए, कानूनी रंप से गारंटीकृत
एम.एस.पी., सशकंंा ऋण मारी और असंगनपथ
का उनंमूलन। इन मुदंंों की उपेकंंा,2024 के
लोकसभा चुनावों में भाजपा दंंारा जीती गई
सीटों की संखंया में सवनाशकारी सगरावट का
कारण बनी। भाजपा पिंंाताप नहीं कर रही
है न ही सावंिजसनक बयानों के अनुसार,
कखंया  यह अपने मॉडल कंंोनी कैसपटसललंट,
संंटकल-डाऊन, पंूजी पकंंपाती और
संरकंंणवादी पर पुनॢवचार करने को तैयार है।
जुलाई में 13 सविानसभा उपचुनावों में लोगों
ने भाजपा को जोरदार तमाचा मारा
आई.एन.डी.आई.ए. लंलॉक ने उनमें से 10
जीते और अपने वोट शेयर में नाटकीय रंप से
वृसंंि की (17 जुलाई, 2024 को द सहंदू)।
कंया बजट दीवार पर सलिी चेतावसनयों का
जवाब देगा?

कंया बजट दीवार पर ललखी चेतावलनयों का जवाब देगा
‘मानव अंगों के वंयापारी डाकंटर व दलाल’
‘गरीबों के अंग बेच-कर रहे मोटी कमाई’

अमरीकी राजनीचत में उमंं पर चिडंी बहस

अर्थव्यवस्रा  के
कई अन्य ईमानदार
शुभचिंतको् की
तरह, मै् हमेशा
वाच्षथक के्द््ीय बजट
की पूव्थ संध्या पर
पढ्ता, ङ्््षितन
करता और चिखता
हूं और बजट के
चदन अक्सर संसद
भवन से चनराश
होकर चनकिता हूं।

सपंादक की कलम से

भारत में ‘मानव अंग पंंतंयारोपण
कानून-1994’ दंंारा मानव अंगों के
वंयावसासयक लेन-देन को दंडनीय
अपराि घोसषत सकए जाने के बावजूद
इस कारोबार में संसलपंत डाकंटरों,
असिकासरयों व दलालों के सगरोहों ने
इसे िन कमाने का जसरया बना सलया
है। ये सगरोह अतंयंत सुसनयोसजत तरीके
से गरीब और जरंरतमंद लोगों को
बहुत मामूली रकम पर अपने अंग
बेचने को तैयार कर लेते हैं और
जरंरतमंदों को भारी रकमों पर बेचते
हंै। इसी वषंि चंद ऐस ेही सगरोहो ंका पता
चला है। इनमे ंस ेएक सगरोह बगंलादशे
के गरीब लोगों को गुदंाि बेचने के सलए
तैयार करके गुरंगंंाम लाता और उनंहंे
कुछ सदन वहां ठहराने के बाद सकडनी
पंंतंयारोपण के सलए जयपुर ले जाता
और वहा ंक े2 बडं ेअलपंतालों मे ंउनके
लंवलंथ अंग सनकाल कर अमीर
वंयसंकतयों के शरीर में लगा सदए जाते। 

1 अपंंैल को ‘भंंषंंाचार सनरोिक
लंयूरो’ ने अंग पंंतंयारोपण के सलए रजंंी
नो ऑलंजैकंशन ससंटिसरकेट
(एन.ओ.सी.) जारी करने की एवज
में सरशंंत लेने के आरोप में राजलंथान
में जयपुर संलथत ‘सवाई मािोससंह
अलंपताल’ (एस.एम.एस.) के एक
असिकारी स ेएन.ओ.सी. लने ेक ेबदले
में उकंत असिकारी तथा उसे 70-70
हजार रंपए सरशंंत देने के आरोप में 2
सनजी अलंपतालों के अंग पंंतंयारोपण
कोओसंडिनेटरों को सगरफंतार सकया।
इस घोटाले के तार दूसरे देशों से भी
जुडंे होने और सवाई मािो ससंह
अलंपताल में बनी कमेटी के नाम से
सपछले 3 वषंंों में नेपाल, बंगलादेश
और कमंबोसडया ससहत सवसभनंन देशों
के 800 से असिक नागसरकों के नाम
से सवसभनंन अलंपतालों को नो
ऑलंजैकंशन ससंटिसरकेट
(एन.ओ.सी.) जारी करने का
िुलासा हुआ है। इसी वषंि मई में
पुसलस ने केरल से जुडंे एक
अंतरंािषंंं ंीय अंग तलंकरी रैकेट का
पदंािराश सकया था। सगरफंतासरयों और
जांच के दौरान पता चला सक यह
सगरोह हैदराबाद और बंेगलुरं के
आसंथिक रंप से कमजोर लोगों को

मोटी रकम का लालच देकर अंगदान
करने के सलए सवदेश ले जाता था। 

इस अंग तलंकरी रैकेट के एक
संसदगंि सदलंय ‘ससबथ नसर’ को 19
मई को कोसंंच हवाई अडेंं से एक अनंय
वंयसंकत के साथ सगरफंतार सकया गया।
आरोप है सक ‘ससबथ नसर’ अंग
सनकालने के सलए 20 लोगों को भारत
से ईरान लेकर गया, सजनकी वहां के
एक पंंाइवेट अलंपताल में सकडनी
सनकाली गई। बताया जाता है सक ईरान
ले जाए गए कुछ लोगों की वहीं मौत भी
हो गई। और अब अनेक लंथानों पर
छापमेारी क ेबाद पसुलस ने सदकलंी और
इसके आसपास के इलाकोंं
(एन.सी.आर.), पंजाब, हसरयाणा,
मधंय पंंदेश और गुजरात के कई
अलंपतालों में जाली दसंंावेजों के
आिार पर एक अंतरंािजंयीय सकडनी
पंंतंयारोपण सगरोह का भंंडारोडं करके
सदकंली के अपोलो अलंपताल की एक
डाकंटर ससहत 15 लोगों को पकडंा है
सजनमें सकडनी दान करने और पंंापंत
करने वाले भी शासमल हंै। 

पुसलस उपायुकंत (अपराि)
असमत गोयल के अनुसार सगरोह के
सदलयंों न ेसकडनी दान करन ेवालो ंको
5 लाि से 6 लाि रंपए के बीच
भगुतान करन ेका वायदा सकया लसेकन
उनंहोंने सकडनी पंंापंत करने वालों से
35 से 40 लाि रंपए तक वसूल
सकए। इस सगरोह ने सवसभनंन राजंयों के
11 अलंपतालों में सकडनी पंंतंयारोपण
करवाए हंै। पुसलस ने इनके कलंजे से
34 रजंंी लंटैमंप, 17 मोबाइल रोन, 2
लैपटॉप, 9 ससम, एक लगंजरी कार,
1.50 लाि रंपए नकद, जाली
दसंंावेज और मरीजों, पंंापंतकतंंंताओं
तथा दानकतंंंताओं की राइलें भी
बरामद की हैं। 

उकंत उदाहरणों से लंपषंंï है सक
आज देश में मानव अंगों का अवैि
रंप से वंयापार करने वाले ततंव सकस
कदर ससंंकय हैं। वे न ससरंफ सरकार
दंंारा तय सकए गए अंगों का वंयापार न
करने के कानून का उकंलंघन कर रहे
हंै बसंकक उनकी करतूतों की वजह से
आसंथिक रंप से कमजोर लोगों का
शोषण और उनकी मौतें भी हो रही हंै।

-पी. चिदम्बरम
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चिंतन
जब नवंबर में अमरीकी मतदान के
सलए जाएंगे तो उनंहें जो बाइडेन
और डोनालंड टंंमंप के बीच एक
पसरसचत सवकलंप का सामना करना
पडेंगा जो 2020 के चुनाव के वही
दावेदार थे।

जब नवंबर में अमरीकी मतदान के सलए
जाएंगे तो उनंहें जो बाइडेन और
डोनाकंड टंंमंप के बीच एक पसरसचत

सवककंप का सामना करना पडंेगा जो 2020 के
चुनाव के वही दावेदार थे। यह सनणंिय मुसंशकलों से
भरा है कंयोंसक मतदाता 2 िराब सवककंपों में से
बेहतर को चुनने के सलए संघषंि कर रहे हैं।

मौजूदा राषंंंंपसत बाइडेन को अपनी उमंं और
बहस के पंंदशंिन को लेकर जांच का सामना करना
पडंा है, जबसक टंंमंप कानूनी परेशासनयों के
बावजूद समथंिन का एक मजबूत आिार बनाए हुए
हैं। टंंमंप को सनशाना बनाकर की गई गोलीबारी की
घटना जैसी हासलया घटनाओं ने राजनीसतक
पसरदृशंय को और असिक धंंुवीकृत कर सदया है,
सजससे अमरीका के नेताओं की उमंं और सरटनैस
पर बहस तेज हो गई है। जो बाइडेन को
डैमोकेंंसटक पंंाइमरी में कोई िास सवरोि का
सामना नहीं करना पडंा, हालांसक जून में िराब
बहस के पंंदशंिन ने उनकी सरटनैस को लेकर
सचंताएं पैदा कीं। 

टंंमंप ने 2020 के चुनाव को पलटने के अपने
कसथत पंंयासों से संबंसित कानूनी मुदंंों का सामना
करने के बावजूद आसानी से सरपसंललकन नामांकन

हाससल कर सलया। उनका असभयान सीमा सुरकंंा
पर धंयान केंसंंदत करना जारी रिता है, साथ ही
उनके सामने आने वाली कानूनी चुनौसतयों से
संबंसित सशकायतों को भी संबोसित करता है। 13
जुलाई को पेनससकंवेसनया में एक रैली में हुई
गोलीबारी की घटना, सजसमें 20 वषंंीय युवक ने
टंंमंप पर गोली चलाई, सजससे वे मामूली रंप से
घायल हो गए और एक राहगीर की मौत हो गई।
यह घटना अमरीकी लोकतंतंं के सलए गंभीर
चुनौसतयों को उजागर करती है। इस घटना ने टंंमंप
के समथंिकों को उतंसासहत कर सदया है, जो मानते
हैं सक इससे नवंबर में उनके जीतने की संभावना
बढं सकती है। 

राषंंंंपसत बाइडेन अपनी उमंं और लंवालंथंय को
लेकर सचंताओं के बावजूद सरर से चुनाव चाहते
हैं। उनके लंबे राजनीसतक कसरयर में 3 दशक से
असिक समय तक सीनेट में रहना और बराक
ओबामा के अिीन उप-राषंंंंपसत के रंप में काम
करना शासमल है। उनके राषंंंंपसत पद की अवसि
में अमरीका को उचंं मुदंंालंरीसत और अंतरंािषंंंंीय
चुनौसतयों का सामना करना पडंा है। बाइडेन को
सी.एन.एन. पंंैजीडैंसशयल सडबेट के दौरान अपने
कसथत कमजोर और असनसंंित पंंदशंिन के सलए
कारी आलोचना का सामना करना पडंा है,
सजससे कई मतदाता यह सवाल उठा रहे हैं सक कंया
वे राषंंंंपसत बनने के सलए बहुत बूढंे हैं। नेताओं की
उमंं को लेकर बहस तेज हो गई है, िास तौर पर
राषंंंंपसत जो बाइडेन और डोनाकंड टंंमंप के बीच।
अगर वे चुने जाते हैं, तो उदंघाटन सदवस पर
बाइडेन 82 वषंि के होंगे, जबसक टंंमंप 78 वषंि के
होंगे। 

अपंंैल 2024 की पंयू सरसचंि सैंटर की सरपोटंि ने
संकेत सदया सक केवल 15 पंंसतशत मतदाता
राषंंंंपसत पद के सलए बाइडेन की शारीसरक
सरटनैस के बारे में ‘बहुत आशंंसंं’ थे, जबसक 21
पंंसतशत मतदाता उनकी मानससक सरटनैस के बारे
में भी ऐसा ही महसूस करते हैं। शारीसरक सरटनैस
के सलए टंंमंप का आतंमसवशंंास संंर 36 पंंसतशत

और मानससक कंंमता के सलए 38 पंंसतशत असिक
था। संयुकंत राजंय अमरीका में औसत आयु
लगभग 39 वषंि है, सरर भी इसके कई शीषंि नेता
कारी असिक उमंं के हैं। 81 वषंंीय राषंंंंपसत जो
बाइडेन और 78 वषंंीय पूवंि राषंंंंपसत डोनाकंड टंंमंप
अमरीकी राजनीसत में सबसे बुजुगंि वंयसंकतयों में से
हैं। औसत अमरीकी सीनेटर 64 वषंि का है। 

2022 के एक सवेंंकंंण से पता चला है सक
आिे से असिक अमरीसकयों का मानना है सक
सनवंािसचत असिकासरयों के सलए एक आयु सीमा
होनी चासहए, सजसमें 39 पंंसतशत ने सुझाव सदया
सक यह सीमा 70 वषंि होनी चासहए। हालांसक उमंं
बढऩे से याददाशंत जैसे संजंंानातंमक कायंि
पंंभासवत हो सकते हंै, लेसकन यह सनिंािसरत करने

के सलए कोई सावंिभौसमक सीमा नहीं है सक कोई
वंयसंकत नेतृतंव के सलए सकतना बूढंा है। आयुवाद,
जो अकंसर वृिंं लोगों की कंंमताओं को कमजोर
करता है, एक वंयापक रंप से बहस का मुदंंा बना
हुआ है। हालांसक, नेकंसन मंडेला और वॉरेन
बरेट जैसे वंयसंकत यह पंंदसंशित करते हैं सक केवल
उमंं ही सकसी वंयसंकत की पंंभावशीलता को
सनिंािसरत नहीं करती है और लोग अपने बुढंापे में
भी साथंिक योगदान दे सकते हैं। अमरीकी
संसविान के अनुसार राषंंंंपसत की आयु कम से
कम 35 वषंि होनी चासहए, लेसकन कोई ऊपरी
आयु सीमा नहीं है। सवंंेकंंण सकए गए लगभग 80
पंंसतशत अमरीकी वयलंक संघीय सनवंािसचत
असिकासरयों के सलए ऊपरी आयु सीमा का
समथंिन करते हैं। 

भारत के अलावा, बंंाजील (लूला, 77),
बंगलादेश (शेि हसीना, 76) और इंडोनेसशया
(पंंबोवो सुसबयांटो, 72) जैसे देशों का नेतृतंव भी
70 वषंि से असिक उमंं के लोग कर रहे हैं। इस
पंंवृसंंत ने एक बहस को जनंम सदया है। कुछ लोग
तकंफ देते हंै सक वृिंं नेता अनुभव और संलथरता लाते
हैं, जबसक अनंय सचंता करते हंै, वे युवा पीढंी की
जरंरतों से दूर हो सकते हैं। जैसा सक हम नेतृतंव में
उमंं की बहस को आगे बढंाते हंै, नेताओं की उमंं
के बजाय उनके पंंदशंिन और पंंभावशीलता पर
धंयान देना महतंवपूणंि है। जबसक उमंं बढऩे से
संजंंानातंमक कायंि पंंभासवत हो सकते हंै, पंंभावी
नेतृतंव कंंमता और अनुकूलनशीलता पर सनभंिर
करता है। पंंभावी नेताओं को यह भी पहचानना
चासहए सक कब पद छोडऩे और अगली पीढंी के
सलए रासंंा बनाने का समय है।

मौजूदा लोकसभा में मुसंललम सांसदों की
संखंया आजादी के बाद से दूसरी सबसे कम
यानी ससरंफ 24 होगी। 2014 में यह आंकडंा
22 सांसदों के साथ अब तक के सबसे
सनचले संंर पर पहुंच गया था, जब मुसंललम
वोटों की सबसे बडंी लाभाथंंी कांगंंेस चुनाव
में लडख़डंा गई थी...

मौजूदा लोकसभा में मुसंललम सांसदों की संखंया आजादी
के बाद से दूसरी सबसे कम यानी ससरंफ 24 होगी। 2014 में
यह आंकडंा 22 सांसदों के साथ अब तक के सबसे सनचले
संंर पर पहुंच गया था, जब मुसंललम वोटों की सबसे बडंी
लाभाथंंी कांगंंेस चुनाव में लडख़डंा गई थी। इसके बाद 2019
में यह मामूली रंप से बढंकर सगनती 26 हो गई लेसकन सरर से
घट गई।

कांगंंेस और अनंय सवपकंंी दलों ने मुसंललम सहतों के संरकंंक
के रंप में काम सकया है और उनके वोटों से लाभ उठाया है।
नतीजतन, मुसंललम पंंसतसनसितंव सीिे तौर पर इन दलों की
संभावनाओं से जुडंा हुआ था। इस बार, जबसक कांगंंेस ने
लोकसभा में अपनी सीटों की संखंया 52 से बढंाकर 99 कर ली
और ‘इंसडया’ गठबंिन ने 234 सीटें हाससल कीं, मुसंललम

पंंसतसनसितंव में उसी अनुपात में वृसंंि नहीं हुई। इसके बजाय,
इसमें भारी सगरावट आई। यह सगरावट इससलए नहीं हुई कंयोंसक
मुसलमानों ने इन दलों को वोट नहीं सदया, बसंकक इससलए सक
उनके वोट हडंपने के बाद, इन दलों ने अनुपासतक रंप से
सटकट देने से परहेज सकया। 

भाजपा ने केरल के मलपंपुरम से केवल एक मुसंललम
उमंमीदवार को मैदान में उतारा। लेसकन मुसंललम वोट बैंक के
सौदागरों- कांगंंेस, टी.एम.सी., सपा., राकांपा, राजद और
कमंयुसनलंटों ने 2019 में 115 के मुकाबले ससरंफ 78 मुसंललम
उमंमीदवार मैदान में उतारे। तुषंंीकरण की राजनीसत के सलए
मशहूर कांगंंेस ने 2019 में 36 के मुकाबले इस बार ससरंफ 19
मुसंललम उमंमीदवार मैदान में उतारे। यही हाल अनंय पासंटियों
का भी रहा- टी.एम.सी. ने 2019 में 13 के मुकाबले इस बार
मुसलमानों को ससरंफ 6 सीटें दीं।

उतंंर पंंदेश में मुसंललम वोटों की सबसे बडंी लाभाथंंी सपा
ने भी संखंया 8 से घटाकर 4 कर दी। नतीजा यह हुआ सक 14
पंंसतशत आबादी (2011 की जनगणना) वाले समुदाय का
पंंसतसनसितंव 18वीं लोकसभा में घटकर 4.4 पंंसतशत रह गया
है। तसमलनाडु, कनंािटक, आंधंं पंंदेश, मधंय पंंदेश, महाराषंंंं,
गुजरात, राजलंथान, ओसडशा और कई अनंय जगहों से इस
समुदाय का एक भी पंंसतसनसि नहीं है। असदुदंंीन ओवैसी जैसे
कुछ मुसंललम नेता सवभाजन के बाद भारतीय मुसंललम नेतृतंव

दंंारा मोहमंमद अली सजनंना की मुसंललम लीग जैसी असिल
भारतीय मुसंललम पाटंंी शुरं न करने के सनणंिय पर अरसोस
जताते हंै। 

केरल में मुसंललम लीग का एक अवशेष है, सजसने इस बार
3 सीटें जीती हंै, लेसकन वह भी ओवैसी की
ए.आई.एम.आई.एम. की तरह एक कंंेतंंीय संगठन बना हुआ
है। ओवैसी जैसे नेता सवभाजन के 7 दशक बाद भी सजनंना की
मानससकता को पालते हंै। 

उतंसव की पेशकश: दोनों तकंफ-भाजपा को दोष देना या
मुसलमानों के सलए एक राषंंंंीय राजनीसतक संगठन की मांग
करना - यह पंंदॢशत करते हैं सक मुसंललम समुदाय का नेतृतंव
अपनी परेशासनयों के वासंंसवक कारणों को समझने में
असमथंि है। 2024 का लोकसभा चुनाव इस बात का ताजा
उदाहरण है सक मुसंललम समुदाय धंंुवीकरण की राजनीसत से
बाहर नहीं आया है। सटपंपणीकारों ने इसे भाजपा को हराने के
सलए ‘रणनीसतक मतदान’ बताया है, सजससे समुदाय के वोटों
के सौदागरों को मदद समलती है, लेसकन समुदाय को नहीं।
समुदाय एक अिंड नहीं है। मुसंललम समुदाय के लगभग 95
पंंसतशत लोग अजलार और अरजाल हैं, जबसक शेष 5
पंंसतशत अशरर हैं। अशरर िुद को भारत में शुरंआती
मुसंललम पंंवाससयों के वंशज मानते हैं, अजलार और अरजाल
ओ.बी.सी. और दसलत समुदायों से सहंदू िमंि में िमंाांतसरत हुए

थे। साथ में, उनंहें एक रारसी नाम ‘पसमांदा’ से पुकारा जाता
है जो पीछे छूट गए। 

भाजपा ने पसमांदाओं के सवकास और सामासजक
सरोकारों-जासतगत भेदभाव, आॢथक और शैसंंकक सपछडंापन
आसद को बढंावा देना पसंद सकया। 2022 में हैदराबाद में पाटंंी
की राषंंंंीय कायंिकासरणी की बैठक में, पंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने
पाटंंी कायंिकतंंंताओं से पसमांदा मुसलमानों तक पहंुचने का
आहंंान सकया और उनंहोंने पंंमुि पसमांदा नेताओं के साथ कई
बैठकें कीं। सदसंबर 2022 में सदकंली में सनगम चुनावों के

दौरान, भाजपा ने 4 पसमांदा उमंमीदवारों को मैदान में उतारा।
यू.पी. में, एक पसमांदा मुसंललम अकंपसंखंयक ककंयाण मंतंंी
है। सपछले साल, राजंय में एक उप-चुनाव में, भाजपा के
सहयोगी अपना दल दंंारा मैदान में उतारे गए एक पसमांदा
उमंमीदवार ने सपा के सहंदू उमंमीदवार को हराकर जीत हाससल
की। आम चुनावों की दौडं में भाजपा ने ‘मोदी समतंंों’ मोदी के
दोसंंों को शासमल करके पसमांदा लोगों तक अपनी पहुंच
जारी रिी। 

इस साल की शुरंआत में अमरीका संलथत कानेंंगी एंडोमैंट
दंंारा सकए गए एक सवेंंकंंण में यह सनषंकषंि सनकला सक 2017
में यू.पी. सविानसभा चुनाव के समय तक, 12.6 पंंसतशत
सामानंय शेंंणी के मुसलमानों और 8 पंंसतशत पसमांदा
मुसलमानों ने भाजपा का समथंिन सकया था। 2022 के
सविानसभा चुनाव के समय तक, भाजपा के सलए पसमांदा
समथंिन बढं गया। दुभंािगंय से, हाल के संसदीय चुनावों ने एक
बार सरर सासबत कर सदया सक मुसंललम राजनीसत को
सांपंंदासयकता से मुकंत करने के भाजपा के पंंयास बहुत आगे
नहीं बढं पाए। भाजपा के ककंयाणकारी पंंसंंावों को तंयागने में
मुसंललम समुदाय के सहतों की वासंंसवक हार है। इसके सलए
गंभीर आतंमसनरीकंंण की आवशंयकता है।(लेिक इंसडया
राऊंडेशन के अधंयकंं और आर.एस.एस. से जुडंे हैं।) साभार
एकंसपंंैस नंयूज

मुस्लिम वोट बै्क के सौदागर



परिवहन रवशेष न्यूज
2050 तक भारत की बुजुगंड आबादी
दोगुनी हो सकती है। ऐसे में बुजुगंंों
के नलए खास नीनतयां बनाने की
जरंरत है तानक उनंहें संवासंथंय सेवा
आवास और पेंशन नमल सके।
इसकी जरंरत खासकर बुजुगंड
मनहलाओं को रहेगी जो बुढंापे में
अकेली पडं सकती हैं। उनके नलए
गरीबी बडंी समसंया रहेगी। उनंहें
धंयान में रखकर अभी से नीनतयां
बनाने की जरंरत है।

नई दिल्ली। दबजनेस डेस्क, नई दिल्ली। के्द््
सरकार भारत को साल 2047 तक दिकदसत
बनाने का लक्््य लेकर रल रही है। इस दिशा मे्
नीदतगत काम जोरशोर से हो रहे है्। लेदकन,
सरकार के लक्््य के मुतादबक जब तक भारत
दिकदसत बनेगा, उस समय कुछ रुनौदतयां भी
खड्ी दमले्गी। इनमे् से एक है, बुजुग््ो् की आबािी।

संयुन्त राष्््् जनसंख्या कोर की भारत इकाई
‘यूएनएफपीए- इंदडया’ की प््मुख एंद््िया िोजनार
का कहना है दक 2050 तक भारत की बुजुग्थ
आबािी िोगुनी हो सकती है। ऐसे मे् बुजुग््ो् के दलए
खास नीदतयां बनाने की जर्रत है, तादक उन्हे्
स्िास्थ्य सेिा, आिास और पे्शन दमल सके।
इसकी जर्रत खासकर बुजुग्थ मदहलाओ् को
रहेगी, जो बुढ्ापे मे् अकेली पड् सकती है्। उनके
दलए गरीबी बड्ी समस्या रहेगी।

‘यूएनएफपीए-इंदडया’ की ‘रेदजडे्ट’
प््दतदनदध िोजनार ने दिि्् जनसंख्या दििस (11
जुलाई) के कुछ दिनो् बाि समारार एजे्सी

पीटीआई से बातरीत मे् जनसंख्या के उन प््मुख
र्झानो् को रेखांदकत दकया, दजन्हे् भारत सतत
दिकास मे् तेजी लाने के दलए प््ारदमकता िे रहा है।
इनमे् युिा आबािी, िृि्् जनसंख्या, शहरीकरण,
प््िासन और जलिायु के दहसाब से फेरबिल
करना शादमल है। ये िेश के सामने अनूठी
रुनौदतयां है्, लेदकन इन्हे् अिसर मे् भी बिला जा
सकता है।

भारत मे् दकतनी है बुजुग्ा आबाि
भारत मे् साल 2050 तक बुजुग््ो् की आबािी

िोगुनी होकर 34 करोड् 60 लाख हो जाने का
अनुमान है। अगर इनकी जर्रत के दहसाब से
इंफ््ास्ट््न्रर बनाने के दलए अभी से दनिेश नही्
दकया गया, तो आगे रलकर काफी मुक्शकले् हो
सकती है्। खासकर, स्िास्थ्य सेिा, आिास और
पे्शन योजनाओ् मे् दनिेश बढ्ाने की सख्त िरकार
है।

यह रुनौती असल मे् अिसर भी पैिा कर
सकती है। दफलहाल भारत मे् 10 से 19 िर्थ की

आयु के लोगो् की तािाि 25 करोड् से अदधक है।
अगर स्िास्थ्य, दशक््ा, नौकरी के दलए प््दशक््ण
और रोजगार सृजन मे् दनिेश करे, तो इस
जनसांक्खयकीय क््मता को भुनाया जा सकता है।
इससे िेश को दनरंतर तरक््ी की राह पर आगे
बढ्ने मे् भी मिि दमलेगी।

भारत मे् 2050 तक शहरी आबािी 50
प््दतशत तक पहुंर सकती है। ऐसे मे् िायु प््िूरण
समेत िूसरी पय्ाथिरणीय समस्याएं भी गंभीर हो
सकती है्। इनसे दनपटने के दलए भी स्माट्थ शहरो्,
मजबूत बुदनयािी ढांरे और दकफायती आिास का
दनम्ाथण महत्िपूण्थ है।

चीन मे् गंभीर है बुजुग््ो् की समस्या
रीन मे् बुजुग््ो् की बड्ी आबािी पहले ही गंभीर

समस्या बन रुकी है। रीन की कम्युदनस्ट सरकार
ने 1980 मे् आबािी कम करने के दलए सख्त
जनसंख्या दनयंत््ण कानून लगा दकया रा। इसके
मुतादबक, रीन के अदधकांश पदरिार एक ही बच््ा
पैिा कर सकते है्। इससे रीन की जनंसख्या तो

दनयंद््तत हो गई, लेदकन बुजुग््ो् के अनुपात मे्
उनकी जगह लेने के दलए युिा आबािी नही् तैयार
हो पाई।

दपछले साल रीन मे् एक दिधिा मदहला का
िीदडयो भी िायरल हुआ रा। इसमे् दिखाया गया
रा दक िह मदहला 100 युआन यानी करीब 1,200

र्पये म्े गुजर-बसर के दलए दकराना स्टोर से न्या-
न्या सामान खरीि सकती ह्ै। यह उनकी मादसक
पे्शन री और आमिनी का इकलौता जदरया। रीन
सरकार ने बिनामी से बरने और गरीबी दछपाने के
दलए िह िीदडयो से इंटरनेट से हटिा दिया।

78 साल की उस बुजुग्थ दिधिा मदहला ने

बताया दक उसे पे्शन मे् करीब 12 सौ र्पये दमलते
है्। इनसे िह रािल खरीिना राहती है, न्यो्दक
इतने कम पैसो् मे् बस यही इकलौती रीज आ
सकती है। मदहला का कहना रा दक उसने लंबे
िन्त से गोश्त या कोई और अच्छा खाना नही्
खाया। बस दकसी तरह अपना पेट पाल रही है।

नवतंं मंतंंी ननमंडला सीतारमण ने
23 जुलाई को बजट पेश करने
की सभी तैयानरयां पूरी कर ली
हंै। नपछले कुछ पूणंड केंदंंीय
बजटों की तरह Budget
2024 भी कागज रनहत यानी
पेपरलेस फॉमेंंट मंे पेश नकया
जाएगा। यह ननमंडला सीतारमण
का लगातार सातवां बजट होगा
और वह इस मामले में पूवंड नवतंं
मंतंंी मोरारजी देसाई का नरकॉडंड
तोडंेंगी। मोरारजी ने लगातार 6
बजट पेश नकए थे।

नई दिल्ली। दबजनसे डेसक्, नई दिल्ली।
दित् ्मत््ंी दनम्थला सीतारमण अपना सातिां
क्ेद््ीय बजट पशे करन ेके दलए तैयार है।्
ससंि का मानसनू सत् ्22 जुलाई स ेशरु्
होगा। इस दिन दित् ्मत््ंी इकोनॉदमक सि्् ेको
ससंि क ेपटल पर रखेग्ी और अगल ेदिन
मोिी 3.0 का पहला बजट पशे करेग्ी। इसी के
सार सीतारमण के नाम लगातार सात बजट
पशे करन ेका दरकॉड्थ िज्थ हो जाएगा। अब तक

यह दरकॉड्थ मोरारजी िेसाई क ेनाम
ह।ै िेसाई 1959 स े1964 तक िशे
क ेदित् ्मत््ंी रह।े उनह्ोने् िेश के
दलए दरकॉड्थ छह बजट पशे दकए।
इनमे ्स ेपारं पण्ूथ बजट रे और एक
अतंदरम बजट रा।

पूरी हो चुकी है ्बजर की
सभी तयैादरयां

दित् ्मतं््ी दनम्थला सीतारमण ने
बजट पशे करन ेकी सभी तयैादरयां
परूी कर ली है।् दित् ्मत््ंालय ने
अर्थवय्िसर्ा क ेदिदभनन् दहतधारको्
क ेसार कई िौर का दिरार-दिमश्थ
दकया ह।ै ये बैठके ्20 जनू को शरु्
हईु री।् इस िौरान सीतारमण न ेट््डे
यदूनयनो ्स ेबात की। दशक््ा एिं
सि्ासथ्य् क््त््े, पूजंी बाजार, रोजगार एिं
कौशल क ेसार एमएसएमई सन्ेटर क ेसार
भी उनका दिरार-दिमश्थ हुआ।

दित् ्मतं््ी ने सरकारी नीदतयो ्को बेहतर
करन ेक ेदलए अर्थशाद््््ियो ्स ेभी मलुाकात
की। अर्थशाद््््ियो ्क ेसमहू ने सझुाि दिया दक
आगामी बजट मे ्राजकोरीय घाट ेको कम
करन ेपर धय्ान केद्््दत दकया जाना रादहए।
सार ही, रोजगार पिैा करने की रफत्ार को भी
तेज करने की जरर्त है। उनह्ोन् ेपूजंीगत वय्य

को बढ्ाने की आिश्यकता पर भी जोर दिया।
दकसान संघो ्न ेदित् ्मत््ंी स ेकदृर क््ते् ्क ेदलए
बजटीय आिटंन बढ्ान ेका आग्ह् दकया।

पेपरलेस फॉम््रे म्े पेश होगा क्ेद््ीय
बजर

दपछल ेकछु पूण्थ केद्््ीय बजटो ्की तरह
Budget 2024 भी कागज रदहत यानी
पपेरलसे फॉम््टे मे ्पशे दकया जाएगा।
पपेरलसे बजट पशे करन ेकी शरुआ्त साल
2021 मे ्हुई री। उस िनत् कोरोना महामारी

ररम पर री। ऐस ेमे ्आशकंा जताई जा रही री
दक कागजो् क ेजदरए कोरोना सिं्म्ण फलै
सकता है। इसदलए सरकार न ेपपेरलसे बजट
पशे करने का फसैला दकया।

कोरोना काल क ेबाि भी सरकार ने
पपेरलसे बजट की परंपरा को ही बरकरार
रखा। दित् ्िर्थ 2022 और दित्् िर्थ 2023
का बजट भी पपेरलसे रा। दित् ्मत््ंी टबैलटे के
जदरए बजट पशे करती है ्और उसी स ेबजट के
सभी महति्पूण्थ दबंि ुससंि मे ्रखती ह्ै।

2050 तक भारत मे् दोगुनी हो जाएगी बुजुग््ो् की आबादी, क्या ये विंता की बात है?

आपको केंंनडट काडंड लेना
हो या नफर घर-गाडंी के
नलए लाखों का लोन
केंंनडट संकोर की जरंरत
हमेशा पडंेगी। अगर
आपका केंंनडट संकोर
अचंछा है तो आसान शतंंों
पर कजंड नमल जाएगा।
बंयाज दर और लोन
चुकाने की अवनि में भी
कुछ नरयायत नमल सकती
है। अगर केंंनडट संकोर
खराब है तो बैंक लोन देने
से मना कर सकते हंै।
कजंड देंगे भी तो बंयाज दर
अनिक हो सकती है।

नई दिल्ली। दबजनेस डेस्क, नई
दिल्ली। आपको गाड्ी और खरीिने
के दलए लोन की जर्रत है, लेदकन
बै्क आपको कज्थ िेगा या नही्, ये
काफी हि तक आपके िे््दडट स्कोर

पर दनभ्थर करता है। इसे आम
बोलराल मे् दसदबल स्कोर भी कहते
ह्ै। यह तीन अंको् की संख्या होती है,
300 से 900 के बीर। यह संख्या
आपके ि््ेदडट का इदतहास होती है।
मसलन, आपने पहले लोन दलया है
या नही्। अगर दलया है, तो उसे समय
पर रुकाया है नही्। यहां तक दक
आपने दसफ्फ लोन के दलए इंन्िायरी
भी की होगी, तो उसका दरकॉड्थ भी इन
नंबरो् मे् कैि हो जाता है।

कैसे तय होता है क््ेदिर स्कोर
िे््दडट स्कोर की गणना िेश के

प््मुख ि््ेदडट ब्यूरो करते ह्ै। RBI ने
इसके दलए रार िे््दडट इन्फॉम््ेशन
कंपदनयो् को लाइसे्स िे रखा है-
ि््ेदडट इन्फॉम््ेशन ब्यूरो (इंदडया)
दलदमटेड (CIBIL), CRIF
हाईमाक्फ, एन्सपीदरयन, और
इक्निफैन्स। इनमे् तो CIBIL इतनी
मशहूर है दक लोग िे््दडट स्कोर को
दसदबल स्कोर ही कहने लगे ह्ै। ये
कंपदनयां आपके िे््दडट स्कोर का
मूल्यांकन करती ह्ै, दजससे आपकी
फाइन्ेदशयल हेल्र का पता रलता
है।

क््ेदिर स्कोर की अहदमयत
आपको िे््दडट काड्थ लेना हो या

दफर घर-गाड्ी के दलए लाखो् का
लोन, िे््दडट स्कोर की जर्रत
हमेशा पड्ती है। अगर आपका
िे््दडट स्कोर अच्छा है, तो आपको
आसान शत््ो् पर कज्थ दमल जाएगा।
ब्याज िर और लोन रुकाने की
अिदध मे् भी कुछ दरयायत दमल
सकती है। लेदकन, अगर ि््ेदडट
स्कोर खराब है, तो बै्क लोन िेने से
मना कर सकते है्। कज्थ िे्गे भी, तो
कड्ी शत््ो् और अदधक ब्याज िर के
सार।

क्यो् कम होता है के््दिर स्कोर
िे््दडट स्कोर कम होने की कई

िजह्े हो सकती है्। जैसे दक लोन की
दकस्् रूकना, िे््दडट काड्थ के
भुगतान मे् िेरी, पुराना िे््दडट काड्थ
बंि करना। अगर आप कम समय के
अंतराल मे् िे््दडट काड्थ या लोन के
दलए कई बार पूछताछ करते ह्ै, तो भी
आपका ि््ेदडट स्कोर घट सकता है।
िे््दडट स्कोर बेहतर रखने के दलए
िे््दडट काड्थ का दबल और िूसरी
EMI को समय पर भरना रादहए।
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सोमवार को बाजार खुलने पर
सभी की नजर एचडीएफसी
बैंक के शेयर पर रहेगी। इसने
शननवार को अपने नवतंंीय
नतीजे जारी नकए। बैंक का
जून 2024 को समापंत नतमाही
में एकीकृत शुदंं लाभ 33.17
पंंनतशत बढंकर 16474.85
करोडं रंपये रहा है। नरजलंट के
बाद कोटक मनहंदंंा बैंक और
यस बैंक के शेयर भी फोकस में
रहेंगे। 

नई दिल्ली। पीटीआई, नई दिल्ली।
दपछले हफ्ते के आदखरी कारोबारी दिन
शेयर माक््ेट मे् भारी मुनाफािसूली के

रलते बड्ी दगरािट िेखने को दमली। इस
हफ्ते भी आम बजट और कंपदनयो् के
दतमाही नतीजो् के मद््ेनजर उतार-रढ्ाि
का दसलदसला बरकरार रहने का अनुमान
है।

क्या है एक्सपर्ा की राय
स्िद््सका इन्िेस्टमाट्थ दलदमटेड के

सीदनयर टेक्ननकल एनादलस्ट प््िेश गौड् ने
कहा, ‘आम बजट 23 जुलाई को पेश होगा।
यह शेयर बाजार की िशा और दिशा तय
करने मे् अहम भूदमका दनभाएगा।' प््िेश
गौड् का मानना है दक सरकार बजट मे् ग््ोर
को बढ्ािा िेने िाली नीदतयो् पर फोकस
जारी रखेगी। उन्हो्ने कहा दक मौजूिा दित््
िर्थ की पहली दतमाही नतीजो् और िैद््िक
र्ख से भी शेयर माक््ेट का दमजाज प््भादित
होगा।

दजयोजीत फाइने्दशयल सद्िथसेज मे्

दरसर्थ हेड दिनोि नायर का भी मानना है दक
बाजार की दिशा आगामी बजट से तय होगी।
िही्, मोतीलाल ओसिाल फाइने्दशयल
सद्िथसेज दलदमटेड के दरटेल दरसर्थ हेड
दसि््ार्थ खेमका का भी कहना है दक दतमाही
नतीजो् का सत्् रफ्तार पकड्ने जा रह है,
दजससे बाजार मे् कुछ शेयर दिशेर
गदतदिदधयां िेखने को दमल सकती है्।

दकन शेयरो् पर रहेगी नजर
सोमिार को बाजार खुलने पर सभी की

नजर एरडीएफसी बै्क के शेयर पर रहेगी।
इसने शदनिार को अपने दित््ीय नतीजे जारी
दकए। ब्ैक का जून, 2024 को समाप्त
दतमाही मे् एकीकृत शुि्् लाभ 33.17
प््दतशत बढ्कर 16,474.85 करोड् र्पये
रहा है। दरजल्ट के बाि कोटक मदहंद््ा बै्क
और यस बै्क के शेयर भी फोकस मे् रहे्गे।

इस सप्ताह भी कई बड्ी कंपदनयां अपने

दतमाही नतीजे जारी करने िाली ह्ै। इनमे्
बजाज फाइने्स, दहंिुस््ान यूदनलीिर,
एक्नसस बै्क, बजाज दफनसि्थ, लास्थन एंड
टुब््ो, डीएलएफ, टेक मदहंद््ा और नेस्ले
शादमल ह्ै। इन कंपदनयो् के दित््ीय नतीजो्
से भी शेयर माक््ेट मे् हलरल बढ् सकती
है।

बीते हफ्ते माक््ेर का हाल
दपछले हफ्ते आदखरी कारोबार सत्् को

छोड् िे्, तो बाजार का ओिरऑल प््िश्थन
अच्छा रहा। बीएसई का 30 शेयरो् िाला
से्सेन्स 0.10 प््दतशत रढ् गया। िही्
नेशनल स्टॉक एन्सर्ेज का दनफ्टी मे् 0.11
प््दतशत का उछाल दिखा। से्सेन्स और
दनफ्टी ने शुि््िार को अपना नया
ऑलटाइम हाई बनाया। लेदकन, आदखर मे्
मुनाफािसूली के रलते ये दगरािट के सार
बंि हुए।

बजट से पहले सोमिार को कैसा रहेगा शेयर माकंंेट
का वमजाज, तेजी आएगी या होगी मुनाफािसूली?

क्ंंविट संकोर का आपक् लोन रेट कैसे
पर पडंता है असर? बैंक से ले रहे हैं
कजंट, तो जरंर बरतें ये सािधानी

जीटीआरआई का
कहना है कक बांग्लादेश
और कियतनाम के
किपरीत भारतीय
कनय्ाातको् को रोजाना
संघर्ा करना पड्ता है।
कपड्ो् पर उच्् आयात
शुल्क डीजीएफटी
और सीमा शुल्क की
जकटल प््क््ियाओ् की
िजह से कनय्ाातको् को
हर इंच आयाकतत
कपडे् के कलए कहसाब
लगाना पड्ता है और
संघर्ा करना पड्ता है। बांग्लादेश
और कियतनाम म्े कनय्ाातको् को
आसानी से गुणित््ा िाले आयाकतत
कपडे् कमल जाते है्।

नई दिल्ली। पीटीआई, नई
दिल्ली। दििेश व्यापार महादनिेशालय
(डीजीएफटी) और सीमा शुल्क की
जदटल प््द््ियाओ्, आयात अंकुश और
घरेलू दनदहत स्िार्थ जैसे मुद््ो् के कारण
गारमे्ट दनय्ाथत की िृद््ि प््भादित हो
रही है। आद्रथक दरंक टै्क ग्लोबल ट््ेड
दरसर्थ इदनदशएदटि (जीटीआरआई)
ने यह बात कही है। जीटीआरआई का
कहना है दक दनय्ाथतको् की प््मुख
समस्या गुणित््ा िाला कच््ा माल,
खासतौर पर दसंरेदटक कपड्े हादसल
करना है।

भारतीय दनय्ाातको् का कड्ा

संघर्ा
जीटीआरआई के संस्रापक अजय

श््ीिास््ि ने कहा दक बांग्लािेश और
दियतनाम के दिपरीत भारतीय
दनय्ाथतको् को रोजाना संघर्थ करना
पड्ता है। कपड्ो् पर उच्् आयात
शुल्क, डीजीएफटी और सीमा शुल्क
की जदटल प््द््ियाओ् की िजह से
दनय्ाथतको् को हर इंर आयादतत कपडे्
के दलए दहसाब लगाना पड्ता है और
संघर्थ करना पड्ता है। बांग्लािेश और
दियतनाम मे् दनय्ाथतको् को आसानी से
गुणित््ा िाले आयादतत कपड्े दमल
जाते ह्ै।

ऊंची कीमतो् पर खरीि के दलए
मजबूर

श््ीिास््ि ने कहा दक पादलस्टर
और दिस्कोस स्टेपल फाइबर जैसे
कच््े माल पर अदनिाय्थ गुणित््ा

मानिंड लागू करने से आयात जदटल
हो रहा है। इसका कारण यह है दक
भारतीय मानक ब्यूरो (बीआईएस)
धीमी गदत से दििेशी आपूद्तथकत्ाथओ्
को पंजीकृत करता है। यह िेरी
दनय्ाथतको् को घरेलू बाजार मे्
एकादधकार रखने िालो् से ऊंरी
कीमतो् पर खरीि के दलए मजबूर
करती है।

जीटीआरआई की एक दरपोट्थ मे्
कहा गया है दक डीजीएफटी और सीमा
शुल्क की प््द््ियाएं पुरानी है्। यह
जदटल प््द््िया दनय्ाथतको् को
हतोत्सादहत करती है। इसदलए इसमे्
व्यापक बिलाि की तत्काल जर्रत
है। जीटीआरआई का मानना है दक
कपड्ा क््ेत्् के दलए उत्पािन से जुड्ी
प््ोत्साहन (पीएलआई) योजना मे् भी
बिलाि लाने की जर्रत है।

गारमेंट एकंसपोटंट में बांगंलादेश और
वियतनाम से वपछडं रहे भारतीय
वनयंाटतक? GTRI ने जताई विंता
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काटशूून हमारे आस-पास ददखाई देने वाली
चीजो ूका एक मनोरंजक तरीके से दकया
गया एक सरल दचतूूण है दजसमे ूबहुत सारे

जीवतं रगं होते है ूया काटूशनू एक दफलमू, दफलमू या एक
छोटा वीदडयो होता है दजसमे ूएनीमेशन होता है।
काटशूून मुखयूतः बचूूो ूके दलए है।ू वे आम तौर पर
समाचार पतूूो,ू कॉदमक पुसूूको ूऔर पदूूतकाओ ूमेू
मुदूूदत होते है ूया उनहेू ूटेलीदवजन पर पूूसादरत दकया
जाता है। काटूशून पहले केवल मनोरंजन के उदूूेशयू से
बनाये जाते थे। लेदकन आजकल के काटशूूनो ूका
उपयोग अनयू उदूूेशयूो ूके दलए भी बडूे पैमाने पर दकया
जा रहा है। काटूशून का उपयोग अब मौज-मसूूी और
मनोरंजन के अलावा दशकूूा और लोगो ूमे ूजागरकूता
फैलाने के दलए भी दकया जा रहा है।  अधयूापन एक
बहुत कदठन पेशा है। आपके अपने ददमाग से सारी
जानकारी दकसी और के ददमाग मे ूथथूानांतदरत करने
के दलए बहुत पूूयास करना पडतूा है। इस कारण से,
दशकूूण के दलए कई नई रणनीदतयो,ू पूूौदूूोदगदकयोू
और दवचारो ूकी आवशयूकता होती है जो इस कायूश को
आसान बना सकते है।ू बहुत लंबे समय से दशकूूण
सहायता के रपू मे ूकाटशूून का बहुतायत से उपयोग
दकया जाता रहा है। उनहूोनेू छातूूो ूके दलए सीखना
आसान और बेहतर अनुभव बना ददया है। काटूशूनो ूने
दवदूूादथूशयो ूक ेदलए साधारण दवषयो ूको आकषूशक बना
ददया है। काटूशून दकताबो ूके नीरस पननूो ूऔर दवषय मेू
दछपे रहथयूो ूको जीवंत कर देते है।ू काटशूून बहुत ही
आकषूशक होते है.ू यदद आप एक पृषूू खोलते है ूदजस
पर कोई काटूशून बना हुआ है, तो पहली चीज ूजो आप
पृषूू पर देखेगेू वह उस पर बना काटूशून होगा और पाठ
को पढ़ूे दबना भी आप काटशूून छदव को समझने का
पूूयास करेगूे। दकसी पृषूू के एक-चौथाई या छठे भाग
पर बनाया गया एक काटूशून पाठ से भरे पृषूू की जगह
ले सकता है। छोटे बचूूो ूया पूूी-नसूशरी और नसूशरी के
छातूूो ूके दलए दकताबे ूकाटूशून छदवयो ूसे भरी होती हैू
कयूोदूक वे बचूूो ूकी आंखो ूको बहुत पसंद आती है।ू
बचूूो ूदूूारा देखे गए काटूशून दचतूू उनके मन पर पूूभाव
छोडतेू है।ू वे यह याद रखते है ूदक काटूशून के रपू मेू
कयूा देखा गया था, या काटूशून दूूारा कयूा कायूश दकए गए
थे या कुछ और। अगर सही तरीके से इसूूेमाल दकया
जाए तो काटशूून बहुत अचछूे हो सकते है।ू पारंपदरक
दशकूूण पदूूदत मे,ू छातूूो ूको वयूवसथूथत बातचीत या
चचाूश क ेमाधयूम स ेजूूान पूूदान दकया जाता था। लदेकन
आने वाली पीढ़ीू थोडीू अलग है. बचूूो ूकी नई पीढ़ीू
लगभग हर चीज ूकी बारीकी स ेजांच करना चाहती है।
बचूूो ूके मन मे ूबहुत सारे पूूशनू आने के कारण,
दशकूूण की पारंपदरक योजना फलूॉप हो गई है। यह
दशकूूण के दलए नई तकनीको ूकी आवशयूकता को
पूूसूूुत करता है। कभी-कभी, यह काटूशून या कॉदमक
थदूूूिपसू के उपयोग के माधयूम से हादसल दकया जाता
है। बचूूो ूको दशदूूकत करने के दलए काटशूून बहुत
फायदेमंद सादबत हुए है।ू वे शुर ूसे ही नैदतक मूलयूोू
का संदेश देते रहे है।ू 
कशक््ा िे ्िार्िनू िा िहत्व? िार्िनू धय्ान खीच्ते
है्: बचूूे हमेशा हर पल का आनंद लेना चाहते है।ू वे
अपने आस-पास हर समय मनोरंजन और हाथयू का
अनुभव करना चाहते है।ू और काटशूून को मनोरंजन

और हाथयू के साथ जोडनूा मानव थवूभाव है।
इसदलए, यह कहा जा सकता है दक मनोरंजन की
तलाश मे ूउनके आसपास की पहली इकाई जो छातूूोू
का धयूान आकदषूशत करेगी, वह काटशूून या कॉदमक
थदूूूिपसू होगी। दसफूफ बचूू ेही नही ूबसलूक बडू ेभी ऐसा ही
करते है.ू जब भी हम कोई दकताब खोलते है ूतो सबसे
पहले उस पर छपे दचतूूो ूको देखते है ूऔर दफर पाठ
को। इसी तरह, छातूू पहले कॉदमक थदूूूिप पढ़ूेगेू और
दफर पाठ।  इसदलए दकसी दवषय की ओर छातूू का
धयूान आकदषूशत करने के दलए काटूशून का उपयोग एक
अचछूा दवचार होगा। 
िार्िून बेहतर सिझ िी ओर ले जाते ह्ै: ऐसे कई
दवषय है ू दजनहूे ूसैदूूांदतक रपू से नही ूसमझा जा
सकता है। उनहूे ूवयूावहादरक अनुभव या वासूूदवक
जीवन के उदाहरणो ूकी आवशयूकता है। कॉदमक
थदूूूिपसू कर सकते हैइूस सथूथदत मे ूबहुत मदद करे.ू
दकसी कहानी को बताने के दलए कॉदमक थदूूूिप का
उपयोग आसानी स ेदकया जा सकता ह।ै काटूशनू चदरतूूोू
और कॉलआउट के उपयोग से आसानी से एक
कहानी बनाई जा सकती है और छातूू बोदझल दवषयोू
को बहुत आराम से समझ सकेगेू। कई लेखक पहले
से ही काटूशून की इस अवधारणा का उपयोग कर रहे
है।ू कई इदतहास और अथशूशासूूूू के पुसूूक लेखक
अतीत मे ू घटी दकसी महमवूपूणशू घटना या दकसी
दसदूूातं या अवधारणा को पूूसूूतु करने के दलए काटूशनू
या कॉदमक थदूूूिपसू का उपयोग करते है ूजो सैदूूांदतक
समझ से परे है। केवल एक उदाहरण दलखने के
बजाय यह बहुत अचछूा होगा यदद इसे एक कॉदमक
थदूूूिप के रपू मे ूवयूकतू दकया जाए दजससे छातूू की
एकागूूता बढ़ूेगी और बेहतर समझ पैदा होगी। 
िार्िून साव्िजकनि भाषण कविकसत िर सिते
है्: एक काटशूून कॉदमक थदूूूिप मे ू अलग-अलग
वयूसकूतगत सवंादो ूक ेसाथ बहुत सारे पातूू होते है।ू एक
दशकूूक छातूूो ूको पूूमयेूक पातूू सौपू सकता है और उनहेूू
कॉदमक थदूूूिप पर एक नाटक पूूसूुूत करने के दलए
कह सकता है। इससे दवदूूाथूूी का आममूदवशूूास
बढ़ूेगा। छातूूो ूको पूरी ककूूा के सामने बोलने या
पूूदशूशन करने का मौका दमलेगा। इससे उनकी बोलने
की कूूमता बढ़ूेगी. यह बाकी छातूूो ू के दलए भी
फायदेमंद है कयूोदूक उनहेू ूकहानी बेहतर तरीके से
समझ आएगी। यह सभी के दलए एक मजेदार सतूू की
तरह होगा।'
नैकति कशक््ा कसखाने िे कलए िार्िून एि
प््भावी तरीिा है: कभी-कभी दशकूूको ूके दलए

नैदतक मूलयूो ूऔर अचछूे दशिूूाचार को दसखाना
मुसशूकल हो जाता है। छातूू इनहूे ूहलकूे मे ूले सकते है।ू
यदद व ेअचछूा वयूवहार नही ूकरत ेहै ूतो वे पदरणामो ूको
नही ूसमझ सकते है।ू यह उनहूे ू नाटकीय ढंग से
दसखाया जा सकता है। काटशूून वीदडयो या दफलमू
ददखाकर छातूू सीख सकते है ू दक दवदभननू
पदरसथूथदतयो ूको कैसे संभालना है, या यदद वे उदचत
आचरण का पालन नही ू करते है ू तो उनहेू ू दकन
पदरसथूथदतयो ू का सामना करना पडतूा है। इनके
अलावा कई छोटी-छोटी बाते ूजसै ेदोसूूी कसै ेदनभाएं,
सही और गलत के बीच अंतर करना, दूसरो ूके सामने
कैसे वयूवहार करना है, अपने सपनो ूको कैसे पूरा
करना है और भी बहुत सी चीजे ूकाटशूून देखकर या
कॉदमक थदूूूिपसू पढ़कूर सीखी जा सकती है।ू 
प््ी-स्िूकलंग िे कलए िार्िून एि बेहतरीन
उपिरण है्: काटूशून छोटे बचूूो ूका धयूान आकदषूशत
कर सकते है।ू उनहूे ूकाटूशून का उपयोग करके नसूशरी
कदवताएँ, वणूशमाला कूूम या दगनती शूूृंखला दसखाई
जा सकती है। यह उनहूे ूकहादनयाँ दसखाने का भी एक
पूूभावी तरीका होगा। शारीदरक वयूायाम भी इस पूूकार
दसखाया जा सकता है। बचूूो ूको शारीदरक वयूायाम
पर एक काटशूून वीदडयो ददखाया जा सकता है और
उनसे वही अभयूास करने के दलए कहा जा सकता है
जो वीदडयो मे ूपातूू कर रहे है।ू 
िार्िून बना सिते ह्ै बच््ो् िो िलािार: काटूशून
बचूूो ूमे ूकलाममूक सोच दवकदसत कर सकत ेहै।ू यदद
आप दकसी छातूू को अपनी कलपूना से कोई काटशूून
चदरतूू बनाने के दलए कहे ूतो वे ऐसी अदूूूत रचना
ददखाएंगे दक आप आशूूयशूचदकत रह जाएंगे। थवूयं
कॉदमक थदूूूिप दलखने से छातूूो ूकी सोच कौशल और
लखेन कौशल मे ूवदृूूद होगी। इससे उनके मदूूसषकू के
दवकास मे ूभी मदद दमलेगी कयूोदूक उनहूे ूयह सोचना
होगा दक अपनी कहानी से संवाद कैसे बनाएं और
दकस तरह का काटूशून उनके चदरतूू के अनुरपू होगा।
उनके ददमाग और हाथो ूके बीच यह समनवूय उनके
मदूूसषकू का दवकास करेगा। 
सोचने िी क््िता बढ़्ाएंगे िार्िून: मुदूूदत काटशूून
दसफफू कॉदमक थदूूूिपसू के रपू मे ूनही ूहोते है।ू कुछ
साधारण काटूशून दचतूू भी है ूदजन पर कोई पाठ मुदूूदत
नही ूहै। काटूशून कयूा कह रहा है इसकी वयूाखयूा करने
के दलए उनहूे ू आलोचनाममूक सोच के सूूर की
आवशयूकता होती ह।ै कई सभंादवत पदरणाम हो सकते
है ूलेदकन सही पदरणाम चुनने के दलए उचूू सूूरीय
सोच कौशल की आवशयूकता होती है। 

िार्िून शब्िावली िे् सुधार िर सिते है्: काटूशून
दफलमूे ूदेखते समय बचूू ेकई नए शबदू सीख सकते है।ू
वे सीख सकते हैउूनके अथशू और वाकयूो ूमे ूउनका
उपयोग कैस ेकरे।ू वे यह भी सीखन ेमे ूसकूूम हो सकते
है ूदक आवाज के थवूर या हावभाव पूरे वाकयूो ूके अथूश
को कैसे बदल सकते है।ू वे यह भी सीख सकते है ूदक
दकस अवसर पर दकन शबदूो ूका पूूयोग करना है। 
िार्िून सुधार सिते है् छात््-कशक््ि संबंध:
काटूशनू सभी बचूूो ूको पसदं होते है।ू यदद दशकूूक छातूूोू
को पढ़ाूने के दलए काटूशून का उपयोग करेगा तो छातूू
दशकूूक को पसंद करने लगेगेू। जब दशकूूक छातूूो ूको
दकसी दसदूूांत या दवषय को समझने के दलए काटूशून
देखने या कॉदमकसू पढ़नेू की पेशकश करेगा तो छातूूोू
मे ूदशकूूक के पूूदत रदूच दवकदसत होगी। एक बार यह
संबंध दवकदसत हो जाने पर छातूू दशकूूक के पूूदत
अदधक धयूान देगूे और दशकूूक दूूारा कहे गए हर शबदू
को सुनेगूे। दवदूूाथूूी-दशकूूक संबंध पूूगाढ़ ूहोगूे। 
िार्िून कशक््ण िे कलए एि सस््ा उपिरण है:
पूूोजेकटूर, कंपयूूटर और अनयू पूूकार की थमूाटशू
तकनीक जैसे अनयू उपकरणो ूकी तुलना मे ूकाटशूून
बहुत ससूूे है।ू कॉदमक थदूूूिप के मामले मे ूउनहूे ूबस
कागज की एक शीट पर मुदूूदत करने की आवशयूकता
होती है या यदद यह एक एनीमेशन वीदडयो या दफलमू
है तो बस टेलीदवजन थकूूूीन पर पूूददशूशत करने की
आवशयूकता होती है। काटशूून बहुत आसानी से
उपलबधू है.ू इसे इंटरनेट से डाउनलोड दकया जा
सकता है, अखबारो ूया पदूूतकाओ ूसे कॉदमक थदूूूिपसू
काटी जा सकती है।ू कई टेलीदवजन चैनल है ूजो हर
समय काटूशनू दफलमूे ूददखात ेहै।ू इस तरह, व ेदसूरो ूकी
तुलना मे ूबहुत ससूूे उपकरण बन जाते है।ू दनषकूषूश
हर माता-दपता सोचते है ू दक बहुत अदधक काटशूून
दखेन ेस ेउनके बचूू ेके थवूाथथूयू पर असर पड ूसकता
है। इसका असर उसकी आँखो ूया उसके मदूूसषकू के
दवकास पर पड ूसकता है। यह दृदूूि केवल पचास
पूूदतशत ही सही है। अदधक मातूूा मे ूकाटूशून देखने से
दनदूूशत रपू से बचूेू के थवूाथथूयू पर असर पडूेगा
लदेकन काटूशनू पर सही समय दबताया गया समय बचूूे
के दवकास और दशकूूा मे ूमदद करेगा। ऐसा भी माना
जाता है दक अगर बचूूा काटूशून देखेगा तो वह काटूशून
की तरह वयूवहार करने लगेगा। ये हमेशा सही नहीू
होता. पूरे ददन एक ही काटूशून देखने से वह वैसा बन
सकता है लेदकन आधे या एक घंटे तक देखने से उस
पर कोई खास असर नही ूपडूगेा। यह इस पर भी दनभूशर
करता है दक बचूूा दकस पूूकार का काटूशून देख रहा है।
यदद काटशूून चदरतूू अपनी भूदमका मे ूसकाराममूक
वयूवहार करेगा तो इसका बचूेू पर अचछूा पूूभाव
पडूेगा। काटूशून भी एक अचछूा दशकूूण उपकरण बन
सकते है।ू इस ससूूे उपकरण के बहुत सारे फायदे है।ू
यह न केवल छातूू का धयूान आकदषूशत कर सकता है
बसलूक उस ेकई चीजे ूभी दसखा सकता है। पूूी-थकूदूलगं
स ेलकेर दमदडल थकूदूलगं तक काटूशनू बहुत महमवूपूणूश
भूदमका दनभाते है।ू तनावपूणशू और नीरस माहौल
बनाने के बजाय, काटशूून एक आरामदायक और
आनंददायक माहौल बनाते है।ू
सेवाकनवृत्् प््धानाचाय्ि शैक््कि स््ंभिार
िलोर

आगरा। गरु ूपदूणूशमा,गरु ूदशषयू की
परमपूरा का य ेमहान पवूश 21 जलुाई को
हषूूोललूास क ेसाथ परु ेदशे मे ूमनाया
जाता है,ू इस ददन दशषयू अपन ेगरु ूक ेपूूदत
कतृजूूता वयूकतू करत ेहै ूऔर उनक ेजूूान
और मागूशदशूशन क ेदलए उनका सममूान
करत ेहै।ू गरु ूपदूणूशमा भारत मे ूअपने
आधयूासमूमक गरु ूक ेसाथ-साथ
अकाददमक गरुओू ूक ेसममूान मे ूउनके
पूूदत सममूान पूूकट करन ेक ेदलए मनाया
जान ेवाला पवूश ह।ै

आज गरु ूपदूणूशमा क ेपावन अवसर
पर वदरषूू समाजसवेी मशुरफ खान ने
सभी आधयूासमूमक दशकूूको, पूूाधयूापक
और परू ेपूूदशे व दशेवादसयो ूको बधाई
दी। उनहूोनू ेकहा दक सचूू ेअथूूो ूमे ूहमारे
माता-दपता क ेबाद हमार ेजीवन का नया
पदापूशण होता ह,ै तो सथंकूादरत और
दशदूूकत रपू स ेजो जीवन का बदलाव
आता ह।ै गरु ूही सदमागूश पर चलन ेका
रासूूा ददखात ेहै।ू व ेही हमार ेजीवन के
मागूशदशूशक ह।ै सही कयूा ह,ै गलत कयूा ह।ै

झठू कयूा ह ैऔर सच कयूा ह,ै हमे ूसमझाते
है।ू गरु ूअसमजंस और दहचदकचाहट मेू
हमारी राहो ूको सरल बनात ेहै।ू हमे ूअपने
जीवन मे ूगरु ूक ेदबना जूूान की पूूासपूत नहीू
होती ह,ै साथ ही जीवन मे ूसममूान भी
पूूापतू नही ूहोता ह।ै गरु ूक ेदबना जूूान की
रोशनी भी अधरूी ह।ै उनहूोनू ेकहा गरु,ू
एक ऐसा शबदू ह ैजो जूूान, पूूरेणा और
मागूशदशूशन का पूूदतदबबं ह।ै गरु ूव ेहोत ेहैू
जो अधंकार मे ूपूूकाश लात ेहै,ू अजूूानता
को दरू करत ेहै ूऔर हमे ूजीवन का सही

मागूश ददखात ेहै।ू हर इसंान क ेजीवन मेू
कोई न कोई गरु ूहोता ह,ै खास बात य ेहै
दक जो दकसी को गरु ूनही ूमानता ह ैवो भी
दकसी न दकसी स ेअपन ेजीवन मे ूसीखता
ह।ै हम सब क ेजीवन मे ूकोई न कोई
हमारा आदशूश होता ह।ै व ेभी हमार ेगरु ूके
समान होत ेहै।ू गरु ूपदूणूशमा क ेददन अपने
गरु ूक ेपूूदत सममूान वयूकतू करना चादहए।
ऐसा करन ेस ेन दसफूफ गरु ूऔर दशषयू के
बीच का सबंधं अचछूा होता ह ैबसलूक दोनोू
को एक दसूर ेक ेपूूदत सममूान और बढ़ू

जाता ह।ै  शूूी खान न ेआग ेकहा दक गरुू
दकसी भी समाज व राषूूूू क ेदवकास के
पूूमखु वाहक होत ेहै।ू वषूूो ूक ेतप, शोध
व अनभुव स ेपूूापतू जूूान स ेव ेदशषयूो ूको
अधंकार स ेपूूकाश की ओर ल ेजान ेऔर
उनमे ूचदरतूू दनमाूशण व राषूूूूपूूमे क ेबीज
बोन ेका काम करत ेहै।ू गरु ूकपृा दशषयू
की सभी पूूकार क ेदवघनूो ूस ेरकूूा करती
ह।ै शरणागत दशषयू क ेददैहक, ददैवक,
भौदतक किूूो ूको दरू कर उस ेसदूूदत
पूूदान करती ह।ै सभी गरुजूनो ूका सादर

अदभनदंन एव ंउनहूे ूनमन! हालादंक
वतूशमान मे ूहएु कई मामलो ूमे ूगरु ूऔर
दशषयू दोनो ूअपन ेफजूश दनभान ेमेू
असफल सादबत हो रह ेहै।ू उनहूोनू ेगरुू
और दशषयू की परपंरा को कायम रखने
क ेदलए गरु ूको मयूागी और दशषयू को
समपूशण की भावना होनी चादहए। इसी
दवचार क ेसाथ एक बार पनुः गरु ूपदूणूशमा
क ेपावन अवसर पर सभी गरुजूनो ूको
नमन करता हू ंऔर समसूू दशेवादसयोू
को गरु ूपदूणूशमा की शभुकामनाए ंदतेा हू।ं

पररवहन रवशेष न्यूज
आगरा। गरु ूपदूणूशमा दहदं ूधमूश मे ूसबसे

महमवूपणूूश मयूोहारो ूमे ूस ेएक ह।ै इस ददन
ददन, दशषयू अपन ेगरु ूक ेपूूदत कतृजूूता
वयूकतू करत ेहै ूऔर उनक ेजूूान और
मागूशदशूशन क ेदलए उनका सममूान करत ेहै।ू
गरु ूपदूणूशमा भारत मे ूअपन ेआधयूासमूमक गरुू
क ेसाथ-साथ अकाददमक गरुओू ूके
सममूान मे ूउनक ेपूूदत सममूान पूूकट करने
क ेदलए मनाया जान ेवाला पवूश ह।ै गरु ूदशषयू
की परमपूरा का य ेमहान पवूश 21 जलुाई को
हषूूोललूास क ेसाथ परु ेदशे मे ूमनाया जाता
है।ू इस ददन ग़रीब जररूतमनंदूो ूमे ूदान-पणुयू
का दवशषे महमवू होता ह।ै

आज गरु ूपदूणूशमा क ेपावन अवसर पर
वदरषूू समाजसवेी राजशे खरुाना न ेसभी
आधयूासमूमक सतंो, दशकूूको, पूूाधयूापक
और परू ेपूूदशे व दशेवादसयो ूको बधाई दी।
उनहूोनू ेकहा दक गरु ूबूूहमूा गरु ूदवषणू,ु गरुू
दवेो महशेूूरा गरु ूसाकूूात परबूूहमू, तथमूै
शूूी गरुवू ेनम: अथाूशत गरु ूही बूूहमूा ह,ै गरुू
ही दवषणू ुह ैऔर गरु ूही भगवान शकंर ह।ै
गरु ूही साकूूात परबूूहमू ह।ै ऐस ेगरु ूको मैू
पूूणाम करता हू।ं सचूू ेअथूूो ूमे ूहमार ेमाता-
दपता क ेबाद हमार ेजीवन का नया पदापूशण
होता ह,ै तो सथंकूादरत और दशदूूकत रपू से
जो जीवन का बदलाव आता ह।ै गरु ूही
सदमागूश पर चलन ेका रासूूा ददखात ेहै।ू वे
ही हमार ेजीवन क ेमागूशदशूशक ह।ै सही कयूा
ह,ै गलत कयूा ह।ै झठू कयूा ह ैऔर सच कयूा

ह,ै हमे ूसमझात ेहै।ू गरु ूअसमजंस और
दहचदकचाहट मे ूहमारी राहो ूको सरल
बनात ेहै।ू हमे ूअपन ेजीवन मे ूगरु ूक ेदबना
जूूान की पूूासपूत नही ूहोती ह,ै साथ ही जीवन
मे ूसममूान भी पूूापतू नही ूहोता ह।ै गरु ूके
दबना जूूान की रोशनी भी अधरूी ह।ै गरुू
दकसी भी समाज व राषूूूू क ेदवकास के
पूूमखु वाहक होत ेहै।ू वषूूो ूक ेतप, शोध व
अनभुव स ेपूूापतू जूूान स ेव ेदशषयूो ूको
अधंकार स ेपूूकाश की ओर ल ेजान ेऔर
उनमे ूचदरतूू दनमाूशण व राषूूूूपूूमे क ेबीज बोने
का काम करत ेहै।ू गरु ूकपृा दशषयू की सभी
पूूकार क ेदवघनूो ूस ेरकूूा करती ह।ै शरणागत
दशषयू क ेददैहक, ददैवक, भौदतक किूूो ूको
दरू कर उस ेसदूूदत पूूदान करती ह।ै सभी
गरुजूनो ूका सादर अदभनदंन एव ंउनहूेू
नमन!

शूूी खरुाना न ेआग ेकहा दक गरु,ू एक
ऐसा शबदू ह ैजो जूूान, पूूरेणा और मागूशदशूशन
का पूूदतदबबं ह।ै गरु ूव ेहोत ेहै ूजो अधंकार

मे ूपूूकाश लात ेहै,ू अजूूानता को दरू करत ेहैू
और हमे ूजीवन का सही मागूश ददखात ेहै।ू
हर इसंान क ेजीवन मे ूकोई न कोई गरुू
होता ह,ै खास बात य ेह ैदक जो दकसी को
गरु ूनही ूमानता ह ैवो भी दकसी न दकसी से
अपन ेजीवन मे ूसीखता ह।ै हम सब के
जीवन मे ूकोई न कोई हमारा आदशूश होता
ह।ै व ेभी हमार ेगरु ूक ेसमान होत ेहै।ू गरुू
पदूणूशमा क ेददन अपन ेगरु ूक ेपूूदत सममूान
वयूकतू करना चादहए। ऐसा करन ेस ेन दसफूफ
गरु ूऔर दशषयू क ेबीच का सबंधं अचछूा
होता ह ैबसलूक दोनो ूको एक दसूर ेक ेपूूदत
सममूान और बढ़ ूजाता ह।ै

उनहूोनू ेकहा, शासूूूूो ूमे ूगरु ूका दजाूश
भगवान क ेसमान बताया गया ह।ै गरु ूके
दबना जूूान दमल ही नही ूसकता। अनतं
काल स ेगरु ूको लोग भगवान मानत ेआ रहे
ह।ै गरु ूदमलत ेही उनक ेचरण थपूशूश करना
चादहए।आददकाल स ेगरु ूपरपंरा हमारी
सभयूता स ेचली आ रही ह।ै हमारी

सथंकूदृत, दशकूूा और जीवन शलैी के
बलबतू ेपर भारत ददुनया का सदवै नतेमृवू
करता रहा ह।ै ऐसा माना जाता ह ैदक अपने
गरुकूलु की थथूापना क ेबलबतू ेपर मानव
सथंकूदृत क ेदलए जानी जाती ह।ै इसदलए
नालदंा, तकूूदशला, दवकूूमशीला, उजूूनै
का सादंीपदन आशूूम यह वह गरुकूलु ह,ै
दजनहूोनू ेअपनी मौजदूगी मे ूएक नया
इदतहास रचा और भारत मे ूएक अलग
पहचान बनाई। ददुनया क ेतमाम यवुा इन
गरुकूलुो ूमे ूदशकूूा लने ेक ेदलए भारत आया
करत ेथ।े उस परपंरा की पनुथथूाूशपना हो।
पूूधानमतंूूी नरेदूूू मोदीजी क ेनतेमृवू मे ूदजस
पूूकार स ेभारतीय सथंकूदृत का परचम
लहरा रहा ह।ै सभी चीजो ूमे ूबदलाव आया
ह।ै मै ूउममूीद करता हू ंदक गरुकूलु की
वयूवथथूा पनुथथूाूशदपत हो कयूोदूक भगवान
को भी बतान ेवाला गरु ूही ह।ै गरु ूही दशषयूोू
को मागूशदशूशन करत ेह।ै हालादंक वतूशमान मेू
हएु कई मामलो ूमे ूगरु ूऔर दशषयू दोनोू
अपन ेफजूश दनभान ेमे ूअसफल सादबत हो
रह ेहै।ू उनहूोनू ेगरु ूऔर दशषयू की परपंरा को
कायम रखन ेक ेदलए गरु ूको मयूागी और
दशषयू को समपूशण की भावना होनी चादहए।
इसी दवचार क ेसाथ एक बार पनुः गरुू
पदूणूशमा क ेपावन अवसर पर सभी गरुजूनोू
को नमन करता हू ंऔर समसूू दशेवादसयोू
को गरु ूपदूणूशमा की शभुकामनाए ंदतेा हू।ं
दशे व पूूदशे वादसयो ूको गरु ूपदूणूशमा के
पावन पवूश की हाददूशक शभुकामनाए!ं

गुरू के बिना जूूान की रोशनी भी अधूरी : वबरषूू समाजसेवी मुशरफ खान भाजपा को सदंवधान पसिं
नही ंह.ै  व ेसदंवधान दनमांपण
मे ंिादमल नही ंथ-े कागंंंसे
नतेा सोनाली साहू

मनोरजंन सासमल ,  सट्टे ेहडे उडीशा 
भबुनसेव्र : कागंूूसे पूूवकतूा सोनाली साह ूने

बीजपेी क ेराषूूूूीय अधयूकूू जपेी नडूूा पर जमकर
दनशाना साधा.  सदंवधान को लकेर जपेी नडूूा के
बयान पर दटपपूणी करत ेहएु कागंूूसे पूूवकतूा
सोनाली साह ून ेकहा दक बीजपेी क ेराषूूूूीय
अधयूकूू न ेजो कहा उसस ेउनकी छोटी
मानदसकता का पता चलता ह ैदक उनहूे ूओदडशा के
लोगो ूस ेकोई पयूार नही ूह.ै  सदंवधान को सदंवधान
का हमयूारा कहना लकंा मे ूहदर नाम क ेसमान ह।ै
उनहूोनू े240 मे ू400 पार का नारा लगात ेहएु कहा
दक भारत की जनता सदंवधान को समझती ह.ै
मदणपरु मे ूसदंवधान की बात करन ेवाल ेलोग कहां
गए?  कयूा दकसानो ून ेदवरोध दकया और मर गए?
सोनाली न ेपछूा दक कहा ंगए सदंवधान क ेरकूूक?

ओदडशा मे ूराजयूपाल क ेबटे ेन ेओदडशा के
एक अदधकारी पर हमला कर उस ेघायल कर
ददया.  कहा ंगए सदंवधान रकूूक जपेी नडूूा?  एक
शलूोक कयूो ूनही ूकहत?े  सदंवधान भाजपा के
चहेर ेपर अलकंरण ह।ै  भाजपा क ेदखलाफ बोलने
या दलखन ेवालो ूको जले भजे ददया गया।  तो कहाँ
गए सदंवधान क ेरकूूक?  अबूशन नकसूल ने
भाजपाइयो ूको सजा ददया ह।ै  और व ेचटूूी
पीटीआई क ेसदंवधान पर राय ल ेरह ेहै.ू  सपुूूीम
कोटूश न ेचनुावी बॉनडू को पारदशूूी बताया.  इस
सरकार न ेमीदडया की आजादी छीन ली ह.ै
मीदडया या बीजपेी क ेदखलाफ गए लोगो ूकी
ददुूशशा सबन ेदखेी ह.ै  सदंवधान को समझन ेवाला
वयूसकूत कभी भी कागंूूसे मकुतू या दवपकूूी दल मकुतू
का नारा नही ूलगाएगा।

शासूूूूो ूमे ूकहा गया है दक दशव कृपा पाने के
दलए पूरे दनयम से दशवदलंग पर जल अदपूशत
करना चादहए कयूोदूक जल धारा भगवान

दशव को अमयंूत दूूपय है और दनयम से इसे दशवदलंग पर
चढ़ाने से भकतूो ूकी सारी मनोकामनाएं पूणशू होती है।ू 
किस किशा िी ओर चढ़ाएं जल-: 
* दशवदलंग पर जल उतूूर ददशा की ओर मंुह करके
जल चढ़ाएं कयूोदूक उतूूर ददशा को दशव जी का बायां
अंग माना जाता है जो माता पावशूती को समदपूशत है। इस
ददशा की ओर मुंह करके जल अदपूशत करने से भगवान
दशव और माता पावशूती दोनो ूकी कृपा दृदूूि पूूापतू होती
है। 
िौन से पात्् से अक्पित िर्े जल-: 
* दशवदलंग पर जल अदपूशत करते समय सबसे जयूादा
धयूान मे ूरखने वाली बात ये है दक आप दकस पातूू से
जल अदपूशत करे।ू जल चढ़ाने के दलए सबसे अचछूे पातूू
तांबे, चांदी और कांसे के माने जाते है।ू थटूील के पातूू से
दशवदलंग पर जल नही ूचढ़ाना चादहए। जल अपशूण के
दलए सवूूोतूूम पातूू तांबे का है। इसदलए इसी पातूू से
जल चढ़ाना उतूूम है। लेदकन तांबे के पातूू से दशव जी
को दूध न चढ़ाएं कयूोदूक तांबे मे ूदूध दवष के समान बन
जाता है।  
िभी भी कशवकलंग पर तेजी से जल नही् चढ़ाना
चाकहए-: 
* शासूूूूो ूमे ूभी बताया गया है दक दशव जी को जल धारा
अमयूंत दूूपय है। इसदलए जल चढ़ाते समय धयूान रखेू
दक जल के पातूू से धार बनाते हुए धीरे से जल अदपूशत
करे।ू पतली जल धार दशवदलंग पर चढाना जयूादा

उदचत रहता है।
बैठिर चढ़ाएं जल-: 
* हमेशा दशवदलंग पर जल अदपूशत करते समय धयूान
रखे ूदक बैठकर ही जल अदपूशत करे।ू यहां तक दक
रदूूूादभषेक करते समय भी खडे नही ूहोना चादहए। खडूे
होकर जल चढ़ाूने पर दशवजी के ऊपर जल दगरने के
बाद हमारे पैरो ूमे ूउसके छीटूे ूलगते है ूजो सही नही ूहै।
जल िे साथ िुछ और न किलाएं-: 
* कभी भी दशवदलंग पर जल चढ़ाते हुए जल के पातूू मेू
कोई अनयू सामगूूी न दमलाएं। कोई भी सामगूूी जैसे
पुषपू, अकूूत या रोली जल मे ूदमलाने से उनकी पदवतूूता
ख़ममू हो जाती है। इसदलए भगवान दशव की कृपा दृदूूि
पाने के दलए हमेशा जल को अकेले ही चढ़ाना चादहए।
लेदकन जल मे ूकुछ बूंदे नमदाूश या गंगा आदद पदवतूू
नददयो ूकी जररू दमलानी चादहए।
वस््ु अक्पित िरने िे बाि जल चढ़्ाएं-:
* आप यदद भगवान दशव को शहद, दूध, दही या दकसी
पूूकार का रस अदपूशत करते है ूतो वह जल मे ूना
दमलाएं।कोई भी वसूुू भगवान को अलग से चढ़ाूएं दफर
उसके बाद मे ूजल अदपूशत करे।ू
िेसी गाय िा िूध ही िाि ले्-: 
* दशवदलंग पर केवल शुदूू देसी भारतीय गाय का
कचूूा दूध ही चढ़ाूना चादहए, अनयू पूूकार का दूध
दबलकूुल भी ना चढ़ाूएं।
22 जुलाई, सोमवार से बाबा भोलेनाथ का दूूपय सावन
का महीना पूूारंभ हो जाएगा, अतः आप इस पदवतूू
महीने मे ूपूणशू समदपूशत भाव से भोलेनाथ की पूजा-
उपासना करके आनंद पूूापतू करे।ू
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हर इंसान के जीवन में कोई न कोई गुरं होता
हैं : वररषंं समाजसेवी राजेश खुराना

मंदिरों के आसपास मीट की
िुकानों का संचालन बनंि होना
चादहए : समाजसेवी पंकज जैन 
मीट की दुकानों का संचालन सारंवजननक संथानो
के बजाय एक ननरंावनित संथान पि होना चानहए :
समाजसेरी पंकज जैन 

आगरा। सावन का महीना बेहद खास माना जाता है। सावन का महीना
सोमवार 22 जुलाई से शुर ूहोने वाला है और इसका समापन 19 अगसूू
रकूूाबंधन के ददन होगा। इस बार सावन 29 ददनो ूके रहेगूे, दजसमे ू5 सावन के
सोमवार पडूेगूे। इस माह मे ूलोग सभी 12 जयूोदतदलूिगूो ूके दशूशन करते है।ू
कांवड ूयातूूा शुर ूहोती है। पदवतूू नददयो ूका जल लाकर दशवालयो ूमेू
दशवदलंग का अदभषेक करते है।ू इस अवसर पर समाजसेवी पंकज जैन ने कहा
दक सावन माह भगवान शंकर का पदवतूू माह माना जाता है। सावन के पदवतूू
महीने मे ूदशव भकतू जलादभषेक करने के दलए दजस मागूश से होकर गुजरते है।
उन मागूूो के सडक दकनारे मीट मुगाूश की
दुकानो ूको खोल कर रखा जाता है। दजससे
उठने वाली दुगूूिध से दशव भकतूो ूको काफी
परेशानी का सामना करना पडता है। साथ ही
उनहूोनूे बताया दक दजस मागूश से दशव भकतू
गुजरते है उस सडक दकनारे सथूथत मीट मुगाूश
की दुकानो ूके पास कूडा के रपू मे ूदनकलने वाले पंख, खून, हड�ूडी सडक के
पास या दकनारे मे ूभी फेकू देते है दजससे पैदल यातूूा करने वाले दशवभकतू
चलने को दववश होते है। ऐसे मे ूमंददरो ूके आसपास जगह-जगह मीट की
दुकाने ूखुली होने से उनकी आथथूा को ठेस पहुंचती है। इसदलए पूूशासदनक
एवं पुदलस अदधकादरयो ूसे मांग है दक भावण मास मे ूवयूवथथूाएं दुरसूूू रखने
के साथ मंददरो ूके आसपास मास मीट की दुकान बंद रखी जाएं और मंददरो ूके
आसपास मीट की दुकानो ूका संचालन बनदू होना चादहए। पूूशासन की
अनदेखी के कारण मंददरो ूके आसपास मीट की दुकानो ूका संचालन मानकोू
के तहत नही ूहो रहा है जबदक मंददर सभी सनातनीयो ूकी आधयूासमूमक,
धादमूशक व सांथकूृदतक चेतना का केनदूूू है। इसदलए सावन माह व पूूमयूेक
मंगलवार को मीट की दुकाने ूबनदू होनी चादहए। उनहूोनूे कहा दक हमारा शासन
पूूशासन से दनवेदन है ूदक मीट की दुकानो ूका संचालन सावूशजदनक थथूानो के
बजाय एक दनधाूशदरत थथूान पर होना चादहए।


