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पररवहन रवशेष न्यूज

सूर्य की तपिश मे् मेट््ो हमसफर बनी
हुई है। मेट््ो के मुख्र जनसंिक्क
अपिकारी अनुज दराल ने बतारा पक
इस बार मई मे् मेट््ो मे् प््पतपदन
60.17 लाख रात््ाएं राप् ्तरो् ने की
है। पिछले वर्य मई मे् रह आंकड्ा
52.41 लाख था। 

नई दिल्ली। भीरर गम््ी मे् दिल्ली-
एनसीआि के लोग मेट््ो को िात््ा के दलए
अपना हमसरि बना िहे है्। िही कािर है
दक बीते वर्च के मई माह की तुलना मे् इस बाि
मई मे् प््दतदिन औसत पैसे्िि िन््ी (िाद््तिो्
की िात््ाएं) 7.76 लाख अदधक िही। वर्च
2022 के मई माह मे् औसतन पैसे्िि िन््ी
39.4 लाख थी। दिल्ली मेट््ो िेल दनगम
(डीएमआिसी) का कहना है दक दिकाड्च
गम््ी के बीच दिल्ली मेट््ो दबना दकसी र्कावट
के वातानुकूदलत आिामिािक िात््ा की
सुदवधा पूिे नेटवक्फ पि उपलब्ध किा िहा है।
गम््ी के मद््ेनिि मेट््ो मे् एसी समेत अन्ि
उपकिरो् की दनगिानी बढ्ाई गई है।

मेट््ो के प््दतदिन 4200 रेिे
दिल्ली मेट््ो के अदधकादििो् ने बतािा दक

मौिूिा समि मे् मेट््ो ट््ेने् प््दतदिन 4200 रेिे
लगा िही है् औि एक लाख 40 दकलोमीटि
सरि ति किती है्। मेट््ो के नेटवक्फ मे्
मौिूि 345 ट््ेनो् मे् 5000 एसी िूदनट लगाई
गई है्। हि वर्च गम््ी से पहले माच्च मे् मेट््ो के
एसी की व्िापक स््ि पि तकनीकी िांच व
िखिखाव का दकिा िाता है। इस िौिान

खिाब उपकिर बिले िाते है्। 
मई मे् 60.17 लाख याद््तयो् ने की

यात््ा
इसके अलावा हि तीन माह पि दनिदमत

िखिखाव का काम होता है। चालक भी मेट््ो
के तापमान पि दनिदमत दनगिानी िख िहे है्।
मेट््ो के मुख्ि िनसंपक्फ अदधकािी अनुि
ििाल ने बतािा दक इस बाि मई मे् मेट््ो मे्
प््दतदिन 60.17 लाख िात््ाएं िाद््तिो् ने की
है। दपछले वर्च मई मे् िह आंकड्ा 52.41
लाख था। इसका कािर िह है दक एक तो
कोिोना के बाि मेट््ो मे् वापस िाद््तिो् की

संख्िा लगाताि बढ्ी है, िूसिी बात िह दक
गम््ी मे् लोग मेट््ो मे् सरि किना बेहति
समझ िहे है्।

तकनीक से तापमान को दकया िाता
है दनयंद््तत

अदधकादििो् ने बतािा दक दिल्ली मेट््ो के
सभी भूदमगत मेट््ो स्टेशनो् मे् दबक्लडंग
मैनेिमे्ट दसस्टम (बीएमएम) व दचलि
प्लांट मैनेिि (सीपीएम) िैसे अत्िाधुदनक
उपकिर लगे हुए है्। इसके िदििे भूदमगत
स्टेशनो् पि लगे से्ट््लाइि एसी की दनगिानी
की िाती है औि तापमान को दनिंद््तत िखा

िाता है।  इसदलए बाहि 45 से 50 दडग््ी
तापमान िहने पि भी स्टेशन का तापमान 25
से 27 दडग््ी सेक्लसिस के बीच िहता है। वही्
मेट््ो ट््ेनो् मे् पूिे दिन तापमान 24 दडग््ी
सेक्लसिस से कम िहता है। मेट््ो मे् ब््ेक
डाउन, मेट््ो ट््ेन िा भूदमगत मेट््ो स्टेशन मे्
एसी रेल्िोि की रटनाएं नही् हुई्।

आग से सुिक््ा के है् व्यापक इंतिाम
भीरर गम््ी के चलते दिल्ली मेट््ो के

एस्केलेटि, दलफ्ट सदहत अन्ि गम्च होने वाले
सभी उपकिरो् की दनगिानी बढ्ाई गई है।
आग से बचाव के दलए अक्ननशामक िंत्् ,

स्द््पंकलि, पानी की पाइप व अन्ि िर्िी
आग से बचाव के उपकिर है। इसका
दनिदमत िखिखाव दकिा िाता है। तादक
िर्ित पड्ने पि िल्िी इस््ेमाल दकिा िा
सके। 

साथ ही स्टेशन पि तैनात कम्चचादििो् को
आपात क्सथदत मे् िाहत बचाव का प््दशि््र
भी समि-समि पि दििा िाता है। मेट््ो मे्
आग लगने की क्सथदत मे् अल्ाचम तकनीक
अत्िाधुदनक है। अभी तक दिल्ली मेट््ो के
दकसी भी ट््ेन मे् आग लगने िैसे क्सथदत नही्
हुई है।

बाहर मौसम गम्म है: रदल्ली एनसीआर मे् मेट््ो बनी हमसफर
भीषण गम््ी मे् तोड्ा मई का भी ररकॉि्म; देखे् आंकड्े

अकंरु 

वट सादवत््ी पिूा एक महतव्परू्च दहिं ूपव्च ह,ै दिसे
दवशरे रप् स ेमदहलाओ ्द््ािा मनािा िाता ह।ै
इस पिूा का प्म्खु उद््शेि् अपन ेपदत की लबंी

आि ुऔि सखु-समदृ््ि की कामना किना ह।ै वट
सादवत््ी व्त् दवशरे रप् स ेउत्ि् भाित मे ्प्द्सि् ्ह,ै
लदेकन िशे क ेअनि् भागो ्मे ्भी इस ेश्ि्््ा औि भकक्त
क ेसाथ मनािा िाता ह।ै

वट सादवत््ी पिूा का महतव्
वट सादवत््ी पिूा का मखुि् आधाि पौिादरक

कथा ह ैदिसमे ्सादवत््ी क ेअटटू प््मे औि समप्चर
का वर्चन दकिा गिा ह।ै कथा क ेअनसुाि, सादवत््ी
न ेअपन ेपदत सति्वान की अकाल मतृि् ुक ेबाि
अपन ेिढृ ्सकंलप् औि भकक्त स ेिमिाि स ेअपने
पदत का िीवन वापस प््ापत् दकिा था। इसी कथा के
आधाि पि इस व्त् का प्च्लन हआु, दिसमे ्वट
(बिगि) विृ् ्का दवशरे महतव् ह।ै वट विृ् ्को
अि्ि् वट भी कहा िाता ह,ै िो िीरा्चि ुऔि
सथ्ादितव् का प्त्ीक ह।ै

पिूा की दवदि
वट सादवत््ी व्त् जि्षे् ्मास की अमावसि्ा के

दिन मनािा िाता ह।ै इस दिन, मदहलाए ंसबुह सन्ान
किक ेव्त् का सकंलप् लतेी है ्औि पिूा की तिैािी
किती है।् वट विृ् ्क ेपास िाकि मदहलाए ंउसकी
िड ्मे ्िल अदप्चत किती है ्औि धागा बाधंती है।्
इसक ेबाि, सादवत््ी औि सति्वान की प्द्तमा िा
दचत् ्क ेसामन ेबठैकि कथा का श्व्र किती है।्
पिूा क ेिौिान, वट विृ् ्की सात पदिक्म्ा की िाती है
औि सादवत््ी का धि्ान दकिा िाता ह।ै

पिूा का महतव् औि लाभ
इस व्त् का आधि्ाकत्मक औि सामादिक िोनो ्ही

िदृ््िकोर स ेअति्दधक महतव् ह।ै आधि्ाकत्मक रप्
स,े िह पिूा मदहलाओ ्को अपन ेपदत क ेप्द्त प््मे,
समप्चर औि दनष््ा को प्क्ट किन ेका अवसि प्ि्ान
किती ह।ै सामादिक िदृ््िकोर स,े िह व्त् पदिवाि
औि समाि मे ्द््््ििो ्की महतव्परू्च भदूमका औि
उनकी शकक्त को मानि्ता ितेा ह।ै इस व्त् को किने
स ेपदत की िीरा्चि,ु सखु-समदृ््ि औि सव्ासथ्ि् की
प््ाकप्त होती ह,ै ऐसा दवश््ास ह।ै

उतस्व का माहौल
वट सादवत््ी पिूा का माहौल अति्तं उतस्ाहपरू्च

औि श्ि्््ापरू्च होता ह।ै मदहलाए ंसुिंि पदिधान औि
आभरूर पहनकि इस पिूा मे ्भाग लतेी है।् कई

सथ्ानो ्पि मदहलाए ंसामदूहक रप् स ेवट विृ् ्क ेपास
इकट््ा होकि पिूा किती है,् दिसस ेसामदूहक एकता
औि भाईचाि ेकी भावना को भी बल दमलता ह।ै

वट सादवत््ी पिूा भाितीि ससंक्दृत औि
पिपंिाओ ्का एक अदभनन् दहसस्ा ह।ै िह पिूा न
कवेल धादम्चक महतव् िखती ह,ै बकल्क पदिवाि औि
समाि मे ्सद््ाव औि एकता को भी बढ्ावा ितेी ह।ै
सादवत््ी क ेअद््दतीि प््मे औि समप्चर की इस कथा से
प््िेरा लकेि मदहलाए ंअपन ेपदिवाि क ेप्द्त अपने
कत्चवि्ो ्का दनव्चहन किती है ्औि अपन ेिीवन मे्
सकािातम्कता औि समप्चर का सचंाि किती है।्

रिीिाबाि क ेसव्ामी दववकेानिं पाक्फ,

सद्््पगंरीलड् सकेट्ि 31 मे ्कस्थत वट विृ् ्की अनपुम
छटा िखेन ेको दमलती ह।ै प््ाकदृतक सौि्ि्च से
ससुद््ित िह पाक्फ ससंक्ाि का सुिंि केद्् ्ह।ै वट
विृ् ्क ेदवशाल औि रन ेछत् ्क ेनीच ेबठैकि शादंत
औि सकुनू का अनभुव दकिा िा सकता ह।ै िहा ंकी
हदििाली औि सव्चछ् वाताविर मन को प्स्नन्ता
औि तािगी प्ि्ान कित ेहै।् सव्ामी दववकेानिं पाक्फ
न कवेल मनोििंन का सथ्ल ह,ै बकल्क िह दशि््ा
औि सासंक्दृतक गदतदवदधिो ्क ेदलए भी एक
महतव्परू्च केद्् ्ह,ै िो सभी आि ुवग्च क ेलोगो ्क ेदलए
आकर्चर का केद्् ्बना हआु ह।ै

indiangreenbuddy@gmail.com

पय्ाावरण पाठशाला - वट सादवत््ी पूजा: महत्व और उत्सव

संजय बाटला
नई दिल्ली। दिल्ली पदिवहन दवभाग

दिसका पहला िादित्व है िनता को
दवश््सनीि, सुिद््ित औि प््भावी सवािी
वाहन सेवा उपल्ब्ध किवाना, अपना
िादित्व भुल कि  औि िनता की सुिि््ा को
िाव पि लगाकि दसर्फ िािस्व बटोिने मे्
स्लगन है। दिन वाहनो् को अब तक
पदिवहन दवभाग औि पदिवहन दवभाग
की प््वत्तन शाखा डग्गामाि बता कि
बंि किने की दलए सिा तत्पि िहने का
दिखावा किती थी आि उन्ही बसो् को
पदिवहन दवभाग द््ािा िनता के सबसे
दवश््सनीि बस अड््े के अंिि से सवािी
उतािने औि चढ्ाने की इिाित िे िी हुई है
औि वह भी दसर्फ पाद्कि्ग के नाम से पैसा
वसलुन ेक ेदलए यानी िािसव् कमान ेके
दलए यानी िनता की सिुक््ा को िाव पि
लगा कि िािस्व कमाने के दलए पहले
ही पदिवहन दवभाग ने दपछले 12 सालो् मे्

सिकािी िािस्व खच्च कि दिल्ली पदिवहन
दनगम (िनता को सुिद््कत,
दवश््सनीय, समयानुसाि औि आिाम
िायक सवािी सेवा प््िान किने वाला
सिकािी दनकाय) को एक भी बस खिीि
कि नही िी। यहां एक बात औि आप
सबके दलए िाने योग्य है की भाित
सिकाि द््ािा साव्तिदनक सवािी सेवा
के दलए बसे खिीिने की दलए िो भी
सब्ससडी प््िान किी गई उसे प््ाप्त कि
लेने के बाि भी दिल्ली पदिवहन दनगम
के नाम पि बसे लेने की िगह प््ाइवेट
कंपदनयो् से बसे लेकि िनता को
गुमिाह किने के दलए घोषणा मे्
डीटीसी के बेड्े मे् इतनी बसे आि
शदमल कहते िहे। *इस बात की पुख्ता
िांच के दलए कोई भी आिटीआई के
माध्यम से दिल्ली पदिवहन दवभाग से
दिल्ली पदिवहन दनगम (डीटीसी) के
नाम आि की तािीख मे् दकतनी बसे

पिंीकतृ है ्लगा कि िान सकता है ्औि
साथ ही यह भी िान सकता है् की
दिल्ली पदिवहन दनगम (डीटीसी) के
नाम पि आदखिी बस दकस वष्त मे्
खिीिी गई थी दिल्ली पदिवहन दवभाग ने
िनता को साव्चिदनक सवािी सेवा प््ाप्त

किने के दलए दकए िाने वाले इंतिाि के
दलए िो बस क्िू शेल्टि उपल्ब्ध किवाने
होते है वह भी दपछले 10 वर््ो् मे् नही्
बनवाए िब की बस क्िूं शेल्टि के प््िोग
किने के नाम से दबना बस क्िू शेल्टि
उपल्ब्ध किवाए क्लस्टि कंपदनिो् औि

प््ाइवेट स्टेि कैदिि बस पिदमट धािको् से
किोड्ो ्रप्ए वसलू ेऔि किोड्ो ्का बकािा
भगुतान का िबाव बनािा हआु ह।ै  िनदहत
औि िनता को सुखि सेवा प््िान
किवाने के उद््ेश्य से बनाया गया
सिकािी दवभाग औि उसमे काय्तित

आला अदिकािी अगि अपने ध्येय से
हट कि िािस्व वसूली औि साम िाम
िण्ड भेि से िािस्व के इिारे मे् लग
िाएं तो िनता को सुखि, सुिद््कत,
दवश््सनीय औि आिाम िायक
साव्तिदनक सवािी सेवा कैसे उपल्स्ि

हो सकती है, बड्ा सवाल ? है क्िा आप
मे् से दकसी के पास इसका िवाब 

अब िनता ही बताए ंअगि िक्क् के
पि पि भक््क बैठ िाए तो क्या दिस
िादयत्व के दलए वह दवभाग बना वह
अपना िादयत्व पूिा किेगा ?

क्या कश्मीरी गेट बस अड््े के अंदर से स्टेज कैररज एवं राजकीय बस सेवा के साथ आल
इंरिया पररमट की बसो् को चलने की इजाजत देने से, जनता रहेगी सुरर््ित, बड्ा सवाल ?

दिल्ली भारत िेश की राजधानी मे् सड्को और
बस क्यू शेल्टर के आगे के कुछ िृश्य, दजनके
बल पर चलती है बसे अपनी अदधकृत लाइनो् मे्
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2019 के मुकाबले संसद मे ्मकहला
सांसदो ्की संखय्ा मे ्कमी आई है।
2019 मे ्78 मकहलाओ ्िे जीत दज्ज
की थी। 2024 मे ्74 मकहलाओ ्िे
लोकसभा चुिाि जीता है। इस बार
सबसे अकिक मकहला सांसदो ्की
संखय्ा पक््िम बंगाल मे ्है। भाजपा
की मकहला सांसदो ्की संखय्ा 30
है। दूसरे वथ्ाि पर कांग््ेस है।
नई हदललंी। लोकसरा चुनाव 2024 मे ्देशरर मे्
कुल 74 मडहलाओ ्ने जीत दज्ा की है। इनमे ्से
लगरग 39 ने पहली बार संसदीय चुनाव जीता है।
2019 मे ्पहली बार लोकसरा चुनाव जीतने वाली
मडहलाओ ्की संखय्ा 48 थी। अबकी बार सबसे
अडिक 11 मडहला सांसदो ्की संखय्ा पड््िम
बंगाल मे ्है। इनमे ्से पांच पहली बार सांसद बनी
है।् 2019 मे ्कुल 78 मडहलाओ ्ने लोकसरा
चुनाव जीता था।
कहां-हकतनी महहलाओ ंने पहली बार
लोकसभा चुनाव जीता
महाराष्््् से पांच, उत््र प््देश से चार, गुजरात,
मधय् प््देश और राजसथ्ान से तीन-तीन, डबहार,
आंध्् प््देश, छत््ीसगढ,् कना्ाटक, ओडिशा और

डदलल्ी से दो-दो, असम, डहमालच प््देश, ड््तपुरा
और तेलंगाना से एक-एक मडहला प््तय्ाशी ने
पहली बार लोकसरा चुनाव जीता है। 2019 मे्
पड््िम बंगाल और उत््र प््देश मे ्सबसे अडिक
11-11 मडहलाओ ्ने लोकसरा चुनाव जीता था।
भाजपा की 30 महहला नेता बनी ंसांसद
लोकसरा चुनाव 2024 मे ्कुल 797 मडहलाओ ्ने
अपनी डकसम्त आजमाई। सबसे अडिक 69
मडहलाओ ्को राजपा ने डटकट डदया था। वही्
कांग््ेस ने 41 मडहलाओ ्को उतारा था। सबसे
अडिक राजपा की 30 मडहला प््तय्ाडशयो ्ने जीत
दज्ा की है। दूसरे नंबर पर कांग््ेस रही। कांग््ेस की
14 मडहला नेताओ ्ने लोकसरा चुनाव जीता है।
टीएमसी की 11 और सपा की चार और द््मुक की
तीन मडहला नेता सांसद पहुंची है।् लोजपा (राम
डवलास) और जदयू की दो-दो मडहला प््तय्ाडशयो्
ने चुनावी मैदान फतेह डकया है।
280 नेताओ ंने पहली बार जीता लोकसभा
चुनाव
2019 लोकसरा चुनाव मे ्कुल 726 मडहला
प््तय्ाडशयो ्ने चुनाव लडा् था। इनमे ्से 78 ने जीत
दज्ा की थी। यह कुल मडहला प््तय्ाडशयो ्का डसफ्क
10.74 फीसदी था। 2019 मे ्276 सांसद पहली
बार चुनाव जीते थे। अबकी पहली बार लोकसरा
चुनाव जीतने वाले सदसय्ो ्की संखय्ा 280 है।

लोकसभा चुनाव 2024: संसद मे ्घिी मडहलाओ ्की संखय्ा, 
39 ने पहली बार जीता लोकसभा चुनाव; पढ्े ्डदलचसप् आंकड्े

जीवन कभी एक समान नही् चलता है. कभी खुशी तो कभी गम के
बादल छाए रहते है्. इससे सोच और मानडसकता भी कािी हद तक
प््भाडवत होती है. अगर आप बुरे दौर से गुजर रही है् और खुडशयो् के
डलए तरस गई है् तो अपनी आदतो् मे् कुछ बदलाव लाकर देखे्. हर
हालात मे् खुद को खुश रख सके्गी.

स�्ट््ेस आज के लाइफस�्टाइल का एक अडरन�्न डहस�्सा बन चुका है. तनाव
और संघर््ो ्के बीच िुद को िुश रिना आसान काम नही ्होता. ऐसे मे्
उदासी और अवसाद की रावनाएं ज�्यादातर वडक्िग् और हाउस वाइफस् के
जीवन को डनराशा से रर देते है.्

ड््पवेश्न िॉट कॉम के मुताडबक, मैनहट््न के शक्लडनकल
नय्ूरोसाइकोलॉडजसट् जूिी हो के अनुसार, िुशी का मतलब यह नही ्है डक
हमारे आसपास नकारातम्क रावनाएं ना हो ्और सकारातम्क रावनाओ ्की
प््चुरता हो. िुश होने का अथ्ा है जीवन जीने और अपने मूलय्ो ्के अनुसार
जीने के बारे मे ्सोचना. जब आप जीवन और िुडशयो ्को इस तरह सोचेग्े तो
अपने इमोशनल उतार-चढा्व का बेहतर तरीके से सामना कर पाएंगे. आइए
जानते है ्डक आप अवसाद के दौर मे ्िुद को डकस तरह िुश रि सकती है.्

खुहशयो ंके हलए 13 आदतो ंको जीवन मे ंकरे ंशाहमल
1.आपके पास जो कुछ री है उसके डलए कृतज््ता की रावना रिे ्और

छोटी-छोटी मदद करने पर री लोगो ्को िन�्यवाद देना शुर ्कर दे.्
2. सुबह के वक�्त सकारात�्मक चीजे ्करे ्और डदन की शुरआ्त स�्ट््ेडचंग,

व�्यायाम, ध�्यान, आध�्याशत्मक डकताबो ्के साथ करे.्
3. अपने डलए जॉय डलस�्ट बनाएं और रोज कुछ ऐसा काम करे ्डजसे करने

मे ्आपको बहुत अडिक मजा आता है.
4. मेट्ल हेल�्थ के डलए इंिॉरडफन हाम््ोन का डरलीज होना जरर्ी है,

इसके डलए आप डनयडमत रप् से अडिक से अडिक व�्यायाम, वॉक, िांस
आडद करे.्

5. िुद को अडिक से अडिक हाइड््ेट रिने का प््यास करे ्डजससे मूि पर
डनगेडटव बातो ्का असर कम पडत्ा है और आप िुद को बेहतर रि पाते है.्

6. पस्ानल गोल�्स बनाएं और उन�्हे ्अचीव करने के डलए प््यास करे.्
दरअसल जब आप िुद के डलए कुछ अच�्छा करती है ्तो आप अंदर से िुश हो
पाती है।्

क�्या आपके साथ भी ऐसा होता
है कक आप अभी-अभी खुश
रहती है ्और अभी-अभी
छोटी-सी बात पर इरीटेट हो
जाती है!् अगर हां, तो इस तरह
के ड््ामेकटक मूड चेज् को ही
'मूड सव्िंग' कहा जाता है.
मकहलाएं ऐसी परेशाकियो ्से
काफी गुजरती है.्
हेल�्थलाइन के मुताडबक, मडहलाओ ्मे ्मूि
शस्वंग की परेशानी की कई वजहे ्हो सकती
है.् इनमे ्से एक वजह है प््ी मेस्ट््््अल
डसंड््ोम. पीडरयि शुर ्होने से एक से दो
सप�्ताह पहले का ये समय होता है जब 90
प््डतशत मडहलाएं थकान, चक�्कर आना,
डिप्े्शन या मूि शस्वंग जैसी परेशाडनयो ्से
गुजरती है.् यह पीडरयि शुर ्होने के दो से
तीन डदन बाद िुद ठीक री हो जाता है. 
तनाव री मडहलाओ ्मे ्मूि शस्वंग की बडी्
वजह होता है. तनाव की वजह से शरीर
पर काफी बुरा असर पडत्ा है डजसमे ्से
एक लक््ण है मूि शस्वंग होना. यह डचंता
करने या डकसी बात को लेकर फ््सट्ेशन
की वजह से री हो सकता है. यह एक

साइकोलॉडजकल इक�्यू है ्डजसके तहत
मूि कई डशफट् मे ्चेज् होता है. 
मडहलाओ ्मे ्मूि शस्वंग की वजह
हाइपरएशक्टव डिसऑिा्र, डिप्े्शन,
बाइपोलर डिसऑिा्र जैसे साइके््डटक
कारणो ्से री हो सकता है. ऐसे हालात को
मेडिकेशन की मदद से इस परेशानी को
ठीक डकया जा सकता है. 

शरीर मे ्हाम््ोनल इंबैलेस् री मूि शस्वंग
की वजह है. शरीर मे ्जब एस�्ट््ोजेन का
प््ोिकश्न बढत्ा है तब री यह लक््ण
नजर आते है.् यह समस�्या
हाइपोथायराइि के कारण री मडहलाओ्
के इमोशन को प््राडवत करता है. अगर
हाम््ोनल डिसबैलेस्, हाम््ोनल
डिसऑिा्र जैसी समसय्ाएं चलती रही्

और इसे ठीक नही ्डकया गया तो हालात
डबगड ्सकते है.् 
पय्ूबट््ी,जब लडड्कयां डकशोरावसथ्ा मे्
प््वेश करती है ्तो यह शारीडरक, मानडसक
और रावनातम्क बदलाव का समय होता
है. इस समय री मडहलाएं मूि शस्वंग की
परेशानी से जूझती है.् इसके अलावा,
प्े्गनेस्ी और मेनोपॉज के समय मे ्री

मडहलाएं मूि शस्वंग की परेशानी से गुजरती
है.् 
मूि शस्वंग की परेशानी को दूर करना है तो
आप वय्ायाम रोज करे,् कैफीन से दूरी
बनाएं, चीनी कम िाएं, कैशल्शयम की
मात््ा बढा्एं, हेल�्दी िाइट ले,् तनाव को दूर
रिे ्और कम से कम 7 घंटे की नीद् पूरी
करे।्

रिश्ते खिाब कि सकती है ‘मूड स्विंग’ की पिेशानी,
मरहलाएं क्यो् बनती है् इस समव्या की रशकाि, जाने् िजह

ऑडफस और घर की डजम�्मेदाडरयो ्के बीच
सेल�्फ केयर के डलए समय डनकाल पाना
मडहलाओ ्िासतौर पर वडक्िग् मॉम�्स के

डलए मुशक्कल काम होता है. वडक्िग् वूमन को
तमाम डजम�्मेदाडरयो ्को बेहतर तरीके से डनराना
पडत्ा है और इस चक�्कर मे ्सेल�्फ ग््ूडमंग के डलए
समय नही ्डमल पाता. इसका असर शस्कन से
लेकर बालो ्की सेहत पर री पडत्ा है. सही
देिराल के अराव मे ्ये झडन्े लगते है ्और ड््ाई
हो जाते है.् ऐसे मे ्इन�्हे ्मैनेज करना और री
मुशक्कल ररा काम लगता है. अगर आप री
वडक्िग् वूमन है ्और बालो ्को सही तरीके से
मैनेज करने मे ्असुडविा हो रही है तो हम आपके
इसे काम को आसान बनाने के डलए कुछ आसान
हैक�्स लेकर आए है,् डजसकी मदद से आप अपने
डबजी वक�्त मे ्बालो ्के डलए समय डनकाल पाएंगी
और उन�्हे ्मैनेज कर सकेग्ी.

रोज बाल धोने से बचें

आप बालो ्को सप�्ताह मे ्3 डदन ही शैप्ू करे्
तो यह बालो ्को ड््ाई होने से तो बचाएगा ही, इन�्हे्
मैनेज करने मे ्आपको वक�्त री कम लगेगा
इसडलए बेहतर होगा डक आप रोज बालो ्को िोने
से बचे.्

चेहरे को हनखारने के आसान हिपसं!
चेहरे को डनिारने के आसान डटपस्!आगे

देिे.्..
नहाने से पहले बालो ंमे ंकरे ंबंंश
अगर आप डसर से नहा रहे है ्तो बेहतर होगा

डक आप बालो ्को उलझने से बचाने के डलए गीला
करने से पहले अच�्छी तरह ब््श कर ले.् ऐसा
करने से इन�्हे ्बाद मे ्सुलझाने मे ्आपको कम
वक�्त लगेगा.

गुनगुने पानी से नहाएं
अगर आप बालो ्मे ्कई तरह के प््ोिक�्ट का

इस�्तेमाल करती है ्तो बेहतर होगा डक आप
गुनगुने पानी से इन�्हे ्िोएं. ऐसा करने से डसर मे्

मौजूद हेयर सीरम, एसेड्शयल ऑयल या डकसी
तरह का केडमकल प््ोिक�्ट आडद बडी् आसानी से
बालो ्से डनकल जाएगा और बाल आपको थैक्�्स
कहेग्े.

शैपंू से पहले कंडीशहनंग
आमतौर पर शैप्ू के बाद हेयर कंिीशडनंग की

जाती है. लेडकन अगर आप बालो ्को जल�्दी से
नडरश करना चाहते है ्तो शैप्ू करने से पहले ही या
तो डसर मे ्तेल लगाएं या हेयर मास�्क. इस तरह
शैप्ू करने के बाद डसर मे ्कंिीशनर लगाकर
इंतजार नही ्करना होगा. यही नही,् बाल ग््ीसी री
नही ्लगेग्े.

िॉवल की बजाय िीशिंट का इस�ंतेमाल
आमतौर पर नहाने के बाद बालो ्को सुिाने

मे ्काफी बाल डगर जाते है ्और टूटते है.् ऐसे मे्
अगर आप डसर को डकसी कॉटन टीशट्ा से लपेट
ले ्और अपना सारा काम डनपटाने के बाद इन�्हे्
िोले ्तो बाल टूटने से बच जाएंगे।

बालो ्की देखभाल के डलए नही ्डमलता समय, ये 6 अलि्ीमेि हेयर हैकस् आएंगे काम,

डिलीवरी के बाद कमर दद्द बहुत ही
कॉमन समस्या है. इस दद्द से डनजात
पाने के डलए ज्यादातर मडहलाएं पेन
डकलर का सहारा लेती है्. लेडकन पेन
डकलर का असर कुछ समय के डलए ही
होता है. ऐसे मे् यडद आप चाहते है् डक
हमेशा के डलए पूरी तरह से ठीक हो
जाएं तो आपको डनयडमत कुछ डवशेष
योगासन करने का अभ्यास करना
चाडहए. इससे आप कमर दद्द से
छुटकारा पा सकती है् और खुद को
डिट रख सकती है्. आइए जानते है्
कमर दद्द का कारण और राहत पाने के
उपाय.

राजकीय मेडिकल कॉलेज कनन्ौज
की गायनेकोलॉडजसट् िॉ. अमृता साहा
बताती है ्डक, गरा्ावसथ्ा के दौरान लोअर
सप्ाइन आगे की तरफ डिंचती है, डजससे
पीठ पर अडिक दबाव पडत्ा है. यही

दबाव डिलीवरी के बाद कमर ददा् का
कारण बन जाता है. इसके अलावा प्े्गन्ेस्ी
के दौरान आपके उठने और बैठने की
गलत मुद््ा री आपके कमर ददा् का कारण
बन सकती है.् गरा्ावसथ्ा के दौरान कुछ
हॉम््ोन बढन्े से री कमर और पीठ ददा् हो
सकता है. ऐसे जरर्ी है प्े्गन्ेस्ी के दौरान
एहडतयात बरते.् बेहतर होगा डक
गरा्ावसथ्ा के दौरान री हलक्े योगासन
करे.्  

भुजंगासन: डदलल्ी के योगा ट्े्नर
शशांक गुपत्ा के मुताडबक, डिलीवरी के
बाद आप रुजंगासन को अपनी
एकस्रसाइज मे ्शाडमल कर सकती है.् यह
योग आपके कमर ददा् मे ्आराम डदलाएगा.
इस आसन मे ्शरीर की मुद््ा फन उठाए
सांप की तरह की होती है. इसको करने के
डलए जमीन पर पेट के बल लेट जाएं. अब
पैरो ्को आपस मे ्डमलाएं और हथेडलयो्
को सीने के पास कंिो ्की सीि मे ्रिे.्

अपने माथे को जमीन पर रिकर शरीर
को सहज रिे.् डफर गहरी सांस लेते हुए
शरीर के आगे के डहसस्े को ऊपर की तरफ
उठाएं.  

हनुमानासन: डिलीवरी के बाद कमर
और पीठ ददा् से परेशान है,् तो रेगुलर
हनुमानासन करना बेहतर ऑपश्न है. इस
अभय्ास से आपकी समसय्ा से डनजात
डमल सकता है. यह योगासन रीढ ्की हड््ी
को री सीिा करने का काम करता है.
हनुमानासन के डलए डकसी योगा मैट पर
घुटनो ्के बल बैठना है. धय्ान रिे ्डक
दोनो ्घुटनो ्के बीच थोडी् दूरी रहे. अब
लंबी गहरी सांस ले ्और दाएं पैर को आगे
करे.् इसको करते समय दाएं पैर की एडी्
का बाहरी डहसस्ा फशा् को छूएगा. डफर
सांस छोडत्े हुए िड ्को आगे की तरफ
झुकाएं और उंगुडलयो ्से फशा् को छूने की
कोडशश करे.्  

हहप ओपहनंग: डिलीवरी के बाद

कमर और पीठ ददा् से डनजात पाने के डलए
डहप ओपडनंग पोज आपके डलए पेन
डरलीवर का काम कर सकता है. इस
योगासन को डनयडमत करने से यह रकत्
प््वाह या बल्ि सकक्ुलेशन को री बेहतर
बनाने का काम करता है. बता दे ्डक यह
एकस्रसाइज कूलह्ो ्को िोलती है. यडद
आपके कूलह्ो ्की मांसपेडशयां कमजोर है्
और आपको उठने-बैठने मे ्तकलीफ हो
रही है. ऐसे मे ्आप डहप ओपडनंग
एकस्रसाइज की मदद से इस ददा् से
डनजात पा सकती है.्  

फलकासन: फलकासन आपके
कंिे, पीठ और कमर की की मांसपेडशयो
को मजबूत बनाता है. इसे रोज करने से
डिलीवरी के बाद के कमर ददा् से राहत पा
सकती है.् इसे करने के डलए योगा मैट पर
पीठ के बल लेटना है और दोनो ्पैरो ्के
बीच थोडी् दूरी बनाकर रिना है. डफर
हाथो ्को कोहनी से मोड्े ्और दोनो्

हथेडलयो ्को आपस मे ्लॉक कर ले.् अब
िीरे-िीरे सांस लेते हुए हाथो ्पर जोर देते
हुए शरीर को उठाने की कोडशश करे.् इस
दौरान पैरो ्की उंगुडलयो ्को जमीन पर ही
रिे ्और तलवो ्को उठाएं. कुछ सेकेि्
इस अवसथ्ा मे ्रहने के बाद सामानय्
अवसथ्ा मे ्आ डफर आ जाएं.  

बालासन: बालासन शरीर को
आराम देने और शरीर का ददा् दूर करने मे्
कारगर माना जाता है. इस योगासन से
आप डिलीवरी के बाद होने वाले ददा् से
री डनजात पा सकते है.् इसके डलए घुटनो्
को मोडक्र नीचे की ओर लेट जाना है.
डफर अपने शरीर को आगे की ओर झुकाएं
और माथे को जमीन पर सटाएं. धय्ान रहे
डक, इस दौरान अपनी पीठ को डबलक्ुल
सीिा रिे.् जब आप इस मुद््ा मे ्होग्ी, तो
आपको रीढ ्की हड््ी मे ्डिंचाव महसूस
होगा, डजससे ददा् से छुटकारा डमल
सकता है।

डिलीवरी के बाद कय्ो ्बढ ्जाता है कमर दद्द? 99% मडहलाओ ्मे ्रहती है कंफय्ूजन
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दिल्ली की सभी सातो् सीरो्
पर जीत िज्ण करके भाजपा
ने सादबत कर दिया दक
दवधानसभा मे् भले जनता
की पसंि भले केजरीवाल
हो् लेदकन लोकसभा चुनाव
मे् एक बार पर दिर से नरे्द् ्
मोिी ही प् ्मुख है्। बता िे्
यह बीजेपी की लगातार
तीसरी जीत है। जीत के
बाि बीजेपी प् ्िेश अध्यक््
वीरे्द् ् सचिेवा ने कहा दक
चुनाव मे् अनुसूदचत जादत व
दसखो् का समथ्णन दमला है।

नई दिल्ली। दिलंली पं ंिेश भाजपा
अधंयकंं वीरेंिं ं सचिेवा ने िावा दकया दक
लोकसभा चुनाव में भाजपा को अनुसूदचि
जादि एवं दसि मििािाओं का भरपूर
समथंान दमला है। दिलंली में अनुसूदचि
जादि के दलए आरदं ंकि 12 में से नौ
दवधानसभा कंंेतं ंों में भाजपा को बढंि दमली।
शेष िीन दवधानसभा कंंेतं ं में छोरे अंिर से
भाजपा दपछडंी है।

उदित राज 2.90 लाख से अदिक

मतो् से हारे
पंंेसवािंाा में उनंहोंने कहा,

आइएनडीआइए गठबंधन (indi
alliance) ने उतंंर पदं ंिमी दिलंली
आरदं ंकि सीर पर पूवं ा सांसि व कांगं ंेस नेिा
उदिि राज (Udit Raj) को उिारा था
और वह 2.90 लाि से अदधक मिों से हार
गए। पूवं ंी दिलंली सीर पर कोंडली से आप
दवधायक कुलिीप कुमार मैिान में थे और
वह अपने दवधानसभा कंंेतं ं में ही हार गए।

सीमापुरी एवं सुल्तानपुरी मे् कम
मत से भाजपा दपछड्ी

भाजपा को अनुसूदचि जादि के दलए

आरदं ंकि दवधानसभा कंंेतं ं बवाना,
मंगोलपुरी, मािीपुर करोल बाग, परेल
नगर, िेवली, गोकलपुर, दं ंतलोकपुरी एवं
कोंडली में बढंि दमली। अंबेडकर नगर में
मातं ं 903 वोर से भाजपा पं ंतंयाशी दपछडं
गया। सीमापुरी एवं सुलंिानपुरी में पहले की
िुलना में कम मि से भाजपा दपछडंी है।

2025 दविानसभा चुनाव मे्
दमलेगी मिि-सचिेवा

दसि बहुल कालकाजी दवधानसभा कंंेतं ं
में भाजपा पं ंतंयाशी को 12149 और
हदरनगर में 9846 मिों की बढंि दमली।
उनंहोंने कहा, वषंा 2025 दवधानसभा चुनाव

में 12 अनुसूदचि जादि एवं पांच दसि
बहुल दवधानसभा कंंेतं ं जीिने के लकंंंय
से आगे बढंेंगे। अनुसूदचि जादि समाज
के हकों की लडंाई के दलए भजापा संघषंा
और िेज करेगी।

अनुसूदचत समाज प््िानमंत््ी
नरेन्द् ् मोिी के साथ-चंिोदलया

दसिों से पारंंी के जुडंाव को मजबूि
करने के दलए भी योजनाबदंं िरीके से
काम होगा। दिलंली पंंिेश भाजपा के
महामंतंंी व उतंंर पदं ंिमी दिलंली से
दनवंाादचरि हुए योगेंिं ं चंिोदलया
(Yogendra Chandolia) ने
कहा चुनाव पदरणाम से संपषंं है दक
अनुसूदचि समाज पंंधानमंतंंी नरेनंिं ं

मोिी (PM Modi) के साथ है। दिलंली
सरकार के पूवंा मंतंंी राजकुमार चौहान ने
कहा, सरकार की उपेकंंापूणंा रवैये के कारण
लंबे से लोगों के राशन काडंा नहीं बने हैं।

बुजुगं ंों को पेंशन नहीं दमल रही है।
पं ंमाण पतंं नहीं बनने से लोगों को आरकंंण
का लाभ नहीं दमल रहा है। भाजपा इन मुदं ंों
को उठाएगी। इस अवसर पर दिलंली भाजपा
अनुसूदचि जादि मोचंाा के अधंयकंं
मोहनलाल दगहारा एवं मीदडया पं ंमुि
पंंवीण शंकर कपूर, मीदडया दरलेशन
दवभाग के पं ंमुि दवकंंम दमतंंल उपकंसथि
थे।

लदलंली में भाजपा की जीत में लकन मतदाताओं का रहा बडंा
योगदान? वीरेंदंं सचदेवा ने खुद राज पर से उठाया पदंाा

पसरवहन सवशेष न्यूज
दिल्ली मे् लोकसभा चुनाव खत्म
हुए अभी चार दिन भी नही् हुए। इस
बीच एक बड्ी खबर आ गई है। यह
खबर दिल्ली मे् आम आिमी पार््ी
और कांग््ेस के गठबंधन को लेकर
है। आज सुनीता केजरीवाल के
नेतृत्व मे् सीएम आवास पर हुई
दवधायको् की बैठक मे् बड्ा दनर्णय
दलया गया। दजसमे् कहा गया दक
AAP आगामी दवधानसभा चुनाव
अकेले लड्ेगी। कांग््ेस के साथ
उसका कोई गठबंधन नही् होगा।

नई दिल्ली। दिलंली में लोकसभा चुनाव ितंम
हो चुके हैं। इसी के साथ अब यहां पर चुनाव से
पहले बनी आम आिमी पारंंी और कांगंंेस के बीच
गठबंधन भी समापंि हो गया है।

सुनीता केजरीवाल के नेतृत्व मे् हुई बैठक
मे् िैसला

इस बाि का एलान िुि आज दिलंली के
मुखंयमंतंंी अरदवंि केजरीवाल (Arvind
Kejriwal) की पतंनी सुनीिा केजरीवाल
(Sunita Kejriwal) के नेिृतंव में सीएम
आवास पर हुई दवधायकों की बैठक के बाि हुआ।
बैठक के बाि कहा गया दक AAP आगामी

दवधानसभा चुनाव 2025 (Delhi Assembly
Election 2025) अकेले लडंेगी।

दविानसभा चुनाव मे् कांग््ेस के साथ नही्
होगा कोई गठबंिन

कांगंंेस (Delhi Congress) के साथ
उसका कोई गठबंधन नहीं होगा। हालांदक इस बाि
का अंिेशा पहले से ही था कंयोंदक जब भी अरदवंि
केजरीवाल से इस गठबंधन को लेकर सवाल

दकया जा रहा था। िब वह जवाब में यह कहिे थे
दक यह कोई अरेंज मैदरज नहीं है। िेश को और
दवपकंं को अभी एकजुर होने की जरंरि है।
इसदलए यह गठबंधन दकया गया है।

जेल में बंद केजरीवाल... बाहर पतंनी ने ले ललया ये फैसला; लदलंली में सबसे बडंा लसयासी उलटफेर!

पसरवहन सवशषे नय्जू
दिललंी क ेजल सकंर को लकेर
िायर की गई यादचका पर गरुवंार
को सपुंंीम कोरंा स ेबडंा फसैला
आया ह।ै फसैल ेमे ंकोरंा ने
दहमाचल को दिया 127 कयंसूके
पानी छोडनं ेका दनिंंशे दिया।
दजसक ेबाि दिललंी भाजपा पंिंशे
अधयंकं ंवीरेदंं ंसचिवेा न ेसपुंंीम
कोरंा क ेआिशे का सवंागि दकया
और सरकार पर जमकर हमला
बोला। जलमतंंंी न ेभी सोसल
मीदडया पर पोसरं दकया।

नई दिलल्ी। दिललंी पंिंशे
भाजपा अधयंकं ंवीरेिंं ंसचिवेा ने
सपुंंीम कोरंा क ेआिशे का सवंागि
दकया ह।ै उनहंोनं ेकहा सपुंंीम कोरंा ने
दहमाचल पंिंशे को दिललंी को
अदधक जल िने ेका दनिंंशे दिया ह।ै

दपछल ेएक महीन ेस ेदिललंी में
जल सकंर ह।ै दिललंी की मतंंंी

आदिशी (Atishi) भाजपा शादसि
हदरयाणा (Haryana) और उतंरं
पंिंशे (UP) क ेमखुयंमदंंंतयो ंको पतंं
दलिकर अदिदरकिं पानी की मागं
कर रही थी।

दिलल्ी मे ्जल सकंट AAP
की गिंी राजनीदत क ेकारण-
सचिवेा

वह आइएनडीआइ गठबधंन के
साथी कागंंंसे (Congress
News) शादसि दहमाचल पंिंशे से
अदिदरकिं पानी की मागं नही ंकी।
सपुंंीम कोरंा न ेदहमाचल पंिंशे को
अदिदरकिं पानी िने ेक ेदलए कहा।
पंंसेवािांा मे ंउनहंोनं ेकहा दिललंी में
जल सकंर आम आिमी पारंंी सरकार
की गिंी राजनीदि क ेकारण ह।ै

टैक्र मादिया को बढ्ावा िे
रही ह ैसरकार-भाजपा नतेा

रैकंर मादफया को बढंावा ि ेरही
ह ैयह सरकार। रैकंर मादफया के
साथ दमलकर दिललंीवादसयो ंको

आप निेा पानी बचे रह ेहै।ं दिललंी
(Delhi News) मे ंपानी की
बबांािी व चोरी हो रही ह।ै आप
सरकार न ेजल बोडंा (Delhi Jal
Board) को भंषंंंाचार का अडंंा
बना दलया ह।ै

यदि समय रहि ेसमर एकशंन
पलंान बनाकर उस ेसही िरह स ेलागू
दकया जािा। वजीराबाि जलाशय
की सफाई कर ली जािी िो यह
कसंथदि उतपंननं नही ंहोिी। आप
सरकार को दबजली व पानी पर गिंी
राजनीदि नही ंकरनी चादहए।

'पानी क ेअदिकार' जीत का
प्त्ीक-आदतशी

आम आिमी पारंंी की निेा और
दिललंी जल मतंंंी न ेअपन े'एकसं' पर
दलिि ेहएु कहा दक मै ंइस अभिूपवूंा
जल सकंर क ेिौरान दिललंी क ेलोगों
क ेसाथ िडं ेहोन ेक ेदलए माननीय
सवंंोचं ंनयंायालय को धनयंवाि ििेी
हू।ं

मदलंली जल संकट: सुपंंीम कोटंट के फैसले
पर आमतशी ने कहा- थैंकंयू, बीजेपी बोली-
गंदी राजनीमत कर रही आम आदमी पाटंंी

श््ी अकाल तखत् साहिब के
आदशे को ना मानन ेवालो ्पर
कार्यवाई िोनी चाहिए 

स्वतंत्् दसंह भुल्लर, नई दिल्ली। दशरोमणी
अकाली िल दिलंली इकाई के अधंयकंं परमजीि दसंह
सरना न ेआपरशेन बलंय ूसरंार क ेिौरान शहीि हएु दसिों
को शंदंंंाजंदल भेरं करि ेहएु कहा दक समय की हकमूि
क ेदंंारा शंंी िरबार सादहब पर हमला दकया जाना और
हजारों की दगनिी में बेगुनाह दसिों को शहीि दकया
जाना, िेश इदिहास का वह काला िौर है, दजसे दसि

कभी भलुा नही ंसकि।े उनहंोनं ेकहा आज भी उस समय
को याि करक ेदिल िहल उठिा ह।ै सः सरना न ेकहा
दसि समिुाय को आपसी मिभिे भलुाकर एकजरु होना
चादहए िादक कोई भी सरकार भदवषयं  मे ंइस िरह की
घरना को अजंाम िने ेक ेबार ेमे ंसोच भी ना रि।े

सः परमजीि दसहं सरना न ेकहा शंंी अकाल िखिं
सादहब के जतंथेिार दसंह सादहब जंंानी रघुबीर दसंह व
अनयं पाचं पयंारो ंदंंारा एक आिशे दसि सगंि क ेदलए
जारी दकया गया था दक 1 स े6 िारीि िक कोई भी दसि
दकसी िरह के िुशी समागम ना करे और शहीिों को
शंंदंंांजदल िेिे हुए पुरंष काली िसंंार और मदहलाएं

काला िपुरा ले ंदजसक ेचलि ेदशरोमणी अकाली िल के
सभी वकंकर सादहबान न ेउनक ेआिशे की पालना भी की।
यहा ंिक दक पादरंायो ंक ेजीिकर आए नमुाईिंो ंन ेजशनं
िक नही ंमनाए। सः सरना न ेमनदजनिंर दसहं दसरसा और
दिललंी कमरेी पिादधकादरयो ंपर पंहंार करि ेहएु कहा
मगर इन लोगों ने बेशंामी की सारी हिें पार करिे हुए
जतथंिेार अकाल िखिं क ेआिशेो ंको नजरअिंाज करिे
हएु भाजपा कायांालय मे ंहएु जशनं मे ंभागंडा िक दकया
दजस पर जतंथेिार अकाल िखंि सादहब को कायंावाई
करनी चादहए िादक भदवषंय में कोई दसि शंंी अकाल
िखिं सादहब क ेआिशे को नजरअिंाज ना कर सक।े

आपरशेन बलंय ूसटंार को मसख कभी भलुा नही ंसकत:े परमजीत मसहं सरना

दिलंली पुदलस की संपेशल सेल
को राषंंं ंीय मानवादधकार
आयोग (एनएचआरसी) का
नोदरस दमला है। िरअसल 16
मई की राि दिलंली पुदलस की
काउंरर इंरेदलजेंस ने रोदहणी में
गैंगसंरर दहमांशु उफंफ भाऊ
दगरोह के बिमाश अजय को
मुठभेडं में मार दगराने का िावा
दकया था। भाऊ और उसके
सहयोदगयों ने इंररनेर मीदडया
हैंडल के जदरए मुठभेडं को
फजंंी मुठभेडं बिाया था।

नई दिल्ली। दिलंली पुदलस
संपेशल सेल की काउंरर
इंरे दलजेंस के दलए कदथि फजं ंी
मुठभेडं मामले में  मुसीबिें  बढंिी
जा रही हैं। राषं ंं ंीय मानवादधकार
आयोग (एनएचआरसी) ने 16
मई की राि को 'फजं ंी मुठभेडं'
में  मारे गए 24 वषं ंीय अजय
नामक वंयकंकि की मौि के मामले
में  संपेशल सेल को नोदरस जारी
कर जवाब मांगा है और
िसं ंावेज के साथ दवसं ंृि दरपोरं ा
मांगी है।

दिल्ली पुदलस को छह
सप्ताह दिया गया समय

दिलंली पुदलस को छह सपंिाह
के अंिर आयोग को िसं ंावेज
सौंपने को कहा गया है। आयोग
ने पुदलस उपायुकंि (बाहरी-
उतं ंरी) और दजला मदजसंटं ंेर
(उतं ंर-पदं ंिम) को भी नोदरस
जारी दकया है, जो मामले की
अपनी-अपनी जांच कर रहे हैं।
यह मामला िब दववािासंपि हो
गई, जब आरोप लगाया गया दक
अजय को राजसंथान के माउंर
आबू से संपेशल सेल की 'काउंरर
इनंवेकंसरगेशन यूदनर'
(सीआईयू) के पुदलसकदंमायों ने

मुठभेडं में  मार दगराने से िीन
दिन पहले अगवा दकया था।

स्पेशल सेल का िावा
आत्मरक् ्ा मे्  चलाई गोली 

उसके बाि उसे उतं ंर-
पदं ंिम दिलंली में  एक सुनसान
जगह पर लाया गया। वहां उसे
पहले शराब दपलाई गई और दफर
उसे गोली मार िी गई। हालांदक
संपेशल सेल के अदधकारी ने इस
िरह के आरोपों से इनकार दकया
है और िावा दकया है दक मुठभेडं
वासं ं दवक थी और उनंहोंने
आतंमरकं ंा में  गोली चलाई थी।

एनएचआरसी ने मांगे्  ये
सभी िस् ्ावेज

सूतं ंों  ने बिाया दक आयोग ने
मुठभेडं से पहले और बाि में
पुदलसकदंमायों के आने-जाने के
समय की सामानंय डायरी पं ं दवदं ंष
जैसे दववरण मांगे हैं। उनंहोंने
मुठभेडं में कदथि रंप से घायल
हुए कदंमायों का दचदकतंसा-कानूनी
पं ंमाण पतं ं भी मांगा है। वाहनों
का जीपीएस डारा भी मांगा है।
एक अदधकारी ने बिाया दक
एनएचआरसी ने घरनासंथल का
साइर पंलान, मुठभेडं के िौरान
पुदलसकदंमायों और मृिक की
कंसथदि और पोसंरमारं ाम िथा
जांच दरपोरं ा मांगी है।

पुदलस को पोसंरमारं ाम की
दरकॉदंडिंग जमा करनी होगी।
एनएचआरसी मदजसंटं ंेर जांच
दरपोरं ा भी चाहिा है। अजय के
पदरवार के बयानों के अलावा,
पुदलस को अजय के दरशंिेिार
दं ंारा फजं ंी मुठभेडं का आरोप
लगाने वाली दशकायि पर आयोग
को कारं ावाई दरपोरं ा भी िेनी होगी।
एनएचआरसी ने संविंतं ं  गवाहों
के दववरण और बयान िथा जांच
की कंसथदि मांगी है।

फजंंी मुठभेडं मामले में मदलंली
पुमलस की संपेशल सेल को
एनएचआरसी का नोमटस...

स्वतंत्् सिंह भुल्लर
नई दिल्ली। बचंंों को गुरमि

दशकंंा से जोडंने के दलए गुरंदंंारा शंंी
गुरं दसंह सभा संिगढं में लगािार
समर कैंप चल रहे हैं. दजसके
अनुसार आज बचंंों की गुरमि दशकंंा
ककंंा में बचंंों को 1 जून से 6 जून
1984 के बीच हुए संघषंा के इदिहास
से पदरदचि कराया गया.  इस दवशेष
कायंाकंंम में बचंंों समेि बडंी संखंया
में शंंदंंालु शादमल हुए.  कंलास के

अंिर सरकार के दिलाफ अपना
गुसंसा जादहर करने के दलए बचंंों ने
काले दरबन और लडंदकयों ने काली
चुनंनी पहने हुए थे.  भाई कमलपंंीि
दसंह जी पंंचारक धमंा पंंचारक
कमेरी, दशरोमदण गुरंदंंारा पंंबंधक
कमेरी ने उपकंसथि होकर साका
घलुघारे के इदिहास के बारे में
उपकंसथि बचंंों और शंंदंंालुओं को
बिाया.  उस समय की सरकार दंंारा
दसिों पर ढाए गए जुलंमों के बारे में

दवसंंार से बिाया गया िादक वे अपने
िून से लथपथ इदिहास से जुडंे रह
सकें.  बीबी रंजीि कौर ने कहा दक
जून माह में बचंंों की संकूल की
छुदंंियां होने के कारण हम लंबे समय
से बचंंो को गुरंदंंारा सादहब में
गुरंमि से जोडं रहे हैं. अब बडंी
संखंया में बचंंे इसका लाभ उठा रहे
हैं और 25 जून को इस कैप के
आदिरी दिन बचंंों को पुरसंकार दिए
जाएंगे।

छोटे छोटे बचंंो ने काली पटी बांध जून
84 घलुघारे की सरकारी दहशत गदंंी
का मकया मवरोध: बीबी रंजीत कौर 

हेमंत सोरेन की तरह केजरीवाल को इस लोकसभा चुनाव
में कंयों नहीं ममली सफलता? असली वजह आई सामने
झारिंड के पूवंा मुखंयमंतंंी हेमंि सोरेन की
िरह दिलंली के सीएम अरदवंि केजरीवाल को
इस लोकसभा चुनाव में बडंी सफलिा नहीं
दमली। इस पंंयास में जहां सोरेन की पारंंी
बहुि हि िक सफल रही वहीं केजरीवाल की
आम आिमी पारंंी को वो सफलिा नसीब नहीं
हुई। बिा िें िोनों ही नेिा को भंंषंंाचार के
आरोप में ईडी ने दगरफंिार दकया था।

नई दिल्ली। दिलंली के मुखंयमंतंंी अरदवंि
केजरीवाल और झारिंड के पूवंा मुखंयमंतंंी हेमंि
सोरेन की दगरफंिारी इस लोकसभा चुनाव में बडंा
मुदंंा था। आम आिमी पारंंी (आप) और झारिंड
मुकंकि मोचंाा (झामुमो) िोनों ने ही अपने-अपने
नेिाओं की दगरफंिारी को गलि बिािे हुए जनिा से
सहानुभूदि लेने की भरसक कोदशश की। इस पंंयास
में जहां सोरेन की पारंंी बहुि हि िक सफल रही,
वहीं केजरीवाल की पारंंी को दनराशा ही हाथ लगी।
राजनीदि के जानकार इसके दलए केजरीवाल का
दगरफंिारी के बावजूि मुखंयमंतंंी पि न छोडंने और
अंिदरम जमानि पर चुनाव पंंचार के दलए जेल से
बाहर आने को एक बडंी वजह मानिे हैं।

सोरने क ेपकं ंमे ंसहानभुदूि लहर का निीजा यह
रहा दक लोकसभा चुनाव में झारिंड में
आदिवादसयों के दलए आरदंंकि सभी पांच सीरों पर

आइएनडीआइए पंंतंयादशयों को जीि दमली। यही
नहीं, सोरेन की पतंनी कलंपना सोरेन भी दवधानसभा
उपचुनाव जीि गईं। वहीं, आप को दिलंली में न ही
कोई सीर दमली और न ही पंंिशंान में कोई सुधार
हुआ।

चुनाव की घोषणा से पहले फरवरी माह में ही
सोरेन को भंंषंंाचार के आरोप में ईडी ने दगरफंिार
दकया था। उनंहोंने लोकिांदंंतक मयंाािा का पालन
करि ेहएु दगरफिंारी स ेपहल ेअपन ेपि स ेतयंागपतं ंिे
दिया था। उनकी दगरफंिारी के अगले माह ही चुनाव
(lok sabha chunav results 2024)की
घोषणा के बाि केजरीवाल को आबकारी घोराले से
जुडंे मनी लांदंंिंग मामले में ईडी ने दगरफंिार कर
दलया, लेदकन केजरीवाल ने मुखंयमंतंंी का पि नहीं
छोडंा। पारंंी ने भी घोषणा कर िी दक केजरीवाल
जेल से दिलंली की सरकार चलाएंगे। केजरीवाल
(Arvind Kejriwal News) की दगरफंिारी
को सहानुभूदि में बिलने के दलए आप ने अपना
चुनाव पंंचार जेल का जवाब वोर से...नारे पर
केंदंंिि रिा। सलािों के पीछे कैि केजरीवाल की
पंंिीकातंमक िसंवीर के साथ पारंंी ने चुनाव पंंचार
दकया। जनिा की सहानुभूदि दमले, इसके दलए
उनकी पतनंी सनुीिा कजेरीवाल को भी चनुाव पंचंार
में उिारा गया। इससे दिलंलीवादसयों में उनके पंंदि
सहानुभूदि दििने भी लगी थी।

साल 2001 में 13 दिसंबर के दिन हुए
Parliament Attack की 22वीं बरसी पर
यानी 13 दिसंबर 2023 के दिन संसि को धुआं-
धुआं करने वाले छह आरोदपयों के दिलाफ अब
गैरकानूनी गदिदवदधयां (रोकथाम) अदधदनयम
(UAPA) के िहि मुकिमा चलेगा। दिलंली के
उपराजंयपाल वीके सकंसेना ने इसे लेकर अपनी
अनुमदि िे िी है। आरोदपयों के नाम मनोरंजन डी
सागर शमंाा अमोल धनराज दशंिे नीलम रानोदलया
लदलि झा और महेश कुमावि हैं।

नई दिल्ली। साल 2001 में 13 दिसंबर के दिन हुए
Parliament Attack की 22वीं बरसी पर यानी 13
दिसंबर 2023 के दिन संसि को धुआं-धुआं करने वाले
छह आरोदपयों के दिलाफ अब गैरकानूनी गदिदवदधयां
(रोकथाम) अदधदनयम (UAPA) के िहि मुकिमा
चलेगा। दिलंली के उपराजंयपाल वीके सकंसेना ने इसे
लेकर अपनी अनुमदि िे िी है। आरोदपयों पर अवैध रंप

से संसि में पंंवेश करने और लाइव सतंं के िौरान
लोकसभा में संमोक बम फेंकने का आरोप है।

छह आरोदपयों के नाम मनोरंजन डी, सागर शमंाा,
अमोल धनराज दशंिे, नीलम रानोदलया, लदलि झा और
महेश कुमावि हैं।

संसद को धुआं-धुआं करने वाले सभी 6 लोगों पर
चलेगा UAPA के तहत मुकदमा, एलजी ने दी मंजूरी
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नीिज कुमाि दुबे 
भािपा की सीट घटने से दसफ्फ
पाट््ी के ही नेता हैरान और परेशान
नही् है् बल्लक कई दविेशी नेता भी
इस बात से हैरान है् दक दिन-रात
अपने िेश के दलए काम करते रहने
वाले प््धानमंि््ी को चुनावो् मे्
िनता ने क्यो् सिा िे िी है।

भारत की राष़़़़ीय राजनीपत मे़ प़़िानमंत़़ी
नरे़द़़ मोदी का िहिा दशक काफी बड़े
और कड़े फैसिो़ वािा रहा और उनके

पनण़गयो़ और नेतृत़व की िमक देश मे़ ही नही़ िूरी
दुपनया मे़ रही पजसके चिते वह समूचे पवश़़ मे़
सबसे िोकप़़पय राजनेता के ऱि मे़ उभरे। िेपकन
साि 2024 के िोकसभा चुनाव िपरणाम उनके
पिए आश़़य़ग िेकर आये जब उनकी िाट़़ी भाजिा
ने िोकसभा मे़ अिना बहुमत खो पदया और
सरकार बनाने के पिए दूसरे दिो़ िर पनभ़गर हो
रयी। इन चुनाव िपरणामो़ ने मोदी की अजेय रहने
वािे नेता की छपव िर बहुत बड़ा असर रािा है
पजसकी रूंज राष़़़़ीय और अंतरराष़़़़ीय स़़र िर
सुनाई दे रही है। देखा जाये तो भारत मे़ तो पविक़़
मोदी को राजनीपतक ऱि से नुकसान िहुँचाना
चाहता ही था साथ ही अंतरराष़़़़ीय स़़र िर भी
कई ऐसी शक़कतयां थी़ जोपक मोदी की ग़िोबि
िीरर के ऱि मे़ िुख़ता होती छपव को नुकसान
िहुँचाना चाहती थी़। कह सकते है़ पक भारत मे़
पविक़़ को और पवदेशो़ मे़ भारत पवरोिी शक़कतयो़
को कही़ ना कही़ अिने पमशन मे़ थोड़ी-बहुत
कामयाबी पमि रयी है। िेपकन यह भी सत़य और
एक तथ़य है पक मोदी की काय़गशैिी मक़खन िर
नही़ अपितु ित़थर िर िकीर खी़चने की है
इसपिए वह तीसरे काय़गकाि मे़ अिने कामकाज
से पवरोपियो़ को तरड़ा जवाब अवश़य ही दे़रे।

चुनाव िपरणाम यह भी दश़ागते है़ पक 'अबकी
बार 400 िार' के नारे की ही नही़ बक़लक 'मोदी है
तो मुमपकन है' और 'जो राम को िाये है़ हम
उनको िाएंरे' जैसे नारो़ की भी हवा िूरी तरह
पनकि रयी है। चुनाव प़़चार की बात हो या
भाजिा के संकल़ि ित़़ मे़ पकये रये वादो़ की, सब
कुछ 'मोदी की रारंटी' के ही इद़गपरद़ग के़प़़दत था
इसपिए कहा जा सकता है पक मोदी ब़़ांर की छपव
िर सीिा असर िड़ा है। इसपिए अब समय आ
रया है जब भाजिा को पसफ़क मोदी नाम के सहारे
रहने की बजाय और भी िहिुओ़ िर काम करना
िड़ेरा। जबसे मोदी के़द़़ की राजनीपत मे़ आये है़
तबसे यही देखने को पमिता है पक िंचायत से

िेकर संसद तक के चुनाव िर भाजिा पसफ़क मोदी
नाम के सहारे ही रहती है। भाजिा ने चुनाव मे़
'मोदी की रारंटी' के अिावा 'पवकास भी और
पवरासत भी' का नारा पदया था और करोड़ो़ िोरो़
के ररीबी रेखा से बाहर पनकिने तथा भारत के
सांस़कृपतक रौरव की बहािी की पदशा मे़ उठाये
रये कदमो़ का हवािा पदया था पफर भी वह स़िि़़
बहुमत से बहुत दूर रह रयी।

दूसरी ओर, भाजिा की सीट घटने से पसफ़क
िाट़़ी के ही नेता हैरान और िरेशान नही़ है़ बक़लक
कई पवदेशी नेता भी इस बात से हैरान है़ पक पदन-
रात अिने देश के पिए काम करते रहने वािे
प़़िानमंत़़ी को चुनावो़ मे़ जनता ने क़यो़ सजा दे दी
है। आि दुपनया भर की समाचार वेबसाइटो़ को
देखे़रे तो सभी ने मोदी की सीटे़ घटने िर हैरानी
जताई है। इन चुनाव िपरणामो़ ने मोदी के पवदेशो़
मे़ ऱतबे को पनप़़शत ऱि से प़़भापवत पकया है।
दरअसि, पजस तरह का माहौि बनाया रया था
उसमे़ ना तो देश मे़ और ना ही दुपनया मे़ पकसी को
इस तरह के चुनाव िपरणामो़ की अिेक़़ा थी। यही
कारण है पक भाजिा तो अिने चुनावी प़़दश़गन िर
मंथन कर ही रही है दुपनया के भी कई बड़े नेता
भारत के चुनाव िपरणामो़ को िेकर चच़ाग कर रहे
है़ और इसके कारणो़ की समीक़़ा कर रहे है़।

हम आिको यह भी बता दे़ पक साि 2024 मे़
दुपनया के अपिकांश देशो़ मे़ चुनाव होने है़। कई
छोटे-बड़े देशो़ मे़ जून महीने की शुऱआत तक
चुनाव हो चुके है़ और अमेपरका सपहत कई अऩय
देशो़ मे़ चुनाव इस साि के अंत से िहिे होने है़।
एक खास बात यह है पक अब तक पजतने देशो़ मे़
चुनाव हुए है़ उनमे़ से ज़यादातर मे़ सरकारे़ वािस
सत़़ा मे़ नही़ िौटी है़ िेपकन मोदी दस साि राज
करने के बाद भी तीसरे काय़गकाि के पिए सत़़ा मे़

िौट आये है़। भिे उनकी सीटो़ की संख़या कम हो
रयी है िेपकन काम करने के पिए उनके िास
स़िि़़ जनादेश है। मोदी ने जब 2014 मे़ भारत
सरकार की कमान संभािी थी तबसे दुपनया के
तमाम देशो़ के राष़़़़ाध़यक़़ बदि चुके है़ िेपकन
मोदी सत़़ा मे़ कायम है़ पजसका सीिा मतिब यही
है पक जनता को उनके नेतृत़व और उनकी नीपतयो़
मे़ पवश़़ास है। यह पवश़़ास ही तो है पक पविक़़ के
घोषणाित़़ मे़ की रयी फ़़ी की तमाम सौरातो़ की
बजाय जनता ने मोदी के वादो़ को तवज़़ो दी है।

इसके अिावा, प़़िानमंत़़ी नरे़द़़ मोदी के दूसरे
काय़गकाि की आपखरी कैपबनेट बैठक की बात
करे़ तो उसमे़ उऩहो़ने साफ कहा है पक हार-जीत
राजनीपत का पहस़सा है और नंबररेम चिता रहता
है। उऩहो़ने कहा है पक िेपकन इस सबका असर
देश के पवकास िर नही़ िड़ना चापहए। वैसे देखा
जाये तो िोकतंत़़ मे़ नंबररेम ही मायने रखता है
िेपकन मोदी के पिए इसका खास महत़व नही़ है।
इस बात को हम रुजरात के उदाहरण से भी समझ
सकते है़। मोदी के मुख़यमंत़़ी रहते हुए भाजिा ने
2002 मे़ 127 सीटो़ िर जीत हापसि की थी
उसके बाद िाट़़ी अरिे चुनाव मे़ 117 सीटो़ िर
और उसके बाद 116 सीटो़ िर िहुँच रयी थी।
यही नही़, मोदी के  पदल़िी आने के बाद रुजरात मे़
जो िहिा पविानसभा चुनाव हुआ था उसमे़
भाजिा 99 सीटो़ िर आ रयी थी िेपकन 2022 के
पविानसभा चुनावो़ मे़ भाजिा ने रुजरात मे़ अब
तक के सारे परकॉऱग तोड़ पदये थे। नंबररेम ऊिर
नीचे होता रहा िेपकन मोदी ने रुजरात के पवकास
को जरा भी प़़भापवत नही़ होने पदया।

बहरहाि, देखा जाये तो िोकसभा चुनाव
िपरणाम से िहिे तक माना जाता था पक देश मे़
मोदी के बराबर का कोई नेता नही़ है िेपकन

पविक़़ के तमाम नेताओ़ को जनता ने जो ताकत दी
है उससे मोदी के आसिास अब कई नेता खड़े हो
रये है़। नई संसद मे़ जो दिीय क़सथपत बनी है और

स़िि़़ बहुमत की बजाय रठबंिन सरकार की जो
नौबत आई है उसको देखते हुए मोदी की चुनौपतयां
तो बढ़ रयी है़ िेपकन मोदी चुनौपतयो़ को चुनौती

देकर मंपजि िर समय से िहिे िहुँचने वािे नेता
है़ यह बात सबको याद रखनी चापहए।

-नीरि कुमार दुबे

रोदी ब््ांड की छचव पर जो आघात हुआ है, उससे देश ही नही् दुचनया भी हैरान है

पलिवहन लवशेष न्यूज 
गरुगूूूाम। पजि ेम़े रम़़ी क ेबीच रेऱ ूने दस़क़

द ेदी ह।ै ररुव़ार को रीएिएफ पसटी फजे-2 और
सकेट़र 53 कस़थत रािंी नरर क ेतीन िोरो ़की
परिोट़ग मे ़रेऱ ूकी िुप़़ि हईु है।सव़ासथ़़य पवभार के
आकंडो ़िर रौर करे ़तो अब तक 31298 घरो ़का
सव़़ ेपकया जा चकुा ह।ै जबपक, 314 सैि़ि पिए
रए ह़ै। इसके अिावा रायपरया क ेमामि ेभी
तजेी स ेबढ ़रह ेहै।़

सव़ास़थय़ पवभार की ओर स ेघर-घर सव़़ ेजारी
ह।ै ऱेरू के खतर ेकी आशकंा को िकेर सपंदग़ि
िोरो ़की स़ैिि पिए जा रह ेह़ै। इसक ेसाथ ही
िोरो ़को रेरू़ क ेप़क़ोि स ेबचाव उिाय बताने के
साथ-साथ किूर, रमि,े फ़़ीज ट़़,े टायर, टू़़ब,
नाद आपद हर छोटी-बडी जरह की भर ेिानी को
साफ करन ेऔर साविानी बरतन ेकी अिीि की
जा रही ह।ै

सैपूि िते ेसवूासूथूयकमूूी
पवशषेज़़ो ़की मान ेतो रेऱ ूका मचछ़र केवि

साफ िानी म़े िनिता ह।ै इसका वाहक एरीज
मचछ़र है, जो पदन के समय काटता है। रेऱ ूके
सामानय़ मामिो ़मे ़बखुार का चौथा स ेसातवां
पदन बहेद खतरनाक होता ह।ै

िहि ेपदन स ेिकेर िाचं पदन तक पसफ़क
एनएसवन टसेट़ िाजीपटव आता है, जबपक िाचं

पदनो ़क ेबाद एिाइजा टसेट़ िाजीपटव आता है।
पवरत दो वष़़ो ़स ेरेऱ ूक ेमामिो ़म़े वपृ़़द हुई ह।ै
रत वष़ग ऱेरू क ेकरीब 440 मामि ेसामने आए
थ,े जबपक ऱेर ूसे एक मौत भी दज़ग की रई ।

इस बात का रह ेधूयान
अरर रेऱ ूक ेिक़ण़ पदख रहे है ़तो

पचपकतस़क की पनररानी मे ़इिाज करवाए।ं खुद
स ेपचपकत़सा करने का प़य़ास न कऱे। अरर पकसी
िबै मे ़जांच के दौरान प़दे़श सरकार द़़ारा

पनिा़गपरत मलूय़ स ेज़यादा की वसिूी की जा रही है
तो भी सव़ासथ़य़ पवभार को जानकारी द़े।

जनिी असपूतािोू मूे टसेटू क ेरेट जनधाूाजरत
प़द़शे सरकार ने पजिा मे ़सभी प़़ाइवेट

अस़ितािो ़तथा िबै मे ़रेरू़ व पचकनरपुनया की
जांच क ेपिए 600 रि़य ेपनि़ागपरत पकय ेह़ै। वही़
पचकनरपुनया क ेआरटीिीसीआर टस़ेट क ेपिए
1000 ऱिये पनिा़गपरत पकये रए ह़ै। रीएिएफ
पसटी फजे-2 और सक़ेटर 53 कस़थत रांिी नरर के

तीन िोरो ़की परिोट़ग मे ़ऱेर ूकी िुप़़ि हईु है। रऱुवार
को टीम ने शहरी के़़त़़ो ़मे ़16128 और ग़़ामीण क़़ते़़ो़
मे ़15170 घरो ़का सवे़़ पकया। इसमे ़सात सपंदगि़
िोरो ़क ेसैि़ि पिए रए है।़ जबपक, छह िोरो ़को
िाव़ाग पमिने िर नोपटस जारी पकया रया है। इसके
अिावा 10 घरो ़म़े और 23 कटंनेरो ़मे ़िाव़ाग
पमिा। इसे टीम ने मौक ेिर ही नि़ ़पकया।

डा. ियपूकूाश, जििा मिजेरया
अजधकारी

सावधान! चिलचिलाती गर््ी से लोग बेहाल,
जिले मंे इस समय गमंंी से लोग परेशान हैं तो अब गमंंी के बीच डंेगू ने दसंंक दे दी है। अभी तक तीन
लोगों मंे संकंंमण की पुजंंि हुई है। संवासंथंय जवभाग की ओर से संजदगंध मरीिों की सैंपजलंग िारी है।
31298 घरों का सवंंे जकया िा चुका है। अब तक 314 सैंपल जलए गए हैं। जवशेषजंंों की माने तो डेंगू का
मचंछर केवल साफ पानी में पनपता है

लोनी से भाििा जविायक नंद जकशोर
रुि़गर ने प़़देश के अजिकाजरयो़ िर
लोकसभा चुनाव मे़ सिा के एिे़ट के
ऱि मे़ काम करने का आरोि
लराया। उऩहो़ने कहा जक षड़़ंत़़ के
तहत चुनाव के समय िुजलस अंबेिकर
नरर मे़ सिा प़़त़याशी लालिी वम़ाग के
घर रई ताजक कुम़़ी समाि के लोर
भाििा के जखलाफ िाएं। जिस
िुजलस अजिकारी ने ऐसा जकया उसके
जखलाफ काऱगवाई हो।

साजहबाबाद। िोनी से भाजिा
पविायक नंद पकशोर रुज़गर ने प़़देश के
अपिकापरयो़ िर िोकसभा चुनाव मे़ सिा
के एजे़ट के ऱि मे़ काम करने का आरोि
िराया। उऩहो़ने कहा पक षड़़ंत़़ के तहत

चुनाव के समय िुपिस अंबेरकर नरर मे़
सिा प़़त़याशी िािजी वम़ाग के घर रई,
तापक कुम़़ी समाज के िोर भाजिा के
पखिाफ जाएं।

आचार संजहता के दौरान अपराध
बढूा

पजस िुपिस अपिकारी ने ऐसा पकया
उसके पखिाफ काऱगवाई हो। उऩहो़ने कहा
पक क़़प़़तयो़ को भाजिा के पखिाफ करने
के पिए मोटा िैसा खच़ग पकया रया।
आचार संपहता के दौरान 90 के दशक के
तरह अिराि बढ़ा।

इसमे़ भी अपिकापरयो़ का हाथ रहा।
रापजयाबाद मे़ अपिकापरयो़ की सापजश
की वजह से भाजिा के रेढ़ िाख वोट नही़
िड़े। प़़िानमंत़़ी की वाहवाही न हो जाए
इस वजह से पकसान आंदोिन को हवा

पदया रया।
इस संबंि मे़ उनके िास भापकयू के

राष़़़ ़ीय प़़वक़ता राकेश पटकैत और एक
बड़े नेता की परकॉप़रि़र उनके िास है। वह
इन सभी िहिओु ़स ेमखुय़मतं़़ी को अवरत
कराएंरे।

महेश शमूाा की हैट-जूूिक, अतुि
गगूा भी िीते

उत़ऱ प़द़शे क ेमहासमर मे ़एनसीआर
से जुड़ी सभी छह सीटो़ िर भाजिा ने जीत
दज़ग की है। इसमे़ रौतमबुद़़ नरर,
रापजयाबाद, बारित व बुिंदशहर सीट
िर भाजिा ने शुऱ से दबदबा बना रखा।
जबपक, अमरोहा व मरेठ ससंदीय सीट िर
िूरे पदन उठािटक चिती रही। देर शाम
आए िपरणाम मे़ भाजिा ने दोनो़ सीटो़ िर
जीत दज़ग की।
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दिलल्ी-मरेठ एकस्प््से-व ेपर मरुािनगर
मे ्पटे््ोल पपं क ेपास एक भयानक
सडक् हािसा हआु। दिसमे ्अदनयदं््ित
ट्क् की टक्र् स ेगरुव्ार को िो लोगो्
की मौत हो गई। ट्क् चालक घटना के
बाि स ेमौक ेस ेफरार हो गया। पदुलस
उसकी तलाश मे ्िगह-िगह पर
छापमेारी कर रही ह।ै शव को
पोसट्माट्टम क ेदलए भिेा गया ह।ै

मुरादनगर। पदल़िी-मेरठ माऱग िर मुरादनरर मे़
िेट़़ोि िंि के पनकट अपनयंप़़तत ट़़क की टक़़र से

रुऱवार को दो िोरो़ की मौत हो रई। अपनयंप़़तत ट़़क ने
िहिे एक बाइक मे़ टक़़र मारी, पजस िर चािक
पदल़िी के ब़़ह़मिुरी का रौरव था।

असूपताि मेू डॉकूटरोू ने जकया मृत घोजित
थोड़ी ही दूरी िर िैदि चि रहे मुरादनरर की

देवदत़़ कािोनी के रामकुमार को टक़़र मार दी। दोनो़
को रंभीर हाित मे़ अस़िताि मे़ भत़़ी कराया रया। जहां
पचपकत़सको़ ने दोनो़ को मृत घोपषत कर पदया।

आरोपी फरार, पुजिस कर रही तिाश
आरोपित चािक ट़़क मौके िर छोड़कर फरार हो

रया। िुपिस ने ट़़क कब़जे मे़ िे पिया है। आरोपित की
तिाश की जा रही है। शव िोस़टमाट़गम को भेज पदये
रए है़।

अरनयंरंंित टंंक की टकंंि से दो
लोगों की मौत, आिोपी चालक
फिाि; पुरलस कि िही तलाश

चुनाव में अधिकाधियों ने सपा के एजेंट के रंप में धकया काम, सीएम योगी से किेंगे धिकायत'; भाजपा नेता का बडंा आिोप

लललत गग्ग 
इस बार क ेचनुाव को जनयोजित एव ंप़भ़ावी
तरीक ेस ेसमि़नऩ करन ेमे ़चनुाव आयोर की
भजूमका सराहनीय रही। भल ेही इजंिया
रठबिंन न ेईवीएम और चनुाव आयोर की
जनषि़क़त़ा िर प़श़ऩजचनह़ लराकर दशे एवं
लोकताजं़़तक प़ज़़़ियाओ ़को कलजंकत जकया
था।

अठाहरवी़ िोकसभा चुनाव के नतीजे भिे
ही अिने अंदर कई संदेशो़ को समेटे हुए है़, भिे
ही भारतीय जनता िाट़़ी को िूण़ग बहुमत नही़
पमिा हो, भिे ही इंपरया रठबंिन एक चुनौती
के ऱि मे़ खडा हुआ हो, पफर भी तीसरी बार
नरेऩद़़ मोदी भारत के प़़िानमंत़़ी बनते हुए नये
भारत एवं सशक़त भारत को पनप़मगत करने के
पिये वे िहिे दो काय़गकाि से अपिक शक़कत,
संकल़ि एवं पजजीपवषा के साथ आरे बढ रहे है़।
सीटो़ के पिहाज से भाजिा को भिे ही नुकसान
हुआ, िेपकन िरातार तीसरी बार वह सबसे
बडी िाट़़ी बनकर उभरी। ओपरशा और तेिंराना
मे़ िाट़़ी ने अिने शानदार प़़दश़गन से सबको
चौ़काया है। ओपरशा मे़ िोकसभा ही नही़,
पविानसभा मे़ भी िाट़़ी ने बीजू जनता दि का
24 साि से चिा आ रहा वच़गस़व तोडा।
अऱणाचि प़़देश की 60 सदस़यीय पविानसभा
चुनाव मे़ 54 प़़पतशत मत और 46 सीटो़ के
प़़चंर बहुमत के बि िर भाजिा सरकार बनाने
मे़ सफि हुई है। वही़, रुजरात, छतीसरढ और
मध़य प़़देश भाजिा के रढ बने हुए है़, जबपक देश
की राजनीपत मे़ अब भी मोदी सबसे बडे एवं
वच़गस़वी नेता है। वे अब भी अिने चौ़काने वािे
एवं आश़़य़ग मे़ रािने वािे पविक़़ण एवं अनूठे
फैसिो़ से राष़़़ ़ को पवकास की नई उडान देते
रहे़रे। भाजिा को कम सीटे़ पमिे कारणो़ की
समीक़़ा एवं मंथन करते हुए अिनी हार के
कारणो़ को सहजता एवं उदारता से स़वीकारना
चापहए एवं पजन रिपतयो़ के कारण कम सीटे़
पमिी, उऩहे़ दूर करना चापहए।

इस बार के चुनाव को पनयोपजत एवं प़़भावी
तरीके से सम़िऩन करने मे़ चुनाव आयोर की
भूपमका सराहनीय रही। भिे ही इंपरया रठबंिन

ने ईवीएम और चुनाव आयोर की पनष़िक़़ता िर
प़़श़नपचऩह िराकर देश एवं िोकतांप़ ़तक
प़़प़ ़ियाओ़ को किंपकत पकया था। िेपकन
चुनाव िपरणाम ने न केवि इस प़़कार के
भ़़ामक, रुमराह करने वािी बातो़ एवं पमथको़
को तोड पदया, बक़लक इसने भारत के जीवंत,
बहुितावादी, िंथपनरिेक़़ी और स़वस़थ
िोकतांप़ ़तक छपव को िुनस़थ़ागपित पकया है।
प़़िानमंत़़ी मोदी का अंिपवरोि करने वािा
वाम-पजहादी-सम़प़़दायवादी राजनीपतक समूह
अिने इस वापहयात प़़िाि एवं राष़़़ ़-पवरोिी
षडयंत़़ मे़ कोई कमी नही़ छोडी। बावजूद इसके
इंपरया रठबंिन के घटक दिो़ के पिये चुनाव
िपरणाम अनेक अथ़़ो़ मे़ संतोषजनक रहे है़।
कांग़़ेस के पिये यह चुनाव नये जीवन का वाहक
बना है़। वैसे भी एक आदश़ग िोकतंत़़ के पिये
सशक़त पविक़़ का होना जऱरी है, यही िोकतंत़़
को खूबसूरती देता है। भारतीय मतदाताओ़ ने
इंपरया रठबंिन को पविक़़ी भूपमका प़़भावी ढंर
से पनभाने का संदेश पदया है।

इस बार के चुनाव िपरणाम अनेक
राजनीपतक दिो़ के सामने भी अनेक प़़श़न खडे
पकये है़। कौन जेि मे़ रहेरा, इसका फैसिा
अदािते़ करती है़। िरंतु  पदल़िी के मुख़यमंत़़ी
अरपवंद केजरीवाि ने इस चुनाव को अिने जेि
के अंदर रहने या बाहर रहने का अपिकार
मतदाताओ़ को सौ़िा था, पजसका नतीजा यह
रहा पक उनके शापसत वािे  पदल़िी मे़ ‘आि’ का
खाता तक नही़ खुिा, तो वही़ उनकी िाट़़ी िंजाब
मे़ पविानसभा चुनाव-2022 का चमत़कार
दोहराने मे़ पवफि हो रई और 13 मे़ से केवि 3
सीटे़ ही जीत िाई। शरद िवार का राजनीपतक
वापरस कौन और असिी पशवसेना पकसकी?
क़या माया और ममता अब भी ताकतवर है़? यह
चुनाव ऐसे ही कई सवािो़ के साथ शुऱ हुआ
था। इनमे़ से कुछ के जवाब पमि रए है़ और कुछ
के बाकी है़। पजस तरह के नतीजे आए है़, उससे
यह संदेह भी िैदा हुआ है पक क़या देश मे़ आप़थगक
सुिार जारी रहे़रे? क़या देश पवकास के िथ िर
अग़़सर होता रहेरा? नीपतरत क़सथरता का क़या
होरा? शायद इसी संदेह की वजह से शेयर
बाजार मे़ भारी पररावट आई। िेपकन नरेऩद़़ मोदी

के िहिे भाजिा मुख़यािय मे़ पदये उद़़ोिन एवं
रठबंिन दिो़ के साथ हुई बैठक मे़ इन सवािो़
के जवाब काफी हद तक पमि रये, पजससे शेयर
बाजार ने भी तेजी िकडी है एवं भाजिा एवं
सहयोरी दिो़ के काय़गकत़ागओ़ मे़ उत़साह का
संचार हुआ है। 

देश एक बार पफर रठबंिन सरकारो़ के युर
मे़ प़़वेश कर रहा है। अब यह एक हकीकत है पक
मौजूदा जनादेश के मद़़ेनजर रठबंिन सरकार
बनाना भाजिा की मजबूरी हो रई है। पनप़़शत
ऱि से िूण़ग बहुमत के साथ सहयोरी दिो़ के
साथ सरकार चिाने और अल़िमत मे़ सहयोरी
दिो़ के साथ सरकार चिाने मे़ बडा फक़क है।
सवाि उठाया जा रहा है पक िूण़ग बहुमत वािे दो
काय़गकािो़ मे़ देशपहत के बडे फैसिे िेने वािी
भाजिा क़या रठबंिन के सहयोपरयो़ के दबाव
के बीच शासन करने मे़ खुद को सहज महसूस
कर सकेरी? िेपकन मोदी के नेतृत़व मे़ सरकार
मजबूती के साथ आरे बढेरी और अिने संकल़िो़
एवं योजनाओ़ को आकार देरी, इसमे़ कोई संदेह
नजर नही़ आती। देश मे़ के़द़़ीय स़़र 2009 के
बाद िहिी बार रठबंिन सरकार बनने जा रही
है। अतीत मे़ नरपसंह राव और अटि पबहारी
वाजिेयी ने रठबंिन सरकारो़ का कुशिता से
संचािन भी पकया है और आवश़यक सुिारो़ को
भी आरे बढाया है। मनमोहन पसंह ने भी दस वष़ग
तक रठबंिन सरकार का संचािन पकया है,
िेपकन इसकी अनदेखी नही़ की जा सकती पक
उऩहे़ पकस तरह कई बार सहयोरी दिो़ के
अनुपचत दबाव मे़ झुकना िडा। अटि पबहारी
वाजिेयी भी रठबंिन सरकार की चुनौपतयो़ से
जूझते रहे। िेपकन मोदी की क़सथपतयां पभऩन है,
वे राजनीपत के िुंरिर पखिाडी है, अपमत शाह
राजनीपतक जोड तोड के पखिाडी है, इसे देखते
हुए भाजिा और उसके नेतृत़व वािे राष़़़ ़ीय
जनतांप़ ़तक रठबंिन की सरकार
सफितािूव़गक अिना काम कर सकेरी, ऐसा
पवश़़ास है। न केवि सरकार बक़लक भाजिा के
बडे मुद़ ़ो़ का भी प़ ़ियाऩवयन होरा। जब-जब
भाजिा के सामने अनुपचत राजनीपतक दबाव की
क़सथपतयां बनेरी, सरकार कोई साथ़गक रास़़ा
पनकाि िेरी।

अब भी मोदी सबसे बड़े एवं वर्चस्वी नेता है्

जिला जिछड़ा वऱग कल़याण अजिकारी जियूष राय ने
बताया जक एनसीआर क़़ेत़़ के ग़़ामीण इलाको़ मे़
वाज़षगक आय 46080 ऱिये और शहरी क़़ेत़़ मे़
56460 ऱिये के चलते िात़़ आवेदक नही़ जमल रहे
थे। अब शादी अनुदान का लाभ लेने के जलए सालाना
आय सीमा बढ़ाकर एक लाख ऱिये तक कर दी रई
है। शादी अनुदान के जलए िात़़ो़ अभ़यथ़़ी को 20
हिार ऱिये से लाभांजवत जकया िाएरा।

गाजियाबाद। पिछड़ा वऱग कल़याण योजना के तहत
शादी अनुदान के पिए आय सीमा बढ़ाकर एक िाख ऱिये

की रई है। उक़त जानकारी देते हुए पजिा पिछड़ा वऱग
कलय़ाण अपिकारी पियषू राय न ेबताया पक एनसीआर क़़ते़़
के ग़़ामीण इिाको़ मे़ वाप़षगक आय 46080 ऱिये और
शहरी क़़ेत़़ मे़ 56460 ऱिये के चिते िात़़ आवेदक नही़
पमि रहे थे।

यही कारण था पक िोर योजना का िाभ नही़ िे िा रहे
थे। अब शादी अनुदान का िाभ िेने के पिए सािाना आय
सीमा बढ़ाकर एक िाख ऱिये तक कर दी रई है।

शादी अनुदान के पिए िात़़ो़ अभ़यथ़़ी को 20 हजार
ऱिये से िाभांपवत पकया जाएरा। उऩहो़ने बताया पक पजिे
मे़ 99 का िक़़़य है, पजसके पिए अभी तक 49 िाभाप़थगयो़

के पिए िनरापश आई है।
आवेदन के जिए यह कागिात िरूरी
आवदेक की ितु़़ी की आय ुशादी की पतपथ को 18 वष़ग व

वर की आयु 21 वष़ग से अपिक।
आवेदक की आय एक िाख ऱिये प़़पत वष़ग से अपिक

न हो।
आवेदक का बै़क खाता राष़़़ ़ीयकृत बै़क मे़ होना

चापहए।
िहचान ित़़ की छाया प़़पत, बै़क िासबुक की छाया

प़़पत, पववाह का प़़माण ित़़ की छाया प़़पत, िुत़़ी की आयु से
संबंपित प़़माण ित़़, आिार काऱग तथा आवेदक के फोटो।

यूपी में OBC मैरिज गंंांट को लेकि आया अपडेट, आय सीमा में
हुआ बदलाव; इन बातों का िखना होगा खंयाल
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सकुोिा दे रही 11.99 लाख
की गाडीु पर 2.5 लाख रपुये
की बचि का मौका....

चके बरपब�्बलक की वाहन बनमा्सिा स�्कोडा
की ओर स ेभारिीय बाजार मे ्कछु
बहेिरीन कारो ्और एसयवूी को ऑफर
बकया जािा ह।ै June 2024 मे ्कपंनी
की ओर स ेअपनी कार और एसयवूी
खरीदन ेपर लाखो ्रप्य ेक ेबडस�्काउटं
ऑफस्स को बदया जा रहा ह।ै Skoda
Auto India की ओर स ेअपनी बकस
कार और एसयवूी पर इस महीन ेमे्
बकिना बडस�्काउटं ऑफर बकया जा रहा
ह।ै आइए जानि ेहै।्

नई दिलल्ी। चेक तरपसबंलक की वाहन तनमांमता
कंपनी की ओर से June 2024 मे ंअपनी एक सेिान
और एक एसयूवी पर बेहतरीन तिस�ंकाउंट तदया जा रहा
है। इस महीने कंपनी की तकन दो गाडियो ंको खरीदने पर
लाखो ंरपंये की बचत की जा सकती है। हम इसकी
जानकारी आपको इस खबर मे ंदे रहे है।ं

June 2024 मे ्दमल िहा तगडा् दिव�्काउंट
स�ंकोिा की ओर से June महीने मे ंअपनी कारो ंपर

काफी बेहतरीन ऑफर तदए जा रहे है।ं कंपनी की ओर से
अपनी एक सेिान कार और एक एसयूवी पर इस महीने
लाखो ंरपंये की बचत की जा सकती है। कंपनी की
वेबसाइट पर दी गई जानकारी के मुतातबक इस महीने में
अतिकतम 2.5 लाख रपंये तक स�ंकोिा की कारो ंपर

बचाए जा सकते है।ं
Skoda Slavia
स�ंकोिा की ओर से तमि साइज सेिान सेगमेटं में

Slavia को ऑफर तकया जाता है। इस कार को June
2024 मे ंखरीदने पर अतिकतम 1.5 लाख रपंये बचाए
जा सकते है।ं इसपर कंपनी स�ंपेशल बेतनतफट के तौर पर
1.5 लाख रपंये, तीन साल का स�ंटैिंिमं मेतंटनेसं पैकेज
और पांच साल की एक�ंसटेिंेि वारंटी को ऑफर कर रही
है। बाजार मे ंइसकी एक�ंस शोरमं कीमत की शुरआंत
11.63 लाख रपंये से हो जाती है।

Skoda Kushaq
स�ंकोिा की ओर से तमि साइज एसयूवी सेगमेटं में

Kushaq को ऑफर तकया जाता है। कंपनी की इस
एसयूवी को June 2024 मे ंखरीदने पर सबसे ज�ंयादा
तिस�ंकाउंट ऑफर तकया जा रहा है। कंपनी की वेबसाइट
पर दी गई जानकारी के मुतातबक इस एसयूवी को
खरीदने पर अतिकतम 2.5 लाख रपंये की बचत की जा
सकती है। इस महीने मे ंKushaq एसयूवी पर स�ंपेशल
बेतनतफट के तौर पर 2.5 लाख रपंये, तीन साल का
स�ंटैिंिमं मेतंटनेसं पैकेज और पांच साल की एक�ंसटेिंेि
वारंटी को ऑफर कर रही है। बाजार मे ंइसकी एक�ंस
शोरमं कीमत की शुरआंत 11.99 लाख रपंये से हो
जाती है।

इन पि नही ्दमलेगा ऑफि
कंपनी की ओर से इस महीने मे ंफुल साइज एसयूवी

कोतियाक और लग�ंजरी सेिान कार सुपबमं पर तकसी भी
तरह का कोई ऑफर या तिस�ंकाउंट नही ंतदया जा रहा है।

परिवहन रवशेष न्यूज
जापानी दो पबहया वाहन बनमा्सिा
Kawasaki की ओर स ेहाल मे्
ही ग�्लोबल बाजार के ्बलए 600
सीसी की दमदार बाइक Ninja
Zx6r क े2025 वज्सन को पेश
बकया गया ह।ै कपंनी की ओर से
पेश की गई इस सपुर बाइक मे्
बकस िरह क ेफीचस्स को बदया
जा रहा ह।ै बकिना दमदार इजंन
इसमे ्बमलिा ह।ै आइए जानिे
है।्

नई दिलल्ी। सुपर बाइक बनाने वाली
जापानी कंपनी कावासाकी की ओर से 600
सीसी सेगमेटं की अपनी बाइक Ninja
ZX6r के 2025 वजमंन को ग�ंलोबली पेश कर
तदया गया है। इस वजमंन मे ंतकस तरह की
खूतबयो ंको तदया गया है। इसमे ंतकतना दमदार
इंजन तमलता है और इसे भारत मे ंकब तक
लाया जा सकता है। हम आपको इस खबर में
बता रहे है।ं

पशे हईु Kawasaki Ninja ZX6r
2025

कावासाकी न ेग�ंलोबल बाजार मे ंअपनी
600 सीसी सगेमेटं की बाइक ZX6r के 2025
वजंमन को पशे कर तदया ह।ै कपंनी की ओर से
इस बाइक के 2025 वजंमन मे ंतसफंक कॉस�ंमैतटक
बदलाव तकए गए है ंऔर बाइक को पलंम

रोबोतटक वाइट क ेसाथ मटेातलक गंंफेाइट गंं ेके
अलावा मटेातलक मटै िाकंक गंं ेके साथ एबोनी
रंग मे ंपशे तकया गया है। इसक ेअलावा इसमें
तकसी अन�ंय तरह का बदलाव नही ंतकया गया
है।

दकतना िमिाि इंजन
कपंनी की ओर स ेइस बाइक मे ं636 सीसी

का इनलाइन फोर तसलेिंर इंजन तदया जाता है।
तजसस ेइस े122.03 बीएचपी की पावर और
69 न�ंयटून मीटर का टॉकंक तमलता ह।ै बाइक को
छह स�ंपीि तगयरबॉक�ंस क ेसाथ ऑफर तकया
जाता है। इसक ेअलावा इसमे ं17 इचं क ेपतहए
और 17 लीटर का पटेंंोल टैकं तदया जाता ह।ै

कसेै है ्फीचस्स
बाइक मे ंअतसस�ंट और ससंलपर क�ंलच,

राइतिंग क ेतलए चार मोडसं, दो पावर मोि,

टंंकै�ंशन लवेल क ेतीन स�ंतर, अपतशफटं क ेतलए
सकंवक तशफटंर, एबीएस, ब�ंलटूथू कनसेकंटतवटी,
एलईिी लाइटसं, तितजटल इसं�ंटंंंमेटं क�ंलस�ंटर,
डंंलू तिस�ंक बंंके, मोनोशॉक सस�ंपेशंन जसैे
कई फीचसंम को तदया गया ह।ै

कब आएगी भाित
तफलहाल कपंनी ने इस बाइक को ग�ंलोबल

स�ंतर पर पशे तकया ह।ै उम�ंमीद की जा रही ह ैतक
अगले साल तक इस ेभारतीय बाजार मे ंभी
लाया जा सकता है। इंटंरनेशनल बाजार मे ंइस
बाइक की कीमत 9.51 लाख रपंय ेस ेशरुं
होती है और इसके एबीएस वजंमन की कीमत
10.35 लाख रपंये तक जाती ह।ै तफलहाल
भारत मे ंइसक े2024 वजंमन को ऑफर तकया
जाता ह,ै तजसकी एक�ंस शोरमं कीमत 11.20
लाख रपंय ेहै।

कावासाकी ने ग�्लोबल स�्तर पर पेश
की ननंजा Zx6r, जाने ्क�्या है खानसयत
और भारत मे ्कब होगी लॉन�्च

परिवहन रवशेष न्यूज
आगामी सक्ोडा सल्ाबवया
फेसबलफट् को भारिीय
सडक्ो ्पर हैवी कैमोफल्ैग के
साथ टेसस्टंग के दौरान देखा
गया है। बवबभनन् मीबडया
बरपोरस्स् के अनुसार चेक कार
बनमा्सिा अपने अपडेटेड
सल्ाबवया और कुशाक मे्
ADAS 2.0 पेश कर सकिा
है। हुड के िहि अपडेटेड
सक्ोडा सल्ाबवया मे ्मौजूदा
1.0-लीटर और 1.5-लीटर
TSI पेट््ोल इंजन से पावर
बमलिी रहेगी। आइए इसके
बारे मे ्जान लेिे है।्

नई दिलल्ी। आगामी सकंोिा
सलंातवया फेसतलफटं को भारतीय सडकंों
पर हैवी कैमोफलंैग के साथ टेससंटंग के

दौरान देखा गया है। इसमे ंसंभवतः लेवल-
2 एिास फीचर और 360-तिगंंी कैमरा
तमलेगा। सकंोिा ऑटो इंतिया 2024 के
मधयं मे ंसलंातवया सेिान के फेसतलफटं
संसकंरण को पेश करने के तलए कमर कस
रही है। आइए, इसके बारे मे ंजान लेते है।ं

दिजाइन अपिेट 
आगामी सेिान के नवीनतम सपंाई

शॉटसं से कुछ पंंमुख बाहरी तववरण सामने
आए है।ं जासूसी तसवंीरो ंके अनुसार,
2024 सलंातवया का तसलहंूट मौजूदा-
जनरेशन सलंातवया के समान तदखाई देता
है। तिजाइन के मामले मे ंइस तमि-साइज
सेिान को एलईिी हेिलैपं का एक नया
सेट, अपिेटेि तंंगल तिजाइन, हैलोजन
फॉग लैपं, अपिेटेि फंंंट बमपंर और
बूमरैगं के आकार का एलईिी िीआरएल
तमलने की उममंीद है।

साथ ही इसे बलंैक कलर के मलटंी-
सपंोक अलॉय वहंील, शाककं-तफन एंटीना
और एक सनरफं तदया गया। MQB-A0
(IN) पलंेटफॉममं पर आिातरत 2024
Skoda Slaia मे ंC-आकार के LED
टेल-लैपं और नए तिजाइन वाले तरयर

बंपर तदए गए है।ं
सेफट्ी फीचसस् 
तवतभननं मीतिया तरपोटसंमं के अनुसार,

चेक कार तनमांमता अपने अपिेटेि
सलंातवया और कुशाक मे ंADAS 2.0
पेश कर सकता है। सकंोिा सलंातवया
फेसतलफटं के सेफटंी सूट मे ं360-तिगंंी
पातकंिगं कैमरा, फंंंट पातकंिगं सेसंर और
इलेकतंंंटक पातकंिगं बंेंक से लैस होने की
उममंीद है।

इंजन औि पिफॉिमेस् 
हुि के तहत अपिेटेि सकंोिा

सलंातवया मे ंमौजूदा 1.0-लीटर और 1.5-
लीटर TSI पेटंंोल इंजन से पावर तमलती
रहेगी। इसका 1.0 लीटर इंजन 114 bhp
की अतिकतम पावर और 178 Nm का
पीक टॉककं जेनरेट करता है, जबतक दूसरा
148 bhp की अतिकतम पावर और 250
Nm का पीक टॉककं जेनरेट करता है। 1.0-
लीटर इंजन को 6-सपंीि मैनुअल
टंंांसतमशन या AMT तगयरबॉकसं के साथ
जोडां गया है, जबतक 1.5-लीटर इंजन 6-
सपंीि मैनुअल या 7-सपंीि िुअल-कलंच
टंंांसतमशन के साथ आता है।

स्कोडा स्लाविया फेसवलफ्ट टेस्सटंग के दौरान वफर आई नजर, ADAS 2.0 के साथ विल सकते है् ये सेफ्टी फीचस्स

देश की सबसे ज�्यादा कारो ्की बबक््ी
करने वाली कंपनी मारब्ि सुजुकी की
ओर से June 2024 मे ्एबरना डीलरबशप
पर उपलब�्ध कारो ्पर हजारो ्रप्ये के
बडस�्काउंट ऑफर बदए जा रहे है।् कंपनी
की ओर से बकस कार को खरीदने पर
बकिना कैश बडस�्काउंट एक�्सचेज् बोनस
और कॉप््ोरेट बोनस के िौर पर
बडस�्काउंट ऑफर बकया जा रहा है।
आइए जानिे है।्

नई दिल�्ली। June 2024 मे ंअगर आप कार
खरीदने का मन बना रहे है,ं तो मारतंत सुजुकी एतरना की
कई कारो ंपर कंपनी की ओर से तिस�ंकाउंट ऑफर तकए जा
रहे है।ं कंपनी की ओर से तकस कार पर तकतना तिस�ंकाउंट
कंपनी की ओर से ऑफर तकया जा रहा है। हम इसकी
जानकारी आपको इस खबर मे ंदे रहे है।ं

ऑल�्टो के10
मारतंत की ओर से ऑल�ंटो के10 पर June 2024 में

अतिकतम 63100 रपंये के ऑफर तदए जा रहे है।ं कंपनी

ऑल�ंटो के10 पर 45 हजार रपंये का कन�ंज�ंयूमर ऑफर, 15
हजार रपंये का एक�ंसचेजं बोनस और अतततरक�ंत बेतनतफट
के तौर पर 3100 रपंये के ऑफर दे रही है।

एस प््ेसो
मारतंत की एस पंंेसो कार पर भी June 2024 में

अतिकतम 58100 रपंये के ऑफर तदए जा रहे है।ं June
महीने मे ंइसके एजीएस वेतरएंट पर सबसे ज�ंयादा छूट दी जा
रही है। इसके अलावा एस पंंेसो के सीएनजी और मैनुअल
वेतरएंटसं पर 53100 रपंये के तिस�ंकाउंट का फायदा तमल
रहा है।

सेलेदियो
सेलेतरयो पर मारतंत June महीने मे ंअतिकतम

58100 रपंये के ऑफर तदए जा रहे है।ं सेलेतरयो पर
June महीने मे ं40 हजार रपंये के कन�ंज�ंयूमर ऑफर के
साथ ही इस गाडीं पर 15 हजार रपंये का एक�ंसचेजं बोनस
और 3100 रपंये का कॉपंंोरेट तिस�ंकाउंट का फायदा तमल
रहा है।

वैगन आि
कंपनी की ओर से वैगन आर पर भी अतिकतम

63500 रपंये का तिस�ंकाउंट दे रही है। वैगन आर पर भी
सेलेतरयो की तरह ही June महीने मे ं40 हजार रपंये का
कैश तिस�ंकाउंट तदया जा रहा है।

सव्वफट्
कंपनी की ससंवफटं कार को युवाओ ंके बीच काफी

ज�ंयादा पसंद तकया जाता है। इस कार की तीसरी जेनरेशन
वाले एजीएस वेतरएट पर June महीने मे ं43100 रपंये
तक बचाए जा सकते है।ं वही ंइसके मैनुअल टंंांसतमशन
वेतरएंटसं पर 38100 रपंये और सीएनजी वेतरएंटसं पर
June महीने मे ं18100 रपंये का फायदा तमल रहा है।
इसके नए जेनरेशन वेतरएंट पर इस महीने मे ंतकसी भी तरह
का तिस�ंकाउंट नही ंतदया जा रहा है।

दिजायि
मारतंत की ओर से तिजायर कार पर भी June 2024

मे ंअतिकतम 30 हजार रपंये के ऑफर तमल रहे है।ं
ब््ेजा
मारतंत की बंंेजा पर भी June 2024 मे ंतिस�ंकाउंट

तदया जा रहा है। कंपनी की ओर से इस एसयूवी पर इस
महीने मे ंअतिकतम 10 हजार रपंये का एक�ंसचेजं बोनस
तदया जा रहा है।

ईको
मारतंत की ओर से सात सीटो ंके तवकल�ंप के साथ आने

वाली ईको पर भी इस महीने मे ंछूट दी जा रही है। इस कार
पर इस महीने मे ं33100 रपंये और सीएनजी वेतरएंट पर
20 हजार रपंये का फायदा उठाया जा सकता है।

मारतुि एरीना की तकस गाडीु पर जून 2024 मे ुतमल रहा तकिना तिस�ुकाउंट, जाने ुतिटेल



जल शक्ति विभाग ने वशकायिो्
के वनिारण के वलए एक टोल
फ््ी नंबर 18001808009 भी
जारी वकया हुआ है। लेवकन
वशकायि विलने के बाद भी
वशकायिकि्ाा दुखी रहिा है िो
विर ऐसे प््यास भी औवित्यहीन
ही िाने जाएंगे। जल शक्ति
िंत््ी िुकेश अक्ननहोत््ी िेहनिी
लीडर है्, आि पक्ललक की
सुनिे भी ह्ै, लेवकन जब िक
अविकारी िील्ड िे् नही्
उिरे्गे, िब िक अच्छे वरजल्ट
आने की संभािना कि ही है…

हिमाचल पंंदेश के नजला कांगडंा की
मनोरम धौलाधार पवंमत शेंंणी तले
बसने वाले मेरे जैसे अनेकों लोगों ने

नपछले 50 विंंों में काफी कुछ बदलते देखा
है। औदंंोनगक नवकास की बात को छोडं भी दें
तो पुराने मकानों की जगह कंकंंीर के जंगल
उभर आए हैं और जहां पहले कभी फसलें
लहलहाती थीं, वहां केवल अब सीमेंर और
सनरए के पकेंं मकानों की बहुतायत हो गई है
और फसलें चौपर हो गई हैं। नहमाचल पंंदेश
में साल दर साल संवचंछ पेयजल आपूनंतम
योजनाओं मंे बढंोतरी के बावजूद आज पंंदेश
के कई नहसंसों में जल संकर गहराया हुआ है,
तो इससे ननबरने के नलए सरकार को
युदंंसंंर पर राहत के उपाय ढूंढने ही पडंेंगे।
नवभाग के अनुसार पंंदेश में कुल 10067
पेयजल पनरयोजनाएं हैं। इनमें जंयादातर में
जलसंंर घर गया है, वहीं 350 पेयजल
पनरयोजनाएं ऐसी हंै जो लगातार सूख रही हैं।
इसके नलए अनधकतर नागनरकों के घरों में
विंामजल संगंंहण रैंकों का ननमंामण करवाना
होगा, लेनकन कई पंचायत पंंधान विंाम जल
संगंंहण रैंकों के ननमंामण में जंयादा रंनच नहीं
लेते हंै। इस लेख के लेखक को भी सरकार
दंंारा दो बार विंाम जल संगंंहण रैंक संवीकृत
नकया गया, लेनकन उपमंडल बैजनाथ की
खडंानाल पंचायत दंंारा रैंक का ननमंामण
करवाया ही नहीं गया। कंया कभी इस पंंकार
का नकारातंमक रवैयंया रखने वाले
जनपंंनतनननधयों पर कोई अनुशासनातंमक
दंडातंमक कारंमवाई भी होगी और लाभाथंंी को
कोई लाभ नमलेगा? पंचायतों दंंारा संवीकृत
विंाम जल संगंंहण रैंकों, लेनकन पंेनडंग

अथवा अधूरे छोडें गए और नजनके ननमंामण में
अननयनमतता बरती गई हो, ऐसे मामलों में
संबंनधत पंचायत पंंनतनननधयों एवं खंड
नवकास अनधकानरयों के नखलाफ सखंत
दंडातंमक कारंमवाई होनी चानहए।

वलंंंड बैंक ने तो पेयजल की बबंामदी
रोकने के नलए संवचंछ पानी को वंयथंम बहाने
वालों से रैकंस तक वसूलने की अनुशंसा भी
की है और जल संसाधनों के बेहतर पंंबंधन
एवं आबंरन की सलाह दी है। नहमाचल
पंंदेश में गनंममयों का सीजन कोई जंयादा लंबा
नहीं चलता है, लेनकन यह दो महीने जल
शलंकत नवभाग के नलए कडंी परीकंंा वाले होते
हंै। जहां कुशल, योगंय और हुनरमंद
अनधकारी होते हैं, वहां से पेयजल संकर को
लेकर कम नशकायतंे सुनने को नमलती हंै,
लेनकन जहां कुछ कंंेतंंों के अफसर
अननयनमत पेयजल की नशकायतों को
गंभीरता से नहीं लेते हंै और फीकंड में जाने
की जहमत भी नहीं उठाते हैं। वहां के
ननवानसयों को कई कई नदनों तक वंयवसंथा
में सुधार होने का इंतजार करना पडंता है।
नहमाचल पंंदेश जल शलंकत नवभाग दंंारा
घोनित लकंंंयों में पहले संथान पर पेयजल
आपूनंतम योजनाओं दंंारा पंंदेशवानसयों को
संवचंछ पेयजल आपूनंतम सुनननंंशत करना ही
रखा गया है। 15 मई 2023 तक पंंदेश में
41835 हैंडपंप लगाए जा चुके थे। वतंममान
समय में नजस पंंकार से जनसंखंया मंे
बढंोतंंरी हो रही है और ननत नई कालोननयां
नवकनसत हो रही हैं अथवा गांव के भीतर नए
पेयजल कनेकंशन की मांग बढं रही है,

उसके नहसाब से पुरानी जलापूनंतम लाइनों में
कोई सुधार न होने और पुरानी पाइपों से ही
पेयजल आपूनंतम की वजह से लोगों को
अपयंामपंत पेयजलापूनंतम हो रही है और गनंममयों
के इस सीजन में हालात और भी गंभीर और
खराब हैं। सरकार की मंशा तो गंंामीणों को
पेयजल उपलबंध करवाने की होती है,
लेनकन चंद अनधकानरयों की सुसंं
कायंमशैली के चलते फजीहत भी सरकार की
ही होती है। यह सही है नक नवभाग के
जंयादातर अनधकारी और कमंमचारी नपछले
नदनों चुनाव डंंूरी पर थे। ऐसे में उचंं
अनधकानरयों को पहले से योजना बनाकर
जल संकर का हल ननकाल लेना चानहए
था।

हमें यह भी देखना होगा नक पारंपनरक
जल संंंंोतों में जल संकुचन, अननयनमत
पेयजल आपूनंतम, नगरते भूजल जल संंर,
फीकंड संराफ की कमी और पानी की खराब
गुणवतंंा के चलते नहमाचल के कई नहसंसों
में शहरी और गंंामीण जल आपूनंतम दोनों की
लंसथरता में खतरा पैदा कर नदया है और
पेयजल को लेकर अब तो दुगंमम गंंामीण
कंंेतंंों से भी संघिंम की खबरें अखबारों की
सुनंखमयां बन रही हंै। लाख रके का सवाल है
नक करोडंों की पेयजल योजनाएं नबना
मानव शंंम शलंकत के नकस पंंकार से अपनी
उपयोनगता सानबत कर पाएंगी? अब आप
15 मई 2023 की नवभागीय मानव शंंम
शलंकत का नवशंलेिण देखंे तो जलशलंकत
नवभाग के नवनभनंन 49 शंंेनणयों के नलए
संवीकृत 4173 पदों में से 2586 पद भरे हुए

हैं और 1587 पद नरकंत चल रहे हंै। इसनलए
नवभाग में नई नौकनरयों का सृजन जकंद हो,
इस पर भी धंयान देने की जरंरत है। जल
शलंकत नवभाग का नारा ‘सेव वारर सेव
लाइफ’ तभी साथंमक होगा जब लोगों को
ननयनमत पेयजल आपूनंतम संभव होगी। जल
शलंकत नवभाग ने नशकायतों के ननवारण के
नलए एक रोल फंंी नंबर 18001808009
भी जारी नकया हुआ है। लेनकन नशकायत
नमलने के बाद भी नशकायतकतंाम दुखी रहता
है तो नफर ऐसे पंंयास भी औनचतंयहीन ही
माने जाएंगे। जल शलंकत मंतंंी मुकेश
अलंगनहोतंंी मेहनती लीडर हैं, आम पलंबलक
की सुनते भी हंै, लेनकन जब तक नवभाग के
आला अनधकारी अपना कुसंंी मोह छोडक़र
फीकंड में उतर कर पसीना नहीं बहाएंगे, तब
तक अचंछे नरजकंर आने की संभावना कम
ही है। नहमाचल से बाहर कनंामरक की
राजधानी बेंगलुरं भी गंभीर जल संकर का
सामना कर रही है, नजसने राषंंं ंीय संंर पर
लोगों का धंयान आकनंिमत नकया है। उधर
संयुकंत राषंंंं संघ की एक रपर के अनुसार
2025 तक दुननया की चौदह फीसदी
आबादी के सामने जल संकर खडंा हो
जाएगा। यह समय की मांग है नक नदन
पंंनतनदन बढंती आबादी के कारण पेयजल
की मांग में हो रही वृनंंद के दृनंंषगत नवीन
योजनाओं पर युदंंसंंर पर काम होना
चानहए। आम नागनरक को पहले ‘हर घर
जल’ तो नमले, तभी वह ‘सेव वारर सेव
लाइफ’ के नारे पर अमल करेगा। इस
समसंया का तुरंत समाधान खोजना होगा।

जल संकट से जूझता प््देश

लगता ह ैतजेी स ेबदलत ेइस यगु मे ंहमे ंपंंमे
को नए अथंम दने ेपडंेगं।े बहतु नदन तक शरीर से
शरीर क ेनमलन और गमंम सासंो ंकी अदला-
बदली को हम पंंमे का सनुहरा फेंमं दते ेरह।े कनव
कमंम को पंंनेमल नततनलयो ंक ेबहरुगं ेपखंो ंक ेसाथ
बाधंत ेरह।े लनेकन नफर जब जीवन क ेतराज ूपर
य ेरगं-नबरगं ेपखं ररू कर तलुन ेलग,े तो इसमें
सफूी कावयं स ेलकेर छायावाद और रहसयंवाद
की ओर लने ेका पंयंास भी नकया गया। लनेकन
आज पंंमे कसैा बहेाल हआु जाता ह।ै नारी
सवंाततंंंयं और सशलकंतकरण क ेइस नडसकंो रपं
मे ंघूघंर ओढ ंकर बठैा पंंमे का यह सकचुाता रपं
घूघंर ओढ ंबठैा नजर आता ह।ै एक ओर राफले
नवमान को उडंान ेक ेनलए मनहला पायलर सामने
आ रही है ंऔर दसूरी ओर नदकलंी क ेननभंमया काडं

और नहमाचल क ेगनुडय़ा काडं की पनुरावनृंंत
हाथरस और बलरामपरु काडं जसै ेननमंमम
दषुकंमंंी काडंो ंमे ंहो रही ह,ै नजनमे ंजानत और धमंम
का करघरावादी राजनीनतकरण चनुाव लडऩे
और वोर हनथयान ेका साधन बन रहा ह।ै
लीनजए, वकतं बदलन ेक ेसाथ-साथ पंंमे करने
क ेपमैान ेभी बदल गए। अब ‘सजनी वही जो
नपया मन भाए’ की तरह घरना की जाचं-पडतंाल
वही जो खोजी को नतेा बनाए। चनुाव नजतवाए।
सतंंा की सीढंी तक पहुचंाए। सीढंी क ेनशखर तक
पहुचंता वयंलकंत नचकलंाता ह,ै ‘नही,ं मै ंअब और
अनयंाय नही ंहोन ेदूगंा। दधू का दधू और पानी का
पानी कर दूगंा।’ दधू तो वशंवादी हो ऊचंी
मनंजलो ंतक जाएगा, और पानी झगुगंी-झोपंनडय़ों
मे ंखरैात की तरह बरंगेा, बशतंं ेनक उसमे ंइतना

पंदंिूण न हो जाए नक नचनकतसंा नवशारद उसे
कोरोना फलैान ेका कारण ही बतान ेलग।े आप
कहेगं ेनक ऐसा असम वयंवहार तो सनदयो ंस ेहोता
रहा ह।ै आदमी को जतूा बनान ेकी परमपंरा आज
की नही ंह।ै

नही ंतो कालंम माकंंसं दो सदी पहल े‘दास
कनैपरल’ कयंो ंनलखत?े परतं ुनलखन ेक ेबाद
उसक ेनलए खोखल ेभािण दने ेकी परमपंरा तो
आज स ेमकबलू हईु। अब तो लोगो ंको इस
पंनंंंकया स ेइतना इशकं हो गया लगता ह ैनक लोग
पंंमे की पनरभािा बदल बठै।े इस रीनत-नीनत का
पालन करो तो हथलेी पर सरसो ंउगान ेकी
ककपंना सच होती लगती ह।ै यही ह ैआज का
पंंमे? उसका कोई रकसाली रपं भी नही।ं वकतं
बदलन ेक ेसाथ इस ेअपना रगं बदलत ेदरे नहीं

लगती। लनेकन इतना ही कयंो?ं अकबर
इलाहाबादी की सरु मे ंकहे,ं तो यही कहेगं ेनक
हानकम को नरयाया नक बहतु नफकं ंही नही,ं बहतु
इशकं ह,ै लनेकन अपना नडनर खान ेक ेबाद। यह
नडनर दनुनया भर मे ंअभी पंसंानरत हआु
नरशंतंखोरी का सचूकाकं आपको बता सकता है
नक इस दशे क ेभदं ंजनो ंक ेनरशंतंखोरी,
लालफीताशाही और भंषंंंाचार स ेइतना पयंार हो
गया नक दनुनया क ेकम स ेकम नछहतंरं दशे
नपछल ेसाल अगर इसस ेकम बईेमान थ,े तो इस
बरस सतहतंरं दशे आग ेआ गए। पहले
बरखरुदार की शादी क ेनलए लडक़ी तलाशत ेहएु
इशारा नकया जाता था नक आमदन तो ठीक ह,ै
ऊपर स ेकछु बालाई भी हो जाती ह।ै अब तो
पनरचय मे ंबालाई आमदन का बयंौरा पहल ेनदया

जाता ह।ै असल वतेन की खबर कौन पछूता ह?ै
अब इशकं उन लोगो ंस ेही होता ह,ै जो जकदं से
जकदं अपन ेआपको साइनकल स ेबदल कर
बीएमडबकंयं ूमे ंतबदील कर ले।ं शरु ंस ेसनुते
आए है ंनक पंंमे की गली अनत साकंरी, नजसमे ंदो
न समाए। पंंमेी और पंंनेमका एक रपं हो जाए।ं
यही ह ैअसली पंंमे। जनाब पंंमे की गली तो आज
भी साकंरी ह,ै लनेकन इतनी साकंरी भी नही ंनक
नजसमे ंपंंमेी और उसकी आयानतत गाडंी न समा
सक।े हा,ं अगर पंंमेी उमं ंभर अपनी फरीचर
साइनकल पर भतूपवूंम पंंनेमका अथांमत वतंममान
पतनंी क ेनलए अपन ेमलै ेथलै ेमे ंसबजंी ढोन ेका
भनवषयं नदखाए तो भला ऐस ेपंंमेी क ेनलए इस
सकंर ेपंंमे मागंम पर चलन ेक ेनलए जगह कहा?ं

ििुशे िठे

गठबंधन सहारे मोदी सरकार

प नरवार मंे रहते हुए, समाज में रहते हुए,
अपनी पानरवानरक और सामानजक
नजमंमेदानरयों का ननवंमहन करते हुए

संयनमत जीवनशैली अपनाकर वंयलंकत
आधंयालंतमकता की सीनढय़ां चढंता रह सकता
है और अंतत: जीवन से सीखने की नजस
आवशंयकता के कारण उसने जनंम नलया था,
उसे पूरा करते हुए जनंम-मरण के चकंंर से
मुकंत होकर परमातंमा के साथ एकाकार हो
सकता है। यह कहना तो आसान है ही, करना
भी बहुत कनठन नहीं है। धीरे-धीरे एक-एक
कदम उठाते हुए, एक-एक बाधा पार करते
हुए, हम जीवन का वह लकंंंय पा सकते हंै नजसे
हर धमंम नेनत-नेनत कहकर पुकारता है। हम
जंयोनतपंुज तो हैं ही, पर हमने खुद पर ढकंंन
लगा रखा है, वह ढकंंन हर जाए तो सब कुछ
खुद-ब-खुद संभव होता चलता है। इस पंंकार
हम वासना के अनुभव से आगे बढक़र
उपासना के आनंद में लीन होना सीख लेते हैं।
वासना से उपासना की यह यातंंा ही अंतत:
हमारी मुलंकत का साधन है…

यह सच है नक पैदा होना, बडंे होना, बूढंे
होना और मर जाना हमारी ननयनत है। सभी
जीनवत पंंानणयों में नर और मादा के नमलन से
नई पीढंी का जनंम होता है। इसे बनाए रखने के
नलए पंंकृनत ने नर और मादा में पारसंपनरक
आकिंमण पैदा नकया और यह भी सुनननंंशत
नकया नक दोनों एक-दूसरे के नबना खुद को
अधूरा महसूस करें। जब पंंकृनत का पंंावधान
ऐसा है नक नर और मादा एक-दूसरे पर ननभंमर
हैं तो यह सोचना बेमानी है नक जीवन में वासना
नहीं होगी। वासना के कई रंप हैं। इचंछाएं,
लालसाएं, लालच, ईषंंंया, कंंोध, डर, उदासी,
पछतावा आनद भावनाएं वासना का ही रंप हैं,
परंतु वासना का सवंामनधक मुखर रंप नर और
मादा का नमलन है, सहवास है। पशु-पनंंकयों में
नर और मादा के नमलन का समय ननयत है।

यही नहीं, पशु-पनंंकयों में सहवास के नलए
संवीकृनत का अनधकार मादा के पास है, यानी,
मादा की सहमनत के नबना सहवास संभव नहीं
है। यही कारण है नक पशुओं की बहुत सी
पंंजानतयों में नर आपस में युदंं करते हंै और
नवजेता नर अपने समूह की सभी मादाओं का
संवामी बन जाता है। मजेदार बात यह है नक
पशुओं की नकसी भी पंंजानत मंे यह मुकाबला
या युदंं मादाओं में कभी नहीं होता। जो नर
नवजेता रहता है, वह सभी मादाओं का संवामी
हो जाता है और सभी मादाएं उस नर को सहिंम
संवीकार कर लेती हंै, नबना नकसी संकोच के
और नबना नकसी ईषंंंया के।

पशु-पनंंकयों में सहवास का एक नननंंशत
मौसम होता है और एक सामानंय तौर से
नननंंशत उमंं होती है। मानव जानत पर ऐसा
कोई बंधन नहीं है। एक मनहला और पुरंि जब
भी चाहंे, नजसे भी चाहंे, नजस उमंं में भी चाहंे,
दोनों में सहमनत हो तो वे सहवास कर सकते
हंै। उन पर कोई और बंधन नहीं है। मानव
जानत पर सहवास के समय को लेकर, मौसम
को लेकर, यहां तक नक संवीकृनत को लेकर भी
कोई बंधन नहीं है। यही कारण है नक मानव
जानत में छोरे बचंंों का शारीनरक शोिण और
मनहलाओं के साथ बलातंकार जैसी दुभागंंंयपूणंम
और दुखद घरनाओं का जनंम हुआ। मानव
जानत में एक और अंतर यह भी है नक मादा
नसफंक मादा ही नहीं है, मनहला भी है, औरत भी
है और उसका अपना नदल और नदमाग भी है।
वह संवयं भी नकसी पुरंि के पंंनत आकनंिमत हो
सकती है और नमलन के नलए पहल भी कर
सकती है। देश, काल और समाज की रीनतयों
के मुतानबक नकसी पुरंि की कई पलंतनयां या
पंंेनमकाएं हो सकती हंै या नकसी मनहला के कई
पनत या पंंेमी हो सकते हंै। पंंकृनत का ननयम है
नक नवपरीत नलंग का आकिंमण, सहवास का
सुख, पनरवार में रहने से सुरकंंा का अहसास

और पनरवार बढंाने की इचंछा जैसे कई कारण
हंै जो मानव जानत को सहवास के नलए पंंेनरत
करते हंै। लबंबोलुबाब यह नक सहवास इस
सृनंंष का एक अननवायंम ‘कमंम’ है और इससे
मुंह चुराने का कोई कारण नहीं है।

भारतविंम में एक हजार साल की लंबी
गुलामी के समय मनहलाओं पर हुए अतंयाचार
के कारण मनहलाओं को पदंंे में रखने की पंंथा
अनंंसतंव में आई, लेनकन उसका दुषंपनरणाम
यह भी हुआ नक ‘सभंय’ कहे जाने वाले समाज
में मनहलाओं की संवतंतंंता और उनके
अनधकारों पर अंकुश लगा, वे आनंथमक रंप से
परतंतंं हो गईं, पीढंी दर पीढंी मनहलाएं और
जंयादा दबंबू होती चली गईं और अंतत: वे
लगभग हर मामले में पुरंिों पर ननभंमर हो गईं।
ऐसा नसफंक ‘सभंय समाज’ में हुआ, कंयोंनक
जंगलों और गुफाओं में रहने वाली, ‘असभंय’
मानी जाने वाली जनजानत की मनहलाएं आज
भी सभंय समाज की मनहलाओं की अपेकंंा
कहीं अनधक संवतंतंं हंै। नपछली आधी
शताबंदी से सभंय कहे जाने वाले समाज मंे
मनहला अनधकारों की बात चली है, मनहलाएं
घर से बाहर ननकली हैं और उनंहोंने हर कंंेतंं में

पुरंिों से जंयादा बनढय़ा काम नकया है और
अपनी संवतंतंंता वापस हानसल करने में
सफलता पंंापंत की है। लेनकन अभी भी
मनहलाओं का एक बहुत बडंा वगंम इस
संवाभानवक अनधकार से वंनचत है। मानव
समाज मंे मनहला संवतंतंं हो या न हो, पर
नवपरीत नलंग का आकिंमण ऐसा है नक
सहवास जीवन का अननवायंम अंग है। आनंथमक
और तकनीकी पंंगनत के साथ ही डेनरंग,
बलातंकार, शादी के बाद के अवैध नरशंते और
तलाक की घरनाओं की बाढं सी आ गई है।
दोनों पकंं इसके नलए बराबर के नजमंमेदार हैं,
कंयोंनक वंयनभचार भी तभी संभव है जब हर
पुरंि के साथ कोई मनहला है, और हर मनहला
के साथ कोई पुरंि है। वासना का यह खेल
वंयनभचार का कारण न बने, इसके नलए
‘सहज संनंयास’ की परंपरा में ‘नदवंय
समागम’ का पंंावधान है और यह नसफंक
शादीशुदा जोडंों, नवधुर पुरंिों या नवधवा
मनहलाओं के नलए ही मानंय है। ‘नदवंय
समागम’ एक ऐसी अनूठी पंंनंंकया है नजसमें
वंयलंकत अपने जीनवत या मृत जीवनसाथी से
सहवास का आनंद ले सकता है। ‘नदवंय

समागम’ की खानसयत यह है नक यह कोई
शारीनरक नंंकया न होने के बावजूद वैसा ही
आनंद और वैसी ही संतुनंंष पंंदान करता है।

यह वंयलंकत को चनरतंं भंंषंं होने से बचाता
है और यनद इसे सामानजक संवीकृनत नमल जाए
तो यह शारीनरक शोिण के सामानजक
अपराधों की रोकथाम का एक बडंा साधन हो
सकता है। ‘सहज संनंयास’ की परंपरा में
सहवास को नकारा नहीं जाता, पर
आधंयालंतमकता में आगे बढऩे के नलए संयनमत
वंयवहार की अनुशंसा की जाती है। अनत कहीं
भी अचंछी नहीं होती। पनरवार में रहते हुए,
समाज में रहते हुए, अपनी पानरवानरक और
सामानजक नजमंमेदानरयों का ननवंमहन करते हुए
संयनमत जीवनशैली अपनाकर वंयलंकत
आधंयालंतमकता की सीनढय़ां चढंता रह सकता
है और अंतत: जीवन से सीखने की नजस
आवशंयकता के कारण उसने जनंम नलया था,
उसे पूरा करते हुए जनंम-मरण के चकंंर से
मुकंत होकर परमातंमा के साथ एकाकार हो
सकता है। यह कहना तो आसान है ही, करना
भी बहुत कनठन नहीं है। धीरे-धीरे एक-एक
कदम उठाते हुए, एक-एक बाधा पार करते
हुए, हम जीवन का वह लकंंंय पा सकते हंै नजसे
हर धमंम नेनत-नेनत कहकर पुकारता है। हम
जंयोनतपंुज तो हंै ही, पर हमने खुद पर ढकंंन
लगा रखा है, वह ढकंंन हर जाए तो सब कुछ
खुद-ब-खुद संभव होता चलता है। इस पंंकार
हम वासना के अनुभव से आगे बढक़र
उपासना के आनंद में लीन होना सीख लेते हैं।
वासना से उपासना की यह यातंंा ही अंतत:
हमारी मुलंकत का साधन है। ‘सहज संनंयास
नमशन’ मंे हम इसी की राह पर चलना सीखते
और नसखाते हैं, और यहां सबका संवागत है!

स्पिरिचुअल हीलि
रिद््गुर् प््मोद जी

रगन्नीज रिश्् रिकार्ड रिजेता लेखक

वासना और उपासना

वल्््ड बै्क ने तो
पेयजल की बब्बादी
रोकने के ललए
स्वच्छ पबनी को
व्यर्ा बहबने वबलो्
से टैक्स तक
वसूलने की
अनुशंसब भी की है
और जल
संसबधनो् के
बेहतर प््बंधन एवं
आबंटन की
सलबह दी है। 

आशंयंंम यह नक जनता की अदालत हर बार सतंंा की
मदहोशी मे ंहार जाती ह ैऔर नफर जब अपना ही नतेतृवं शहशंाह
बनता ह ैतो मतदान की लाठी उठ जाती ह।ै नहमाचल मे ंमतदान
की लानठया ंचारो ंओर पडंी है।ं कोई इस ेकबलू कर ेया न कर,े
लनेकन हकीकत मे ंहर पारंंी कही ंतो हारी और पानरंियो ंक ेनतेा
या नसयासी ताकत को भी हारना पडंा। हारना पडंा उस सबंोधन
को नजसक ेबलबतू ेचनुाव की नचमननया ंजली ंथी।ं हारना पडंा
उस दभं को जो सामन ेखडं ेनवरोध को जमीन पर सलुाना चाहता
था। कही ंनभतरघात को मात दकेर चनुाव नखलनखलाया, तो
कही ंआरोपो ंकी होली जला कर वही मसुकंराया। जानहर तौर
पर चनुाव न ेकई नतेाओ ंक ेवतंममान को पंशंंंो ंकी फासं पर रागं
कर पछूा ह,ै तरेा कयंा होगा कानलया, तो कही ंनजयारत का मौका
भी नदया ह।ै कछु सबक पारंंी संरं पर कागंंंसे और भाजपा को
बारं लने ेचानहए,ं तो कछु क ेआधार पर सीमा रखेा खीचं लनेी
चानहए। लोकसभा की चार सीरे ंगवंा कर कागंंंसे को भाजपा का
सगंठनातमंक हसुनं दखेना चानहए। उनक ेवकंकर का सयंम
दखेना चानहए नजनहंोनं ेउफ तक नही ंकी और कागंंंसे स ेनछरके
नतेा अपना नलए। अपनी अदला बदली मे ंकागंंंसे न ेभल ेही दो
नवधायक एव ंमतंंंी जोत नदए, लनेकन लोकसभा क ेपनरदशृयं में
य ेनतेा बौन ेहो गए या सरकार क ेकारनाम ेछोर ेपड ंगए। कयंों
ओपीएस की घरंी इस चनुाव मे ंनही ंबजी और मनहलाओ ंके
नलए ननधांमनरत पदंंहं सौ की रानश थोडंी पड ंगई। कागंंंसे का
घोिणापतं ंकयंो ंनहमाचल सरकार की गारनंरयो ंस ेनभड ंकर
चकनाचरू हआु। जनता न ेअपनी तरह क ेअनवशंंास मे ंभाजपा
और कागंंंसे क ेनलए कठघर ेतयैार नकए। उस ेयह मजंरू न था नक
नवधायको ंका बागीपन खरीदा या बचेा जाए। उस ेयह भी मजंरू
न था नक सरकार क ेगठन मे ंवनरषं ंनतेाओ ंक ेपतन का जतन
हो। जनता नवधायको ंको लोकसभा की उममंीदवारी मे ंसवंीकार
नही ंकर पाई, नलहाजा लौरा नदए नवकंमंानदतयं नसहं और नवनोद
सकुतंानपरुी उसी नवधानसभा मे।ं जनता न ेराजयं सरकार के
आकंडं ेपरू ेनकए और केदंं ंसरकार मे ंभी आकंडं ेनदए। इसीनलए
जनता को सवंीकार करो। कब तक सतंंा की सौदबेाजी में
कमंमचानरयो ंक ेतयंोहार मे ंसरकारे ंनाचेगंी। अगर ओपीएस में
ताकत होती, तो कगंना कयंो ंजीतती या आनदं शमांम कयंो ंहारत।े
मतदाता अब नकसी गाररंी का गलुाम नही,ं इसनलए सकुखं ूजी
राजयं की नवतंंीय सहेत को ठीक करेगं ेतो बदल ेमे ंजनता खशु
होगी। दसूरी ओर चनुी हईु सरकार को भाजपा अलसंथर करन ेकी
कोनशश करगेी, तो जनता दीवार बन कर खडंी होगी। सकुखंू
सरकार को अपन े मनंंंतयो ं की छनव व जनता क े बीच
सवंीकारोलकंत का मकूयंाकंन करना होगा। अनधकाशं मनंंंतयों
और कनैबनर रैकं क ेकाडंम होकडंर की लनुरया डबूी ह,ै तो यह
मनंंंतमडंल और सरकार क ेपदो ंक ेआबरंन पर पनुनवंमचार की
मागं भी ह।ै आशंयंंम यह नक कागंडंा मे ंसरकार का असतंलुन
और उसकी भरपाई मे ंबरं ेपद अब चनुाव पनरणामो ंक ेघाव की
पीडंा क ेपातं ंबन रह ेहै।ं सरकार को अपना दौर, ढरांम और अदब
बदलना पडंगेा और यह भी नक पंशंासननक मशीनरी मे ंसशुासन
क ेनलए बदलाव चानहए। कई नजलाधीश, नजलो ंक ेपनुलस
कपतंान, सनचव और नवभागीय अधयंकं ंबदल कर काम पर जोर
दनेा होगा। असली नहमाचल सनचवालय मे ंनही ंफीकडं में
नकसी छोरी सी नशकायत क ेसाथ खडंा होता ह,ै इसनलए उन
नरवायतो ंका पनुजंंीनवत करना होगा जो अतीत मे ंसरकार को
शीतकालीन पंवंास क ेमाधयंम स ेनीच ेलाती थी ंऔर धमंमशला
मे ंसनचवालय मे ंमतंंंी बठैा करत ेथ।े मडंी स ेनवकंमंानदतयं नसहं
का हारना उनक ेपनरवार, वीरभदं ंनसहं की नवरासत और सतंंा के
सघंिंम क ेनलए सबक लकेर आ रहा ह।ै वहा ंपंनंतभा नसहं से
ससंदीय पद का खोना इसनलए भी सबक द ेरहा ह ैकयंोनंक वह
पंदंशे कागंंंसे की अधयंकं ंहोन ेक ेनात ेसगंठन की शलकंत का
पंतंीक थी।ं 

सपंादक की कलम से

नरेदंं ंमोदी तीसरी बार पंधंानमतंंंी
बन सकत ेहंै। भाजपा न कवेल
लोकसभा मे ंसबसे बडंी पारंंी क ेतौर
पर उभरी है, बलंकक 291 सासंदो ंवाले
एनडीए का सदन मे ंसपंषं ंबहुमत भी
ह।ै बहुमत का जादईु आकंडंा 272
ह।ै ननयम और परंपरा के मतुानबक,
राषंंंपंनत दंंौपदी ममुंम ूसबसे पहले
भाजपा-एनडीए क ेनेता मोदी को,
सरकार बनान ेक ेनलए, आमनंंंतत
करेगंी। भाजपा और मोदी पंधंानमतंंंी
पद की शपथ लने ेको तैयार हंै। यह
भाजपा मखुयंालय मे ंकायंमकतांमओ ंको
सबंोनधत करते हुए पंधंानमतंंंी मोदी
और पारंंी अधयंकंं जपेी नडंंा ने घोनित
भी नकया है, लनेकन इस बार मोदी एक
‘नमथक’ और ननरंकशु भाव स ेकाम
करने वाल ेनतेा सानबत नहीं हो
सकेगें। चंूनक जनादशे कमजोर और
गठबधंन का है, नलहाजा इस बार
तेलगूुदशेम पारंंी (रीडीपी) और
जनता दल-यू सरीख ेसहयोनगयो ंकी
सलाह और पछू भी अननवायंम होगी।
रीडीपी पंमंखु चंदंबंाबू नायडू केदंं ंमें
सयुंकंत मोचांम सरकारो ंऔर भाजपा
की वाजपयेी सरकार के दौरान
सयंोजक और सहयोगी रह चकेु हंै।
वह बार-बार सरकारो ंको बाधयं करते
थे और अपनी मागंें मनवाने की नजद
करते थ।े अतंत: उनहंोनें एनडीए
छोडऩे का फसैला नकया, नतीजतन
सरकार कमजोर हुई। बेशक उस दौर
की तुलना मे ंअब भाजपा सासंदो ंकी
सखंयंा काफी ह,ै लनेकन सपंषं ंबहुमत
स े30 सासंद कम है।ं नलहाजा
सहयोगी दलो ंक ेसमथंमन क ेनबना
मोदी सरकार भी अलंसथर रहगेी।

यह जनादेश 2014 और 2019
स ेनबककंलु नभननं ह।ै पंधंानमतंंंी मोदी
10 साला कायंमकाल के दौरान लगभग
ननरकंशु होकर फसैल ेलतेे रह।े
पंधंानमतंंंी दफतंर भी उसी तजंम पर
काम करता रहा। अब यह गठबंधन
की सरकार होगी, नलहाजा पंधंानमतंंंी
को समान नागनरक सनंहता, एक दशे
एक चनुाव, कुछ आनथंमक सधुार,
एनसीआर सरीखे मदुंंो ंपर नफलहाल
नवराम लगाना पडेंगा अथवा रीडीपी
और जद-य ूकी सहमनत सरकार के
नलए बाधयंकारी होगी। इस बार नवपकंं
भी ताकतवर होगा। उनका नतेा
पंनंतपकं ंभी होगा, नलहाजा मदुंंो ंऔर

नवधेयको ंपर नवपकंं की सहमनत को
भी राला नही ंजा सकगेा। इस बार
मोदी सरकार क ेनलए कोई भी
सनंवधान सशंोधन नबल पानरत कराना
आसान नही ंहोगा, कयंोनंक बहुमत
नही ंहै। कांगंंसे क े99 और सपा के
37 सासंद चनुकर लोकसभा मे ंआ
रह ेहंै। ‘इनंडया’ की कलु ताकत
पयांमपंत है। पीएमओ पर भी गठबधंन
के सहयोनगयो ंकी ‘ननगाह’ बराबर
बनी रहेगी। नफलहाल नायड ूऔर
नीतीश कमुार ने पंंधानमतंंंी मोदी से
मलुाकात कर समथंमन और गठबंधन
की गाररंी दी है, लनेकन उन दोनो ंके
अतीत का इनतहास सनंदगधं रहा है।
उसस ेउनहंोनें सबक भी सीखा होगा!
दोनो ंदल लोकसभा मे ंसपंीकर का पद
चाहत ेहै।ं वाजपयेी सरकार क ेदौरान
रीडीपी के बालयोगी सपंीकर होते थ।े
बहरहाल अभी तो मोदी सरकार को
शपथ गंहंण करनी ह।ै इस बार
23.43 करोडं मतदाताओ ंने मोदी के
नेतृतवं को वोर नदए है।ं यकीनन यह
नवशं ंकीनंतममान है, कंयोनंक एक ही
वयंलकंत क ेनाम इतने वोर नहीं डाले
गए। नफर भी भाजपा को आतमंमथंन
करना ह ैनक जनादशे की दशा और
नदशा एकदम कसेै बदल गई?
वाराणसी सीर पर 2019 में
पंधंानमतंंंी मोदी 4 लाख स ेअनधक
वोर स ेजीत ेथ,े लेनकन इस बार यह
फासला 1.5 लाख ही रह गया। ये
वोर कम कंयो ंहुए? कयंा दनलत,
ओबीसी, युवा मतदाता भाजपा से
नवमखु हएु है,ं नलहाजा समीकरण
पलर गए है?ं ऐस ेनवशलंिेण सामने
आए हंै नक ओबीसी, दनलत,
मसुलमान क ेअनतनरकतं वोर सपा
और कागंंंसे के पकंं मे ंगए, नतीजतन
उपं ंक ेतमाम समीकरण पलर गए
और भाजपा परानजत-सी हो गई।
बसपा को मातं ं9 फीसदी वोर नमले
और वह एक भी सीर जीत नही ंपाई,
इसस ेभी सपा और कांगंंसे को फायदा
हुआ। अयोधयंा का राम मनंदर चनुावी
मदुंंा नहीं बन सका। बगंाल मे ंजनता
का भरोसा अब भी ‘दीदी’ पर ही है।
महाराषंंं ंमे ंएकनाथ नशदं ेकी
‘नशवसेना’ और अनजत पवार की
एनसीपी भाजपा पर बोझ ही सानबत
हुई,ं नलहाजा नकुसान भाजपा को ही
हुआ।

अनुज आचार्य
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परिवहन रवशेष न्यूज
िे््लिट रेलटंग एजे्सी ICRA ने गुर्वार
को कहा लक मई मे् घरेिू हवाई यात््ी
यातायात साि-दर-साि 5.1 प््लतशत
बढ्कर अनुमालनत 138.9 लमलियन हो
गया है। लपछिे महीने एयरिाइनो् की
क््मता तैनाती मे् साि-दर-साि 6
प््लतशत की वृल््ि हुई और अप््ैि 2024 की
तुिना मे् िगभग 2 प््लतशत अलिक है।
एजे्सी के अनुसार लवत्् वर्ि 24 के लिए
घरेिू हवाई यात््ी यातायात िगभग 154
लमलियन था।

नई दिल्ली। िे््लिट रेलटंग एजे्सी ICRA
ने गुर्वार को कहा लक मई मे् घरेिू हवाई यात््ी
यातायात साि-दर-साि 5.1 प््लतशत बढ्कर
अनुमालनत 138.9 लमलियन हो गया और यह
कोलवि-पूव्ि स््रो् की तुिना मे् िगभग 14
प््लतशत अलधक था। इि््ा ने यह भी कहा लक
घरेिू और अंतरराष््््ीय हवाई यात््ी यातायात
मे् लनरंतर सुधार के बीि भारतीय लवमानन
उद््ोग का दृल््िकोण प्सथर है, अपेक््ाकृत
प्सथर िागत वातावरण और लवत्् वष्ि 2025
मे् प््वृल््त जारी रहने की उम्मीद है।

घरेलू हिाई यात््ी यातायात िे् इतनी
बढ्ोतरी 

लपछिे महीने एयरिाइनो् की क््मता
तैनाती मे् साि-दर-साि 6 प््लतशत की वृल््ि
हुई और अप््ैि 2024 की तुिना मे् िगभग 2
प््लतशत अलधक है। एजे्सी के अनुसार, लवत््
वष्ि 24 के लिए घरेिू हवाई यात््ी यातायात
िगभग 154 लमलियन था, लजसमे् साि-दर-
साि िगभग 13 प््लतशत की वृल््ि हुई।

इस प््कार यह लवत्् वष्ि 2020 मे् िगभग

142 लमलियन के प््ी-कोलवि स््रो् को पार
कर गया। रेलटंग एजे्सी ने कहा, लपछिे लवत््
वष्ि मे् भारतीय वाहको् के लिए अंतरराष््््ीय
यात््ी यातायात िगभग 29.68 लमलियन था,
लजसमे् साि-दर-साि िगभग 24 प््लतशत
की वृल््ि दज्ि की गई।

एटीएफ की कीित िे् हुई बढ्ोतरी 
इि््ा के अनुसार, लवत्् वष्ि 2024 मे्

औसत एटीएफ की कीमत 103,499 र्पये
प््लत लकिोिीटर रही, जो लवत्् वष्ि 2023 मे्
121,013 र्पये प््लत लकिोिीटर से 14
प््लतशत कम है, िेलकन लवत्् वष्ि 2020 मे्
65,368 र्पये प््लत लकिोिीटर के प््ी-
कोलवि स््रो् की तुिना मे् 58 प््लतशत अलधक
है। एजे्सी ने कहा लक लवत्् वष्ि 2025 की
पहिी लतमाही मे् औसत एटीएफ की कीमत

साि-दर-साि आधार पर 5.4 प््लतशत
अलधक रही।

जून 2024 मे् इसमे् ि््लमक र्प से 6.5
प््लतशत की लगरावट आई। एयरिाइनो् के खि्ि
मे् ई्धन की िागत का लहस्सा िगभग 30-40
प््लतशत होता है। पलरिािन व्यय का िगभग
45-60 प््लतशत, लजसमे् लवमान पट््े का
भुगतान, ई्धन व्यय और लवमान और इंजन
रखरखाव व्यय का एक महत्वपूण्ि लहस्सा
शालमि है, िॉिर के संदभ्ि मे् दश्ािया जाता है।

धीरे-धीरे बढ्ेगी किाई 
कुछ एयरिाइनो् पर लवदेशी मुि््ा ऋण है।

जबलक घरेिू एयरिाइनो् के पास अंतरराष््््ीय
पलरिािन से उनकी आय की सीमा तक
आंलशक प््ाकृलतक हेज है। कुि लमिाकर,
उनके शुि्् भुगतान लवदेशी मुि््ा मे् है्। एजे्सी

ने कहा लक व्यवसाय की उच्् लनल््ित-िागत
प््कृलत के कारण उद््ोग की आय मे् सुधार की
गलत धीरे-धीरे होने की संभावना है।

लरपोट्ि मे् कहा गया है लक उद््ोग ने एटीएफ
की ऊंिी कीमतो् और अमेलरकी िॉिर के
मुकाबिे र्पये के लिल््पलसएट के कारण लवत््
वष्ि 2023 मे् िगभग 170-175 लबलियन
र्पये का शुि्् घाटा दज्ि लकया। इि््ा को
उम्मीद है लक भारतीय लवमानन उद््ोग लवत््
वष्ि 2025 मे् िगभग 30-40 अरब र्पये का
शुि्् घाटा दज्ि करेगा, जैसा लक लवत्् वष्ि
2024 मे् देखा गया था, जो लवत्् वष्ि 2023 मे्
िगभग 170-175 अरब र्पये के स््र से
काफी कम है, क्यो्लक एयरिाइंस मे् यात््ी
यातायात मे् अच्छी वृल््ि जारी है और मूल्य
लनध्ािरण अनुशासन बनाए रखा गया है।

परिवहन रवशेष न्यूज
Dollar Vs Rupee गुर्वार के
कारोबारी सत्् मे् भारतीय करे्सी 5 पैसे
लगरकर बंद हुआ है। दरअसि सत््ार्ढ्
भाजपा को िोकसभा िुनाव मे् पूर्ि बहुमत
लमिने की संभावना न होने की वजह से यह
लगरावट आई। इंटरबै्क लवदेशी मुद््ा बाजार मे्
भारतीय करे्सी 83.40 पर खुिी और सत््
के दौरान ग््ीनबैक के मुकाबिे इंट््ा-िे मे्
83.50 के लनििे स््र को छू गई।

नई दिल्ली। िुनावी नतीजो् के बाद शेयर
बाजार मे् तेजी आई। िेलकन, वही् भारतीय करे्सी
मे् उतार-िढ्ाव देखने को लमि रहा है। गुर्वार
के कारोबारी सत्् मे् भारतीय करे्सी 5 पैसे लगरकर
बंद हुआ है। दरअसि, सत््ार्ढ् भाजपा को
िोकसभा िुनाव मे् पूण्ि बहुमत लमिने की
संभावना न होने की वजह से यह लगरावट आई।

लवदेशी मुि््ा व्यापालरयो् ने कहा लक कमजोर
अमेलरकी मुि््ा और इप्कवटी बाजारो् मे् मजबूत
र्ख ने स्थानीय मुि््ा को समथ्िन लदया। हािांलक
लनवेशक शुि््वार को घोलषत होने वािे
आरबीआई की मौल््िक नीलत लनण्िय से पहिे
लिंलतत है।

िॉलर और र्पये के बीच कारोबार

इंटरबै्क लवदेशी मुि््ा
बाजार मे् भारतीय करे्सी
83.40 पर खुिी और
सत्् के दौरान ग््ीनबैक के
मुकाबिे इंट््ा-िे मे्
83.50 के लनििे स््र
को छू गई। अंततः
अमेलरकी मुि््ा के
मुकाबिे 83.49
(अनंलतम) पर बंद हुई,
जो लपछिे बंद से 5 पैसे
कम है।

लपछिे कारोबारी
सत्् बुधवार को िॉिर
के मुकाबिे र्पया 7 पैसे
बढ्कर 83.44 पर बंद
हुआ।

शेयरखान बाय बीएनपी पालरबा के लरसि्ि
एनालिस्ट अनुज िौधरी के मुतालबक

कच््े तेि की कीमतो् मे् उछाि और
एफआईआई (लवदेशी संस्थागत लनवेशको्) के
लबकवािी दबाव के कारण र्पये मे् लगरावट
आई। हािांलक, कमजोर अमेलरकी िॉिर और
घरेिू बाजारो् मे् सकारात्मक र्ख से र्पये को
लनििे स््र पर समथ्िन लमिा।

िॉलर इंिेक्स का क्या है हाल?
दुलनया की बड्ी करे्सी के मुकाबिे अमेलरकी

मुि््ा की मजबूती बताने वािा िॉिर इंिेक्स
0.03 प््लतशत की लगरावट के साथ 104.18 पर
आ गया। कच््े तेि मे् आज लफर तेजी देखी जा
रही है और यह 0.31 प््लतशत बढ्कर 78.65
िॉिर प््लत बैरि पर है।

भारतीय शेयर बाजार िे् तेजी
आज बीएसई से्सेक्स 692.27 अंक या

0.93 प््लतशत िढ्कर 75,074.51 पर बंद
हुआ। एनएसई लनफ्टी 201.05 अंक या 0.89
प््लतशत बढ्कर 22,821.40 पर पहुंि गया।

लवदेशी लनवेशक बुधवार को भारतीय इप्कवटी
के शुि्् लविे््ता थे, क्यो्लक उन्हो्ने शुि्् आधार
पर 5,656.26 करोड् र्पये के शेयर बेिे।
एफआईआई ने नकद खंि मे् 21,012.72
करोड् र्पये के शेयर खरीदे और 26,668.98
करोड् र्पये की इप्कवटी बेिी।

मई 2024 मे् भी खूब बढ्ी घरेलू हिाई याव््ियो् की संख्या, 14 करोड् के करीब पहुंचा आंकड्ा

ल््िलसि माक््टे इटंलेिजेस् एिं एनालिलसस ने
अपनी मालसक Rice Roti Rate लरपोट्ि पशे
की ह।ै इस लरपोट्ि क ेअनसुार मई महीन ेमे ्वजे
थािी की कीमतो ्मे ्9 फीसदी स ेजय्ादा का
इजाफा हआु ह।ै दरअसि पय्ाज टमाटर और
आि ूकी कीमतो ्मे ्बढ्ोतरी की वजह स ेवजे
थािी महगंी हईु ह।ै वही ्नॉन-वजे थािी की मे ्7
फीसदी की लगरावट आई।

नई दिलल्ी। ल््िलसि माक््टे इटंलेिजेस् एिं
एनालिलसस न ेअपनी मालसक "Rice Roti Rate"
लरपोट्ि पशे की ह।ै इस लरपोट्ि क ेअनसुार मई महीन ेमे्
वजे थािी की कीमतो ्मे ्9 फीसदी स ेजय्ादा का
इजाफा हआु ह।ै दरअसि, पय्ाज, टमाटर और आिू
की कीमतो ्मे ्बढ्ोतरी की वजह स ेवजे थािी महगंी
हईु ह।ै

वही,् नॉन-वजे थािी की मे ्7 फीसदी की लगरावट
आई। पोलट्््ी की कीमतो ्मे ्लगरावट आन ेकी वजह से
मासंाहारी थािी मे ्नरमी आई। ल््िलसि माक््टे
इटंलेिजेस् एिं एनालिलसस घर पर थािी तयैार करने
की औसत िागत की गणना उत्र्, दल््कण, पवू्ि और
पल््िम भारत मे ्प्ि्लित इनपटु कीमतो ्क ेआधार पर
करती ह।ै

थािी की कीमतो ्मे ्बदिाव का असर आम
आदमी क ेखि्ि पर पडत्ा ह।ै ल््िलसि की लरपोट्ि से
अनाज, दािे,् ब््ॉयिर, सपज्जया,ं मसाि,े खाद् ्तिे
और रसोई गसै आलद की कीमतो ्क ेबार ेमे ्भी पता
ििता ह।ै

कय्ो ्िहगंी हईु िजे थाली

टमाटर, आि ूऔर पय्ाज की कीमतो ्मे ्सािाना
आधार पर तजेी आई ह,ैलजसकी वजह स ेशाकाहारी
थािी की िागत मे ्वलृ््ि हईु। रबी क ेफसि मे्
उलि्खेनीय लगरावट क ेकारण पय्ाज की कीमतो ्मे्
तजेी आई थी। वही,् पल््िम बगंाि मे ्लपछतेी झिुसा
रोग और फसि क्ल्त क ेप्ल्तकिू प्भ्ाव क ेकारण
आि ूकी आवक मे ्लगरावट क ेकारण कीमतो ्मे ्वलृ््ि
हईु।

िावि की कीमत मे ्साि-दर-साि 13% की
वलृ््ि हईु। वही,् लपछि ेसाि दािो ्क ेउतप्ादन भी
प्भ्ालवत हआु ह।ै िावि और दािो ्की कीमतो ्मे्
बढ्ोतरी की वजह स ेशाकाहारी थािी की कीमतो ्मे्
साि-दर-साि मे ्21% की वलृ््ि हईु।

इसक ेलवपरीत, जीरा, लमि्ि और वनसप्लत तिे की
कीमते ्मे ्कोई बदिाव नही ्हआु, लजसस ेशाकाहारी
थािी की िागत मे ्और वलृ््ि नही ्हईु।

सस््ी कय्ो ्हो रही ह ैनॉन-िजे थाली
नॉन-वजे थािी की कीमत मे ्लपछि ेसाि से

लगरावट आई। लपछि ेलवत््ीय वष्ि क ेउच् ्आधार पर
ब््ॉयिर की कीमतो ्मे ्सािाना 16% की लगरावट की
वजह स ेनॉन-वजे थािी सस््ी हो गई। हािालँक,
महीन-ेदर-महीन ेशाकाहारी थािी की कीमत 1%
बढ्ी और नॉन-वजे थािी की कीमत 1% कम हईु।

आि ूकी कीमतो ्मे ्9% की वलृ््ि क ेकारण
शाकाहारी थािी की कीमत मे ्महीन-ेदर-महीने
मामिूी वलृ््ि हईु, जबलक अनय् प्म्खु घटको ्की
िागत मोट ेतौर पर पस्थर रही। नॉन-वजे थािी की
कीमत कम हो गई कय्ोल्क ब््ॉयिर की कीमत 2% घट
गई।
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Pixxel Niramai और
Sarvam AI सहित दस
भारतीय स्टाट्टअप ने गुर्वार को
प््काहित World Economic
Forums Technology
Pioneers 2024 की हिस्ट मे्
जगि बनाई िै। सूची मे् िाहमि
अन्य भारतीय नामो् मे्
इंटरनेिनि बैटरी कंपनी बड्े
आकार की हरचाज््ेबि
ह््पज्मेहटक िी-आयन हनकि
मै्गनीज कोबाल्ट बैटरी बना रिी
िै एनएक्सटीवेव एआई-
संचाहित स्थानीय भाषा-
आधाहरत कोहिंग पाठ््क््म
प््दान कर रिी िै। आइए पूरी
खबर के बारे मे् जान िेते िै्।

नई दिल्ली। Pixxel, Niramai और
Sarvam AI सलहत दस भारतीय स्टाट्िअप ने
गुर्वार को प््कालशत World Economic
Forum's Technology Pioneers
2024 की लिस्ट मे् जगह बनाई है। इस सूिी
मे् कुि 100 अग््णी तकनीकी स्टाट्िअप है् जो
स्वच्छ ऊज्ाि समाधान, स्वास्थ्य सेवा
इनोवेशन और जैव प््ौद््ोलगकी, अंतलरक्् और
तंल् ्तका प््ौद््ोलगकी मे् प् ्गलत के लिए एआई मे्
नई सफिताओ् को िागू करने पर के्ल् ्ित है्।

दलस्ट िे् शादिल ये कंपदनयां 
इस सूिी मे् Airbnb, Google,

Kickstarter और Spotify जैसे
तकनीकी लदग्गज पहिे से भी शालमि है्।
लनरामई शुर्आती फेज के कै्सर का पता

िगाने के लिए एक नया एआई-बेस्ि परीक््ण
लवकलसत कर रहा है, जो लक सस््ा, पोट््ेबि
और गैर-आि््ामक है।

कौन-क्या काि करता है? 
लपक्सेि भू-स्थालनक िेटा को कैप्िर

करने के लिए हाइपरस्पेक्ट् ्ि सैटेिाइट
इमेजरी िेविप कर रहा है, जबलक सव्िम
एआई भारतीय भाषाओ् और उपयोग के
मामिो् पर ध्यान के्ल् ्ित करते हुए उनके
उपयोग के लिए आधार एआई मॉिि और
प्िेटफॉम्ि बना रहा है।`

भारतीय प् ्वेशको् मे् एम्पीयरआवर भी
शालमि है, जो लिस्पैि करने योग्य अक््य
ऊज्ाि उत्पादन संयंत्् बना रहा है और ि््ॉलपन
जो लकसानो् को उनके खेतो् को लजयो-टैग

करने, खेत के लरकॉि्ि को लिलजटाइज करने,
फसि उत्पादकता की लनगरानी करने और
खेत की गलतलवलध मे् सुधार करने मे् मदद
करने के लिए एक खेत लनगरानी और प््बंधन
समाधान लवकलसत कर रहा है।

एंट् ्ी भारतीय स्थानीय भाषाओ् मे् सीखने
और कौशि लवकास काय् िि् ्मो् तक पहुंि
प् ्दान कर रही है, जबलक हेल्थप्पिक्स
स्वास्थ्य सेवा क््ेत् ् के लिए एआई-संिालित
इिेक्ट् ्ॉलनक मेलिकि लरकॉि्ि सॉफ्टवेयर
लवकलसत कर रही है।

दलस्ट िे् इन कंपदनयो् का भी नाि 
सूिी मे् शालमि अन्य भारतीय नामो् मे्

इंटरनेशनि बैटरी कंपनी बड्े आकार की
लरिाज््ेबि ल् ्पज्मेलटक िी-आयन लनकि

मै्गनीज कोबाल्ट बैटरी बना रही है,
एनएक्सटीवेव एआई-संिालित, स्थानीय
भाषा-आधालरत कोलिंग पाठ््ि््म प््दान कर
रही है और स्ल््टंग बायो जीएिजी गैसो् से कृलष,
पशु आहार और मानव पोषण के लिए अगिी
पीढ्ी की सामग््ी का उत्पादन कर रही है।

100 प््ौद््ोलगकी अग््दूतो् मे् 23 देशो् के
स्टाट्िअप शालमि है्, लजनमे् से एक लतहाई का
नेतृत्व एक मलहिा मुख्य काय्िकारी कर रही
है। भारत से लपक्सि सलहत 9 अंतलरक््
कंपलनयां, िार न्यूरोटेक्नोिॉजी स्टाट् िअप
और भारत से एम्पीयरआवर और
इंटरनेशनि बैटरी कंपनी सलहत स्वच्छ
प््ौद््ोलगकी के क््ेत् ् मे् काम करने वािी िार
कंपलनयां है्।

रपक्सल, सरवम AI और रनरामा जैसे इंरियन स्टाट्िअप
को रमली िब्ल्यूईएि टेक पाइनीयस्ि रलस्ट मे् जगह

मई मे् रिर महंगी हुई वेज थाली, रचकन की
कीमतो् मे् रगरावट के बाद नॉन-वेज खाना सस््ा

दुलनया की सबसे बड्ी कपंलनयो ्म्े एक बार लफर से
फरेबदि हो गया ह।ै अब सेमीकंिकट्र लिप
(Semiconductor Chip) बनान ेवािी कपंनी
एनवीलिया (Nvidia) दुलनया की दूसरी सबसे बड्ी
कपंनी बन गई ह।ै Nvidia का एम-कपै Apple से
आगे बढ ्गया। एनवीलिया कॉप्ि क ेशेयरो् (Nvidia
Corp Share) म्े तजेी आई थी लजसके बाद
कपंनी क ेमाके््ट-कपै म्े भारी उछाि आया।

नई दिलल्ी। दलुनया की सबस ेबड्ी कपंलनयो ्मे ्एक
बार लफर स ेफरेबदि हो गया ह।ै अब समेीकिंकट्र लिप
(Semiconductor Chip) बनाने वािी कंपनी
एनवीलिया (Nvidia) दुलनया की दूसरी सबसे बड्ी
कपंनी बन गई ह।ै

पहिे दुलनया की दूसरी बड्ी कंपनी के पायदान पर
आईफोन (iPhone) बनाने वािी एप्पि (Apple)
कपंनी थी।

बुधवार को एनवीलिया कॉप्ि के शेयरो् (Nvidia
Corp Share) मे ्तजेी आई थी, लजसक ेबाद कपंनी के
माक््टे-कपै मे ्भारी उछाि आया। अगर कपंनी क ेशयेर की
बात करे ्तो बधुवार को एनवीलिया कॉप्ि क ेसट्ॉक 60.03
िॉिर या 5.16 फीसदी की तजेी क ेसाथ 1,224.40 िॉिर
(करीब 1,86,958 रप्य)े पर बदं हआु।

सट्ॉक मे ्तजेी क ेबाद एनवीलिया कॉप्ि का एम-कपै
(nvidia market cap) 3.01 ल््टलियन िॉिर
(करीब 251 िाख करोड ्रप्य)े हो गया। वही,् आईफोन
बनाने वािी एप्पि कंपनी का बाजार पूंजीकरण 3
ट्््लरलियन िॉिर ह।ै बधुवार को एपप्ि क ेशयेर 195.87
िॉिर पर बदं हआु।

एनिीदिया क ेशयेर क ेपरफॉि््ेस्
एनवीलिया क ेशयेर न ेलपछि े5 कारोबारी सत् ्मे ्6.93

फीसदी का लरटन्ि लदया। वही,् 6 महीन ेमे ्कपंनी क ेशयेर ने
169.08 फीसदी का लरटन्ि लदया। साि 2024 मे ्अभी तक
एनवीलिया क ेशयेर मे ्154.19 प्ल्तशत की तजेी आई।
अगर लपछि े1 साि की बात करे ्तो एनवीलिया का शयेर ने
216.76 प्ल्तशत का पॉलजलटव लरटन्ि लदया।

एनवीलिया क ेशयेर मे ्आई तजेी क ेबाद एनवीलिया के

सीईओ जनेस्ने हआुगं की नटेवथ्ि मे ्भी इजाफा हआु ह।ै
जनेस्ने हआुगं की नटेवथ्ि मे ्5 लबलियन िॉिर स ेजय्ादा की
तजेी आई। अब उनकी नटेवथ्ि 107.4 लबलियन िॉिर हो
गई।

साल 2002 िे् भी एपल से आगे बढ्ा था
एनिीदिया

वष्ि 2002 मे् भी एनवीलिया का माक््ेट
कलैपटिाइजशेन एपप्ि स ेआग ेबढ ्गया था। उस साि इन
दोनो ्कपंलनयो ्क ेएम-कपै मे ्िगभग 83,000 करोड ्रप्ए
से कम का अंतर था। साि 2007 मे् एप्पि ने पहिा
आईफोन (iPhone) िॉन्ि लकया था। आईफोन के
िॉनि् क ेबाद एपप्ि क ेबाजार पूजंीकरण तजेी स ेबढ्ा।

एनिीदिया क ेबार ेिे्
एनवीलिया समेीकिंकट्र लिप मनैय्फूकेि्र करती ह।ै

यह दलुनया की सबस ेबड्ी समेीकिंकट्र फम्ि ह।ै भारत मे्
NVIDIA के िार इंजीलनयलरंग िेविपमे्ट से्टर है्।
एनवीलिया टकेन्ोिॉजी सकेट्र मे ्काम करती ह।ै दलुनया मे्
इस कंपनी को ग््ालफक्स प््ोसेलसंग यूलनट (GPU) के
लिजाइन और मैन्युफैक्िलरंग के लिए जाना जाता है।
एनवीलिया की स्थापना साि 1993 मे् जेन्सेन हुआंग,
कल्टिस प््ीम और ल््िस मािािोव्स्की ने की थी। इसका
हटेकव्ाटर कलैिफोलन्िया क ेसातंा कि्ारा मे ्ह।ै

एप्पल को पीछे छोड्कर Nvidia बनी
दुरनया की दूसरी सबसे बड्ी कंपनी, 3
र््टरलयन िॉलर के पार पहुंचा M-Cap

पटेीएम न ेअपन ेग््ाहको ्क ेलिए
यात््ा कालन्िवि सिे की शरुआ्त
की ह।ै इस यात््ा कालन्िवि सिे के
साथ ट््ने और बस की बलुकगं और
बाक ू(अजरबजैान
Azerbaijan) की फि्ाइटस्
पर 25% की छटू क ेसाथ मगेा
लिसक्ाउटं ऑफर लकए जा रह ेहै।्
इस सिे क ेसाथ पटेीएम घरिेू
और अतंरराष््््ीय यात््ा पर 10%-
25% तक की छटू द ेरहा ह।ै

नई दिल्ली। पेटीएम ने अपने
ग््ाहको् के लिए यात््ा काल्निवि सेि
की शुर्आत की है। इस यात््ा
काल्निवि सेि के साथ ट््ेन और बस
की बुलकंग और बाकू (अजरबैजान,
Azerbaijan) की फ्िाइट्स पर
25% की छूट के साथ मेगा
लिस्काउंट ऑफर लकए जा रहे है्।

घरेलू और अंतरराष््््ीय यात््ा
पर दिलेगी छूट

इस सेि के साथ पेटीएम घरेिू
और अंतरराष््््ीय यात््ा पर 10%-
25% तक की छूट दे रहा है। इसमे्
उड्ान, रेि और बस की लटकट
शालमि है्। यात््ा काल्निवि सेि के

तहत, कंपनी ने बै्क ऑफ बड्ौदा
और आईसीआईसीआई बै्क के
साथ साझेदारी की है।

ग््ाहक घरेिू उड्ानो् के साथ
तकनीकी उड्ानो् पर 15% तक की
छूट, अंतरराष््््ीय उड्ानो् पर 10%
तक की छूट, और बस बुलकंग पर
25% तक की छूट का फायदा िे
सकते है्।

यूपीआई का इस््ेमाि कर
पेटीएम के जलरए ट््ेन बुलकंग की

जाती है, तो ट््ेन बुलकंग के लिए
भुगतान गेटवे शुल्क नही् होता है।

नए गंतव्यो् पर हर हफ्ते
दिलेगी दिशेष छूट

पेटीएम ने बाकू और अल्माटी
(कजालकस््ान) जैसे अनोखे
स्थानो् मे् िोगो् के बढ्ते र्झान को
देख रहा है। यही वजह है लक कंपनी
नए गंतव्यो् पर हर हफ्ते लवशेष छूट
दे रही है। इस हफ्ते का गंतव्य बाकू
है।

पेटीएम ने ट््ैवल कार्निवल सेल का रकया
एलान, ट््ेन-बस बुरकंग पर रमल रहा बंपर
रिस्काउंट; बाकू की उड्ान भी हुई सस््ी
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मोिी गठबधंन क ेअगन्नपथ पर अब 9 को लगेे ्शपथ

लोकसभा चुनाव 2024 की घोषणा के साथ ही 16
माच्ड से लािू आदश्ड आचार संजहता हटा ली िई है.
जनव्ाडचन आयोि ने बृहस्पजतवार को ऐलान जकया

पररवहन रवशेष न्यूज
इसी के साथ र्के हुए सरकारी काम अब

रफ्िार पकड्े ले्गे.
के्द््ीय कैडबनेर सडचव और राज्यो् के मुख्य

सडचवो ्को भजे ेपत् ्मे ्डनवा्जचन आयोग न ेकहा डक
लोकसभा चुनाव और अर्णाचल प््देश,
डसड््कम, ओडिशा और आंध्् प््देश मे्
डवधानसभा चुनाव के नतीजे घोडरत होने के बाद
आदश्ज आचार संडहता तत्काल प््भाव से हरा ली
गई है.

क्या होिी है आिश्श आचार संदहिा?
आदश्ज आचार संडहता सभी डहतधारको् द््ारा

सहमत और चुनावो् के दौरान लागू परंपराओ् का
एक दस््ावेज है. राजनीडतक दल थ्वयं चुनाव के
दौरान अपने आचरण को डनयंड््तत रखने और
संडहता के भीतर काम करने पर सहमत हुए है्.

यह डनव्ाजचन आयोग को संडवधान के
अनुच्छेद 324 के तहत डदये गए जनादेश को
ध्यान मे् रखते हुए मदद करता है, जो उसे संसद
और राज्य डवधानमंिलो् के डलये थ्वतंत्् तथा
डनष्पक्् चुनावो् की डनगरानी एवं संचालन करने
की शल्कत देता है.

कोई िैधादनक समथ्शन प््ाप्ि नही्
हालाडंक इस ेकोई वधैाडनक समथ्जन प््ापत् नही्

है लेडकन उच््तम न्यायालय ने कई मौको् पर
इसकी पडवत््ता को बरकरार रखा है. आयोग
संडहता के डकसी भी उल्लंघन की जांच करने और
सजा सुनाने के डलए पूरी तरह से अडधकृत है.

आचार सडंहता की शरुआ्त 1960 मे ्करेल मे्
डवधानसभा चुनाव के दौरान हुई जब प््शासन ने
राजनीडतक दलो् के डलए एक आचार संडहता
तैयार करने की कोडशश की. यह संडहता डपछले
60 वर््ो ्मे ्डवकडसत होकर अपन ेवत्जमान थव्रप्
मे् पहुंची है.

इन दनयमो् का करना होिा है पालन
भारत क ेडनवा्जचन आयोग क ेअनसुार, आदश्ज

आचार संडहता मे् कहा गया है डक के्द्् और राज्यो्
मे् सत््ार्ढ् दलो् को यह सुडनड््ित करना चाडहए
डक वे प््चार के डलए अपने आडधकाडरक पदो् का
उपयोग न करे.् आचार सडंहता लाग ूरहन ेक ेदौरान
मंत््ी और अन्य सरकारी प््ाडधकरण डकसी भी र्प
मे् डवत््ीय अनुदान की घोरणा नही् कर सकते.

ऐसी डकसी भी पडरयोजना या योजना की
घोरणा नही ्की जा सकती ह ैजो सत््ाधारी पार््ी के
पक्् मे् मतदाताओ् को प््भाडवत करती हो और
चुनाव आचार संडहता लागू होने की ल्थथडत मे् मंत््ी
प््चार के मकसद से सरकारी मशीनरी का
इस््ेमाल नही् कर सकते.

पररवहन रवशेष न्यूज
एसडी सेठी।  एनिीए के प््धान मंत््ी नरे्द््

दामोदर दास मोदी के शपथ ग््हण काय्जक््म मे्
बिा फेरबदल हुआ है।।वह अब 8 जून की
जगह 9 जून को एनिीए गठबंधन के प््धान
मंत््ी के पद पर आसीन होने जा रहे है।  मोदी के
राजडतलक की तैयारी जोरो पर है। पहले वह 8
जून को शपथ लेने वाले थे। उल्लेखनीय है डक
पीएम मोदी इस बार प््धानमंत््ी पद की शपथ
ग््हण करने के बाद देश के दूसरे ऐसे
प््धानमंत््ी बन जाएगे जो लगातार तीन बार
प््धानमंत््ी चुने गए हो।इससे पहले जवाहर
लाल नेहर् लगातार तीन बार प््धानमंत््ी के
पद पर आसीन रहे है। पीएम मोदी देश के दूसरे
और भाजपा से पहले पीएम होगे,डजन्हे् ये
उपलल्बध हांडसल हुई है। पीएम मोदी का
शपथ ग््हण समारोह इसबार चुनाव पडरणाम
आने के 5 वे् डदन आयोडजत डकया जा रहा
है।2019 मे् शपथ ग््हण काय्जक््म 7 डदन बाद
हुआ था।इसके अलावा 2014 मे् सरकार
बनने पर 10डदन बाद संपन्न हुआ था। पीएम
मोदी के नेतृत्व मे् इस बार एनिीए को पूण्ज
बहुमत डमला है। 293 सीरो् के साथ एनिीए
ने शानदार जीत हांडसल की है।                  मगर
चुनाव पडरणाम आने के बाद एनिीए के
सहयोगी दल जेिीयू और रीिीपी ने अपनी-
अपनी शत््े लादेन दी है। जेिीयू के नीतीश
कुमार ने अल्ननवीर,आचार संडहता,

(सीसीए), समेत तीन मंड््तयो के पद की
डिमांि कर दी है। इनमे् रेल मंत््ालय, डवत््
मंत््ालय समेत लोकसभा थ्पीकर की मांग कर
रहे है। इसी तरह रीिीपी ने भी थ्पीकर ,कृरी
मंत््ालय की डिमांि रख दी है। उधर भाजपा ने

भी साफ कर डदया ज
बिे व भारी मंत््ालय डजनमे् रक््ा मंत््ालय,

गृह मंत््ालय, समेत अन्य मंत््ालय अपने पास
रखने की चच्ाज है। दरअसल शपथ ग््हण मे्
देरी होने की वजह भी ये ही बताई जा रही है।

दूसरी ओर इंिी गठबंधन के बिे नेताओ ने
सभी दलो् की बैठक कर वेर एंि वाॅच के डलए
कहा है। उनका मानना है डक एनिी लंबा
चलने वाला नही् है। जब भी मौका डमलेगा हम
सरकार बना लेगे।

शदल्ली मे् बीते कुछ सालो् से जैसी ही गम््ी िुर्
होती है। ठीक वैसे ही जल संकट की गंिीर
समस्या िी िुर् हो जाती है। ऐसे मे् जर्री हो
जाता है शक इसका कोई ठोस समाधान शनकले।
शजससे शदल्लीवाशसयो् को पानी की शकल्लत से
हमेिा के शलए शनजात शमल जाए। इसशलए आज हम
उन मुद््ो् पर बात करे्गे जहां से इस समस्या का
समाधान हो सकता है।

नई दिल्ली।  डदल्ली मे् बीते कुछ सालो् से जैसी ही
गम््ी शुर् होती है। ठीक वैसे ही जल संकर की गंभीर
समथ्या भी शुर् हो जाती है। इसी बीच गुर्वार को सुप््ीम
कोर्ज ने दायर की गई याडचका पर बड्ा फैसला डदया।
डजसमे् अदालत ने डहमाचल प््देश को तत्काल प््भाव से
127 क्यूसेक पानी देने को कहा है। डजससे डदल्ली वालो्
की प्यास बुझ सके, लेडकन आज हम उन मुद््ो् पर बात
करे्गे डजससे डदल्ली मे् हमेशा के डलए ये समथ्या खत्म
हो जाए।

कहने नही्, काम करने से िूर होगा जल संकट
1000 एमजीिी पेयजल उपलब्ध कराने का दावा

करता है जल बोि्ज, इसमे् से लगभग 52 प््डतशत चोरी हो
जाता है या बब्ाजद हो रहा है। 20 प््डतशत बब्ाजदी रोकने
पर 200 एमजीिी पानी उपभोक्ताओ् के डलए उपलब्ध
होगा।

गम््ी के डदनो् मे् थ्वाभाडवक र्प से पानी की खपत
बढ् जाती है। इस कारण मांग बढ्ती है। बढ्ी हुई मांग पूरी
करने के डलए ठोस तैयारी नही् होती है। इसका पडरणाम
है डक डदल्ली मे् कई थ्थानो् पर पानी की डकल्लत हो रही
है। अब समथ्या ये है डक वत्जमान सरकार इस पर
राजनीडत तो खूब कर रही है, लेडकन पानी की
उपलब्धता बढ्ाने का प््यास नही् हो रहा।

पहले डसफ्क डदल्ली सब ब््ांच (िीएसबी) नहर के
माध्यम से हडरयाणा से पानी डमलता था। कच््ी नहर मे्
होने वाले डरसाव से लगभग 25 प््डतशत पानी बब्ाजद हो
जाता था। इस समथ्या के समाधान के डलए पक््ी नहर
कैडरयर चैनल कनाल (सीएलसी) बनाया गया। इसके
डलए डदल्ली ने हडरयाणा सरकार को लगभग पांच सौ
करोड् र्पये डदए थे।

अदालत के डनद््ेश पर हडरयाणा ने वर्ज 2014 मे् इस
नहर के माध्यम से डदल्ली को उसके डहथ्से का पूरा पानी
देना शुर् डकया है। इससे द््ारका, बवाना व ओखला
तीन जल उपचार संयंत्् (िब्ल्यूरीपी) शुर् हो सका है।
उसके बाद से पानी की उपलब्धता बढ्ाने का कोई
उल्लेखनीय कदम नही् उठाया गया।

मुनक नहर मे् हडरयाणा से साढ्े पांच सौ से अडधक
क्यूसेक पानी छोड्ा जाता है डजससे डक 425 क्यूसेक

पानी वजीराबाद जलाशय मे् पहुंच सके। चंद््ावल व
वजीराबाद प्लांर के डलए इतना पानी जर्री है। मुनक
नहर से ड््ेन नंबर आठ से पानी पल्ला के पास यमुना मे्
डगराया जाता है। यमुना से पानी वजीराबाद जलाशय मे्
आता है।

एक दशक से इस जलाशय की सफाई नही् हुई है।
इस कारण गाद जमा होने से जलाशय की भंिारण
क््मता कम हो गई है। इस समथ्या को दूर करने के डलए
प््त्येक दो से तीन वर्ज मे् जलाशय की सफाई जर्री है।
जल बोि्ज यह काम नही् कर रहा है। अपनी नाकामी
डछपाने के डलए हडरयाणा को दोर डदया जा रहा है।

मानसून मे् बाढ् आने पर नदी के डकनारो् मे् पानी
जमा हो जाता है। सद््ी के मौसम मे् पानी डरसकर अपने
आप यमुना मे् आता रहता है, फरवरी तक इससे भी कुछ
पानी डमल जाता है। गम््ी के डदनो् मे् सभी जगह पानी की
कमी होती है। इस कारण हडरयाणा भी समझौते से
अडधक पानी नही् देता है। वाष्पीकरण से नहर से आने
वाली पानी का नुकासन भी बढ् जाता है।

नदी के डकनारो् मे् जमा पानी भी समाप्त हो जाता है।
आम आदमी पार््ी की सरकार ने कुछ वर्ज पहले यमुना
डकनारे तालाब बनाने की घोरणा की थी। कुछ तालाब
बनाए भी गए थे परंतु उनका रखरखाव नही् होने के
कारण बाढ् आने से नष्् हो गए। यडद यमुना डकनारो् पर
पानी भंिारण की व्यवथ्था होती तो गम््ी के मौसम मे् इस
तरह की परेशानी नही् होती।

डदल्ली जल बोि्ज एक हजार एमजीिी पेयजल
उपलब्ध कराने का दावा करता है। इसमे् से लगभग 52
प््डतशत या तो चोरी या बब्ाजद हो रहा है। 20 प््डतशत
बब्ाजदी रोकने पर 200 एमजीिी पानी उपभोक्ताओ् के
डलए उपलब्ध होगा। इसके डलए डनगरानी तंत्् को बेहतर
बनाने के साथ उपभोक्ताओ् को जागर्क करना होगा।
कई थ्थानो् पर पाइपलाइन रूरी हुई है् डजससे पानी बब्ाजद
हो रहा है।

कई थ्थानो् पर जमीन के अंदर डरसाव होता रहता है
डजससे होने वाले नुकसान का पता नही् चलता है।
यूरोप, अमेडरका, डसंगापुर, जापान मे् बब्ाजदी रोकने के
डलए प््त्येक स््र पर पानी का आडिर होता है।
उपभोक्ताओ् द््ारा पानी की खपत का भी आडिर डकया
जाता है डजससे घरो् मे् होने वाली बब्ाजदी का पता
लगाकर उसे रोकने के कदम उठाए जाते है्।

डदल्ली मे् 70 प््डतशत पानी का उपयोग डसंचाई,
वाहनो् की सफाई, शौचालय जैसे गैर पेयजल के डलए
होता है। वही्, एसरीपी से डमलने वाला पानी नाले मे्
बहाया जा रहा है। कई थ्थानो् पर लोग बोडरंग कर डसंचाई
और अन्य काम के डलए प््योग कर रहे है्, डजससे भूजल
स््र नीचे डगर रहा है। यडद एसरीपी से डमलने वाले

शोडधत जल का उपयोग गैर पेयजल काय््ो् मे् डकया जाए
तो पेयजल की उपलब्धता बढ्ेगी।

एसरीपी से डमलने वाले 550 एमजीिी शोडधत जल
मे् से डसफ्क 90 एमजीिी का उपयोग हो रहा है। इस पानी
का उपयोग डसंचाई, वाहनो् को धोने, मेट््ो व रेलवे के
काय्ज मे्, सड्को् पर डछड्काव व अन्य काय््ो् मे् होना
चाडहए। डरज एडरया मे् इस पानी को संग््डहत डकया जाना
चाडहए डजससे भूजल स््र बढ्ेगा। इन काय््ो् के मजबूत
राजनीडतक इच्छा शल्कत की जर्रत है।

राजधानी मे् डफलहाल 650 एमजीिी पानी ही
सुधारा जा रहा है। इसकी गुणवत््ा भी ऐसी नही् है डक
उसे यमुना मे् इस््ेमाल डकया जा सके। डदल्ली मे् हर
गड्मजयो् मे् पानी की डकल्लत का यह प््मुख कारण है।
सीवेज ट््ीरमे्र प्लांर (एसरीपी) की क््मता और
गुणवत््ा ठीक कर ली जाए, तो पानी की समथ्या का
समाधान हो सकता है। वत्जमान मे् डदल्ली मे् जो समथ्या
डदख रही है, उसका कारण एकत्् डकए गए पानी की कमी
है। गड्मजयो् मे् यह लाजमी भी है।

यहां का पानी वाष्प बन जाता है। भूजल का स््र भी
नीचे चला जाता है। पूरे हालात पर नजर िाले् तो डदल्ली
दो डतहाई पानी के डलए दूसरे राज्यो् पर डनभ्जर है।
डफलहाल समथ्या का समाधान नही् है और उत््र प््देश
व हडरयाणा अगर 30 से 40 एमजीिी पानी दे, तो ही
जनता की प्यास बुझाई जा सकती है। अगर ऐसा नही्
होता है तो ट््ूबवेल के जडरये पानी रै्कर से लोगो् तक
पुहंचाया जाए, यही तरीका सरकार अपना भी रही है।
लेडकन, नलो् मे् पानी पहुंचाने के डलए उन्हे् थ्थायी
समाधान चाडहए।

वत्जमान मे् डदल्ली मे् हर साल औसत 1,170
एमजीिी पानी की जर्रत होती है। डफलहाल लगभग
1,000 एमजीिी पानी का उत्पादन हो रहा है। इसमे् 20
प््डतशत लाइन से बाहर चला जाता है। कुल 25 प््डतशत
पानी कम उपलब्ध हो रहा है। गड्मजयो् मे् आपूड्तज घरने से
अब समथ्या डवकराल हो गई है। वत्जमान मे् जो पानी
राजधानी के लोगो् को मुहैया कराया जा रहा है, उसका
87 प््डतशत नडदयो् से आता है। शेर 13 प््डतशत मे् नौ
प््डतशत भू-गभ्ज का जल है और चार प््डतशत सीवेज
ट््ीरमे्र प्लांर से दोबारा उपयोगी बनाकर डदया जा रहा
है।

नडदयो् के 87 प््डतशत जल मे् 30 प््डतशत अपर गंगा
कैनाल से, 32 प््डतशत सतलज और यमुना का मुनख से
व 37 प््डतशत यमुना से डलया जा रहा है। बरसात मे्
1063 एमजीिी पानी प््ाकृडतक तौर पर डमलता है,
लेडकन उसे एकत्् नही् डकया जा पाता। पांच राज्यो् के
समझौते के तहत 250 एमजीिी उपचाडरत डकया हुआ
पानी यमुना मे् सरकार को िालना ही है। इसडलए दूसरा

रास््ा भी खोजना होगा। सरकार बाढ् के मैदानी इलाको्
पर डबल्कुल ध्यान नही् दे रही है। राजधानी मे् 97
डकलोमीरर क््ेत्् बाढ् का मैदानी क््ेत्् है।

इसमे् डफलहाल 12 डकलोमीरर क््ेत्् मे् ट््ूबवेल
लगाकर पानी डनकाला जा रहा है, जबडक इस पूरे क््ेत््
का इस््ेमाल कर पानी डलया जा सकता है। हालांडक,
यह डवज््ानी तरीके से होगा। डकतनी मात््ा मे् पानी
डनकालना है, ट््ूबवेल के बीच समुडचत दूरी रखनी है।
नदी से भी समुडचत दूरी रखकर ट््ूबवेल खोदने हो्गे।

पूरे क््ेत्् का एक डिजाइन तैयार करना होगा। इसके
बाद यहां से पानी की आपूड्तज गड्मजयो् मे् की जा सकती है।
जब बरसात आएगी तो पूरा इलाके मे् पानी भर जाएगा
और डजतना जल दोहन डकया गया है, वो बराबर हो
जाएगा। अभी वजीराबाद से ऊपर पल्ला क््ेत्् मे् 100
नलकूप सरकार ने लगाए है्। इनसे 30 एमजीिी पानी
हर रोज डनकाला जाता है। मानसून मे् इस इलाके मे् पानी
का स््र उतना ही हो जाता है, डजतना उससे पहले था।

इनके लगने के बाद से 22 वर््ो् मे् दो लाख 41 हजार
एमजीिी पानी डनकाला जा चुका है। पर, भूजल के स््र
मे् कोई खास फक्क नही् पड्ा। इसडलए यहां से 60
एमजीिी पानी डनकाला जा सकता है। ऐसा ही यमुना
डवहार और ओखला बैराज के मैदानो् मे् भी डकया जा
सकता है। सरकार इन नलकूपो् से 100 एमजीिी तक
पानी डनकाल सकती है।

इससे समथ्या का समाधान हो सकता है। यह तो
वत्जमान समथ्या की बात है, भडवष्य मे् डदल्ली की
आबादी और बढ्ेगी। तब लोगो् को 1,332 एमजीिी
पानी की जर्रत होगी। उसके डलए सरकार के पास
डफलहाल कोई योजना डदखाई नही् देती।

200 एमजीिी लाइन लास को हरा ले्, तो 532
एमजीिी की जर्रत भडवष्य मे् पड्ेगी। नडदयो् से पानी
नही् ले सकते। नलकूपो् से कुछ भार कम जर्र होगा,
लेडकन 300 एमजीिी पानी के उत्पादन की जर्रत
पड्ेगी। सीवेज ट््ीरमे्र प्लांर से साफ पानी का उत्पादन
कर इसे बढ्ाया जा सकता है। उसके डलए सरकार को
थ्थायी और मजबूत योजना बनानी होगी।

राजनीदि का शोर, पानी ले गए ‘चोर’
डदल्ली मे् जल संकर का अंदाजा इससे लगा सकते

है् डक पानी के रै्कर के इंतजार मे् कतार भोर से लगती है
और आते ही कुछ इलाको् मे् तो महज 10-15 डमनर मे्
रै्कर खाली हो जाता है। ये जल संकर मे् जी रही
राजधानी के दड््कणी से पूव््ी तक ऐसी ल्थथडत डमल
जाएगी। एक तरफ एक रै्कर 10 डमनर मे् खाली, दूसरी
तरफ राजनेताओ् के संरक््ण मे् फलम हो रहे जल
माडफया के कारोबार ने डदल्ली के जल संकर को खत्म
नही् होने डदया।

दिल्ली मे् हमेशा के दलए खत्म हो सकता है
जल संकट, अगर दकए जाएं ये जर्री काम

पररवहन रवशेष न्यूज
शवपक् ्क ेसासंदो ्की सखंय्ा
िाजपा स ेिी कम ह।ै इस तरह
स े18वी ्लोकसिा मे ्सबसे
अशधक सासंदो ्वाला दल िी
िाजपा ही ह।ै शवपक््ी गठबधंन
और एनरीए, दोनो ्द््ारा सरकार
बनान ेका दावा पिे करन ेकी
सस्थशत मे ्राष्््प्शत सबस ेपहले
िाजपा को ही आमशं््ित करती।्
यह सस्थशत आन ेपर शवपक््ी
गठबधंन को रजीहत का सामना
करना पडत्ा। 

नई दिलल्ी। इडंिया गठबधंन ने
समझदारी भरा फसैला डलया। 5 जनू
को हईु इडंिया गठबधंन की बठैक के
बाद राष््््ीय स्र् क ेएक नतेा न ेबताया
डक कांग््ेस अध्यक्् मल्ललकाज्जुन
खरग ेऔर एनसीपी प्म्खु शरद पवार
सरकार बनान ेका दावा पशे करन ेसे
जडु्ी सभी पचेीदडगया ंसमझ रह ेथ।े
पार््ी की वडरष् ्नतेा सोडनया गाधंी को
भी पता था डक सहयोगी दल सरकार
बनान ेका भल ेदावा करे,् लडेकन कई

तकनीकी रक्ावरे ्है।्
कांग््ेस पार््ी के एक पूव्ज के्द््ीय

मतं््ी कहत ेहै ्डक भाजपा तो सतक्क थी।
उस ेलग रहा था डक डवपक््ी गठबधंन
सरकार बनान ेकी पहल कर सकता
ह।ै बतात ेचले ्डक चनुाव नतीजा आने
से पहले भाजपा और के्द्् के
रणनीडतकार 9 जनू को ही शपथ लनेे
की तयैारी कर रह ेथ,े लडेकन सतू् ्की
माने ्तो चनुाव नतीजा आन ेक ेबाद से
भाजपा जलद्बाजी मे ्आ गई। वह तजेी
से कई डनण्जय ले रही थी। भाजपा
मखुय्ालय क ेभी एक नतेा न े9 जनू के
बजाय 8 जनू को ही तीसर ेकाय्जकाल
के डलए शपथ की संभावना जता दी
थी, लेडकन डवपक््ी गठबंधन का
डनण्जय आने के बाद तारीख दोबारा
बदलकर 9 जनू कर दी गई। 

क्या थी दिपक््ी गठबंधन के
रास््े मे् सरकार बनाने मे्
पचेीिदगया?ं

डवपक्् के सांसदो् की संख्या
भाजपा से भी कम है। इस तरह से
18वी् लोकसभा मे् सबसे अडधक
सांसदो् वाला दल भी भाजपा ही है।

डवपक््ी गठबधंन और एनिीए, दोनो्
द््ारा सरकार बनाने का दावा पेश
करने की ल्थथडत मे् राष््््पडत सबसे
पहल ेभाजपा को ही आमडं््तत करती।्
यह लथ्थडत आन ेपर डवपक््ी गठबधंन
को फजीहत का सामना करना पडत्ा।
मलल्लकाज्जनु खरग ेऔर शरद पवार
का मानना था डक सयंम, अनशुासन
और मय्ाजदा की राजनीडत ठीक है।
डसर मुिंात ेही ओल ेपडन् ेजसैी लथ्थडत
आना सही नही् होगा। डवपक््ी
गठबधंन को सरकार बनान ेक ेडलए
272 की जर्री संख्या तक पहुंचने
का भरोसा भी नही ्था। यह दसूरी बड्ी
पेचीदगी थी। एमके थ्राडलन को भी
सहयोगी दलो ्क ेसाथ आन ेको लकेर
डचतंा थी। 

परना से डदल्ली की उड्ान मे्
तजेथव्ी यादव और मखुय्मतं््ी नीतीश
कुमार साथ आए थे। नीतीश ने
लोकसभा चनुाव स ेकछु महीन ेपहले
ही डवपक् ्का साथ छोड्ा था। इसडलए
नीतीश कमुार और जद(य)ू क ेइतना
जलद् डवपक् ्क ेसाथ जडुन् ेकी कोई
सभंावना नही ्डदखाई दी। 

भािपा सतक्क थी, लेजकन सरकार बनाने
का दावा पेश करने की पेचीदजियां समझ
रहे थे खरिे और पवार....

बालाजी नगर स्सथत श््ी आईजी गौिाला मे् अमावस्या के अवसर पर
श््ी आईजी गौिाला के अध्यक्् मंगलाराम पंवार, सह सशचव ढगलाराम
सेपटा, अज्डुनलाल बर्ाड, िंवरलाल मुलेवा, पारसमल िम्ाड, बाबूलाल
मुलेवा, गोपाराम मुलेवा ,िगाराम मुलेवा, िोजन प््सादी  लािाथ््ी पवन
हाम्बड्  , िीकाराम  पंवार, चेलाराम पंवार, बगदाराम  बर्ाड   नवरत्न
पंवार, प््काि हाम्बड्, राजेि हाम्बड्, पांचाराम पंवार चन्दु पंवार ,राजू
पंवार ,गोतम पंवार, आईमाता जी िजन मण्रली बालाजी नगर द््ारा
िजन प््स््ुत शकया। गौिक्तो् ने िजनो् का आनंद शलया। हेल्थ चेकअप
कै्प आयोशजत शकया।समस्् काय्डकाशरणी सदस्य एवं मशहला मंरल
एवं गौिक्त ने गौ सेवा की।

बीएसकेवाई कार्ड बैन के नाम
पर स्वास्थ्य सेवा मे् लापरवाही
एक सामाजिक और कानूनी
अपराध: मनमोहन सामल

मनोरंजन सासमल ,  स्टेट हेड उडीशा 
भुवनेश््र : आम चुनाव-2024 के नतीजे जारी होने के बाद बीजू

स्वास्थ्य कल्याण कार्ड (बीएसकेवाई) को लेकर कई शिकायते् आ रही
है्।  शवशिन्न मीशरया मे् ऐसी शिकायते् आ रही है् शक राज्य के कुछ शनजी
अस्पताल बीएसकेवाई कार्ड बंद होने की बात कहकर मरीजो् को शबना
इलाज शकये लौटा रहे है्.  यह बहुत दुि्ाडग्यपूण्ड है,'' प््देि अध्यक्् श््ी
मनमोहन सामल ने कहा।
मरीजो् और बीमाशरयो् की कोई जाशत, धम्ड या जाशत नही् होती।  आम

नागशरको् को स्वास्थ्य सेवाएं उपलब्ध कराना हर सरकार की
प््ाथशमकता है।  सरकार बदलना एक सतत प््श््िया है.  लोगो् के मन मे्
द््ंद्् पैदा करना और उन्हे् शचशकत्सा सेवाओ् से दूर रखना एक सामाशजक
और कानूनी अपराध है।  प््देि अध्यक्् श््ी सामल ने प््िासन से ऐसे
सामाशजक अपराधो् से बचने और ओशरिा के लोगो् को उशचत और
बेहतर गुणवत््ा वाली सेवाएं प््दान करने को कहा।


