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संजय बाटला
नई जदल्ली। इलाहािाद हाईकोट्ग ने
प््देश के सभी शहिो ्मे ्रिना रनयम
के चल िहे हिािो ्िैटिी रिकश्ा के
सदंभ्ग मे ्िाजय् सिकाि स ेतीन सपत्ाह
मे ्िवाि मांगा है। कोट्ग ने सिकाि से
पूछा है इतनी िडी् संखय्ा मे ्शहिो ्मे्
दौड ्िहे िैटिी रिकश्ा के रलए कय्ा
कोई गाइडलाइन है। इनके कािण
लोगो् को हो िही पिेशानी कम
किने के जलए क्या कदम उठाए
गए है्। यह आदेश मुखय् नय्ायमूरत्ग
अरण् भसंाली एव ंनय्ायमरूत्ग रवकास
िुधवाि की खंडपीठ ने मेिठ के
मनोि कुमाि चौधिी की िनरहत
यारचका पि रदया है। मामले मे्
अगली सुनवाई के जलए 23 मई
जनयत की गई है। िनरहत यारचका
पि सुनवाई के दौिान एडवोकेट
सौिभ रसंह ने कोटग् को िताया रक

प््देश के प््तय्ेक शहि मे ्हिािो ्गैि
िरिसट्डग् िैटिी रिकश्ा दौड ्िहे है।्
खास िात यह रक इनकी न तो कोई
गाइडलाइन है औि न ही रट्
रनधा्गरित है।् इस कािण यह ितेितीि
तिीके से कही ्भी धडल्ल्े से चल िहे
है ् औि भीड�्भाड ् वाले इलाको ् मे्

ट्ै्रिक िाम व वहां की सडक्
दुघग्टनाओ ्के मुखय् कािण भी है।्
क्या इलाहाबाद हाईकोट्ट का
आने वाला फैसले को भी वहा
का पजिवहन जवभाग जदल्ली उच््
न्यायालय के द््ािा जदए गए
आदेश की तिह हवा मे् उड्ा देगा

या िनजहत पि उस पि सही
काय्टवाही किेगा, बड्ा सवाल?
क्यो्जक जदल्ली पजिवहन जवभाग
की दृज् ्ि मे् ना तो िनता की
सुिक््ा की कोई अहजमयत है औि
ना उच्् न्यायालय के आदेश
औि उपिाज्यपाल द््ािा िािी

नोजटजफकेशन की रदलल्ी
परिवहन रवभाग मे ्अहरमयत है तो
रसिफ् आला अरधकािी की सोच औि
उसके द््ािा जा्िी (चाहे उस आदेश
से रनयमो की अवहेलना हो या
सुिक््ा मे)् आदेशो ् औि रदशा
रनद्े्शो ्की।

बैटिी रिकंशा मामले में िाजंय सिकाि से मांगा उिंं नंयायालय ने जवाब
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नई जदल्ली। एसडी सेठी। उत््िी िाहिी

रदलल्ी के निेला पुरलस सट्ेशन से सटे डीटीसी
िस सट्ैड् का शैड पूिी तिीके से िि्गि हालत मे्
झुक चुका है। िंक    खाए िस शैड की हालत
इतनी िि्गि है, रक वह िस की इंतिाि कि िहे
लोगो ्को धूप औि गम््ी, ििसात से िाहत देने की
ििाए उनकी िान िोरखम मे ्िरि् डाल सकता
है।हादसे को नय्ोता देते इस िस शैड को रिपेयि
या नया शैड लगाने पि ततक्ाल एकश्न रलया
िाना चारहए।इस िाित िेडिेशन ऑि निेला
के अधय्क्् िोरगनद्ि  रसंह दरहया का कहना है
रक निेला ग््ामीण क््ेत्् के तमाम िस सट्ैड् शैडो
की हालत िेहद खिाि है। इन खतिनाक िि्गि
िस सट्ैड् शैड के नीचे दिने से कभी भी िडा
हादसा हो सकता है।            

िडेिशेन क ेअधय्क्् का दावा ह ैरक डीटीसी
की संपरत की िावत अरधकारियो ्की लापिवाही
का यह आलम है रक िस शैड लगने के िाद एक
िाि भी पलट कि नही ्देखा है। िस शैडो की

मेट्ेनेस् या िख िखाव तो कभी हुआ ही नही। इस
वकत् निेला क््ेत्् के तमाम डीटीसी िस शैडो की
हालत िहेद खिाि ह।ै िकं खाए िि्गि िस सट्ैड्
शैड से कभी भी िान औि माल का नुकसान हो
सकता है।                          

िेडिेशन ऑि निेला के अधय्क््  िोरगनद्ि

रसहं दरहया न ेडीटीसी क ेआला अरधकारियो ्को
चेताया है रक समय सीमा के भीति निेला क््ेत्् के
तमाम िस सट्ैड् शैड को ततक्ाल दुरस््् रकया
िाए या िस की इंतिाि किने वालो ्को िैठने
की वय्वसथ्ा के तहत नए िस सट्ैड् शैड को
लगाया िाए।

निेला थाने से सटा डीटीसी बस शैड
कभी भी यारंंियों पि रगि सकता है

आि की दुरनया की आपाधापी मे,् सक्््ीन औि
रडरिटल रवकष्गणो ्के िीच, ऐसा लगता है
रक हम एक साधािण सप्श्ग - सप्श्ग रचरकतस्ा

- के गहिे प््भाव को भूल गए है।् माँ के हाथ के कोमल
सप्शग् से लेकि रपता की आश््स्् थपथपाहट तक,
िुडा्व के इन क््णो ् मे ् उतथ्ान, उपचाि औि
कायाकलप् किने की शबक्त है।

इस ेरचर््तत किे:् एक मा ँधीि ेस ेअपन ेिच्् ेक ेमाथे
पि अपना हाथ िखती ह,ै रचतंाओ ्को दिू किती ह ैऔि
उनह्े ्शारंतपणू्ग नीद् मे ्सलुाती ह।ै या एक रपता, मिितू
लरेकन आिामदायक पकड ्क ेसाथ, अपन ेिच्् ेकी
पीठ पि आश््स्् थपथपाकि उसका उतस्ाह िढ़ा्ता
ह।ै य ेइशाि,े िो एक समय आम थ,े अि हमाि ेतजे्
गरत वाल ेिीवन मे ्दलु्गभ खिान ेहै।्

संसक्ृत मे,् 'सप्श्ग' का अथ्ग है सप्श्ग, औि
'रचरकतस्ा' का अथ्ग है थेिेपी या उपचाि। सप्शग्
रचरकतस्ा सप्श्ग क ेमाधय्म स ेमानवीय सिंधं क ेसाि
को समारहत किती ह ै- एक साव्गभौरमक भाषा िो भाषा,
ससंक्रृत औि समय की िाधाओ ्को पाि किती ह।ै यह
आिाम, प््ोतस्ाहन औि पय्ाि की भाषा ह।ै

आि की दरुनया मे,् िहा ंआभासी िातचीत अकस्ि
आमन-ेसामन ेकी मठुभडेो् ्की िगह ल ेलतेी ह,ै सप्श्ग
क ेमहतव् को कम किक ेनही ्आकंा िा सकता। शोध
स ेपता चला ह ैरक शािीरिक सप्श्ग स ेऑकस्ीटोरसन
रिलीि होता ह,ै िो हाम््ोन िधंन औि तनाव को कम

किन ेक ेरलए रिमम्देाि ह।ै यह रवश््ास, सिुक््ा औि
भावनातम्क कलय्ाण की भावना को िढ़ा्वा दतेा ह।ै

रिि भी, इसके गहिे प््भावो ्के िाविूद, सप्शग्
रचरकतस्ा लगाताि दुलग्भ होती िा िही है। हाथ
रमलाना, िो कभी अरभवादन किने औि संिंध
सथ्ारपत किने का एक सामानय् तिीका था, उसकी
िगह दिू स ेरसि रहलाकि या आभासी तिगंो ्न ेल ेली
है। मानवीय सप्शग् की गमा्गहट की िगह धीिे-धीिे
सक्््ीन की ठडंक ल ेिही ह।ै

लरेकन हमाि ेिीवन मे ्सप्श्ग की शबक्त को पनुः

प््ापत् किन ेमे ्अभी दिे नही ्हईु ह।ै हम सप्श्ग रचरकतस्ा
के महतव् के िािे मे ्िातचीत शुर ्किके औि इसे
अपनी दरैनक िातचीत मे ्सर््कय रप् स ेशारमल किके
शुरआ्त कि सकते है।् एक साधािण हाथ रमलाना
समम्ान, रवश््ास औि खलुपेन को वय्कत् कि सकता
ह ै- िाधाओ ्पि काि ूपान ेऔि साथ्गक सिंधं िनान ेके
रलए आवशय्क गणु।

इसके अलावा, सप्शग् रचरकतस्ा के रलए भवय्
इशािो ्या रवस्ृ्त अनुष््ानो ्की आवशय्कता नही्
होती ह।ै यह पीठ थपथपान,े गल ेलगान ेया कधं ेपि

हाथ िखन ेरितना सिल हो सकता ह।ै दयालतुा क ेइन
छोटे काय््ो ् मे ् आतम्ाओ ् को ऊपि उठाने,
आतम्रवश््ास पैदा किने औि हमे ् हमािी साझा
मानवता की याद रदलान ेकी क््मता ह।ै

तो आइए अपने िीवन मे ् सप्शग् रचरकतस्ा को
पनुि््ीरवत किन ेक ेरलए एक सचते प््यास किे।् आइए
एक कोमल सप्श्ग या दढ़ृत्ा स ेहाथ रमलान ेकी शबक्त
को कम न समझे।् शोि औि अिािकता स ेभिी दरुनया
मे,् आइए मानवीय संिंध के उपचािातम्क िाम को
अपनाए ं- एक समय मे ्एक सप्श्ग।

संसंकारशाला - "संपशंश हचहकतंसा की उपचार शकंति: संपशंश
की खोई िुई कला को हिर से खोजना" : डॉ अंकुर शरण

साहिबाबाद में ई-बसों के चाहंजिंग संटेशन पर बनेगा बस अडं़डा
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नई जदल्ली। िि से भाित देश मे्
इलेकर्््टक वाहन िािाि मे ्आए है।्
सडक् परिवहन औि िािमागग्
मंत््ालय द््ािा कुछ इलेकर्््टक वाहनो्
को चलाने के रलए लाइसेस् की
आवशय्कता खतम् कि दी है। लेरकन
इसके रलए कुछ रनयम है।्  वाहन
रनयम के अनुसाि रिना ड््ाइरवंग
लाइसेस् के सडक् पि गाडी् चलाने
पि �5000 तक का चालान काटा िा
सकता है। अगि आप इस दौिान
ट्ै्रिक पुरलस से िहस किते है ्तो
आपको सिकािी काम मे ्िाधा डालने
के आिोप मे ्िुमा्गना या िेल भी हो
सकती है। पि अि सड्क पजिवहन
एवं िाज्य मंत््ालय के जनयमो् के

अनुसाि, जिस भी इलेक्ज््िक
वाहन की अजिकतम गजत सीमा
25 जकमी प्ज्त घटंा ह,ै उस क ेजलए
इन वाहनो ्को सडक् पि चलान ेके
जलए जकसी भी प््काि के ड््ाइजवंग
लाइसे्स या पंिीकिण की

आवश्यकता नही् है। अगि आपके
पास भी अरधकतम 25 रकलोमीटि
प््रत घंटे की सप्ीड वाला इलेकर्््टक
सक्ूटि या िाइक है तो आपको
ड््ाइरवंग लाइसेस् की िरि्त नही्
होगी औि ना ही चालान का डि।

रबना वाहन पंजीकिण औि डंंाइरवंग लाइसेंस
अब आप भी चला सकते है सडंको पि वाहन,
औि वह भी रबना डि, जाने पूिा रवविण

गाजियाबाद। पीपीपी (पबल्लक
प््ाइवेट पाटग्निरशप) मॉडल पि
रवकरसत रकए िा िह ेपिुान ेिस अड्् ेको
अगले 15 रदन मे ् खाली कि रदया
िाएगा। असथ्ायी रप् से िस अड््े को
सारहिािाद मे ् ई-िसो ् के चारि्िग्
सट्शेन की िमीन पि सथ्ानातंरित रकया
िाएगा। हालांरक, मेिठ, िुलंदशहि के
रलए संचारलत होने वाली िसे ्पुिाना
िस अड्् ेस ेही अपन ेरनधा्गरित समय पि
होकि गुििेग्ी।

गारियािाद पुिाना िस अड््ा
एयिपोटग् की तिग् पि रवकरसत रकया
िाना है। इसमे ्किीि 100 किोड ्की
धनिारश खचग् की िाएगी। इसका काम
ओमेकस् कंपनी को रदया गया है।
प््ािंरभक कायग् कंपनी ने शुर ्भी कि
रदया है। कंपनी की ओि से परिवहन
रनगम के अरधकारियो ्को िस अड्े् को
खाली किने के रलए लगाताि पत््
रलखा िा िहा है, लेरकन एक साल मे्
भी रनगम को असथ्ायी िस अड््ा िनाने

के रलए िमीन नही ् रमल सकी।
एआिएम रनमग्ल वमा्ग ने िताया रक िस
अड्् ेक ेरलए रसद््ाथ्ग रवहाि मे ्भी िमीन
देखी गई थी, लेरकन अि सारहिािाद
ई-िसो ्के चारि्िग् सट्ेशन पि िस अड्े्

को सथ्ानांतरित किने का रनणग्य रलया
गया है। अगले दो सपत्ाह मे ्िस अड्े्
को खाली कि कायग्दायी संसथ्ा को
सौप् रदया िाएगा। मेिठ-िुलंदशहि से
आने िाने वाली िसे ्पुिाना िस अड्े् से

होकि गुििेग्ी। तारक यार््तयो ् को
रकसी प््काि की असुरवधा का सामना
न किना पड्े। किीि दो साल मे ्िस
अड्े् का रनमा्गण कायग् पूिा कि रदया
िाएगा।

पलुिस द््ारा लििी जानकारी के
अनसुार गरुव्ार की रात करीब
साढ़ े11 बज ेछोटा हाथी टेप्ो िे्
सवार होकर 26 श्द्््ाि ुवृदंावन
दर्शन कर जािधंर पजंाब िौट रहे
थ।े

हरियाणा के तावडू रिले की सीमा से गुिि
िहे केएमपी माग्ग पि गुरव्ाि-शुक््वाि की िात
एक भीषण सडक् हादसा हो गया। िहां गांव
पढेनी औि धुलावट टोल पल्ािा के समीप रिना
पारक्िग् लाइट िलाए खड्े कंटेनि मे ्श््द््ालुओ्
से भिा टेमप्ो िा टकिाया। इस भीषण हादसे मे ्मे्
एक नौ वष््ीय िच््ी औि मरहला की मौके पि ही

मौत हो गई ििरक एक पांच वष््ीय िच््ी ने
उपचाि के दौिान दम तोड ्रदया। हादसे मे्
घायलो ्को तावडू, िेवाडी्, नलह्ड ्सरहत
िोहतक पीिीआई मे ्भत््ी किाया गया है। अभी
भी कई लोगो ्की हालत गंभीि िनी हुई है। 

पुरलस द््ािा रमली िानकािी के अनुसाि
गुरव्ाि की िात किीि साढ़े 11 ििे छोटा हाथी
टेप्ो मे ्सवाि होकि 26 श््द््ालु वृंदावन दश्गन
कि िालंधि पंिाि लौट िहे थे। टेमप्ो मे ्भोगपुि
िालंधि के िहने वाले प््ीरत पतन्ी िाहुल 23 वष्ग,
सुखी पुत्् पहलाद 19 वष्ग, अमायिा पुत्् िाहुल
चाि वष्ग, पूनम पतन्ी िािेश 24 वष्ग, िािेश पुत््
िनवािी 26 वष्ग, अिमान पुत्् िािेश 5 वष्ग,
मनन्त पुत््ी िािेश तीन वष्ग, मनप््ीत पुत््ी िाहुल
पांच वष्ग औि गांव टीना िालंधि के िहने वाले

रवक््ी पुत्् पहलाद 30 वष्ग, पूिा पतन्ी रवक््ी
28 वष्ग, कोमल पुत््ी रवकी पांच वष्ग, सारहल
पुत्् रवक््ी छह वष्ग, प््हलाद पुत्् भोभल 55 वष्ग,
िीना पतन्ी प््हलाद 53 वष्ग, िािेश पुत्् िनवािी
26 वष्ग, रवकास पुत्् रवक््ी दो वष्ग, दीपू पुत््
कलल्ी सात वष्ग औि नौ लोग िोिखेडा् रिला
डीग िािसथ्ान सरहत पहाडी् के िहने वाले कुल
26 लोग सवाि थे। टेप्ो रवक््ी चल िहा था। 

िैसे ही टेमप्ो धुलावट के टोल पल्ािा से
थोडा आगे पहुंचा तो सामने माग्ग पि रिना
पारक्िग् लाइट िलाए खड्े कंटेनि से िा
टकिाया। टक््ि इतनी भीषण थी रक टेप्ो के
पिखच््े उड ्गए। दो की मौके पि ही मौत हो
गई, एक ने उपचाि के दौिान दम तोड ्रदया।
सभी गंभीि रप् से घायल हो गए औि

घटनासथ्ल पि चीख पुकाि मच गई। हादसे की
सूचना रमलते ही केएमपी ट््ैरिक थाना औि
सदि थाना पुरलस मौके पि पहुंची।

तावडू सदि थाना प््भािी रितेद््् ने िताया रक
इस हादसे मे ्तीनो ्मृतको ्की पहचान हो गई है।
मृतको ्मे ्िीना पतन्ी प््हलाद (45 वष्ग),
रिरतका पुत््ी कलल्ू उि्फ गोरवंदा (9 वष्ग) गांव
टीना रिला िालंधि औि मनप््ीत पुत््ी िाहुल
(पांच वष्ग) भोगपुि िालंधि पंिाि के रप् मे्
हुई।

सदि थाना तावडू प््भािी रितेद््् ने िताया रक
अभी तक कोई रशकायत इस मामले को लेकि
नही ्रमली है। पुरलस मामले की गहनता से िांच
कि िही है। दो िर््चयो ्सरहत मरहला के शव
सीएससी नूंह के शव ग््ह मे ्िखवा रदए गए है।्

हरियाणा मंे भीषण हादसा: खडंे कंटेनि से टकिाया शंंदंंालुओं से भिा टेमंपो, दो बरंंियों सरहत तीन की मौत, 23 घायल
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हम सभी अपिी डाइट मंे तरह-
तरह की फलों व सबंबजयों को
शानमल करते हंै। लेनकि िटंस और
सीडंस की तरफ नकसी का धंयाि
िहीं जाता है। जबनक यह भी हमारी
सेहत के नलए बेहद जरंरी होते हैं।

सवंसथं रिन ेक ेहलए राइर का धयंान रखना बिेद
िरंरी िोता िै। िम सभी अपनी राइर में तरि-तरि
की फलों व ससंजियों को शाहमल करते िंै। लेहकन
नटंस और सीडंस की तरफ हकसी का धंयान निीं
िाता िै। िबहक यि भी िमारी सेित के हलए बेिद
िरंरी िोते िैं। खासतौर पर नटंस, हिनंिंे िम पूरी
तरि से निरअंदाि कर देते िैं।

िबहक सीडंस में िेलंदी फैटंस, कई तरि के
हवराहमनंस, हमनरलंस, पंंोरीन और ओमेगा-3 फैरी
एहसर आहद िरंरी पोरक ततंव पाए िाते िंै। िैसे-
हचया सीडंस में भरपूर मातंंा मंे ओमेगा-3 फैरी
एहसर पाया िाता िै। तो विीं अलसी के बीच में
फाइबर और हलगनेन पयंाडपंत मातंंा में पाया िाता िै।

इसी तरि कदंंं का बीि हिंक और मैगंनीहशयम
का बहंढया संंंंोत माना गया िै। िब लोग सीडंस
खाते िैं, तो इसका गलत तरीके से सेवन करते िैं।
इसहलए उनिंें फायद ेकी िगि नकुसान िोता ि।ै ऐसे
में आि इस आहंरडकल के िहरए िम आपको बताने
िा रिे िंै हक सीडंस का सेवन करने के दौरान हकन
छोरी-छोरी गलहतयों को करने से बचना चाहिए।

जर्रि से ज्यादा सेवन करने के नुकसान
िांलाहक इस बात में कोई दोराय निीं िै हक

सीडंस िमारी सेित के हलए अचंछे िोते िंै। विीं
इसके सेवन से शरीर को कई तरि के फायदे हमल
सकते िैं। सीडंस कैलोरी से भरपूर िोते िंै। ऐसे मंे
अगर आप सीडंस खाने के दौरान उसकी मातंंा का

धयंान न रखा िाए, तो आप एकसंटंंंा कैलोरी का सवेन
कर लेते िंै। ऐसा करने से आपका विन बढं सकता
ि।ै इसहलए आप हदनभर मे ंएक स ेदो चममंच सीडसं
का सेवन करें।

कई िरह से करे् सीड्स का सेवन
िमारी सेित के हलए सीडंस काफी अचंछे िोते

िैं। लेहकन कंया आप िानते िंै हक िर सीडंस में
अलग-अलग तरि के पोरक ततंव पाए िाते िंै।
इसहलए सलाि दी िाती िै अलग-अलग तरि के
सीडंस को अपनी राइर का हिसंसा बनाना चाहिए।
आप सरूिमखुी स ेलकेर कदंंं तक क ेबीिो ंका सवेन
कर सकते िंै। िब एक िी तरि से सीडंस का सेवन
करते िंै, तो कई अनंय िरंरी पोरक ततंवों से वंहचत

रि िाते िंै।
गलि िरीके से सेवन
सीडंस संवासंथंय के हलए काफी लाभकारी िोता

ि।ै लेहकन इसक ेसवेन का एक सिी तरीका िोता िै।
लेहकन िब आप गलत तरीके से इसका सेवन करते
िैं, तो आपकी सेित पर बुरा असर पडं सकता िै।
अलसी के बीि को पीसकर खाना चाहिए। बता दें
हक अलसी के बीि मंे ओमेगा-3 फैरी एहसर पाया
िाता िै। विीं साबुत अलसी को पचाने में शरीर को
कहिनाई िोती िै। विीं इनको पीसकर खाने से इनंिें
पचाना आसान िोता िै। साथ िी यि बेितर तरीके
पोरक ततंवों का अवशोरण िोता िै। िीक इसी तरि
से िब आप हचया सीडंस का सेवन करते िैं। तो

उनको खाने से पिले हभगो लें। हिससे हक हचया
सीडंस की कंहससंरेंसी िेल िैसे बन िाए और आप
उनको न हसफंफ बेितर तरीके से खा सकें, बसंलक
शरीर इसे अचंछे से पचा सके।

प््ोसेस्ि बीज चुन्े
आि के समय में सीडंस को जंयादा रेसंरी बनाने

के हलए माकंंेर में रोसंरेर या सॉलंरेर वैरायरीि में
पंंोसेसंर सीडंस हमल िाते िंै। विीं लोग भी इसे बडंे
चाव से खाते िैं। िांलाहक इसमें एकंसंटंंा शुगर,
ऑयल व नमक िो सकता िै। हिससे आपके
संवासंथंय को फायदा कम और नुकसान जंयादा िो
सकता िै। इसहलए आप कचेंं या हफर कम पंंोसेसंर
सीडंस चुनें।

सीड्स को डाइर मे् शाहमल करने से शरीर
को हमलते िै् कई फायिे, न करे् ऐसी गलहतयां

गर्मियो् मे् इन सुपरफूड्स का सेवन करने से हेल्दी रहे्गे आप, हीटवेव से बचने मे् रमलेगी मदद
हाई टंेपरेचर की वजह से कई
बार लोगों को दसंं, कबंज,
उलंटी और फूड पॉइजनिंग
जैसी समसंया होिे लगती है।
ऐसे में जरंर है नक सही और
संतुनलत खािे को अपिी
लाइफसंटाइल में शानमल नकया
जाए।

गहंमडयों के मौसम में घर से बािर
हनकलना आहखर हकसे पसंद िोता िै।
कंयोंहक िरा सा बािर हनकलते िी थकान व
कमिोरी मिसूस िोने लगती िै। हिसकी
सबसे बडंी विि हचलहचलाती िूप िै।
गहंमडयों में िाई रेंपरेचर की विि से पाचन
तंतंं पंंभाहवत िोता िै। िाई रेंपरेचर की
विि से कई बार लोगों को दिंं, कजंि,
उलंरी और फूर पॉइिहनंग िैसी समसंया
िोने लगती िै। ऐसे में िरंर िै हक सिी और
संतुहलत खाने को अपनी लाइफसंराइल में
शाहमल हकया िाए। साथ िी इससे आप
अनंय संवासंथंय समसंयाओं से बच सकते िंै।
तो आइए िानते िंै हक आप खुद को गहंमडयों
में एनिंंेहरक कैसे रख सकते िैं।

बता दें हक गहंमडयों में शरीर का पाचन
तंतंं संलो िो िाता िै। विीं गहंमडयों में फासंर
फूर या िंक फूर को पचाने के हलए पाचन
तंतंं को एकंसंटंंा मेिनत करनी पडंती िै। इसी
कारण से गमंंी के मौसम में िैवी खाना खाने

के बाद सुिंंी और थकान लगने लगती िै।
सत््ू का सेवन
झुलसती और हचलहचलाती गमंंी में

थकान को दूर करने के हलए सतंंू एक बेिद
शानदार सुपरफूर िै। रोसंरेर या भुने चने
को पीसकर सतूंं बनाया िाता िै। इसके
अलावा िौ को पीसकर सतूंं बनाया िाता
िै। सतंंू की तासीर िंरी िोती िै। इसके
सेवन से शरीर िाइडंंेर रखने के साथ
तापमान को कम करने में सिायक िोता
िै। साथ िी यि पेर को िंरक पिंुचाता िै
और अपच से बचाता िै। पानी, िीरा और
सौंफ िैसे पाचक मसालों के हलए हमलाकर
आप सतंंू का खाली पेर सेवन कर सकते
िंै।

झुलसती गमंंी में थकान को दूर करने
के हलए सतंंू एक बेिद शानदार सुपरफूर
िै। सतंंू रोसंरेर चने यानी भुने िुए चने को
पीस कर बनाया िाता िै। िौ को पीस कर
भी सतंंू बनाया िाता िै। इसकी तासीर िंरी
िोती िै हिससे शरीर को िाइडंंेर करने और
तापमान को कम करने में मदद करता िै।
यि पेर को िंरक भी देता िै और अपच से
भी बचाता िै। आप इसे पानी और िीरा
और सौंफ िैसे पाचक मसालों के साथ
हमलाकर खाली पेर पी सकते िैं।

गड्मटयो् म्े घी का सेवन
गहंमडयों में घी को सबसे अचंछा

सुपरफूडंस माना िाता िै। घी में हवराहमन
A, ओमेगा-3 फैरी एहसर, हवराहमन सी

िैसे पोरक ततंव पाए िाते िैं। िो शरीर को
एनिंंी देने में सिायक िोता िै। विीं घी मंे
मौिूद जंयूहरहरक एहसर िमारे इमंयून
हससंरम को मिबूत करता िै और शरीर को
िंरा रखने में सिायक िोता िै। गहंमडयों में
रोिाना खाली पेर आिा चमंमच घी का
खाना चाहिए। यि गैसंहंंटक एहसर के सोसंड
को उतेंंहित कर पाचन कायंड में सुिार
करता िै।

रोजाना िाएं दही
गमंंी के मौसम में रोिाना दिी का सेवन

फायदेमंद िोता िै। दिी में मौिूद गुर
बैकंरीहरया िमारे इमंयून हससंरम को मिबूत
बनाते िंै। कंयोंहक दिी की तासीर िंरी िोती
िै और यि पेर व आंतों की गमंंी को दूर
करने मंे कारगर िोता िै। दिी के रोिाना
सेवन से गमंंी में लू, कजंि, अपच िैसी
समसंयाएं निीं िोती िैं। इसमें मौिूद
हवराहमन B, फासंफोरस और हिंक तंवचा
को िेलंदी रखता िै और िमारे शरीर को
एनिंंी देता िै।

पुदीना और िुलसी की पड््तयां
एलज््ी से बचाए

पुदीना और तुलसी की पहंंतयों को
गहंमडयों में खाना लाभकारी िोता िै। कंयोंहक
पुदीना की पहंंतयों में पाचन संबंिी
समसंयाओं को दूर करने, हसरददंड में राित
देने और सांसों की दुगंंिि को दूर करने में
मदद करती िै। पुदीना की पहंंतयों में
एंरीऑकंसीरंेर पाया िाता िै, िो मुंिासों

और एलिंंी से बचाते िैं। विीं तुलसी की
पहंंतयों में हवराहमन A, K और C के साथ
मैगंनीहशयम, आयरन और पोरेहशयम पाया
िाता िै। िो तनाव और हचंता को कम
करने में सिायक िोता िै। आप इन दोनों
को हलसंकवर या खाने के फॉम में ले सकते
िैं। 

लौकी
लौकी में भी हवराहमन सी के साथ

मैगंनीहशयम, हिंक और पोरेहशयम िैसे
हमनरलंस पाए िाते िैं। िो इमंयून हससंरम
और जंलर पंंेशर को कंटंंोल करने के साथ
सूिन को भी कम करने में सिायक िोता
िै।

डभंिी
हभंरी में फोलेर, हवराहमन सी और

पोरेहशयम िैसे िरंरी पोरक ततंव पाए
िाते िंै। यि आपके पाचन तंतंं को िेलंदी
बनाए रखने में मदद हमलती िै। हभंरी में
मौिूद फाइबर कजंि की समसंया से बचाता
िै। हभंरी में गंलाइसेहमक इंरेकंस जंलर
शुगर लेवल को कंटंंोल करता िै।

प्याज
गहंमडयों में रोिाना पंयाि का सेवन

करने से िीर-संटंंोक िैसी समसंया निीं
िोती िै। कंयोंहक पंयाि में एंरीऑकंसीरेंर
पाया िाता िै, िो िूप से िोने वाले सेलुलर
रेमेि के दुषंपंंभावों को बेअसर करने में
सिायता करती िै। पंयाि को खाने के
अलावा सलाद में भी शाहमल कर सकते िैं।

गह्मियो् की िुर्आत िो चुकी िै। धूप की
वजि से अगर त्वचा झुलस गई िै, तो इस
समस्या को कम करने के हलए आप घर के
हकचन मे् उपलब्ध इन चीजो् को इस््ेमाल
कर सकते िै् और राित पा सकते िै्।
नआज िम आपको इस लेख म्े 10 आसान
घरेलू नुस्खे बताएंगे, जो आपकी सनबन्ि
की समस्या मे् राित द्ेगी।

समर सीिन आ चुका िै, इस मौसम में
अकंसर चेिरे पर सनबनंड के कारण दाग-िजंबे
पडं िाते िैं। िो हक यि चेिरे की खूबसूरती को
पंंभाहवत करता िै। आमतौर पर गहंमडयों में
सनबनंड की समसंया जंयादा िोती िै, कंयोंहक
सूयंड की तेि हकरणंे तंवचा को झुलसा देती िैं।
इससे आपकी संसकव खराब िो िाती िै।
सनबनंड को हरमूव करना आसान निीं िोता।
आि िम आपको इस लेख में 10 आसान
घरेलू नुसंखे बताएंगे, िो आपकी सनबनंड की
समसंया में राित देंगी।

सनबन्ट डरमूव करने के 10 घरेलू नुस्िे
- सबसे पिले आप गमंंी के मौसम मंे

जंयादा से जंयादा पानी और तरल पदाथंड का
सेवन करें, इससे आपकी तंवचा िाइडंंेरेर रिे
और उसमें रंखापन न आए। आप पानी के
साथ-साथ, िलिीरा, आमपना, हशकंिी
आहद का सेवन करें।

- तंवचा को अंदरंनी और बािर दोनों िी
तरफ से आपको िाइडंंेरेर रखना चाहिए।
इसके हलए आप एलोवेरा िेल, कोकोनर
वॉरर, गुलाब िल आहद को रोनर की तरि
चेिरे पर इिंंेमाल कर सकते िैं। इससे संसकन
िाइडंंेरेर और मॉइशंंराइजंर रिती िै।

- तंवचा पर मुलंतानी हमटंंी और चंदन का

लेप भी लगा सकते िंै।  अगर आपकी संसकन
डंंाई िै तो इस लेप में शिद भी हमकंस कर
सकते िंै। ऑयली तंवचा वालों को मुलंतानी
हमटंंी के साथ गुलाब िल हमकंस करना
चाहिए।

- गहंमडयों में आप दिी और बेसन का संिंंब
भी चेिरे पर लगा सकते िंै। दोनों िी बिुत
अचंछे एकंसफोहलएरर िैं और तंवचा की रेर
संसकन को हरमूव करने की कंंमता को रखता िै। 

- आप चेिरे पर खीरे का रस भी लगा
सकते िैं। इससे हवराहमन-सी िोते िै, िो

तंवचा के दाग-िजंबों को कम करता िै और
संसकन को गिराई तक साफ करता िै। खीरे का
रस लगाने से तंवचा को िंरक और तािगी भी
आती िै।

- आप घर में आइस फेहशयल भी कर
सकती िैं। इससे भी आपको सनबनंड की
समसंया में आराम हमलेगा और तंवचा के रोम
हछदंंोों का आकार भी छोरा िोगा, हिससे तंवचा
में कसाव आएगा।

- सनबनंड को हरमूव करने के हलए आप
रमारर का रुकडंा लेकर चेिरे पर िीरे-िीरे

रब करें। इससे रैहनंग दूर िोती िै और तंवचा में
गंलो आता िै।

- आप पानी में हफरकारी रालकर उस
पानी से चेिरे को साफ करें। धंयान रखें हक
हफरकरी के घोल में सािारण पानी हमलाने के
बाद िी आप चेिरे को वॉश करें। इससे भी
सनबनंड की समसंया दूर िोगी।

- आप पपीते का फेस पैक बनाकर
लगाएं। ऐसा हनयहमत करने पर आपको बिुत
अचंछा पहरणाम हमलेगा। आप पपीते के साथ
दिी हमकंस करके फेस पैक बना सकती िै।

धूप के कारण झुलस गई िै त्वचा तो इस तरि से करे्
िेखभाल, फॉलो कर्े ये 10 आसान घरेलू उपाय

ऑहफस की तंग समय-सीमाओं
और िमारी खराब लाइफसंराइल के
कारण तनाव िमारे दैहनक िीवन का
एक अहनवायंड हिसंसा बन गया िै।
िालांहक थोडंी मातंंा में तनाव िोना
कोई जंयादा निीं िोता िै, लेहकन कुछ
पहरसंसथहतयों में लंबे समय तक तनाव
िमारे समगंं संवासंथंय, हवशेर रंप से
हंदय पंंणाली के हलए िाहनकारक िो
सकता िै।

हर्ट पर लॉन्ग रम्ट िनाव का
प््भाव

रॉकंरर के मुताहबक, िंंोहनक
तनाव शरीर में शारीहरक पंंहतहंंियाओं
का एक समूि शुरं करता िै, हिसमें
कोहंरडसोल और एडेंंनालाईन िैसे
तनाव िामंंोन की हरिाई भी शाहमल िै।
उनका किना िै हक ये िामंंोन
रकंतचाप बढंा सकते िैं, हंदय गहत बढंा
सकते िैं और िमहनयों में सूिन पैदा
कर सकते िैं।

समय के साथ, इस लगातार
तनाव पंंहतहंंिया से रकंत वाहिकाओं
को नुकसान िो सकता िै, हिससे
उनमंे पंलाक बनने और संकुचन िोने
की संभावना बढं िाती िै, िो कोरोनरी
िमनी रोग की एक पिचान िै। इसके
अहतहरकंत, दीघंडकाहलक तनाव उचंं
रकंतचाप के हवकास में योगदान कर
सकता िै, िो हंदय रोग और संटंंोक के
हलए एक पंंमुख िोहखम कारक िै।
इसके अलावा, लंबे समय तक तनाव
में रिने से हदल की हवफलता का
खतरा बढं िाता िै, कंयोंहक यि समय

के साथ हंदय की मांसपेहशयों को
कमिोर कर सकता िै।

ि््ोडनक िनाव और ह्दय
संबंधी जोडिम को कैसे कम करे्

िनाव प््बंधन िकनीको् का
पालन कर्े

तनाव कम करने वाली
एसंकरहवरीि िैसे हक माइंरफुलनेस
मेहररेशन, गिरी सांस लेने के
वंयायाम, योग, या पंंगहतशील
मांसपेशी छूर को अपनी दैहनक
हदनचयंाड में शाहमल करें। ये तकनीकें
तनाव के शारीहरक पंंभावों को कम
करके मन और शरीर को शांत करने में
मदद कर सकती िंै।

डनयडमि र्प से व्यायाम कर्े
हनयहमत शारीहरक गहतहवहि में

हलपंत रिें, कंयोंहक वंयायाम न केवल
हंदय संवासंथंय के हलए फायदेमंद िै
बसंलक पंंाकृहतक तनाव हनवारक के
रंप में भी काम करता िै। कम से कम
30-40 हमनर की मधंयम-तीवंंता
वाले वंयायाम का लकंंंय रखंे।

स्वस्थ जीवन शैली अपनाएं
फलों, ससंजियों, साबुत अनाि

और दुबले पंंोरीन से भरपूर संतुहलत
आिार बनाए रखें और पंंसंसंकृत खादंं
पदाथंड, शकंफरा युकंत पेय और
अहतहरकंत नमक का सेवन सीहमत
करंे। िूमंंपान से बचें और शराब का
सेवन सीहमत करंे, कंयोंहक ये आदतंे
हंदय रोग के खतरे को और बढंा
सकती िैं।

पय्ाटप्ि नी्द ले्
पंंतंयेक रात पयंाडपंत नींद लेने को

पंंाथहमकता दें, कंयोंहक लंबे समय तक
नींद की कमी तनाव के िंंर को बढंा
सकती िै और हंदय संवासंथंय पर
नकारातंमक पंंभाव राल सकती िै।
पंंहत रात 7-9 घंरे की हनबंाडि नींद का
लकंंंय रखंे।

पेशेवर मदद ले्
यहद आप पुराने तनाव से हनपरने

के हलए संघरंड कर रिे िैं, तो मानहसक
संवासंथंय पेशेवर से सिायता लेने में
संकोच न करंे।

िर्ट को स्वस्थ रखने के हलए िाइपररे्शन
से िूर रिे्, स्ट््ोक का खतरा कम िोगा

18 वर््ीय चीनी महिला को उसके पे््मी की
हिकायत के बाद उसके घर आने के बाद
डॉक्टरो् के पास ले जाया गया और 'लव
बे््न' का रोग पाया गया। महिला के "लव
बे््न" से पीह्ित िोने का पता चलने पर
लोगो् ने सोिल मीहडया पर डॉहयन को
लेकर अपना असंतोर व्यक्त हकया िै। एक
ने यिां तक   पूछा, "क्या वि हसर्फ एक
हनयंत््ण सनकी निी् िै?

चीन में एक महिला को अपने पंंेमी को बार-बार
फोन करने के बाद ‘लव बंंेन’ का पता चला, हिसमें
एक हदन ऐसा भी था िब उसने उसे 100 से अहिक
बार फोन हकया था। हरपोरंंों के अनुसार, 18 वरंंीय
महिला अपने साथी से उसके हिकाने के बारे में
लगातार पूछती रिती थी और उसे “िर समय उसके
आसपास रिने की जंरंरत िोती थी”।

लव बे््न क्या है?
साउथ चाइना मॉहंनिंग पोसंर (एससीएमपी) के

अनुसार, महिला हंजयाओयू को बॉरंडरलाइन
पसंडनैहलरी हरसऑरंडर का पता चला था, हिसे आम
बोलचाल की भारा में ‘लव बंंेन’ किा िाता िै। चेंगंदू
के द फोथंड पीपुलंस िॉसंसपरल के रॉकंरर और
हंजयाओयू का इलाि करने वाले वंयसंकत रूना ने किा
हक "यि संसथहत हचंता, अवसाद और हंंिधुंंवी हवकार
िैसी अनंय मानहसक बीमाहरयों के साथ भी मौिूद िो
सकती िै"।

एससीएमपी की हरपोरंड के अनुसार, हियाओयू
हवशंंहवदंंालय शुरं करने के हलए अपने घर से बािर
चली गई, ििां उसकी मुलाकात अपने पेंंमी से िुई।
वे िलंद िी घहनषंं िो गए, लेहकन यि सब तब बदल
गया िब आदमी “असुहविािनक और दबा िुआ”
मिसूस करने लगा।

हरपोरंंों के अनुसार, हंजयाओयू ने अपने पंंेमी से
“लगातार धंयान" की मांग की और पूरी तरि से उस
पर हनभंडर िो गई। वि यि भी चािती थी हक "वि हदन
और रात के सभी घंरों में उसके संदेशों का िवाब दे।”

एससीएमपी ने बताया हक हियाओयू का वंयविार
तब सामने आया िब उसका एक वीहरयो चीनी
सोशल मीहरया पंलेरफॉमंड पर वायरल िो गया।
संकलप में, वि अपने पेंंमी को अपना वीचैर कैमरा
चालू करने के हलए संदेश भेिती िै और उसे बार-
बार कॉल करती िै।

आउरलेर की हरपोरंड के अनुसार, हिस हदन
उसने उसे 100 से अहिक बार फोन हकया, उससे
कोई पंंहतहंंिया निीं हमलने पर उसने अपने घर के
आसपास की चीिों को भी तोडं हदया। दूसरी ओर,
पंंेमी ने पुहलस को बुला हलया। िब पुहलस हंजयाओयू
के घर पिुंची, तो उसने कहथत तौर पर बालकनी से
कूदने की िमकी दी।

सोशल मीडिया पर लोगो् की क्या
प््डिड््िया है?

लोग इस बात से खुश निीं थे हक उसकी संसथहत
को "लव बेंंन" किा िा रिा था। रॉहयन पर एक
यूिर ने हलखा, “कंया वि हसफंफ एक हनयंतंंण सनकी
निीं िै?” एक अनंय वंयसंकत ने किा, “मुझे आशंंयंड िै
हक कंया मेरे पास पंंेम महंंिषंक िै? मुझे ऐसा लगता िै
हक मैं उसकी तरि वंयविार करता िूं,''।

18 साल की चीनी महिला को िुई 'लव
ब््ेन' की बीमारी, एक हिन मे् अपने
बॉयफ््््ड को 100 से ज्यािा बार हकया
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परिवहन रवशषे नय्जू
एमसीडीक ेपरू्व मखुय् वरवि
अविकारी अविल गपुत्ा ि ेबताया वक
एमसीडी एकट् का उलल्घंि रोकिे
क ेवलए जरर्ी ह ैवक पीठासीि
अविकारी की वियकुक्त हो। यह तब ही
होगी जब सीएम जले स ेबाहर आकर
फाइल साइि करे।् या वफर कोट्व
इसमे ्कछु विशा-विि््शे जारी करे।्
अगर कोट्व स ेइसका रास््ा िही्
विकलता ह ैतो एलजी को विलल्ी मे्
राष्््प्वत शासि लगाि ेकी ठोस
रजह वमल जाएगी।

नई दिलल्ी। ददलल्ी मे ् महापौर चनुाव कय्ा
राष््््पदत शासन की वजह बन सकत ेहै?् यह सवाल
इसदलए उठ रह ेहै ्कय्ोद्क उपराजय्पाल न ेसप्ष्् कर
ददया ह ैदक या तो सीएम सलाह दकेर िाइल महापौर
चनुाव क ेदलए पीठासीन अदधकारी िाइल भजेे।्

अब ऐस ेमे ्जले स ेसरकार चलान ेपर अडी् आम
आदमी पाट््ी क ेदलए सकंट की सस्थदत उतप्नन् हो गई ह।ै
इसक ेदलए या तो कोट्ष स ेकोई दनण्षय हो या दिर सीएम
जले स ेबाहर आन ेक ेबाद इस पर दनण्षय ल,े तब ही
ददलल्ी को नया महापौर दमल सकता ह।ै

राष्््प्दत शासन क ेबाि ही एलजी ल ेसकत ेहै्
फसैला 

अगर, सीएम जले स ेबाहर नही ्आत ेहै ्और कोट्ष
स ेभी इस मदु्् ेका समाधान नही ्दनकलता ह ैतो सभंवत:
यह प््द््कया तब ही एलजी सव्य ंपरूी कर सकत ेहै ्जब
ददलल्ी मे ्चनुी हईु सरकार न हो। ऐसा तब ही हो सकता
ह,ै जब ददलल्ी मे ्राष््््पदत शासन लगा हो।

दवशरेज्् बतात ेहै ्दक ददलल्ी मे ्महापौर चनुन ेका
यह तीसरा वर्ष ह ैऔर महापौर का पद अनसुदूचत जादत
क ेदलए आरद््कत ह।ै ऐस ेमे ्इस पद पर सामानय् श््णेी के
महापौर क ेकाय्षकाल को जय्ादा ददनो ्तक दवस््ार

नही ्ददया जा सकता ह।ै
एलजी क ेरख् स ेहो रहा सप्ष्:् अदनल गपुत्ा
ददलल्ी नगर दनगम क ेपवू्ष मखुय् दवदध अदधकारी

अदनल गपुत्ा बतात ेहै ्दक एलजी क ेरि् स ेसप्ष्् ह ैदक
वह जब तक पीठासीन अदधकारी दनयकुत् नही ्करेग्,े
तब तक की सीएम इसमे ्सलाह न द ेदे।् लदेकन, यह
रि् सही ह ैया गलत ह,ै इसका दनण्षय कोट्ष कर सकता
ह।ै कय्ोद्क मनोनीत सदसय्ो ्क ेचयन मे ्उपराजय्पाल
न ेसीएम की सलाह की जरर्त स ेइनकार दकया था।
अब एलजी पीठासीन अदधकारी की दनयसुक्त क ेदलए
सीएम की सलाह को जरर्ी बता रह ेहै।् गपुत्ा न ेकहा
दक एमसीडी मे ्महापौर पद मे ्तीसर ेवर्ष क ेदलए चनुाव
होना ह।ै ऐस ेमे ्यह पद इस वर्ष अनसुदूचत जादत के
दलए आरद््कत ह ैइसदलए अनसुदूचत जादत क ेपार्षद को
इस वर्ष ही महापौर बनाना होगा नही ्तो यह एमसीडी
एकट् का सीध ेतौर पर उलल्घंन होगा।

राष्््प्दत शासन को दमलगेी ठोस वजह:
अदनल गपुत्ा

उनह्ोन् ेकहा दक एमसीडी एकट् का उलल्घंन
रोकन ेक ेदलए जरर्ी ह ैदक पीठासीन अदधकारी की
दनयसुक्त हो। यह तब ही होगी जब सीएम जले स ेबाहर
आकर िाइल साइन करे।् या दिर कोट्ष इसमे ्कछु
ददशा-दनद््शे जारी करे।्

अगर, कोट्ष स ेइसका रास््ा नही ्दनकलता ह ैतो
एलजी को ददलल्ी मे ्राष््््पदत शासन लगान ेकी ठोस
वजह दमल जाएगी। पहल ेस ेही तीन हजार िाइले्
ददलल्ी की चनुी हईु सरकार क ेपास लदंबत ह।ै इससे
लग रहा ह ैदक ददलल्ी मे ्सवंधैादनक सकंट बढ ्रहा ह।ै
इस सकंट को टालन ेक ेदलए एलजी ठोस दनण्षय ले
सकत ेहै।्

सही दनकली आशकंा
एक समाचार पत््  न े सीएम क ेज ेल जान ेक ेबाद

दो अप््लै को प््कादशत समाचार मे ्इस आशकंा को
जादहर दकया था। कय्ोद्क पीठासीन अदधकारी की
दनयसुक्त मे ्सीएम की भदूमका कािी अहम होती ह।ै
अब तक सीएम ही एलजी को इसस ेसबंदंधत िाइले्
भजेत ेरह ेहै।् उनक ेजले मे ्जान ेस ेयह समसय्ा आनी
सव्भादवक भी थी।

अब सवाल यह ह ैदक अगर, सीएम जलद् ही जले
स ेबाहर नही ्आए या दिर इसस ेसबंदंधत िाइल
उनकी सलाह क े साथ नही ् गई तो ददलल्ी मे्
सवंधैादनक सकंट गहरा सकता ह।ै नौबत दनगम को
भगं करन ेतक की आ सकती ह।ै कय्ोद्क ददलल्ी नगर

दनगम एकट् हर वर्ष अप््लै मे ्होन ेवाली बठैक मे्
महापौर व उप महापौर का चनुाव कराया जाता ह।ै

कसै ेजाती ह ैफाइल उपराजर्पाल क ेपास
दनगम सदचव - कमीशन्र को यह िाइल भजेत ेहै।्
दनगम कमीशन्र- शहरी दवभाग क ेसदचव को

िाइल भजेत ेहै्
शहरी दवकास दवभाग क ेसदचव- मखुय् सदचव को

िाइल भजेत ेहै्
मखुय् सदचव - शहरी दवकास दवभाग क ेमतं््ी को

िाइल भजेत ेहै्
शहरी दवकास दवभाग क ेमतं््ी- मखुय्मतं््ी को यह

िाइल भजेत ेहै्
मखुय्मतं््ी - उपराजय्पाल को यह िाइल भजेते

है।्
एलजी क ेफसैल ेकी कागं््से न ेभी की दनिंा
प््दशे कागं््से एमसीडी प््भारी दजतदे्् कमुार कोचर

न ेअनसुदूचत जादत क ेदलए आरद््कत महापौर और उप
महापौर चनुाव की चनुाव आयोग द््ारा मजंरूी के
बावजदू वोदटगं पर एलजी द््ारा रोक लगान े को
सवंधैादनक मलूय्ो ्का हनन बताया ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक
यह ददलल्ी क ेअनसुदूचत जादत समाज का अपमान ह।ै

कोचर न ेकहा दक ददसबंर 2022, जब स ेनगर
दनगम मे ्भाजपा का शासन ितम् हआु ह,ै हर बार

महापौर चनुाव मे ्भाजपा की औछी राजनीदत और
सव्यभं ूबन ेरहन ेकी सोच क ेकारण अडचने ्आ रही है।्
दपछल ेदो वर््ो स ेदनगम मे ्सथ्ायी सदमदत, जोन व वाड्ष
कमदेटयो ्का गठन तक नही हो पाया ह।ै

आप न ेबतारा बीजपेी को एससी दवरोिी
मानदसकता

वदरष्् पाट््ी नतेा और आप सरकार मे ् मतं््ी
आदतशी का कहना ह ैदक एमसीडी एकट् क ेअनसुार,
एमसीडी क ेतीसर ेसाल मे ्महापौर का पद अनसुदूचत
जादत क ेपार्षद क ेदलए आरद््कत होता ह।ै इस बार
महापौर का चनुाव रद कर भाजपा न ेअपनी अनसुदूचत
जादत दवरोधी मानदसकता ददिा दी ह।ै

आप क ेएमसीडी प््भारी दगु््शे पाठक न ेकहा दक
एलजी साहब चनुाव रद करन ेका कारण बता रह ेहै ्दक
वो मखुय्मतं््ी की सलाह पर काम करत ेहै।् इसमे ्सीएम
की इजाजत नही ्दमली ह।ै इसस ेपहल ेसीएम न ेददलल्ी
क ेहक मे ्हजारो ्सलाह दी है,् पर एलजी साहब न ेआज
तक उस पर काम नही ्दकया। 
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परिवहन रवशेष न्यूज 
मदहला पहलवानो ्क ेसाथ
यौन उत्पीडन् मामल ेमे्
राउज एवन्ेय ूकोट्ष ने
भारतीय कशुत्ी सघं के
पूव्ष अध्यक् ्बजृभरूण
शरण दसहं की यादचका
िादरज कर िी। दसहं ने
यादचका िायर कर मामले
की आग ेकी जाचं कराने
की मागं की ह।ै बजृभरूण
न ेआविेन िादिल कर कहा था दक सात
दसतबंर 2022 को जब यौन उत्पीडन् की बात
हो रही ह ैतब वह दविशे मे ्थ।े

नई दिलल्ी। मदहला पहलवानो ्क ेसाथ यौन
उतप्ीडन् मामल ेमे ्राउज एवेनय् ूकोट्ष न ेभारतीय
कशुत्ी सघं क ेपवू्ष अधय्क्् बृजभरूण शरण दसहं की
यादचका िादरज कर दी। दसहं न ेयादचका दायर कर

मामल ेकी आगे की जाचं करान ेकी मागं की है।
बृजभूरण न ेआवदेन दादिल कर कहा था दक

सात दसतबंर 2022 को जब यौन उतप्ीडन् की बात
हो रही है तब  वह दवदशे मे ्थ।े उनह्ोन् ेमागं करी थी
दक इसकी सीडीआर दरपोट्ष, ददलल्ी पदुलस कोट्ष मे्
जमा करे। एदडशनल चीि मटे््ोपादलटन मदजसट्््टे
द््पयंका राजपतू अब सात मई को उनक ेदिलाि
आरोप तय करन ेपर आदशे सनुाएगंी।

दिल्ली का यह हॉट सीट बना केजरीवाल के दलए प््दिष््ा का
सवाल, 10 दवधानसभा सीटो् मे् से साि मे् है् आप के दवधायक

बृजभूषण ससंह को सदल्ली कोट्ड से
लगा झटका, मामले म्े आगे की
जांच कराने की यासचका खासरज

दिल्ली मे् राष््््पदि शासन का कारण न बन जाए ये चुनाव, एलजी का र्ख िे रहा स्पष्् संकेि

परिवहन रवशषे नय्जू
नई दिलल्ी। अहम िसैला न होन ेके

कारण मयेर चनुाव पड ्गया टालना। ददलल्ी
मे ्मयेर और दडपट्ी मयेर का चनुाव आज नही्
होगा। इसकी वजह सीएम अरदवदं
कजेरीवाल का जले मे ्होना ह।ै मरेर और
दडपट्ी मरेर क ेचनुाव क ेदलए पीठासीन
अदिकारी दनरकुत् करन ेमे ्सीएम की
रार का होना जरर्ी ह।ै सबंदंधत िाइल को
ददलल्ी क ेचीि सकेे््टरी न ेअरदवदं
कजेरीवाल क ेदफत्र भजेा था, लदेकन वहा ंसे
दलिकर बताया गया दक िाइल पर सीएम
कजेरीवाल की ससं््दुत लनेा सभंव नही ्ह।ै
इसक ेबाद लसेफ्टनेट् गवन्षर दवनय कमुार
सकस्नेा न ेचनुाव टालन ेका िसैला दकया।
लसेफ्टनेट् गवन्षर न ेमौजदूा मयेर शलैी
ओबरॉय और दडपट्ी मयेर को दिलहाल काम
करन ेक ेदलए कहा ह।ै दिलल्ी क ेलफेट्टनेट्
गवन्यर न ेकजेरीवाल की ससं््दुत न
दमलन ेपर मरेर चनुाव टालन ेका फसैला
दकरा। लसेफ्टनेट् गवन्षर की तरि स ेबताया
गया ह ैदक वो बतौर प््शासक इस मामल ेमे्
अपनी शसक्त का उपयोग नही ्करना चाहत।े
मयेर और दडपट्ी मयेर क ेचनुाव क ेदलए
पीठासीन अदधकारी की दनयसुक्त पर सीएम
कजेरीवाल क ेअलावा दकसी और मतं््ी को
ससं््दुत करन ेका अदधकार नही ्ह।ै ऐस ेमे्
ददलल्ी क ेमयेर और दडपट्ी मयेर का चनुाव
टालन ेक ेअलावा दिलहाल और कोई रास््ा
नही ्बचा। दरअसल, शराब घोटाला मामले
मे ्दगरफत्ार होन ेक ेबाद अरदवदं कजेरीवाल
न ेसीएम का पद दकसी और को नही ्ददया ह।ै
कजेरीवाल और उनकी आम आिमी
पाट््ी क ेनतेाओ ्का िावा था दक वे
दतहाड ्जले स ेही सरकार चलाएगं,े
लदेकन इसमे ्पहला पचे मरेर चनुाव को

लकेर ही फसं गरा और कजेरीवाल का
िावा फसुस् हो गरा ह।ै ददलल्ी क ेसीएम
अरदवदं कजेरीवाल को ईडी न े21 माच्ष को
दगरफत्ार दकया था। उसक ेबाद कोट्ष न े2 बार

अरदवदं कजेरीवाल को ईडी की दरमाडं पर
ददया। दरमाडं ितम् होन ेक ेबाद स ेही अरदवदं
कजेरीवाल दतहाड ्जले मे ्है।् उनको ददलल्ी
हाईकोट्ष न ेजमानत दने ेस ेमना कर ददया।

वही,् जमानत अज््ी पर सपु््ीम कोट्ष मे्
सनुवाई चल रही ह।ै शराब घोटाला मे ्ईडी ने
अरदवदं कजेरीवाल को दकगंदपन बताया ह।ै
शराब घोटाला मामल ेमे ्तमाम आरोपी जले

मे ्है।् इनमे ्कजेरीवाल सरकार मे ्दडपट्ी
सीएम रह ेमनीर दससोददया भी है।् जबदक,
सासंद सजंय दसहं को बीत ेददनो ्ही सपु््ीम
कोट्ष स ेजमानत दमली ह।ै

सतहाड् जेल से सदल्ली सरकार चलाने का
अरसिंद केजरीिाल का दािा हुआ फुस्स!

द््ारका से ड््ेस खरीदकर बना ससंगापुर
एयरलाइंस का पायलट, ID कार्ड लटका
कर घूम रहा, जब खुली पोल तो...
आईजीआई थाना पुदलस ने एक ऐसे युवक को दगरफ्तार दकया है जो
पायलट की वेशभूरा मे् घूम रहा था। उसने बकायिा आईडी काड्ष भी
गले मे् लटका रिा था और जब कोई उससे पूछता था तो वह बताता
था दक वह दसंगापुर एयरलाइंस (Singapore Airlines) मे्
पायलट है। पुदलस ने जब उसकी जांच की पता चला दक वह पायलट
नही् है। उसने नकली आईडी काड्ष बना रिा है।

नई दिल्ली। आईजीआई थाना पुदलस ने एक ऐसे युवक को दगरफत्ार
दकया है, जो पायलट की वेशभूरा मे ्घूम रहा था। उसने बकायदा आईडी काड्ष
भी गले मे ्लटका रिा था और जब कोई उससे पूछता था तो वह बताता था दक
वह दसंगापुर एयरलाइंस मे ्पायलट है। पुदलस ने जब उसकी जांच की पता
चला दक वह पायलट नही ्है। उसने नकली आईडी काड्ष बना रिा है और ड््ेस
भी उसने द््ारका से िरीदी थी। आरोदपत की पहचान उत््र प््देश के गौतम बुद््
नगर के संगीत दसंह के रप् मे ्हुई है। पुदलस पता लगाने की कोदशश कर रही है
दक उसने ऐसा कय्ो ्दकया था।

CISF कद्मयरो् को बतारा पारलट
पुदलस अदधकारी ने बताया दक बृहसप्दतवार को दसंगापुर एयरलाइंस के

पायलट की वद््ी पहने युवक को मेट््ो सक्ाईवॉक इलाके मे ्घूमते देिा गया
था। सीआईएसएि कदम्षयो ्के सामने उसने िुद को दसंगापुर एयरलाइंस का
पायलट बताते हुए अपने गले मे ्लटका हुआ एक आईडी काडष् ददिाया।

आईडी काड्य की जांच की गई
जब उसका सतय्ापन दकया गया तो वह नकली दमला। जांच के दौरान

पता लगा दक उसने दबजनेस काडष् मेकर नामक ऐप का प््योग करके जाली
आईडी काडष् बनाया था। उसने द््ारका सेकट्र से पायलट की ड्े्स िरीदी थी।

घरवालो् को दकरा गुमराह
पूछताछ के दौरान आरोदपत ने बताया दक उसने वरष् 2020 मे ्मुंबई से

एक साल का एदवएशन हॉसस्पटैदलटी का कोसष् दकया था। इसके बाद दसंगापुर
एयरलाइंस का पायलट होने का दावा करके सव्जन को गुमराह दकया था।
आईजीआई थाना पुदलस ने प््ाथदमकी दजष् कर आरोदपत को दगरफत्ार कर
दलया है।

परिवहन रवशेष न्यूज
पूव््ी दिल्ली लोकसभा सीट पर अब तक सजे
चुनावी मैिान मे् भाजपा और I.N.D.I.A.
गठबंधन समद्थषत आप के प््त्याशी उतरे है्।
मौजूिा वक्त मे् इस सीट के दहस्से मे् शादमल
गांधी नगर लक्््मी नगर और दवश््ास नगर
दवधानसभा क््ेि्् मे् भाजपा के दवधायक है्। वही्
शाहिरा कृष्णा नगर द््िलोकपुरी पटपड्गंज
को्डली ओिला और जंगपुरा दवधानसभा क््ेि््
मे् आप के दवधायक है्।
पूव््ी दिल्ली। पूव््ी ददलल्ी लोकसभा सीट आप
दवधायको ्की प््दतष््ा का सवाल बन गई है,
कय्ोद्क इस सीट के अंतगष्त आने वाले 10
दवधानसभा क्े्त््ो ्मे ्से सात पर आप के दवधायक
है।् ऐसे मे ्आप प््तय्ाशी को जीत ददलाने का
दारोमदार इनके कंधो ्पर आ गया है।
भाजपा के तीन ही दवधायक यहां पर है,् लेदकन ये
दपछले दो लोकसभा चुनावो ्के आंकड्े देि कर
िुश है।् उन पर गौर करने से पता चलता है दक इस
सीट की सभी दवधानसभा क्े्त््ो ्मे ्भाजपा का मत

प््दतशत बढा् है।
भाजपा और आप के प््त्राशी उतरे
इस सीट पर अब तक सजे चुनावी मैदान मे ्भाजपा
और I.N.D.I.A. गठबंधन समदथ्षत आप के
प््तय्ाशी उतरे है।् मौजूदा वकत् मे ्इस सीट के
दहसस्े मे ्शादमल गांधी नगर, लक्््मी नगर और
दवश््ास नगर दवधानसभा क्े्त्् मे ्भाजपा के
दवधायक है।्
वही ्शाहदरा, कृषण्ा नगर, द््तलोकपुरी,

पटपडग्ंज, कोड्ली, ओिला और जंगपुरा
दवधानसभा क्े्त्् मे ्आप के दवधायक है।् इस
तसव्ीर को देिने पर आप के दलए राह आसान
लगती है। लेदकन, आंकड्े अलग कहानी बयान
करते है। कांग्े्स गठबंधन मे ्इनके साथ है, अगर
उसके दहसस्े का वोट दमल जाए तो राह आसान हो
सकती है।
2019 मे् भाजपा और कांग््ेस के पक्् मे्
मतिान बढ्ा

वरष् 2014 मे ्इस सीट पर भाजपा के पक्् मे्
571567, आप के पक्् मे ्381642 और कांग्े्स
के दलए 203099 वोट पड्े थे। वही ्वरष् 2019 के
चुनाव मे ्भाजपा और कांग्े्स के पक्् मे ्मतदान
बढा् था, लेदकन आप के पक्् मे ्ओिला को
छोडक्र बाकी दवधानसभा क्े्त््ो ्मे ्वोट कम हो
गए थे। इस चुनाव मे ्भाजपा के िाते मे ्695109,
आप को 219156 और कांग्े्स को 304718 वाेट
दमले थे।

ददलल्ी हाईकोटष् ने ददलल्ी सरकार और
द�िल�्ली नगर न�िगम (एमसीडी) को 2 लाि
से अदधक छात््ो ्को पाठ््पुस््के ्उपलबध् न
करा पान ेको लकेर िटकार लगाई ह.ै द�िल�्ली
हाईकोटष् ने शुक््वार को कहा दक ददलल्ी
सरकार की ददलचसप्ी दसि्फ सत््ा मे ्बन ेरहने
की है और दगरफत्ारी के बावजूद इस््ीिा न
देकर अरदवंद केजरीवाल ने राष््््ीय दहत के
ऊपर दनजी दहत को प््ाथदमकता दी है।
काय्षवाहक मुखय् नय्ायाधीश मनमोहन और
जसस्टस मनमीत प््ीतम दसंह अरोडा् ने एक
जनदहत यादचका पर सुनवाई करते हुए यह
तीिी दटपप्णी की. यादचका मे ्आरोप लगाया
गया है दक ददलल्ी सरकार और एलजी की
आपसी िीच्तान के कारण एमसीडी सक्ूलो्
मे ्पढन्े वाले सट्ूडेट्स् को पाठ्् पुस््के ्नही्
दमल पाई है ्और वे दटन शेड मे ्पढा्ई करने
को मजबूर है।् ददलल्ी हाईकोटष् ने शहरी
दवकास मंत््ी सौरभ भारद््ाज पर भी तीिी
दटपप्णी की और कहा दक उनह्ोन्े हालात को
लेकर आंिे ्मूंद रिी है ्और घदड्याली आंसू
बहा रहे है।् कोटष् ने यह सखत् दटपप्णी उस
वकत् की जब ददलल्ी सरकार के वकील

शादान िरासत ने कहा दक उनह्े ्भारद््ाज से
दनद््शे दमल ेहै ्दक एमसीडी की सथ्ायी सदमदत
की गैरमौजूदगी मे ्दकसी उपयुकत् प््ादधकारी
को शसक्तयां सौप्ने के दलए मुखय्मंत््ी की
सहमदत की जरर्त होगी, जो अभी दहरासत
मे ्है।् इस दलील पर एसक्टंग चीि जस�्ट�िस
मनमोहन न ेकहा दक इसका मतलब यह नही्
है दक छात््ो ्को पाठ्् पुस््को ्के दबना पढन्े
के दलए छोड ्ददया जाए। कोट्ष ने दटपप्णी की

दक यह आपकी पसंद है और कहा है दक
मुखय्मंत््ी के दहरासत मे ्होने के बावजूद
सरकार चलती रहगेी। आप हमे ्उस रास्् ेपर
जाने के दलए मजबूर कर रहे है,् दजस पर हम
नही ्जाना चाहते थे। हमने अपने सामने आई
जनदहत यादचकाओ ्मे ्कई बार यह कहा है
लेदकन यह आपके प््शासन का िैसला है.
अगर आप चाहते है ्दक हम इस पर दटपप्णी
करे,् तो हम इस पर जनदहत के दलए दवचार

करेग्े। जसस्टस मनमोहन ने कहा दक वह
सौरभ भारद््ाज का नाम भी ऑड्षर मे ्शादमल
करेग्े. वकील िरासत ने कहा दक एमसीडी
के पास सथ्ायी सदमदत न होने का कारण यह
है दक एलजी ने अवैध रप् से एलड्रमैन
दनयुकत् दकए है ्और सुप््ीम कोट्ष इस मामले
पर दवचार कर रहा है. िरासत ने यह भी कहा
दक ददलल्ी सरकार के पास वैसे भी बहुत
अदधक शसक्त नही ्है।

केजरीवाल की गिरफ्तारी पर उच्् न्यायालय को आगिर
जनगित मे् करनी पड्ी गिप्पणी, आगिर क्यो्, जाने

लोकसभा चुनाव-2019
गवधानसभा कंंेतंं भाजपा आप कांगंंेस
जंगपुरा 41552 16894 24237
ओिला 55170 43921 60858
द््िलोकपुरी 73885 25113 22712
को्डली 66587 26095 18886
पटपड्गंज 86150 24997 20434
लक्््मी नगर 82650 21200 25666
दवश््ास नगर 79721 15537 25399
कृष्णा नगर 82689 18695 36541

दिल्ली नगर दनगम की सिन की बैठक मे्
शुक््वार को भाजपा और आप के पार्षि
आमने-सामने आ गए। आप के पार्षिो् ने
दनगम मुख्यालय मे् डॉ. अंबेडकर की मूद्तष के
पास भाजपा के दिलाफ नारेबाजी की। दफर
सिन मे् पहुंच भाजपा के दिलाफ नारेबाजी
की। करीब एक घंटे तक चली नारेबाजी के
बाि मेयर ने सिन की काय्षवाही स्थदगत की।

नई दिल्ली। महापौर चुनाव टलने के बाद
ददलल्ी नगर दनगम की सदन की बठैक की शरुआ्त
हगंाम ेस ेहईु। पहल ेभाजपा पार्षदो ्न ेमहापौर के
आसन के पास घेरा बना दलया। दिर थोड्् देर
महापौर को सदन मे ्बुलाने की मांग को लेकर
भाजपा नारबेाजी की। वही,् आप क ेपार्षदो ्न ेदनगम
मखुय्ालय मे ्डॉ. अबंडेकर की मदूत्ष क ेपास भाजपा

के दिलाि नारेबाजी की। दिर सदन मे ् पहुंच
भाजपा क ेदिलाि नारबेाजी की। इस दौरान भाजपा
और आप पार्षदो ्न ेएक दसूर ेक ेदिलाि नारबेाजी
की। करीब एक घंटे तक चली नारेबाजी के बाद
महापौर डॉ. शलैी ओबरेाय दनगम सदन मे ्पहुचंी।

अगली बैठक तक सिन की कार्यवाही

स्थदगत
इसके बाद महापौर ने कहा दक सीएम का

बहाना लगाकर एलजी साहब न ेसदंवधान की हतय्ा
की। इससे पहले भी महापौर और उप महापौर के
चुनाव होते रहे है।् महापौर ने अगली बैठक तक के
दलए दनगम सदन की बैठक को सथ्दगत कर ददया।

बीजेपी पार्यि झूमते नजर आए
वही ्सोशल मीदडया पर एक वीदडयो वायरल

हो रहा है, दजसमे ्बीजेपी के पारष्दो ्को नाचते-
झूमते नजर आए। वही ्इस वीदडयो के सामने
आने के बाद आप ने दवपक्् पर जमकर दनशाना
साधा।

एमसीडी सदन की बैठक में आमने-सामने हुए बीजेपर-आप, जमकर हुई नारेबाजी; कारंयवाही संथगित
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गाजियाबाद। लोकततं् ्क ेमहापर्व मे्
इस बार गाजियाबाद लोकसभा क््ते् ्मे ्49.80
प्ज्तशत ही मतदान हआु। इस बार क ेचनुार
मे ्जपछल ेचनुार सा उतस्ाह लोगो ्मे ्नही्
जदखाई जदया। सबुह मतदान की रफत्ार धीमी
रही। धीर-ेधीर ेमतदान प्ज्तशत बढन्ा शरु्
हो गया। लजेकन शाम छह बि ेतक भी इसकी
रफत्ार 50 प्ज्तशत तक भी नही ्पहुचं सकी। 

जपछल ेलोकसभा चनुार की बात करे ्तो
करीब 55.78 प्ज्तशत मतदान हआु था। इस
बार मतदान मे ्करीब छह प्ज्तशत की
जगरारट आई ह।ै मतदान का प्ज्तशत जगरन ेसे
सभी जसयासी दलो ्क ेप्त्य्ाजशयो ्की जदल की
धडक्ने ्बढ ्गई है।् अब दखेना यह होगा जक
जिन मतदाताओ ्न ेरोट न करक ेजकस
जसयासी दल को चोट पहुचंाई ह।ै

मतदान जगरन ेकी रिह एक तरफ
प्श्ासन की लापरराही रही तो दसूरी तरफ
कही ्न कही ्सभी रािनीजतक दलो ्की ओर से
उतार ेगए प्त्य्ाजशयो ्को लकेर मतदाताओ ्मे्
असतंोष भी ह।ै इसक ेसाथ ही बढ्ी सखंय्ा मे्
ऐस ेमतदाता ह ैजिनको ्प्त्य्ाशी यह जरश््ास
नही ्जदला पाए जक र ेउनकी अपके््ाओ ्पर
खरा उतरेग्।े

अपन ेघरो ्स ेबाहर ही ्नही ्जनकले
लोग

नतीिा यह रहा जक प्त्य्ाजशयो ्स ेनाराि
मतदाता मतदान क ेजलए अपन ेघरो ्स ेबाहर
ही ्नही ्जनकल।े यही रिह रही जक िसै-ेिसैे
जदन चढत्ा गया पोजलगं सेट्र पर कई पोजलगं
बथू ऐस ेथ ेजिन पर सनन्ाटा जदखाई जदया। 

यहा ंपर मतदान करान ेक ेजलए तनैात
जकए अजधकारी और कम्वचारी ही नही्
जसयासी दलो ्की ओर स ेबनाए गए पोजलगं
एिेट् मतदाताओ ्की राह तकत ेनिर आए।

िब मतदाता दोपहर बाद तक मतदान केद्््
नही ्पहुचं ेतो जसयासी दल क ेनतेाओ ्न ेफोन
जमलाना शरु ्जकया। फोन क ेमाधय्म से
मतदाताओ ्मान-मनौवर्ल तक की गई।
लजेकन अतं तक भी मतदान प्ज्तशत जपछली
बार स ेअजधक नही ्पहुचंा पाए। बमशुक्कल
50 प्ज्तशत पहुचं सका।

वर्ष 2014 स ेजगरता चला आ रहा है
मतदान प्ज्तशत

बीत ेलोकसभा चनुारो ्की बात करे ्तो
रष्व 2009 मे ्करीब 45.30 प्ज्तशत मतदान
हआु था। इसक ेबाद रष्व 2014 मे्
गाजियाबाद लोकसभा ससंदीय क््ते् ्क ेलोगो्
न ेउतस्ाह जदखाया और मतदान का प्ज्तशत
बढक्र 56.05 तक पहुचं गया। लजेकन लोगो्
का यह उतस्ाह बरकरार नही ्रह सका।

रष्व 2019 मे ्हएु लोकसभा चनुार मे ्रोट
करन ेक ेप्ज्त उतन ेिागरक् नही ्जदखाई जदए
और यह मतदान प्ज्तशत घटकर 55.78

प्ज्तशत पर पहुचं गया। लजेकन इस बार के
मतदान प्ज्तशत स ेएक बात साफ होती निर
आ रही ह ैजक लोग अपन ेमताजधकार क ेप्ज्त
उदासीन होत ेिा रह ेहै।्

नाकाफी साजबत हईु आयोग की
तयैारी

मतदान प्ज्तशत बढ्ान ेक ेजलए आयोग ने
तमाम ितन जकए, लजेकन सारी तयैारी धरी
की धरी रह गई। प्श्ासन की ओर स ेकभी
लोगो ्को िागरक् करन ेक ेजलए राकथान
का आयोिन जकया गया तो कभी उनह्े ्शपथ
जदलाई गई। सक्लू-कॉलिेो ्मे ्कई मतदाता
िागरक्ता काय्वक्म्ो ्क ेमाधय्म से
मतदाताओ ्को िागरक् करन ेका काम
जकया गया पर सार ेप्य्ास जरफल हो गए।
प्श्ासन क ेकोई भी काय्वक्म् मतदाताओ ्को
मतदान केद्् ्लान ेक ेजलए प््जेरत नही ्कर सके
और मतदान प्ज्तशत जपछली बार स ेघटकर
49.80 प्त्जशत पर पहुचं गया।

अजय कमुाि 

चु नार क ेबनत-ेजबगडत ेसमीकरणो ्क ेबीच
चनुारी नार ेखबू रगं िमात ेरह ेहै।् शरुआ्ती
चनुार स ेमौिदूा दौर तक चनुारी नारे

जसयासी दलो ्की जरचारधारा की तसर्ीर को िनता
क ेबीच साफ करन ेमे ्महतर्पणू्व भजूमका जनभात ेरहे
है।् इनह्ी ्नारो ्की पतरार क ेसहार ेकई पाजट्वयो ्की
नयैा भी पार लगी ह ैतो कई बार कछु नार ेिमीदोि
भी हो गय।े अब तो चनुारी नारो ्क ेसाथ-साथ
रािनीजतक जररोजधयो ्पर हमला करन ेस ेलकेर
मतदाताओ ्क ेबीच िागरक्ता बढान ेतक,
लोकज््पय बॉलीरडु जफलम्ो ्क ेकई हासय् ततर्ो्
सजहत रगंीन मीमस् की सोशल मीजडया पर बाढ भी
दखेन ेको जमलती ह,ै इसंट्ाग््ाम स ेलकेर एकस् तक,
सोशल मीजडया पल्टेफॉम्व पर चनुारो ्स ेपहले
रािनीजतक बढत क ेजलए कडर ेपोसट्र यदु् ्और
यहा ंतक जक कडर ेमीम की लडाई भी दखेी िा
सकती ह।ै मतदाताओ,् जरशषेकर यरुा और पहली
बार मतदाताओ ्तक पहुचंन ेक ेजलए मीमस् का
इस््मेाल जकया ह,ै िो कई बार जरजचत् ्होत ेहै।्

लोकसभा चनुार मे ्सबस ेपहला लोकज््पय नारा
सन 1971 क ेआम चनुार मे ्गरीबी हटाओ रहा। इस
नार ेकी गूिं गली-गली तक रही और इजंदरा गाधंी को
लोगो ्न ेहाथो ्हाथ जलया था। असल मे ्1967 मे ्िब
इजंदरा गाधंी चनुार मदैान मे ्उतरी ्तो उस दौरान
कागं््से का नारा सरकार बनाना खले नही,् इस
दीपक मे ्तले नही ्जसयासी जफिाओ ्मे ्खबू गूिंा था,
लजेकन 1971 मे ्गरीबी हटाओ नार ेक ेसाथ इजंदरा
गाधंी न ेलोगो ्स ेभारनातम्क जरकत्ा कायम करन ेमे्
सफलता हाजसल की। आम लोगो ्क ेजदल को छनूे
राला यही नारा एक बडा मदु््ा बन गया। चनुार
प्च्ार क ेदौरान इजंदरा गाधंी लोगो ्स ेकहती थी ्जक

रह कहत ेहै ्जक इजंदरा हटाओ, हम कहत ेहै ्गरीबी
हटाओ। इसी पर इजंदरा क ेसमथ्वन मे ्एक और नारा
लोकज््पय हआु...िात पर न पात पर, इजंदरा िी की
बात पर, महुर लगगेी हाथ पर।

1977 मे ्िननायक ियप्क्ाश नारायण ने
कागं््से क ेजिल्ाफ़ चनुार मे ्इजंदरा हटाओ, दशे
बचाओ का नारा जदया था। उस साल िनता पाट््ी ने
कागं््से को हराकर िीत हाजसल की और इसमे ्इस
नार ेका बहतु बडा हाथ था। 1996 और 1998 के
चनुारी मदैान मे ्रािजतलक की करो तयैारी आ रहे
अटल जबहारी को खबू लोकज््पयता जमली, लजेकन
इसक ेबाद हएु आम चनुार मे ्बीिपेी का इजंडया
शाइजनगं नारा परूी तरह स ेधाराशायी हो गया था।
इसी चनुार मे ्समािरादी पाट््ी का मलुायम तमु
सघंष्व करो, हम तमुह्ार ेसाथ है ्भी खबू गूिंा था।
2014 स े2019  लोकसभा चनुार मे ्हर-हर मोदी
और मोदी ह ैतो ममुजकन ह ैका नारा भी चनुारी
रणक््ते् ्मे ्खबू गूिंा। भािपा की हर रलैी मे ्इस नारे
का शोर रहा। इसका असर यह रहा जक 2014 मे्

भािपा का रोट प्ज्तशत तिेी स ेबढा।  
आि की तारीख मे ्लोकसभा चनुार क ेजलए

नारो ्का शोर गली-मोहलल्ो ्मे ्भल ेही न सनुाई दे
रहा हो, लजेकन सोशल मीजडया क ेमाधय्म स ेिन-
िन तक पहुचं बना रह ेहै।् इनका असर पहल ेसे
अजधक प्भ्ारी ह।ै आिादी क ेबाद हएु आम चनुार
स ेअभी तक नारो ्क ेतरेर न ेबनत ेजबगडते
समीकरणो ्मे ्महतर्पणू्व भजूमका अदा की ह।ै कब
िनता क ेबीच कौन सा नारा जसर चढ कर बोला
इसकी बात की िाय ेतो रष्व 1952 मे ्खरा रप्यैा
चादंी का, राि महातम्ा गाधंी का और दशे की िनता
भूखी है,यह आिादी झूठी है खूब हरा मे् उछला
था। इसी तरह रष्व 1957 मे् िली झोपडी भागे
बैल,यह देखा दीपक का खेल, जिस दीपक मे् तेल
नही्, सरकार बनाना खेल नही्। रष्व 1962 मे्,
िाटर-मुश्सलम भाई-भाई, बाकी कौम कहां से
आई। जसंहासन खाली करो िनता आती है। रष्व
1967 मे् िय िरान िय जकसान। रष्व 1977 मे्
बेटा कार बनाएगा, मां सरकार बनाएगी।यह नारा

संिय गांधी और इंजदरा गांधी पर कटाक्् करते हुए
गढा गया था। इसी के साथ िमीन गक्क चकबंदी मे्,
मकान ढह गया हटबंदी मे्। दररािे पर खडी औरते्
जचल्लाएं, मेरा मद्व गया नसबंदी मे् भी काफी प््भारी
रहा था।

रष्व 1980 मे् इंजदरा िी की बात पर मुहर लगेगी
हाथ पर, का नारा लगा। रष्व 1984 मे् िब तक
सूरि चांद रहेगा, इंजदरा तेरा नाम रहेगा। उठे
करोडो् हाथ है्, रािीर िी के साथ है्। रष्व 1996 मे्
‘सबको देखा बारी-बारी, अबकी बारी अटल
जबहारी।’ महंगाई िो रोक न पाई रो सरकार
जनकम्मी है िो सरकार जनकम्मी है रो सरकार
बदलनी है। रष्व 2004 मे् शाइजनंग इंजडया, कांग््ेस
का हाथ, आम आदमी के साथ नारे की धूम रही
थी। रष्व 2014 मे् ‘अबकी बार मोदी सरकार,
अच्छे जदन आने राले है् और हर हर मोदी, घर घर
मोदी। रष्व 2019 मे् ‘सबका साथ सबका जरकास’,
‘मोदी है तो मुमजकन है। मोदी हटाओ, देश बचाओ,
अब होगा न्याय। इस बार रष्व 2024 मे् मोदी की
गांरटी, अबकी पार 400 पार। कांग््ेस का हाथ
बदलेगा हालात सपा का ‘घर घर बेरोिगार मांगे
रोिगार” नारा चच्ाव है।   

अब तो चुनारी नारो् के साथ-साथ रािनीजतक
जररोजधयो् पर हमला करने से लेकर मतदाताओ् के
बीच िागर्कता बढाने तक, लोकज््पय बॉलीरुड
जफल्मो् के कई हास्य तत्रो् सजहत रंगीन मीम्स की
सोशल मीजडया पर बाढ भी देखने को जमलती है,
इंस्टाग््ाम से लेकर एक्स तक, सोशल मीजडया
प्लेटफॉम्व पर चुनारो् से पहले रािनीजतक बढत के
जलए कडरे पोस्टर युद्् और यहां तक जक कडरे
मीम की लडाई भी देखी िा सकती है। मतदाताओ्,
जरशेषकर युरा और पहली बार मतदाताओ् तक

पहुंचने के जलए मीम्स का इस््ेमाल जकया है, िो
कई बार जरजचत्् होते है्। रािनीजतक पाज्टवयां प््चार
के साथ ही एक दूसरे पर हमला बोलने िबजक
चुनार आयोग रोटरो् को मतदान के्द्् तक लाने के
जलए इनका प््योग कर रहा है। मीम के साथ ही
स्लोगन पोस्टर जफल्मी डायलाग का िमकर
इस््ेमाल हो रहा है। चुनार आयोग ने एक्स पर
पोस्ट जकया है जक हम मतदान को लेकर उत्साजहत
है् क्या आप भी तैयार है्। रही्, रािनीजतक पाज्टवयो्
ने एक दूसरे पर हमले और प््चार के जलए इसका
प््योग जकया है। भािपा के सोशल मीजडया फीड पर
मुख्य र्प से तस्रीरे् और नारे हारी रहे है्। िैसे
मोदी की गारंटी और जरकास भी, जररासत भी। रही्,
कांग््ेस ने एक्स पर रीजडयो पोस्ट जकया है, जिसमे्
भािपा पर व्यंग्यात्मक टैगलाइन, बेरोिगारी बहुत
है, बाकी सब ठीक है,के साथ कटाक्् जकया गया।

लोकसभा चुनार 2024 से पहले रािनीजतक
दलो् के एक-दूसरे पर हमले िारी है्। इसी क््म मे्
भारतीय िनता पाट््ी ने सोशल मीजडया पर कांग््ेस
नेता राहुल गांधी की प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के साथ
एक फोटो शेयर करते हुए उन्हे् मीम मटीजरयल
ऑफ जद ईयर बताया। जिसके कैप्शन मे् जलखा, “ये
अरॉड्व तो बनता है।” दरअसल, बीते 09 माच्व  को
जदल्ली के भारत मंडपम मे् पीएम मोदी ने ज््कएटस्व
अरॉड्व जदए। इसी दौरान की एक फोटो एजडट करके
बीिेपी ने अपने सोशल मीजडया प्लेटफॉम्व एक्स
(पूर्व मे् श्वरटर) पर शेयर की जिसमे् पीएम मोदी
राहुल गांधी को एक अरॉड्व देते हुए जदख रहे है्। इस
अरॉड्व पर ‘िोकर’ जलखा हुआ है। साथ ही अंग््ेिी
मे् लाइन जलखी गई जक मीम मटीजरयल ऑफ जद
ईयर- राहुल गांधी। जिसका बीिेपी रालो् ने
कैप्शन जलखा, “ये अरॉड्व तो बनता है।”
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जसयासत के संगंंाम में नारों का िोर-िोर

परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद। पांच साल बाद देश की सरकार

बनाने मे् भागीदारी जनभाने का मौका जमलता है। ऐसे
मे् मतदान के संरैधाजनक अजधकार का उपयोग
करना बहुत िर्री है। अच्छे सांसद र सरकार के
जलए जरषम पजरश्सथजतयो् को पीछे छोड् आगे आकर
मतदान करना बहुत िर्री है। यह कहना है
रसुंधरा सेक्टर-15 मे् मतदान करने पहुंचे जदव्यांग
भूपे्द् ् का।

मकनपुर के नगर जनगम कन्या जरद् ्ालय मे्
दोपहर सुबह करीब 7:53 बिे जदव्यांग सुरेश त्यागी
अपने बेटे र पुत् ्रधू के साथ मतदान करने पहुंचे।
व्हीलचेयर पर बैठे सुरेश त्यागी के चेहरे पर मतदान
के जलए अलग ही उत्साह निर आ रहा था। उन्हो्ने
कहा जक लोकतंत् ् के महापर्व मे् जहस्सा लेना हमारा
अजधकार है। लोगो् को देश के जलए आगे आकर
मतदान करना चाजहए।

जदव्यांगता आपको मतदान से नही् रोक
सकती

जदव्यांगता र अन्य कोई भी परेशानी आपको
मतदान करने से नही् रोक सकती। अथ्वला के
जदव्यांग जरिय रसुंधरा सेक्टर-एक श्सथत मतदान
के्द् ् पर रोट डालने के जलए पहुंचे। ई-जरक्शा मे् बैठे
जरिय ने मतदान के बाद अंगुली जदखाकर दूसरो् को
भी िागर्क जकया। उन्हो्ने कहा जक बड्ी संख्या मे्
ऐसे लोग होते है् िो पूरी तरह स्रस्थ होने के बाद भी

रोट करने नही् िाते।
कुष्् आश््म से मतदान करने पहुंचे
कुष्् आश््म मे् रहने राले जदव्यांग रािकुमार

भी केला भट् ्ा श्सथत मतदान के्द् ् पर रोट करने
पहुंचे। करीब दो जकलोमीटर की दूरी ई-जरक्शा से
तय कर उन्हो्ने मतदान जकया। उनका कहना है जक
रोट करना हमारा अजधकार है। लोगो् को

बढ्चढ्कर इस पर् व मे् जहस्सा लेना चाजहए। दूसरे
कामो् को छोड्कर मतदान करना बहुत िर्री है।
एक-एक रोट से हम सांसद चुनते है्। इसके बाद
चुने गए सांसद सरकार बनाते है्। अच्छी सरकार
बनाने के जलए रोट बहुत िर्री है।

गाजियाबाद मे् कुल 13719 जदव्यांग
मतदाता

गाजियाबाद लोकसभा सीट मे् कुल 13719
जदव्यांग मतदाता है्। मतदान के जलए सुबह से ही
जदव्यांग मतदाता पहुंचने शुर् हो गए। देर शाम तक
जदव्यांग के्द् ्ो् पर पहुंचे। जि् ््यांगो् के जलए बूथो् पर
व्हीलचेयर का भी इंतिाम जकया गया था। हालांजक
केरल एक व्हीलचेयर होने से जदव्यांगो् को परेशानी
भी झेलनी पड्ी।

टवषम पटरसंथथटतयों को पीछे छोड़ं
टदवंयांगों ने आगे बढंकर टकया मतदान जनि्ावचन आयोग की तरफ से नोएडा

की बहुमंजिला सोसायजटयो् मे् पहली
बार बनाए गए 100 मतदान के्द््ो् से
िक्क फ््ॉम होम िाले लोगो् को बड़ी
राहत जमल रही है। िह ब््ेक लेकर
मतदान के जलए जनकल रहे है्। मतदान
के्द्् दूर होने से इनमे् से बड़ी संख्या मे्
लोग मतदान करने से रह िाते थे।

नोएडा। जनर्ावचन आयोग की तरफ से
बहुमंजिला सोसायजटयो् मे् पहली बार
बनाए गए 100 मतदान के्द््ो् से रक्क फ््ॉम
होम राले लोगो् को बडी राहत जमल रही
है। रह ब््ेक लेकर मतदान के जलए जनकल
रहे है्। मतदान के्द्् दूर होने से इनमे् से
बडी संख्या मे् लोग मतदान करने से रह
िाते थे।

गुर्ग््ाम बेस्ड काश्नटनम कंपनी मे्
काम करने राले गौरर उपाध्याय ने बताया
जक रक्क फ््ाम होम मे् काम कर रहे है्।
मतदान के जलए दो घंटे का ब््ेक जमला है।

उनका कहना है जक बाहर होने पर रह
तो चले िाते लेजकन उनकी तरह
सोसायटी मे् चार-पांच सौ लोग है्। हर
कोई िा पाता ये कहना मुश्ककल है। अब
ज्यादातर ने ग््ुप पर रोट के जलए सहमजत
दी है।

'यह एक सराहनीय कदम'

मुंबई बेस्ड कंपनी श्सरटिर मे् काम
करने राले मेहुल प््तीक लॉरेल सोसायटी
एओए के पदाजधकारी है और नोएडा मे्
रहकर रक्क फ््ाम होम ही काम करते है्।

उन्हो्ने बताया जक यह बहुत ही
सराहनीय कदम है। नोएडा मे् लगभग 40
हिार ऐसे मतदाता है्। सोसायटी पजरसर
मे् मतदान होने से एओए का भी आग््ह है।
ऐसे मे् ज्यादातर मतदान कर रहे है्।

बहुमंजिला सोसायजटयो् मे् बडी संख्या
मे् बहुराष््््ीय कंपजनयो् मे् काम करने राले
लोग रहते है्। इनमे् से ज्यादतर के आजफस
बे्गलुर्, पुणे, मुंबई र गुर्ग््ाम है और रह
रक्क फ््ाम होम मे् काम करते है्।

तो कुछ की जरपोज्टि्ग सीधे यूएस, यूके
समेत अन्य देशो् मे् है। इनमे् से ज्यादातर
रात की जशफ्ट मे् काम करते है्। ऐसे मे् रह
भी शाम को आराम से मतदान कर सके्गे।

50 पंंजतित तक भी नहीं पहुंच सका मतदान पंंजतित, 6 फीसदी की आई जगरावट

1977 में
जननायक
जयपंंकाश
नारायण ने कांगंंेस
के टिंलाफ़ चुनाव
में इंटदरा हिाओ,
देश बचाओ का
नारा टदया था। उस
साल जनता पािंंी
ने कांगंंेस को
हराकर जीत
हाटसल की और
इसमें इस नारे का
बहुत बड़ा हाथ था।

नोएडा की सोसायटियों में डबंलंयूएफएच
करने वालों को राहत, ईसी के इस कदम
से 40 हजार मतदाता डाल पा रहे वोि

पिछले लोकसभा चुनाव की बात करें तो गापियाबाद में करीब 55.78 पंंपतशत मतदान हुआ था। इस बार मतदान में करीब छह पंंपतशत की पगरावट आई है। मतदान का पंंपतशत पगरने से सभी
पसयासी दलों के पंंतंयापशयों की पदल की धडंकनें बढं गई हैं। अब देखना यह होगा पक पिन मतदाताओं ने वोट न करके पकस पसयासी दल को चोट िहुंचाई है।

लोकततं् ्क ेमहापि्व मे ्इस बार
गाजियाबाद लोकसभा क््ते् ्मे ्49.80
प्ज्तशत ही मतदान हआु। इस बार के
चनुाि मे ्जपछल ेचनुाि सा उतस्ाह
लोगो ्मे ्नही ्जदखाई जदया। सबुह
मतदान की रफत्ार धीमी रही। धीर-े
धीर ेमतदान प्ज्तशत बढन्ा शरु ्हो
गया। लजेकन शाम छह बि ेतक भी
इसकी रफत्ार 50 प्ज्तशत तक भी
नही ्पहुचं सकी।

गाजियाबाद। लोकततं् ्क ेमहापर्व
मे ्इस बार गाजियाबाद लोकसभा क््ते् ्मे्
49.80 प््जतशत ही मतदान हुआ। इस
बार क ेचनुार मे ्जपछल ेचनुार सा उतस्ाह
लोगो ्मे ्नही ्जदखाई जदया। सबुह मतदान
की रफत्ार धीमी रही। धीर-ेधीर ेमतदान
प्ज्तशत बढन्ा शरु ्हो गया। लजेकन शाम
छह बिे तक भी इसकी रफ्तार 50
प्ज्तशत तक भी नही ्पहुचं सकी।

जपछल ेलोकसभा चनुार की बात करे्
तो करीब 55.78 प्ज्तशत मतदान हआु
था। इस बार मतदान मे् करीब छह
प्ज्तशत की जगरारट आई ह।ै मतदान का
प््जतशत जगरने से सभी जसयासी दलो् के
प्त्य्ाजशयो ्की जदल की धडक्ने ्बढ ्गई
है्। अब देखना यह होगा जक जिन
मतदाताओ ्न ेरोट न करक ेजकस जसयासी

दल को चोट पहुचंाई ह।ै
मतदान जगरने की रिह एक तरफ

प््शासन की लापरराही रही तो दूसरी
तरफ कही ्न कही ्सभी रािनीजतक दलो्
की ओर स ेउतार ेगए प्त्य्ाजशयो ्को लकेर
मतदाताओ ्मे ्असतंोष भी ह।ै इसक ेसाथ
ही बढ्ी सखंय्ा मे ्ऐस ेमतदाता ह ैजिनको्
प्त्य्ाशी यह जरश््ास नही ्जदला पाए जक रे
उनकी अपके््ाओ ्पर खरा उतरेग्।े

नतीिा यह रहा जक प््त्याजशयो् से
नाराि मतदाता मतदान के जलए अपने
घरो ्स ेबाहर ही ्नही ्जनकल।े यही रिह
रही जक िसै-ेिसै ेजदन चढत्ा गया पोजलगं
सेट्र पर कई पोजलगं बथू ऐस ेथ ेजिन पर
सन्नाटा जदखाई जदया। यहां पर मतदान
करान ेक ेजलए तनैात जकए अजधकारी और
कम्वचारी ही नही ्जसयासी दलो ्की ओर से
बनाए गए पोजलंग एिे्ट मतदाताओ् की
राह तकत ेनिर आए।

िब मतदाता दोपहर बाद तक

मतदान केद्् ्नही ्पहुचं ेतो जसयासी दल के
नतेाओ ्न ेफोन जमलाना शरु ्जकया। फोन
क ेमाधय्म स ेमतदाताओ ्मान-मनौवर्ल
तक की गई। लजेकन अतं तक भी मतदान
प्ज्तशत जपछली बार स ेअजधक नही ्पहुचंा
पाए। बमशुक्कल 50 प्ज्तशत पहुचं सका।

वर्ष 2014 स ेजगरता चला आ रहा
ह ैमतदान प्ज्तशत

बीते लोकसभा चुनारो् की बात करे्
तो रष्व 2009 मे ्करीब 45.30 प्ज्तशत
मतदान हआु था। इसक ेबाद रष्व 2014
मे ्गाजियाबाद लोकसभा ससंदीय क््ते् ्के
लोगो ्न ेउतस्ाह जदखाया और मतदान का
प्ज्तशत बढक्र 56.05 तक पहुचं गया।
लेजकन लोगो् का यह उत्साह बरकरार
नही् रह सका। रष्व 2019 मे् हुए
लोकसभा चुनार मे् रोट करने के प््जत
उतन ेिागरक् नही ्जदखाई जदए और यह
मतदान प्ज्तशत घटकर 55.78 प्ज्तशत
पर पहुंच गया। लेजकन इस बार के

मतदान प्ज्तशत स ेएक बात साफ होती
निर आ रही है जक लोग अपने
मताजधकार क ेप्ज्त उदासीन होत ेिा रहे
है।्

नाकाफी साजबत हुई आयोग की
तयैारी

मतदान प््जतशत बढ्ाने के जलए
आयोग न ेतमाम ितन जकए, लजेकन सारी
तयैारी धरी की धरी रह गई। प्श्ासन की
ओर स ेकभी लोगो ्को िागरक् करन ेके
जलए राकथान का आयोिन जकया गया
तो कभी उनह्े ्शपथ जदलाई गई। सक्लू-
कालेिो् मे् कई मतदाता िागर्कता
काय्वक्म्ो ्क ेमाधय्म स ेमतदाताओ ्को
िागरक् करन ेका काम जकया गया पर
सारे प््यास जरफल हो गए। प््शासन के
कोई भी काय्वक्म् मतदाताओ ्को मतदान
केद्् ्लान ेक ेजलए प््जेरत नही ्कर सक ेऔर
मतदान प््जतशत जपछली बार से घटकर
49.80 प्त्जशत पर पहुचं गया।

गाजियाबाद में पंंतंयाजियों की बढंी धडंकनें,
कम मतदान पंंजतित कंयों बनी विह?

गाजियाबाद के मकनपुर के नगर जनगम कन्या
जिद््ालय मे् दोपहर सुबह करीब 753 बिे जदव्यांग
सुरेश त्यागी अपने बेटे ि पुत््िधू के साथ मतदान
करने पहुंचे। व्हीलचेयर पर बैठे सुरेश त्यागी के
चेहरे पर मतदान के जलए अलग ही उत्साह निर आ
रहा था। उन्हो्ने कहा जक लोकतंत्् के महापि्व मे्
जहस्सा लेना हमारा अजधकार है। लोगो् को देश के
जलए आगे आकर मतदान करना चाजहए।

दिव्यांगता व अन्य कोई भी
परेशानी आपको मतिान

करने से नही् रोक सकती।
अर्थला के दिव्यांग दवजय

वसंुधरा सेक्टर-एक स्थरत
मतिान के्द्् पर वोट डालने
के दलए पहंुचे। ई-दरक्शा म्े

बैठे दवजय ने मतिान के
बाि अंगुली दिखाकर िूसरो्

को भी जागर्क दकया।
उन्हो्ने कहा दक बड्ी संख्या
म्े ऐसे लोग होते है् जो पूरी

तरह थ्वथ्र होने के बाि भी
वोट करने नही् जाते।
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Kia Sonet ने भारतीय
बाजार म्े अपनी शुर्आत के
44 महीने से भी कम समय मे्
4 लाख यूकनट सेल का
आंकड्ा पार कर कलया है।
ककआ सोनेट के 63 प््कतशत
खरीिारो् ने ऐसे मॉडल चुने है्
जो सनर्फ के साथ आते है्।
जहां तक इंजन
प््ाथकमकताओ् की बात है 37
प््कतशत ग््ाहको् ने 1.5 लीटर
डीजल इंजन का चयन ककया
है जबकक 63 प््कतशत ने
पेि््ोल इंजन कवकल्प चुना।

नई दिल्ली। Kia Sonet ने भारतीय बाजार मे्
अपनी शुर्आत के 44 महीने से भी कम समय मे् 4
लाख यूदनट सेल का आंकड्ा पार कर दलया है।
कंपनी की इस कॉम्पैर्ट एसयूवी ने िद््कण कोदरयाई
ऑटो प््मुख की इंदडयन माके््ट मे् बेहतरीन सेल
कराई है। स्थानीय बाजार मे् दकआ ने सोनेट कॉम्पैर्ट
एसयूवी की 3,17,754 यूदनट सेल की ह्ै, जबदक
85,814 यूदनट आंध्् प््िेश फैदसदलटी से एर्सपोट्ि की
गई्। 

इन वेदरएंट की सबसे ज्यािा मांग 
दकआ सोनेट के 63 प््दतशत खरीिारो् ने ऐसे

मॉडल चुने है्, जो सनर्फ के साथ आते ह्ै। जहां तक
इंजन प््ाथदमकताओ् की बात है, 37 प््दतशत ग््ाहको्
ने 1.5 लीटर डीजल इंजन का चयन दकया है, जबदक
63 प््दतशत ने पेट््ोल इंजन दवकल्प चुना है। दकआ ने
सोनेट के ऑटोमैदटक वेदरएंट के दलए भी ग््ाहको् के
बीच बढ्ती प््ाथदमकता िेखी है।

2020 के बाि से 7-स्पीड डुअल-र्लच
ट््ांसदमशन की लोकद््पयता मे् 37.50 प््दतशत की

वृद््ि िेखी गई है। कंपनी इसके ऑटोमैदटक वेदरएंट
को डीसीटी और 6-स्पीड ऑटो के साथ बेचती है,
दजसने कुल दबि््ी मे् 28 प््दतशत का योगिान दिया
है। वही्, इंटेदलजे्ट मैनुअल ब््ांड के अनुसार
ट््ांसदमशन (iMT) की कुल दबि््ी मे् लगातार 23
प््दतशत दहस्सेिारी है।

हाल ही मे् हुई है अपडेट 
हाल ही मे् दकआ ने अपने पोट्िफोदलयो को मजबूत

करने के दलए डीजल और पेट््ोल इंजन दवकल्पो् मे्
सोनेट के चार नए एचटीई (ओ) और एचटीके (ओ)
वेदरएंट पेश दकए ह्ै। जहां HTE (O) मे् सनर्फ
दमलता है, वही् HTK (O) मे् एलईडी कनेर्टेड
टेल लै्प, ऑटोमैदटक टेम्परेचर कंट््ोल और दरयर
दडफॉगर के साथ सनर्फ दमलता है।

कब हुई थी शुर्आत? 
सेल्टोस दमडसाइज एसयूवी और ग््ै्ड काद्निवल

प््ीदमयम एमपीवी के बाि, सब-फोर-मीटर एसयूवी
को दसतंबर 2020 मे् भारतीय बाजार के अंिर पेश
दकया गया था और ये कंपनी का तीसरा मॉडल था।
CY 2024 की पहली दतमाही मे् प््दतस्पध््ी कॉम्पैर्ट
एसयूवी सेगमे्ट मे् इसकी 14 प््दतशत दहस्सेिारी रही।

परिवहन रवशेष न्यूज
एकट्र मनीष पॉल न ेसोशल
मीडिया पर अपनी नई गाड्ी की
तसव्ीरे ्भी साझा की है।् मौजदूा
समय मे ्कटं््ीमनै की कीमत 48.10
लाख रप्य े(एकस्-शोरम्) ह ैऔर
इस ेकवेल टॉप-सप्के कपूर एस
जसेीिबल्य् ूइसंप्ायि्ड ड््टम मे ्पशे
डकया जाता ह।ै MINI
Countryman SUV अपनी
अिंरडपडनगंस् BMW X1 स ेसाझा
करती ह।ै आइए इस लगज्री कार
क ेबार ेमे ्जान लते ेहै।्

नई दिलल्ी। पॉपलुर एरट्र और टलेीदवजन
होसट् Maniesh Paul न ेहाल ही मे ्नई MINI
Countryman खरीिी ह।ै मनीष पॉल और
उनकी उनकी पतन्ी सयंरुत्ा अब दमनी कटं््ीमनै
लरज्री एसयवूी क ेमादलक हो गए है।्

दकतनी खास ह ैMINI Countryman?  
टीवी सट्ार न ेसोशल मीदडया पर अपनी नई

गाड्ी की तसव्ीरे ्भी साझा की है।् मौजिूा समय मे्

कटं््ीमनै की कीमत 48.10 लाख रप्य े(एरस्-
शोरम्) ह ैऔर इस ेकवेल टॉप-सप्के कपूर एस
जसेीडबल्य् ूइसंप्ायड्ि द््टम मे ्पशे दकया जाता ह।ै

मनीष पॉल न ेइसंट्ाग््ाम पर अपनी दमनी
कटं््ीमनै की तसव्ीरे ्साझा करत ेहएु कपैश्न दिया,
"And our new baby is home!" मॉडल
को द््बदटश रदेसगं ग््ीन पेट् सक्ीम क ेसाथ बल्कै
रफ् मे ्िखेा जा सकता ह।ै वही ्इसका बॉटम दमरर
कपै और वह्ाइट सद्््टपस् मे ्मौजिू ह।ै

फीचस्ि और सप्देसदफकशेन 
MINI Countryman SUV अपनी

अडंरदपदनगंस् BMW X1 स ेसाझा करती ह।ै इसे
पावर िने ेक ेदलए 176 बीएचपी और 280 एनएम
पीक टॉक्क क ेदलए ट््नू दकए गए 2.0-लीटर टब््ो
पटे््ोल इजंन का इस््मेाल दकया गया ह।ै ये
पावरट््ने 7-सप्ीड डीसीटी ऑटोमदैटक क ेसाथ
आता ह।ै कटं््ीमनै महज 7.5 सकेडं मे ्0-100
दकमी प्द्त घटं ेकी रफत्ार पकड ्सकती ह।ै

टॉप-सप्के कटं््ीमनै मे ्नपप्ा लिेर स ेदलपटे
सट्ीयदरगं वह्ील, इलरेद्््टक एडजसट्देबदलटी के
साथ सामन ेबठै ेलोगो ्क ेदलए सप्ोवस््ि सीवस्,
डअुल-जोन रल्ाइमटे कटं््ोल, हरमन काड्िन
साउडं दससट्म, 5-इचं दडदजटल दडसप्ल्,े
वायरलसे एपल कारपल् ेसदहत कई बहेतरीन
फीचस्ि दमलत ेहै।् 

एक्टर मनीष पॉल के गैराज मे् शाममल हुई नई लग्जरी कार, 48.10 लाख र्पये मे् ममलते है् ये फीचर्स

हंुडई क््ेटा EV अगले साल होगी
लॉन्च! कंपनी ने बताई फ्यूचर
प्लामनंग, EV चाम्जि्ग स्टेशन भी बढ्े्गे

धड्ाधड् मबक रही Kia की ये SUV,
केवल इतने मिनो् मे् पार मकया 4 लाख
यूमनट सेल का आंकड्ा

Kia India अगल ेसाल यानी
2025 मे ्अपनी पहली सथ्ानीय
ईवी का उतप्ािन भी शरु ्करगेी
और अकधक सथ्ानीय रप् से
कनकम्सत ईवी क ेसाथ अपने
पोट्सफोकलयो का कवस््ार करगेी।
उमम्ीि ह ैकक भारत मे ्हुडंई की
पहली ऑल-इलरेक्््िक कार
Creta EV होगी कजस ेकई
बार टसेस्टगं क ेिौरान िखेा गया
ह।ै आइए परूी खबर क ेबार ेमे्
जान लते ेहै।्

नई दिलल्ी। Hyundai
Motor India न ेअपनी ईवी
योजनाओ ्की रप्रखेा तयैार कर ली
ह ैऔर ऑटोमकेर क ेपास 2030
तक पाइपलाइन मे ्5 नई लोकली-
दबलट् पशेकश है।् िद््कण कोदरयाई
ऑटोमकेर न ेअब पदु््ि की ह ैदक
उसकी पहली मडे-इन-इदंडया
ऑल-इलरेद्््टक कार 2025 की
शरुआ्त तक आएगी और इस ेचनेन्ई
क ेपास ब््ाडं की तदमलनाड ुसदुवधा
मे ्बनाया जाएगा।

Hyundai Creta EV की
तयैारी 

उमम्ीि ह ैदक भारत मे ्हुडंई की
पहली ऑल-इलरेद्््टक कार Creta
EV होगी, दजस ेकई बार टसेस्टगं के
िौरान िखेा गया ह।ै हुडंई मोटर ग््पु
क ेकाय्िकारी अधय्क् ्यइूसनु चुगं इस
सपत्ाह ग््पु की दमड ट ूलॉनग् टम्ि
भदवषय् की रणनीदत की समीक््ा करने
क ेदलए भारत मे ्थ ेऔर इसमे ्हुडंई
और दकआ िोनो ्ब््ाडं शादमल है।्

सभंादवत दडजाइन और
सप्देसदफकशेन 

सप्ॉट दकए गए टसेस्टगं मय्लू से
पता चलता ह ैदक इसका दडजाइन
सट्ैड्ड्ि िे्ट्ा और िे्ट्ा एन-लाइन से
अलग होगा। उमम्ीि ह ैदक िे्ट्ा ईवी
लगभग 400-500 दकमी की रेज्
पशे करगेी। Hyundai Creta
EV और Kia Seltos EV की
कीमते ्भी 20-30 लाख रप्य ेके
बीच होग्ी। इन मॉडलो ्का मकुाबला
मदहदं््ा एरस्यवूी400, एमजी
जडेएस ईवी, टाटा कव्ि, मारद्त
सजुकुी ईवीएरस् और बीवाईडी एट््ो
3 स ेहोन ेवाला ह।ै 

कपंनी न ेकय्ा कहा? 
हुडंई इदंडया क ेदलए रणनीदत को

रखेादंकत करत ेहएु, वाहन दनमा्िता ने
कहा दक वह चाल ूवष्ि क ेअतं मे्
आगामी हुडंई ईवी का बड् ेपमैान ेपर
उतप्ािन शरु ्करगेी। दबि््ी अगले
साल की शरुआ्त मे ्शरु ्होन ेकी
सभंावना ह।ै

EV Charging Station
भी बढ्ेग् े 

दकआ इदंडया 2025 मे ्अपनी
पहली सथ्ानीय ईवी का उतप्ािन भी
शरु ्करगेी और अदधक सथ्ानीय
रप् स ेदनदम्ित ईवी क ेसाथ अपने
पोट्िफोदलयो का दवस््ार करगेी।
िोनो ्कपंदनया ंईवी चादज्िग्
इफं््ासट््र्च्र क ेदवस््ार पर भी धय्ान
केद्््दत करेग्ी। हुडंई इदंडया अपने
दबि््ी नटेवक्क केद्््ो ्का उपयोग करगेी
और 2030 तक ईवी चादज्िग् सट्शेनो्
की सखंय्ा 485 तक बढ्ाएगी।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। EV charging

सॉल्यूशन प््िाता कंपनी Statiq ने
कन्ािटक, तदमलनाडु, आंध्् प््िेश और
तेलंगाना मे् Electric Vehicle यूजस्ि के
दलए मुफ्त चाद्जि्ग की घोषणा की है। कंपनी
ने कहा है दक ये ऑफर इलेर्द््टक टू-व्हीलर
और फोर व्हीलर िोनो् के दलए उपलब्ध
होगा।

Electric Mobility को बढ्ावा 
कंपनी का कहना है दक उसके नए

अदभयान का उद््ेश्य स्वच्छ ऊज्ाि दवकल्पो्
को बढ्ावा िेना है। स्टेदटक ने सबसे पहले
कन्ािटक मे् अपना मुफ्त चाद्जि्ग अदभयान
शुर् दकया और कंपनी का कहना है दक

जबरिस्् प््दतद््िया ने उसे अन्य िद््कण
भारत के राज्यो् मे् दवस््ार करने के दलए
प््ेदरत दकया।

वत्िमान म्े कंपनी के पूरे कन्ािटक मे्
400 से अदधक ईवी चाद्जि्ग पॉइंट चालू ह्ै
और कंपनी का कहना है दक इसका
इंस्टॉलेशन Tata Nexon EV, MG ZS
EV और Tata Tiago EV जैसे मॉडलो्
को सपोट्ि करता है। साथ ही ये Ather
450X, Ola S1 Pro और TVS iQube
जैसे इलेर्द््टक िोपदहया वाहनो् को भी सपोट्ि
करेगा।

ऐसे उठाएं ऑफर का लाभ
ईवी मादलको् को मुफ्त चाद्जि्ग सक््म

करने के दलए स्टेदटक मोबाइल ऐप

डाउनलोड करना होगा। यह सद्विस प्लग-
एंड-प्ले दडवाइस की तरह सरलता से काम
करती है और कंपनी का कहना है दक इसमे्
कोई दहडेन चाज्ि शादमल नही् है। इसके
अलावा, उपभोर्ता अपने वाहनो् को कई बार
चाज्ि कर सकते ह्ै और चाद्जि्ग पॉइंट पर
वाहन को प्लग इन करने के समय पर कोई
प््दतबंध नही् है।

स्टेदटक के चाद्जि्ग प्वाइंट 
स्टेदटक के चाद्जि्ग प्वाइंट 30 दकलोवाट,

60 दकलोवाट और 120 दकलोवाट के बीच
ह्ै। ऐप पर दलस्टेड सभी चाद्जि्ग प्वाइंट
फास्ट चाज्िर से लैस ह्ै। स्टेदटक के पास
दटयर I, II और III मे् सामूदहक र्प से
7,000 से अदधक चाद्जि्ग पॉइंट है्। 

स्टैटटक का इलेक्ट््िक व्हीकल यूजर्स को तोहफा!
इन 4 राज्यो् मे् फ््ी चाट्जि्ग ऑफर कर रही कंपनी
Statiq ने कन्नाटक तमिलननडु आंध्् प््देश और तेलंगननन िे् Electric Vehicle यूजर्ा के मलए िुफ्त चनम्जि्ग की घोषणन की है। कंपनी कन
कहनन है मक उरके नए अमियनन कन उद््ेश्य स्वच्छ ऊज्ना मवकल्पो् को बढ्नवन देनन है। ईवी िनमलको् को िुफ्त चनम्जि्ग रक््ि करने के मलए
स्टेमटक िोबनइल ऐप डनउनलोड करनन होगन। यह रम्वार प्लग-एंड-प्ले मडवनइर की तरह ररलतन रे कनि करती है।

Ducati India ने
Hypermotard 950 RVE को नई
कलर स्की के साथ पेश ककया है। नई
कलर स्कीम की बात करे् तो ये कई
स्पलैश-जैसे ग््ाकफर्स के साथ आती है
जो मोटरसाइककल के बॉडी पैनल पर
मौजूि है्। डुकाटी हाइपरमोटड्स 950
आरवीई मे् अत्याधुकनक इलेर्ि््ॉकनर्स की
एक प््भावशाली सीरीज है। इसमे् कवकभन्न
राइड मोड कॉन्सकरंग एबीएस ि््ैर्शन कंि््ोल
और एक सुकवधाजनक व्हीली कंि््ोल
कसस्टम शाकमल है।

नई दिल्ली। Ducati India ने
Hypermotard 950 RVE को नई कलर

स्की के साथ पेश दकया है। इसे ग््ैदफटी इवो
दलवरली कहा जा रहा है और यह स्ट््ीट आट्ि से
इंस्पायड्ि है। ग््ैदफटी ईवो दलवरली की कीमत
इसके स्टै्डड्ि वेदरएंट के दलए लगभग 41 हजार
र्पये के करीब है। इस तरह इसकी अपडेटेड
कीमत 16 लाख र्पये एर्स-शोर्म है।

अपडेटेड Hypermotard 950
RVE म्े क्या नया? 

नई कलर स्कीम की बात कर्े, तो ये कई
स्पलैश-जैसे ग््ादफर्स के साथ आती है, जो
मोटरसाइदकल के बॉडी पैनल पर मौजूि ह्ै।
डुकाटी हाइपरमोटड्ि 950 आरवीई को पावर
िेने वाला वही 937 सीसी टेस्टास्ट््ेटा एल-
स्ववन इंजन है, जो 9000 आरपीएम पर 112
बीएचपी की अदधकतम पावर और 7,250

आरपीएम पर 96 एनएम का पीक टॉक्क
आउटपुट िेता है।

इसमे् थ््ॉटल-बाय-वायर, दलस्रवड
कूदलंग और डेस्मोड््ोदमक कॉस्नफगरेशन है।
ऑन ड््ूटी दगयरबॉर्स एक 6-स्पीड यूदनट है,
जो डुकाटी स्रवक दशफ्ट के साथ आता है और
ये अदनवाय्ि र्प से एक बाई-डायरेर्शनल
स्रवक दशफ्टर है।

डुकाटी हाइपरमोटड्ि 950 आरवीई मे्
अत्याधुदनक इलेर्ट््ॉदनर्स की एक
प््भावशाली सीरीज है। इसमे् दवदभन्न राइड
मोड, कॉन्िदरंग एबीएस, ट््ैर्शन कंट््ोल और
एक सुदवधाजनक व्हीली कंट््ोल दसस्टम
शादमल है। कई एडवांस फीचस्ि हो ने बाि भी ये
काफी हल्की बनी हुई है और इसका वजन

केवल 193 दकलोग््ाम है।
फीचस्स और स्पेदसदफकेशन 
हाइपरमोटड्ि 950 आरवीई को मजबूत

ट््ूबलर स्टील ट््ेदलस फे््म पर डेवलप दकया
गया है। ये पूरी तरह से एडजस्टेबल 45 दममी
माज््ोची यूएसडी फोक्क और प््ीलोड- दरबाउंड
डंदपंग एडजेस्टेदबदलटी के साथ आती है।

ये बाइक हाई परफॉरमे्स वाले दपरेली
दडयाब्लो रोसो III टायरो् से लैस 17 इंच
अलॉय व्हील से लैस है। ब््ेदकंग पावर फं््ट मे्
स्ववन 320 दममी दडस्क द््ारा प््िान की जाती
है, दजसे बे््म्बो मोनोब्लॉक कैदलपस्ि के साथ
जोड्ा गया है, जबदक पीछे की तरफ
दवश््सनीय स्टॉदपंग पावर के दलए 245 दममी
दडस्क है।

डुकाटी हाइपरमोटड्ड 950 RVE नए अवतार मे्
हुई लॉन्च, जाननए पहले से नकतनी बदली

Mahindra Bolero एमयूवी का
वेकटंग पीकरयड बहुत ज्यािा है जबकक
Thar के चुकनंिा वेकरएंट के कलए यह 43
सप्ताह तक है। स्कॉक्पसयो र्लाकसक के एस
वेकरएंट का वेकटंग पीकरयड आठ सप्ताह
तक है जबकक टॉप-स्पेक एस11 क््िम के
कलए यह 20 सप्ताह तक है। स्कॉक्पसयो एन
खरीिने के इच्छुक ग््ाहको् को बेस डीजल
एमटी वेकरएंट के कलए 20 सप्ताह तक
इंतजार करना होगा।

नई दिल्ली। Mahindra &
Mahindra की ओर से अपने पॉपुलर
मॉडलो् पर वेदटंग पीदरयड कम करने के दलए
पि््े के पीछे काम दकया जा रहा है। हालांदक,
अभी भी कंपनी के पॉपुलर मॉडलो् पर लंबा
वेदटंग पीदरयड है। आइए, इसके बारे मे् जान
लेते ह्ै।

Bolero, Scorpio और Scorpio
N

कंपनी की सबसे ज्यािा दबकने वाली
Mahindra Bolero एमयूवी का वेदटंग
पीदरयड बहुत ज्यािा है, जबदक Thar के
चुदनंिा वेदरएंट के दलए यह 43 सप्ताह तक है।
मदहंद््ा स्कॉद्पियो र्लादसक और स्कॉद्पियो एन

को बाजार मे् पिाप्िण के बाि से ही ग््ाहको् द््ारा
खूब पसंि दकया गया है। स्कॉद्पियो र्लादसक
मूल र्प से कॉस्मेदटक अपडेट के साथ पुरानी
पीढ्ी की स्कॉद्पियो है, जबदक स्कॉद्पियो लैडर
फे््म चेदसस पर आधादरत एक ऑल न्यू
पेशकश है।

स्कॉद्पियो र्लादसक के एस वेदरएंट का
वेदटंग पीदरयड आठ सप्ताह तक है, जबदक
टॉप-स्पेक एस11 द््टम के दलए यह 20 सप्ताह
तक है। स्कॉद्पियो एन खरीिने के इच्छुक
ग््ाहको् को बेस डीजल एमटी वेदरएंट के दलए
20 सप्ताह तक इंतजार करना होगा।

Z8S, Z8 और Z8L AT द््टम्स की
प््तीक््ा अवदध 9 से 11 सप्ताह के बीच है।
इसके अलावा Z4 पेट््ोल की नवीनतम प््तीक््ा
अवदध 12 से 18 सप्ताह के बीच है, जबदक
Z6 की यह 14 से 16 सप्ताह के बीच है।

Mahindra Thar और
XUV700 

Mahindra Thar 4WD वज्िन मे् 6
से 8 सप्ताह के बीच वेदटंग पीदरयड है। वही्,
2WD हाड्ि टॉप डीजल वेदरएंट के दलए 43
सप्ताह तक का लंबा वेदटंग पीदरयड है। Thar
2WD हाड्ि टॉप पेट््ोल 16 से 18 सप्ताह की
प््तीक््ा अवदध मांगता है। 

ममहंद््ा स्कॉम्पसयो-N, थार और XUV700 की
मडलीवरी के मलए करना होगा इतना इंतजार

2024 Bajaj Pulsar NS400 के
नवीनतम टीजर से पता चलता है कक
मोटरसाइककल डुअल चैनल एंटी-लॉक
ब््ेककंग कसस्टम सेफ्टी फीचर के साथ
आएगी। एक और चीज जो टीजर से पता
चलती है वह है सामने की ओर किए गए
अप-साइड डाउन फोर्स्स। बजाज धीरे-
धीरे सभी पल्सर रे्ज को फं््ट मे् यूएसडी
फोर्स्स के कलए अपडेट कर रहा है।

नई दिल्ली। Bajaj Auto 3 मई को
अपनी सबस ेपावरफलु Pulsar लॉनच् करने
की तैयारी कर रही है। नई पल्सर के भारतीय
बाजार मे ्आन ेस ेपहल ेब््ाडं ने नए टीजर जारी
करना शुर् कर दिया है। नई मोटरसाइदकल
को Bajaj Pulsar NS400 कहा जाएगा,
दजसका मतलब है दक यह मोटरसाइदकलो ्की
NS र्ेज मे् होगी, जो पल्सर की स्पोद्टियर
लाइनअप है।

2024 Bajaj Pulsar NS400 मे्
क्या खास? 

2024 Bajaj Pulsar NS400 के
नवीनतम टीजर से पता चलता है दक
मोटरसाइदकल डुअल चैनल एंटी-लॉक
बे््दकंग दसस्टम सेफ्टी फीचर के साथ आएगी।
हालांदक, इसमे् ABS मोड- रेन, रोड और
ऑफ/ऑन भी हो्गे। एबीएस की बात करे्, तो
ब््ेदकंग ड््ूटी िोनो् दसरो् पर दडस्क द््ारा
कंट््ोल की जाएगी।

एक और चीज जो टीजर से पता चलती है
वह है सामने की ओर दिए गए अप-साइड
डाउन फोर्स्ि। बजाज धीरे-धीरे सभी पल्सर
रेज् को फं्ट् मे ्यएूसडी फोरस््ि के दलए अपडेट
कर रहा है। यूएसडी फोर्स्ि मोटरसाइदकल
को अदधक व्यवस्सथत राइड प््िान करते है्।
Bajaj Pulsar NS400 के साथ ट््ैर्शन
कंट््ोल भी िेगा।

टीजर म्े एक चीज जो नोदटस की जा
सकती है, वह ह ैबॉडी पनैल पर फॉरस् काब्िन
दफदनश का इस््ेमाल। पल्सर NS400 का
हेडलै्प कुछ हि तक पल्सर NS200 के
जैसा ही होगा।

2024 बजाज पल्सर NS400 की पहली झलक आई
सामने, डुअल चैनल ABS के साथ ममल्ेगे USD फोर्स्स



तपछले कुछ तदनो् से राहुल गांधी देश
मे् घूम-घूम कर बराबर मांग कर
रहे है् तक झारखंि और तदल्ली के

मुख्यमंत््तयो् को भ््ष््ाचार के आरोपो् के चलिे
भाजपा सरकार ने जेल भेज तदया है, लेतकन
भ््ष््ाचार के इसी प््कार के आरोपो् के कारण
केरल के मुख्यमंत््ी तपनराई तवजयन को
तगरफ्िार क्यो् नही् तकया जा रहा? राहुल गांधी
का कहना है तक तवजयन को तबना देर तकए
िुरंि तगरफ्िार कर लेना चातहए। राहुल गांधी
को गुथ्सा और आि््य्त है तक उसे तगरफ्िार
क्यो् नही् तकया जा रहा? वे इसका तवश्लेषण
करिे हुए कहिे है् तक केरल मे् भारिीय जनिा
पाि््ी तपनराई तवजयन से तमली हुई है। यहां यह
बिाना जर्री है तक तपनराई तवजयन सीपीएम
के नेिा है् और सीपीएम ििाकतिि इंतिया
गठबंधन मे् राहुल गांधी की कांग््ेस की सबसे
बड्ी सहयोगी पाि््ी है। राहुल गांधी के देश के
कम्युतनथ्िो् से कैसे संबंध है्, इस पृि््भूतम मे्
यह जान लेना भी जर्री है। इसका सामान्य
उत््र िो यही होगा तक बहुि अच्छे है्।

यह भी कहा जािा है तक तपछले कुछ वष््ो्
से िो इिने अच्छे हो गए है् तक बहुि से
कम्युतनथ्ि कांग््ेस पाि््ी मे् ही चले गए है् और
उन्हो्ने वहां राहुल गांधी के रि की कमान ही
संभाल रखी है। उनमे् से कुछ ने कांग््ेस के नीति
पत्् तलखने का काम संभाल तलया है। शायद
यही कारण है तक कांग््ेस ने अपने घोषणा पत्् मे्
थ्पष्् कर तदया है तक वह देश के सभी लोगो् का
सव््े करवाएगी और पिा करेगी तक लोगो् के
पास क्या-क्या है। तफर उसे जर्रिमंदो् मे्
तरतिथ्त््िब्यूि करेगी। अब तकन लोगो् मे् करेगी,
इसको लेकर नरे्द्् मोदी ने अपनी आशंका
व्यक्ि की है तक कांग््ेस यह पैसा देश मे् घुस
आए अवैध घुसपैतठयो् मे् बांि देगी। कांग््ेस का
सारा मामला काल्त माक्््स वाला बनिा जा रहा
है।

कम्युतनथ्ि भी बहुि खुश िे। सभी रैतलयो्
मे् वे राहुल गांधी के साि मंच पर खड्े होकर
हाि लहरा लहरा कर अपनी खुशी का इजहार
करिे िे। लेतकन इस बीच एक घिना हो गई।
राहुल गांधी लोकसभा के तलए हो रहे चुनाव मे्
केरल के वायनाि से खड्े हो गए। कम्युतनथ्िो्
ने संकेिो् मे् उन्हे् समझाया भी तक इधर मि
आया करो। उधर तहंदी पट््ी से ही चुनाव लड्ा
करो। लेतकन राहुल गांधी नही् माने। वे जानिे
है् तक तहंदी पट््ी बहुि िप रही है। वहां चुनाव
लिऩा अब खिरे से खाली नही् रहा। 2019
की चोि राहुल गांधी भूले नही् है्। इसतलए वे
तफर वायनाि मे् तदखाई देने लगे। थ्वाभातवक
है कम्युतनथ्िो् को गुथ्सा आिा और यह गुथ्सा
आ भी रहा है। जब दो गहरे तमत्् लड्िे है् िो

कई बार मामला बहुि बढ् जािा है और अजीब
अजीब रहथ्योद्घािन होने लगिे है्। राहुल
गांधी और कम्युतनथ्िो् के मामले मे् भी ऐसा ही
हो रहा है। राहुल गांधी ने तपनराई तवजयन को
भ््ष््ाचार के आरोपो् मे् तगरफ्िार करने की मांग
शुर् कर दी है। जातहर है इससे लैफ्ि
िैमोके््तिक फं््ि को भी गुथ्सा आिा। केरल मे्
सीपीएम ने कुछ दलो् को साि लेकर
एलिीएफ यानी लैफ्ि िैमोके््तिक फं््ि बना
रखा है।

मोच्ात ने भी राहुल गांधी को लेकर कुछ मांगे्
करनी शुर् कर दी्। लेतकन िाज््ुब है तक
मोच्ात ऐसी मांगे् कर रहा है, जो अपने थ्वर्प मे्
राजनीतिक न होकर मौतलक प््कार की है्।
मोच्ात के एक तवधायक पीवी अनवर ने मांग की
है तक राहुल गांधी के िीएनए की िुरंि जांच की
जानी चातहए। उन्हो्ने कहा तक राहुल इस देश
मे् चौिे दज््े के नागतरक है् और उन्हे् अपने नाम
से िुरंि गांधी नाम हिा देना चातहए। अनवर की
इस मांग के कारण दोनो् पक्् आमने-सामने आ
गए है्। राहुल गांधी कहिे है् तक तपनराई
तवजयन को भ््ष््ाचार के चलिे तगरफ्िार करो
और मोच्ात कहिा है तक राहुल गांधी का िीएनए
िैथ्ि कराओ। मामला गम्भीर होिा देख
पत््कारो् के मन मे् आया तक इस तवषय पर
मुख्यमंत््ी तपनराई तवजयन से भी बाि कर लेनी
चातहए। लेतकन तवजयन िो उससे पहले ही
सत््कय हो गए िे। उन्हो्ने एक चुनावी सभा मे्
राहुल पर एक बहुि ही गहरा प््हार तकया। इस
प््हार की मारक क््मिा को मध्य काल के तहंदी
कतव तबहारी के एक दोहे की सहायिा से समझा
जा सकिा है। तबहारी के दोहो् के बारे मे् कहा
जािा है, ‘देखन मे् छोिे लगे्, घाव करे्
गम्भीर।’

तवजयन का जनसभा मे् तकया गया प््हार

ऊपर से देखने से िो मामूली लगिा है, लेतकन
घाव बहुि गहरा कर गया है। पूरा सोतनया
पतरवार मरहम पट््ी करने मे् व्यस्् है। तपनराई
तवजयन ने कहा, ‘राहुल जी, अिीि मे् आपको
एक नाम से संबोतधि तकया गया िा। अब ऐसी
बािे् मि करो तजससे लगे तक आप अभी िक
वही् के वही् खड्े हो।’ उस समय िो जनसभा
मे् बैठे बहुि से श््ोिा भी नही् समझ सके तक
कामरेि तवजयन क्या कह रहे है्, लेतकन दो-
िीन घंिो् मे् ही केरल के चैनलो् ने अि्त
समझाना शुर् कर तदया। दरअसल 2011 मे्
केरल के ही उस समय के मुख्यमंत््ी कामरेि
अच्युिानंदन ने राहुल के बारे मे् पूछे जाने पर
कहा िा तक वह िो ‘अमूल बेबी’ है। उस समय
से केरल मे् राहुल गांधी को अमूल बेबी कहा
जाने लगा िा। बाद मे् उत््र भारि मे् राहुल
गांधी को पप्पू कहा जाने लगा। सोतनया पतरवार
के तलए राहुल गांधी के इस िरह के नामो् से
छुिकारा पाना भी एक राजनीतिक समथ्या ही
बन गई।

कुछ महीने पहले जब राहुल गांधी ने भारि
जोड्ो यात््ा तनकाली िो त््पयंका गांधी से
पत््कारो् ने पूछा िा तक इस यात््ा की
उपलस्बधयां क्या है्, िो िब त््पयंका ने एक
उपलस्बध यह भी बिाई िी तक इस यात््ा से
लोगो् को पिा चल गया है तक राहुल अब पप्पू
नही् रहा, उससे बहुि आगे तनकल चुका है।
लेतकन अब 2024 मे् तवजयन तनराश है् तक
राहुल बौत््िक स््र पर अभी भी 2011 मे् ही
र्के हुए है्, यानी ‘अमूल बेबी’। इस सबके
बावजूद कांग््ेस और सीपीएम देश भर मे् सांझी
चुनाव रैतलयां भी कर रहे है्। इन रैतलयो् मे्
राहुल भी होिे है् और सीपीएम के तदग्गज भी।
पर धुकधुकी दोनो् को लगी रहिी है। कामरेि
िरे रहिे है् तक कही् राहुल मुख्यमंत््ी तपनराई

तवजयन की तगरफ्िारी की मांग न कर दे्, और
कांग््ेस वाले िरे रहिे है् तक कही् कामरेि
राहुल गांधी के िीएनए की जांच की मांग न कर
दे्। यही हालि पंजाब मे् है।

चंिीगढ् मे् आम आदमी पाि््ी के भगवंि
मान कहिे है् तक कांग््ेस से अच्छी कोई पाि््ी
नही् है। इसके प््त्याशी को तजिाओ। लेतकन
दस कदम चलने पर पंजाब आ जािा है। वहां
कार से उिर कर वही भगवंि मान तचल्लािे है्,
कांग््ेस से बचो। यह सबसे बड्ी भ््ष््ाचार है।
स्थिति तदन-प््तितदन हाथ्याथ्पद होिी जा रही
है। लेतकन दोनो् बराबर ििे हुए है् तक भाजपा
को हराना है। दरअसल आज भारिीय
राजनीति का सबसे बड्ा संकि तवश््सनीयिा
को लेकर है। राजनीतिक दल येन केन प््कारेण
सत््ा हतियाना चाहिे है्। तवचारधारा की
उनकी दृत््ष मे् कोई अहतमयि नही् रह गई है।
अभी िक सीपीएम के बारे मे् यह माना जािा िा
तक वह तवचारधारा पर आधातरि पाि््ी है।
लेतकन वह अपने तवदेशी थ्वभाव के कारण सौ
साल बीि जाने पर भी तहंदुस््ान मे् अपने पैर
नही् जमा सकी। समास्पि के इस अंतिम चरण
मे् उसने भी तकसी न तकसी िरह ‘सांस चलिी
रहे’ के सूत्् को आधार मान कर कांग््ेस के
साि गठबंधन करके अपनी स्थिति हाथ्याथ्पद
बना ली है। ऊपर के सभी प््करण इसी
पृि््भूतम मे् समझे जा सकिे है्। भारिीय जनिा
पाि््ी पर भी यह आरोप लग रहा है तक उसने भी
दूसरे दलो् के अनेक लोगो् को शातमल कर
तलया है। लेतकन भाजपा उन लोगो् का उपयोग
भी अपनी वैचातरक यात््ा को गति प््दान करने
के तलए ही कर रही है। यही कारण है तक आज
सब राजनीतिक दल तचल्ला रहे है् तक भारिीय
जनिा पाि््ी अपने एजे्िे के हर काम को
त््कयास्नवि कर रही है।

तीसरे मुखंयमंतंंी को गगरफंतार करने की पैरवी

विश्् शतरंज मे् नई भारतीय चुनौती
शतरंज के खेल िे् दोम्िाराजू
गुकेश की इस सफलता से युवा
शतरंज खेल की तरफ आकम्षयत
हो्गे। शतरंज खेल को गंभीरता
से लेने वाले कई देशो् िे्, यह बात
भी उभर कर सािने आई है मक
बौम््िक क््िता उत्सज्यन वाले
इस खेल से जुडऩे वाले युवा
पढ्ाई के क््ेत्् िे् भी अव्वल पाए
गए…

भारिीय शिरंज के उभरिे युवा तसिारे
दोम्माराजू गुकेश का जन्म 29 मई
2006 को चेन्नई (ितमलनािु) मे्

हुआ। माच्त 2019 मे् दोम्माराजू गुकेश तवश््
शिरंज के इतिहास मे् ग््ै्ि माथ्िर बनने वाले
िीसरे सबसे युवा तखलाड्ी रहे। फीिे तवश््
रै्तकंग मे् भारि के सव््ोच्् शिरंज तखलाड्ी भी
बन चुके ह्ै। तवश्् कप के दौरान दोम्माराजू
गुकेश ने तमथ्िरातिन इथ्कंदरोव को हराकर
2755.9 की लाईव रेतिंग प््ाप्ि की। तफर
2758 तसिंबर 2023 मे् इनकी शीष्त रेतिंग
रही। अब 2763 के करीब आने वाली है और
तवश्् क्लातसकल ओपन वग्त मे् नौवे् थ्िान पर
पहंुचे, जबतक तवश््नािन आनंद 2754 की
रेतिंग के साि दसव्े थ्िान पर िे। गुकेश ने
17.17 वष्त की सबसे कम उम्् मे् 2750 की
ईलो रेतिंग पार करने का मैग्नस काल्तसन का
17.34 वष्त का तरकॉि्त िोिक़र, पहली बार
भारिीयो् के नाम तकया। फीिे सत्किि सक्िल मे्
शीष्त थ्िान पर रहने वाले दोम्माराजू गुकेश ने
इसी बूिे वष्त 2024 मे् िोरो्िो मे् होने वाले
कै्तििेट्स िून्ातमे्ि मे् अपनी जगह सुतनत््िि
कर ली।

िेजी से उभरिे इस भारिीय युवा शिरंज
तखलाड्ी से हर भारिीय शिरंज प््ेमी को,
भारिीय शिरंज के उज्््वल भतवष्य के प््ति
बहुि उम्मीदे् है्। गुकेश ने वष्त 2015 मे्
एतशयन थ्कूल शिरंज चै्तपयनतशप और

अंिर-12 आयु वग्त मे् वष्त 2018 मे् तवश्् युवा
शिरंज चैस्मपयनतशप का अंिर-9 वग्त जीिा।
अंिर-12 व्यस्किगि रैतपि और ब्लीट्ज,
अंिर-12 िीम रैतपि ओर ब्लीट्ज ििा अंिर-
12 क्लातसकल शिरंज के प््ार्प मे्, वष्त
2018 एतशयाई यूि शिरंज चै्तपयनतशप मे्
पांच थ्वण्त पदक जीिकर देश का नाम रौशन
तकया। एतशयाई व चेस ओतलंतपयाि खेलो् मे्
भारिीय िीम का प््तितनतधत्व कर चुके ह्ै। 12
साल 7 महीने और 17 तदन की उम्् मे् ग्ै््ि
माथ्िर बनने वाले भारि के पहले व तवश्् के
िीसरे सबसे युवा तखलाड्ी है्। फीिे थ्वण्त
जयंिी वष्त 2024 मे् प््ायोतजि फीिे कै्तििेि
प््तियोतगिा 3 अप््ैल से 23 अप््ैल िक िोरो्िो
मे् आयोतजि हुई। 14 दौर की बातजयां िबल
राउंि रोतबन के आधार पर खेली गई्। पूरे तवश््
की नजरे् कै्तििेट्स के तवजेिा पर लगािार
बनी रही। पहली बार कै्तििेट्स ओपन वग्त के
इतिहास मे् िीन भारिीय युवा शिरंज तसिारो् ने
दस््क दी और मतहला वग्त मे् दो भारिीय
मतहला प््तिभातगयो् ने तशरकि की। बेशक
कै्तििेि प््तियोतगिा के शुर्आिी चरण मे्
भारिीय युवाओ् को नवोतदि तखलातिय़ो् के
र्प मे् देखा जा रहा िा, मगर जैसे जैसे यह
प््तित््िि प््तियोतगिा आगे बढ्िी गई, सभी
भारिीय तखलाड्ी अपनी छाप तवश्् शिरंज
पिल पर छोड्िे गए। अभी िक मात््
तवश््नािन आनंद ही कै्तििेट्स िक पहुंच
कर, कई बार तवतभन्न शिरंज खेल प््ार्पो् मे्
तवश्् चै्तपयन बने। मगर फीिे के आतधकातरक
सौवे् साल मे् एक नया भारिीय तसिारा तवश््
शिरंज प््ेतमयो् को देखने को तमला। भारि के
तलए ये लम्हे गत्वति करने वाले है् तक 17 वष््ीय
दोम्माराजू गुकेश तवश्् शिरंज कै्तििेि के
इतिहास मे् सबसे युवा तवजेिा तखलाड्ी बने।

िी. गुकेश दूसरे भारिीय व तवश्् के प््िम
युवा तखलाड्ी बने कै्तििेट्स प््तियोतगिा को
जीिकर। तवश्् तखिाब के तलए सबसे कम उम््
के चैले्जर भी बने। िी. गुकेश ने 40 वष्त पुराने
इतिहास को बदल कर एक नया इतिहास रच
तदया। प््तियोतगिा के दौरान िी. गुकेश ने

अपनी 14 दौर की बातजयो् मे् पहली बाजी
भारिीय तखलाड्ी तवतदि गुजरािी से ड््ॉ खेली।
दूसरी बाजी भारि के एक और युवा सनसनी
रमेश बाबू प््ज््ानंदा से जीिी। िीसरे दौर की
बाजी मे् पूव्त दो बार के क्ैतििेट्स तवजेिा इयान
नेपोतमतनयाची को बराबरी पर रोका। चौिी
बाजी अमरीका के फातबयानो कार्आना के
साि बराबरी पर रोकी। पांचवे् दौर मे् गुकेश ने
तनजि अबासोव को हराकर तवजय प््ाप्ि की।
छठे दौर मे् अमरीका के तहकार् नाकामुरा को
बराबरी पर रोकिे हुए ड््ॉ खेला। मात्् एक हार
गुकेश को प््तियोतगिा के सािवे् दौर की बाजी
मे् अलीरेजा तफरोजा से तमली। इसके बाद इस
युवा तखलाड्ी ने आठव्े दौर की बाजी मे् तवतदि
गुजरािी को हरा तदया। नवे् दौर की बाजी
भारिीय सनसनी रमेश बाबू प््ज््ानंदा से ड््ॉ की।
दसवे् दौर की बाजी भी इयान नेपोतमतनयाची से
ड््ॉ खेली। ग्यारहवे् दौर की बाजी फातबयानो
कार्आना से ड््ॉ की। बारहवे् दौर मे् पुन:
तनजि अबासोव को हराकर तवजय प््ाप्ि की

और 13वे् दौर की बाजी मे् अपनी हार का
बदला लेिे हुए अलीरेजा तफरोजा को हराकर
शीष्त बढ्ि कायम कर ली। अंतिम व चौदहव्े
दौर मे् तहकार् नाकामुरा को बराबरी पर रोकिे
हुए नौ अंक अत्जति करके प््तियोतगिा के
तनत्वतवाद तवजेिा बने।

हालांतक सभी भारिीयो् ने ओपन वग्त मे्
शानदार प््दश्तन तकया और कई बड्े उलिफेर
करिे हुए तवश्् शिरंज जगि को चतकि
तकया। भारि से जन्मे इस खेल मे् पुन: भारि
शीष्त की ओर अग््सर हो रहा है। वही् मतहला
वग्त मे् पहली बार दो भारिीय मतहला तखलाड्ी
कोनेर् हम्पी व आर. वैशाली ने तशरकि करिे
हुए, अपने शानदार खेल से तवश्् जगि को
चतकि तकया और संयुक्ि र्प से प््तियोतगिा
मे् दूसरे थ्िान पर रही्। एक बाि इस
कै्तििेट्स प््तियोतगिा से थ्पष्् सामने आई है
तक यतद प््ारंतभक स््र पर युवाओ् को इस खेल
से जोड्ा जाए िो पतरणाम हमेशा साि्तक ही
आएंगे।

अि: इस ऐतिहातसक उपलस्बध के बाद
भारिीय शिरंज महासंघ व सभी राज्य संघो् को
बुतनयादी स््र पर अतधक सत््कयिा से काय्त
करने की आवश्यकिा है। युवाओ् मे् सीखने
की क््मिा वयथ्को् से कही् अतधक भी हो
सकिी है। शिरंज के खेल मे् दोम्माराजू गुकेश
की इस सफलिा से तनत््िि र्प से युवा
शिरंज खेल की िरफ अतधक आकत्षति हो्गे।
शिरंज खेल को गंभीरिा से लेने वाले कई देशो्
मे्, यह बाि भी उभर कर सामने आई है तक
बौत््िक क््मिा उत्सज्तन वाले इस खेल से
जुिऩे वाले युवा अक्सर पढ्ाई के के््त्् मे् भी
अव्वल पाए गए। यतद सभी भारिीय राज्य
शिरंज संघ व अतखल भारिीय शिरंज
महासंघ ईमानदारी से तवषय की गंभीरिा को
समझे् और देश ििा प््देश की सभी प््ादेतशक
सरकारे् भी यह बाि समझे्, िो भारि हमेशा से
ही शिरंज का जन्मदािा और शीष्त नेिृत्वकि्ात
देश बनकर, तवश्् पिल पर बना रहेगा और
शिरंज मे् सकारात्मक माहौल बनेगा।

चुनावों की चरागाह में

देश के िमाम राजनेिा इस बाि पर एक मि
है् तक गरीबो् को उठाना है। नेिाजी तमले िो मै्ने
कहा, क्यो् साहब, यह िो आप लोग अपने
भाषणो् मे् आम िौर पर कहा करिे हंै तक गरीब
को उठाना है, िो इसका िात्पय्त क्या है?
‘गरीबो् को उठाने का मिलब गरीबी तमिाने से
है। इन्हे् उठाए बगैर गरीबी नही् तमि सकिी।’
‘िो क्या आप यह कहना चाहिे है् तक गरीबी को
उठाकर इस देश से बाहर समंदर मे् िाल देना
है, या उसे चार कंधे देेने है् अिवा उसका वोि
हतियाना है, गरीब आदमी िो वैसे ही आपको
वोि देने को तववश है।’ ‘इसीतलए िो उसे

उठाना है, मेरा मिलब यह है तक वह हमे् वोि दे
िो क्या हम खुशी मे् पागल होकर उसे शाबाशी
र्प मे् भी नही् उठा सकिे। जब िक लोकिंत््
है िब िक गरीब को उठाया जािा रहेगा।’ वह
बोला। मै्ने कहा, ‘यह ठीक है तक गरीब को
उठाना है, परंिु आपके पास गरीबी के अलावा
भी कोई तवषय है, तजस पर बािचीि की जा
सकिी है?’ ‘गरीबी ही देश की एकमात्् ज्वंलि
समथ्या है। गरीबो् के देश मे् अमीरो् की बाि
करना भी िो उतचि नही् है। उसमे् पूंजीवादी,
असमाजवादी ििा अलोकिांत् ्तक होने की
िोहमि लग सकिी है। इसतलए प्यारे भाई,

गरीबो् के मुल्क मे् हमे् गरीबी से सरोकार रखना
ही पड्ेगा।’ उसका जवाब िा। ‘दरअसल
आपका फरमाना वातजब है।

देश मे् बढ्िी महंगाई ने गरीब की कमर
िोिक़र रख दी है। इसीतलए वह बुरी िरह तगर
पड्ा है। ऐसे मे् भी यतद वह तगरा रह गया िो
तगरा माना जाएगा। भारिीय गरीब की मौतलक
पहचान गरीब होिे हुए भी खड्े रहना है। वह
इिना तगरा हुआ गरीब नही् है तक तगरा हुआ ही
रह जाए।’ मेरी इस बाि पर नेिाजी तहनतहनाए,
‘अरे अब समझे गरीबो् के सरदार िुम मम्त की
बाि। गरीब को न िो आराम करने देना है और

न सोने देना है। उसे अपनी गरीबी के तखलाफ
तनरंिर संघष्त करिे रहना है, अि: उसका हाि
पर हाि धरे रहना ठीक नही् है, इस दृत््ष से भी
बैठे हुए गरीब की सही पहचान यही है तक वह
तनरंिर मेहनि-मशक््ि करिा रहे। इससे
सरकार को पिा रहिा है तक कौन गरीब है
अिवा कौन अमीर है। यतद गरीब को अपने को
उठाना है िो यह आभास तनरंिर कराना होगा
तक वह आराम से बैठा हुआ नही् है।’ ‘वाकई
बाि िो नेिाजी आपने माक््े की कही है। परंिु
क्या इस देश मे् गरीबी का उन्मूलन कभी संभव
भी होगा?’ मै्ने शंका रखी। ‘िुम्हे् िमीज कब

आएगी?
यह देश गरीब है, इसकी यही पहचान है।

यतद गरीबी तमि गई िो गरीब उठाने का
काय्तक््म खत्म हो जाएगा। जन-सेवा का क्या
होगा? इसतलए गरीबो् के मुल्क मे् गरीबी का
अत््सत्व िब िक जर्री है- जब िक यह
वि्तमान समाजवादी, कल्याणकारी सरकार
मौजूद है। जो लोग गरीबी तमिाने की बाि करिे
है्- वे गरीबी के दुश्मन है्। गरीबी तमिानी नही्,
उठानी है, यानी बढ्ानी है। िभी यह संख्या मे्
ज्यादा हो्गे ििा देश का नाम रोशन होगा।’
नेिाजी ने तफर वक्िव्य बदला।

पूरन सरमा

अभी तक सीपीएम के
बारे में यह माना जाता
था कक वह कवचारधारा
पर आधाकरत पारंंी है।
लेककन वह अपने
कवदेशी संवभाव के
कारण सौ साल बीत
जाने पर भी कहंदुसंंान
मंे अपने पैर नहीं जमा
सकी। समापंतत के इस
अंकतम चरण में उसने
भी ककसी न ककसी तरह
‘सांस चलती रहे’ के
सूतंं को आधार मान
कर कांगंंेस के साथ
गठबंधन करके अपनी
पंसथकत हासंयासंपद बना
ली है…

कांग््ेस मे् छोिे-छोिे िाइम बम होिे है। वे जब भी फििे है्,
िो कांग््ेस का बड्ा नुकसान होिा है। अमरीका मे् बसे सत्य
नारायण गंगा राम तपत््ोदा (सैम तपत््ोदा) ऐसे ही बम है्।
वह कई संवेदनशील और राष््््ीय घिनाओ् पर अनाप-
शनाप बोलिे रहे है्। वह ‘इंतियन ओवरसीज कांग््ेस’ के
अध्यक्् है्। जब भी के्द्् म्े कांग््ेस नेिृत्व की सरकार बनी है,
उसमे् उन्हे् कैतबनेि मंत््ी का दज्ात तदया गया है। मनमोहन
सरकार मे् ही वह ‘राष््््ीय ज््ान आयोग’ के अध्यक्् िे। वह
पूव्त प््धानमंत््ी राजीव गांधी के सलाहकार िे और भारि मे्
सूचना प््ौद््ोतगकी के तवस््ार मे् उनका योगदान अहम रहा
है। वह पाि््ी का चुनाव घोषणा-पत्् तलखने वालो् मे् एक रहे
है्। आजकल सैम तपत््ोदा कांग््ेस के पूव्त अध्यक्् राहुल
गांधी के सलाहकार और रणनीतिकार है्। यतद ऐसा शख्स,
भारि के संदभ्त मे्, कोई बयान या परामश्त देिा है, िो वह
उसका ‘तनजी’ कैसे हो सकिा है? कांग््ेस अपना पल्ला
कैसे झाड् सकिी है? सैम ने अमरीका के 6 राज्यो् मे् लागू
‘इंहेतरिे्स िैक्स’ (तवरासि कर) का उल्लेख तकया है तक
अमरीकी व्यस्कि की मौि के बाद उसकी संपत््त का 45
फीसदी तहथ्सा बच््ो्, पतरजनो् को तमलिा है। शेष 55
फीसदी सरकार ले लेिी है। यह कानून एक तनत््िि आय
के वग्त पर ही लागू होिा है। अमरीका के अलावा जम्तनी,
थ्पेन, फ््ांस, जापान और दत््कण कोतरया आतद देशो् मे् भी
तवरासि-कर की व्यवथ्िा है। वे देश जनिा और समाज के
प््ति व्यस्कि का दातयत्व मानिे है्, तलहाजा उसकी संपत््त मे्
सामातजक-साव्तजतनक तहथ्सेदारी भी मानी जािी है।
भारि मे् ऐसा कोई कानून नही् है, तलहाजा सैम तपत््ोदा का
सुझाव िा तक भारि मे् भी इस तवषय पर बहस और चच्ात
होनी चातहए। प््धानमंत््ी मोदी, भाजपा-एनिीए ने िुरंि इस
मुद््े को भी लपक तलया। प््धानमंत््ी ने यहां िक तिप्पणी की
तक कांग््ेस की लूि, तजंदगी के साि भी, तजंदगी के बाद भी।
तनजी संपत््तयो् को छीन कर उन्ह्े एक समुदाय तवशेष मे्
बांिने का मुद््ा बेहद उग्् हो रहा िा, ‘तवरासि-कर’ पर भी
बवंिर तछड् गया है। अब चुनाव की तदशा और लहर ही
बदल गई ह्ै। भारि मे् 1953 से 1985 िक एक कानून लागू
िा-‘एथ्िेि ड््ूिी एक्ि।’ उसके िहि 20 लाख र्पए या
अतधक की संपत््त पर 85 फीसदी िक िैक्स देना पड्िा िा।
वह तवरासि-कर का ही एक र्प िा। 1985 मे् ित्कालीन
प््धानमंत््ी राजीव गांधी ने इस कर को तनरस्् तकया, लेतकन
कांग््ेस और भाजपा के तवत्् मंत््ी इस कर की पैरवी करिे
रहे। ित्कालीन तवत्् मंत््ी अर्ण जेिली ने 2018 मे् कहा िा
तक तवरासि-कर से तवदेशो् मे् अथ्पिालो्, तवश््तवद््ालयो्
और अन्य संथ्िानो् को तवत््ीय अनुदान तमलिे रहे है्,
तलहाजा इस कर पर तवमश्त तकया जाना चातहए। मौजूदा
तवत्् मंत््ी तनम्तला सीिारमण ने भी बजि के दौरान ‘इंहेतरिे्स
िैक्स’ का उल्लेख तकया िा। तफलहाल भारि मे् इस कर-
व्यवथ्िा के प््ावधान नही् है्। तकसी पाि््ी के चुनाव घोषणा-
पत्् मे् भी यह एजे्िा घोतषि नही् तकया गया है, लेतकन
प््धानमंत््ी मोदी ने कांग््ेस के मंसूबो् पर सवाल करिे हुए
कहा है तक कांग््ेस सरकार आई, िो ‘तवरासि-कर’
लगाएगी। आपके मकान-दुकान, खेि, जमीन और धन,
सब कुछ छीन तलया जाएगा। आपके बच््ो् और पतरजनो् का
‘पैिृक संपत््त’ मे् तहथ्सा आंतशक रह जाएगा।
क्या आप ऐसा होने दे्गे? हालांतक लोगो् की संपत््त के सव््े
वाले बयान पर राहुल गांधी ने अब यह कहा है तक वह
जानना चाहिे है् तक देश मे् तकिना अन्याय है। उन्हो्ने
सफाई दी है तक उन्हो्ने ऐसा नही् कहा तक वह ‘वेल्ि सव््े’
कराएंगे। कानूनन यह संभव नही् है। उद््ोगपतियो् पर
‘वेल्ि िैक्स’ 2015 के बजि मे् ही हिा तलया गया िा।

सपंादक की कलम से

राजनीतिक पतरसथ्ितिया ंहमशेा हर
मखुय्मतं््ी को कागंड्ा की चनुौतियो ्के
समक् ्खड्ा कर दिेी है ्और प्द्शे के
मौजदूा मतुखया भी इस दौर स ेगजुर रहे
है।् कागंड्ा की दीवार-कागंड्ा के
दीदार और जलुम् की राह पर रार कल
िी और आज भी ह।ै कागंड्ा यू ंिो सत््ा
का एिबार ह ै और राजनीतिक
मशक्ि् की सफलिा का तय्ोहार ह,ै
लतेकन सरकारे ् बनि े ही यह
असिंतुलि हो रहा ह।ै खासिौर पर
मखुय्मतं््ी पद की दौड ्मे ्यह तजला
लाचार, बीमार और तशकार ही सातबि
हआु। वाईएस परमार क ेदौर मे ्पतंिि
सातलग राम को परास् ्करन ेवाल ेहो्
या वीरभद् ्तसहं क ेदौर मे ्मजेर तवजय
तसहं मनकोतिया क ेपि को नष् ्करने
वाल ेनिेाओ ्का कागंड्ी समहू िब भी
िा। यह धमूल सरकार या जयराम
ठाकरु की सत््ा मे ्भी दखे गया तक चदं
मदु््,े चदं खव्ातहशे,् चदं निेा और
िमाम महत््व्ाकाकं््ाओ ्को तकस िरह
ठोकरे ्लगी।् इतिहास मे ्अपन-ेअपने
पिन की कहानी तलख चकु ेतवजय
तसहं मनकोतिया या िा. राजन सशुािं
की दास््ान का तजक् ्अगर अधं ेकओु्
मे ्होिा ह,ै िो यह सफर का रोमाचं
नही,् िडप्ान ेका रास््ा ह।ै कागंड्ा ने
अपन ेही निेाओ ्को िडप्ि ेदखेा,
कय्ोत्क सदा सत््ा सौप्न ेवाला तजला
एक समहू नही ्बन सका। हर बार
लाडल् ेव ेबन ेजो निेा बन ही नही्
सकि ेि।े दो बार मखुय्मतं््ी बनकर भी
कय्ा शािंा कमुार क््ते््ीय सवंदेना के
मतुखया और तसयासी िाकि क ेकेद्््
बन।े सवाल हमशेा शािंा क ेअधरूे
सफर स ेपछूि ेरह,े लतेकन िबूा िो
यहा ंका तसयासी इतिहास। इसतलए
एक बड्ी लावी खड्ी की गई, जो यह
िय कर रही िी तक इस भखूिं की
राजनीतिक हकेड्ी खतम् करक ेकसैे
परवान चढ्ा जाए।
कागंड्ा क े तजिन े िकुड् े सत््ा को
चातहए व ेहर बार हो जाि ेहै।् कभी
तजलो ्क ेनाम पर, कभी काम िमाम
कर या कभी सत््ा क ेपदो ्पर बड्े
निेाओ ्का वजन घिाकर तहमाचल
की सरकारे ् इनसाफ कर रही है।्
तपछली कछु सरकारो ्मे ्कागंड्ा को
तमल ेमतं््तमिंलीय पदो ्या मतं््ालयो्
का आबिंन इस िरह हआु तक राजय्

का बजि यहा ंमरुझा गया। न कोई
िहरीर और न ही कोई िकरार, वरना
िढे ्साल की मौजदूा सरकार केद्््ीय
तवश्त्वद््ालय क ेजदरागंल पतरसर
क ेिीस करोड ्की शि्त की तखलल्ी न
उड्ािी। तजस कफन मे ्सो गए अिीि
मे ्कई निेा, वह तफर मचान पर खड्ा
तशकार तगन रहा। कहा ंगए रोशन
दरवाज े जहा ं मनकोतिया, सशुािं,
तकशन कपरू व रमशे धवाला कभी
आबाद ि।े कय्ा इस पारी का अिं
सधुीर शमा्त की भी यही कहानी
तलखगेा। कम स ेकम तजस िरह की
बयानबाजी व आचरण की जोर
आजमाइश मे ्शबद्ावली बाहर आ
रही ह,ै उसस ेधबब्ा िो जरर् लगगेा।
वसै ेतहमाचल क ेराजनीतिक सिंलुन
क ेतलए तशमला, मिंी और कागंड्ा
का अविार सलामि रहना चातहए,
लतेकन तवभाजन क ेनए सकंलप् अब
चार ससंदीय क््ते््ो ् मे ् उपज नही्
बजंरपन उगाना चाहि ेहै।् सत््ा की
उव्तरिा इस बार अगर तशमला
ससंदीय क््ते् ्को तसयासि का ग््ीन
हाउस बना गई, िो मिंी की वसिं
पहल ेही चनुावी फलक स ेशरमा गई
ह।ै रही कागंड्ा की हालि, िो यहा ंहर
सत््ा का दोष यही रहा तक कछु अहम
निेा हमशेा हातशए पर पहुचंा तदए गए।
इस बार सत््ा क ेबीच ही सत््ा के
तखलाफ जो जगं हईु, उसक ेपतरणाम
मे ्हम या िो निेाओ ्को बनि ेया ििूिे
दखे सकि ेहै।् ऐसा नही ्तक सत््ा की
ििू कागंड्ा को तमली, बसल्क हमीरपरु
ससंदीय क््ते् ् की आरज ू भी कही्
धतूमल हईु।
निेाओ ् की चरागाह मे ् बजंर हईु
मया्तदाओ ्का आलम यह तक कही ्गगंू
राम मसुातफर पल मे ्लौिि,े िो अगले
पल रोकि ेहएु तमल जाएगं।े चनुावी
रलेगाड्ी मे ्सवार होि ेिा. राम लाल
माक््िंये को कागं््से की हरी झिंी का
इिंजार रहा, लतेकन सजुानपरु मे्
भाजपा की नाव पर रह ेरणजीि तसहं
ठाकरु अब कागं््से क ेदतरया मे ्कदू
पड् ेहै।् जनिा चाह ेिो अचतंभि होना
छोड ्सकिी ह ैकय्ोत्क तसयासि की
इत्द्ानी मे ् कभी खशुब ू हो नही्
सकिी। य ेचनुाव कछु निेाओ ्की
बबा्तदी का सबब बन सकि ेहै,् भल ेही
तसयासी बकवास कछु भी होिा रह।े

कुलदीप चंद अग्निहोत््ी
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विरासत कर पर बिडंर
राय

उद््मियो् का आह््ान करते हुए

िुख्यिंत््ी ने महिाचल की शक्तत
‘‘पय्यटन’’ को ग््ोथ एजे्डा िे् सबसे
ऊपर रखा। अब तक नाििात्् का
बजट हर साल महिाचल िे् पय्यटन

हंसराज ठाकुर



परिवहन रवशेष न्यूज 
पबल्लक सकेट्र बैक् ऑफ
रहाराष््् ्(Bank of
Maharashtra) चौथी टतराही
क ेनतीजो ्का एलान कर टदया
ह।ै बैक् क ेनटे प््ॉटफट रे ्45
प्ट्तशत का बड्ा उछाल आया
ह।ै बैक् ऑफ रहाराष््् ्न े1.40
रप्य ेप्ट्त शयेर क ेटहसाब से
टिटविेि् का भी एलान टकया ह।ै
बोि्म न ेFPO या राइटस् इशय्ू
जसै ेटकसी रोि स े7500 करोड्
रप्य ेतक की पूजंी जटुान ेकी भी
रजंरूी द ेदी ह।ै

नई दिलल्ी। सरकार क ेरामलकाना हक
वाल ेबैकं ऑफ रहाराषंंं ं(BoM) क ेनटे
पंंॉमफट रे ंराचंम मतराही रे ं45 फीसदी की भारी
बढंोतरी हईु ह।ै बैकं न ेशकुंवंार (26 अपंंलै)
को जारी मरजलटं रे ंबताया मक बडै लोन रे ंकरी
और बयंाज स ेकराई रे ंइजाफ ेस ेउस ेअचछंा
पंदंशंमन करन ेरे ंरदद मरली।

मवतं ंवषंम 2023-24 की चौथी मतराही
(Q4) रे ंबैकं ऑफ रहाराषंंं ंको 1,218
करोड ंरपंय ेका शिुं ंरनुाफा हआु, जो एक
साल पहल े840 करोड ंरपंय ेथा। बैकं ने
रगेलुटेरी फाइमलगं रे ंबताया मक मतराही के

दौरान उसकी कलु इनकर भी 5,317 करोडं
रपंय ेस ेबढकंर 6,488 करोड ंरपंय ेतक पहुचं
गई।

बैकं ऑफ रहाराषंंं ंकी इटंरथेटं इनकर रें
भी जोरदार उछाल मदखा। यह 5,467 करोडं
रपंय ेतक पहुचं गई, जो एक साल पहले
4,495 करोड ंरपंय ेथी।

दिदविेि् का भी एलान
बैकं ऑफ रहाराषंंं ंन े1.40 रपंय ेपंमंत

शयेर क ेमहसाब स ेमडमवडेडं का भी एलान
मकया ह।ै अगर एसटे कवंॉमलटी की बात करे,ं तो
बैकं का नॉन-परफॉमरंिगं एसरेसं (NPA)
राचंम 2023 क ेअतं तक 2.47 पंमंतशत से
घटकर 31 राचंम, 2024 तक गंंॉस एडवासं का

1.88 पंमंतशत हो गई।ं वही,ं नटे NPA भी
0.25 स ेघटकर 0.20 पंमंतशत पर आ गया।

बिै लोन मे ्आई कमी
बडै लोन रमेशयो रे ंमगरावट न ेमवतं ंवषंम

2023-24 की चौथी मतराही (Q4FY24)
क ेमलए NPA पंंोमवमजमनगं को घटाकर 457
करोड ंरपंय ेकरन ेरे ंरदद की। एक साल पहले
यह 545 करोड ंरपंय ेथा। 30 राचंम, 2024
तक बैकं का पंंोमवजन कवरजे रमेशयो 98.34
पंमंतशत था। हालामंक, मवतं ंवषंम 2023 क ेअतं
रे ंबैकं का पूजंी पयांमपतंता अनपुात (capital
adequacy ratio) 18.07 पंमंतशत से
घटकर 17.38 पंमंतशत पर आ गया।

बैकं ऑफ रहाराषंंं ंक ेबोडंम न ेफॉलो-ऑन

पसबंलक ऑफर (FPO) या राइरसं इशयं,ू
कवंामलफाइड इथंटंीटंंशूनल पलंसेरेटं
(QIP) इशयं,ू या मकसी अनयं रोड स े7,500
करोड ंरपंय ेतक की पूजंी जटुान ेको भी रजंरूी
द ेदी।

बैक् ऑफ महािाष््् ्क ेशयेि
बैकं ऑफ रहाराषंंं ंक ेशयेर (Bank of

Maharashtra Share Price) शकुंवंार
(16 अपंंलै) को करीब 4 पंमंतशत की तजेी के
साथ 67.75 रपंय ेबदं हएु। इसन ेमपछल े6
रहीन ेरे ं60 पंमंतशत और 1 साल रे ं128
पंमंतशत का मरटनंम मदया ह।ै मपछल ेएक रहीने
क ेदौरान भी बैकं क ेशयेरो ंरे ंकरीब 15
पंमंतशत की तजेी आई ह।ै

इनसाइड

गर््ी की छुट््ियो् रे् रेलवे स्टेशन
पर काफी भीड् देखने को टरलती
है। ऐसे रे् कई लोग घूरने के टलए
पहले ही ट््ेन की टटकट बुक
करते है्। वही् कई बार लंबी
वेटटंग टलस्ट की वजह से लोग
तत््काल टटकट बुटकंग के
ऑप्शन को सेलेक्ट करते है्।
आज हर आपको बताएंगे टक
आप आसानी से कंंफर्म तत्काल
टटकट कैसे बुक कर सकते है्।

नई दिल्ली। गरंंी की छुमंंियां हों या मफर
शादी-तंयोहार का सीजन अकंसर हरें रेलवे
थंटेशन पर भीडं देखने को मरलती है। टंंेन रें
सफर करन ेक ेमलए लोग रहीनो ंपहल ेही कफंरंम
मटकट बुक कर देते हैं।

अगर मटकट की बुमकंग करते सरय हरें
लंबी वेमटंग मलथंट शो होती है तब मटकट के
कंफरंम होने के चांस काफी कर हो जाती है। ऐसे रें लोग
कनंफरंम मटकट के मलए ततंकाल मटकट (Tatkal
Ticket) के ऑपंशन को चुनते हैं। 

कंफरंम मटकट के मलए ततंकाल मटकट बुक करने की
कोमशश की जाती है पर कुछ सरय होने की वजह से उसरें
भी कनंफरंम मटकट नहीं मरलती है। ततंकाल मटकट बुक
(Tatkal Ticket Booking) करना आसान नहीं है।

कछु सरय क ेमलए ही ततकंाल मटकट का मवडंो ओपन होता
है ऐसे रें नेट की मदकंंत या मफर थंलो सवंमर की वजह से
मटकट बुक नहीं हो पाती है।

आज हर आपको एक ऐसा तरीका बताएंगे मजसकी
रदद से आसानी से ततंकाल मटकट बुक मकया जा सकता
है।

कैसे किे् कन्फम्ट तत्काल दरकर बुक (How to

book confirm tatkal ticket)
n ततंकाल मटकट बुमकंग करने के मलए आपको

आईआरसीटीसी (IRCTC) की वेबसाइट या मफर ऐप
पर अकाउंट बनाकर लॉग-इन करना होगा।

n इसके बाद आप 'My Account' पर संकलक करें।
n अब आपको राथंटर मलथंट के ऑपंशन रें जाकर

पैसेंजसंम की सभी जरंरी जानकारी को ऐड करना होगा।

एक बार पैसेंजसंम की जानकारी देने के बाद आपको दोबारा
यह जानकारी देने की जरंरत नहीं होगी। मसथंटर
ऑटोरेमटक मडटेलंस ले लेगा।

n अब जब ततंकाल मटकट की मवंडो ओपन होगी उस
सरय आपको अपने टंंैवल मडटेलंस देनी होगी।

n इसके बाद राथंटर मलथंट रें रौजूद जानकारी अपने
आप आ जाएगी और आपका सरय बच जाएगा।

ट््ेनो् मे् तत्काल रटकट ऐसे किे् बुक, कन्फम्म रटकट की होगी गािंटी

करंमचारी भमवषंय मनमध संगठन (EPFO)
के यूजर पीएफ इंटरेसंट का इंतजार कर
रहे हैं। ईपीएफ इंटरेसंट को लेकर
ईपीएफओ ने अपडेट मदया है। ईपीएफओ ने
बताया मक वह पीएफ अकाउंट रंे मकस मदन
इंटरेसंट केंंमडट करेगा। चमलए जानते हैं मक
हर कैसे चेक कर सकते हैं मक पीएफ
अकाउंट (PF Account) रें बंयाज
आया है या नहीं।

नई दिल्ली। इस साल पीएफ यूजसंम को
सरकार ने खुशखबरी दी। सरकार ने ईपीएफ
के बंयाज दर (EPF interest rate
hiked) रंे 0.10 फीसदी की बढंोतरी की थी।
इस बढंोतरी के बाद अब यूजर पीएफ अकाउंट
(PF Account) रें बंयाज के केंंमडट
(EPF Interest Rates Credit) होने
का इंतजार कर रहे हैं।

इसको लेकर कई यूजर ने सोशल रीमडया
पर पोथंट करके ईपीएफओ (EPFO) से
सवाल भी पूछा मक पीएफ का बंयाज (PF
Interest Rates) मकस मदन केंंमडट होगा।
ईपीएफओ ने यूजर के सवालों का जवाब मदया।
ईपीएफओ ने बताया मक बंयाज दर केंंमडट करने
का कार चल रहा है। जलंद ही 8 करोडं से
जंयादा पीएफ अकाउंट रें बंयाज दर आ जाएंगे।

ईपीएफ यूजर आसानी से ऑनलाइन और
ऑफलाइन रोड रें चेक कर सकते हैं मक
उनके पीएफ अकाउंट रें इंटरेथंट केंंमडट हुआ है
या नहीं।
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Q4 मे् 45 प््रतशत बढ्ा इस सिकािी बै्क का मुनाफा,
रडरवडे्ड का भी रकया एलान, शेयिो् पि िखे् नजि

बैंमकंग रेगुलेटर मरजवंम बैंक ने
मपछले मदनों कोटक रमहंदंंा बंैक
को बडंा झटका मदया। उसने
पंंाइवेट सेकंटर के इस बडंे बैंक
को नए केंंमडट काडंम जारी करने
और ऑनलाइन राधंयर से नए
गंंाहक जोडंने पर रोक लगा दी।
इससे बंैक की केंंमडट गंंोथ और
रुनाफे पर काफी बुरा असर पडंने
का अनुरान है। आइए जानते हैं
मक बंैक को इस झटके से उबरने
रें मकतना वकंत लग सकता है।

नई दिल्ली। मरजवंम बंैक
(RBI) ने बुिवार को देश के सबसे
बडंे पंंाइवेट बंैकों रें से एक कोटक
रमहंदंंा बंैक (Kotak
Mahindra Bank) के मखलाफ
सखंत एकंशन मलया। बैंमकंग रेगुलेटर
ने कोटक को नए केंंमडट काडंम जारी
करने के साथ ही ऑनलाइन राधंयर
से नए गंंाहक जोडंने से भी रोक
मदया।

अरेमरका की पंंमतमंंित केंंमडट
रेमटंग एजेंसी- S&P गंलोबल रेमटंगंस
का कहना है मक कोटक रमहंदंंा बैंक
पर आरबीआई के रेगुलेटरी एकंशन
का वंयापक असर होगा। इससे बैंक
की केंंमडट गंंोथ के साथ रुनाफा भी
घट सकता है। कोटक के मलए
केंंमडट काडंम सेगरंेट कराई का बडंा
जमरया है। अरेमरकी एजेंसी का
कहना है मक इसरें 31 मदसंबर
2023 तक सालाना आिार पर 52
पंंमतशत की गंंोथ हुई। वहीं, टोटल
लोन मसफंक 19 पंंमतशत की दर से
बढंा।

अब क्या किेगा कोरक
मदहंद््ा ब्ैक

S&P गंलोबल रेमटंगंस का कहना
है मक मरजवंम बंैक के एकंशन के बाद
कोटक रमहंदंंा बैंक के पास जंयादा
रासेंं नहीं बचे हंै। उसे अपनी
मफमजकल बंंांच नेटवकंक को बढंाने
पर जंयादा फोकस करना होगा, तामक
नुकसान की भरपाई की जा सके।

लेमकन, इसरंे रसला यह है मक
मफमजकल बंंांच को ऑपरेट करने की
लागत काफी अमिक होती है।

हालांमक, हामलया घटनाकंंर के
चलते कोटक रमहंदंंा बंैक की रेमटंग
पर कोई नकारातंरक असर नहीं पडंा
है। S&P ने इसे 'थंटेबल' पर
बरकरार रखी है। रेमटंग एजेंसी का
कहना है मक बैंक के टोटल लोन रें
केंंमडट काडंम की महथंसेदारी रहज 4
फीसदी है। यह अभी भी अपने दूसरे
पंंोडकंरंस को रौजूदा गंंाहकों को
बेचकर अचंछी कराई कर सकता है।

कब तक उबि पाएगा
कोरक?

S&P का रानना है मक कोटक
रमहंदंंा बैंक को RBI की रुखंय
मशकायतंे दूर करने रें करीब एक
साल का वकंत लग सकता है। इसरें
मसथंटर थंटेमबमलटी, पैच रैनेजरेंट
और मडजाथंटर मरकवरी शामरल हंै।
RBI इससे पहले भी कई अनंय
फाइनंेमशयल इंथंटीटूंंशन पर इसी
तरह का एकंशन ले चुका है।

RBI ने साल 2020 रंे HDFC
बंैक पर नए केंंमडट काडंम कथंटरर
जोडंने पर अथंथायी रोक लगाई थी।
बंैक को आरबीआई की शतंेंं पूरी
करने और पंंमतबंि हटवाने रें एक
साल लग गए थे।

RBI के एक्शन का कोटक मरहंद््ा बै्क पि क्या
होगा असि, उबिने मे् लगेगा रकतना वक्त?

PF खाते रंे कब तक
आएगी बंयाज की
रकर, EPFO ने पोसंट
देकर खुद मदया जवाब

दशे रे ंलोकसभा चनुाव (Lok
Sabha Election 2024)
क ेमलए रतदान शरु ंहो गया ह।ै
लोग वोट दने ेक ेमलए अपन ेशहर
क ेमलए जा रह ेहै।ं ऐस ेरे ंइस
चनुावी राहौल क ेबीच एयर
इमंडया एकसंपंंसे (Air India
Express) न ेवोटसंम क ेमलए
िास ऑफर मनकाला ह।ै
एयरलाइन ने
,VoteAsYouAre कैपंने
क ेतहत यह ऑफर शरु ंमकया
ह।ै इस ऑफर का लाभ फसटंंम
टाइर वोटसंम को मरलगेा।

नई दिलल्ी। लोकसभा चनुाव
2024 (Lok Sabha Election
2024) क ेमलए वोमटगं शरु ंहो गई
ह।ै इस बार 7 चरणो ंरे ंवोमटगं होगी।
आज 13 राजयं रे ंवोमटगं हो रही ह।ै
वोमटगं दने ेक ेमलए कई रतदाता अपने
शहर भी जा रह ेहै।ं

सभी रतदाता वोट द ेइसक ेमलए

एयर इमंडया एकसंपंंसे (Air India
Express) एक खास ऑफर लकेर
आया ह।ै इसरे ंजो भी वोटर पहली
बार वोट द ेरह ेहै ंयानी फथटंंम टाइर
वोटर को एयर मटकट बमुकगं पर 19
फीसदी तक का मडथकंाउटं मरल रहा
ह।ै

एयरलाइन न े यह ऑफर
#VoteAsYouAre कैपंने क ेतहत
शरु ंमकया ह।ै

कय्ा ह ैएयि इदंिया एकस्प््से
का ऑफि

एयरलाइन न ेअपन ेबयान रे ंकहा
मक #VoteAsYouAre कैपंने के
साथ कनकेशंन बनाई ह।ै एयरलाइन
यवुाओ ंको वोट दने ेरे ंरदद कर रहा है
मजसस े'नयं ूइमंडया क ेथरंाटंम कनकेटंर'
की सथंथमत रे ंरजबतूी आ रही ह।ै

एयरलाइन न यह ऑफर यवुा
वोटसंम की भागीदारी को बढंान ेक ेमलए
शरु ंमकया ह।ै इस आर चनुाव रें
लगभग 130 मरमलमनयन वोटसंम ह,ै
मजनकी आय ु18 स े23 साल क ेबीच
ह।ै

चुनावी राहौल रें एयर इंमिया एकंसपंंेस
लाई खास ऑफर, इन वोटसंम को
एयरलाइन दे रही है ससंंी मटकट

भारत की सबसे बडंी कंपनी मरलायंस
इंडसंटंंीज () को वैमंंिक रेमटंग एजेंसी SP
और Fitch से सराहना मरली है। राचंम
मतराही के नतीजे जारी होने के बाद कंपनी की
परफॉरंंेंस को लेकर एजेंसी ने कहा मक अगली
मतराही रें कंपनी के EBITDA रें तेजी
देिने को मरल सकती है। कंपनी दंंारा मनवेश
पर भी रेमटंग एजेंसी ने पंंमतमंंकया दी।

नई दिल्ली। देश की सबसे बडंी मरलायंस
इंडथंटंंी (Reliance Industries ) को
वैमंंिक रेमटंग एजेंमसयों एसएंडपी (S&P) और
मफच (Fitch) से सराहाना मरल रही है।
मरलायंस इंडथंटंंीज की 31 राचंम, 2024 को
सरापंत मवतंंीय वषंम को लेकर जारी नतीजों पर
एजेंसी ने अपनी पंंमतमंंकया दी।

एसएंडपी गंलोबल रेमटंगंस और मफच रेमटंगंस ने
अलग-अलग नोटों रें चालू मवतंं वषंम और अगले
राजथंव और मपछले मनवेशों के कारण इसके
EBITDA (मजसे कर-पूवंम लाभ के रंप रें जाना
जाता है) के बढंने की बात कही है।

कंपनी बढ्ा िही है दनवेश
n इस साल मरलायंस इंडथंटंंीज ने द वॉलंट

मडजंनी कंपनी के साथ जंवाइंट वेचंयोर (JV)
साइन मकया। रीमडया सेकंटर रें अपना दबदबा

बढंाने के मलए आरआईएल 11,500 करोडं रंपये
का मनवेश करेगा। कंपनी एंटरटेनरेंट नेटवकंक
Viacom18 Media Pte Ltd

n 2024 रें, इसने एक रीमडया संयुकंत उदंंर
के मलए द वॉलंट मडजंनी कंपनी के साथ बाधंयकारी
मनमंंित सरझौते रें पंंवेश मकया, मजसरें
आरआईएल 11,500 करोडं रंपये का मनवेश
करेगा। इसके बाद कंपनी थंथानीय रनोरंजन
नेटवकंक Viacom18 Media Pte Ltd रें
पैराराउंट गंलोबल की 13.01 पंंमतशत महथंसेदारी

लगभग 4,300 करोडं रंपये रें खरीदने पर सहरत
हुई।

n कंपनी को 2024 रें बंगाल की खाडंी रें
KG-D6 बंलॉक रें गैस भंडार मवकमसत करने के
मलए सरकार की रजंरूी मरली। इसस ेकपंनी की गसै
उतंपादन कंरंता 13-17 फीसदी तक बढं सकती है।

मरलायंस इंडथंटंंीज ने पहले ही घोषणा कर दी
मक वह तेल-से-रसायन वंयवसाय के मलए पांच
वषंंों (2022 से शुरं) रें 75,000 करोडं रंपये
के मवसंंार की योजना बना रहे हैं।

रिलायंस इंडस्ट््ीज के नतीजो् के मुिीद हुए S&P
औि Fitch , कहा- कंपनी को इस बात का होगा

2022-23 के दौरान
भारतीय संटाटंमअपंस ने 83
हजार पेटेंट फाइल मकए हैं
और वामंषमक आधार पर
इसरें 24.6 पंंमतशत की
वृमंंि रही है। नैसंकार की
ओर से शुकंंवार को जारी
एक मरपोटंम के अनुसार
बीते दो दशक के दौरान
पेटेंट फाइमलंग रें यह
सबसे जंयादा वृमंंि रही है। 15
राचंम 2023 से 14 राचंम 2024 के
दौरान एक लाि से जंयादा पेटेंट
आवंमटत मकए जा चुके हैं।

नई दिल्ली। मवतंं वषंम 2022-
23 के दौरान भारतीय थंटाटंमअपंस ने
83 हजार पेटेंट फाइल मकए हैं और
वामंषमक आिार पर इसरें 24.6
पंंमतशत की वृमंंि रही है। नैथंकार की
ओर से शुकंंवार को जारी एक मरपोटंम
के अनुसार, बीते दो दशक के दौरान
पेटेंट फाइमलंग रें यह सबसे जंयादा
वृमंंि रही है।

मरपोटंम रें कहा गया है मक इस
अवमि रें आमंटममफमशयल इंटेमलजेंस

(एआइ), इंटरनेट आफ मथंगंस
(आइओटी) और नंयूरो टेकंनोलाजी
से जुडंे थंटाटंमअप पेटेंट फाइमलंग रें
शीषंम पर रहे हैं। मवतंं वषंम 2018-19
से 2022-23 के दौरान पेटेंट
आवंटन रें दोगुना की वृमंंि रही है
और इसरें आगे भी रहतंवपूणंम वृमंंि
जारी रहने की उमंरीद है।

15 राचंम 2023 से 14 राचंम
2024 के दौरान एक लाख से जंयादा
पेटेंट आवंमटत मकए जा चुके हैं।
नैथंकार के पंंेमसडेंट देबजानी घोष के
रुतामबक, मपछले कुछ वषंंों रें पेटेंट
फाइ¨लग रें वृमंंि भारत की बढंती
नवाचार कंंरता का थंपषंं संकेत है।

वित्् िर्ष 2022-23 मे्
भारतीय स्टाट्षअप्स ने फाइल
विए 83 हजार पेटे्ट

केंदंंीय करंमचारी को मरलने वाले रहंगाई भतंंे रें
साल भर रें दो बार बढंोतरी होती है। इस साल
एक बार रहंगाई भतंंे रें इजाफा (DA
Hike) 4 फीसदी का इजाफा हुआ है। अब
जुलाई 2024 को रहंगाई भतंंे रें बढंोतरी की
जाएगी। करंमचारी कनंफंयूज हैं मक उनका डीए
मकतना बढंेगा। इस आमंटमकल रें जानते हैं मक
आमिर रहंगाई भतंंे को लेकर यह कनंफंयूजन
कंयों हैं।

नई दिल्ली। सरकार ने केंदंंीय करंमचारी को
मरलने वाले रहंगाई भतंंे रें इजाफा (DA Hike)

मकया है। इस इजाफा के बाद करंमचामरयों की सैलरी
रें भी बढंोतरी हुई है। सरकार ने डीए रें 4 फीसदी का
इजाफा मकया ह।ै इसक ेबाद रहगंाई भतंंा 50 फीसदी
हो गया है।

डीए हाइक के बाद भी करंमचारी काफी कनंफंयूज
हैं। दरअसल, सरकार ने अभी तक रहंगाई भतंंा का
डेटा अपडेट नहीं मकया है। जब भी रहंगाई भतंंा 50
फीसदी पर पहुंचता है तो इसे शूनंय (0) करने का
मनयर है।

ये मनयर 7वें वेतन आयोग (7th pay
commission) के सरय बनाया गया था। अब
यह मनयर लागू हुआ है या नहीं इसको लेकर को

अमिकामरक घोषणा नहीं हुई है।
रहगंाई भतंंा रे ंहएु इजाफ ेक ेबाद कई एकसंपरसंंम

रान रहे हैं मक डीए शूनंय हो जाएगा। हालांमक, अभी
तक लेबर बंयूरो ने AICPI इंडेकंस के डेटा को जारी
नहीं मकया है। वैसे तो रहंगाई भतंंे (dearness
allowance) की कैलकुलेशन डेटा  28 राचंम
2024 को मरलीज होनी चामहए, लेमकन अभी तक ये
डेटा जारी नहीं होने की वजह से दो संथथमत बन रही।

कई लोग रान रहे हैं मक लेबर बंयूरो ने रहंगाई
भतंंे को कैलकुलेशन रें बदलाव मकया है तो कुछ का
रानना है मक इन  रहंगाई भतंंे को कैलकुलेशन
पुरानी तरह से ही होगा।

महंगाई भत््ा दिपोर्ट नही् हुआ जािी
करंमचामरयों (Central government

employees) के मलए अब जुलाई रें रहंगाई भतंंा
(DA Hike) बढंाया जाएगा। AICPI इंडेकंस  के
ताजा आंकडंों के अनुसार डीए 50.84 फीसदी हो
गया। AICPI इंडेकंस  के आंकडंे जनवरी 2024 रें
जारी मकय ेगए थ।े फरवरी 2024 क ेमलए लबेर बयंरूो
ने डेटा जारी नहीं मकया है।

ऐस ेरे ंकवेल उमरंीद ही लगाई जा रही ह ैमक डीए
शूनंय हो सकता है। मकसी भी तरह के डेटा जारी न
होने की वजह से करंमचामरयों को पता नहीं चल पा
रहा है मक डीए मकतना बढंेगा।

केंदंंीय करंमचारी DA को लेकर हैं कनंफंयूज, शूनंय हुआ या 54% मरलेगा रहंगाई भतंंा?
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'व्यवस्था पि आंख मूंदकि शक किना गलत', वीवीपैट पि सुप््ीम कोट्म ने अपने आदेश मे् कही अहम िात

महािाष््््-पब््िम िंगाल मे् लू की
आशंका, बदल्ली मे् भी अबधक िहेगा
तापमान; आईएमडी ने दी सलाह

आईएरडी ने लोगो् को सलाह दी है चक लू से बिने के चलए लंबे सरय
तक धूप रे् रहने से बिे् और पय्ामप्त रात््ा रे् पानी चपएं, सूती कपड्े
पहने और धूप रे् चनकलते वक्त चसर जर्र ढंके।

भारत मौसम बवज््ान बवभाग ने देश भर के कई इलाको् के बलए लू का
अलर्ब जारी बकया है। बवभाग ने महाराष्््् के ठाणे, रायगढ् और मुंरई के कई
बहस्सो् मे् 27 से 29 अप््ैल तक लू की आशंका जताई है। वही्, आईएमडी ने
कहा बक शबनवार को बदल्ली का अबधतम तापमान 40 बडग््ी सेस्लसयस रहने
की संभावना है। इसके अलावा, बवभाग ने रताया बक लू कम से कम 30
अप््ैल तक दब््कणी पब््िम रंगाल मे् सामान्य जीवन को प््भाबवत करेगा।
आईएमडी ने लोगो् को सलाह दी है बक लंरे समय तक धूप से रहने से रचे्
और पय्ाबप्त मात््ा मे् पानी बपएं, सूती कपड़्े पहने और धूप मे् बनकलते वक्त
बसर जर्र ढंके।

दिल्ली का तापमान 40 दिग््ी रहने का आशंका
आईएमडी ने रताया बक राजधानी बदल्ली मे् शुक््वार सुरह न्यूनतम

तापमान 21.6 बडग््ी सेस्लसयस दज्ब बकया गया।  बवभाग की माने् तो शबनवार
को बदल्ली का अबधकतम तापमान 40 बडग््ी सेस्लसयस के आसपास रहने
की आशंका है।  हालांबक, बवभाग का अनुमान है बक बदन मे् आंबशक र्प से
रादल छाए रह सकते है् और हवाएं चले्गी। 

महाराष्््् मे् लू से बचने की सलाह
आईएमडी ने महाराष्््् के ठाणे, रायगढ् और मुंरई के कई बहस्सो् मे् 27

से 29 अप््ैल तक लू की आशंका जताई है। ठाणे, रायगढ् और मुंरई के कई
बहस्सो् मे् एक गैर-चक््वाती पबरसंचरण रना है, बजस वजह से तापमान मे्
वृब््ि होगी। उन्हो्ने रताया बक 27 और 28 अप््ैल को तापमान काफी अबधक
रह सकता है। मुंरई सबहत आस पास के इलाको् मे् जारी यह लू का दूसरा
अलर्ब है। 

मनोरंजन सासमल ,  स्टेट हेड उडीशा 

भुबनेस्वर: रीजेपी के बदग्गज नेता और के्द््ीय राज्य मंत््ी
अबमत शाह ने चुनाव प््चार का बरगुल फूंक बदया है ।  उन्हो्ने सीधे
तौर पर नवीन परनायक की आलोचना की और कहा बक यह
सरकार अपने अबधकाबरयो् के माध्यम से गंभीर भ््ष््ाचार मे् बलप्त
है । खनन की खुली लूर चल रही है।  देश मे् सरसे ज्यादा खबनज
संपदा ओबडशा मे् है, लेबकन सरसे ज्यादा गरीरी भी ओबडशा मे्
है।20 साल से जो भी  बवकास हुआ, वो अर  एबस भी  है ।  श््ी शाह
ने ओबडशा की जनता का आह््ान करते हुए कहा बक नवीन
परनायक को 25 साल तक शासन करने का मौका बदया है । अगर
बसफ्क 5 साल रीजेपी को बमल जाएं तो ओबडशा को देश का नंरर
वन राज्य रना दे्गे ।

पररवहन रवशेष न्यूज
पीठ ने कहा कक 'संतुकित पकिपेक््
महत्वपूर्ण है। आंख मूंदकि ककसी
भी व्यवस्था पि संदेह किना उस
व्यवस्था के प््कत शक पैदा कि
सकता है। साथ्णक आिोचना किने
की जर्ित है किि चाहे वो
न्यायपाकिका हो या किि
कवधाकयका।'

नई दिल्ली। सुप् ्ीम कोर्ब ने शुक््वार को
ईवीएम के वोरो् की वीवीपैर पब्चबयो् से 100
फीसदी बमलान संरंधी याबचकाओ् को खाबरज
कर बदया। जस्सरस संजीव खन्ना और जस्सरस
दीपांकर दत््ा की पीठ ने कहा बक बकसी भी
प् ्णाली पर आंख मूंदकर संदेह करना बकसी भी
व्यवस्िा के प् ्बत शक पैदा कर सकता है। 

सुप््ीम कोर्ट ने चुनाव आयोग को दिए ये
दनि््ेश

पीठ ने कहा बक 'संतुबलत पबरपेक््
महत्वपूण्ब है। आंख मूंदकर बकसी भी व्यवस्िा
पर संदेह करना उस व्यवस्िा के प् ्बत शक पैदा
कर सकता है। साि्बक आलोचना करने की

जर्रत है बफर चाहे वो न्यायपाबलका हो या बफर
बवधाबयका। लोकतंत् ्, सभी स््ंभो् के रीच
सद््ाव और बवश््ास कायम रखने के रारे मे्
है। बवश््ास और सहयोग की संस्कृबत को
रढ्ावा देकर हम अपने लोकतंत् ् की आवाज को
मजरूत कर सकते है्।' सुप् ्ीम कोर्ब ने ईवीएम
संरंधी याबचकाओ् को खाबरज करने के साि ही
चुनाव आयोग के बलए भी दो बनद््ेश जारी बकए
है्। बजसके पहले बनद््ेश के तहत कोर्ब ने कहा है
बक चुनाव आयोग को ईवीएम मे् चुनाव बचन्ह
लोड करने के राद चुनाव बचन्ह लोबडंग यूबनर
को सील करके सुरब् ्कत जगह पर रखना
चाबहए। इन सील कंरेनस्ब को चुनाव नतीजे
घोबित होने के 45 बदन राद तक ईवीएम के
साि ही सुरब् ्कत स्रोर र्म मे् रखना चाबहए। 

उम्मीिवारो् की दलदित मांग पर जांची
जा सकेगी ईवीएम

अदालत ने ये भी बनद््ेश बदया बक बनव्ाबचन
सीर पर चुनाव के राद पांच प् ्बतशत ईवीएम
मशीनो्, बजनमे् ईवीएम के साि कंि् ्ोल यूबनर,
रैलेर यूबनर और वीवीपैर भी शाबमल हो, उनके
इस््ेमाल हुए मेमोरी सेमीकंि् ्ोलस्ब, ईवीएम
रनाने वाली कंपनी के इंजीबनयस्ब द् ्ारा चेक
बकए जाएं। दूसरे और तीसरे नंरर पर रहने वाले

उम्मीदवारो् की बलबखत मांग पर जांच हो सकती
है। चुनाव नतीजे घोबित होने के सात बदनो् के
भीतर यह मांग की जा सकती है। जांच की मांग
करने वाले उम्मीदवार को ही इसकी लागत
वहन करनी होगी और अगर ईवीएम मे्
छेड़्छाड़् का आरोप सही साबरत हुआ तो चुनाव

आयोग को उम्मीदवार को लागत के पैसे लौराने
हो्गे। 

सुप् ्ीम कोर्ब मे् याबचकाएं दायर कर ईवीएम
के साि वीवीपैर मशीन लगाने और ईवीएम
वोरो् की वीवीपैर पब्चबयो् से 100 फीसदी
बमलान करने की मांग की गई िी। अभी ईवीएम

और वीवीपैर पब्चबयो् का बमलान हर सीर पर
बकन्ही् भी पांच ईवीएम मशीनो् के साि ही बकया
जाता है। इससे पहले सुप् ्ीम कोर्ब ने कहा बक
वह चुनाव को बनयंब् ्तत करने वाली अिॉबररी
नही् है् और न ही एक संवैधाबनक संस्िा चुनाव
आयोग को आदेश दे सकते है्। एनजीओ

एडीआर की तरफ से सुप् ्ीम कोर्ब मे् पेश हुए
वकील प््शांत भूिण द््ारा ईवीएम पर सवाल
उठाने पर कोर्ब ने बपछली सुनवाई मे् कहा बक
'आप पहले से ही मन रना चुके है् तो हम इसमे्
आपकी मदद नही् कर सकते। हम यहां आपकी
सोचने की प् ्ब् ्कया को रदलने के बलए नही् है्।' 

रबीर सरकार को फीकी दीवजये : अविर शाह

पररवहन रवशेष। एसडी सेठी
पंजार नेशनल रै्क मे् स्वीपर के पद पर

जनरल कैरेगरी के लोगो् की भत््ी बकए जाने
पर आल इंबडया पीएनरी एससी/एसरी-
इम्पलाइज वेल्फयर एसोबसएशन (बदल्ली)
ने अपना बवरोध जताया है। एसोबसएशन के
बदल्ली प््देश अध्यक्् दुली चंद के मुताबरक
पंजार नेशनल रै्क मे् स्वीपर/पीरीएस के
पद पर एससी/एसरी कोरे के  कै्डीडेर को
दरबकनार कर जनरल कैरेगरी के लोगो् को
भत््ी कर बदया है। अर आलम ये है बक
जनरल कैरेगरी से भत््ी सफाई
कम्बचारी/पीरीएस राॅयलेर,गंदगी की
सफाई तक नही् करते है। उन्हो्ने राकायदा
राॅयलेर, गंदगी सफाई/या गंदगी उठाने के
बलए राहरी स्वीपर को रख बलया है। उनसे
वह राॅयलेर आबद की सफाई का काम लेते
है्। इसके बलए जनरल कैरेगरी के भत््ी
स्राफ  अपनी जेर से राकायदा पेमे्र करते
है्।  इस रारत जोनल सेकेि््ी ऑल इंबडया
पीएनरी एससी/एसरी इम्पलाइज
एसोबसएशन (बदल्ली ) के अध्यक्् दुली
चंद ने बदल्ली के द््ारका स्सित पंजार
नेशनल रै्क के चेयरमैन , को राकायदा
बदनांक 12 माच्ब, 2023 को पत्् बलखकर
एससी/एसरी वग्ब पीरीएस पर हो रहे
अत्याचार से अवगत कराया जा चुका है।
इस पत्् की काॅपी राकायदा राष््््ीय सफाई
आयोग ,बमबनस्ि््ी ऑफ लेरर, समेत रै्क के
बवबजले्स बवभाग तक  को भी आवश्यक
कार्बवाई के बलए भेजी गई है। लेबकन
एसोबसएशन के अध्यक्् दुली चंद के
मुताबरक 15 महीने रीत जाने के राद भी
कोई भी कारवाई करने की जहमद अर तक
नही् उठाई गई है। अध्यक्् दुली चंद का
आरोप है बक इस तरह का खतरनाक  खेल
बदल्ली नगर बनगम मे् (लाहौरी प््िा)  के
नाम से प््चबलत है।जो अर इस खतरनाक

प््िा को पंजार नेशनल रै्क के कुछ
अबधकाबरयो् की धमाचौकडी के चलते ही
पीएनरी मे् भी धीरे-धीरे लागू हो चुकी है।
एसोबसएशन के अध्यक्् दुली चंद  के
मुताबरक लाहौरी प््िा के तहत उच्् जाबतयो्
के पीरीएस रै्क मे् भत््ी बकए गए। उनमे् से
रहुत से कम््ी तो सफाई का काम तक नही्
करते । उन्हो्ने राकायदा 2500/- से
3000 र्पये के मेहनताने पर एससी के
लोगो् को हायर बकया हुआ है,जो रै्क मे्
राॅयलेर, गंदगी आबद का सफाई का काम
करते है्। एसोबसएशन के अध्यक्् दुली चंद
के मुताबरक जनरल कैरेगरी के भत््ी
पीरीएस  हाजरी लगाकर अपने घर चले
जाते है्। जनरल कैरेगरी के पीरीएस का
कहना है बक हम तो ग््ेजुएर है।हम सफाई
के बलए नही् लगे है्।हम तो प््मोशन लेकर
क्लक्क रनने के बलए भत््ी बकए गए है्।
अध्यक्् दुली चंद के मुताबरक जरबक अन्य
एससी/ एसरी कैरेगरी के  पीरीएस जो
राल्मीबक है या गरीर  जनरल कैरेगरी से
स्वीपर के काम के अलावा काउंरर साफ
करते है्।कम्प्यूरर सफाई समेत चपरासी
के काम के तहत पानी बपलाने ,चाय रनाने
के अलावा झूठे रत्बन साफ करवाने का

काम भी बलया जाता है।इंसानी मजरूरी का
रै्क मेनेजमे्र पूरा फायदा उठाते है्।इनसे
सांय 5 रजे तक 1/3 के मेहनताने मे् काम
बलया जाता है। एसोबसएशन के अध्यक््
दुली चंद ने रै्क मेनेजमे्र को इस तरह
की( लाहौरी प््िा) के तहत
स्वीपर/पीरीएस का काम बलए जाने की
रावत पीएनरी रै्क का नाम रदलकर
पीएनरी नगर बनगम कर देने  की सलाह
तक दे डाली। अध्यक््  दुली चंद ने रताया
बक रै्क ने बपछले 25 सालो् से (पीरीएस)
रेम्परेरी काम करने वालो् को अभी तक
परमाने्र नही् बकया गया।जरबक 90 से
ज्यादा बरस्कतयां पीरीएस के पद पे्बडंग है्।
उन्हो्ने पंजार नेशनल रै्क मैनेजमे्र समेत
उच््ाबधकाबरयो् को चेताया बक रै्क को रै्क
ही रहने दो बदल्ली नगर बनगम ना रनने
बदया जाए। इस रावत पीएनरी द््ारका के
डीजीएम (एचओ) मुकेश बसन्हा से इस
संवाददाता ने मोराइल पर रै्क का पक््
रखने के बलए संपक्क बकया गया ,तो उन्हो्ने
तपाक से कहा बक रै्क द््ारा पूरे र्ल के
मुताबरक पदो् को भरा गया है। उन्हो्ने माना
बक  एरीएस के पद के बलए जन्बल कैरेगरी
से भी भब्तबयां की गई है।

स्वीपर के पद पर जर्नल कैटेगरी की भर््ी का ववरोध

पररवहन रवशेष न्यूज
अनुसूचित जनजाचत कर्मिारी संघ के
श््ीरंग बग््े ने कहा चक
एरएसआरटीसी के बेड्े की 15,600
रे् से 10,000 बसे् दयनीय स्थिचत रे्
है्। फाइल पर हस््ाक््र करने रे् देरी
के कारण गच्रमयो् रे् वाहनो् की करी
हो गई है।

नई दिल्ली। महाराष््् ् राज्य सड़्क
पबरवहन बनगम (एमएसआररीसी) के
कम्बचारी संघ के एक नेता ने गुर्वार को
दावा बकया बक मुख्यमंत््ी एकनाि बशंदे

की ओर से संरंबधत फाइल पर हस््ाक््र
करने मे् देरी के कारण 2,200 रसे्
खरीदने की योजना र्क गई िी। उन्हो्ने
कहा बक राज्य सरकार की 15,600 मे् से
10 हजार रसे् दयनीय हालत मे्  मे् है्। 

अनसुबूचत जनजाबत कम्बचारी सघं के
श््ीरंग रग््े ने कांग््ेस के बतलक भवन मे्
एक प््से कॉनफ्े््स् को सरंोबधत बकया। इस
दौरान उन्हो्ने कहा, एमएसआररीसी के
रेड़्े की 15,600 मे् से 10,000 रसे्
दयनीय स्सिबत मे् है्। फाइल पर हस््ाक््र
करने मे् देरी के कारण गब्मबयो् मे् वाहनो्
की कमी हो गई है। रग््े ने कहा, रेड़्े की

कई रसे् 8.5 लाख बकलोमीरर से ज्यादा
की दूरी तय कर चुकी है्। ये रसे् रार-रार
ब््केडाउन स ेग्स्् ्है,् बजसस ेयाब््तयो ्और
कम्बचाबरयो् को असुबवधा होती है। इसके
अलावा, ऐसी रसो् के कारण
एमएसआररीसी की पबरचालन लागत मे्
1.5 फीसदी वृब््ि हुई है। 

उन्हो्ने कहा, मुख्यमंत््ी ने फंड से
जुड़्ी फाइल पर हस््ाक््र नही् बकए,
इसबलए 2,200 रसो् की खरीद रोक दी
गई है। फाइल पर हस््ाक््र क्यो् नही्
बकया गया? इस ेलोकसभा चनुाव क ेबलए
आचार संबहता लागू होने से काफी पहले

मुख्यमंत््ी काय्ाबलय भेज बदया गया िा।
रग््े ने कहा बक एमएसआररीसी के
अध्यक्् के र्प मे् मुख्यमंत््ी को इस देरी
के बलए स्पष््ीकरण देना चाबहए, क्यो्बक
ऑड्बर बदए जाने के राद नई रसो् को आने
मे् कम से कम तीन महीने लगते है्। 

एमएसआररीसी ने इलेक्ब््िक वाहन
बनम्ाबता कंपनी से 5,150 ई-रसे् बकराए
पर लेने के बलए रे्डर जारी बकया िा।
इसके मुताबरक उसे हर महीने 215 रसो्
की आपबूत्ब की जानी िी। लबेकन अर तक
केवल 20 मध्यम आकार के वाहन ही
आए है्। 

कम्मचािी नेता का दावा- CM ने फाइल पि साइन किने मे्
की देिी, MSRTC की 2200 िसे् खिीदने की योजना र्की

मनोरंजन सासमल  , स्टेट हेड उडीशा 

भुबनेश््र : पूर्ब मंत््ी और पूर्ब लोकसभा
सांसद बरजेड़ी नेता श््ी नगे्द्् प््धान को्ग््ेस मे
शाबमल हुए ।को्ग््स प््भारी अजय कुमार , प््साद
हबरचंदन , भक्त चरण दास  और बरस्वरंजन
महाती की उपस्सिबत से को्ग््ेस पार््ी मे् शाबमल
हुए । प््भारी अजय कुमार ने कहा नगे्द्् रारू
को्ग््ेस मे शाबमल होने से सारे राज्य मे इनका
प्भ्ार पड़गेा ।समर्लपरु लोकसभा खते् ्स े2014
स े2019 ससंद ि ेऔर बसखय्ा मतं््ी ि े। 2019 मे्
बरजेड़ी उनको बरकेर बमला नही् ।सायद
सम्रलपुर सांसद केबलए को्ग््ेस बरकेर से लड़
सकत ेहै ्।समर्लपरु लोकासभा सीर एक हर सीर
कन्यू की इसी सीर पर के्द्् मंत््ी धम््े्द्् प््धान और
हैवी वेर बरजेड़ी नेता प््णर प््काश दास  चुनार
लड़ रहे है् । नगे्द्् प््धान चुनार लड़े्गे तो ये नागे्द््
प््धान जीत सकते है् कन्यू की ये दोनो संसदीय
खेत्् रहार का लोगो् है ।यहाँ की सांसद रहे चुके है
और उनकी तजुर्ाब भी ज्यादा है ।

बिजेड़ी दल की िबिस्ट नेता श््ी नगे्द्् प््धान को्ग््ेस मे शाबमल


