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संजय बाटला, सम्पादक
कायड्क््म की िैयारी को लेकर सोमिार
को रुजलस आयुकि् अिय जमश््ा और
जिलाजिकारी राकेश कुमार रांरे, नगर
आयुकि् जिक््माजदतय् जसंह ने िमाम
अजिकाजरयो ्के साथ िसुंिरा सस्थि
कायड्क््म सथ्ल का जनरीक््ण जकया।

नई दिल्ली/गादजयाबाि। दिल्ली को
पद््िमी यूपी से जोड्ने राली के्द्् सरकार
की बहुप््तीद््कत पदरयोजना रैदपड रेल से
जुड्ी नई जानकारी सामने आई है। रैदपड
रेल के शुभारंभ से जुड्ी् तीन तारीख सामने
आई है्। इसी ि््म मे् सोमरार को पुदलस
आयुक्त अजय दमश््ा और दजलादधकारी
राकेश कुमार पांडे के अलारा अन्य

अदधकादरयो् ने काय्घि््म स्थळ का दनरीक््ण
दकया।  

राजधानी दिल्ली के सराय काले खां से
मेरठ तक जाने राली िेश की पहली हाई
स्पीड रैदपड रेल का शुभारंभ प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी करे्गे। अक्तूबर की संभादरत
16, 17 या 18 तारीख को काय्घि््म की
तैयारी को लेकर सोमरार को पुदलस

आयुक्त अजय दमश््ा और दजलादधकारी
राकेश कुमार पांडे, नगर आयुक्त
दरि््मादित्य दसंह ने तमाम अदधकादरयो् के
साथ रसुंधरा क्सथत काय्घि््म स्थल का
दनरीक््ण दकया।

इस बीच पुदलस कदमश्नर और
दजलादधकारी और अन्य अदधकादरयो् ने हाई
स्पीड ट््ेन मे् बैठकर सुरक््ा के दलहाज से

तमाम बारीदकयो् को जाना। रसुंधरा
सेक्टर-8 मे् काय्घि््म स्थल को तैयार करने
का काम जोरो् पर शुर् हो गया है। मैिान के
आसपास झुग्गी झोपड्ी और अन्य तरह के
अदति््मण को जेसीबी की मिि से हटाया
जा रहा है। दनरीक््ण के िौरान पुदलस
आयुक्त ने एनसीआरटीसी के अदधकादरयो्
को सुरक््ा संबंदधत दनि््ेश दिए।

बंगलूर,ु दिललुी टुुैदिक जाम को जलिु कह सकेगुे अलदििा?
सरकार बना रही है यह बडीु योजना

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। क्या बंगलूर्, दिल्ली मे्

ट््ैदफक जाम जल्ि ही अतीत की बात हो
जाएगा? एक मीदडया दरपोट्घ के मुतादबक,
सरकार बंगलूर्, जो ट््ैदफक जाम के मामले
मे् रैद््िक स््र पर िूसरे स्थान पर है, और
नई दिल्ली मे् ट््ैदफक जाम की समस्या से
दनपटने के दलए एक व्यापक योजना पर
सद््िय र्प से काम कर रही है। यह योजना
German Agency for
International Cooperation
(जम्घन एजे्सी फॉर इंटरनेशनल
कोऑपरेशन) के सहयोग से उद््ोग और
आंतदरक व्यापार संरध्घन दरभाग
(Department for Promotion of
Industry and Internal Trade)
(DPIIT) द््ारा दरकदसत की जा रही है।

अदधकादरयो् के अनुसार, प््स््ादरत
योजना, दजसे आने राले महीनो् मे् लागू
दकया जाना है, सड्को् पर भीड्भाड् कम
करने के दलए एक मल्टी-मॉडल पदररहन
बुदनयािी ढांचा बनाने पर ध्यान के्द््दत
करेगी। इस योजना का एक प््मुख पहलू यह

है दक इसमे् माल और यात््ी पदररहन िोनो्
को मांग के र्प मे् माना जाएगा। रत्घमान मे्,
शहरी क््ते््ो ्मे ्भीडभ्ाड ्मे ्माल यातायात का
प््मुख योगिान होने के बारजूि, ज्यािातर
शहरी दनयोजन पहल मुख्य र्प से यात््ी
आराजाही पर ध्यान के्द््दत करती है्।

दरपोट्घ मे् एक अदधकारी के हराले से
कहा गया, इस योजना का लाभ यह है दक
इसे समान चुनौदतयो् का सामना करने राले
अन्य शहरो् मे् भी लागू दकया जा सकता है।
अदधकारी ने कहा, स्थानीय प््शासन और
शहरी दरकास मंत््ालय अपनी दरदशष््
जर्रतो् के मुतादबक इन मॉडलो् को अपना
सकते है्।

कई शहरो् मे् ट््ैदफक जाम एक लगातार
समस्या है, और बंगलूर् की सड्के् हाल ही
मे् तब सुद्खघयां बनी् जब एक स्टै्ड-अप
कॉमेदडयन के शो के कारण बड्ी ट््ैदफक
जाम हुई। इस समस्या से दनपटने की
कोदशश मे्, ज्यािातर शहरो् ने नगरपादलका
सीमा के भीतर ट््को् और भारी-भरकम
राहनो् की आराजाही पर प््दतबंध लगा दिया
है। हालांदक, इन उपायो् के बारजूि, बड्े

शहरो् को माल और यात््ी पदररहन िोनो् को
प््भारी ढंग से प््बंदधत करने के दलए संरर्घ
करना पड्ा है।

प््स््ादरत योजना मे् रेलरे स्टेशनो् के
पास भीड्भाड् राले इलाको् से याद््तयो् और
सामानो् की आराजाही पर भी ध्यान दिया
जाएगा, जो शहरो ्मे ्महतर्पणू्घ पदररहन केद्््
है्। यह दिल्ली और बंगलूर् के दसटी मास्टर

प्लान का पूरक होगा। आरास और शहरी
मामलो् का मंत््ालय इस समय दिल्ली के
दलए मास्टर प्लान-2041 (एमपीडी-
2041) और क््ेत््ीय योजना-2041
(आरपी-2041) को अंदतम र्प िे रहा है।
इसी तरह, बंगलूर् दरकास प््ादधकरण ने
बे्गलूर्-2031 के दलए एक संशोदधत
मास्टर प्लान प््स््ादरत दकया है, दजसे अभी

अंदतम र्प दिया जाना बाकी है।
बुदनयािी ढांचा दरकास दथंक-टै्क

इन्फ््ादरजन फाउंडेशन के संस्थापक
दरनायक चटज््ी ने भीड्भाड् कम करने के
दलए सड्को् पर कारो् की संख्या कम करने
के महत्र पर जोर दिया। उन्हो्ने यह
सुदनद््ित करने के दलए अंदतम-मील
कनकेक्टदरटी मे ्दनरशे करन ेका सझुार दिया
दक कोई भी व्यक्कत सार्घजदनक पदररहन से
10 दमनट स ेजय्ािा िरू न हो। चटज््ी न ेप्म्खु
शहरो् मे् पदररहन प््णादलयो् को बढ्ाने के
दलए एक एकीकृत मेट््ोपॉदलटन ट््ांसपोट्घ
अथॉदरटी की स्थापना की भी दसफादरश की।

उन्हो्ने इन शहरो् मे् बुदनयािी ढांचे के
दरकास का समथ्घन करने के दलए भारत को
नगरपादलका बॉनड् का पता लगान ेऔर पूजंी
बाजार से धन जुटाने की जर्रत पर रोशनी
डाली। चटज््ी ने इस बात पर जोर दिया दक
शहरो् के शासन और प््शासन मे् व्यापक
सुधार जर्री है्, दजसमे् डबल-एंट््ी
बहीखाता पद््दत, यूजर-पे चाज्घ और बेहतर
प््ॉपट््ी टैक्स कलेक्शन जैसे उपाय शादमल
है्।

खत्म हुआ इंतजार, रैदपड रेल के शुभारंभ की तारीख
आई सामने... 

जदलल्ी से िाराणसी िा रही एक
बस रजििार राि आगरा-
लखनऊ एकस्प्े्स िे रर दड्ुघटना
ग््स्् हो गई। बस मे ्सिार
करीब 35 लोग घायल हो गए।
घायलो ्को फिेहाबाद
सामुदाजयक सि्ासथ्य् केद््् रर
भि््ी कराया है। गंभीर घायलो्
को आगरा रेफर जकया गया है।
कई लोगो ्को फ्््कच्र होने की
बाि सामने आई है।

आगरा: दिल्ली से राराणसी ले
जा रही बस रदररार रात ि्घुरटना
ग््स्् हो गई। बस मे् सरार 35 यात््ी
रायल हो गए। इनमे् से 9 लोग
गंभीर र्प से रायल है्, दजन्हे् पुदलस
न ेसथ्ानीय लोगो ्की मिि स ेआगरा
रेफर कर दिया है। बस मे् कुल 45
यात््ी सरार थे। 20 माइल स्टोन पर
बस का टायर फट गया और
दडराइडर से टकरा कर बस पलट
गई।

हािसा रदररार रात करीब
9.30 बजे हुआ। दिल्ली से याद््तयो्
को राराणसी लेकर आ रही बस
आगरा-लखनऊ एक्सप््ेस रे क्सथत
फतेहाबाि थाना क््ेत्् के 20 माइल
स्टोन पर ि्घुरटनाग््स्् हो गई। थाना
प््भारी फतेहाबाि ने बताया दक बस

मे् कुल 40 से 45 यात््ी सरार थे।
रदररार रात 20 माइल स्टोन पर
अनाचक बस का आगे का टायर
फट गया और बस अदनयंद््तत हो
गई। इसके बाि बस दडराइडर से
टकरा गई और पलट गई। बस मे्
सरार करीब 35 लोग रायल हो
गए। दजनमे् 9 अदधक गंभीर र्प
से रायल हुए है्।

गंभीर घायलो् को दकया
आगरा रेफर

थाना प् ्भारी फतेहाबाि ने
बताया दक रायलो् को फतेहाबाि
सीएचसी (सामुिादयक स्रास्थ्य
के्द् ्) पर पर भत् ्ी कराया है।
इनमे् से 9 लोग गंभीर र्म से
रायल हो गए है्। दजन्हे् आगरा के
एसएन मेदडकल कॉलेज मे् रेफर
कर दिया गया है। उन्हो्ने बताया
दक रायलो् मे् ज्यािातर लोगो् के
फ् ््क्चर हुआ है। सभी का इलाज
चल रहा है।

दिल्ली से वाराणसी जा रही बस एक्सप््ेसवे पर टायर
फटने से पलटी, 35 यात््ी घायल, 9 की हालत गंभीर

पुजलस आरुकत् अिर जमश््ा और जिलाजिकारी राकेश कुमार पांरे के अलािा अनर् अजिकाजररो ्ने कार्डक््म सथ्ळ का जनरीक््ण जकरा।  

परिवहन रवशषे नय्जू
नई दिल्ली । राष््््ीय राजधानी के पूर््ी

दिलल्ी मे ्बीती रात यानी 8 अकट्बूर को बकेाबू
दिलल्ी पदररहन दनगम (डीटीसी) की एक बस
न ेिो ई-दरकश्ा और एक फल क ेठले ेको टक्र्
मार िी. इस िरु्घटना मे ्36 रर््ीय एक वय्कक्त की
मौत की सचूना ह.ै साथ ही तीन लोग गभंीर रप्
से रायल हुए है्. दिल्ली पुदलस के मुतादबक
रटना क ेबाि स ेआरोपी डीटीसी चालक फरार
है. उसकी तलाश जारी है. दिल्ली पुदलस के
मतुादबक मतृक की पहचान आनिं क ेरप् मे ्हईु
है. रायलो् की पहचान अली, समीर और

आदसफ के र्प मे् हुई है. रायलो् को इलाज
असप्ताल मे ्जारी ह.ै 

ड््ाइवर की तलाश मे ्जटुी पदुलस

रदरष् ्पदुलस अदधकारी न ेबताया दक हमे्
कलय्ाणपरुी मे ्एक डीटीसी बस द््ारा कछु लोगो्
को टक्र् मारन ेस ेसबंदंधत एक पीसीआर कॉल
दमली. पदुलस िल मौक ेपर पहुचंा और पाया दक
रटना मे ्एक वय्कक्त की मौत हो गई और तीन
रायल है्. चालक बस छोड्कर मौके से भाग
गया. प््ाथदमकी िज्घ कर ली गई ह ैऔर चालक
को जलि् ही दगरफत्ार कर दलया जाएगा.

मदिला और 2 बच््ो ्क ेशव बरामि

रही,् साउथ रसेट् दिलल्ी  क ेमदुनरका मे ्8
अकट्बूर को एक रर स ेएक मदहला और उसके
िो बच््ो ्क ेशर बरामि दकए गए है.् मतृको ्की
कलाइयो ्पर तजेधार हदथयार स ेचोट क ेदनशान
भी दमल ेहै.् दिलल्ी पदुलस क ेमतुादबक मतृको्
की पहचान ररा्घ शमा्घ और उनक ेचार एर ंढाई
साल क ेिो बच््ो ्क ेरप् मे ्हईु ह.ै मतृक मदहला
एनसीबी मे ्काय्घरत एक पदुलस कासंट्बेल की

पतन्ी थी.् उनकी शािी 2017 मे ्हईु थी. 
दिलल्ी पदुलस क ेएक अदधकारी क ेअनसुार

सुबह करीब 10 बजकर 30 दमनट पर हमे्
सचूना दमली दक मदुनरका गारं कस्थत एक रर मे्
एक मदहला न ेआतम्हतय्ा कर ली ह.ै दकशनगढ्
पदुलस थान ेकी एक टीम मौक ेपर पहुचंी और
िरराजा तोडक्र रर क ेअिंर रसुी. पदुलस को
रर मे ्मदहला और उसक ेिो बच््ो ्क ेशर दमले
तथा उनकी कलाइयो ्पर दकसी तजेधार हदथयार
स ेचोट क ेदनशान दमल ेहै.् 

बेकाबू डीरीसी बस ने ई-टरक्शा को मारी रक््र

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर एलाइड टंंसंट

रजिसट्र्ड अंरर सैकश्न 60 जिद रजिसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रजिसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीजि आयोग रजिसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनिीओ/0303274/
25-01-2022 दर्डण  

रजिसट्र्ड कारा्डलर :- 3, ज््िरदजश्डनी अपाट्डमेट्, 
ए-4 पज््िम जिहार, नरू् जदलल्ी 110063, कॉरपोरेट
कारा्डलर :- 529, समरपुर, मेन् बिाना रोर,

जनरर बैक् ऑफ ्बडौ्दा जदलल्ी 110042

नवरात्् से स्मार्ट सफर का लुत्फ उठाएंगे शहरवासी,
इलेक्ट््िक बसो् का टकराया भी होगा सस््ा
जम्मू शहर वासियो् का स्मार्ट िफर का इंतजार खत्म होने वाला है। 20 ई-बिो् का ट््ायल पूरा हो चुका है। नवरात्् पर
जम्मू और श््ीनगर मे् उपराज्यपाल मनोज सिन्हा ई-बिो् के िंचालन की शुर्आत कर िकते ह्ै। इिके सलए तैयासरयां
पूरी की जा चुकी है्। अन्य पसरवहन के िाधनो् के मुकाबले सकराया िस््ा होगा। इलेक्स््टक बिे् चलने िे यातायात
िुगम, प््दूषण रसहत होगा। इिके अलावा यास््तयो् के सलए िफर िुसवधाजनक हो जाएगा। स्मार्ट सिरी सलसमरेड कंपनी
शहर मे् लंबे िमय िे ई-बिे् चलाने की तैयासरयां कर रही है। कंपनी के बोड्ट ऑफ डायरेक्रि्ट की अक्तूबर 2022 मे्
हुई बैठक मे् फेम इंसडया योजना के तहत 100 इलेक्स््टक बिो् के प््ोजेक्र को मंजूरी समली थी। रारा कंपनी के िाथ
एक िाल के अंदर बिे् समलने का करार हुआ था। इिके तहत 20 बिे् स्मार्ट सिरी को समल चुकी ह्ै। अन्य बिे्
अक्रूबर के अंसतम िप्ताह तक समलने की बात कही जा रही है। बिो् का ट््ायल लगभग पूरा हो चुका है। अब इन्हे्
आमजन के सलए िड्को् पर उतार सदया जाएगा। इि बारे मे् स्मार्ट सिरी के िीईओ एवं कसमश्नर नगर सनगम राहुल
यादव का कहना है सक ई-बिो् का ट््ायल पूरा हो चुका है। बिो् का सकराया अन्य पब्ललक ट््ांिपाेर्ट िाधनो् िे कम
होगा। िुरक््ा की दृस््ि िे पुख्ता इंतजाम सकए गए है्। पूरी िंभावना है सक नवरात्् मे् बिो् का िंचालन शुर् हो जाए।
बिो् की खाि बात यह है सक िुगम िड्को् पर 65 िे 70 सकमी प््सत घंरे की रफ्तार िे दौड्ाया जा िकता है। इिमे्
िीिीरीवी कैमरे, अब्नन िुरक््ा, आपातकालीन दरवाजे, प््ाथसमक सचसकत्िा और जीपीएि की व्यवस्था होगी। बैररी
एल-वन आयन फास्फेर, पावर स्रीयसरंग, पूण्टतया गीयरलेि व स्वचासलत व्यवस्था है।
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ज्योनतषी- ग््ह- िक््त््
चंद््िा ग््ह - िोती ित्ि 

रत्न शास्््् मे् सभी 9 ग््िो् के हलए अलग-अलग रत्न बताए गए िै्। िर रत्न
का जीवन पर अलग-अलग प््भाव पड्ता िै। ज्योहतष शास्््् मे् चंर््मा ग््ि को
मजबूत करने के हलए और इसके शुभ प््भाव के हलए "मोती" िारण करने की
सलाि दी जाती िै। 

यहद रत्न उहचत समय पर व पूरे शास्््् सम्मत तरीके से पिना जाए तो
हनह््ित उसका बड्ा लाभ प््ाप्त िो सकता िै।

चंर््मा मन का कारक ग््ि िै, यहद यि कुंिली मे् अच्छी अवस्था मे् िोगा तो
व्यस्कत मानहसक र्प से मजबूत िोगा और जब वि व्यस्कत मानहसक र्प से
मजबूत िोगा तो उसके संकल्प भी हसद्् िो्गे।

आइये जानते िै् मोती िारण करने की हवहि और िायदे-: 
नकस धातु िे् पहिे िोती-: 

शुभ मुिूत्म मे् मोती अच्छी क्वाहलरी का "चांदी" की अंगूठी मे् दाहिने िाथ
की अनाहमका उंगली मे् पिनना चाहिए।

इस नदि धािर कििा चानहए िोती-: 

मोती िारण करने के हलए सबसे उत््म हदन शुक्ल पक्् का सोमवार माना
गया िै। जबहक इसे िारण करने के हलए "अनाहमका उंगली" और  शुभ मुिूत्म
का चयन करना चाहिए।।

िोती के साथ िा पहिे ये ित्ि-: 

मोती के साथ िीरा, नीलम, ओपल, पन्ना और गोमेद निी् पिनना चाहिए।
मोती के साथ पुखराज िारण करना सव््ोत््म िोता िै।।

िोती नकसके नलए है अच्छा-: 

िमेशा हवशेषज्् को कुंिली हदखाकर िी रत्न िारण करना चाहिए और वैसे
मेष, कक्क, वृह््िक और मीन लग्न के जातको् को मोती िारण करना अच्छा
िोता िै।

अच्छे भाव िे् चंद््िा है तो िोती जर्ि पहिे्-: 

यहद आपकी जनम् कुिंली मषे, कक्क, वहृ््िक, मीन लगन् की ि ैऔर चरं्म्ा
आपके शुभ भावो् मे् हवराजमान िै् जैसे- 1/4/5/9/10/ 11 भाव मे् िै तो
आपको मोती कािी सुख, शास्नत, समृह््द, लाभ प््दान करने वाला िोगा।

नकसे िही् धािर कििा चानहए िोती-: 

ज्योहतष शास्््् के मुताहबक हमथुन, कन्या, मकर, तुला, िनु और कुंभ
लग्न के जातको् को मोती िारण करना नुकसानदेि साहबत िो सकता िै।।

िोती पहििे से पहले कुछ सावधानियां अनिवाय्ण-: 

रत्न िारण करने से पिले यि देख ले् हक किी् 4, 9 और 14 हतहथ तो निी्
िै. इन हतहथ को रत्न िारण निी् करना चाहिए। यि भी ध्यान रखे् हक हजस हदन
रत्न िारण करे् उस हदन गोचर का चंर््मा आपकी राहश से 4,8,12 मे् ना िो।
अमावस्या, ग््िण और संक््ास्नत के हदन भी रत्न िारण ना करे्।

पूर्ण अवलोकि के बाद ही ित्ि धािर किे्-: 

रत्न िारण करने से पिले लग्न चार्म/चंर्् कुंिली/ और नवमांश कुंिली
चार्म जर्र देखे्। तदोपरांत िी रत्न िारण करने की सलाि दे्।।

िंगल इंिेक्शन से पीह्डत लोगो्
की संख्या भी कम निी् िै।  शरीर के
हकसी भी हिस्से मे् िोने वाला यि
िंगल संक््मण आपको एक समय
के बाद पूरी तरि सदमे मे् िाल
सकता िै।  लेहकन ऐसा क्यो् िै?
हकस बात का ध्यान रखा जा सकता
िै?  आइए आज इसी के बारे मे्
जानते िै्...

कािर क्या है्? :
गम्म और आर्म्् वातावरण इस

समस्या का कारण बनता िै।
हजन लोगो् को बिुत अहिक

पसीना आता ि ैउनमे ्िगंल सकं्म्ण
िोने का खतरा अहिक िोता िै।

गीले कपड्े पिनना।
तंग जूते या कपड्े पिनना।
लंबे समय तक मोज्े पिने

रिना।
व्यस्कतगत स्वच्छता का ध्यान न

रखना।
एंरीबायोहरक दवाओ् के

दुष्प््भाव
कमजोर प््हतरक््ा प््णाली
1. कै्नडडा अल्बबकन्स : यि

एक िंगल संक््मण िै जो जननांगो्
के पास मुंि के पास की त्वचा, नम
त्वचा पर िोता िै।

2. दाद : यि भी एक िंगल
संक््मण िै।  जो मुख्य र्प से त्वचा,
खोपड्ी, परैो,् जाघंो ्और जननागंो ्के
पास िोता िै।

हकस बात का ध्यान रखे्? :
व्यस्कतगत स्वच्छता का ध्यान

रखे्।
बाथर्म या साव्मजहनक स्नान

क््ेत््ो् मे् स्वच्छता बनाए रखे्।
िर समय एक जैसे मोज्े न

पिने्।
ज्यादा राइर जूते न पिने्।
हकसी का सामान प््योग न करे्।
प्भ्ाहवत क््ते् ्पर हदन मे ्3-4 बार

2.5 PH के अम्लीय पानी का
हछड्काव करना चाहिए।

'फंगल संक््िर' के कािर क्या है्?

भारत मे् कै्सर से पीह्डत अहिकतर
महिलाओ् को सिी समय पर इलाज
निी् हमल पाता, हजसकी वजि से

उनकी मौत िो जाती िै. इसका खुलासा लै्सेर
कमीशन की नई हरपोर्म मे् िुआ िै. इसके
अनुसार भारतीय महिलाओ् मे् कै्सर के कारण
िोने वाली लगभग 63% मौतो् को स्क््ीहनंग और
हनदान के जहरए रोका जा सकता था. जबहक
37% मौतो् को समय पर सिी इलाज से रोका
जा सकता था. देश मे् कै्सर देखभाल मे् लै्हगक
असमानता (gender inequity) पर लै्सेर
आयोग की हरपोर्म मे् कई चौ्काने वाली बाते्
सामने आई िै्. इसमे् किा गया िै हक भले िी
पुर्षो् मे् कै्सर का खतरा अहिक िोता िै,
लेहकन महिलाओ् मे् कै्सर के मामले और मृत्यु
दर ज्यादा रिती िै.

नई हरपोर्म मे् किा गया िै हक भारत मे्
महिलाओ् मे् कै्सर से िोने वाली लगभग 69
लाख मौते् रोकी जा सकती थी् और 40.3 लाख
महिलाओ् का इलाज हकया जा सकता था.
वैह् ्िक स््र पर कै्सर के नए मामलो् मे् 48%
महिलाएं िोती िै् और कै्सर से िोने वाली मौतो्
मे् 44% महिलाएं शाहमल िै्. ऐसा तब िोता िै,
जब महिलाओ् मे् िोने वाले ब््ेस्र कै्सर व
सव्ामइकल कै्सर को रोका जा सकता िै और
उसे इलाज के जहरए ठीक हकया जा सकता िै.
चौ्काने वाली बात यि िै हक महिलाएं जानकारी
के अभाव, िाइने्हशयल पावर और प््ाइमरी
सह्वमसेज की उपलब्िता की कमी के कारण सिी
समय पर और उहचत इलाज निी् करवा पाती िै्.
हरपोर्म मे् किा गया िै हक चािे महिलाएं दुहनया
के हकसी भी हिस्से मे् रिती िो् और समाज के
हकसी भी तबके से आती िो्, महिलाओ् मे् पुर्षो्
की तुलना मे् जानकारी और हनण्मय लेने की
शस्कत की कमी िोने की संभावना अहिक िोती
िै.

िसो् से बैड कोलेस्ट््ॉल निकाल दे्गे ये 6
फूडआगे देखे्...

इस बािे िे् क्या कहते है् एक्सपर्ण?
नई हदल्ली एम्स के ओन्कोलॉजी हिपार्ममे्र

के अहसस्रे्र प््ोिेसर िॉ. अहभषेक शंकर ने
इंहियन एक्सप््ेस को बताया हक कै्सर देखभाल
मे् हनह् ्ित र्प से जे्िर एक बड्ा ि्क्रर िोता

िै. गरीब महिलाओ् को इस बारे मे् िेल्थकेयर
को लेकर कािी कम जानकारी िै. इसका असर
महिलाओ् पर पड्ता िै. िूम््पान और तंबाकू के
संपक्क मे् आने वाले महिला और पुर्ष दोनो् को
कुछ कै्सर का खतरा बराबर िोता िै, लेहकन
महिलाओ् का इलाज प््ाथहमकता निी् िै. यिी
कारण िै हक उनकी कंिीशन बदतर िो जाती िै.

कै्सर और इसकी रोकथाम के बारे मे् जानकारी
के अलावा, सामाहजक बदलाव की भी जर्रत
िै. महिलाओ् मे् सबसे कॉमन कै्सर ब््ेस्र और
सव्ामइकल कै्सर िै. इन कै्सर को इलाज के
जहरए रोका जा सकता िै. िालांहक महिलाएं इन
समस्याओ् को लेकर पुर्ष िॉक्ररो् के पास जाने
से हििकती िै् या महिला िॉक्रर से प््ाइवेर पार्म

की जांच करने से भी हिचहकचाती िै्, हजससे
इलाज मे् देरी िोती िै.

िनहलाएं किे् 5 काि, कै्सि की होगी
िोकथाि

– सभी महिलाओ् को िर मिीने अपने ब््ेस्र
की खुद जांच करनी चाहिए और साल मे् एक
बार िॉक्रर से चेकअप कराना चाहिए.

– 40 साल से अहिक उम्् की महिलाओ् को
ब््ेस्र कै्सर की जांच के हलए साल मे् एक बार
मैमोग््ािी (mammography) करवानी
चाहिए.

– हजन महिलाओ् को सेल्ि एग्जाहमनेशन
के दौरान ब््ेस्र मे् हकसी गांठ का पता चलता िै,
तो उन्िे् तुरंत िॉक्रर से संपक्क करा चाहिए.

– सव्ामइकल कै्सर से बचने के हलए 25 से
65 वष्म की उम्् की महिलाओ् को पैप स्मीयर
परीक््ण (pap smear test) करवाना
चाहिए. – महिलाओ् को मानव पैहपलोमा
वायरस का पता लगाने के हलए िर 5 या 10
साल मे् एचपीवी परीक््ण (HPV test)
करवाना चाहिए।

भाित िे् कै्सि से िनहलाओ् को िौत का खतिा ज्यािा
लैंसेट की एक नई रिपोटंट में खुलासा हुआ है रक भले ही पुरंषों को
मरहलाओं की अपेकंंा कैंसि का खतिा जंयादा होता है, लेरकन
कैंसि होने पि मरहलाओं की मृतंयु दि बहुत जंयादा है. इसकी
वजह सही समय पि कैंसि का पता न लगना औि इलाज की
कमी है. आज आपको बताएंगे रक मरहलाएं रकन तिीकों से
कैंसि का वकंत िहते पता लगा सकती हैं.

यदि आपका पीदियड्स बाि-बाि दिस
हो िहा है या दिि ब्लीदिंग कि होती है,
पेट िे् बहुत िि्द िहता है तो आप िेथी,
अलसी के बीज औि काले दतल से बने
चूर्द का सेवन किे्. यह िादसक धि्द से
जुड्ी सिस्याओ् को िूि किने के साथ
ही वेट लॉस, स्ट््ेस कि किने, नी्ि
अच्छी लाने िे् भी कािगि है.अक्सर कुछ महिलाओ् को पीहरयड्स सिी समय पर

निी ्आता ि.ै इर््गेलुर पीहरयडस् या हिल ेपीहरयडस्
की समस्या से अहिकतर महिलाएं परेशान रिती

िै्. यि समस्या बढ्ती उम्् मे् अहिक देखने को हमलता िै.
कई बार पीसीओिी और पीसीओएस से ग््स्् महिलाओ् मे्
भी अहनयहमत माहसक िम्म की समस्या देखी जाती िै. कुछ
महिलाओ ्को पीहरयडस् तो िोता ि,ै लहेकन बल्ीहिगं बितु
कम िोती िै. ब्लि फ्लो सिी से निी् िोता िै और दो हदन के
अदंर िी पीहरयडस् खतम् भी िो जाता ि.ै इस समसय्ा को दरू
करन ेक ेहलए कछु महिलाए ंया लडह्कया ंदवाओ ्का सवेन
करती िै्. कई बार िॉम््ोनल इम्बैले्स के कारण पीहरयड्स
अहनयहमत िो जाता िै. िॉम््ोनल हपल्स के सेवन से
शारीहरक और मानहसक र्प से नकारात्मक असर पड्
सकता िै. ऐसे मे् िॉम््ोन्स को बैले्स करने के हलए हपल्स
की बजाय नेचुरल चीजो् का सेवन करना चाहिए. इनसे
वजन भी निी ्बढत्ा ि.ै महिलाओ ्मे ्िोन ेवाली मिू सस्वगं,
हिप््ेशन, इन्सोस्मनया की समस्या भी निी् िोती िै.

आयुव््ेहदक एक्सपर्म िॉ. दीक््ा भावसार (Dr. Dixa
Bhavsar) ने अपने इंस्राग््ाम अकाउंर पर एक वीहियो

पोस्र शेयर हकया िै, हजसमे् उन्िो्ने हिले और इर््ेगुलर
पीहरयड्स की समस्या को दूर करने का नेचुरल घरेलू
नसुख् ेक ेबार ेमे ्बताया ि.ै उनि्ोन् ेएक चणू्म क ेबार ेमे ्बताया
ि,ै जो पीहरयडस् सबंहंित समसय्ाओ ्को दरू कर सकता ि.ै
ये चूण्म अलसी के बीज, मेथी के दाने और काली हतल को
एक साथ पीसकर तैयार हकया गया िै.

अनियनित पीनियड्स की सिस्या दूि किेगा ये
िेचुिल उपाय

आपको भी इर््ेगुलर पीहरयड्स, हिले पीहरयड्स या
हिर माहसक िम्म के दौरान कम ब्लीहिंग िोने की समस्या
िै तो आप इस पाउिर का सेवन जर्र करे्. इसके हलए

आप रोस्र की िुई काली हतल, मेथी के बीज और अलसी
के बीज बराबर मात््ा मे् ले्. इसे हमक्सी मे् िालकर पाउिर
की तरि पीस ले्. इसे सुबि के समय या हिर रात मे् सोने
से पिले 1 छोरा चम्मच गम्म पानी के साथ खाएं. इसे आप
प््हतहदन लगभग 12 सप्ताि यानी तीन मिीने तक सेवन
करे्. आप इस चूण्म का सेवन प््त्येक मिीने पीहरयड्स िोने
के दूसरे हदन से लेकर आहखरी हदन तक कर सकती िै्.
पीहरयड्स समाप्त िोते िी हिर से इसे खाना शुर् कर
सकती िै्.

िेथी, अलसी, काले नतल से बिा चूर्ण कैसे है
फायदेिंद

मेथी, अलसी के बीज और काले हतल से तैयार ये
पाउिर पीहरयड्स संबंहित कई समस्या को दूर करता िै.
पेर मे् दद्म, ऐ्ठन, क्््म्प, कमर दद्म, हचड्हचड्ापन, मूि
स्सवंग, स्ट््ेस, रेगुलर पीहरयड्स साइहकल, अच्छी नी्द
लेने मे् बेिद कारगर िै. काली हतल पीहरयड्स को रेगुलर
बनाने के साथ िी पीहरयड्स के दद्म को भी दूर करता िै.
मेथी के बीज िाइरोएस्ट््ोजेन्स से भरपूर िोते िै्, हजसका
एस्ट््ोजेन लेवल पर पॉहजहरव एिेक्र पड्ता िै. ये
पीहरयड्स के दौरान ब्लि फ्लो को सुिारता िै. साथ िी
इसके सेवन से वजन कम िोता िै, शुगल लेवल भी बढ्ने
निी् देता िै.

अनियनित पीनियड्स से है् पिेशाि? इि 3 चीजो् से बिे
आयुर््ेनिक चूर्ण का किे् 12 सप्ताह तक सेरि, िूि होगी कई पिेशािी
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डॉ हर्षवर्षन ने खुराना साहब की
कप्तानी मे् खेले गये द््िकेट मैच
को याि करते हुए कहा दक ये
द््िकेट मैच उन्हे् याि करने का
एक अच्छा जदरया है। सांसि
मनोज दतवारी ने स्वग््ीय मिन
लाल खुराना को दवजनरी लीडर
बताया। काय्षि््म के आयोजक
बीजेपी के राष््््ीय मीदडया
पैनदलस्ट दिवम छाबड्ा और
संयम छाबडा ने सबका आभार
जताया। बड्ी संख्या मे् लोगो् ने
इसमे् दहस्सा दलया।

नई दिल्ली। पीतमपुरा के गेला राम पाक्क
मे् तीसरे श््ी मिन लाल खुराना मेमोदरयल
कमल द््ककेर लीग का फाइनल मैच हुआ।
फाइनल मुकाबले मे् आकाि इलेिन की रीम
ने योगी इलेिन को हराकर कप पर कब्ज़ा
दकया। योगी इलेिन ने रॉस िीतकर पहले
बल्लेबाज़ी का फैसला दकया। पहले
बल्लेबाज़ी करते हुए योगी इलेिन केिल 76
रन ही बना सकी। आकाि इलेिन ने इस
लक्््य को 21 बॉल िेर रहते 11 ओिर 3 बॉल
मे् ही हादसल कर योगी इलेिन पर 5 दिकेर से
िमाकेिार िीत हादसल की।

फाइनल मैच मे् बीिेपी सांसि  मनोि
दतिारी ि पूि्ट के्द््ीय मंत््ी, सांसि डॉ
हर्टिि्टन मुख्य अदतदि रहे। बीिेपी के

राष््् ्ीय सह मीदडया प््भारी और दबहार दििान
पदररि के सिथ्य डॉ संिय मयूख, दबहार
द््ककेर बोड्ट के अध्यक्् राकेि
दतिारी,दिलाध्यक््  िीरे्द्् गोयल, िाने माने
हाथ्य कलाकार िीपक सैनी, दनगम पार्टि
रेखा गुप्ता, अदमत नागपाल, बीिेपी नेता
संिीि िम्ाट, नीलकान्त बक्िी ने मैच का
आनंि दलया साि ही खुराना िी को

श््द््ांिदल िी।
इस मौके पर डॉ हर्टिि्टन ने खुराना

साहब की कप्तानी मे् खेले गये द््ककेर मैच
को याि करते हुए कहा दक ये द््ककेर मैच
उन्हे् याि करने का एक अच्छा िदरया है।
मनोि दतिारी ने थ्िग््ीय मिन लाल खुराना
को दििनरी लीडर बताया। समापन समारोह
मे् मुख्य अदतदि डॉ हर्टिि्टन ने दिनर और

रनर अप रीम को पुरथ्कार िेकर सम्मादनत
दकया। साि ही मैन ऑफ िी मैच अदभरेक
ठाकरान और पूरी सीरीज़ मे् बेहतरीन
गे्िबाज़ी के दलए मैन ऑफ िी सीरीज़ दनदखल
को भी सम्मादनत दकया। काय्टक््म के
आयोिक बीिेपी के राष््् ्ीय मीदडया
पैनदलथ्र दििम छाबड्ा और संयम छाबडा ने
सबका आभार िताया।
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मदन लाल खरुाना ममेोररयल लीग का आयोजन रकया गया

सीएम केजरीवाल ने दिव्यांगजनो् को राज्य पुरस्कार से दकया
सम्मादनत, बोले- 'मै् इन लोगो् से सीख कर जा रहा हूं...'

सीएम केजीरवाल ने दिव्यांगजनो् को
सम्मादनत करते हुए समारोह मे् कहा
दक दिव्यांगो् के दलए दिल्ली सरकार
बहुत कुछ कर रही है और आगे भी
इनके दलए काम करने के दलए तैयार
है। उन्हो्ने कहा दक आज कुछ ऐसे
लोगो् को सम्मादनत दकया है दक जो
दिव्यांग होने के बाि भी समाज के दलए
बहुत कुछ कर रहे है्।

नई दिल्ली। दिल्ली के मुख्यमंत््ी अरदिंि
केिरीिाल ने िाह ऑदडरोदरयम मे् आयोदित समारोह
मे्  दिव्यांगिनो् को राज्य पुरथ्कार से सम्मादनत दकया
गया।

हर दकसी की है अपनी एक कहानी

सीएम केिीरिाल ने दिव्यांगिनो् को सम्मादनत
करते हुए समारोह मे् कहा दक दिव्यांगो् के दलए दिल्ली
सरकार बहुत कुछ कर रही है और आगे भी इनके दलए
काम करने के दलए तैयार है। उन्हो्ने कहा दक आि कुछ
ऐसे लोगो् को सम्मादनत दकया है दक िो दिव्यांग होने के
बाि भी समाि के दलए बहुत कुछ कर रहे है्। दखलाड्ी
है्, लेखक है्, कोई कुछ और है। हर दकसी की अपनी
अपनी कहानी है।

यह िेखे् वीदियो
केिरीिाल ने आगे कहा दक इन लोगो् की कहादनयो्

काे अखबारो् मे् दिज््ापन िेकर छापा िाना चादहए,
इससे बहुत से लोगो् को प््ेरणा दमलेगी। ये लोग बहुत से
लोगो् को बल िे सके्गे। मै् थ्ियं इन लोगो् से बहुत कुछ
सीख कर िा रहा हूं। इन लोगो् के दलए सरकार कई
योिनाएं चला रही है अगर कोई भी योिनाएं बनानी की
िर्रत पड्ी तो उन्हे् बनाया िाएगा। इन लोगो् के दलए
सरकार के पास पैसे की कोई कमी नही् है।

घर के बाहर बैठे वहसंटंंीशीटर को बदमाशों ने मारी गोली, गंंामीणों
ने एक बदमाश को पकडंकर ईंट से कुचला मुंह
अिोक दिहार के िेलर िाला बाग इलाके मे् घर के बाहर बैठे दहथ्ि््ीिीरर पर बिमािो् ने गोली चला िी।
िब िह भागने लगे तो एक बिमाि दिसलकर दगर गया और आसपास के लोगो् ने पकड्कर उसके दसर
पर ई्र ि पत्िरो् से िार कर उसे अिमरा कर दिया। दहथ्ि््ीिीरर की पहचान इलाके के रदिकांत उि्क
डब्ल्यू के र्प मे् हुई है। आसपास के लोग उसे िोद्रटस अथ्पताल लेकर गए है्।

दिल्ली। अिोक दिहार के िेलर िाला
बाग इलाके मे् घर के बाहर बैठे दहथ्ि््ीिीरर
पर बिमािो् ने गोली चला िी। िब िह भागने
लगे तो एक बिमाि दफसलकर दगर गया और
आसपास के लोगो् ने पकड्कर उसके दसर पर
ई्र ि पत्िरो् से िार कर उसे अिमरा कर
दिया। दहथ्ि््ीिीरर की पहचान इलाके के
रदिकांत उफ्क डब्ल्यू के र्प मे् हुई है।
आसपास के लोग उसे फोद्रटस अथ्पताल
लेकर गए है्। खबर दलखे िाने तक बिमाि
घायल अिथ्िा मे् सड्क पर ही पड्ा िा और उसके िो सािी रेलिे लाइन की तरफ भाग गए िे।

सट््ा चलाता है दहस्ट््ीिीटर
सतू््ो ्क ेअनसुार, रदिकातं उफ्क डबल्य् ूदहथि्््ीिीरर ह ैऔर िलेर िाला बाग इलाक ेमे ्सट््ा चलाता ह।ै सोमिार रात

करीब आठ बिे तीन बिमाि मुंह पर कपड्ा बांिकर आए और डब्ल्यू पर गोली चलानी िुर् कर िी।
छाती मे् लगी गोली
इस िौरान िो गोली डब्ल्यू की छाती मे् लगी और िह दगर गया। आसपास के लोग डब्ल्यू को अथ्पताल लेकर गए।

डब्ल्यू को गोली मारकर भाग रहे आरोदपतो् मे् से एक रघू दफसलकर सड्क पर दगर गया।
पकड्े गए बिमाि का दसर ई्ट से कुचला
गुथ्साए लोगो् ने ई्र-पत्िरो् से िार कर उसे गंभीर र्प से घायल कर दिया। िह ठीक से सांस भी नही् ले पा रहा िा।

खबर दलखे िाने तक िह सड्क पर पड्ा तड्प रहा िा। रघू भी कई आपरादिक मामलो् मे् िादमल रहा है और पुदलस
उसकी काफी समय से तलाि कर रही िी। इस बारे मे् पुदलस की ओर से कोई आदिकादरक पुद््ि नही् िी गई है।

आईआरसीटीसी संकैम मामले में वदलंली की अदालत
पहुंचे तेिसंिी यादि, विदेश िाने की मांगी अनुमवत
रलेि ेहोरलो ्क ेरेड्र स ेिडु् ेआईआरसीरीसी घोराल े(IRCTC Scam) मे ्सनुिाई क ेिौरान आरोदपत
दबहार क ेउपमखुय्मतं््ी तिेथि्ी यािि न ेराउि एिनेय् ूकोर्ट मे ्दिििे िान ेकी अनमुदत िने ेऔर पासपोर्ट िारी
करन ेको लकेर आििेन िायर दकया। दििषे नय्ायाघीि गीतािंदल गोयल न ेतिेथि्ी प्स्ाि यािि क ेआििेन
का सजं््ान लने ेक ेबाि मामल ेको 16 अकर्बूर को अगली सनुिाई क ेदलए सचूीबद् ्दकया ह।ै

नई दिल्ली। रेलिे होरलो् के रे्डर से िुड्े आईआरसीरीसी घोराले (IRCTC Scam) मे् सुनिाई के िौरान
आरोदपत दबहार क ेउपमखुय्मतं््ी तिेथि्ी यािि न ेराउि एिनेय् ूकोर्ट मे ्दिििे िान ेकी अनमुदत िने ेऔर पासपोर्ट िारी
करने को लेकर आिेिन िायर दकया। दििेर न्यायाघीि गीतांिदल गोयल ने तेिथ्िी प््साि यािि के आिेिन का
संज््ान लेने के बाि मामले को 16 अक्रूबर को अगली सुनिाई के दलए सूचीबद्् दकया है। अिालत ने तेिथ्िी के
अदििक्ता को आिेिन की कॉपी सीबीआई को िेने को कहा। िही्, सुनिाई के िौरान सह-आरोदपत सरला गुप्ता और
प््ेम चंि गुप्ता की तरफ से िलील रखी गई। अब मामले मे् तेिथ्िी यािि और उनकी मां राबड्ी िेिी की तरफ से आगे
की सनुिाई मे ्िलील रखी िाएगी। अिालत न ेमामल ेको 20 अकर्बूर को आग ेकी सनुिाई क ेदलए सचूीबद् ्दकया ह।ै

सीबीआई ने आरोपपत्् मे् क्या कहा?
अिालत सीबीआई की ओर से िादखल आरोपपत्् पर संज््ान लेकर सुनिाई कर रही है। सीबीआई ने लालू यािि,

तिेथि्ी यािि समते 16 लोगो ्क ेदखलाफ आरोपपत् ्िादखल दकया ह।ै िर्ट 2004 स े2009 क ेबीच लाल ूभारत क ेरले
मंत््ी रहे, उस समय रेलिे बोड्ट ने दिभाग के सभी होरलो् और ि््ेनो् मे् केरदरंग सेिा आईआरसीरीसी को सौ्प दिया िा।
इसी िौरान झारखंड के रांची और उड्ीसा के पुरी मे् स्थित होरलो् के रे्डर मे् गड्बड्ी की बात सामने आई।

परिवहन रवशेष न्यूज
नई दिल्ली। राष््् ्ीय राििानी दिल्ली

मे् इस िर्ट 200 दिन "अच्छी से मध्यम"
की िायु गुणित््ा िि्ट की गई। िायु
गुणित््ा प््बंिन आयोग (CAQM) ने
सोमिार को इस बारे मे् िानकारी िी है।
अगर कोदिड महामारी के िौरान का िर्ट
2020 को छोड् िे् तो यह 2015 के बाि
से पहली बार ऐसा हुआ है दक इतने दिनो्
तक दिल्ली मे् िायु की गुणित््ा ऐसी रही
हो।

िर्ट 2020 मे् कोरोना महामारी के
िौरान लॉकडाउन लागने की ििह से
दिल्ली की हिा साफ हो गई िी। अब
2015 के बाि से पहली बार हुआ है दक
दिल्ली मे् 200 दिन हिा साफ रही है।

दकस वर्ा दकतने दिनो् तक साफ
रही हवा

दिल्ली मे् सोमिार को 24 घंरे का
औसत िायु गुणित््ा सूचकांक (Delhi
AQI) 175 िि्ट दकया गया, िो मध्यम
श््ेणी मे् आता है। सीएक्यूएम ने बताया
दक 2015 के बाि पहली बार (कोदिड

प््भादित िर्ट 2020 को छोड्कर) दिल्ली
का िायु गुणित््ा सूचकांक (AQI)
200 दिनो् के दलए 'अच्छे से मध्यम'
एक्यूआई श््ेणी मे् रहा है।

आयोग ने बताया दक िर्ट 2019 मे्
174 दिन, 2021 मे् 183 दिन और
2022 मे् 154 दिन िायु की गुणित््ा
अच्छी से मध्यम रही िी।

AQI से वायु प््िूरण का चलता है
पता

िायु गुणित््ा सूचकांक (Air
Quality Index) एक नंबर होता है,
दिसके िदरए हिा की गुणित््ा को आंका
िाता है। इससे िायु मे् मौिूि प््िूरण के
स््र का भी पता लगाया िाता है।
एक्यूआई की रीदडंग के आिार पर हिा
की गुणित््ा को छह कैरेगरी मे् बांरा गया
है। िून्य से 50 के बीच AQI अच्छा, 51
और 100 संतोरिनक, 101 और 200
मध्यम, 201 और 300 खराब, 301
और 400 बहुत खराब, और 401 और
500 के बीच AQI को गंभीर माना िाता
है।

सदरता दिहार के पॉकेर-ए स्थित पाक्क मे्
लगाए गए मोबाइल रािर के दिर्द्् िन
कल्याण सदमदत द््ारा भेिी भेिी गई
लेरर-दपरीिन का संज््ान लेकर नेिनल
ग््ीन द््िब्यूनल (एनिीरी) ने दिल्ली नगर
दनगम (एमसीडी) से आठ सप्ताह के अंिर
दरपोर्ट मांगी है। साि ही यह भी कहा दक
दिस मोबाइल कंपनी ने रािर लगाया है
उसका भी दरपोर्ट मे् दिक्् दकया िाए।

नई दिल्ली। सदरता दिहार के पॉकेर-ए
स्थित पाक्क मे् लगाए गए मोबाइल रािर के
दिर्द्् िन कल्याण सदमदत द््ारा भेिी भेिी गई
लेरर-दपरीिन का संज््ान लेकर नेिनल ग््ीन
द््िब्यूनल (एनिीरी) ने दिल्ली नगर दनगम
(एमसीडी) से दरपोर्ट मांगी है।

एनिीरी चेयरमैन न्यायमूद्तट प््काि

श््ीिास््ि की अध्यक््ता िाली पीठ ने कहा दक
आिेिन मे् उठाए गए मुद््ा अहम है। एनिीरी ने
एमसीडी आयुक्त को नोदरस िारी कर आठ
सप्ताह मे् दरपोर्ट पेि करने को कहा। साि ही
यह भी कहा दक दिस मोबाइल कंपनी ने रािर
लगाया है उसका भी दरपोर्ट मे् दिक्् दकया िाए।

स्वास्थ्य के दलए खतरा है टावर:
दिकायतकत्ाा

आिेिनकत्ाट िन कल्याण सदमदत ने पत्् मे्
कहा दक पाक्क मे् लगाया गया मोबाइल रािर
िदरष्् नागदरको् और बच््ो् के थ्िाथ्थ्य के
दलए खतरा है। यह भी कहा दक पाक्क मे् रािर
लगाए िाने के कारण बच््े पाक्क मे् खेलने से
िंदचत हो गए है्।

िही्, थ्िानीय नागदरक ि िदरष्् नागदरक
भी व्यायाम समेत अन्य दिदभन्न काय्ाटे् के दलए
पाक्क का उपयोग नही् कर पा रहे है्।

एनिीटी ने वदलंली नगर वनगम को िारी वकया नोवटस

दिल्लीवालो् के दलए अच्छा गया यह वर्ष
CAQM ने वायु गुणवत््ा को लेकर िी अच्छी खबर

मयूर विहार में डॉकंटर ने अपाटंटमेंट की
पहली मंविल से कूदकर वकया सुसाइड,
काफी वदनों से थे अिसाद में
दिल्ली के मयूर दिहार स्थित दिखर अपार्टमे्र की पहली मंदिल पर स्थित अपने
फ्लैर से कूिकर एक डॉक्रर ने आत्महत्या कर ली। घरना की िानकारी दमलते ही
पुदलस ने डॉक्रर के िि को कब्िे मे् ले दलया है और दिदिित कार्टिाई िुर् कर िी
है। पुदलस ने बताया दक मयूर दिहार स्थित एक अपार्टमे्र की पहली मंदिल से
कूिकर िीबी पंत के एक डॉक्रर ने आत्महत्या कर ली।

नई दिल्ली। दिल्ली के
मयूर दिहार स्थित दिखर
अपार्टमे्र की पहली मंदिल
पर स्थित अपने फ्लैर से
कूिकर एक डॉक्रर ने
आत्महत्या कर ली। घरना
की िानकारी दमलते ही
पुदलस ने डॉक्रर के िि को
कब्िे मे् ले दलया है और
दिदिित कार्टिाई िुर् कर
िी है। पुदलस ने बताया दक
मयूर दिहार स्थित एक अपार्टमे्र की पहली मंदिल से कूिकर िीबी पंत के एक डॉक्रर ने
आतम्हतय्ा कर ली। रीम न ेमौक ेपर पहुचंकर िि को कबि् ेमे ्लकेर पोथर्मार्टम क ेदलए भिे
दिया है। पुदलस ने बताया दक डॉक्रर दपछले कुछ दिनो् से िान गंिाने िाले डॉक्रर अिसाि मे्
चल रहे िे।

राष््््ीय राजधानी दिल्ली मे् इस वर्ष 200 दिन अच्छी से
मध्यम की वायु गुणवत््ा िज्ष की गई। वायु गुणवत््ा
प््बंधन आयोग (CAQM) ने सोमवार को इस बारे मे्
जानकारी िी है। अगर कोदवड महामारी के िौरान का
वर्ष 2020 को छोड् िे् तो यह 2015 के बाि से पहली
बार ऐसा हुआ है दक इतने दिनो् तक दिल्ली मे् वायु की
गुणवत््ा ऐसी रही हो।



सात क््ेत््ो् मे् प््दूषण िर वार कर रहरीली हवा को
पकया राएगा शुद््, लोगो् को पमलेगी राहत

गाजियाबाद में सात कंंेतंंों में पंंदूषण पर
वार कर िहरीली हवा को शुदंं जकया
िाएगा। हवा को खराब होने से रोकने के
जलए पंंदूषण जनयंतंंण बोरंड ने अजिक िूल
व िुआं उडंने वाले कंंेतंंों की सूची तैयार
की है। इसमें साजहबाबाद रािनगर
एकंसटेंशन लोनी भोपुरा जदलंली बोरंडर
िीटी रोर साउथ साइर संिय नगर व
जसदंंाथंड जवहार शाजमल हैं।

साजिबाबाद। पंिंषूण बढनं ेस ेदजल ेकी हवा लगातार
जहरीली हो रही ह।ै इसस ेलोगो ंको सासं लने ेमे ंभी दिकंतं
होन ेलगी ह।ै इसकी रोकथाम क ेदलए पंिंषूण दनयतंंणं बोिंन
न ेदजल ेमे ंअदधक पंिंषूण वाल ेसात हॉट सिंॉट दचलनंनत
दकए है।ं अब इन कंंतेंंो ंमे ंबढतं ेपंिंषूण को रोक कर
जहरीली हवा को शदुं ंदकया जाएगा। अदधकादरयो ंका
िावा ह ैदक इसस ेलोगो ंको कािी हि तक राहत दमलगेी।
दजल ेकी हवा को खराब होन ेस ेरोकन ेक ेदलए पंिंषूण
दनयतंंणं बोिंन न ेअदधक धलू व धआु ंउडनं ेवाल ेकंंतेंंो ंकी
सचूी तयैार की ह।ै इसमे ंसादहबाबाि, राजनगर
एकसंटेशंन, लोनी, भोिरुा दिकलंी बोिंनर, जीटी रोि साउथ
साइि, सजंय नगर व दसदंंाथंन दवहार शादमल है।ं

पंंिूषण दनयंतंंण बोिंन के कंंेतंंीय अदधकारी दवकास
दमशंं का कहना है दक पंंिूषण रोकने के दलए कायंनयोजना
बनाकर कायंन दकया जा रहा है। हाटसंिाट कंंेतंंों में
पंंाथदमकता के साथ कारंनवाई की जाएगी।

सभी कंंेतंंों के दलए टीम गदठत की गई हैं। टीम के
अदधकारी मौके िर िहुंच कर पंंिूषण िैलाने वालों िर
कारंनवाई करेंगे। संबंदधत दवभागों को भी धूल व धुआं
िैलने से रोकने के दनिंंेश दिए गए हैं।

िॉट थ्पॉट मे् प््दूषण फैलने के ये िै् मुख्य कारक 
साजिबाबाद: औदंंोदगक उतंसजंनन, अदधक

यातायात, सडंक की धूल, आग की घटना, दनमंानण
गदतदवदधयां आदि।

रािनगर एक्सटे्शन : दनमंानण कायंन, सडंकों िर
उडं रही धूल, कूडंा जलाने की घटना।

लोनी : खुले में िडंी दनमंानण सामगंंी, दनमंानण कायंन,
कचंंी सडंकें, औदंंोदगक उतंसजंनन, दिकंली-सहारनिुर
रोि िर दनमंानण गदतदवदध।

भोपुरा-जदल्ली बार्डर : खुले में दनमंानण सामगंंी का
भंिारण, सडंकों िर उडंती धूल, अिदशषंं जलाना।

िीटी रोर साउथ साइट : औदंंोदगक उतंसजंनन।
संिय नगर : अदधक यातायात, सीएनजी व ईंधन

दरदिल संटेशनों िर यातायात।
जसद््ाथ्ड जििार : दनमंानण गदतदवदधयां, सडंकों िर

उडंती धूल।
जपछले साल के मुकाबले घट गए िॉट थ्पॉट
दजले में दिछले साल के मुकाबले इस साल कम हॉट

संिॉट दचलंननत दकए हैं। बीते साल दजले में करीब 30
हाटसंिाट दचलंननत दकए गए थे। इस साल केवल सात दकए
गए हैं। पंंिूषण बोिंन के अदधकादरयों का कहना है दक
दवकास कायंन होने से दिछले साल के सािेकंं इस बार
सुधार हुआ है।

इस साल अभी तक 60 जदन खराब खराब श््ेणी
मे् रिी जिले की ििा

गुणित््ा                    जदन
मधंयम (101-200)      127
खराब (201-300)        60

बेहि खराब (301-400)  19
गंभीर (401 से अदधक)   02
दजले में हाटसंिाट दचलंननत कर दलए गए हैं। सभी

दवभागों को अिने-अिने कंंेतंंों में कारंनवाई करनी होगी।

दजस दवभाग के इलाकों में आग जलने से धुआं व दनमंानण
गदतदवदधयों से धूल उडंने की घटना होगी उस िर जुमंानना
लगाया जाएगा।

-जिकास जमश््, क््ेत््ीय अजधकारी, यूपीपीसीबी
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भूदम दववािों िा वरासत अदभयान से होगा
समाधान, जमीन िो लेिर होने वाली
आपरादधि घटनाओं पर लगेगी रोि
भूपम पववादो् के पलए होने वाली आिरापधक घटनाओ् को रोकने के पलए
वरासत अपभयान आरंभ पकया गया है जो 30 नवंबर तक चलाया
जाएगा। अिने व िरायो् के बीच भूपम पववाद का समय िर पनस््ारण
नही् होने के कारण कई बार यह खूनी पववाद मे् तब्दील हो जाते है्। ऐसे
मामले आए पदन सामने आ रहे है्। इसी वजह से यह अपभयान िुर्
पकया गया है।
गाजियाबाद। भूदम दववािों के दलए होने वाली आिरादधक घटनाओं को
रोकने के दलए वरासत अदभयान आरंभ दकया गया है, जो 30 नवंबर तक
चलाया जाएगा। अिने व िरायों के बीच भूदम दववाि का समय िर दनसंंारण
नहीं होने के कारण कई बार यह खूनी दववाि में तबंिील हो जाते हैं। ऐसे मामले
आए दिन सामने आ रहे हैं। इसी वजह से यह अदभयान शुरं दकया गया है।
दजले की सिर, मोिीनगर और लोनी तहसील संंर िर बडंी संखंया में भूदम
दववािों के मामले लंदबत चले आ रहे हैं। इनमें सीमांकन, दनदंवनवाि वरासत,
नामांतरण और बंटवारे के लंदबत मामले शादमल हैं। लंदबत मामलों के चलते
भूदम दववाि में आिसी झगडंे होते हैं जो बडंी घटनाओं का रंि ले लेते हैं। कई
मामलों में लोग एक-िूसरे की जान तक ले चुके हैं। वरासत अदभयान के तहत
संबंदधत लंदबत सभी मामलों का दनसंंारण दकया जाएगा। वरासत अदभयान के
िौरान संबंदधत लंदबत सभी मामलों का दनसंंारण न होने िर संबंदधत
अदधकारी की दजमंमेिारी तय कर उनके दखलाि कारंनवाई की जाएगी।
समयावदध में कारण दवशेष से दकसी पंंकरण का दनसंंारण न होने िर इसकी
दरिोटंन शासन को भेजी जाएगी।
इस संबंध मे् जिलाजधकारी, राकेश कुमार जसंि ने किा-
तहसील दिवस में भूदम दववािों को लेकर कािी दशकायतें दमल रही हैं। कई
बार भूदम दववाि बडंी घटनाओं का भी रंि ले रही हैं। शासन की मंशा के
अनुरंि इन दववािों का पंंाथदमकता के आधार िर दनसंंारण कराया जाएगा।
इसके दलए संबंदधत एसिीएम को दनिंंेदशत दकया गया है।
िमीनी जििाद मे् जरश्ते भी तार-तार
सात अकंटूबर 2023: दवजय नगर में भूदम दववाि को लेकर िो भाइयों के बीच
दववाि में बडंे भाई ने छोटे भाई को गोली मार िी।
िो अकंटूबर 2023: मुरािनगर के गांव मकरेडंा में दरशंते के भाई ने जमीनी
दववाि के चलते भाई को बुलाकर गोली मार िी।
आठ जनवरी 2023: लोनी के खानिुर गांव में जमीनी दववाि में िो िकंंों में
जमकर लाठी-िंिे और ितंथरबाजी हुई, दजसमें कई लोग घायल हुए
लंदबत मामले दनसंंादरत न होने िर अिसरों की जवाबिेही होगी तय, भूदम
दववाि में खूनी घटनाएं रोकने को िहल
लेखपालो् की स्थथजत
तहसील तैनात िि
मोिीनगर 29 43
सिर 18 24
लोनी 12 16
कुल 59 83
नोट: कुछ लेखिालों को कायंानलयों में भी अटैच दकया गया है।
लेखिला संघ के दजलाधंयकंं, सुधीर शमंान ने बताया दक ऑनलाइन सरकारी
योजनाओं को िूरा करने की समयसीमा दनधंानदरत है। लेखिाल इन योजनाओं
के अलावा राजसंव के अनंय कायंन भी कर रहे हैं। एक-एक लेखिाल के िास
14 से 15 गांव का कायंन है। खसरा, दरयल टाइम खतौनी का िोटंनल कािी
धीमा है। रात-रात भर इंतजार कर कायंन को समयावदध में िूरा करते हैं। वषंन
2016 से लेखिालों की भतंंी नहीं हुई।

नीरज कमुार दबु े
जहां तक भाजिा के इस िर

आदधकादरक रंख की बात है तो वह बहुत
संभल कर चल रही है लेदकन दविकंं का
कहना है दक उसके िबाव के चलते एक दिन
आयेगा जब भाजिा जादत आधादरत
जनगणना का समथंनन करेगी।

िेश में जादत आधादरत जनगणना का
मुदंंा जोर िकडं चुका है। दविकंंी गठबंधन
इंिी के नेता अिनी रैदलयों, सभाओं,
संवाििाता समंमेलनों और सोशल मीदिया
िोसंटों के जदरये केंदंं सरकार िर िबाव बना
रहे हैं दक वह राषंंं ंीय संंर िर जादतगत
गणना करवाये। पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोिी इस
मुदंंे िर कह चुके हैं दक िेश में सबसे बडंी
जादत गरीब है और सबसे बडंी आबािी भी
गरीब की ही है तथा उनकी सरकार अिनी
हर नीदत के केंदंं में इस वगंन को रखती है
तादक वह जंयािा से जंयािा लाभालंनवत हो
सकें। जहां तक जादतगत गणना के मुदंंे िर
मोिी सरकार के आदधकादरक रंख की बात
है तो वह अिालत में तभी संिषंं हो गया था
जब दसतंबर 2021 में केंदंं सरकार ने
उचंंतम नंयायालय के एक पंंशंन के जवाब
में कहा था दक जनगणना करते समय अनंय
दिछडी जादतयों की गणना नहीं की जाएगी।

िरअसल उस समय ततंकालीन
महाराषंंं ं सरकार ने यादचका िायर कर
अिालत से आगंंह दकया था दक वह केंदंं
सरकार को दनिंंेश िे दक वह जनगणना में
दिछडी जादतयों की भी गणना करे। महाराषंंं ं
की ततंकालीन दशवसेना और कांगंंेस की
गठबंधन सरकार का तकंफ था दक 2011 की
जनगणना में ततंकालीन सरकार ने एक
आयाम जोडा था, दजसके अंतगंनत जादतयों
की सामादजक और आदंथनक लंसथदत िर
आंकडे इकटंंे दकए गए थे। सरकार ने वे
आंकडे उस वकंत जादहर नहीं दकए थे
लेदकन उनंहें अब जारी दकया जाना चादहए।
ततंकालीन महाराषंंं ं सरकार के उस तकंफ का
दवरोध करते हुए मोिी सरकार ने अिालत से
कहा था दक उस समय इकटंंे दकए गए
आंकडे इतने अजीबो-गरीब थे दक उनंहें
जादहर करना उदचत नहीं होगा।

जहां तक भाजिा के इस िर
आदधकादरक रंख की बात है तो वह बहुत
संभल कर चल रही है लेदकन दविकंं का
कहना है दक उसके िबाव के चलते एक दिन
आयेगा जब भाजिा जादत आधादरत
जनगणना का समथंनन करेगी। वैसे यहां
सवाल उठता है दक भाजिा आदखर कंयों नहीं
चाहती दक जादत के आधार िर जनगणना
हो? जबदक िेखा जाये तो अनंय कारणों के
अलावा, 2014 और 2019 के लोकसभा
चुनावों के िौरान भाजिा की पंंचंि जीत

अनंय दिछडंी जादतयों (ओबीसी) के
मतिाताओं के बीच बनाई गई महतंविूणंन िैठ
के कारण ही संभव हुई थी। हालांदक ऐसा
नहीं है दक भाजिा को अनंय जादतयों या
समुिायों से समथंनन नहीं दमला था। भाजिा
अिने िारंिदरक समथंनकों, उचंं जादतयों
और उचंं वगंंों िर अिनी िकडं मजबूत
करने के अलावा बडंी संखंया में िदलतों और
आदिवादसयों के मतों को जुटाने में भी
कामयाब रही थी। इसदलए यह सवाल
उठता है दक भाजिा के नेतृतंव वाली केंदंं
सरकार जादत-आधादरत जनगणना कराने
के बारे में अदनचंछुक कंयों लगती है?

जरा हादलया राजनीदतक इदतहास िर
नजर िालें तो बहुत कुछ समझ आ जायेगा।
िरअसल 1990 के िशक की शुरंआत में
वीिी दसंह सरकार दंंारा मंिल आयोग की
दरिोटंन को लागू दकया गया था दजसके तहत
केंदंं सरकार की नौकदरयों और शैकंंदणक
संसंथानों में ओबीसी को 27% आरकंंण
दिया गया था। इस िैसले ने भारत में चुनावी
राजनीदत की पंंकृदत को बिल कर रख दिया
था, खासकर उतंंर भारत के राजंयों में इसका
बडंा असर हुआ था। मंिल के बाि की
राजनीदत के िदरणामसंवरंि बडंी संखंया में
कंंेतंंीय िलों का उिय हुआ और वह मजबूत
होकर राजंयों में अिनी जडंें जमाने में सिल
रहे। उतंंर पंंिेश और दबहार इसके मजबूत
उिाहरण हैं।

हम आिको बता िें दक 90 के िशक की
शुरंआत में भाजिा को अिनी दहंिुतंववािी
राजनीदत के चलते "कमंिल राजनीदत" के
नाम से जाना जाता था। उस समय कमंिल
को मंिल राजनीदत का मुकाबला करने के
दलए बहुत कदठन संघषंन करना िडंा था।
भाजिा ने अटल दबहारी वाजिेयी,
लालकृषंण आिवाणी, मुरली मनोहर जोशी
तथा तमाम नेताओं के नेतृतंव में कडंी
मेहनत की और िो सांसिों वाली यह िाटंंी
केंदंं की सतंंा तक िहुँचने में तभी सिल रही
जब उसे दिछडंों और अदत दिछडंों का भरिूर
समथंनन दमला। 1998 और 1999 के
लोकसभा चुनाव िदरणाम इसके जंवलंत
उिाहरण हैं।

उस समय भाजिा ने राषंंं ंीय जनतांदं ंतक
गठबंधन का गठन कर केंदंं में गठबंधन
सरकार बनाई और अिने दहंिुतंववािी एजेंिे
को दकनारे रखकर एनिीए के साझा एजेंिे
को आगे बढंाया। 1998 और 1999 के
लोकसभा चुनाव िदरणामों का दवशंलेषण
करें तो जंंात होता है दक उस समय भले
भाजिा सबसे बडंे िल के रंि में उभरी थी
लेदकन िोनों चुनावों में सवंानदधक लाभ में
कंंेतंंीय िल ही रहे थे। कंंेतंंीय िलों को 1998
में 35.5% और 1999 में 33.9% वोट

दमले थे। यहां तक दक जब 2004 और
2009 में कांगंंेस के नेतृतंव वाले यूिीए ने
सरकार बनाई, तब भी कंंेतंंीय िलों को कुल
दमलाकर 39.3% वोट दमले। कंंेतंंीय िलों
को 2004 के लोकसभा चुनावों में 39.3%
और 2009 के लोकसभा चुनावों में 37.3%
वोट दमले थे। यहां तक दक जब भाजिा ने
2014 के लोकसभा चुनावों के िौरान 31%
वोटों के साथ बहुमत हादसल दकया, तब भी
कंंेतंंीय िलों ने कुल दमलाकर 39% वोट
हादसल दकए थे।

इसके अलावा, एक बडंा आंकडंा यह
भी िशंानता है दक 2019 के लोकसभा चुनावों
के िौरान भी भाजिा ने ओबीसी मतिाताओं
के बीच बडंे िैमाने िर अिनी िैठ बढंाई थी,
दजससे कंंेतंंीय िलों के मूल समथंनन में ही
सेंध लग गई थी दजससे उनका वोट शेयर
घटकर 26.4% रह गया था। दवदभनंन
पंंकार के आंकडंों का दवशंलेषण करेंगे तो
िाएंगे दक भाजिा ने दिछले एक िशक के
िौरान ओबीसी मतिाताओं के बीच बडंे
िैमाने िर अिनी िैठ बढंाई है। आंकडंों के
मुतादबक 2009 के लोकसभा चुनावों में
22% ओबीसी ने भाजिा को वोट दिया,
जबदक 42% ने कंंेतंंीय िलों को वोट दिया।
लेदकन एक िशक के भीतर खासकर
ओबीसी नरेंदंं मोिी के केंदंं की राजनीदत में
उभार के बाि इस समुिाय का समथंनन
भाजिा के साथ जुडं गया दजससे 2019 के
लोकसभा चुनाव के िौरान 44% ओबीसी ने
भाजिा को वोट दिया, जबदक केवल 27%
ने कंंेतंंीय िलों को वोट दिया था।

लेदकन ओबीसी वगंन के भाजिा को पंंचंि
समथंनन के बावजूि मामले में एक िेंच है।
िरअसल लोकसभा चुनावों के िौरान तो
ओबीसी मतिाताओं को भाजिा िसंि आती
है लेदकन जब बात दवधानसभा चुनावों की
हो तो उनकी िसंि बिल भी जाती है।
आंकडंों के जदरये समझाने के दलए आिको
बता िें दक 2019 के लोकसभा चुनाव के
िौरान दबहार में केवल 11% ओबीसी ने
राजि को वोट दिया, लेदकन 2020 के

दवधानसभा चुनाव के िौरान 29% ओबीसी
ने राजि को वोट दिया। इसी पंंकार उतंंर
पंंिेश में 2019 के लोकसभा चुनावों में
केवल 14% ओबीसी ने ही समाजवािी िाटंंी
को वोट दिया, लेदकन 2017 के दवधानसभा
चुनाव के िौरान 29% ओबीसी ने
समाजवािी िाटंंी को वोट दिया था।

बहरहाल, जहां तक भाजिा की ओर से
राषंंं ंीय संंर िर जादत जनगणना से बचने
की बात है तो इसका एक पंंमुख कारण यह
भी लगता है दक इस कवायि के चलते
दवदभनंन जादतयों, दवशेषकर ओबीसी
जादतयों के बारे में जो आंकडंे सामने आएंगे
उससे कंंेतंंीय िलों को भाजिा िर िबाव
बनाने के दलए नये मुदंंे दमल जाएंगे। यदि
आंकडंे ऐसे आये दक केंदंं सरकार को
नौकदरयों और शैकंंदणक संसंथानों में
ओबीसी कोटा को नया संवरंि िेना िडंा तो
इसके िदरणामसंवरंि मंिल-2 जैसी लंसथदत
उतंिनंन हो सकती है। अगर ऐसा हुआ तो
इससे कंंेतंंीय िलों को नया जीवनिान दमल
जायेगा। इसके अलावा कई िल ऐसे भी हैं
जो भाजिा को राजंयों और केंदंं में चुनौती िेने
के दलए तमाम पंंयास करने के बावजूि
सिल नहीं हो िा रहे हैं लेदकन यदि
जादतगत आंकडंे सामने आ गये तो वह
भाजिा को आसानी से घेर सकते हैं। भाजिा
के िास इस समय ओबीसी के सबसे जंयािा
दवधायक और सांसि भले हों लेदकन िाटंंी
कतई नहीं चाहती दक जादतगत जनगणना
करवा कर ऐसे मुदंंे को हवा िी जाये दजसको
संभालना बेहि मुलंशकल हो सकता है। इसके
अलावा आज का भाजिा नेतृतंव 90 के
िशक की मंिल-कमंिल राजनीदत से
भलीभांदत वादकि भी है। वह जानता है दक
अटल-आिवाणी के नेतृतंव में भाजिा को
अिने िैरों िर खडंे होने के दलए कंया-कंया
पंंयास करने िडंे थे और कैसे-कैसे दिन
िेखने िडंे थे इसदलए अब जादत या धमंन के
आधार िर नहीं बलंकक सबका साथ और
सबका दवकास के दसदंंांत का िालन करते
हुए राजनीदत की जा रही है।

वो कौन-से कारण है् परसके चलते देश मे् रापत
आधापरत गणना के िक्् मे् नही् है भारिा?

इंपदरािुरम कोतवाली क््ेत्् के
वैभव खंड के युवक से 15 लाख
की धोखाधड्ी का मामला सामने
आया है। फज््ी दस््ावेज तैयार
कर लोन ले पलया और के््पडट
काड्ि बनवा पलया। िीप्डत ने
परिोट्ि दज्ि कराई है। िा््श्िनाथ
मजेस्सटक सोसायटी के रतनदीि
पसंह बताया पक उनके खाते से
फज््ी दस््ावेज लगाकर दो लोन
ले पलए गए। इतना ही नही् फज््ी
दस््ावेज से एक के््पडट काड्ि भी
बनवा पलया गया।

साजिबाबाद। इंदिरािुरम
कोतवाली कंंेतंं के वैभव खंि के
युवक से 15 लाख की धोखाधडंी का
मामला सामने आया है। िजंंी
िसंंावेज तैयार कर लोन ले दलया
और केंंदिट कािंन बनवा दलया।
िीदंडत ने इंदिरािुरम कोतवाली में
दरिोटंन िजंन कराई है।

िांंशंननाथ मजेलंसटक सोसायटी

के रतनिीि दसंह बताया दक उनके
खाते से िजंंी िसंंावेज लगाकर िो
लोन ले दलए गए। इतना ही नहीं िजंंी
िसंंावेज से एक केंंदिट कािंन भी
बनवा दलया गया, दजससे उनंहें 15
लाख की चित लगाई गई। उनंहोंने
ऑनलाइन लोदगन कर खाते की
दिटेल िेखी तो िजंंीवाडंे की
जानकारी हुई। मई 2023 में लोन
और केंंदिट कािंन बनाया गया।

उनंहोंने बताया दक िसंंावेज में
लगाई गई ईमेल आईिी, िता और
मोबाइल नंबर सब िजंंी है। िता
दिकंली के उतंंम नगर का दिया गया
है। सहायक िुदलस आयुकंत
इंदिरािुरम संवतंतंं कुमार दसंह ने
बताया दक िीदंडत की दशकायत िर
दरिोटंन िजंन कर ली गई है। साइबर
सेल की मिि से जांच कराई जा रही
है।

फर््ीवाड्ा कर आरोपित ने शख्स को
लगाई 15 लाख की चित, खाते से
दस््ावेर पनकाल कर पलया 2 बार लोन

भाजंी स ेअशल्ीलता कर मुहं
दबाकर हतय्ा करन ेक ेआरोपित
चचरे ेमामा न ेपसिाही की सपव्िस
पिसट्ल छीनकर भागन ेकी
कोपिि की और िीछा करन ेिर
िपुलस िर गोली चला दी। जवाबी
कार्िवाई मे ्आरोपित क ेबाये ्िरै मे्
गोली लग गई पजसक ेबाद उसे
दोबारा पगरफत्ार कर नगर
कोतवाली िपुलस न ेपजला
एमएमजी असि्ताल मे ्प््ाथपमक
उिचार कराया गया।

गाजियाबाद। मरे े दिमाग में
शतैान घसु गया था। कछु समझ नहीं
आया, कयंा गलत कयंा सही। तब
समझ नही ंआया दक कयंा कर रहा हू,ं
लदेकन अब समझ आ रहा ह ैदक मैनंे
बहतु गलत दकया। सात साल की
भाजंी स ेअशलंील हरकत कर हतयंा
करन ेक ेआरोदित न ेिदुलस क ेसामने
अिन ेअिराध को कछु यू ंबयान दकया
और दिर कछु नही ंबोला।

इस दघनौन े कतृयं की शरुआंत
आरोदित क ेिोनंन वीदियो िखेन ेस ेहईु,

जसैा दक िदुलस की छानबीन मे ंसामने
आया ह।ै उसका मोबाइल को खगंाला
तो उसमे ंकई अशलंील वीदियो दमल।े
इनस े िता चलता ह ै दक आरोदित
अशलंील वीदियो िखेता था।

प्ल्ोभन दकेर बच््ी को कमरे
मे ्ल ेगया था आरोपी

िता चला ह ैदक घटना को अजंाम
िने ेस ेिहल ेवह अिन ेघर मे ंअकलेे
यही वीदियो िखे रहा था। इसक ेबाि
वह बचंंी क ेिास गया और उस ेमामा
क े घर स े बलुाकर काज-ूबािाम
दखलान ेका पंलंोभन िकेर अिन ेकमरे
मे ंल ेगया।

दरशतंो ंको भलुाकर खिु को मामा
बलुान ेवाली मासमू स ेन दसिंफ गलत
काम दकया बलकंक मुहं िबाकर उसकी
आवाज को हमशेा क ेदलए शातं कर
दिया तादक उसकी इस शमंननाक
हरकत क ेबार ेमे ंिसूरो ंको न िता
चल।े मगर अिन े मसंबूो ं मे ं वह
कामयाब नही ंहो िाया। बचंंी का शव
उसकी नािाक हरकत की गवाही
साि ि ेरहा था।

बच््ो ्को कसै ेबचाए?ं

बचंंो ं स े होन े वाली ऐसी
अदधकाशं घटनाओ ं मे ं करीबी ही
सामन ेआता ह।ै चाह ेवह िडंोसी हो,
दशकंकं हो, दरशतंिेार, माता-दिता का
िोसं ंया िडंोसी। दजला एमएमजी
असिंताल क े मनोदचदकतसंक िॉ.
अदनल कमुार दवशंकंमांन का कहना है
दक बचंंो ंको दरशतंिेारी मे ंजान ेस ेतो
नही ंरोक सकत।े

तजेी स ेबिलत ेसमाज मे ंबचंंों
को यौन शोषण स ेबचाना बडंी चनुौती
बनता जा रहा ह।ै इसीदलए बचंंो ंको
सही गलत क ेबार ेमे ंढगं स ेबताना
जररंी हो गया ह।ै दशकंंा नीदत मे ंभी
यह पंदंवधान दकया जा रहा ह ैदक उनहंें
गिु व बिै टच की िहचान करना
दसखाए।ं माता-दिता उनकी बात सही
तरीक ेस ेसनुे ंऔर व ेकयंा बता रह ेहै,ं
इसको लकेर भी सिंषं ंरहे।ं यह एक
भावनातमंक हािसा होता ह,ै जो
शारीदरक हािस े स े कही ं अदधक
खतरनाक होता ह।ै शारीदरक हािस ेसे
िवाइया ंउबार लतेी है।ं इसीदलए ऐसी
लसंथदत का सामना करक ेदनकल ेबचंंे
को तरुतं समझान ेन लगे।ं

मेरे दिमाग में शैतान घुस गया था..बहुत
गलत दिया', िदरंिगी िे बाि भांजी िो
मारने वाले आरोपी ने िुबूल दिया गुनाह
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दुनिया भर में इलेकंनं ंिक वाहिों की
बढंती संखंया के साथ, इि बैटरी-
इलेकंनं ंिक वाहिों की सुरकंंा
सावधानियां भी ईवी खरीदारों और
मानलकों के नलए महतंवपूरंण होती जा
रही हैं। इंटरिल कंबंशि इंजि
(आईसीई) से चलिे वाले वाहिों
की तुलिा में इलेकंनं ंिक वाहिों में
काफी कम मूनवंग पाटंणस होते हैं।
हालांनक, चुनिंदा पनरसंथथनतयों में
इलेकंनं ंिक वाहिों में आग लगिे की
संभाविा नवशेष रंप से होती है।
साथ ही, ईवी में लगी आग की
तीवंंता आईसीई वाहि में लगी आग
की तुलिा में बहुत जंयादा होती है।ईवी मे् आि लििे के कई कारण हो सकते है्,

क्यो्गक वे गबजली से चलते है्, और बैटरी
पैक पावर जेिरेट करते समय अव्यगधक

िम््ी भी पैदा करता है। इलेक्ग् ्िक वाहि को
सुरग् ्कत वातावरण मे् चाज्ल करिा चालक की
सुरक््ा और वाहि के बैटरी पैक के स्वास्थ्य दोिो्
के गलए जर्री है। इससे कोई फक्क िही् पड्ता गक
आप अपिे इलेक्ग् ्िक वाहि को कहां चाज्ल करते
है्, चाहे वह घर पर हो या साव्लजगिक ईवी चाग्जि्ि
स्टेशि पर, कुछ एहगतयाती सुझावो् का पालि
करिा बेहद फायदेमंद हो सकता है। इलेक्ग् ्िक
वाहि को चाज्ल करते समय सुरक््ा सुगिग््ित
करिे के गलए यहां हम आपको कुछ अहम गटप्स
बता रहे है्।

प््मनटित चनट्जि्ग स्टेशर कन इस््ेमनल
करे् 

सुरक््ा संबंधी गकसी भी समस्या से बचिे के

गलए हमेशा प््मागणत चाज्लर और प््मागणत चाग्जि्ि
स्टेशि का इस््ेमाल करे्। प््मागणत चाग्जि्ि
स्टेशि और उिके चाज्लर सभी सुरक््ा मािको् को
पूरा करते है् और ओवरचाग्जि्ि और ओवरहीगटंि
जैसी महव्वपूण्ल समस्याओ् को रोकिे के गलए
गडजाइि गकए िए है्। जो कही और चाज्ल करिे पर
आपके ईवी के गलए समस्या का कारण बि सकते
है्।

अत्यटिक तनपमनर मे् चनज्ा कररे से बचे्
अव्यगधक तापमाि आपके वाहि के बैटरी

पैक के गलए हागिकारक हो सकता है और इसकी
वजह से बैटरी की लाइफ भी कम हो सकता है।
इसगलए, अव्यगधक तापमाि मे् ईवी को चाज् ल
करिे से बचिे की हमेशा सलाह दी जाती है।
ईवी को सीधी धूप मे् चाज् ल करिे से बचे्, क्यो्गक
िम् ्ी का असर चाग्जि्ि गसस्टम और बैटरी पैक
पर भी पड् सकता है।

गीली स्सिटतयो् मे् चनज् ा कररे से बचे्
पािी के साथ गबजली का कोई मेल िही् है,

और जब ये दोिो् एक साथ आते है् तो हमेशा
सुरक् ्ा पर जोगखम होता है। इसगलए, िीली
पगरत्सथगतयो् मे् इलेक्ग् ्िक वाहि को चाज् ल करिे
से बचिा बहुत महव्वपूण् ल है। यगद ईवी को िीली
त्सथगत मे् चाज् ल गकया जािा है, तो हमेशा
सुगिग् ्ित करे् गक चाग्जि्ि स्टेशि और केबल
पािी के संपक् क मे् ि आएं।

ज्यनदन चनज् ा र करे्
ओवरचाग्जि्ि गकसी भी बैटरी के गलए खराब

है, चाहे वह स्माट् लफोि की हो या इलेक्ग् ्िक
वाहि की। ओवरचाग्जि्ि से बैटरी खराब हो
सकती है और उसकी लाइफ काफी कम हो
सकता है। ज्यादातर आधुगिक इलेक्ग् ्िक वाहि
ओवरचाग्जि्ि को रोकिे के गलए एक गबल्ट-इि
मैकेगिज्म (अंतग्िलग्मलत तंत् ्) के साथ आते है्,
लेगकि इसके बावजूद वाहि की चाग्जि्ि प् ्ग् ्कया
पर िजर रखिा महव्वपूण् ल होता है।

ईवी चाजंज कर रहे हैं तो इन जरंरी टटपंस को अपनाएं,
सुरकंंा के साि बढंेगी बैटरी लाइफ भी

पंच ईवी की शुर्आती कीमत 12 लाख र् हो सकती है
गडगजटल डेस्क, िई गदल्ली। देश की सबसे बड्ी
इलेक्ग््िक चारपगहया वाहि गिम्ालता कंपिी, टाटा

मोटस्ल की कॉम्पैक्ट एसयूवी पंच जल्द इलेक्ग््िक अवतार
मे् आ सकती है। इसके कयास काफी पहले से लिाए जा
रहे है्। वही् मीगडया गरपोर्स्ल के मुतागबक टाटा मोटस्ल इस
माह एसयूवी पंच के इलेक्ग््िक वैगरएंट को भारतीय बाजार
मे् लॉन्च कर सकती है। बता दे् गक, टाटा मोटस्ल की ओर से
पहले पुग््ि की िई थी गक वह इस साल के आगखर तक
तीि इलेक्ग््िक एसयूवी पेश करेिी। हाल ही मे् कंपिी िे
अपिी िेक्सि ईवी के फेत्सलफ्ट वज्लि को भारतीय बाजार
मे् उतारा है। इस एसयूवी मे् कई सारे बेहतरीि फीचस्ल और
अि््ैत्कटव एक्सटीगरयर और इंटीगरयर गडजाइि देखिे को
गमलती है। आइए जनरते है् पंच ईवी (Punch EV)
से जुि्ी टरपोट्ा के बनरे मे्... 

पंच ईवी मे् क्या होिा खास स्पाई तस्वीरो् से चता
चलता है गक, पंच ईवी हैगरयर और सफारी जैसी एसयूवी
से प््ेगरत होिी। इसमे् रीगडजाइि गकया िया फं््ट लुक
देखिे को गमल सकता है। इसमे् वग्टलकली स्टैक्ड एलईडी
हेडलाइट सेटअप के साथ-साथ गडगजटल लोिो के साथ
टाटा का िया टू-स्पोक स्टीयगरंि व्हील गमल सकता है।
क्या कहती है मीगडया गरपोट्ल मीगडया गरपोर्स्ल मे् सूत््ो् के
हवाले से बताया िया है गक, Punch EV कंपिी की ओर
से पेश गकए जािे वाला अिला प््ोडक्ट होिा, गजसे

अक्टूबर महीिे के अंत तक लॉन्च गकया जा सकता है।
बता दे् गक, टाटा मोटस्ल लंबे समय से पंच के इलेक्ग््िक
अवतार की टेत्सटंि कर रहा है और कई अलि-अलि
मौको् पर इसे स्पॉट भी गकया िया है। गरपोट्ल की मािे् तो,
Punch EV कंपिी के मौजूदा गजप्ि््ॉि पावरि््ेि पर
बेस्ड होिी, गजसका इस््ेमाल कंपिी अपिे अन्य
इलेक्ग््िक वाहिो् मे् भी करती है। Tata Punch EV के
फं््ट मे् चाग्जि्ि सॉकेट गदया जा सकता है। इसके अलावा
इसमे् फोर-व्हील गडस्क ब््ेक, िए अलॉय व्हील गमल
सकते है्। वही् इंटीगरयर की बात करे् तो इसमे् 10.25 इंच
का बड्ा र्चस्क््ीि इंफोटे्मे्ट गसस्टम गदया जा सकता है।
इसमे् एक इलेक्ग््िक सिर्फ और दो-स्पोक स्टीयगरंि
व्हील गदया जा सकता है। इसके गडजाइि मे् से्ि््ोल
कंसोल देखिेको गमल सकता है। टेत्सटंि के दौराि सामिे
आए फोटोज सेपता चलता है गक इसमे् 360-गडग््ी कैमरा
भी गदया जा सकता है। यह भी पढे -टेस्ला का इस साल
भारत से 1.9 अरब डॉलर तक के ऑटोमोबाइल पार्स्ल
मंिािे का लक्््य है : पीयूर िोयल संभागवत कीमत लॉन्च
से पहले Punch EV की संभागवत कीमत सामिे आई
है। गजसके अिुसार, इसकी शुर्आती कीमत 12 लाख
र्पए हो सकती है, जो गक इसके एडवे्चर वैगरएंट की
होिी। वही् इसके टॉप वैगरएंट की कीमत 14.60 लाख
र्पए तक जा सकती है। हालांगक, इसकी सही कीमतो् की
जािकारी लॉन्च के साथ ही गमल सकेिी।

इस माह लॉनंच हो सकती है टाटा पंच इलेकंटंंिक, सामने आई कीमत

झारखंड के कोडरमा और गिगरडीह की धरती से गिकलिे
वाले अभ््क की चमक कभी पूरी दुगिया तक पहुंचती थी। अब
इंटरिेशिल माक््ेट मे् ि तो अभ््क की गडमांड रही और ि ही
उसकी खदािे् बची्। लेगकि इसी धरती के भीतर खोजे िए
बेशकीमती खगिज गलगथयम के बड्े भंडार िे देश मे् बैटरी
आधागरत इलेक्ग् ्िक वाहि उद््ोि के गलए अपार संभाविाएं जिाई
है्। िेशिल गमिरल एक्सप्लोरेशि ि््स्ट (एिएमईटी) िे भू-
तात्ववक सव््ेक््ण मे् पाया है गक कोडरमा और गिगरडीह मे्
गलगथयम के अलावा कई दुल्लभ खगिजो् का बड्ा भंडार है। पूरी
दुगिया मे् आिे वाले वर््ो् मे् जीरो काब्लि ग््ीि एिज््ी के गजि
लक्््यो् पर काम चल रहा है, उसमे् गलगथयम को िेमचे्जर
गमिरल के तौर पर देखा जा रहा है। गलगथयम का उपयोि
इलेक्ग् ्िक वाहिो् के अलावा मेगडकल टेक्िोलॉजी, इलेक्ि््ॉगिक्स
इंडस्ि््ी, मोबाइल फोि, सौर पैिल, पवि टरबाइि और अन्य
गरन्यूएबल टेक्िोलॉजी मे् गकया जाता है।

कर्नाटक और जम्मू-कश्मीर के बनद अब झनरखंड
तीसरन रनज्य

गजयोलागजकल सव््े ऑफ इंगडया िे हाल मे् कि्ालटक मे्
1600 टि और इसके बाद जम्मू-कश्मीर के गरयासी गजले मे् 59
लाख टि गलगथयम का भंडार खोजा था। अब झारखंड के
कोडरमा, गिगरडीह के अलावा पूव््ी गसंहभूम और हजारीबाि मे्
इस बेशकीमती धातु के उव्खिि की संभाविाओ् पर काम चल
रहा है। झारखंड के कोडरमा गजले के गतलैया ब्लॉक और उसके
आसपास गजयोकेगमकल मैगपंि मे् यहां उपलब्ध गलगथयम,
सीग्ियम और अन्य तव्वो् मे् हाई कन्स्ि््ेशि (उच्् सांद््ता)
पाया िया है। गफलहाल देश का इलेक्ग् ्िक वाहि (ईवी) उद््ोि
अभी भी अपिी गलगथयम आवश्यकताओ् के गलए पूरी तरह से
आयात पर गिभ्लर है। अभी हम गलगथयम का आयात मुख्य तौर
पर चीि से करते है्। भारत सरकार िे 2030 तक ईवी को 30
फीसदी तक बढ्ािे का लक्््य तय गकया है। इस लक्््य को हागसल
करिे मे् गलगथयम सबसे आवश्यक धातु है। इसगलए गलगथयम के

उव्खिि की संभाविाओ् पर सरकार का खास तौर पर फोकस
है।

इलेक्ट् ्िक गनट्ियो् की कीमत होगी कम 

ऐसे मे् कि्ालटक और जम्मू-कश्मीर के बाद झारखंड मे्
गलगथयम के भंडार की खोज को भगवष्य की दृग् ्ि से बेहद अहम
मािा जा रहा है। जािकारो् का कहिा है गक गलगथयम का भंडार
देश मे् गमलिे से चीि पर गिभ्लरता खव्म होिी। अभी चीि से भी
बैटरी का आयात गकया जा रहा है। इससे ईवी की कीमत काफी
अगधक है। देश मे् गलगथयम गमलिे से बैटरी की कीमत कम
होिी। इससे इलेक्ग् ्ि िाग्डयो् के दाम मे् बड्ी कमी आएिी।
आपको बता दे् गक इलेक्ग् ्ि िाग्डयो् की कीमत मे् करीब 40 से 50
फीसदी गहस्सा बैटरी का होता है। बीते जूि महीिे मे् पैि एगशया
मेटल्स गल० के अध्यक््-सह-प््बंध गिदेशक पॉल लॉक िे सीएम
हेमंत सोरेि से मुलाकात की थी और झारखंड मे् गलगथयम खिि
के क््ेत्् मे् गिवेश की संभाविाओ् पर चच्ाल की थी। सीएम िे कहा
था गक झारखंड सरकार गियमो् के अिुसार गलगथयम प््ोडक्शि
की संभाविाओ् पर योजिाबद्् तरीके से काम करेिी।

इर टजलो् मे् टमलन खदनर

जीएसआई के सव््े के अिुसार झारखंड के कोडरमा के
गतलैया ब्लॉक और ढोढ्ाकोला-कुसुमा बेल्ट मे् गलगथयम के
अलावा गसगजयम, गिगरडीह के िांवा ब्लॉक और कोडरमा के
गपहरा बेल्ट मे् एलआई (ली), गसगजयम, आरईई और आरएम
जैसे धातुओ् का भंडार होिे की संभाविाएं है्। गवित 29 गसतंबर
को झारखंड सरकार के भूतात्ववक पर्लद की उच््स््रीय बैठक मे्
राज्य मे् गलगथयम की खोज के पगरणामो् पर चच्ाल की िई।
सरकार िे राज्य मे् गलगथयम खिि की संभाविाओ् पर काम
करिा शुर् कर गदया है। गिवेशको् िे भी इसे लेकर अपिी र्गच
प््दग्शलत की है। गवशेरज््ो् के अिुसार, भारत गलगथयम उव्पादि मे्
आव्मगिभ्लर हो जाता है तो इससे इलेक्ग् ्िक बैटगरयां सस््ी हो्िी
और अंततः इलेक्ग् ्िक कारो् की कीमत भी कम हो सके्िी।

देश में इलेकंटंंिक गाटंियों के लगेंगे पंख, इस राजंय में टमला
EV बैटरी में इसंंेमाल होने वाले टलटियम का बिंा खजाना



सपंादक की कलम से

कंपंयूटर शचप बनाने िाली अमेशरकन कंपनी
माइिंंोन के सहयोग से देि में सेमीकंिकंटर
के शनमंािण से अथंिवंयिसंथा की तसंिीर
बदलनी होगी। शिदेिी शनिेि को बढंाने के
शलए एफिीआई नीशतयों और उदार शनिेि
वंयिसंथाओं पर धंयान केंशंंदत करना होगा। हमें
पं ंयास करना होगा शक दुशनया के शिकशसत
और शिकासिील देि आशंथिक िगर पर भारत
को अशधक तरजीह दें…
यकीनन इस िषंि 2023 में जी-20 की
अधंयकंंता और जी-20 शिखर सपंमेलन की
ऐशतहाशसक सफलता के बाद जी-20 से पंंापंत
नई िमंकत को मुठं ंी में लेकर भारत चीन को
आशंथिक टकंंर देने की मंसथशत में शदखाई दे
रहा है। गौरतलब है शक जी-20 शिखर
सपंमेलन के इतर पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी और
राषंंं ंपशत जो बाइिेन ने एक बार शफर कंिाि
संगठन के पंंशत अपने-अपने देि की न शसफंफ
पंंशतबिंंता जताई है, बमंलक सीधे तौर पर चीन
को यह संदेि भी शदया है शक कंिाि के सदसंय
देि अमेशरका, भारत, ऑसंटं ंेशलया और
जापान आशंथिक रंप से एक-दूसरे को और
मजबूती देंगे। साथ ही मौजूदा िैशं ंशक आपूशंति
िं ंृंखला वंयिसंथा की जगह एक दूसरी
िैकमंलपक वंयिसंथा को मूतंि रंप देंगे। जी-20
के सफल आयोजन के साथ दुशनया में यह
बात उभरकर सामने आई है शक ‘चीन पंलस
िन’ रणनीशत के तहत भारत दुशनया के सकंंम
ि भरोसेमंद देि के रंप में िैशं ंशक आपूशंति
िंंृंखला िाले देि के रंप में नई भूशमका शनभा
सकता है। दुशनया का कोई दूसरा देि इस तरह
के पशरचालन के पैमाने और आकार की
पेिकि नहीं कर सकता, जैसा भारत में
उपलधंध है।
इसके अलािा जी-20 में घोशषत हुए भारत-
मधंय पूिं ि-यूरोप आशंथिक काशरिोर
(आईएमईसी) के माधंयम से रेल एिं जल
मागंि से भारतीय कंपशनयों के शलए नए अिसरों
का ऐसा ढेर लगाया जा सकेगा शजससे चीन
की तुलना में भारत की पंंशतसंपधंाि कंंमता भी
बढं जाएगी। यह कोई छोटी बात नहीं है शक
जी-20 शिखर सपंमेलन के बाद इस समय
अमेशरका और शंंिटेन सशहत दुशनया के शिशभनंन
देिों के पं ंशतशं ंित समाचार पतंं-पशं ंतकाओं
और इलेकंटंंॉशनक मीशिया की संपेिल शरपोटंंों
में यह बात भी एकमत से कही जा रही है शक
जी-20 की नई िमंकत से सुसशंंित भारत नए
िैशं ंशक आपूशंतिकतंाि देि की भूशमका में
उभरकर सामने आया है और चीन को
आशंथिक टकंंर देने की मंसथशत में है। ऐसे में
जहां भारत एक ओर अशधक रणनीशतक

पंंयासों से भारतीय बाजार में चीन के पंंभुतंि
को कम कर सकता है, िहीं दूसरी ओर दुशनया
के बाजार में उदंंोग-कारोबार, शनयंाित और
शनिेि के अशधक मौकों को मुशं ंठयों में ले
सकता है। शन:संदेह भारत के दं ंारा चीन को
आशंथिक टकंंर देने की मजबूत मंसथशत के कई
कारण उभरकर शदखाई दे रहे हैं। िैशं ंशक
आशंथिक-शितंंीय संगठनों की नई शरपोटं ंों में
उभरकर शदखाई दे रहा है शक चीन की
अथंिवंयिसंथा में सुसंंी का दौर है और भारत
की शिकास दर चीन की तुलना में तेजी से बढं
रही है। भारतीय अथंिवंयिसंथा तेजी से आगे
बढं रही है। मॉगंिन संटेनली ने अपनी शरपोटंि में
भारत को एशिया के सबसे उभरते बाजारों की
शलसंट में पहले नंबर पर रखा है। भारत में
ढांचागत शिकास की तेजी, बढंते शिदेिी
शनिेि, बढंते िेयर बाजार, मजबूत
राजनीशतक नेतृतंि, मधंयम िगंि की ऊंची िंंय
िमंकत, कॉपंंोरेट टैकंस में कटौती, बढंते हुए
कामकाजी उमंं िाले लोग जैसे शिशभनंन कारण
भारतीय अथंिवंयिसंथा की ताकत बढंा रहे हैं।
इतना ही नहीं, दुशनयाभर में कल तक शजस
भारत को शसफंफ एक बडंे बाजार के रंप में देखा
जाता था, िह अब िैशं ंशक चुनौशतयों के
समाधान का शहसंसा बन गया है।
लंबे समय तक भारत को एक अरब से अशधक
भूखे पेट िाले लोगों के राषंंं ं के रंप में जाना
जाता था, लेशकन अब भारत एक अरब से
अशधक आकांकंंी पंंशतभाओं और दो अरब से
अशधक कुिल हाथों और युिाओं के राषंंं ं के
रंप में देखा जा रहा है। भारत ने दुशनया का
दृशंंिकोण बदल शदया है। कोशिि महामारी के
दौर में जहां भारत ने 150 से अशधक देिों को
कोरोना दिाओं ि टीकों की आपूशंति की, िहीं

अब तक िैशंंशक मंदी की शनरािाओं के बीच
भारत सकंंम ि भरोसेमंद आपूशंति िंंृंखला
(सपंलाई चेन) िाले देि के रंप में उभरकर
शदखाई दे रहा है। मंसथशत यह है शक चीन की
बढंती हुई आशंथिक समसंयाओं और आपदाओं
के बीच भारत के शलए आशंथिक अिसरों का
नया दौर आकार गंंहण करते हुए शदखाई दे रहा
है। चीन-ताइिान के बीच चरम पर पहुंची
तनातनी और चीन के दंंारा अपनाई जा रही
अमेशरका के शिरोध की रणनीशत के कारण
चीन से िैशं ंशक फंि मैनेजसंि और शिदेिी
संसंथागत शनिेिकों (एफआईआई) का मोह
भंग होने लगा है। घटती मांग के कारण ये चीन
के िेयर बाजार से धन शनकालकर भारत
सशहत अनंय देिों में भेज रहे हैं। मलंटीनेिनल
कंपशनयों ने भारत, शियतनाम और मैमंकसको
जैसे देिों में फैकंटशरयां िालना िुरं शकया है।
चीन से शनकलकर एपंपल, सैमसंग जैसी कई
बडंी कंपशनयां भारत में काम िुरं कर चुकी
हैं। इतना ही नहीं, शिदेिी शनिेिक अगले 10
साल में चीन की अथंिवंयिसंथा को लेकर
जंयादा आिामंनित नहीं हैं। िे भारत में अपना
आशंथिक भशिषंय देख रहे हैं। इसमें कोई दो मत
नहीं है शक जी-20 से भारत की बढंी हुई
आशंथिक ताकत के बािजूद भारत के दंंारा चीन
की अथंिवंयिसंथा को देखते ही देखते पीछे
छोिऩा कशठन ि चुनौतीपूणंि है। जहां अपंंैल
2023 में भारत जनसंखंया के मामले में तो
चीन को पछाडं चुका है, िहीं शिकास के
मामले में आज भी भारत बहुत पीछे है।
दुशनया में अमेशरका के बाद चीन की
अथंिवंयिसंथा दूसरे िंंम पर है, जबशक भारतीय
अथंिवंयिसंथा 5िें िंंम पर है। िैशं ंशक शरपोटंंों
के मुताशबक भारतीय अथंिवंयिसंथा का आकार

करीब 3.7 लाख करोडं िॉलर हो गया है।
जबशक चीन की अथंिवंयिसंथा का आकार
भारत से पांच गुना अशधक है। चीन की पंंशत
वंयमंकत आय भी भारत से पांच गुना अशधक है।
साथ ही अगसंं 2023 में भारत के शिदेिी मुदंंा
भंिार से चीन के शिदेिी मुदंंा भंिार का
आकार पांच गुना है। ऐसे में इस समय दुशनया
के करोडंों लोग अथंिशििेषजंंों से यह पूछ रहे हैं
शक भारत आशंथिक िृशंंि को गशत देकर चीन की
अथंिवंयिसंथा को कैसे पीछे छोडं सकता है?
इसके जिाब में अथंिशििेषजंंों का कहना है शक
ऐसा संभि है, कंयोंशक जहां जी-20 से भारत
को दुशनया के शिकशसत और शिकासिील देिों
से शिकास की अभूतपूिंि संभािनाएं शमली हैं,
िहीं अब चीन दुशनया के इशतहास का ऐसा
पहला देि बनेगा जो अमीर होने से पहले बूढंा
हो जाएगा। चीन में 2050 तक करीब 70
फीसदी आबादी ऐसी होगी जो काम करने िाले
लोगों पर शनभंिर होगी। शफलहाल यह 35
फीसदी है। शन:संदेह चीन से आगे शनकलने के
शलए भारत को कई बातों पर धंयान देना होगा।
भारत के दंंारा कायंिकुिलता के संंर को बढंाने
और मानि पूंजी को शिशजटल कौिल युकंत
बनाने पर काम करना होगा। भारत में मशहला
िंंम बल भागीदारी केिल 24 पंंशतित है, इसे
बढंाना होगा।
अब मैनंयुफैकंचशरंग सेकंटर में पीएलआई के
माधंयम से जंयादा उतंपादन और जंयादा
नौकशरयां बढंानी होंगी। कंपंयूटर शचप बनाने
िाली अमेशरकन कंपनी माइिंंोन के सहयोग
से देि में सेमीकंिकंटर के शनमंािण से
अथंिवंयिसंथा की तसंिीर बदलनी होगी।
शिदेिी शनिेि को बढंाने के शलए एफिीआई
नीशतयों-उदार शनिेि वंयिसंथाओं पर धंयान
केंशंंदत करना होगा। हमें पंंयास करना होगा शक
एक मजबूत लोकतंतंं होने के नाते दुशनया के
शिकशसत और शिकासिील देि आशंथिक िगर
पर भारत को अशधक तरजीह दें। हम उपंमीद
करें शक जी-20 के दौरान कंिाि सशहत दुशनया
के शिशभनंन देिों से भारत को चीन पंलस िन
रणनीशत के साथ-साथ नए शनशंमित होने िाले
भारत-मधंयपूिंि-यूरोप आशंथिक काशरिोर
(आईएमईसी) के अभूतपूिंि लाभ शमलने की
जो नई संभािनाएं उभरी हैं, भारत उनंहें मुठंंी में
अिकंय लेगा। ऐसे में यशद हम शिशभनंन
रणनीशतयों के साथ चीन को आशंथिक टकंंर
देते हुए 8-9 फीसदी शिकास दर के साथ
लगातार आगे बढंेंगे तो भारत 2047 में दुशनया
का शिकशसत देि बनने के साथ-साथ चीन को
शिकास की िगर पर पीछे छोिऩे िाले देि के
रंप में भी चमकते हुए शदखाई देगा।

चीन को आर्थिक टक््र देगा भारत

चियािी िीचिय़ों के घुमाि
शहमाचल की राजनीशत भी आशहसंंा-

आशहसंंा राषंंं ंक ेशसयासी जतू ेमे ंपािं फसंा रही है
या यहां भी शसयासत का अपना पूंजीिादी
गठबंधन बन रहा है। शजस तरह की चुनाि
पंंणाली शिकशसत हो रही है, उसमें शसयासी
अशंंसतंि के शलए शितंंीय वंयिसंथा का सारा
तामझाम नई सरमायादारी पैदा कर चुका है।
शकसी भी चुनाि की सारी सीमाएं वंयय के अंधे
कुएं तक पहुंच रही हैं, तो शसयासी सीशढय़ों पर
चढऩे के शलए एक खजाना या असीशमत धन की
जरंरत आन पडंी है। राजनीशत के शलए अब जन
बाद में, पहले धन आ रहा है और इसीशलए
सरकारों का चशरतंं शबदक रहा है। कहने को
शहमाचल के अशंंसतंि को अकंंुणंण बनाने के शलए
हमन ेबहेतरीन कायद-ेकाननू बना शलए, लशेकन
कायंािनंियन की शमटंंी पैदा नहीं कर पाए। इसकी
िजह यही पूंजीिाद है, जो समाज को राजनीशत

के समानांतर कमजोर कर रहा है या एक मजबूत
गलबशहयों में शसयासत का अपना वंयापार ि
दारोमदार शदखाई देता है। ऐसा कंयों संभि हो रहा
है शक शिकंंा के सरकारी पंंसार की आंखों के
सामने शनजी संसंथानों के पौ बारह हो रहे हैं। जब
से शहमाचल का शचशकतंसा शिभाग, मेशिकल
कालेजों की ईंटें चुनने लगा है, आम जनता का
इलाज पंंाइिेट असंपतालों में होने लगा है।
राजनीशत के पंंिंसक एिं पंंितंिक तो पहले भी
वंयापार जगत में होते थे, लेशकन तब ये
शिचारधारा के शलए शनिेि करते थे। अब
शसयासत शकसी शिचारधारा से पोशषत नहीं,
बमंलक पाशंटियों के हाशिए शिपकंंी दलों से हाथ
शमला रहे हैं।

राजनीशत अब ओढऩे के बजाय जोडंतोडं
की िमंकत है, जहां हर कोई नेता बनना चाहता है
या हर नेता इतना कमा कर रखना चाहता है

ताशक चुनािी शनिेि में िह कमजोर साशबत न
हो। इस तरह की एक बहस का पंंदिंिन इस बार
शहमाचल शिधानसभा के मानसून सतंं में भी
हुआ, जब एक शिधायक ने अपनी शबरादरी को
कमाने के शलए असीशमत कंंेतंंों के इसंंेमाल का
नैशतक सहारा शदया। यानी राजनेताओं दंंारा इस
तरह का वंयिसाय अपनाना ऐसा पेिेिर
पंंदिंिन है, जहां राजनीशत का यह संिरंप आदिंि
ि नैशतक है। ऐसे में सतंंा के दम पर राजनीशत
की तरकंंी का हर चेहरा मानंय है और यह
देखने को शमल रहा है। शहमाचल में शपछले तीन
दिकों से फैल रहे शनजी कंंेतंं में ऐसे धंधे फल
फूल रहे हैं, जो या तो राजंयाशंंित हैं या शजनकी
अनुमशत पंंापंत करना सामानंय पंंशं ंिया नहीं है।
मसलन सफल ठेकेदारी, खनन के पटंंे पर
िंंिर चलाने की अनुमशत, कालेज या
पंंोफेिनल शिकंंा संसंथान, पहाडं छीलने या

टीसीपी एकंट की अंग भंग मंसथशत, सरकारी
आपूशंतियां तथा नए वंयिसायों की फेहशरसंं में
राजनीशत की जेब भरती हुई कंयों पंंतीत होती।
हद तब होती है जब सतंंा के कायंििंंमों में लगने
िाले िाशमयाने तक एक तरह की कर िसूली
कर जाते हैं। जाशहर तौर पर इससे जनता के
संिभाि ि राजनीशतक तंतंं के आगाज में ‘खुला
खेल फंंरफखाबादी’ हो रहा है। यह दो तरफा
लाभकारी वंयिसाय है, जहां राजनीशतक संगत
में समाज चलने लगा है या समाज को मु_ी में
बंद करके रखने ेकी शसयासत पर राजकोष जल
रहा है।

शजस तरह पेपर लीक की बदनामी में
शहमाचल की काशबलीयत गौण हुई, उससे अब
कई युिा िाया राजनीशत अपने शलए रोजगार ढूंढ
रहे हैं। पंचायती शनकाय चुनािों में यह देखा गया
शक जो युिा कशरयर बनाने के शलए खून पसीना

एक कर रहे थे, िे सभी चुनाि की शककंती में
बैठकर बेरोजगारी के भंिर से बाहर शनकलने के
शलए, इसी पर भरोसा करने लगे हैं। इन
पशरमंसथशतयों में शहमाचल के समाज का गठन
ऐसी शसयासत पर शनभंिर कर रहा है, जो सतंंा में
आते ही उनके शलए राहत का कालीन शबछा दे।
यही िजह है शक शहमाचल की सतंंा पर कमंिचारी
शसयासत भारी पडं रही है या पंंदेि शहत में उठाए
जाने िाले कदमों के बजाय सािंिजशनक खजाने
को बबंािद करने की मुनादी शपछले कुछ दिकों
से हो रही है। राजनीशत से सामाशजक भाईचारा
इस कदंं है शक टीसीपी जैसे कानून, अशतिंंमण
जैसे अपराध और सरकारी धन के दुरंपयोग के
मामलों पर सरकारों ने आंख और कान पूरी तरह
बंद कर रखे हैं। यही िजह भी है शक सामाशजक
ि राजनीशतक तंतंं का गठजोडं जनपंंशतशनशध
चुनने में आपसी घालमेल कर रहे हैं।

107 पार भी जाना है

मुफ्त की सुविधाएं केिल
आव्थिक र्प से वपछड्े लोगो् को
ही दी जानी चावहए…

गत िषंि शहमाचल पंंदेि शिधानसभा-2022
के चुनाि संपनंन हुए। देि के अनंय राजंयों की तरह
शहमाचल पंंदेि के शिधानसभा चुनािों में भी कुछ
दलों ने मुफंत शबजली और गैस कनेकंिन के लकंंंय
को अपना पंंमुख चुनािी िादा बनाया था।
राजनीशतक दल आमजन को लुभािने चुनािी
नारों के साथ िादों की बरसात करते हैं। शहमाचल
पंंदेि जैसे पहाडंी राजंय शजनके पास अनंय राजंयों
की अपेकंंा सीशमत संसाधन हैं, िहां धरातल की
सचंंाई जाने शबना इस पंंकार के नारे मातंं हिाई
सपने पंंतीत होते हैं। जाशहर है शक इस तरह की
चुनािी रेिशिय़ां मतदाताओं को आकशंषित तो
करती है ंबमलंक एक हद तक चनुािो ंमे ंमतदाताओं
को शकसी पाटंंी शििेष के पकंं में मतदान करने के
शलए पंंेशरत भी करती हैं। सिाल यह है शक कंया यह
मुफंत की राजनीशत शहमाचल पंंदेि जैसे कम
संसाधनों से जूझते राजंय को शिकास के संंर पर
शकस तरह से पंंभाशित करेगी? मुफंतखोरी की
राजनीशत भारत में लपंबे समय से शििादों का
कारण बनती रही है। हाल के ही शदनों में
‘मुफंतखोरी’ िधंद भारतीय राजनीशत में शििाद का
मुखंय केंदंं बन गया है। चुनाि के समय
राजनीशतक दल अपने पकंं में मतदाताओं को
शरझाने के शलए मुफंत शबजली, पानी, बेरोजगारी
भतंंा, मशहलाओं और िंंशमकों को भतंंा, मुफंत
लैपटॉप, संमाटंिफोन, संकूटर, घर आशद के िादों के
साथ अपन ेपकं ंमे ंचनुािी माहौल बनान ेका पंयंतनं
करते हैं। भारत के पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी भी कई
बार मुफंतखोरी की िॉटंिकट राजनीशत के शिषय में
देि के राजनीशतक दलों से अपील कर चुके हैं।
हाल ही में झारखंि के देिघर में रैली को संबोशधत

करते हुए पंंधानमंतंंी ने कहा था शक लोगों को
िॉटंिकट िाली सोच से दूर रहना चाशहए
कंयोंशक इससे िाटंि सशंकफट भी हो सकता है और
देि बबंािद हो सकता है। पंंधानमंतंंी मोदी के
इस िकंतवंय को िंंीलंका जैसे देिों में पैदा हुए
आशंथिक संकट से जोिक़र भी देखा जा सकता
है।

मोदी के इस दािे में काफी हद तक सचंंाई
भी शदखती है शक ऐसे राजनीशतक चलन एक
संिसंथ अथंिवंयिसंथा के शलए शन:संदेह
हाशनकारक हैं। ऐसे िादों के साथ चुनी गई
सरकारें न केिल करदाताओं के शलए
हाशनकारक मंसथशतयां उतंपनंन करती हैं, बमंलक
अपने शलए भी समसंयाओं को खडंा करती हैं।
सबस ेसयंाह पकं ंयह ह ैशक इसस ेगरीबो ंक ेशलए
कलंयाणकारी योजनाओं को लागू करना बेहद
मुमंककल हो जाता है। इस साल के अंत में देि
के कई राजंयों में शिधानसभा चुनाि होने हैं।
आगामी चुनािों में राजनीशतक पाशंटियों ने
मतदाताओं को अपने पकंं में लामबंद करने के
शलए अभी से ही मुफंत के िादे िुरं कर शदए हैं, जो
शक शकसी भी लोकतांशंंतक वंयिसंथा में उशचत नहीं
हैं। यशद शहमाचल पंंदेि के सनंदभंि में बात की जाए
तो शपछल ेसाल क ेशिधानसभा चनुािो ंमे ंपंदंिे की
पंमंखु राजनीशतक पाशटंियो ंन ेजनता स ेमफुतं क ेकई
िादे शकए। हालांशक पंंदेि की जनता ने आप पाटंंी
क ेशदललंी क े‘मफुतं मॉिल’ को परूी तरह स ेनकार
शदया, लेशकन इसके बािजूद मुफंतखोरी की
राजनीशत शहमाचल पंंदेि के चुनािों में हािी रही
थी। कांगंंेस सरकार ने पंंदेि की जनता से इसी
पंंकार के कई िादे शकए और अंतत: पंंदेि में
सरकार बनाने में सफल भी हुई! बस में मुफंत का
सफर हो या शफर मफुतं 320 यशूनट शबजली दने ेका
िादा, फंंीबीज और इस पंंकार की मुफंत सुशिधाएं

देखने-सुनने में तो लुभािनी हैं लेशकन इनका
अतंयशधक पंंचार-पंंसार सरकार के बजट में कमी
जैसे संकट को बढंा भी सकता है। इसके साथ ही
सरकारी नौकशरयों ि अनंय शिकास कायंििंंमों,
शिभागों में धन की कमी का पंंमुख कारण भी बन
सकता है। शहमाचल पंंदेि मौजूदा िकंत में शजस
तंंासदी से दो-चार हो रहा है, उससे शनकलकर
िापस शिकास की पटरी पर लाना काफी कशठन
कायंि होगा। इस पंंकार की मुफंत सुशिधाएं शिकास
की तमाम अचंछी योजनाओं और कायंंों में और
अिरोध पैदा कर सकती हैं। इससे इनके
लाभाशथंियो ंमे ंएक पंकंार का शनभंिरता शसडंंंोम जनमं
लेता है। मुफंत में पंंापंत िसंंुएं पंंापंतकतंािओं में
शनभंिरता और उसकी पातंंता का एक नकारातंमक
पैटनंि भी बना सकती हैं, जो भशिषंय में पहले से

अशधक मुफंत िसंंुओं की उपंमीद कर सकते हैं।
इसके दुषंपशरणाम यह होंगे शक उन लोगों में कडंी
मेहनत करने या टैकंस का भुगतान करने के शलए
जिाबदेही में कमी आ सकती है। जैसे एक रंपये
पंंशत शकलोगंंाम चािल या िूनंय लागत पर शबजली
जैसी मुफंत की सुशिधाएं लाभाशंथियों की शजपंमेदारी
और जिाबदेही की भािना को कम कर सकती हैं
और उनंहें हर पशरमंसथशत में बाहरी सहायता पर
शनभंिर बना सकती हैं।

मफुतंखोरी पर एसोशसएिन फॉर िमेोिेंशंटक
शरफॉमंंसं न ेतशमलनाि ुराजयं मे ंएक सिंंकेंणं शकया है
शजसक े अनसुार तशमलनाि ु मे ं 41 पंशंतित
मतदाताओ ंन ेमफुतं की सशुिधाओ ंको मतदान ि
अपन ेउपमंीदिार क ेचयन मे ंएक महतिंपणूंि कारक
माना ह।ै जाशहर ह ै शक इस तरह क े िादो ं से

राजकोषीय बोझ ि घाटा भी बढतंा ह।ै सािंिजशनक
वयंय, समधंसिी, घाट,े ऋण और मदुंंासफंीशत मे ंिशृंंि
क े कारण मफुतं िसंंएु ं महुयैा करान े से
राजकोषीय मसंथरता पर पंशंतकलू पंभंाि पडं
सकता ह।ै ससंाधनो ंक ेगलत आिटंन का सबसे
सटीक उदाहरण उतंरं पंदंिे जसै ेराजयं मे ंपिूंिितंंी
सरकार दंंारा मफुतं मे ंबाटंी गयी लपैटॉप योजना ह,ै
शजसकी आलोचना नीशत आयोग की एक शरपोटंि में
भी की गई ह।ै उतंरं पंदंिे सरकार दंंारा दी गई
लपैटॉप जसैी मफुतं सशुिधाओ ंन ेिहा ंक ेसकंलूो ंके
बशुनयादी ढाचं,े शिकंकंो ं क े कौिल, शिकंंा
गणुितंंा या सीखन ेक ेपशरणामो ंमे ंसधुार जसैे
अशधक जररंी मदुंंो ं स े धयंान भटका शदया।
शहमाचल पंदंिे जसै ेराजयंो ंको ऐसी सशुिधाओ ंसे
सचते होन ेकी आिकयंकता इसशलए भी अशधक है
कयंोशंक ऐसी मफुतं की सशुिधाओ ंस ेकही ंन कहीं
पंतंयंकं ंि परोकं ंरपं स ेपयांििरण पर नकारातमंक
पंभंाि पड ंसकत ेहै,ं जसै ेपानी, शबजली या ईधंन
जसै ेपंंाकशृतक ससंाधनो ंक ेअशत पंयंोग और

बबांिदी को बढंािा दकेर य े एकदम फंंी सिेाएं
पयांििरण पर नकारातमंक पंभंाि िाल सकती है।ं
उदाहरण क ेशलए मफुतं शबजली, मफुतं पानी या मफुतं
गसै शसलेिंर जसैी चीजे ं पयांििरण सरंकंणं के
पंंोतसंाहन को कम कर सकती है ंऔर काबंिन फटुशंंपटं
और पंदंषूण क ेसंरं को भी बढंा सकती है।ं सीएजी
की एक शरपोटंि कहती ह ैशक पजंाब मे ंशकसानो ंके
शलए मफुतं शबजली क ेकारण शबजली का अतयंशधक
उपयोग और बबांिदी, टकैसं-चोरी जसैी समसयंाओं
मे ंिशृंंि हईु ह।ै यहा ंधयंातवयं यह ह ैशक शहमाचल
पंदंिे का एक िगंि ऐसा ह ैजो अभी भी गरीबी रखेा से
नीच ेजीिनयापन कर रहा ह।ै ऐस ेपशरिार ि यिुा
िगंि जो बरेोजगार हो,ं उनको इन सशुिधाओ ंक ेदायरे
मे ंरखना उशचत हो सकता ह,ै मगर सकंमं लोगो ंको
मफुतं की रिेशिय़ा ंबाटंना ठीक नही ंह।ै

विकास के चुनािी िादों का सचचिंतन चििार

दुनिया में
अमेनिका के बाद
चीि की
अरंथवंयवसंरा
दूसिे कंंम पि है,
जबनक भाितीय
अरंथवंयवसंरा 5वें
कंंम पि है।
वैनं ंिक निपोरंंों के
मुतानबक भाितीय
अरंथवंयवसंरा का
आकाि किीब
3.7 लाख किोडं
डॉलि हो गया है।
जबनक चीि की
अरंथवंयवसंरा का
आकाि भाित से
पांच गुिा अनिक
है। 

िहा ंएक सापं मरा था। िषंंो ंबाद कोई सांप इस तरह मरा था
शक दखेन ेिालो ंको भी बोलन ेका मौका शमल गया। िह मरने से
पहल ेसापं नही ंथा और यह सतयं है शक मरन ेक ेबाद ही सांप शगने
जात ेहै,ं इसशलए दखेन ेिालो ंमे ंउतसंकुता बढं रही थी। कोई कह
रहा था शक यह कतई नही ंमरता, परंतु इस बार लाठी इसस ेलंबी
हो गई। जो लोग कल तक इस सापं को नजरअदंाज कर रहे थ,े
आज बतेकललंफु इसकी मौत पर अनुसधंान कर रहे थे। मर ेहुए
लोगो,ं हारी हईु राजनीशतक पाशंटियो,ं टटू ेहुए सपनों, दिे क ेशलए
िहीद हो गए लोगो,ं दिे क ेगजुर ेिकंत और अतीत मंे चल ेगए
पंधंानमशंंंतयो ंपर लगभग उसी तरह का िोध जारी ह,ै जसै ेमरे हुए
सापं को लकेर दिे की जनता इसके कारण ढूढं रही थी, जसै ेपता
चल ही जाएगा शक यह धमंि क ेकारण मरा या इसन ेकोई दिेदंंोह
शकया। शकसी ने कहा शक सापं बहुसखंयंक होत ेहुए भी कंयो ंमर
रहे हंै, तो शकसी न ेकहा यह अलपंसखंयंक था, इसशलए इस ेचनु
कर शकसी इनसान न ेही मार शदया होगा। िहा ंकछु लोग
मकूदिंिक भी थे। य ेिही थ ेजो कोशिि काल की गंगा मे ंबहती
लािो ंपर मकूदिंिक थे और आज भी इलाज के नाम पर शकसी
असपंताल स ेलौटती लाि पर खामोि रहत ेहंै। ये मान चकु ेहै ंशक
इनसान और सापं का मरना एक जसैा सयंोग है। शजसका िकंत
आएगा िह चनु-चनु कर मारगेा, शजसका जाएगा िह हर शकसी
क ेसामन ेमरता हआु जाएगा। दिे मे ंये न शजदंा लोगो ंक ेसाथ हैं
और न ही मर ेहएु लोगो ंक ेसाथ, इसशलए सांप का मरना उनके
शलए उतना ही अपंभंाििाली था, शजस तरह इसके शजदंा होन ेपर
दिे और दिे की वयंिसथंा को खतरा था। य ेऐस ेलोग है ंजो कभी
ईशंरं क ेनाम पर खुिहाल हो जाते है,ं तो कभी शकसी नतेा के
मोहजाल मे ंपरम भकतं हो जाते हंै। शफर भी िहा ंकछु बकेार हो
गए सिंततंं ंपतंकंार, ईिी ि इनकम टकैसं क ेआरोपो ंस ेबचे
फटहेाल लोग भी थ,े शजनहंे ंशिशंंास था शक िे इस सापं की मौत
क ेबाद दिे क ेमाहौल को बदल पाएगें। ि ेजानत ेथे या उनहंें
शिशंंास था शक इस सापं को मरना ही था, कयंोशंक भारत की
जनता लबंा सोन ेके बाद जाग गई है। जनता को यह मालमू था
शक यह सापं केचंलुी बदल-बदल कर संिागं रच रहा ह,ै जबशक
इस ेमारन ेक ेशलए भीड ंका खौफ ही काफी था। य ेि ेलोग थ ेजो
दिे क ेशहत मे ंहर सापं स ेबरै रखत ेहंै, भल ेही कोई फन और िकं
शदखाए। आशंयंंि यह हुआ शक मर ेहएु सापं न ेभी जनता को दो
गटुो ंमे ंबाटं शदया। यह शबलकंलु राजनीशत की तरह होने लगा।
एक पकं ंक ेशिचार दसूर ेस ेशभननं थ।े एक गटु क ेशलए सापं का
मरना िभु था, दसूर ेक ेशलए अिभु। दरू कही ंस ेदिे का अशंतम
बशुंंिजीिी यह नजारा दखे खदु को रोक नही ंपाया। उसका
इरादा था शक खामखिंाह एक सापं की लाि पर दिे की जनता
को बिेकफू होन ेस ेबचाया जाए। िह िीघंतंा स ेलाि को
दफनाना चाहता था, लशेकन अब मामला धमंि का हो गया। एक
िगंि इसका दाह ससंकंार तो दसूरा दफनान ेपर आमादा हो गया।
इतना ही नही,ं एक िगंि इस ेसिंगंि मे ंपहुचंान ेक ेशलए पंचंार पर उतर
आया, जबशक दसूर ेन ेइस ेजहननंमु मे ंधकलेन ेक े शलए
वहंाटसंऐप का पंयंोग करना िरु ंकर शदया। दखेत ेही दखेत ेयह
सापं दिे की सबस ेबडंी खबर बन गया। एक मिहरू एकंर ने
यहा ंतक कह शदया शक इस ेमारन ेशफर कसं और रािण धरती पर
उतर आए है,ं अत: धमंि की रकंंा क ेशलए इस सापं को शफर स ेशजदंा
करना होगा। सापं क ेपकं ंमे ंदिे क ेकई चनैल हो गए, मगर
बशुंंिजीिी का य-ूटंंबू चनैल खोजन ेलगा शक कही ंयह सापं
मशणपरु मे ंतो नही ंमरा। अब तक बशुंंिजीिी आशंसंं ंहो गया था
शक यह उसी महल का सापं ह,ै शजसक ेमाशलक सिंयभं ूराजा ने
दिे क ेसापंो ंस ेजहर शलया ह।ै सापं भी राजा क ेभंमं मे ंही मरा है
कयंोशंक उस ेयकीन हो गया था शक िह अपन ेजहर स ेदिे पर राज
करगेा। बशुंंिजीिी भल ेही इस बार सापं क ेिि को कधंा नही ंदे
सका, लशेकन पहली बार उसकी ही लाठी स ेयह मरा था।

-क्म्श:

(

हम आज हागंझाउ, चीन एशियाई
खलेो ंका उपसहंार शलख रह ेहै।ं चीन
और जापान शिशं ंसंरं पर भी खलेों
के ‘चैमंपपयन देि’ हैं। हम उनकी
होड ंमे ंनही ंहै ंऔर न ही िह हमारा
लकंंंय होना चाशहए। भारत ने अपनी
गरीबी और साधनहीनता के साथ
खेल की चुनौशतयां देना िुरं शकया
था। हमन ेअपन ेराषंंंंीय खले ‘हॉकी’
का सिंशणंिम यगु भी दखेा और सनुा ह।ै
उसका पतन भी दखुद रहा ह,ै लशेकन
अब ‘एशियाई चैमंपपयन’ बनकर
हॉकी न ेपरुान ेदौर को शजदंा रखन ेकी
कोशिि की है, यह एहसास बेहद
सखुद ह।ै भारतीय हॉकी आज शिशंं
में तीसरे संथान पर है। ऑसंटे् रशलया
को छोडं कर हमने सभी देिों की
हॉकी को परासंं शकया है। हमारे
शखलाशिय़ों की मेहनत, जुनून और
उनका हनुर अब भारत को ‘ओलशंपक
चैमंपपयन’ भी बनाएगा, ऐसी उपंमीद
की जानी चाशहए। शंंिकटे की परुषं-
मशहला टीमों को संिणंि
पदक…बैिशमंटन युगल मुकाबले के
चैमंपपयन…कबडंंी की दोनों टीमों के
गले में ‘पीला तमगा’…कमाल की
सटीक तीरदंाजी मे ं‘सिंशणंिम बौछार’
हुई। इस खेल में भारत ने शरकॉिंि 9
पदक हाशसल शकए है,ं शजनमे ं5 सिंणंि
पदक िाशमल है।ं सकंिंिै मे ंभी भारत
‘संिशंणिम महारथी’ बना रहा। हमारे
अचूक शनिानेबाजों ने ‘संिशंणिम
लकंंयं’ भदे।े शसफटं कौर सामरा न े50
मीटर राइफल संपधंाि में शिशंं
कीशतंिमान सथंाशपत कर नया इशतहास
शलखा। रदंंंाकंं,ं शदवयंािं और ऐशंयंंि
न ेभी शिशं ंकीशतंिमान क ेसाथ भारत
को संिणंि पदक शदलाया। हमारे
शखलाशिय़ो ंक ेशहससं ेचादंी खबू बरसी
ह ैऔर कासंयं पदक भी गल ेमे ंसज ेहै।ं
यकीनन यह भारतीय खेल के
पनुरोतथंान और ताकत का दौर ह।ै

एशियाई खेलों में भारत ने कुल
28 सिंणंि पदक समते 38 रजत और
41 कासंयं पदक जीत कर ितक को
भी पार शकया ह।ै खले क ेअशंतम शदन
िशनिार को भारत न े6 सिंणंि सशहत
12 पदक जीत कर कीशतंिमान बनाया
है। 2018 के जकातंाि एशियाि में
भारत ने 16 संिणंि समेत कुल 70
पदक जीते थे। इस बार हमने 107

पदक हाशसल शकए है।ं ‘इस बार सौ के
पार’ का सूतंंिाकंय भी हमारे
शखलाशिय़ो ंन ेजीितं और साकार कर
शदया है। एशियाि के 72 सालों में
पहली बार भारत न ेितक पार पदक
जीते हैं। यह उपलमंधध आकमंसमक
नही ंह।ै यशद बटेो ंन े52 पदक ( 15
सिंणंि, 19 रजत, 18 कासंयं) जीत ेहै,ं
तो बशेटया ंभी 46 पदको ं(9 सिंणंि, 17
रजत, 20 कासंयं) क ेसाथ पीछ ेनहीं
रही हैं। नौ पदक बेटे-बेशटयों ने
शमलकर शमशंंित मकुाबलो ंमे ंभी जीते
है।ं हमार ेसिंशणंिम शखलाशिय़ो ंन ेशिशंं
कीशंतिमान भी संथाशपत शकए हैं।
िाबािी इसकी भी देनी चाशहए शक
एशियाई खलेो ंक ेपदकिीरो ंकी सचूी
मे ंअब भारत चौथ ेसथंान पर रहा। यह
उपलमंधध भी 37 लंबे सालों के बाद
अशंजित की गई है। बैिशमंटन का
उलंलेख खासतौर पर शकया जाना
चाशहए, कंयोंशक सामंतिक रांकीरेडंंी
और शचराग िटेंंी की जोडंी अब शिशंं
में ‘नंबर िन’ हो जाएगी। यह
अभूतपूिंि उपलमंधध है। इस जोडंी ने
पहली बार बिैशमटंन मे ंभारत क ेमाथे
सिंणंि-ताज सजाया ह।ै

चीन, जापान, मलशेिया, कोशरया
आशद देि एशिया में बैिशमंटन के
‘चैमंपपयन गढं’ रहे हैं। उनकी
चुनौशतयों को धंिसंं करके भारतीय
जोडंी न ेहमारी झोली मे ं‘सिंणंि पदक’
िाला ह।ै अब लकंंयं को हाशसल करके
रकंना नही ंह।ै यह 107 का सपमंाशनत
आंकडंा शसफंफ ‘अदंं्धशिराम’ है।
रंककर सोचने, शिमिंि करने,
रणनीशतयां तय करने का समय है।
भारत पूरी तरह एक ‘खेल-राषंंंं’
बनने का मादंंा रखता है। हम नीरज
चोपडंा जसैा शिशं ंचमैपंपयन शखलाडंी
पदैा कर सकत ेहै,ं तो साबल,े िंंीिकंर
सरीखे पुरंष शखलाडंी से लेकर
हरशमलन बैसं और िेकंटिे तक की
बेटी शखलाशिय़ों को भी तैयार शकया
है। अब उनंहें अंतरराषंंंंीय मंच और
पंशंिकंणं महुयैा करान ेकी जररंत ह।ै
भारत सरकार और राजयं सरकारे ंइन
राषंंंं-नायकों की बुशनयादी जरंरतें
परूी करे।ं पंधंानमतंंंी मोदी 10 अकतंबूर
को अपने आिास पर इन तमाम
शखलाशिय़ों से रंबरं मुलाकात
करेगं।े

डा. जयतंीलाल भडंारी 
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शव सवंाद-13
राय

देश में सारंवजनिक नरतरण
पंंणाली के माधंयम से आम
आदमी तक गेहूं एरं चारल
की तुलिा में मोटे अिाज

की अनिक आपूनंतव
सुनिनंंित करिे के नलए मोटे

अिाजों की सरकारी खरीदी बढंाई
जािी होगी। साथ ही मोटे अिाजों के
नियंावत को अनिक ऊंचाई देिे की
िई रणिीनत भी बिाई जािी होगी।
हम उमंमीद करें नक जहां छोटे
नकसािों का सशकंततकरण और



परिवहन रवशेष न्यूज
हेल्ि इंश्योिे्स काफी जर्िी होता है।
यह एक तिह का सेरवंग ही है। इसमे्
रनवेश किके आप खुद के साि अपने
पूिे परिवाि को सुिर््ित कि सकते है्।
हेल्ि इंश्योिे्स मे् आप अपने नवजात
बच््े को भी शारमल कि सकते है्। जब
आपका बच््ा बड्ा हो जाता है तो आपको
उनके रलए अलग से प्लान लेना होता
है। इन पॉरलसी मे् कब तक बच््े को
कविेज रमलती है?

नई दिल्ली। आज के समय मे् मेरिकल के खच््ो् को
कम किने के रलए औि परिवाि को सुिर््ित किने के रलए
हेल्थ इंश्योिे्स काफी कािगि होता है। हेल्थ इंश्योिे्स मे्
आप अपने  माता-रपता, परत/पत्नी औि बच््ो् को कवि
कि सकते है्। देश मे् कई लोगो् को हेल्थ इंश्योिे्स का
महत्व कोरवि-19 के वक्त समझ आया। एक हेल्थ
इंश्योिे्स मे् आप खुद के साथ परिवाि को भी सुिर््ित कि
सकते है्। इसके रलए आप फैरमली फ्लोटस्म पॉरलसी
(Family Floater Policy) ले सकते है्।

फैरमली फ्लोटस्म पॉरलसी कई देशो् मे् रमलती है।
इसमे् माता-रपता के साथ आप अपने दादा औि दादी को
भी शारमल कि सकते है्। वैसे कई एक्सपट्म का कहना है
रक बुजुग्म माता-रपता को अलग-अलग पॉरलरसयो् के
तहत कवि रकया जाना चारहए। यह काफी अछ्छा
ऑप्शन होता है। इसमे् फैरमली फ्लोटस्म पॉरलसी से
ज्यादा लाभ रमलता है। आइए, पहले जानते है् रक आरखि
आज के समय मे् हि युवा के रलए हेल्थ इंश्योिे्स इतना
जर्िी क्यो् होता है?

हेल्थ इंश्योरे्स क्यो् जर्री
कोई भी दुघ्मटना कभी बता कि नही् आती है। ऐसे मे्

मेरिकल के खच््ो् को कवि किने मे् हेल्थ इंश्योिे्स
काफी कािगि सारबत होती है। यह आपात स्थथरत मे् पैसो्
की रदक््त को भी दूि कि देती है। इसके अलावा इसमे्
आप खुद के साथ अपनी पत्नी-परत औि बच््े को भी
शारमल कि सकते है्। उदाहिण के तौि पि अगि आप 10
लाख र्पये का इंश्योिे्स लेते है् तो इसमे् आप औि
आपकी पत्नी औि परत दोनो् कवि होते है्।

अगि आप कही् बाहि गए है् तब भी आपको अपने
परिवाि की रचंता नही् होगी। अगि आप रकसी वर्म
अथ्पताल मे् भत््ी हो जाते है् औि कुछ वर््ो् के बाद
आपका पाट्मनि को मेरिकल की आवश्यकता होती है तब
भी यह इंश्योिे्स काफी काम आएगा। अगि आप फैरमली

फ्लोटस्म पॉरलसी का लाभ लेते है् तो यह आपके औि
पाट्मनि के साथ भरवष्य होने वाले बच््े को भी सुिि््ा
देता है।

इस पॉरलसी मे् नवजात रशशु के इलाज के रलए
रिलीविी के 90 रदनो् के बाद तक भुगतान रकया
जाता है। वही्, लागू प््ीरमयम का भुगतान किने के
बाद आपका बच््ा भी इस पॉरलसी मे् कवि हो
जाता है। आइए, जानते है् रक इस पॉरलसी मे्
नवजात रशशु के रक खच््ो् को कवि रकया जाता है।
फैरमली फ्लोटि पॉरलरसयो् मे् आप 15 व्यस्कत को
शारमल कि सकते है्।

नवजात दशशु िे ये खच्य होते है् िवर
फैरमली फ्लोटि पॉरलसी मे् नवजात बच््ो् का पहले

90 रदनो् के रलए बीमा रकया जाता है। इसमे् अगि
नवजात बच््ो् को रकसी भी तिह की कोई मेरिकल
पिेशानी होती है तो उसे कवि रकया जाता है। कई बीमा
कंपनी इन पॉरलसी पि एक रलरमट तय किती है। ऐसे मे्
आपको चेक किना चारहए रक आप जो पॉरलसी ले िहे है्
उनके क्या रनयम व शत््े् है्।

कई पॉरलसीहोल्िि मातृत्व लाभ उप-सीमा
(Maternity Benefit Sub-Limit) वाले प्लान
को रसलेक्ट किते है्। इसमे् मां के साथ रशशु को भी कवि

रकया जाता
है। इसके अलावा सिकाि
द््ािा चलाए जा िहे िाष््््ीय टीकाकिण मे् बच््ो् को
शुर्आत मे् लगने वाले टीकाकिण का भी लाभ रदया
जाता है।

फैदमली फ्लोटर िॉदलदसयो् मे् िब ति शादमल
रहता है बच््ा

फैरमली फ्लोटि पॉरलरसयो् मे् बच््ो् को 25 उम््
तक शारमल रकया जाता है। 25 आयु पूिे होने के
बाद बच््े को फैरमली फ्लोटि पॉरलरसयो्  से
अलग कि रदया जाता है। इसके बाद बच््े के
रलए अलग से हेल्थ इंश्योिे्स प्लान लेना होता
है। आपको बता दे् रक नवजात रशशुओ् को
केवल मातृत्व लाभ वाली बीमा पॉरलरसयो् मे्
ही कवि रकया जाता है।

अगि बच््े की शादी हो जाती है तो उसे
पॉरलसी से बाहि कि रदया जाता है। कई फैरमली

फ्लोटि पॉरलसी मे् पॉरलसी होल्िि की आयु काफी
रनभ्मि किती है। पॉरलसीहोल्िि की आयु के आराि

पि ही प््ीरमयम रनर्ामरित रकया जाता है। इसके अलावा
पॉरलसीहोल्िि रकतनी िारश का कविेज ले िहा है, यह
भी रनभ्मि किता है।

पॉरलसी मे् सबसे बड्ा सदथ्य रजतना बड्ा होगा
प््ीरमयम उतना ज्यादा होगा। पॉरलसीहोल्िि जब भी कोई
पॉरलसी लेने का सोच िहे है् तो उन्हे् कई कंपनी की
पॉरलसी की तुलना किनी चारहए। इसके साथ ही कंपनी
द््ािा बनाए गए रनयमो् औि शत््ो् को भी ध्यान मे् िखना
चारहए।   

फैमली के ललए बेस्ट है फ्लॉटर पॉललसी, नवजात
बचे्् के साथ पलरवार के 15 लोग हो सकते है् कवर
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परिवहन रवशेष न्यूज 
नई दिल्ली। देश के शहिी ि््ेत््ो् मे्

बेिोजगािी दि मे् कमी आई है। नेशनल सै्पल
सव्् ेबय्िूो (एनएसएसओ) क ेलटेथेट् आकड्ो्
के मुतारबक, शहिी ि््ेत््ो् मे् 15 वर्म औि उससे
अररक आयु के व्यस्कतयो् के रलए बेिोजगािी
दि अप््ैल-जून 2023 के दौिान घटकि 6.6
प््रतशत हो गई, जो एक साल पहले 7.6
प््रतशत थी।

दशे मे ्रपछल ेसाल अप््लै-जनू की अवरर
क ेदौिान बिेोजगािी अररक थी, रजसका मखुय्
कािण देश मे् Covid के चलते लगे प््रतबंर
हो सकत ेहै।् 19वे ्पीरियोरिक लबेि फोस्म सव््े
(पीएलएफएस) से पता चला रक अप््ैल-जून
2022 मे् शहिी ि््ेत््ो् मे् 15 वर्म औि उससे
अररक आयु के व्यस्कतयो् के रलए बेिोजगािी
दि (यूआि) 7.6 प््रतशत थी।

इसके साथ ही जनविी-माच्म 2023 मे्
बिेोजगािी दि 6.8 फीसदी थी. जलुाई-रसतबंि
2022 क ेसाथ-साथ अकट्बूि-रदसबंि 2022
मे् यह 7.2 प््रतशत थी। एनएसएसओ के िेटा
से पता चला रक शहिी ि््ेत््ो् मे् मरहलाओ् (15
वर्म औि उससे अररक आयु) के बीच
बेिोजगािी दि अप््ैल-जून 2023 मे् घटकि

9.1 प््रतशत हो गई, जो एक साल पहले इसी
रतमाही मे् 9.5 प््रतशत थी।

बेरोजगारी िर िे आंिड्े
जनविी-माच्म 2023 मे् यह 9.2 फीसदी,

अक्टूबि-रदसंबि 2022 मे् 9.6 फीसदी औि
जुलाई-रसतंबि 2022 मे् 9.4 फीसदी थी।
पुर्रो् मे्, शहिी ि््ेत््ो् मे् बेिोजगािी दि अप््ैल-
जून 2023 मे् रगिकि 5.9 प््रतशत हो गई,
जबरक एक साल पहल ेइसी रतमाही मे ्यह 7.1
प््रतशत थी।

जनविी-माच्म 2023 मे् यह 6 फीसद,
अक्टूबि-रदसंबि 2022 मे् 6.5 फीसद औि
जुलाई-रसतंबि 2022 मे् 6.6 फीसद िही।
शहिी ि््ेत््ो् मे् 15 वर्म औि उससे अररक आयु
के व्यस्कतयो् के रलए सीिब्ल्यूएस (वत्ममान
साप्तारहक स्थथरत) मे् श््म बल भागीदािी दि
अप््ैल-जून 2023 मे् बढ्कि 48.8 प््रतशत
हो गई, जो एक साल पहले इसी अवरर मे्
47.5 प्र्तशत थी। बिेोजगाि माना जाएगा यरद
उसने सप्ताह के दौिान रकसी भी रदन एक घंटे
के रलए भी काम नही् रकया।

लेबि फोस्म मे् जनसंख्या के उन सभी को
शारमल रकया गया है जो वस््ुओ् औि सेवाओ्
के उत्पादन के रलए आर्थमक गरतरवररयो् को

आगे बढ्ाने के रलए श््म की आपूर्तम किते है्।
ऐसे मे् इसमे् रनयोरजत औि बेिोजगाि दोनो्
व्यस्कतयो् को शारमल रकया जाता है।

एनएसएसओ ने अप््ैल 2017 मे्
पीएलएफएस लॉन्च रकया था। पीएलएफएस
के तहत त््ैमारसक बुलेरटन लेबि फोस्म
इंरिकेटि जैसे बेिोजगािी दि, श््रमक
जनसखंय्ा अनपुात (िबल्य्पूीआि), श्म् बल
भागीदािी दि (एलएफपीआि) का अनुमान
रदया जाता है।

सीिब्ल्यूएस सात रदनो् की अवरर मे्
बेिोजगाि व्यस्कतयो् का औसत बताता है।

इसके मुतारबक, रकसी व्यस्कत को तब
बेिोजगाि माना जाता है। यरद उसे सप्ताह मे्
एक भी रदन काम न रकया हो। वही् लेबि फोस्म
(श््म बल) सव््े की तािीख से पहले एक
सप्ताह मे् औसतन रनयोरजत या बेिोजगाि
वय्सक्तयो ्की सखंय्ा ह।ै वही ्एलएफपीआि को
श््म बल मे् जनसंख्या के प््रतशत के र्प मे्
परिभाररत रकया गया है।

15 वर्म औि उससे अररक आयु के
व्यस्कतयो् के रलए शहिी ि््ेत््ो् मे् सीिब्ल्यूएस
मे् िब्ल्यूपीआि (प््रतशत मे्) अप््ैल-जून
2023 मे् 45.5 प््रतशत था, जो एक साल

पहले इसी अवरर मे् 43.9 प््रतशत था।
जनविी-माच्म 2023 मे् यह 45.2

फीसदी, अक्टूबि-रदसंबि 2022 मे् 44.7
फीसदी औि जुलाई-रसतंबि 2022 मे् 44.5
फीसदी थी। वत्ममान त््ैमारसक बुलेरटन
अप््ैल-जून 2023 रतमाही की श््ृंखला मे्
19वां है।

सीिब्ल्यूएस के अनुसाि श््म बल,
सव््ेि््ण की तािीख से पहले एक सप्ताह मे्
औसतन रनयोरजत या बेिोजगाि व्यस्कतयो् की
संख्या है। एलएफपीआि को श््म बल मे्
जनसंख्या के प््रतशत के र्प मे् परिभाररत
रकया गया ह।ै 15 वर्म औि उसस ेअररक आयु
के व्यस्कतयो् के रलए शहिी ि््ेत््ो् मे्
सीिब्ल्यूएस मे् िब्ल्यूपीआि (प््रतशत मे्)
अप््ैल-जून 2023 मे् 45.5 प््रतशत था, जो
एक साल पहले इसी अवरर मे् 43.9 प््रतशत
था।

इस साल जनविी-माच्म मे् यह 45.2
फीसदी, अक्टूबि-रदसंबि 2022 मे् 44.7
फीसदी औि जुलाई-रसतंबि 2022 मे् 44.5
फीसदी थी। वत्ममान त््ैमारसक बुलेरटन
अप््ैल-जून 2023 रतमाही की श््ृंखला मे्
19वां है।

शहरी कंंेतंंों में बेरोजगारी दर में आई िमी,
नेशनल सैंिल सरंंे बंयूरो ने जारी किये आंिडंे

लिस्ट होगा जेएसडब्िू इन्फ््ास्ट््क्चर का
शेयर, 37 गुना हुआ था सब्सक््ाइब

JSW Infra IPO का शेयर 3 अक्टूबर को लिस्ट होगा।T+2
टाइमिाइन मे् लिस्ट होने वािा ये दूसरा आईपीओ होगा। इससे पहिे
केवि आरआर काबेि का ही आईपीओ T+2 टाइमिाइन पर लिस्ट
हुआ है। एसडब्िू इन्फ््ास्ट््क्चर का आईपीओ 25 लसतंबर से िेकर 27
लसतंबर कर खुिा था। इसका इश्यू साइज 2800 करोड् र्पये का था
और ये पूरा फ्््श इश्यू था।

नई दिल्ली। देश की दूसिी सबसे बड्ी प््ाइवेट पोट्म कंपनी जेएसिब्लू
इन्फ््ाथ्ट््क्चि का शेयि मंगलवाि (3 अक्टूबि, 2023) को रलथ्ट हो सकता
है। T+2 टाइमलाइन मे् रलथ्ट होने वाला ये दूसिा आईपीओ होगा। इससे पहले
केवल आिआि काबेल का ही आईपीओ T+2 टाइमलाइन पि रलथ्ट हुआ है।
बता दे्, बाजाि रनयामक सेबी की ओि से एक रसतंबि से आईपीओ लाने वाली
कंपरनयो् के रलए T+3 टाइमलाइन को ऐस्छछक र्प से लागू रकया है। यह नया
रनयम एक रदसंबि, 2023 से आईपीओ लाने वाली सभी कंपरनयो् के रलए
अरनवाय्म हो जाएगा।

JSW Infra IPO 37 गुना भरा
जेएसिब्लू इन्फ््ाथ्ट््क्चि का आईपीओ 25 रसतंबि से लेकि 27 रसतंबि

कि खुला था। आईपीओ का अलॉटमे्ट 28 रसतंबि को फाइनल हुआ था।
ये 2800 किोड् र्पये का पस्बलक इश्यू 37.37 गुना सब्सक््ाइब हुआ था।

रिटले रनवशेको ्क ेरलए तय रकया गया कोटा 10.32 गनुा सबस्क््ाइब हआु था।
क्यूआईबी के रलए रनर्ामरित कोटा 57.09 गुना सब्सक््ाइब हुआ था।
एनआईआई के रलए रिजव्म कोटा 15.99 गुना सब्सक््ाइब हुआ था।

जेएसिब्लू इन्फ््ाथ्ट््क्चि की खास बात यह है रक ये पूिा फै््श इश्यू है। यानी
आईपीओ मे ्रमलन ेवाला सािा पसैा कपंनी क ेपास जाएगा। आईपीओ का प््ाइस
बै्ि 113 र्पये से लेकि 119 र्पये तय रकया गया था। इसका लॉट साइज 126
शयेिो ्का ह।ै जएेम फाइनेर्शयल, एसक्सस करैपटल, के्र्िट सइुस रसकय्ोरिटीज
(इरंिया), िमै करैपटल एिवाइजस्म रलरमटिे, एचएसबीसी रसकय्ोरिटीज एिं
कैरपटल माक््ेट्स प््ाइवेट रलरमटेि, आईसीआईसीआई रसक्योरिटीज, कोटक
मरहदं््ा करैपटल कपंनी औि एसबीआई करैपटल माक््टेस् रलरमटिे जएेसिबल्य्ू
इंफ््ाथ्ट््क्चि आईपीओ के बुक िरनंग लीि मैनेजि है्। वही्, केरफन
टेक्नोलॉजीज रलरमटेि आईपीओ िरजथ्ट््ाि है।

डीमेट अकाउंट मे् चुटलकयो् मे् ऑनिाइन
भरे् नॉलमनी, फॉिो करे् ये प््ोसेस

िीमेट अकाउंट मे् नॉरमनी दज्म किना सेबी की ओि से
अरनवाय्म कि रदया गया है। अगि आप ऐसा नही् किते
है् तो 31 रदसंबि2023 के बाद आपका िीमैट अकाउंट
फ््ीज हो जाएगा। िीमैट खाताधािक के परिवाि का
सदथ्य दोस्् या उससे जुड्ा कोई अन्य व्यस्कत भी
नॉरमनी हो सकता है। आप एक से ज्यादा नॉरमनी भी
अपने िीमैट खाते मे् दज्म कि सकते है्।

नई दिल्ली। बाजाि रनयामक भाितीय प््रतभूरत औि रवरनमय
बोि्म(SEBI) की ओि स ेसभी िीमटै खातो ्मे ्31 रदसबंि, 2023 तक नॉरमनी
जोड्ना अरनवाय्म कि रदया है। इसका उद््ेश्य है रक अगि िीमैट खातारािक की
मृत्यु हो जाती है तो उसके नामांरकत व्यस्कतयो् को आसानी से उसकी संपर््ि पि
अररकाि रमल सके।

दिन खाताधारिो् िो नॉदमनी भरना अदनवाय्य?
वे िीमैट खातारािक रजनके पास अपना व्यस्कत िीमैट अकाउंट ने उन

सभी लोगो् के रलए नॉरमनी भिना आवश्यक है। संयुक्त िीमैट खातारािक भी
नॉरमनी भि सकते है्। हालांरक,गैि-व्यस्कतगत खातो् मे् नॉरमनी भिना संभव
नही् है।

िौन हो सिता है नॉदमनी?
िीमैट खातारािक के परिवाि का सदथ्य, दोस्् या उससे जुड्ा कोई अन्य

व्यस्कत भी नॉरमनी हो सकता है। आप एक से ज्यादा नॉरमनी भी बना सकते है्।
इसके रलए आपको िीमैट अकाउंट मे् संपर््ि मे् अनुपात तय किना होगा।

नॉदमनेशन प््ोसेस
नॉरमनशेन फॉम्म आसानी स ेआप अपनी िीपी (रिपॉरजटिी पारट्िरसपेट्) से

या रफि ऑनलाइन वेबसाइट के िाउनलोि कि सकते है्। इसके रलए रकसी भी
वय्सक्त को अपन ेिीमटै अकाउटं का नबंि औि रनजी जानकािी दनेी होगी। साथ
ही िीमैट खातारािक को उसका व्यस्कत का नाम,उससे रिश्ता, जन्मरतरथ औि
पता आरद बताना होगा, रजसे वह नॉरमनी बनाना चाहता है। वही्, अगि नॉरमनी
एक से ज्यादा है तो संपर््ि मे् उनका अनुपात भी तय कि सकते है्।

ऑनलाइन नॉदमनेशन िैसे भरे्?
आप आसानी से रिपॉरजटिी की वेबसाइट पि जाकि नॉरमनेशन भि सकते

है्। इसके रलए आपको फॉम्म मे् मांगी गई जानकािी भिनी होगा। इसके बाद
आराि ओटीपी के जरिए वेरिरफकेशन किना होगा। रफि िीमैट अकाउंट मे्
आपका नॉरमनी दज्म हो जाएगा।

अपडेट हुई पेट््ोि-डीजि की कीमते्,
लिल्िी से मुंबई तक क्या है िेटेस्ट रेट
तेि लवतरण कंपलनयो् की ओर से प््लतलदन सुबह 6 बजे पेट््ोि-डीजि
के दाम जारी लकए जाते है्। लदल्िी मे् एक िीटर पेट््ोि 96.72 र्पये
और डीजि 89.62 र्पये प््लत िीटर मे् लबक रहा है। ब््े्ट क्््ड 0.17
प््लतशत या 0.16 डॉिर प््लत बैरि बढ्कर 92.36 डॉिर प््लत बैरि पर
पहुंच गया है। 

नई दिल्ली। सिकािी तेल कंपरनयो् की ओि से पेट््ोल-िीजल के दाम
सोमवाि को जािी कि रदए गए है्। पेट््ोल-िीजल की कीमते् पहले की तिह
लगभग सभी बड्े शहिो् मे् समान बनी हुई है। रदल्ली से लेकि कोलकाता तक
कीमतो् मे् कोई भी परिवत्मन नही् हुआ है। आरखिी बाि कीमतो् मे् बदलाव
2022 मे् हुआ था।

नई दिल्ली: पेट््ोल 96.72 र्पये औि िीजल 89.62 र्पये प््रत लीटि
कोलकाता: पेट््ोल 106.03 र्पये औि िीजल 92.76 र्पये प््रत लीटि
मुंबई :पेट््ोल 106.31 र्पये औि िीजल 94.27 र्पये प््रत लीटि
चेन्नई:पेट््ोल 102.74 र्पये औि िीजल 94.33 र्पये प््रत लीटि
बड्े महानगिो् मे् पेट््ोल-िीजल के दाम
नोएिा: पेट््ोल 96.76 र्पये औि िीजल 89.93 र्पये प््रत लीटि
गुर्ग््ाम:पेट््ोल 96.97 र्पये औि िीजल 89.84 र्पये प््रत लीटि
पटना: पेट््ोल 107.54 र्पये औि िीजल 94.32 र्पये प््रत लीटि
लखनऊ: पेट््ोल 96.57 र्पये औि िीजल 89.76 र्पये प््रत लीटि
जयपुि: पेट््ोल 108.48 र्पये औि िीजल 93.72 र्पये प््रत लीटि
हैदिाबाद: पेट््ोल 109.66 र्पये औि िीजल 97.82 र्पये प््रत लीटि

Google Chromebooks की
मैन्यूफैक्चरिंग एचपी की चेन्नई
के पास स्थित फ्लैक्स
फैरसरलटी मे् होगी। सोशल
मीरिया प्लेटफॉम्म एक्स पि
जानकािी देते हुए गूगल के
सीईओ सुदंि रपचाई ने कहा रक
हम एचपी के साि रमलकि
भाित मे् क््ोमबुक्स की
मैन्यूफैक्चरिंग शुर् कि िहे है्।
यह भाित मे् बनने वाली पहली
क््ोमबुक्स हो्गी। इससे
भाितीय छात््ो् के रलए
रकफायती औि सुिर््ित
कम्प्यूरटंग किना आसान हो
जाएगा। 

नई दिल्ली। टेक्नोलॉजी कंपनी गूगल ने
पीसी मैन्यूफैक्चरिंग कंपनी एचपी के साथ

रमलकि भाित मे् क््ोमबुक्स की
मैन्यूफैक्चरिंग शुर् कि दी है। एचपी की ओि
से ये जानकािी सोमवाि को दी गई है।

जानकािी के मुतारबक, क््ोमबुक्स
रिवाइस की मैन्यूफैक्चरिंग एचपी की चेन्नई
के पास स्थथत फ्लैक्स फैरसरलटी मे् रकया
जाना ह।ै जहा ंकपंनी पहल ेस ेही लपैटॉप औि
िेथ्कटॉप का उत्पादन कि िही है।

सुिंर दिचाई ने दिया िोस्ट
सोशल मीरिया प्लेटफॉम्म एक्स पि

जानकािी देते हुए गूगल के सीईओ सुदंि
रपचाई न ेकहा रक हम एचपी क ेसाथ रमलकि
भाित मे् क््ोमबुक्स की मैन्यूफैक्चरिंग शुर्
कि िहे है्। यह भाित मे् बनने वाली पहली
क््ोमबकुस् होग्ी। इसस ेभाितीय छात््ो ्क ेरलए
रकफायती औि सुिर््ित कम्प्यूरटंग किना
आसान हो जाएगा।

HP ने िीएलआई स्िीम िे दलए िर
चुिी है आवेिन

एचपी उन कंपरनयो् मे् शारमल है् रजन्हो्ने
आईटी हाि्मवेयि के रलए लाई गई 17,000
किोड् र्पये की पीएलआई थ्कीम के रलए
आवेदन रकया है। एचपी के प््वक्ता की ओि

से भी इस बात की पुर््ि की गई है रक गूगल की
क््ोमबुक का उत्पादन भाित मे् शुर् हो गया
है।

िोनो् िंिदनयो् ने संतुक्त बयान
दिया जारी

गूगल औि एचपी की ओि से एक संयुक्त
बयान मे् कहा गया रक क््ोमबुक्स K-12
रशि््ा मे् एक लीरिंग रिवाइस है। यह पूिी
दुरनया मे् 5 किोड् छात््ो् औि रशि््को् की
मदद कि िहा है।

एचपी 2020 से भाित मे् मैन्यूफैक्चरिंग
ऑपिेशन का रवस््ाि कि िहा है। मौजूदा
समय मे् भाित मे् P EliteBooks, HP
ProBooks, and HP G8 series
notebooks का प््ोिक्शन कि िहा है।

गूगल ने भारत में शुरं किया कंंॉमबुकंस िा पंंोडकंशन, सीईओ
सुदंर किचाई बोले- छातंंों िो कमलेगा फायदा

राष््््ीय प््तिदर्श सर््ेक््ण काय्ाशलय (NSSO) द््ारा
अप््ैल-जून 2023 की तिमाही के तलए जारी आंकड्ो् के
अनुसार देर के रहरी क््ेत््ो् मे् बेरोजगारी दर मे् कमी
आई है। अप््ैल-जून 2023 के दौरान यह 6.6 फीसदी
रहा जो एक साल पहले 7.6 प््तिरि थी। आइए इस
तरपोर्श मे् इसके बारे मे् तरस््ार से जानिे है्। 



अनपू कमुार शमा्ा

यवुा ब्म्ह्शकत्ि सहहि अनय्
महहलाओ ्न ेमनाया
नदंोतस्व

भीलवाड़ा। शहर क ेगाघंी नगर रोड़
गस्थत सनबंाक्क आश््म क े महनत् एिं
ब््मह्शगक्त मिेाड़ क ेराष््््ीय सरंक््क मोहन
शरर शास््््ी क े सासनधय् मे ् चल रही
सगंीतमय भागित कथा महोतस्ि मे ्आज
चतथु्ज सदिस क ेसदन यिुा ब््मह्शगक्त मिेाड़
ससहत अनय् मसहला मणड्ल ि््ारा भी नदं
महोतस्ि मनाया गया। इस दौरान यिुा
ब््हम्शगक्त मिेाड़ क ेएि ंसनमब्ाक्क आश््म के
समस्् भकत्जनो ्क ेि््ारा कथा वय्ास पजुारी
माधि शरर का पषुप्माला पहना समम्ान
सकया गया।पगण्डत नीलशे कमुार पारासर ने
बताया सक इस कथा मे ्कथा वय्ास माधि
शरर न े अपन े मखुारसिदं स े भकत्ो ् को
बताया सक भगक्त को बढ़ा्न ेिाल ेशास््््ो ्के
िचनो ्का सनरतंर अधय्यन एि ंमनन करना
चासहए और िसैा ही कम्ज करना चासहए जो
भगक्त को पिु्् करे ्कय्ो ्सक  कलु ंपसित््ं
जननी कतृाथा्ज िसुधंरा पणुय्िती च तने।
अपार ससंितस्खु सागरगेस्मन ्लीन ेपर ेब््हम्सर
यसय् चतेः ।।

अथा्जत अपार सखुो ्स ेयकुत् इस ससंार
सागर मे ्सजसका सचि्् परब््हम् मे ्लीन रहता

है,् उसक ेकारर उसका कलु पसित्् हो जाता
है,् उसकी माता धनय् हो जाती है,् और धरती
पणुय् स ेभर जाती है,् जहा ंभकत्ो ्ि््ारा भगक्त
परू्ज काय्ज सकया जाता है ्जहा ंभकत्ो ्ि््ारा
भगक्त काय्ज सकया जाता है ्िहा परमानदं ही
परमानदं होता है।्

कथा वय्ास माधि शरर न ेबताया सक
आज क ेइस चौथ ेसदन की भागित कथा
दोपहर 3 बज ेशरु ्हईु सजसमे ्यिुा ब््मह्शगक्त
मिेाड़ की प््दशेाधय्क््ा नीलम शमा्ज एि ंगाधंी
नगर, बसनत् सिहार, काचंीपरुम मसहला
मणड्ल क ेनतेतृि् मे ्मसहला शगक्त मणड्ल
ि््ारा सायं 5 बज ेनदं महोतस्ि मनाया गया।

प््दशेाधय्क््ा नीलम शमा्ज न ेबताया सक
कथा क ेदौरान सायं 5 बज ेनदं महोतस्ि बड़े
ही ठाठबाट और हष््ोलल्ास क ेसाथ भजन
कीत्जन कर नाचत ेझमूत ेऋतफुल, चॉकलटे,
ड््ाईफू््ट ि अनय् माि ेसमष््ान की समठाईयो्
क ेसाथ ही माखन समश््ी का महाभोग लगा
प््साद सितरर कर मनाया गया।इसस ेपिू्ज
प््ातः काल सथ्ासपत सभी दिेताओ ् की
अपरासजता, हारस््शगंार जसै ेपषुप्ो ्क ेसाथ
चदंन, गलुाल, अबीर स ेयजमान सदनशे
चनद्््, नीलम शमा्ज, शासंत लाल अजमरेा,
महािीर अजमरेा, रजनीश अजमरेा, ममता
अजमरेा, पदमा बाबले, श््येासं बाबले, गौरि
अग््िाल ि््ारा सिसधित पजूाअच्जना भी की
गई।
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5 राज्यो् मे् चुनाव का िजा
बिगुल, नतीजे 3 बिसंिर

पहरविन हवशेष। एसडी सेठी। 5 राजय्ो ्की 679 सिधानसभा सीटो ्पर
सोमिार को  मुखय् चुनाि आयुकत् राजीि कुमार ने चुनािो ्की तारीखो ्का
ऐलान कर राजनीसतक दलो ्के सलए सबगुल बजा सदया है। समजोरम मे्
सिधानसभा चुनाि 7 निंबर को होगा। छि््ीसगढ मे ्चुनाि 7 निंबर और 17
निंबर दो चररो ्मे ्होगा। राजसथ्ान मे ् सिधानसभा चुनाि के सलए मतदान
23 निंबर को होगा। िही ्तेलंगाना मे ्मतदान 30 निंबर को होगा। सभी
राजय्ो ्मे ्मतगरना 3 सदसंबर को होगी।  सोमिार  9 अकट्ूबर से पांचो ्राजय्ो्
मे ्आदश्ज  आचार संसहता लागू हो गई  है।  बता दे ्सक समजोरम सिधानसभा का

काय्जकाल  इसी साल 17 सदसंबर
को खतम् हो रहा है। िही्
तेलंगाना,राजसथ्ान, छि््ीसगढ
सिसभा का काय्जकाल अगले
साल जनिरी मे ्समापत् हो रहा
है।  सोमिार को प््ेस कानफ्े्््स मे्
चीफ इलेकश्न कसमशन्र राजीि
कुमार ने कहा सक पांच  राजय्ो्
की  सिधानसभा चुनाि मे ्18-
19 साल के कुल 60 लाख युिा
पहली बार िोट डालेग्े। 2900
से जय्ादा पोसलंग सट्ेशन पर युिा
असधकारी कमान संभालेगे।्
सीजेआई ने कहा सक 17

अकट्ूबर से 30 निंबर तक पूरे देश मे ्सकसी को भी िोटर सलसट् से संबसधत
कोई पसरित्जन, सिलोपन और संशोधन कराना है तो उसका सि्ागत है। िह
करा सकते है।् इसके अलािा सदवय्ांग) पीडबल्य्ूडी के कुल मतदाताओ की
संखय्ा 17.38 लाख है।अगर िह मतदान केद््् पर आकर मतदान नही ्कर
सकते है ्तो उनह्े ्उनके घर से भी मतदान करने की सुसिधा समलेगी। पांचो
राजय्ो ्मे ्आगामी सिसभा क््ेत््ो ्मे ्1.77 लाख मतदान केद््् सथ्ासपत सकये
जाएगे।् 17,734 माॅडल मतदान केद््् होगे। 621 मतदान केद्््ो ्का प््बंधन
पीडबल्य्ूडी कम्जचासरयो ्ि््ारा सकया जाएगा।और िही ्8192 केद्््ो ्पर मसहलाए
कमान संभालेगी।  सीजेआई  के मुतासबक इस िकत् पांचो ्राजय्ो ्की कुल िोटर
संखय्ा 16.14 करोड लाख मतदाता है। इनमे ्8.20 करोड पुरष् और 7.8
करोड मसहलाए है।्राजसथ्ान: नॉसमनेशन 30 अकट्ूबर से 6निंबर,  सक्ू््टनी -
7 निंबर, नाम िापसी-9    मधय् प््देश-  नॉसमनेशन-21-30 अकट्ूबर,
सक्ू््टनी-31 अकट्ूबर. नाम िापसी-2 निंबर,  िोसटंग-17 निंबर।
छि््ीसगढ:- नाॅसमनेशन-21-30 अकट्ूबर, सक्ू््टनी-   31 अकट्ूबर, िोसटंग-
7 और 17 निंबर।

संयुकत तौर पर सरकार के बखलाफ
धरना प््िर्शन का भंडारी पुल चक््ा जाम
कर बिया

अमृतसर
(साहिल बेरी)
अमृतसर के भंडारी
पुल पर आज 10:30
बजे प््दश्जनकासरयो ्ने भंडारी पुल के सभी रास््े बंद कर सदए गए। िालम्ीसक
समुदाय के पूि्जकत्ाओ ्ने भाषर मे ्कहा सक पंजाब के मुखय्मंत््ी भगिंत मान ने
चुनािो से पूि्ज धूना सासहब ट््सट् पर मीसटंग के दौरान इस बात का िायदा सकया
था सक अगर पंजाब मे ्आम आदमी पाट््ी की सरकार बनाएंगे तो िह है श््ाइन
बोडज् को भंग कर इसकी सजमम्ेदारी संत समाज को सौप् देग्े। प््िकत्ाओ ्ने
कहा सक सरकार ने उनसे िायदा सखलाफी कर उनकी कमर मे ्छुरा गोप है।
श््ाइन बोड्ज भंग करने की बजाय बोड्ज कमेटी मे ्िालम्ीसक समाज को पूरी तरह
से दरसकनार कर सदया। उनह्ोन्े कहा सक िालम्ीसक समुदाय की झाड्् की
नौकसरयो ्पर भी सरकार ने रोसट्र लागू कर इनका रोजगार छीनने की कोसशश
की है सजसे िालम्ीसक समाज हरसगज बदा्जशत् नही ्करेगा िालम्ीसक समुदाय
ि््ारा अपनी मांगो ्को लेकर सकए जा रहे धरना प््दश्जन मे ्सरकार के नुमाइंदे के
तौर पर सिधायक कुंिर सिजय प््ताप ससंह धरना सथ्ल पर पहुंचे।  उनह्ोन्े कहा
सक प््तय्ेक वय्गक्त को अपने असधकारो की लड़ा्ई लड़न्े का हक है उनह्ोन्े
कहा सक मै ्सरकार का सिधायक हूं और मेरी ड््ूटी है सक आपकी मांगो ्को
सरकार के आगे रखूं  दूना सासहब ट््सट् के चेयरमैन ओम प््काश गबब्र ने जहां
सिधायक कुंिर सिजय प््ताप ससंह का धरना सथ्ल पर पहुंचने पर धनय्िाद
सकया िही ्पर उनह्ोन्े कहा सक अगर सरकार ने आगामी 11 अकट्ूबर तक
उनकी मांगो ्का हल ना सकया तो संत समाज 11 अकट्ूबर को भंडारी पुल पर
पंजाब बंद करने का एलान करेग्े। सिधायक को मांग पत्् देने के बाद संत
मलकीत नाथ महाराज ने पुल के रास््े खोलने के सनद््ेश जारी सकए सजस पर
भंडारी पुल पर 4 घंटे बाद आिाज आई शुर ्हो गई। इस अिसर पर दूना
सासहब ट््सट् के गद््ी संत मलकीत नाथ, गुर ्ज््ान नाथ आश््म के गद््ी नशीन
संत सगरधारी नाथ, बलिंत नाथ, योगी नाथ, नछि््र नाथ, महाससचि कमल
खोसला, सिनोद सबट््ा, सुरेद््् टोना, सनी सहोता, बाबा बलबीर ससंह गुमटाला,
राकेश नाथ, पाष्जद बाउ लाल, पाष्जद सुरेद््् भट््ी, राहुल सबलल्ा, यशपाल ससद्््
ससहत सैकड़ो् लोग उपगस्थत थे।

प््वर अधीक््क डाकघर, अिृतसर िंडल श््ी दीपक
शि्ाा ने पे््स को सूमित मकया मक डाक मवभाग

साहिल बेरी
अमतृसर। 9 अकट्बूर, 2023 स े13
अकट्बूर, 2023 तक ‘राष््््ीय डाक
सपत्ाह’ मनान ेजा रहा ह।ै राष््््ीय डाक
सपत्ाह प््तय्के 9 अकट्बूर को सिश्् डाक
सदिस क ेसाथ शरु ्होता ह।ै जब 9
अकट्बूर, 1874 को यसूनिस्जल पोसट्ल
यसूनयन की सथ्ापना की िष्जगाठं ह।ै इस िष्ज
सिश्् डाक सदिस का सिषय "टगुदेर फॉर
ट््सट्" ह।ै
श््ी शमा्ज न ेप््से को बताया सक परू ेराष््््ीय
डाक सपत्ाह क ेदौरान अमतृसर मडंल ि््ारा
सिसभनन् गसतसिसधयो ्की योजना बनाई गई
ह।ै
10 अकट्बूर, 2023 को सिि््ीय
सशकत्ीकरर सदिस क ेरप् मे ्मनाया
जाएगा और इस सदन अमतृसर सडिीजन मे्
प््तय्के सब सडिीजन ि््ारा डाक चौपाल
(डाक सामदुासयक सिकास काय्जक््म) का
आयोजन सकया जाएगा। डाक चौपाल एक
वय्ापक सामदुासयक काय्जक््म ह ैसजसके
माधय्म स ेजनता को एक ही सशसिर मे्
सिसभनन् डाक सिेाए ँप््दान की जाएगंी। डाक
चौपाल मे ्जनता को बचत बैक् खात,े
सकुनय्ा समसृ््द खात,े मसहला समम्ान
प््मार पत्् खोलन,े डाक जीिन बीमा
पॉसलसी खरीदन ेऔर आधार नामाकंन और
अद््तनीकरर क ेसलए ससुिधा प््दान की
जाएगी। य ेसभी ससुिधाए ंऔर सिेाएं
ग््ामीर/दरूसथ् क््ते्् मे ्एक ही छत क ेनीचे
प््दान की जाएगंी।
11 अकट्बूर, 2023 को सफलाटलेी सदिस
क ेरप् मे ्मनाया जाएगा और सक्लूो ्मे ्"नय्ू
इसंडया फ़ॉर सडसजटल इसंडया" सिषय पर
ससेमनार और प््शन्ोि््री गसतसिसधयां
आयोसजत की जाएगंी।
12 अकट्बूर, 2023 को मले एि ंपास्जल
सदिस क ेरप् मे ्मनाया जाएगा। थोक और
खदुरा ग््ाहको ्क ेसलए बठैके ्पजंाब राजय्
और केद्््शाससत प््दशे चडंीगढ़ ्क ेसभी
प््मखु शहरो ्मे ्आयोसजत की जाएगंी एिं
अमतृसर मडंल मे ्भी ग््ाहको ्क ेसाथ उकत्
बठैके ्आयोसजत की जायेग्ी। ग््ाहको ्को
सिभाग की सिसभनन् पास्जल और मले सिेाओ्
क ेतहत की गई नई पहलो ्क ेबार ेमे ्ससूचत
सकया जाएगा। उनह्े ्थोक ग््ाहको ्क ेसलए
पास्जल ट््कैर की सिसभनन् ससुिधाओ ्से

अिगत कराया जाएगा। शरु ्स ेअतं तक
ट््सैकगं, सडलीिरी की अपसे््कत तारीख, सरटन्ज
सपक अप, सीओडी ससुिधा, गक्लक और
बकु सिेा, ओटीपी आधासरत सडलीिरी
आसद।
13 अकट्बूर, 2023 को "अतंय्ोदय सदिस"
क ेरप् मे ्मनाया जाएगा। आधार नामाकंन
और अद््तनीकरर क ेसलए ग््ामीर/दरूसथ्
क््ते््ो ्और शहरी मसलन बस््सयो ्मे्
जागरक्ता सशसिर आयोसजत सकए जाएगं।े
लोगो ्को सिसभनन् सामासजक सरुक््ा
योजनाओ ्जसै ेजन सरुक््ा योजनाए,ं आधार
सक््म भगुतान सिेा, सामासजक सरुक््ा
पेश्न, प््तय्क्् लाभ हस््ातंरर आसद क ेबारे
मे ्भी जागरक् सकया जाएगा।
श््ी दीपक शमा्ज न ेयह भी बताया सक पजंाब
पसरमडंल दशे क ेसामासजक-आसथ्जक
सिकास मे ्अपनी पहचान बनान ेक ेसलए
लगातार सिसभनन् कदम उठा रहा ह।ै सिभाग
को सनबा्जध और सिश््सनीय मले सिेाएं
प््दान करन ेक ेसलए अमतृसर मडंल क ेदरू
दराज इलाको ्मे ्डाक पहुचँान ेक ेसलए 05
डाक िाहन लगाय ेगए है ्एि ं परू ेपजंाब और
चडंीगढ़ ्मे ्एक वय्ापक सड़क् पसरिहन
नटेिक्क सिकससत सकया गया ह,ै सजसमे ्83

मले िाहन पजंाब क ेभीतर सदन-रात चलते
है ्और पजंाब को सदलल्ी, हसरयारा और
सहमाचल प््दशे स ेजोड़त् ेहै।् पजंाब और
चडंीगढ़ ्क ेडाकघरो ्मे ्बकु की गई
अतंरराष््््ीय िस््ओु ्क ेपसरिहन क ेसलए
लसुधयाना स ेसदलल्ी फॉरने पोसट् तक एक
दसैनक सिशषे मले िाहन शरु ्सकया गया ह।ै
इन पहलो ्क ेपसररामसि्रप्, पजंाब
पसरमडंल मे ्अतंरा्जष््््ीय लखेो ्स ेराजसि् मे्
67% की शानदार िसृ््द दखेी गई ह ैजो
शायद दशे मे ्सबस ेअसधक ह।ै जनता की
मागं क ेअनसुार पजंाब और चडंीगढ़ ्क ेकई
डाकघरो ्मे ्राष््््ीय और अतंरा्जष््््ीय लखेो्
क ेसलए आकष्जक पकैसेजगं ससुिधाए ंप््दान
की गई है।् राखी सीजन् क ेदौरान, पजंाब
डाक पसरमडंल न ेभारत और सिदशेो ्मे्
रासखयो ्क ेसरुस््कत प््सारर क ेसलए सिशषे
राखी सलफाफ ेऔर बकस् ेसडजाइन और
आपसूत्ज सकए। इस पहल क ेपसररामसि्रप्,
अमतृसर मडंल मे ्16000 स ेअसधक राखी
सलफाफ ेऔर बकस् ेबचे ेगए एि ंपजंाब
पसरमडंल मे ्1.35 लाख स ेअसधक राखी
सलफाफ ेऔर बकस् ेबचे ेगए और पसरमडंल
न ेराखी मले की बसुकगं स ेलगभग 6 करोड़्
का असतसरकत् राजसि् असज्जत सकया। साथ

ही परू ेपजंाब और चडंीगढ़ ्मे ्राखी की शीघ््
सडलीिरी क ेसलए पसरमडंल ि््ारा सिशषे
वय्िसथ्ा की गई थी। 
उनह्ोन् ेप््से को यह भी बताया सक आधार
नामाकंन और अद््तनीकरर क ेसलए पजंाब
और चडंीगढ़ ्क ेडाकघरो ्मे ्498 आधार
केद््् सथ्ासपत सकए गए है ्एि ंअमतृसर मडंल
मे ्लगभग 7000 आधार (नए/अपडटे)
प््सत महीना बनाय ेजा रह ेहै।् सनया्जतको ्को
अपन ेसामान बकु करन ेऔर डाकघर मे्
एक ही काउटंर स ेसभी औपचासरकताए ंपरूी
करन ेक ेसलए एकल सखड़क्ी ससुिधा प््दान
करन ेक ेसलए 22 डाक सनया्जत केद््् सथ्ासपत
सकए गए है ्सजनम ेस े2 डाक सनया्जत केद्््
अमतृसर एि ंतरनतारन मे ्सथ्ासपत सकये
गय ेहै।् इसक ेअलािा पजंाब मे ्09 डाकघर
पासपोट्ज सिेा केद््् सथ्ासपत सकए गए है ्एिं
तरनतारन सजल ेमे ्भी पासपोट्ज सिेा केद्््
सथ्ासपत करन ेक ेसलए सिभाग काय्जिाही कर
रहा ह|ै 5 महीन ेयानी अप््लै 2023 से
अगस्् 2023 की अिसध क ेभीतर 51000
स ेअसधक पासपोट्ज आिदेनो ्पर कार्जिाई की
गई ह।ै उनह्ोन् ेगि्ज क ेसाथ बताया सक
अगस््, 2023 मे ्'हर घर सतरगंा' असभयान
क ेदौरान अमतृसर मडंल ि््ारा 27000 झडंे
बाटं ेएि ंपजंाब डाक पसरमडंल न ेपजंाब
और चडंीगढ़ ्मे ्2.5 लाख झडंे
बाटं.ेअमतृसर मडंल मे ्लगभग 660000
लाइि डाकघर बचत बैक् खात ेहै,् सजनम ेसे
65778 सकुनय्ा समसृ््द योजना खाते
4297 डाक जीिन बीमा पॉसलससया ंऔर
2289 ग््ामीर डाक जीिन बीमा पॉसलससयां
है ्एि ंपजंाब डाक पसरमडंल मे ्लगभग 68
लाख लाइि डाकघर बचत बैक् खात ेहै,्
सजनमे ्स े7.37 लाख सकुनय्ा समसृ््द
योजना खात,े 1.02 लाख डाक जीिन बीमा
पॉसलससया ंऔर 3.34 लाख ग््ामीर डाक
जीिन बीमा पॉसलससया ंहै।् श््ी दीपक शमा्ज
न ेकहा सक इस आधसुनक यगु मे ्डाक
ससुिधाए ंकिेल मले सिेाओ ्तक ही सीसमत
नही ्है ्बगल्क भारतीय डाक नागसरको ्के
जीिन क ेहर पहल ूको छ ूरहा ह।ै डाकघर
जनता की सभी प््कार की जरर्तो ्और
आिशय्कताओ ्क ेसलए ससगंल सट्ॉप
समाधान और सरकार की डीबीटी और
सामासजक सरुक््ा योजनाओ ्क ेसलए एक
ससंितरर चनैल क ेरप् मे ्गि्ज स ेउभरा ह।ै
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िच््ी को फ्ेका गया: तीन
बिन िाि सथ्ानीय लोगो् ने
उस ेबजिंा िचाया और
अस्पताल मे ्भत््ी कराया

मनोरंजन सासमल  ,
ओड़िशाभुबनेस्वर : सरकार ने पासल्जयामेट् मे
मसहला सबल पास कर सदया लेसकन लोगो ्की
सोच बदला नही ्।लड़की एक बोझ  समस््े है ।
सरकार का  नारा{ बेटी पढ़ाओ बेटी बढ़ाओ}  ।
जनम् देने के बाद  बच््ी को अमानिीय तरीके से
झाड़ी् की जड़ ्मे ्फेक् सदया गया, लेसकन
ओड़िशा की बालेश््र सजले  सोर शहर के
कमरपुर गांि के एक आश््म मासलक ने उसे
बचाया और सोर असप्ताल मे ्भत््ी कराया।
जानकारी के अनुसार, कमरपुर गस्थत अनन्पूरा्ज
समल पसरसर मे ्बांकसबहारी आश््म के मासलक
त््ैलोकय् दास ने सुबह उठकर एक बच््े के रोने
की आिाज सुनकर अपनी पतन्ी को फोन
सकया.बाद मे ्उसने बेहद अमानिीय तरीके से
बच््ी को झाड़ी् की जड़ ्से बचाया।  घायल
बच््ी को गम्ज पानी से नहलाकर िे उसे
असप्ताल ले गए।  िहां सचसकतस्ा उपचार प््ापत्
करने के बाद, बच््ी की हालत गंभीर होने के
कारर उसे बालासोर सजला सामानय् असप्ताल
मे ्सथ्ानांतसरत कर सदया गया है। इस सभय्
समाज मे ्आज की घटना ने सथ्ानीय लोगो ्को
स््बध् रहने पर मजबूर कर सदया है.  राय वय्कत्
की गई है सक जो भी इस अपराध मे ्शासमल है
उसे कड़ी् सजा समलनी चासहए ।

अमृतसर (साहिल
बेरी)ऑफ अटॉन््ी बनाकर
भारतीय प््िाससयो ्के
भूखंडो ्पर अिैध कबज्े से
बचाया। इस संबंध मे ्उनह्े्
सूचना समली सक कुछ लोग
भारतीय प््िाससयो ्की
संपस््ि पर कबज्ा करने की
कोसशश कर रहे है,् सजस
पर तुरंत कारज्िाई की गई:
धालीिाल ने मौके पर
पहुंचकर संबंसधत पुसलस
असधकासरयो ्को बुलाया
और तुरंत कानूनी कारज्िाई
करने के आदेश भी सदए. श््ी
धालीिाल ने कहा सक भारतीय
प््िासी श््ी सुदशज्न ससंह, इंगल्ैड् से
डॉ. गुरदशज्न कौर और कनाडा से
रसिदशज्न ससंह ने 325 गज के पल्ॉट
पर अिैध रप् से कबज्ा करने के
सलए श््ी गुरपाल ससंह, रमनदीप
कौर और कुछ अनय् लोगो ्के रप्
मे ्फज््ी पािर ऑफ अटॉन््ी तैयार
की थी। जब यह मामला मेरे संज््ान
मे ्आया तो मैने् राजसि् और पुसलस
असधकासरयो ्को साथ सलया। मौके
पर ही पल्ॉट पर कबज्े के प््यास को
रक्िा सदया गया और फज््ी पािर
ऑफ अटॉन््ी तैयार करने िालो ्के

सखलाफ कारज्िाई का आदेश सदया
गया है. प््शन्: धालीिाल ने कहा सक
हमारी सरकार सकसी भी अप््िासी
की संपस््ि पर अिैध कबज्ा नही्
होने देगी. एस: धालीिाल ने कहा
सक हमारी सरकार ि््ारा प््िासी
पंजाबी भाइयो ्की सशकायतो ्के
सथ्ायी समाधान के सलए एक
वह्ाटस्एप नंबर: 9056009884
भी जारी सकया गया है। इस नंबर पर
प््ापत् सशकायत संबंसधत असधकारी
को भेज दी जाएगी और सशकायत
का अपडेट संबंसधत पंजाबी प््िासी
को भी सदया जाएगा।

अमृतसर कैबिनेट मंत््ी
धालीवाल मौके पर पहंुचे और
भारतीय प््वाबसयो् के भूखंडो्
पर अवैध कब्जे को रोका

मिशन इंद््-धनुष म््ितीय रोड का शुभारंभ 
अमृतसर। (साहिल बेरी) पंजाब

सरकार के आदेशानुसार सससिल सज्जन
डॉ. सिजय कुमार जी के नेतृति् मे ्आज से
बटाला रोड मेट््ो मे ्समशन इंद््-धनुष
स््ितीय रोड का शुभारंभ सकया गया है।
बस सट्ैड्। पास की झुगग्गयो ्से बना
हुआ। इस अिसर पर सससिल सज्जन डॉ.
सिजय कुमार ने कहा सक इस समशन के
दौरान यह सुसनस््ित सकया जाएगा सक
सजले भर की सभी गभ्जिती माताओ ्और
पांच साल के बच््ो ्का पूर्ज टीकाकरर
सकया जाएगा और ड््ॉप आउट या छूटे हुए
बच््ो ्का टीकाकरर सकया जाएगा।
इसके साथ ही टीकाकरर का सारा डेटा
यू-सिन पोट्जल पर अपलोड सकया
जाएगा, सजससे सकसी भी सथ्ान पर
इंटरनेट की सहायता से प््तये्क बच््े का

टीकाकरर सरकॉड्ज प््ापत् सकया जा सकेगा
और टीकाकरर मे ्सुसिधा हो सकेगी।
इस मौके पर सजला सनरीक््र असधकारी
डॉ. भारती धिन ने बताया सक यह समशन
तीन राउंड मे ्पूरा सकया जाएगा, सजसमे्
पहला राउंड 11 से 16 ससतंबर तक
सफलतापूि्जक पूरा हो चुका है और दूसरा
राउंड आज से शुर ्कर सदया गया है,
सजसमे ्पूरे सजले मे ्9 से 14 अकट्ूबर तक
किर सकया जाएगा। उनह्ोने् लोगो ्से
अपील की सक िे अपने सि्ासथ्य् के सलए
अपने सभी बच््ो ्का समय पर
टीकाकरर कराएं। इस अिसर पर डॉ.
इसशता, डॉ. मंजीत ससंह रटौल, डॉ.
राघि गुपत्ा, डॉ. सुनीत गुरम गुपत्ा,
सजला एमईआईओ. अमरदीप ससंह एिं
समस्् सट्ाफ उपगस्थत रहा।


