
िर्ष 01, अंक 173, नई विल्ली

सोशल मीविया से जुड्े्

ÂçÚßãÙ
मंगलिार, 05 वसतम्बर 2023,  मूल्य ̀  5, पेज 8

www.parivahanvishesh.com

िेश का पहला ट़़ांसपोट़ड िैबनक समाचार पत़़ 

‘‘
कदम छोटे हो या बड्े,

रक्ने नही ्चालहए, कय्ोल्क
मंलिि िाने के लिए चिते

रहना चालहए।

आज का सुविचार

Title Code : DELHIN28985. 
DCP Licensing Number :
F.2 (P-2) Press/2023

संजय बाटला, सम्पादक

नई रदल़ली। पवरिहन आयुक्त आशीष
कुंद््ा द््ारा वदल्ली की िनता के िाहनो् को
स्क्््प करने के वलए िब राज्यो िे पहले वकए
थे पंिीकृत िाहन स्क्््प डीलर पर ऐिा क्या
हुआ की कुछ िालो मे् ही उन्होने उन िभी
स्क्््प डीलरो का पंिीकरण रद्् कर वदया
और वदल्ली मे् अपने िाथ िोड् वलए बाहरी
राज्यो् मे् पंिीकृत िाहन स्क्््प डीलर।

आि उन स्क्््प डीलरो के वखलाफ् अगर
िांच कर काय्गिाही की िाए तो अविकतर
िाहन स्क्््प डीलरो की िमानत के वलए
िमा राशी तो िब्त होगी ही िाथ ही उन्हे् पूरे
भारत मे कारोबार करने िे भी ब्लैक वलस्ट
कर वदया िा िकता है् क्यो्वक पंिीकृत
िाहन स्क्््प डीलरो को िाहन स्क्््प करने के
वलए एआईएि 129 वनयम का पालन करना
अवनिाय्ग है और वदल्ली पवरिहन आयुक्त के
व््पय स्क्््प डीलरो ने उि वनयम का पालन
नही् वकया क्यो्वक िह पवरिहन आयुक्त के
व््पय है तो उन्हे वकिका डर और कोन कर
िकता है् उन पर काय्गिाही, (िब िैया
कोतिाल वफर काहे का डर)

अब आप को बताते है्, वदल्ली पवरिहन
आयुक्त ने वदल्ली के आटो चालको् के वलए
वदल्ली मे् अपने वनयम और कानून िे स्क्््प
डीलर पंिीकृत वकया हुआ है तो अन्य िाहनो्

के वलए क्यो् नही्, बड्ा ििाल ?
रदल़ली मे़ जो वाहन स़क़़्प डीलर

पंजीकृत रकए थे रिर उनका पंजीकरण
रद़़ क़यो़ ?

िब आटो के वलए वदल्ली मे् िाहन स्क्््प
डीलर पंिीकृत वकया िा िकता है् तो अन्य
िाहनो् के वलए वदल्ली मे् िाहन स्क्््प डीलर
क्यो् नही् पंिीकृत वकया गया ?

ििाल तो िीिा िा है पर पवरिहन
आयुक्त और विशेष पवरिहन आयुक्त
(स्क्््प िेल) ििाब देने को तैयार नही्,
आवखर वदल्ली की िनता के वलए एक काय्ग
के वलए दो अलग अलग वनयम क्यो् ?

अब तो वदल्ली की िनता, िन प््वतवनवि,
नेता, िमाि िेिक पूछे तो शायद ििाब
वमले।

सुप््ीम कोर्ट मेट््ो सर्ेशन को छोडक्र बाकी कोई
सर्ेशन नही ्रहेग्े बंद, ददलल्ी पुदलस ने दी जानकारी

दिल्ली पुदलस के दिशेष पुदलस
आयुक्त एसएस यािि ने बताया
दक सुप््ीम कोर्ट मेट््ो स्रेशन को
छोड्कर बाकी कोई मेट््ो स्रेशन
बंि नही् रहेगा। जब मेट््ो स्रेशन
के पास से कादिला गुजरेगा तो
उस समय मेट््ो स्रेशनो् पर प््िेश
ि दनकास 10 से 15 दमनर के दलए
बंि रहेगा। 

नई रदल़ली। देश की राििानी वदल्ली िी 20
वशखर िम्मेलन के वलए ििकर चमक उठी है।
दुवनया भर के ताकतिर मुल्को् के नेता मेहमान
बनकर यहां आएंगे। नौ और 10 वितंबर को वदल्ली
मे् िम्मेलन का आयोिन होना है और इिको
लेकर िभी तैयावरयां पूरी कर ली गई है्। इि दौरान
वदल्ली के कई रास््ो् पर र्ट डायिि्गन भी वकया
िाएगा, वििको लेकर ट््ैवफक पुवलि पहले ही
एडिाइिरी िारी कर चुकी है। इि बीच िोशल
मीवडया पर पोस्ट िायरल हो रही है् वक वदल्ली मे्

िी20 िवमट के चलते लॉकडाउन लगने िाला है।
अब इिको लेकर वदल्ली पुवलि ने बयान िारी
करते हुए कहा वक ये कोई लॉकडाउन नही् है।

वदल्ली पुवलि के विशेष पुवलि आयुक्त
एिएि यादि ने बताया वक िुप््ीम कोट्ग मेट््ो
स्टेशन को छोड्कर बाकी कोई मेट््ो स्टेशन बंद
नही् रहेगा। िब मेट््ो स्टेशन के पाि िे कावफला
गुिरेगा तो उि िमय मेट््ो स्टेशनो् पर प््िेश ि
वनकाि 10 िे 15 वमनट के वलए बंद रहेगा। वदल्ली
पुवलि ने रवििार को रोषणा की वक नौ और 10
वितंबर को होने िाले िी20 वशखर िम्मेलन के
दौरान कोई लॉकडाउन नही् है। बता दे् वक वदल्ली
ट््ैवफक पुवलि ने एक हेल्पडेस्क स्थावपत वकया है,
िो वशखर िम्मेलन के दौरान राष््् ्ीय राििानी मे्
ट््ैवफक की िानकारी मुहैया कराएगा। िाहन
चालक वकिी भी तरह की वदक््त होने पर
हेल्पडेस्क िे िंपक्क कर िकते है्। इििे पहले
शवनिार को, वदल्ली पुवलि ने िी20 वशखर
िम्मेलन के वलए फुल ड््ेि वरहि्गल की, वििमे्
राष््् ्ीय राििानी के विवभन्न वहस्िो् िे नई वदल्ली
विले की ओर कावफले को ले िाया गया। 

परिवहन आयुक्त रिल्ली ने जानबूझकि नही रकए
रिल्ली मे् पंजीकृत वाहन स्क्््प डीलि, आरिि क्यो् ?

पररवहन रवशेष। एसडी
सेठी। वदल्ली मैट््ो ने भी डीटीिी
बि पाि की ति्ग पर मैट््ो भी 200
र्पये प््वत वदन का मैट््ो काड्ग  04
वितंबर िे िारी करने िा रही है।
िी-20 िवमट के मद््ेनिर यह
िुवििा शुर् की गई  है। 10 वदनी
वमयाद  का यह टूवरस्ट  स्माट्ग
काड्ग 04 -िे 13 वितंबर के बीच
चुवनंदा मैट््ो स्टेशनो् पर यह काड्ग
बनिा िकते है्।
टूवरस्ट/िामान्य 3 वदन के वलए
500 र्पये मे् बनिा िकते है्।
इिमे् 50 र्पये वरफंडेबल

विक्योवरटी वडपोविट है। एक या
तीन वदन का काड्ग बनिा कर
यात््ी अिीवमत यात््ा कर िकते
है्। इि काड्ग िे  रात को आवखरी
मैट््ो वमलने तक िफर कर िकते
है्।  वदल्ली मे् लाल वकला,
िामामस्सिद, अक््रिाम,  ,
कालकािी मंवदर िैिे दश्गनीय
स्थल है।   काड्ग वमलने िाले 38
मैट््ो स्टेशनो् मे्, कश्मीरी गेट,
चांदनी चौ्क,चांिडी बािार,नई
वदल्ली,रािीि चौ्क,पटेल
चौ्क,के्द््ीय िवचिालय,उिोग
भिन,लोक कल्याण माग्ग,िोर

बाग,वदल्ली हाट्ग,लाल
वकला,िामामस्सिद, वदल्ली
गेट,आ ईटीओ,मंडी हाउि,
िनपथ,खान माव्ककट, िएलएन
स्टेवडयम,िंग पुरा,लािपत
नगर, बाराखंभा रोड, आरके
आश््म, झंडेिालन, िुप््ीम कोट्ग,
इन्द्् परस्थ, िाऊंथ
एक्िटे्शन,िरोिनी नगर, छत््
पुर, कुतुब मीनार,हि्ग खाि,
नेहर् प्लेि, कालका िी मंवदर,
अक््रिाम, टव्मगनल 1
आईिीआई एयरपोट्ग, करोल बाग
शावमल है।

बिल़ली मैट़़ो मे़ 200 ऱ मे़ काऱड जी भरके घूमो़

आि उन सक््््ि रीिरो के लििाफ ्अगर िांच कर काय्गवाही की िाए तो अलिकतर वाहन सक््््ि रीिरो की िमानत के लिए िमा रारी तो िबत् होगी 

परिवहन रवशेष न्यूज
फ़रीदाबाद। उपायुक्त विक््म विंह के

आदेशानुिार ि प््ादेवशक पवरिहन
अविकरण  फरीदाबाद  विते्द्् कुमार गहलाित
डीटीओ के वनद््ेशनुिार ि स्टेट रोड िेफ्टी
काउंविल हवरयाणा िरकार के िदस्य  िरदार
देिे्द्् विंह के माग्गदश्गन मे् रोड िेफ््टी ओमनी
फ्ाउंडेशन िे वबिे्द्् िैनी ने नए मोटर िवहकल
एक्ट 1 वितंबर 2019 को चार िाल होने पर
आि रवििार प््ातः िाईवकल ग््ुप के िाथ
फ्रीदाबाद िे गाँि विरोही पानीकोट झील तक
िड्क िुरक््ा िागर्कता िाइवकल रैली करी
गई रास््ो् मे् गाँि के लोगो को िड्क िुरक््ा
वनयम बताए ि नए क्ानून मे् िुम्ागना दि गुना
कर वदया गया है गाँि के नाबावलग बच््े िड्क
पर िाहन न चलाए उनके माता वपता को भी
िमझाया वक आप शहर हो या गाँि िड्क पर
दपुवहया पर हलेमटे लगा कर आओ यहा ँपाली ,
पाख्ल टूल , िौि ि विरोही गाँि के लोगो को
िाईवकल रैली की िागर्कता िे िड्क िुरक््ा
का िंदेश वदया क्यूँवक गाँि के लोग नाबावलग
बच््ो को छोटे मोटे काम के वलए िाहन दे देते है्
और बच््े िड्क दुर्गटना के वशकार हो िाते है्
आपका िीिन अनमोल है हमेशा िड्क वनयम
अपनाओ हलेमटे पवुलि को दखेकर नही ्अपने

पवरिार के बारे मे् िोच कर पहनो् नक्ली
हेलमेट ना लगाए हमेशा अच्छी कम्पनी के ISI
माक्क िाले हेलमेट लगाए िीिन बचाने िाली
रीफ्लेक्टर टेप के बारे मे् लोगो् को िानकारी दी
क्यूँवक गाँि के इलाको मे् िड्को् पर अँिेरा होने

क ेकारण खड् ेिाहन नजर् नही ्आत ेिबि ेबड्ी
दुर्गटना होने का यह भी कारण है पाख्ल टूल
टैक्ि के वडिाइडरो के िाथ िहाँ पुवलि
बैवरगेट्ि पर भी वरफ््लेक्टर टेप लगाई  

आि इि िागर्कता रैली मे् िाईवकल

िवपनर ग््ुप िे िवतन गाँिी, गवरमा कौवशक,
िन्दना अग््िाल, प््वतमा, अमरिीत , िंिीत,
अिय, वििय, ितीश, िावहल, िर्ण , िाशु
गग्ग, िंिय रािपूत, िुरेश, वनवतन , अर्ण ि
अन्य शावमल हुए।

शहर हो या गाँव सड़क पर आईएसआई
हेलमेट लगा कर आओ : बिजे़द़़ सैनी 

टैंपल'स ऑफ ललबरलाइजेशन
एंड वेलफेयर एलाइड टंंसंट

रजिसट्र्ड अंरर सैकश्न 60 जिद रजिसट्््ेशन नंबर
(152/02-03-2020) , एमएसएमई रजिसट्््ेशन नंबर
उद््म -रीएल -0026470, नीजि आयोग रजिसट्््ेशन

नंबर  िीओ/ एनिीओ/0303274/
25-01-2022 दर्डण  

रलिसट्र्ग काया्गिय :- 3, ल््ियदलर्गनी अिाट्गमेट्, 
ए-4 िल््िम लवहार, नय्ू लदलि्ी 110063, कॉरिोरेट
काया्गिय :- 529, समयिुर, मेन् बवाना रोर,

लनयर बैक् ऑफ ्बडौ्दा लदलि्ी 110042

सरदार
देवेद््् लसंह के
माग्गदर्गन मे्

गाँव के नाबालिग बच््े व उनके माता लिता को भी समझाया लक आि लबना सडक् िर वाहन न चिाएं 



मबहलाओ ्के बलए आतम्बनभट्र
िनने का रास््ा कई िार काफी
मुसक्कल होता है. ऐसे मे्

इंबडपेड्ेट् िनने के बलए जय्ादातर
मबहलाओ ्को काफी मेहनत करनी
पडत्ी है. इसबलए आज हम आपको
ितात ेहै ्बक आतम्बनभ्टर िनन ेक ेबलए
बकन िातो ्पर फोकस करना जरर्ी
होता है.

कई िार चाहकर भी मबहलाएं
आतम्बनभट्रता की ओर कदम नही्
िढा पाती है.् ऐसा इसबलए कय्ोब्क
िहतु सी मबहलाओ ्क ेबलए इबंडपेड्ेट्
होना काफी मुसक्कल भरा टासक् होता
है. ऐसे मे ्अगर आप कुछ चीजो ्पर
फोकस करते हुए आगे कदम िढाती
है,् तो आतम्बनभ्टर िनने का आपका
रास््ा आसान हो सकता है. तो आइये
जानते है ्इसके िारे मे.्

सेलफ् कॉनफ्फडेस् होना है
जरर्ी

आतम्बनभट्र िनने के बलए
आपका आतम्बवश््ासी होना िहुत
जरर्ी है. इंबडपेड्ेट् िनने के बलए ये

आपका पहला कदम हो सकता है.
ऐस ेमे ्जरर्ी ह ैबक सलेफ् कॉनफ्ीडेस्
को िूसट् करने की कोबशश करे.् साथ
ही प््ोफेशनल लाइफ से लेकर
पसट्नल लाइफ तक के बडसीजन
आप खुद पूरे बवश््ास के साथ लेने
का प््यास करे.् इतना ही नही ्अगर
कोई फैसला गलत भी होता है, तो
इसकी बजमम्ेदारी बकसी और पर न
डालकर आप खुद ही ले.्

फैसले लेना सीखे्
जय्ादातर घरो ् मे ् मबहलाएं हर

छोटा-िडा फैसला घर मे ्बकसी न
बकसी से पूछ कर ही लेती है.् ऐसे मे्
उनको फैमली मेमि्स्ट या पाट्टनर पर
बनभट्र रहने की आदत हो जाती है.
लेबकन आतम्बनभट्र िनने के बलए
जरर्ी है बक आप खुद मे ्बडसीजन
मेबकंग सस्कल को डेवलप करने की
कोबशश करे.् बजससे आप जरर्त
पडने पर खुद फैसला लेने मे ्सक््म
रहे.्

भावनातम्क रप् से मजबूत

बने्
आतम्बनभट्र िनने के बलए

आपका भावनातम्क रप् से मजिूत
िनना भी िहुत जरर्ी है. इसबलए
अपनी खुशी के बलए बकसी और पर
बनभट्र रहने की जगह अपनी केयर
खुद करना सीखे.् इस तरह से आप
बकसी पर इमोशनली बडपेड्ेट् नही्
रहेग्ी और खुद को मेट्ली और
इमोशनली सट्््ांग रखने मे ्कामयाि
हो सकेग्ी.

फाइनेस् मैनेज करना सीखे्
िहुत सी मबहलाएं जॉि करने के

िाद भी अपनी फाइनेब्शयल पल्ाबनंग
क ेबलए दसूरो ्पर ही बडपेड्ेट् रहती है.्
वही ्जय्ादातर मबहलाएं फाइनेस् से
जुड्े बडसीजन बिना बकसी की
इजाजत क ेलने ेमे ्बहचबकचान ेलगती
है.् जिबक आतम्बनभ्टर िनने के बलए
जरर्ी है बक अपने िजट से लेकर
इंवेसट्मेट् तक का बहसाि आप खुद
रखे.् इसबलए इंबडपेड्ेट् िनने के बलए
अपनी फाइनेब्शयल पल्ाबनंग खुद
करना सीखे.्
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आप भी बनना चािती िै ्इंहडपेड्ेट्, महिलाएं इन 5 
चीजो ्पर करे ्फोकस, इन तरीको ्से बढा्एं पिला कदम

हर उम्् की मबहलाओ ्का यह सपना होता है बक
वह हमेशा खूिसूरत और बफट बदखे. लेबकन
उम्् के लक््ण को हम रोक नही ्सकते क�्योब्क

य ेएक नचेरुल प््ोससे ह.ै  हालाबंक अगर मबहला होने
के नाते अगर आप अपनी सेहत पर शुरआ्ती बदनो्
से ही ध�्यान दे ्और अपना सही तरीके से देखभाल
करे ्तो उम्् से पहले आप एबजंग के लक््णो ्को कम
कर सकत ेहै.् यही नही,् अगर आप 30 की उम्् स ेही
अपने सस्कन को लेकर सचेत रहे ्तो यह बरंकल और
फाइनलाइन की समस�्या को दूर कर सकता है. यहां
हम िता रहे है ्बक आप बकस तरह नेचुरल तरीके से
उम्् के असर की रफत्ार को कम कर सकते है.्

30 की उम्् क ेबाद इन बातो ्का रखे ्ख�्याल

पानी खूब पपये्
बफटडे के मुताबिक, पानी की कमी होने पर

शरीर मे ्मेटािॉबलज�्म कम होने लगता है, शरीर मे्
पानी की कमी होने लगती है और यह सस्कन की
फल्ेसक्सबिबलटी को प््भाबवत करती है. इसबलए
अपने पानी के इंटेक पर नजर रखे ्और भरपूर पानी
बपये.्

वक्कआउट करे्
अगर आप 30 की उम्् के िाद भी रेग�्युलर

वकक्आउट करे,् स�्ट्े््थ ट्े्बनंग करे ्तो यह आपके
आपके मसल�्स को कमजोर नही ्होने देते और चेहरे

व शरीर पर यूथनेस िना रहता है.

धूप से बचे्
ब््ायन मावर डम््ोटोलॉजी के मुताबिक, अल््ी

एबजगं का सिस ेिडा् कारण यवूी क�िरणे.् ऐस ेमे ्रोज
एसपीएफ 30 सनस�्क््ीन का इस�्तेमाल जरर् करे्
और सनग�्लास का प््योग करे.्

अल�्कोहल स�्मोपकंग से बचे्
ये दोनो ्ही आदते ्सस्कन पर बरंकल की वजह

होती है.् यह सस्कन कैस्र का कारण भी िन सकता
है. ऐसे मे ्जहां तक हो अल�्कोहल और स�्मोबकंग से
खुद को दूर रखे.्

भरपूर सोएं
30 की उम्् के िाद भरपूर सोना काफी जरर्ी

होता है. आप कम से कम 8 घंटे की नीद् रात मे्
जरर् पूरा करे.् इसके अलावा सोने और जागते
समय सस्कन केयर का ध�्यान रखे.्

हेल�्दी डाइट जरर्ी
सस्कन को परफेक�्ट रखने के बलए आप हेल�्दी

डाइट का सेवन करे.् इसके बलए भरपूर फल,
ससज्जयां, अनाज आबद खाने मे ्शाबमल करे.्

इस तरह आप लंिी उम्् तक खुद को बफट रख
सकेग्ी और हेल�्दी रहने की वजह से आपकी सस्कन
और िालो ्की समस�्या भी दूर रहेगी.

30 की उम्् के बाद महिलाओ ्को जरर् फॉलो करना
चाहिए 6 गोलड्न रल्स्, रिेग्ी िेलद्ी और बय्ूटीफुल

कई बार महिलाओं के हलए आतंमहिरंभर बि पािा आसाि ििीं
िोता िै. लेहकि अगर आप इंहिपेंिेंट वुमेि िोिे की खंवाहिश
रखती िैं. तो हिसीजि मेहकंग संककलंस, फाइिेंहशयल पंलाहिंग
और आतंमहवशंंास जैसी चीजों पर फोकस करके आतंमहिरंभर
बििे की ओर कदम बढ़ा सकती िैं.

हेल�्थलाइन के मुताबिक, अपने वजन को मेट्ेन
करने के बलए अगर आप सही डाइट ले,्
व�्यायाम करे,् स�्ट्े्स मैनेजमेट् सीखे,् अच�्छी

नीद् ले ्और सोशल सपोट्ट हाबसल करे ्तो आपको
अपन ेवजन को मेट्ने रखन ेमे ्मदद बमल सकती ह.ै
हालांबक, वैज््ाबनको ्का यह भी मानना है बक लंिी
उम्् क ेपीछ ेआपका जीन�्स, इनवायरनमेट् और कई
िार लक भी काम आता ह,ै जिबक वजन मे ्लगातार
िदलाव भी लंिी उम्् को काफी प््भाबवत करता है. 

युबनवबस्टटी ऑफ कैबलफोबन्टया मे ्जि इस िात
पर शोध बकया गया बक आबखर उम््दराज मबहलाओ्
का उनके वजन के साथ क�्या संिंध है तो पाया गया
है बक उम्् िढन्े के साथ मौत की सिसे िडी् वजह
उनमे ्िीमाबरयां मसलन हाटट् बडजीज, ब्े्स�्ट और
कोलोरेक�्टल कैस्र, ऑसस्टयोपोरोबसस रहा. िता दे्
बक इस शोध मे ्30 हजार से अबधक मबहलाओ ्को
शाबमल बकया गया था, बजसमे ्56 प््बतशत मबहलाएं
90 से अबधक उम्् तक जीबवत रही.् 

इस शोध मे ्पाया गया बक बजन मबहलाओ ्का
वजन एक जैसा रह गया, उनकी उम्् 90, 95 और
100 तक रही. िता दे ्बक स�्टेिल वेट मेट्ेन के तहत
अगर मबहला का वजन 5 बकलो घटा तो उसे वजन
घटने की कैटेगरी मे ्रखा गया, 5 बकलो वजन िढ्
गया तो उसे वजन िढन्े की कैटेगरी मे ्रखा गया,
जिबक अगर वजन मे ्5 बकलो के अंदर ही घटा-
िढा् तो उसे स�्टेिल वेट की कैटेगरी मे ्बगना गया.
इस तरह पाया गया बक बजनका वजन एक जैसा रह
गया, उनकी उम्् लंिी रही. 

उम्् दराज मबहलाएं अगर अपनी उम्् को लंिा
िनाना चाहती है ्तो इसक ेबलए कछु जरर्ी िातो ्को
ध�्यान मे ्रखना जरर्ी है. हेल�्दी लाइट का सेवन
करे,् वेबजटेिल, लीन प््ोटीन, होल ग््ेन, हेल�्दी फैट
का सेवन करे,् प््ोसेस�्ड फूड से दूरी िनाएं. इसके
अलावा बफबजकली एसक्टव रहे,् ओवर ईबटंग से
िचे,् योग करे,् हाइड्े्शन का ख�्याल रखे,् अच�्छी

नीद् ले,् डॉक�्टर से चेकअप कराती रहे.् 
इस तरह अगर आप अपनी डाइट को लेकर

सतकक् कहे,् वकक्आउट करे,् मेटािॉबलज�्म को
अच�्छा रखने का प््यास करे ् व स�्मोबकंग या

अल�्कोहल से दूरी िनाएं तो आप अपने वजन को
मेट्ेन रख सकती है.् अगर आपके जीवन मे ्स�्ट््ेस है

तो आप इसे मैनेज करने के तरीके अपनाएं और
लोगो ्से बमले-्जुले.् इस तरह आपकी उम्् तो िढ्ेगी

ही, आप लंिी उम्् तक एसक्टव जीवन भी व�्यतीत
कर सकेग्ी।

90 साल से अधिक जीना चाहती हैं? लंबी उमंं
के ये रहे 5 रहसंय, शोि में भी हुआ खुलासा

वजन को मेटंेन रखकर आप लंबी उमंं
तक जी सकते है.ं यह बात कई ररसरंच में
सामने आ रुकी है. आप जीवनभर हेल�ंदी
डाइट ले,ं वकंकआउट करे,ं मेटाबॉरलज�ंम
को हेल�ंदी रखे ंतो ही आप लंबी उमंं तक
जी सकती है.ं आपको ऐसी ही 5 जररंी
बाते ंजान लेनी रारहए.
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परिवहन रवशेष। एसडी सेठी। 
नई दिल्ली। दिल्ली की आि

आििी पाट््ी िेयर शैली ऑबेराॅय ने
कदथत  जन सेवक- पाष्ििो् को दिए
जाने वाला प््दत बैठक भत््ा 300 र्पये
से बढाकर सीधे 25000 र्पये और
िादसक भत््ो िे् करीब 33 गुना  बढोतरी
कर 1 लाख र्पये िेने का प््स््ाव पास
कर दिया है। प््स््ाव की िाइल अप््ूवल
के दलए एलजी के पास भेज िी है। वही्
पाष्ििो् के भत््ो िे् बढोतरी करने के पीछे
का जो कारण िेयर ने बताया है, वह
खासा चौकाने वाला है। 

िेयर शैली  -     ऑबेराॅय का कहना
है दक पाष्ििो् को भ््ष््ाचार से िूर
इिानिारी से काि करने का  सबक
पढाना  ही िेन िकसि है। इसीदलए
उनको दिए  जाने वाले भत््ो िे् इजािा
करना जर्री है। अब अगर िेखा जाए
तो एक पाष्िि, उि्फ जन सेवक साल भर
िे् करोडपदत, गाडी पदत, और
कोठीपदत आदखर बन कैसे जाते है्।
इसके पीछे का सच तो ये है दक सरकारी
नौकरी से लेकर धंधे िे् इतनी तेजी से
निा  किाना िुिदकन नही् हो सकता
है। बक्लक राजनीदत ने शुद्् निे के धंधे
का र्प ले दलया है। इस क््ि िे् ऊपर
से नीचे तक भ््ष््ाचार  की पूरी चेन है।
जो इसिे् बडा रोल अिा करते है्। ि््ेत््
के दवकास काय््ो के दलए योजनाएं
बनती है। योजनाओ् के दलए बाकायिा

िंड   ग््ांट और जारी भी होते है। लेदकन
हकीकत िे् नालो् की सिाई, गली
खुिाई और ,कंस्ट््त्शन के नाि पर
और  पाक््ो के रखरखाव, लै्टर िैन
वसूली, के अलावा सै्कडो् अलग-
अलग ििो् िे् पैसा आता है, पर दकधर
लगता है? इसका डाटा कहां है?
कदथत दवकास के नाि पर  ि््ेत््ीय
भ््ष््ाचार चल रहा है। सब दिल
बांटकर दनगरानी पर दकसी का बस नही्
है। वजह साि है  जब दबल्ली को ही
िूध के पहरे पर दबठा दिया जाए तो त्या
कीदजए?  हालांदक एिपी, एिएलए,
पाष्िि,  अदधकादरयो् की चेन को  हर
साल दिलने वाले िंड को इिानिारी से
ि््ेत्् के दवकास िे् लगाया जाए तो,
इलाका चिन हो जाए। हर साल तीनो्
जन सेवको् को करोडो् र्पये ि््ेत्् की
भलाई के दलए दिए जाते है्। बावजूि
इसके इलाके की सिस्याएं अपनी
जगह पूरी तरह से ज्यूं की त्यूं िौजूि
रहती है्। ये ही दसलदसला दपछले 77
साल से बिस््ूर जारी है। तब यह
कहना उदचत नही् तो और त्या है?
जन-सेवा, प््चार के नाि पर दनरंतर
बढती कदथत जन-सेवको् की िौज ने
कई सवाल खडे कर दिए है। इन सबके
जवाब जनशक्तत के अपने हाथ िे् ही
है। जन आक््ोश अंिर ही अंिर घुट रहा
है अदत के बाि इसका अंत जबरिस््
दवस्िोट तो तय है।
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मेयर ने प््ति बैठक पार्षद के 300 से तकए 25000

कादिल सांड: अलीपुर मे् िो सांडो् के बीच महासंग््ाम, चपेट मे् आने से बाइक सवार की िि्दनाक मौि
िो सांिो् के चपेट मे् आने से
एक बाइक सवार युवक की
िि्जनाक मौत हो गई। मृतक
अचानक सड्क पर आने से
बाइक को दनयंद््तत नही् कर
सका। सांिो् के टकराने से
बाइक सवार अपनी बाइक
को दनयंद््तत नही् कर सका
और दगरकर अचेत हो गया।

नई दिल्ली। अलीपुर इलाके िे्
सड्क पर लड् कर रहे िो सांडो् के चपेट
िे् आने से एक बाइक सवार युवक की
िि्िनाक िौत हो गई। सांडो् के टकराने से
बाइक सवार अपनी बाइक को दनयंद््तत
नही् कर सका और दगरकर अचेत हो
गया। िौके पर पहुंची पुदलस उसे तुरंत
पास के अस्पताल िे् लेकर गई, जहां
डॉत्टरो् ने उसे िृत घोदषत कर दिया।

पुदलस लापरवाही से िौत का िािला
िज्ि कर जांच कर रही है। िृतक की
दशनाख्त चांि बाबू उि्फ राजेश (35) के
र्प िे् हुई है।

पानीपत हदरयाणा का रहने वाला
चांि बाबू अलीपुर के खेड्ाकलां िे्
अपनी पत्नी, चार बच््ो् और पदरवार के
अन्य सिस्यो् के साथ रहता था। वह
बुढ्पुर इलाके िे् केटदरंग का काि करता
था। पुदलस अदधकादरयो् ने बताया दक
घटना एक दसतंबर की रात करीब नौ बजे
एक राहगीर ने पुदलस को सूचना िी दक
साई बाबा िंदिर के पास सड्क पर सांड
लड् रहे थे। उनकी चपेट िे् आने से एक
बाइक सवार गंभीर र्प से घायल हो
गया है। 

सूचना दिलते ही पुदलस िौके पर
पहुंची। पुदलस को वहां एक बाइक
ि््दतग््स्् अवस्था िे् दिली और सड्क
पर कािी खून दबखरा हुआ था। वहां
छानबीन करने पर पता चला दक घायल

युवक को पीसीआर वैन पास के
अस्पताल िे् ले गई है। पुदलस ने सूचना
िेने वाले के िोबाइल पर संपक्फ दकया।
उसने अपना नाि लािपुर दनवासी दवष्णु
प््काश बताया। 

उसने बताया दक वह अपनी बाइक से
बुढ्पुर के पास पहुंचा था। उसके आगे
एक बाइक सवार चल रहा था। अचानक
िो सांड लड्ते हुए सड्क पर आ गए और
बाइक सवार उनसे टकराकर सड्क पर
दगर गया। सांड वहां से लड्ते हुए दनकल
गए। वह बाइक सवार के पास पहुंचा।
उसका हेलिेट िूर जा दगरा था और
उसके दसर से कािी खून दनकल रहा
था। वह अचेत हो गया था। उसके बाि
उसने पुदलस को घटना की जानकारी िी।

अस्पताल पहुंचने पर पुदलस को पता
चला दक बाइक सवार को िृत घोदषत
कर दिया गया है। उसके पास से कोई
पहचान पत्् नही् दिला। बाइक के
कागजात के जदरए पुदलस को एक िोन

नंबर दिला। िोन बुढ्पुर दनवासी दवजय
का था। जो केटदरंग का काि करता है।
उसने िृतक की पहचान चांि बाबू के
र्प िे् की और बताया दक वह 15 साल
से उसके यहां काि कर रहा था। घटना
के सिय वह बाइक से उसके गोिाि पर
आ रहा था। पुदलस ने अगले दिन शव का
पोस्टिाट्िि कराकर पदरजनो् को सौ्प
दिया।

लावादरस पशुओ् की वजह से
पहले भी हो चुकी है् घटनाएं

स्थानीय लोगो् ने बताया दक
लावादरस पशुओ् की वजह से इस इलाके
िे् अत्सर सड्क हािसे होते है्, लेदकन
इसके दलए संबंदधत एजे्सी कोई कार्िवाई
नही् कर रही है। बुढ्पुर दनवासी दवजय ने
बताया दक इससे पहले भी िो-तीन
घटनाएं हो चुकी है्। लावादरस पशु
सड्को् पर िौजूि रहते है्, दजसकी वजह
से बाइक सवार अत्सर इनकी चपेट िे्
आकर घायल हो जाते है्।

शमस् आग़ाज़ जामईे 
नई दिल्ली।  िेश के िौजूिा

हालात पर अिसोस जताते हुए
हाफ़िज़ ग़ुलाि  सरवर ने कहा दक
िेश िे् िैले निरत के िाहौल से
दशि््ण संस्थान भी सुरद््ित नही् है्
और इस निरत के िाहौल का
दशकार हो रह ेहै.् आज निरत बहतु
तजेी स ेिलै रही ह,ै जो बहतु िखुि
है। सरकार का  ऐसे उपद््दवयो् से
दनपटन ेक ेदलए ठोस किि उठाना
जर्री है तादक िेश िे् अिन-चैन
कायि रह सक।े

सािादजक काय्िकत्ाि सैयि
िबुीन हसन न ेकहा दक उत्र् प्ि्शे
के िुजफ्िरनगर दजले के खुशपुर
गावं क ेनहेा पकब्लक सक्लू िे ्एक
बच्् ेको िसूर ेबच्् ेद््ारा पीटन ेकी
घटना बेहि शि्िनाक है, इसके
अलावा ऐसी घटनाएं हो चुकी है्
दजससे साि पता चलता है दक
निरत के सौिागर  िेश की शांदत
और अिन को नष् ्करन ेिे ्लग ेहएु
है,् इसदलए जरर्ी ह ैदक हि एकता
और भाईचार ेका सिंशे िलैाए।ं

अशरि किाल न ेकहा दक िशे
की िौजूिा क्सथदत िुखि है और
खासकर िसुलिानो ्को चादहए दक
वह बहुसंख्यक सिुिाय के
शांदतद््पय लोगो् से बात करे् एवं

भाईचारा और एकता बनाए रखन ेका
प्य्ास करना चादहए। 

ज़िया चौधरी न ेकहा दक िशे िे्
िैले  निरत का िाहौल स्कूल-
कॉलेजो् िे् घुस चुका है. और
सरकार की चुप्पी हिारे िेश के
सािादजक ताने-बाने पर
नकारात्िक प््भाव डाल रही है,

दजसस ेधि्ि क ेनाि पर असदहषण्तुा
और ध््ुवीकरण हो रहा है। हिारी
िांग है दक सरकार शैि््दणक
संस्थानो्, स्कूलो्، कॉलेजो् اएवं
िसूर ेसथ्ानो ्िे ्िलै रही इस निरत
को एक सािादजक बरुाई िान ेऔर
इस ेखति् करन ेक ेदलए उदचत किि
उठाए।

देश में आपसी भाईचारे के लिए
संयुकंत पंंयास की आवशंयकता

परिवहन रवशेष न्यूज
मख्ुयमंत््ी अरदवंि कजेरीवाल न ेकहा दक
चीन व िुबई मे ्क्लाउि सीदिगं तकनीक
इसे््माल की जा रहा ह,ै उसी तज्ज पर दिल्ली
मे ्खासकर सि््ी के तीन महीन ेक ेिौरान
इसकी सभंावना िखेेगे्। इसमे ्ि
कॉनफ्िेरेशन ऑफ इदंियन इिंसट्््ी
(सीआईआई) दिलल्ी सरकार का साथ िगेी।

नई दिलल्ी। राजधानी िे ्सि््ी क ेिौसि िे ्होन ेवाले
वाय ुप्ि्षूण की रोकथाि क ेदलए दिलल्ी सरकार तल्ाउड
सीदडगं तकनीक की ििि लने ेपर दवचार कर रही ह।ै
इसिे ्जहा ंवाय ुप्ि्षूण अदधक होगा वहा ंकदृ््ति बादरश
की जाएगी। इसस ेवहा ंक ेप्ि्षूण स्र् को कि दकया
जाएगा। इससे लोग ििघो्टू हवा से बचे्गे और स्वच्छ
हवा िे् सांस ले सक््गे। इस तकनीक पर कानपुर
आईआईटी काि कर रहा है। इसके तहत प्लेन आसिान
िे् जाएगा बािल िे् केदिकल की ििि से बादरश कराई
जाती है।

िुख्यिंत््ी अरदवंि केजरीवाल ने कहा दक चीन व
िुबई िे् त्लाउड सीदडंग तकनीक इस््ेिाल की जा रहा
है, उसी तज्ि पर दिल्ली िे् खासकर सि््ी के तीन िहीने के

िौरान इसकी संभावना िेखे्गे। इसिे् ि कॉन्िेडरेशन
ऑि इंदडयन इंडस्ट््ी (सीआईआई) दिल्ली सरकार का
साथ िेगी। िुख्यिंत््ी अरदवंि केजरीवाल ने सीआईआई
के साथ दिल्ली सदचवालय िे् सोिवार को बैठक कर
दिल्ली िे् प््िूषण, इंफ््ास्ट््त्चर और रोजगार सिेत अन्य
िहत्वपूण्ि दवषयो् पर दवस््ृत चच्ाि की। सीआईआई ने इन
ि््ेत््ो् िे् दिल्ली सरकार का साथ िेने का प््स््ाव रखा है।

इसके अलावा सीआईआई ने नए उद््ोगो् को बढ्ावा
िेने के दलए इंडस्द््टयल व कॉिद्शियल भूदि के सद्कफल रेट
कि करने का अनुरोध दकया। इस पर केजरीवाल ने
राजस्व िंत््ी आदतशी को सद्कफल रेट तक्फ संगत बनाने पर
काि करने का दनि््ेश दिया है। बैठक िे् राजस्व िंत््ी
आदतशी, उद््ोग िंत््ी सौरभ भारद््ाज, डीडीसी के
उपाध्यि्् जस्िीन शाह, सीआईआई दिल्ली के चेयरिैन
पुनीत कौर के अलावा हष्ि बंसल, जयिीप आहुजा, रचना
दजंिल िौजूि रहे।

सीएसआर फंड का होगा इस््ेमाल
बैठक के िौरान दिल्ली सरकार द््ारा शहर भर िे् दकए

जा रहे सड्को् के सौ्िय््ीकरण िे् सीआईआई के
सीएसआर िंड के इस््ेिाल पर भी चच्ाि हुई।
सीआईआई ने सड्को् के सौ्िय््ीकरण िे् िंड से सहयोग
िेने का प््स््ाव दिया। सीआईआई ने बताया दक दिल्ली के
करोलबाग िे् सौ्िय््ीकरण दकया गया है। दियावाकी

पद््दत के तहत 500 वग्ि िीटर एदरया िे् करीब 2200
पौधे लगाए गए है् और अब इन पौधो् ने बड्े होकर जंगल
का स्वर्प ले दलया है। 

रोजगार के अवसर हो्गे िुहैया
इस िौरान रोजगार बजट के लक्््य को पूरा करने के

दलए युवाओ् के दलए अदधक से अदधक रोजगार के
अवसर िुहैया कराने पर भी चच्ाि हुई। केजरीवाल ने कहा
दक युवाओ् के दलए रोजगार का अवसर पैिा कर रहे है्।
सरकार अदधक से अदधक युवाओ् को प्लेसिे्ट िेने पर
बल िे रही है। युवाओ् को प्लेसिे्ट ट््ेदनंग िेकर

सीआईआई भी ििि कर सकती है।
शॉदपंग िेक्सटवल का होगा आयोजन
सीआईआई ने दिल्ली िे् एक टूदरज्ि िेक्सटवल के

आयोजन का भी प््स््ाव रखा। इस पर केजरीवाल ने कहा
दक दिल्ली सरकार इंडस्ट््ी और िाक््ेट के साथ दिलकर
एक बड्ा िेक्सटवल करना चाहती है। िुबई शॉदपंग
िेक्सटवल की तरह दिल्ली िे् भी एक बड्ा िेक्सटवल
दकया जाएगा। इस संबंध िे् दिल्ली सरकार ने बड्े स््र
पर प्लान बना दलया है। दजसके तहत लोग दिल्ली की
संस्कृदत और िूड का आनंि ले सक््गे।

परिवहन रवशेष
दिल्ली मे् जी20 सदमट का
आयोजन 8 से 10 दसतंबर तक
होगा। इस िौरान नई दिल्ली दजले
मे् िवाओ् को छोड्कर ऑनलाइन
दिलीवरी सेवाओ् पर पूरी तरह से
रोक रहेगी।

नई दिल्ली। राजधानी दिल्ली जी20 सदिट
के िौरान तीन दिन बंि रहेगी। इस िौरान नई
दिल्ली इलाके िे् सबसे ज्यािा पाबंदियां है्। ऐसे
िे् लोग जानना चाहते है् दक आदखर 8 से लेकर
10 दसतंबर तक त्या त्या खुला रहेगा। और
कौन सी सेवाएं बंि रहे्गी। दिल्ली पुदलस ने प् ्ेस
कॉन्फ््््स के िौरान बताया दक सभी ऑनलाइन

सेवाएं नई दिल्ली दजले िे् बंि रहे्गी। दसि्फ
ऑनलाइन िवा िंगवा सकते है्। 

दवशेष पुदलस आयुत्त (ट््ैदिक) एसएस
यािव ने कहा दक बीती 25 अगस्् को दिल्ली
पुदलस के द् ्ारा जारी की गई ट् ्ैदिक एडवाइजरी
िे् कोई बिलाव नही् दकया गया है। दिल्ली िे्
जर्री सेवाएं जैसे पोस्टल, िेदडकल और पैथ
लेब से सै्पल कलेत्शन की इजाजत रहेगी। नई
दिल्ली इलाके िे् वादणज्य गदतदवदधयो् की
अनुिदत नही् होगी। ऑनलाइ दडलीवरी सेवा
की अनुिदत नही् होगी। लेदकन िवाओ् की
दडलीवरी की इज््ाजत होगी। उन्हो्ने आगे कहा
दक जर्री सेवाओ् के दलए एक वैध अनुिदत िी
गई है। 

सीदनयर अदधकारी ने कहा दक सुप् ्ीि कोट्ि
िेट् ्ो स्टेशन बंि रहेगा। लेदकन िेट् ्ो सेवा पर

कोई प् ्भाव नही् पड्ेगा। वीआईपी गदतदवदधयो्
के िौरान िेट् ्ो स्टेशन पर गेट 10 से 15 दिनट
तक के दलए बंि रहे्गे। प् ्गदत िैिान को छोड् िे्
तो िेट् ्ो सेवा अन्य स्टेशनो् पर प् ्भादवत नही्
होगी। 

यािव ने आगे कहा दक दजन लोगो् ने नई
दिल्ली दजले िे् होटल बुदकंग की है, उन्हे्
एयरपोट् ि और रेलवे स्टेशन से यात् ्ा करने की
इज््ाजत होग। लेदकन इसके दलए आपको्
अपने िस््ावेज दिखाने हो्गे। उन्हो्ने कहा दक
उस सिय सुरि््ा प् ्दतबंधो् के कारण 10-15
दिनट की िेरी हो सकती है। लेदकन एंट् ्ी की
इज््ाजत होगी। जी20 नेताओ् का दशखर
सम्िेलन 9-10 दसतंबर को प् ्गदत िैिान िे्
नवदनद्िित अंतर्ािष््् ्ीय सम्िेलन और प््िश्िनी
क््द् ् भारत िंडपि िे् होगा। 

नई दिल्ली इलाके मे् ऑनलाइन दिलीविी पि िहेगी िोक,
घि बैठे मंगवा सके्गे िवाएं, जाने् क्या िहेगा खुला

दिल्ली मे् कराई जाएगी कृद््िम बादरश: CM केजरीवाल ने CII
संग की बैठक, क्यो् क्लाउड सीदडंग का दलया जाएगा सहारा?

आरोप ह ैकि पीक़ित मकहला न ेजब
पकुलस िो इसिी सचूना दने ेिी
िोकिि िी तो अनय़ मकहला
करशत़देारो ़न ेभी उसिी कपटाई
िर दी ह।ै हालात ऐस ेहो गए कि
मकहला िो इलाज ि ेकलए एमस़
असप़ताल मे ़भत़़ी िराना पि़ा।

नई दिलल्ी। राजधानी दिलल्ी िे्
रि््ाबधंन क ेिौक ेपर शगनु को लकेर
एक घर िे् दववाि हो गया। दववाि
इतना बढ्ा की नौबत िारपीट तक आ
गई। तीन ननिो् ने दिलकर अपनी
भाभी की दपटाई कर िी। घटना
िैिानगढ्ी इलाके की है िदहला को
उसकी ननिो् ने इस किर पीटा की
उसे अस्पताल िे् भत््ी कराना पड्ा।
आरोपी ननि 21 हजार र्पये शगुन
दिए जान ेकी िागं कर रही थी। 

आरोप है दक पीद्डत िदहला ने
जब पदुलस को इसकी सचूना िने ेकी
कोदशश की तो अन्य िदहला

दरशत्िेारो ्न ेभी उसकी दपटाई कर िी
ह।ै हालात ऐस ेहो गए दक िदहला को
इलाज क ेदलए एमस् असप्ताल िे ्भत््ी
कराना पड्ा। िािल ेकी जाचं कर रहे
पुदलस अदधकारी ने बताया दक
िैिानगढ्ी इलाके िे् एक िदहला
रहती ह ैऔर वो नदस्िग् का काि करती
ह।ै रि््ाबधंन क ेिौक ेपर उसक ेपदत
की बहने ्अपन ेभाई को राखी बाधंने
घर आई ्थी।् 

पहले राखी बांधने को लेकर
बहस हईु और दिर ननिो ्न े21-21
हजार रप्य ेशगनु अपन ेभाई स ेिागंा।
इसी को लेकर िदहला का अपनी
ननिो ्स ेदववाि शरु ्हो गया।  बात
इतनी बढ ्गई दक शगनु नही ्दिलने
पर ननिो् ने अपनी भाभी की दपटाई
शुर् कर िी। दरपोट्ि के िुतादबक
इसक ेबाि जब पीद्डत िदहला पदुलस
को िोन करन ेलगी तो घर की अनय्
दरशत्िेार िदहलाओ ्न ेभी उस ेपीटना
शरु ्कर दिया। 

दिल्ली की लोकसभा सीटो् के दलए कांग््ेस
ने दकया सात समन्वयको् का एलान, 15
दिन मे् मांगी दिपोट्ट

दिल्ली कांग््ेस ने लोकसभा चुनाव से पहले सभी
सीटो् के दलए कॉद्डिनेटस्ि की घोषणा कर िी है। जो
अगले 15 दिनो् के अंिर एक दरपोट्ि सबदिट करे्गे।
दिल्ली कांग््ेस ने सोिवार को सभी सात लोकसभा
सीटो ्क ेदलए सिनव्यक यानी कॉदड्िनटेस्ि का ऐलान कर
दिया है। इन सभी की दनयुक्तत कर िी गई गई है, जो दिल्ली िे्
पाट््ी के पुनग्िठन िे् ििि करे्गे और अगले 15 दिनो् िे् अपनी दरपोट्ि जिा करे्गे।
कागं््से न ेदजन सात सीटो ्पर सिनव्यको ्को उतारा ह,ै उसिे ्चािंनी चौक क ेदलए
राहुल दरछादरया, िद््िणी दिल्ली के दलए गुलाि हुसैन खलक, उत््र-पद््ििी
दिल्ली के दलए सनी िदलक, उत््रपूव््ी दिल्ली के दलए दचिन भाई दवंझुिा, नई
दिल्ली के दलए हकुभा जाडेजा, पूव््ी दिल्ली के दलए संजीव शि्ाि और पद््ििी
दिल्ली के दलए उिा शंकर पांडे को दनयुत्त दकया है। 

दिल्ली कांग््ेस अध्यि्् अरदवंिर दसंह लवली ने कहा दक दिल्ली के दलए
एआईसीसी प्भ्ारी िीपक बाबदरया न ेकछु सिनव्यक दनयतुत् दकए है ्और प्त्य्के
सिन्वयक के पास ब्लॉक और दजला अध्यि््ो् के दलए नाि सूचीबद्् करने िे्
ििि करने के दलए तीन नेता हो्गे। पाट््ी का उद््ेश्य दिर से दिल्ली िे् कांग््ेस को
खड्ा करना है। यह संपूण्ि संगठन है और हिारे अभ्यास का पहला चरण भी है।
15 दिन बाि दरपोट्ि सौ्पने के बाि ही अगले चरण पर िैसला दलया जाएगा। 



चार कदन बॉड़डर से भारी िाहनो़ का प़़िेश रहेगा प़़कतबंध
मूिमे़ट के दौरान रोके जाएंगे हल़के िाहन

परिवहन रवशेष न्यूज
साजहबाबाद। जदलंली में होने िाली िी

20 सजमट के दौरान यूपी गेट, तुलसी
जनकेतन, सीमापुरी, आनंद जिहार और लोनी
बॉडंिर से भारी िाहनों का चार जदनों तक
जदलंली में पंंिेश पर पंंजतबंि होगा। यातायात
पुजलस ने रंट पंलान का बंलूजंंपंट तैयार जकया
है। इसमें भारी िाहनों के चालकों को पाजंकिंग
या टंंांसपोटंि की िगह में ही िाहन खडंे करने
के जनदंंेश जदए गए हैं। िहीं, जहंडन एयरपोटंि
जसजिल टजंमिनल से हलंके िाहनों को जिदेशी
अजतजथयों के मूिमेंट के दौरान िगह-िगह
रोक जदया िाएगा। हालांजक, इस पंलान पर

अभी कजमशंनरेट के अजिकाजरयों की मुहर
लगना बाकी है। पुजलस ने जदलंली ििीराबाद
रोड से करहेडंा नागदंंार तक करीब 50 कटों
को बंद करना शुरं कर जदया है।

यातायात पुजलस के जनरीकंंक ने बताया
जक टंंांस जहंडन में टंंांसपोटंि के जलए भारी
िाहनों का आना-िाना काफी जंयादा रहता
है। इसी के मदंंेनिर सभी टंंांसपोटंि
एसोजसएशन और िाहन चालकों को जनदंंेश
जदए हैं जक िे 7 से 10 जसतंबर के बीच िाहनों
की आिािाही बंद रखें। हालांजक दूर-दराि
से आने िाले भारी िाहनों को जदलंली बॉडंिर
के पास सडंक जकनारे खडंा संभि ही है। ऐसे

में उनंहें टंंांसपोटंि नगर की िमीन जफर पाजंकिंग
में िाहन खडंा करने के जलए कहा िाएगा।
इसके अलािा पंंमुख चौराहों पर जिशेर
जनगरानी रहेगी। खास बात है जक जदलंली
ििीराबाद रोड पर हलंके िाहनों को डायिटंि
नहीं जकया िाएगा। अजिकाजरयों ने इन
िाहनों को जसफंक मूिमेट के दौरान कडंी पैहरे
में िगह-िगह रोकने की तैयारी की है।
इसके अलािा जसकंदरपुर से करहेडंा होते
हुए एजलिेटेड रोड और यूपी गेट तक 300
यातायात पुजलसकमंंी तैनात रहेंगे। िहीं, इस
रंट पर 150 से अजिक कैंची बैजरयर और
लोहे की बैजरकेजडंग लगाई िाएगी। हालांजक,

अजिकाजरयों ने एजलिेटेड रोड पर रंट
डायििंिन पर अभी संसथजत संपषंं नहीं की है।
कहा िा रहा है जक मंगलिार को पुजलस
कजमशंनरेट के अजिकाजरयों की मीजटंग में बंलू
जंंपंट में थोडंे संशोिन के साथ रंट पंलान
िारी जकया िा सकता है।
50 दुकानदारों को नोटिस, 30 का
सतंयापन

पुजलस अजिकाजरयों ने बताया जक जदलंली
ििीराबाद रोड से करहेडंा नागदंंार तक
दुकानों को सतंयापन हो रहा है। इसमें 30
लोगों की िैजरजफकेशन के साथ 50 को

नोजटस जदया गया है। इसमें सखंत जहदायत दी
है जक 7 से 10 जसतंबर के दौरान सडंक
जकनारे रेहडी पटरी नहीं लगेंगी। दूसरा
दुकानों के बाहर जंयादा िंंाहकों की भीडं नहीं
लगने देंगे। दुकान में दुकान माजलक और
संटाफ के अलािा अनंय लोग नहीं होंगे।
यातायात पुजलस ने 50 से अजिक कटों को
बंद करना शुरं कर जदया है।

एडीसीपी यातायात रामानंद कुशिाहा
का कहना है जक िी 20 को लेकर रंट पंलान
पर जनणंिय िलंद जलया िाएगा। अभी बंलू जंंपंट
में कुछ पंिाइंट रखे हैं। उन पर चचंाि के बाद
फाइनल जकया िाएगा।
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साजहबाबाद। सूयंिनगर ए बंलॉक में एक केयरटेकर पर घर से गहने और
नकदी चोरी करने का शक िाजहर जकया है। जलंकरोड पुजलस मामले की िांच
कर रही है। कालोनी के जनिासी जहमांशु जसंघल का कहना है जक उनके जपता
जशि कुमार जसंघल को लकिा हो गया है। उनके उपचार और देखरेख के
जलए मीना हेलंथ केयर से हंदेश नाम के युिक को हायर जकया था। िह
शजनिार की सुबह सात बिे घर आया और दोपहर डेढं बिे अचानक चला
गया। बाद में उनंहोंने घर में चेक जकया जक अलमारी से गहने और नकदी
गायब है। िह सामान की सूची तैयार कर रहे हैं। जलंकरोडं थाना पुजलस को
उस पर चोरी का शक िाजहर कर मुकदमा कराया है। दूसरी ओर िसुंिरा
सेकंटर-10 में रहने िाले अिय कुमार िमंाि का साजहबाबाद औदंंोजगक कंंेतंं
मं िनरल संटोर है। उनंहोंने बताया जक 28 अगसंं की रात चोरों ने जखडंकी
की जंंिल तोडंकर लैपटॉप, एलईडी 24 इंची, 32 इंची दूसरा एलईडी,
सोलंडर बार, सोलंडर पेसंट, सोलंडर िायर चोरी कर ले गए। एसीपी
साजहबाबाद भासंकर िमंाि का कहना है जक चोरों का िलंद पकडंकर उनसे
माल बरामद कर पंंयास जकया िाएगा। टीम को उनकी लोकेशन टंंेस करने
में लगाया हुआ है।

खाने बनाते समय ससले्डर मे् लगी आग,
मसहला की मौत, बेटी और बेटे घायल
खाने बनाते समय एिपीजी नसिे्डर मे् आग िगने से
मनहिा समेत छह िोग झुिस गए। मनहिा की
इिाज के दौरान मौत हो गई। िही्, अन्य
िोगो् का इिाज जारी है।
िौलाना थाना कंंेतंं के दौलतपुर ढीकरी में खाना
बनाने के दौरान जसलेंडर में आग लग गई। जसलेंडर
में आग लगने से छह लोग झुलस गए, जिसमें से
मजहला की इलाि के दौरान मौत हो गई। िहीं, अनंय घायलों की संसथजत भी
जचंतािनक बनी हुई है। घायलों का इलाि जदलंली के सफदरिंग असंपताल
में चल रहा है। दौलतपुर ढीकरी में रहने िाले हजरया सैनी के घर रजििार
शाम को खाना बनाने के दौरान एलपीिी जसलेंडर में गैस जरसाि के चलते
आग लग गई। इस दौरान हजरया सैनी की पतंनी जशमला (48), बेटी रेनू
(25), बेटा राहुल (27), नीरि उफंक जचंकू (30) गंभीर रंप से झुलस गए
थे। दो बचंंे गौरि ि लिकुश भी आग की चपेट में आ गए थे। सभी घायलों
को सीएचसी िौलाना पर इलाि कराने को लेकर भतंंी कराया गया।  घायल
के पजरिनों और िंंामीणों ने आग से झुलसे लोगों को इलाजं के जलए जिला
असंपताल में भतंंी कराने की गुहार लगाई, लेजकन दो घंटे तक पजरिनों को
एंबुलेंस उपलबंि नहीं हो सकी। एसडीएम िौलाना संतोर उपाधंयाय के
हसंंकंंेप घायलों को ततंकाल उपचार के जलए िीएस मेजडकल जपलखुआ में
भतंंी कराया गया। यहां से घायलों को सफदरिंग असंपताल में भतंंी कराया
गया। सोमिार सुबह मजहला जशमला की इलाि के दौरान मौत हो गई।
िबजक मजहला की जििाजहत बेटी रेनु के हालत गंभीर बनी हुई है। उिर
घायलों के घर पहुंचे एसडीएम िौलाना संतोर उपाधंयाय ने मृतका के
पजरिनों से मुलाकात कर हर समंभि मदद का आशंंासन जदया है।

हम बच््ो् को कौन बचाए...
कुत््ो् ने होश उड्ाए

गाजियाबाद। हम बचंंो ंको कौन बचाए, कतुंंो ंन ेहोश उडंाए, िसै ेनारे
जलखकर गलुमोहर गाडंिन सोसायटी क ेकरीब 100 बचंंो ंन ेपजरसर मे ंपदैल
माचंि जनकाला। शजनिार को 10 िरंंीय आदजिक को कतुंं ेन ेकाट जलया था।
जपछल ेहफतं ेभी एक बचंं ेपर आिारा कतुंंो ंक ेझुडं न ेहमला कर जदया था। कतुंंों
की समसयंा स ेजनिात पान ेक ेजलए अब बचंंो ंन ेमोचांि सभंाल जलया ह।ै 12
िरंंीय खशुी का कहना ह ैजक कतुंंो ंक ेसरंकंणं क ेजलए काननू ह ैतो बचंंो ंके
सरंकंणं क ेजलए कयंो ंनही।ं 10 िरंंीय मोन ूका कहना ह ैजक पाकंक हो या रोड हर
िगह कतुंं ेबठै ेरहत ेहै।ं आजखर हम खलेन ेकहा ंिाए।ं सोसायटी जनिासी मदृलु
जसनहंा, जिनीत बसंल और डॉ. नीजतका शकुलंा का कहना ह ैजक इस समसयंा को
बढंािा दने ेमे ंकछु पश ुपंंमेी और मेटंनेेसं जिभाग क ेकमंिचाजरयो ंका हाथ ह।ै

गणेशपुरी मे़ रहने िाले ऱकबन ई-करक़शा चलाकर पकरिार पालते है़। 

परिवहन रवशेष न्यूज
साजहबाबाद। कोतिाली कंंेतंं के रािेंदंं

नगर सेकंटर-3 में तीन बदमाशों ने चालक
को नशीला पदाथंि सुंिाकर उसका ई-जरकंशा
लूट जलया। घटना के दौरान बदमाश चालक
को बेसुि छोडंकर जरकंशा लेकर भाग गए।
अगले जदन होश आने पर चालक ने घर
िाकर पुजलस को जशकायत दी। आरोप है जक
पुजलस ने चोरी का मुकदमा दिंि जकया है।
पुजलस घटनासंथल पर फुटेि चेक कर रही
है।

गणेशपुरी में रहने िाले रंजबन ई-जरकंशा
चलाकर पजरिार पालते हैं। उनंहोंने बताया
जक 30 अगसंं की सुबह ई-जरकंशा लेकर घर
से जनकले थे। शालीमार गाडंिन में मंगल
पांडेय चौक पर तीन बदमाश उनंहें जमले थे।
तीनों साजहबाबाद िाने के जलए जरकंशा में बैठ
गए। घटना को अंिाम देने के जलए एक
बदमाश लोजहया पाकंक के पास उतरकर िेब
से पैसे जनकाल रहा था। तभी पीछे बैठे दोनों
बदमाशों ने िबरदसंंी उनंहें रंमाल में
नशीला पदाथंि सुंघा जदया । जफर उनंहें

सुनसान रोड पर ले गए। िहां सडंक जकनारे
फेंककर तीनों उनका ई-जरकंशा लूटकर भाग
गए।देर रात मे बेसुि हालत में जकसी तरह
घर पहुंचे और अगले जदन पुजलस को
जशकायत दी। एसीपी साजहबाबाद भासंकर
िमंाि का कहना है जक लुटेरों की सीसीटीिी
फुटेि से पहचान कर उनंहें िलंद जगरफंतार
कर जलया िाएगा।

हाईवे पर ऑटो सवार युवती का
लूटा आईफोन

खोड़ा। थाना कंंेतंं के खाेडंा अंडरपास
के नीचे ऑटो सिार युिती का लुटेरों ने
आईफोन लूट जलया। िह ताि एकंसपंंेस से
होकर जदलंली आनंद जिहार िा रही थीं।
पुजलस ने चोरी का मुकदमा दिंि कर िांच
शुरं कर दी है। जदलंली करिाल नगर में रहने
िाली संिना ने जशकायत दी जक एक जसतंबर
की शाम को िह ऑटो से घर िा रही थीं।
ताि एकंसपंंेसिे से ऑटो लेकर आनंद जिहार
िाना था। िैसे ही िह खोडंा थाने के पास
अंडरपास के नीचे पहुंचीं तो पीछे से बाइक
पर आए लुटेरों ने उनके हाथ से फोन लूट

जलया। उनंहोंने चालक को लुटेरों का पीछा
करने के जलए कहा लेजकन िे तेिी से खोडंा

की गजलयों में घुसकर भाग जनकले। एसीपी
संितंतंं कुमार जसंह का कहना है जक जशकायत

के आिार पर मुकदमा दिंि कर हाईिे की
फुटेि चेक कर रहे हैं।

चालक को नशीला पदार्थ सुंघाकर ई-ररक्शा लूटा,ररपोट्थ दर्थ

साजहबाबाद। िनपद में िी 20 के 16
जकलोमीटर लंबे रंट पर अमूतं ि संसंकृजत से
जिदेशी मेहमान रंबरं होंगे। इससे 40 देशों
में भारत की छजि बनेगी। नगर जनगम समेत
कई जिभाग जहंडन एयरपोटं ि से यूपी गेट तक
सुंदरीकरण कराने का काम कराने में िुटे
हैं।

नगर जनगम मुखंय अजभयंता एनके
चौिरी ने बताया जक करीब आठ करोडं
रंपये से जनमंािण, उदंंान, पथ पंंकाश जिभाग
सुंदरीकरण कायं ि कराने में िुटे हैं। करहेडंा
के पास एजलिेटेड रोड पर पुराने हाइट
बैजरयर को हटिा जदया गया है। िसुंिैि
कुटुमंबकम का लोगो भी लगिाया गया है।
एजलिेटेड रोड की दीिारों पर िलं ंी,
जमजथला समेत पं ंाचीन कला की पेजटंग
कराई िा रही है। ओिरहेड टैंक पर भी
रंगाई पुताई के साथ पेजटंग कराई गई हैं।
िहीं जहंडन एयरपोटंि के आसपास सडंक की
मरमंमत कराने और जडिाइडरों का भी
सुंदरीकरण कराया िा रहा है। रंट के
अिैि कट को भी बंद करने का काम
कराया िा रहा है। ताजक जिदेशी मेहमानाें
के काजफला गुिरने के दौरान जकसी तरह
की परेशानी नहीं हो।

जतरंगा लाइट िे़ िगिगाने लगा
एजलवेटेड रोड

एजलिेटेड रोड पर जतरंगा लाइट लगाने
का काम शुरं हो गया। नगर जनगम

िलकल सहायक अजभयंता आस कुमार ने
बताया जक लाइट के खंभों पर िाजंनिंस के
बाद जतरंगा लाइटों को लगिाया िा रहा है।
एक ओर के खंभों पर लगभग लाइटें

लगिाई िा चुकी हैं, िलंद ही पूरे एजलिेटेड
रोड पर लाइटें लगिा दी िाएंगी। िहीं नगर
जनगम की ओर से जततली ि नमसंकार
लाइटों को भी लगिाया िाएगा।

16 ककमी ऱट की सुंदरता से 40
देशो़ मे़ बनेगी भारत की छकि

परिवहन रवशेष न्यूज
गाजियाबाद। जिले के 26

केंदंंों पर रजििार को एनडीए ि
सीडीएस की परीकंंा संपनंन हुई।
सीडीएस की परीकंंा तीन पाजलयों में
हुई। िबजक, एनडीए की परीकंंा दो
पाजलयों में हुई। पुजलस पंंशासजनक
अजिकाजरयों ने केंदंंों की सुरकंंा
वंयिसंथा का िायिा जलया। एनडीए
में कुल 15514 अभंयजंथियां को
परीकंंा देनी थी जिसमें 10907
अभंयथंंी उपसंसथत हुए और 4607 ने
परीकंंा छोडं दी। इसके अलािा
सीडीएस की तीन पाजलयों में 9922
अभंयजंथियों को परीकंंा देनी थी जिसमें
5191 ने परीकंंा दी और 4731
अभंयथंंी अनुपसंसथत रहे।

एनडीए की परीकंंा की सुबह की

पाली 10 से 12:30 तक आयोजित
हुई। इसमें 7757 में से 5472
उपसंसथत थे और 2285 अनुपसंसथत
रहे। इसके अलािा दो से 4:30
िाली पाली में 7757 में से 5435
उपसंसथत और 2322 अनुपसंसथत
रहे। सीडीएस की परीकंंा में सुबह की
पाली 9 से 11 तक आयोजित हुई।
इसमें 4071 में 2123 उपसंसथत ि
1948 अनुपसंसथत रहे। िहीं, 12 से
दो की पाली में नौ केंदंंों पर 4071 में
2119 ने अभंयजंथियों ने परीकंंा दी
और 1952 ने परीकंंा छाेडं दी। इसके
अलािा 3 से 5 बिे की पाली की
परीकंंा चार केंदंंों पर हुई। इसमें
1780 में 949 ने परीकंंा दी और
831 ने परीकंंा छोडं दी। एडीएम
पंंशासन रणजििय जसंह ने बताया

जक एनडीए में करीब 70 फीसद ि
सीडीएस में करीब 50 से जंयादा
अभंयजंथियों ने परीकंंा दी।

बजि़या हुई परीक़़ा
मैं पहली बार परीकंंा देने के जलए

आई हूं। बहुत कुछ सीखने और
समझने का मौका जमला। परीकंंा
अचंछी गई है। सिाल िैसा सोचकर
आई थी, उसे आसान लगे। - अनू
चौिरी, अमरोहा

------------
जिलेगी सफलता
मैं दूसरी बार परीकंंा देने के जलए

आया हूं। इस बार परीकंंा में िो
सिाल आए, िह पहले से आसान
लगे। लग रहा इस बार जनजंंित ही
सफलता जमलेगी। - अनुपम राय,
दंंारका जदलंली

4607 ने छोड़ी एनडीए की परीक़़ा

केयरटेकर पर घर से
गहने और नकदी
चोरी करने का शक

नगर ननगम मुख्य अनियंता एनके चौधरी ने
बताया नक करीब आठ करोड् र्पये से
ननम्ााण, उद््ान, पथ प््काश नििाग
सुंदरीकरण काय्ा कराने मे् जुटे है्। करहेड्ा
के पास एनििेटेड रोड पर पुराने हाइट बैनरयर
को हटिा नदया गया है। िसुंधैि कुटुम्बकम का
िोगो िी िगिाया गया है।
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रटववार शाम टशमला मे् एक उच्् स््रीय बैठक की
अध्यक््रा कररे हुए उन्हो्ने कहा टक नीटर पहुंच,
सुटवधा और रोजगार के अवसरो् के टनम्ातण सटहर
टवटभन्न पहलुओ् पर ध्यान के्ट््दर करेगी। 

सोमवार को जारी एक बयान मे् कहा गया टक
काब्तन उत्सज्तन को कम करने के टलए टनजी और
साव्तजटनक क््ेत््ो् के सहयोग से इलेक्ट््िक वाहनो् को
प््ोत्साटहर टकया जा रहा है और राज्य को ई-वाहनो् के
टलए एक मॉडल राज्य के र्प मे् टवकटसर टकया जा
रहा है।

इसके अलावा, पहले चरण मे् छह हटरर गटलयारे
टवकटसर टकए जा रहे है्। उन्हो्ने कहा टक राष््््ीय और
राज्य राजमाग््ो् सटहर इन गटलयारो् की कुल लंबाई
2,137 टकलोमीटर है। 

मुख्यमंत््ी ने कहा टक टहमाचल सड्क पटरवहन
टनगम भी चरणबद्् ररीके से अपने बेड्े मे् और ज्यादा
इलेक्ट््िक बसे् शाटमल कर रहा है और टनगम से नई
इलेक्ट््िक बसो् के संचालन के टलए र्ट की पहचान
करने को कहा है।

उन्हो्ने कहा टक साव्तजटनक पटरवहन को इलेक्ट््िक
पटरवहन मे् बदलने से फॉटसल फ्यूल (जीवाश्म ई्धन)
पर टनभ्तररा काफी हद रक कम हो जाएगी। 

टनम्ातण गटरटवटधयो् और बुटनयादी ढांचे के टवकास
के टलए भूटम के इस््ेमाल पर बोलरे हुए उन्हो्ने कहा
टक मौके पर भूटम का वैज््ाटनक अध्ययन करने के बाद
ही टनम्ातण काय्त शुर् टकया जाना चाटहए।

मुख्यमंत््ी ने सौर ऊज्ात पटरयोजनाओ् के टनम्ातण की
स्सथटर की भी समीक््ा की। उन्हो्ने इन पटरयोजनाओ् के
टनम्ातण के टलए भूटम हस््ांररण की प््ट््िया मे् रेजी लाने
के टनद््ेश टदये। 

उन्हो्ने अटधकाटरयो् को हटरर ऊज्ात को बढ्ावा देने
के टलए ग््ीन अमोटनया और बायो गैस संयंत्् स्थाटपर
करने की संभावना रलाशने और पायलट आधार पर
प्लांट लागने के टलए 31 अक्रूबर रक एक टवस््ृर
पटरयोजना टरपोट्त (डीपीआर) रैयार करने का भी
टनद््ेश टदया।

लिमाचि प््देश लबछाएगा ईवी चाल्जि्ग
स्टेशन का जाि, जल्द िी िाएगा प््भावी

वर्तमान मे् भाररीय कार खरीदारो् के बीच
बेहद लोकप््ियरा हापिल कर रही टाटा पंच
को हाल ही मे् िीएनजी पावरट््ेन पवकल्प
पमला है। इिे जल्द ही इलेक्प््टक अवरार
पदए जाना है। टाटा मोटि्त 2023 के अंर
रक इि इलेक्प््टक चार पपहया वाहन को
लॉन्च करेगी। इिके अलावा कंपनी की
ओर िे Tata Punch EV Tata Harrier
EV और Tata Curvv EV शापमल है।

नई दिल्ली। Tata Motors भारर मे् अपनी इलेक्ट््िक
कारो् को लेकर काफी पॉपुलर है। वर्तमान मे् ये कंपनी ईवी
दौड् मे् शीर्त पर है। अपने इलेक्ट््िक वाहन पोट्तफोटलयो को
और बेहरर बनाने के टलए, भाररीय कार टनम्ातरा घरेलू बाजार
मे् कई ररह की नई ईवी एसयूवी लॉन्च करने के टलए रैयार है।
आइए, उनकी लॉन्च टाइमलाइन पर एक नजर डाल लेरे है्।

Tata Nexon EV Facelift
जैसा टक हम सभी जानरे है् टक Tata Nexon EV को

नया र्प टदया जाना है और संभवरः इसे टसरंबर के मध्य मे्
लॉन्च टकया जाएगा। इसके बाद इसका इलेक्ट््िक वज्तन यानी
नकेस्ॉन ईवी फसेटलफट् लॉनच् टकया जाएगा। बदलाव टनयटमर
नकेस्ॉन फसेटलफट् क ेसमान ही रहेग्।े हालाटंक, अपडटेडे ईवी
एसयूवी मे् कुछ टवटशि्् ईवी टच हो्गे। अब रक, नेक्सॉन दो
वेटरएंट यानी मैक्स और प््ाइम मे् बेची जारी है। हमे् उम्मीद है
टक यह मामला फेसटलफ्ट मॉडल मे् भी जारी रहेगा और
पावरि््ेन सेटअप भी टबल्कुल वैसा ही रहेगा।

Tata Punch EV
वर्तमान मे् भाररीय कार खरीदारो् के बीच बेहद

लोकट््पयरा हाटसल कर रही टाटा पंच को हाल ही मे् सीएनजी
पावरि््ेन टवकल्प टमला है। इसके अलावा, पंच ईवी भी काड्त

पर ह ैऔर यह ब््ाडं क ेजने 2 टसगम्ा आटक्िटकेच्र पर आधाटरर
होगी, जो अल्फा प्लेटफॉम्त का अटधक इलेक्ट््िक-अनुकूल
वटेरएटं ह।ै कपंनी वर्तमान मे ्पारपंटरक रप् स ेसचंाटलर वाहन
पर काम कर रही है।

टाटा मोटस्त 2023 के अंर रक इस इलेक्ट््िक चार पटहया
वाहन को लॉन्च करेगी। कुछ इलेक्ट््िक-टवटशि्् टच जैसे टक
ब्लू एक्से्ट, एक ब्लैक्ड-ऑफ फं््ट ट््गल और बहुर कुछ को
छोड्कर अटधकांश भाग मे् टडजाइन समान रहेगा। इलेक्ट््िक
पंच की दावा की गई रे्ज लगभग 30kWh के बैटरी पैक का
उपयोग करके 300 टकलोमीटर के आसपास होगी।

Tata Harrier EV
2023 ऑटो एक्सपो मे् प््दट्शतर, हैटरयर का इलेक्ट््िक

डटेरवटेटव परूी ररह स ेनई टडजाइन लैग्व्जे को सप्ोट्त करगेा, जो
इसक ेआईसीई समकक् ्स ेकाफी अलग ह।ै हालाटंक, आगामी
हैटरयर फेसटलफ्ट मे् ऑटो शो मे् सामने आए कॉन्सेप्ट से कुछ
समानराएं हो्गी। हैटरयर ईवी ओमेगा-आक्ि प्लेटफॉम्त पर
आधाटरर होगी। हालांटक, इलेक्ट््िक पॉवरि््ेन को समायोटजर
करने के टलए प्लेटफॉम्त पर बड्े पैमाने पर काम टकया जाएगा।
अगल ेसाल यानी 2024 मे ्टकसी समय इसक ेबाजार मे ्लॉनच्
होने की उम्मीद है और इसमे् डुअल मोटर AWD सेटअप
टमलेगा।

Tata Curvv EV
टाटा मोटर की नई जेनरेशन 2 ईवी आट्किटेक्चर पर

आधाटरर, कव्त ईवी का टपछले साल अप््ैल मे् अनावरण टकया
गया था। जेन 2 प्लेटफॉम्त और नेक्सॉन ईवी पर आधाटरर जेन
1 प्लेटफॉम्त का एक संशोटधर संस्करण है और यह कई बॉडी
प्क्ारो ्और पावरि््ने को समायोटजर करन ेक ेटलए लचीला ह।ै
ये इलेक्ट््िक कार एक बार चाज्त करने पर 400-500
टकलोमीटर की दावा की गई रे्ज के साथ आएगी। जहां रक
लॉन्च टाइमलाइन का सवाल है, इस ईवी के अगले साल
2024 मे् लॉन्च होने की उम्मीद है और इसके बाद इसका
आईसीई-संचाटलर संस्करण लॉन्च टकया जाएगा।

Tata Motors इस साि िॉन्च करेगी 4 नई इिेक्ल््िक कारे्,
Harrier EV से िेकर Nexon EV Facelift लिस्ट मे् शालमि

VW ग््ुप वर्तमान मे् ID.1 नामक एक
कॉम्पैक्ट इलेक्ट््िक हैचबैक पर काम
कर रही है। उम्मीद है टक यह ब््ांड की
ईवी की 'आईडी' रे्ज मे् सबसे
टकफायरी मॉडल होगा और आने वाले
5 सालो् मे् यूरोप मे् सेल की अवेलेबल
करवाई जाएगी।

VW ग््ुप वर्तमान मे् ID.1 नामक एक
कॉम्पैक्ट इलेक्ट््िक हैचबैक पर काम कर रही है।
उम्मीद है टक यह ब््ांड की ईवी की 'आईडी' रे्ज मे्
सबसे टकफायरी मॉडल होगा और आने वाले 5
सालो् मे् यूरोप मे् सेल की अवेलेबल करवाई
जाएगी।

टरपोर्स्त के अनुसार भारर मे् पेश टकए जाने
वाले मॉडल मे् कई बदलाव टकए जाएंगे। इंटडया मे्
पेश होने वाला एटडशन MEB21G प्लेटफॉम्त पर
बेस्ड होगा। स्कोडा इस प्लान को लीड और कार
को सह-टवकटसर करने के टलए एक स्थानीय ब््ांड
भी सहयोग कर सकरी है। टफलहाल इस सौदे के
संबंध मे् स्कोडा, वीडब्ल्यू या मटहंद््ा की ओर से
कोई आटधकाटरक पुट््ि नही् की गई है।

बजट ईवी के लिए स्कोडा और मलिंद््ा कर सकती िै बातचीत

मुख्यमंत््ी ठाकुर सुखविंदर वसंह सुक्खू ने कहा है
वक वहमाचल प््देश सरकार राज्य मे् इलेक्व््िक
िाहन चाव्जि्ग स्टेशन विकवसत करने के वलए
एक प््भािी नीवत लाएगी और 50 प््वतशत
सब्ससडी के साथ ई-चाव्जि्ग स्टेशन स्थावित
करने के वलए वनजी ऑिरेटरो् को शावमल
करेगी।



सपंादक की कलम से

हमे् यह बाि भी ध्याि मे् रखिी है नक चीि
की आन्थयक कमजोरी भी भारि के नलए
नचंिाजिक है। भारि के नलए चीि दूसरा
सबसे बड्ा आयािक और चौथा सबसे
बड्ा निय्ायिक देश है। ऐसे मे् चीि की
अथ्यव्यवस्था पर सिक्फ निगाहे् जर्री है्।
हमे् ध्याि मे् रखिा है नक दुनिया के कोिे-
कोिे की अनधकांश अथ्यव्यवस्थाओ् मे् जो
चुिौनियो् की िेज लहरे् निन्मयि हो रही है्,
उिके बीच भी हमे् आसािी से िैर कर दूर
िक जािे के नलए सिक्फिा और सावधािी
के साथ देश से निय्ायि बढ्ािे और व्यापार
घाटे की चुिौिी को कम करिे के नलए
रणिीनिक कदम उठाए जािे की जर्रि
बिी हुई है…
हाल ही मे् प््धािमंत््ी िरे्द्् मोदी िे दन््कण
अफ््ीका के जोहान्सबग्य मे् न््बक्स नबजिेस
िोरम लीडस्य डायलॉग मे् कहा नक
वनै््शक अथ्यवय्वसथ्ा मे ्चिुौनियो ्और उथल-
पुथल के दौर के बीच भारि दुनिया की सबसे
िजेी स ेबढि्ी प्म्खु अथ्यवय्वसथ्ा ह।ै इस समय
एक मजबूि आन्थयक देश के र्प मे् भारि
दुनिया के सामिे खड्ा है। उन्हो्िे कहा नक
उिकी सरकार द््ारा नमशि मोड मे् नकए जा रहे
सुधारो् से भारि मे् कारोबारी सुगमिा मे् वृन््द
हुई है। भारि मे् दुनिया का िीसरा सबसे बड्ा
स्टाट्यअप इकोनसस्टम है और देश मे् 100 से
अनधक यूनिकाि्य है्। साथ ही जल्द ही भारि
पाचं न््टनलयि डॉलर की अथ्यवय्वसथ्ा क ेरप् मे्
उभरकर दुनिया के नलए नवकास का इंजि बि
जाएगा। गौरिलब है नक 23 अगस्् को
प््कानशि एसएंडपी ग्लोबल माक््ेट इंटेनलजे्स
नरपोट्य के मुिानबक इस समय लडख़ड्ािी हुई
वैन््शक अथ्यव्यवस्था पर भयावह काले बादल
छाए हुए है्। वैन््शक अथ्यव्यवस्था के नलए
2023 मे् लगभग 2.5 प््निशि की वृन््द दर
संभानवि की गई है। यह अगले वर्य 2024 मे्
और घटकर 2.4 िीसदी रह सकिी है। यनद
हम वैन््शक पनरदृश्य को देखे् िो पािे है् नक
नपछल ेवर्य क ेदौराि िजेी स ेमौन््दक िीनि सखि्
होिे से वैन््शक आवास, बै्क ऋण और
औद््ोनगक क््ेत्् मे् कमजोरी आई है।
स्पि्् है नक वैन््शक अथ्यव्यवस्था के हालाि
चुिौिीपूण्य है्। चीि, अमेनरका और जापाि
जैसी अथ्यव्यवस्थाओ् से भी नचंिाजिक संदेश
है्। अमेनरका के राष््््पनि जो बाइडि िे चीि
की अथ्यव्यवस्था को एक ऐसे टाइम बम की
संज््ा दी है जो कभी भी िट सकिा है। उन्हो्िे
यह भी कहा नक जब बुरे लोगो् को नदक््ि होिी
है िो वे बुरे काम करिे है्। दुनिया की नवि््ीय

एजे्नसयां यह नटप्पणी कर रही हंै नक चार दशक
से नवकास कर रहे चीि के नलए अब अवसाि
का समय आ गया है। खासिौर से चीि की
अथ्यव्यवस्था से वैन् ्शक आन्थयक जोनखमे्
उभरिी जा रही है्। नवि्् वर्य 2023-24 की
डगर पर चीि की अथ्यव्यवस्था निराशाओ् और
मुब्शकलो् से नघरी हुई है। कोनवड-19 की सुस््ी
के बाद चीि की अथ्यव्यवस्था के द््ारा रफ्िार
पकडऩे की उम्मीद थी। लेनकि ऐसा िही् हो
पाया है। चीि के बाजार मे् सुस्् उपभोक्िा
खच्य, निय्ायि मे् नगरावट, बड्ी-बड्ी कंपनियो्
का नदवानलयापि, युवाओ् मे् बेरोजगारी से
निराशा का बििा िया नरकॉड्य, बढ्िे सरकारी
ऋण, घरेलू मांग मे् कमी, िूड से लेकर मकािो्
के मूल्यो् मे् भारी नगरावट, कारोबारी
गनिनवनधयो् का धीमी होिा, निवेशको् के चेहरे
पर निराशाएं, मांग की िुलिा मे् अनधक
उत्पादि, सामानजक सुरक््ा की नचंिा मे् अनधक
बचि की प््वृन््ि के कारण बाजार मे् खरीदी मे्
कमी जैसी जनटल ब्सथनियो् के बीच अब चीिी
अथ्यव्यवस्था मे् जाि िूंकिे के रास््े सीनमि हो
गए है्।
जहां चीि मे् इस समय मुद््ा संकुचि (मिी
नडफ्लेशि) की ब्सथनि है, वही् अमेनरका मे्
मुद््ा स्िीनि (मिी इिफ्लेिेशि) की ब्सथनि
है। अमेनरका माच्य 2022 से अब िक 11 बार
ध्याज दरो् मे् इजािा करिे के बाद भी
मुद््ास्िीनि का सामिा कर रहा है। अमेनरका
असाधारण ऋण से भी गुजर रहा है। नपछले िीि
वर््ो् मे् उसके कज्य मे् करीब 8 लाख करोड्
डॉलर का इजािा भी हुआ। पनरणामस्वर्प
रेनटंग एजे्सी निच िे अमेनरका की के््नडट रेनटंग

को एए प्लस से कम करके एएए कर नदया है।
जापाि मे् भी हालाि अच्छे िही् है्। जापाि मे्
मुद््ास्िीनि बढ्ी हुई है। जापाि मे् इसके नलए
खाद््ान्ि, ई्धि और नटकाऊ वस््ुओ् की ऊंची
कीमिे् उि््रदायी है्। डॉलर के मुकाबले येि
की कीमि मे् भारी नगरावट आई है।
उल्लेखिीय है नक नवनभन्ि िई वैन््शक नरपोट््ो्
के मुिानबक वर्य 2023 मे् भारि की
अथ्यवय्वसथ्ा सबस ेिजे गनि वाली होगी। भारि
की नवकास दर 2023 मे् 5.9 िीसदी व 2024
मे् 6.1 िीसदी अिुमानिि है। दुनिया के प््मुख
आन्थयक और नवि््ीय संगठिो् की नरपोट््ो् मे्
कहा जा रहा था नक दुनिया की पांचवी् सबसे
बड्ी अथ्यव्यवस्था का दज्ाय रखिे वाला भारि
वर्य 2027 िक जापाि और जम्यिी को पीछे
छोडक़र दुनिया की िीसरी सबसे बड्ी
अथ्यवय्वसथ्ा क ेरप् मे ्उभरकर सामि ेआएगा।
वैन््शक अथ्यव्यवस्था की बढ्ी हुई
अनिन््शििाओ् के बीच भारि का मजबूि
आनथ्यक प्द्श्यि दनुिया मे ्भारि की अहनमयि
बढ्ा रहा ह।ै
इसमे् कोई दो मि िही् है नक देश की
अथ्यवय्वसथ्ा को िजेी स ेआग ेबढ्ाि ेमे ्आनथ्यक
नवि््ीय सधुारो ्क ेसाथ-साथ बनुियादी ढाचं ेमे्
िजे वनृ््द की अहम भनूमका ह।ै भारि बौन््दक
समप्दा, शोध और िवाचार की डगर पर आगे
बढक़र नवनभन्ि क््ेत््ो् मे् नवकास को अपिी
मनु््ियो ्मे ्कर रहा ह।ै भारि क ेिवाचार दनुिया
मे् सबसे प््नियोगी, नकिायिी, नटकाऊ,
सुरन््कि और बड्े स््र पर लागू होिे वाले
समाधाि प्स्््िु कर रह ेहै।् कारोबार सगुमिा के
नलए िई लॉनजब्सटक िीनि, महत्वाकांक््ी गनि

शब्कि योजिा और िई नवदेश व्यापार
िीनि (एिडीपी) क ेद््ारा िए अधय्ाय
नलखे जा रहे है्। उद््ोग-कारोबार को
आसाि बिािे के नलए 1500 पुरािे
कािूिो् और 40 हजार अिावश्यक
अिुपालि को समाप्ि नकए जािे की
अहम भूनमका है। भारि मे् उद््ोगो् को
आगे बढ्ािे के नलए चलाए गए नवशेर
अनभयाि मील का पतथ्र बिि ेजा रहे
है।् यह भी भारि की बढि्ी हईु वनै््शक
आन्थयक साख की सिलिा है नक
आरबीआई िे जुलाई 2022 मे् डॉलर
पर निभ्यरिा कम करि ेक ेनलए नवदशेी
वय्ापार का लिे-दिे रप्य ेमे ्करि ेका
प््स््ाव नकया था। अगस्् 2023 मे्
सयंकुि् अरब अमीराि (यएूई) क ेसाथ
आयानिि कच्् ेिले का भगुिाि रप्ए मे्
करि ेकी शरुआ्ि क ेबाद अफ््ीकी दशेो्

सनहि कई देशो् िे र्पए मे् कारोबार के नलए
सकारातम्क रख् नदखाया ह।ै यद्न्प दनुियाभर
मे ्भारि सबस ेिजे और आकर्यक अथ्यवय्वसथ्ा
वाल ेदशे क ेरप् मे ्रखेानंकि हो रहा ह,ै लनेकि
हमे ्दशे की िई लॉनजबस्टक िीनि 2022 और
गनि शबक्ि योजिा की अभिूपवू्य रणिीनियो ्से
भारि को आनथ्यक प्न्िसप्ध््ी दशे क ेरप् मे ्िजेी
स ेआग ेबढ्ािा होगा।
शोध और िवाचार पर वय्य बढ्ाया जािा होगा।
नशक््ा और कौशल उन्ियि पर उच्् निवेश
करिा होगा। दुनिया की सबसे अनधक युवा
आबादी वाल ेभारि को बड्ी सखंय्ा मे ्यवुाओ्
को नडनजटल कारोबार के दौर की और िई
िकिीकी योगय्िाओ ्स ेससुन््िि नकया जािा
होगा। जहा ंहमे ्भारि-अमनेरका क ेबीच निनम्यि
िई साझेदारी का पूरा लाभ लेिा होगा, वही्
दुनिया के नवनभन्ि देशो् के साथ शीघ््िापूव्यक
मकुि् वय्ापार समझौिो ्(एिटीए) को आकार
दिेा होगा। हमे ्यह बाि भी धय्ाि मे ्रखिी ह ैनक
चीि की आन्थयक कमजोरी भी भारि के नलए
नचिंाजिक ह।ै भारि क ेनलए चीि दसूरा सबसे
बड्ा आयािक और चौथा सबस ेबड्ा निया्यिक
दशे ह।ै ऐस ेमे ्चीि की अथ्यवय्वसथ्ा पर सिक्फ
निगाहे् जर्री है्। हमे् ध्याि मे् रखिा है नक
दुनिया के कोिे-कोिे की अनधकांश
अथ्यवय्वसथ्ाओ ्मे ्जो चिुौनियो ्की िजे लहरे्
निनम्यि हो रही है,् उिक ेबीच भी हमे ्आसािी से
िैर कर दूर िक जािे के नलए सिक्फिा और
सावधािी के साथ देश से निय्ायि बढ्ािे और
वय्ापार घाट ेकी चिुौिी को कम करि ेक ेनलए
रणिीनिक कदम उठाए जाि ेकी जरर्ि बिी
हुई है।

वैश््िक अर्यव्रवस्रा मे् मजबूत होता भारत

चिक््क चििस चििेष : चिक््ा का धर्म अपनाएं चिक््क
नशक्क् का काम नवद््ानथ्ययो ् को नसि्फ

पाठ्क््म् पढ्ािा ही िही,् बबल्क उिक ेशारीनरक,
मािनसक एव ंअधय्ाबत्मक नवकास क ेनलए काय्य
करिा भी ह।ै अभी हाल मे ्ही दो घटिाओ ्िे
अधय्ापक क ेरोल पर ही प्श्ि्नचनह् लगा नदए,
नजसमे ्उि्र् प्द्शे क ेमजुफि्रिगर मे ्एक सक्लू
नशन््कका ि ेछात््ो ्स ेकक््ा क ेअदंर एक मबुस्लम
बच्् ेको थपप्ड ्मारि ेको कहा गया था। वही ्दसूरे
घटिाक्म् मे ्कशम्ीर मे ्कठआु नजल ेक ेएक
सरकारी उच्ि्र माधय्नमक नवद््ालय मे ्नशक्क्
ि ेछात् ्की इस बाि पर जमकर नपटाई कर दी नक
उसि ेधल्कै बोड्य पर जय श््ी राम नलखा था। जब
नशक््ा क ेक््ते् ्मे ्धम्य व जानि क ेिाम पर नशक्क्ो ्के
द््ारा नवद््ानथ्ययो ्को जाचंा व परखा जाएगा िो
सोनचए समाज मे ्कसैी पढ्ी-नलखी यवुा पीढ्ी जनम्
लगेी? वसै ेभी वि्यमाि मे ्यवुा पीढ्ी क ेमि मे ्ऐसे
घनृणि बीच बोए जा रह ेहै ्नजिस ेबिि ेवाला पौधा
नकसी भी हाल मे ्खशुहाल समाज की िीव् िही ्रख
सकिा। छोटी छोटी बािो ्पर यवुाओ ्का दो गटुो ्के
बीच मिमटुाव का रप् लकेर नहसंक हो जािा या
नकसी भी राय प्भ्ानवि करि ेवाल ेग््पु क ेबहकाव ेमे्
आकर िक्फहीि नवचार का अिसुरण करिा आम
हो गया ह।ै इस पनरबस्थनि मे ् नवद््ानथ्ययो ् के
मािनसक नवकास मे ्एक अधय्ापक की बहिु बड्ी
भनूमका होिी ह।ै लनेकि अगर अधय्ापक का रोल
ही िक्फसगंि ि हो िो समाज नकसस ेआशा करगेा?
सबस ेमहत््व्पणू्य बाि यह ह ैनक सोशल मीनडया के
अनधक प्स्ार स ेपहल ेबच््ा अपिी मा ंक ेबाद
नशक्क् स ेही ज््ाि प््ापि् करि ेथ।े

लनेकि इटंरिटे आधानरि नवनभनि् माधय्मो ्के

प्च्ार-प्स्ार क ेकारण नवद््ानथ्ययो ्की निभ्यरिा उि
पर अनधक हो गई ह।ै सचूिा की अनधकिा के
कारण सट्डूेट्स् क ेमि मे ्बढि्ी शकंा ि ेही कई
समसय्ाओ ्को जनम् द ेनदया ह।ै इस नबदं ुको धय्ाि
मे ्रखि ेहएु नशक्क्ो ्को नकिाबी ज््ाि क ेसाथ-
साथ िक्फसगंि नशक्ण् की ओर भी धय्ाि दिेा
पड्गेा। अधय्ापको ्को यह समझिा पड्गेा नक
आज व ेउस यवुा पीढ्ी को नशन््कि कर रह ेहै ्जो
िकिीक क ेमाधय्म स ेसोचिी, समझिी और
सचंानलि होिी ह।ै इस पीढ्ी मे ्न््कनटकल सोच को
नवकनसि करि ेकी नजमम्देारी नशक्क्ो ्पर ह ैिानक
उिकी ऊजा्य को सही नदशा मे ्लगाया जा सक।े
नशक््ा क ेक््ते् ्मे ्प््रेणा व रन्च का नसद््ािं बहिु
कारगर ह,ै कय्ोन्क वि्यमाि मे ् नवनभनि्
न््कयाकलापो ्स ेबच््ो ्और उिक ेमािा-नपिा पर
गरै जरर्ी बोझ डाला जा रहा ह,ै जबनक जरर्ी है

नक बचपि स े ही उिकी रन्च को समझकर
अधय्ापक उनह्े ्उस ेप््ापि् करि ेक ेनलए प््नेरि करे,्
िानक उिकी रन्च को सही नदशा मे ्लगाकर उिकी
मनंजल िक पहुचंाया जा सक।े नशक्क्ो ्को चानहए
नक छात््ो ्की वय्बक्िगि नवनभनि्िाओ ्की जािकारी
स ेलकेर नशक्ण् काय्य करे ्िानक नशक््ा मे ्कम होिी
रन्च वाल ेबच््ो ्की भागीदारी को बढ्ाया जा सक।े
आज सबस े बड्ी चिुौिी बच््ो ् क े मािनसक
नवकास को गनि दिे ेकी ह ै कय्ोन्क नदखावटी
न््कयाकलापो ् स े उिकी रन्च, सोच व नवचार
अतय्नधक प्भ्ानवि हो रह ेहै।्

डा. निनि शरा्ा
सव्ितं् ्लनेखका

नशक्क् निवस तक सीनरत ि हो रनहरा
नशक्क् का हर मािव क ेजीवि मे ्नवशरे सथ्ाि

होिा ह।ै यह नशक्क् ही ह ैजो नकसी मिषुय् को

इिसाि बिािा ह।ै नशक्क् का सथ्ाि मािव जीवि
मे ्भगवाि और मािा-नपिा स ेभी ऊपर ह।ै यही
वजह ह ैनक नशक्क् क ेबार ेमे ्नजििा भी कहा जाए,
कम ही ह।ै िभी िो सव्य ंकबीर दास जी इस नवरय
पर कहि ेहै ्: ‘सब धरिी कागज करं,् नलखिी सब
बिराय। साि समदु् ्की मनस करं,् गरु ्गणु नलखा
ि जाय॥’ इसका अथ्य यह ह ैनक यनद समप्णू्य पथृव्ी
को कागज क ेरप् मे ्पनरवनि्यि कर नदया जाए, साथ
ही सािो ्समदु् ्की सय्ाही बिा ली जाए और कय्ो ्ि
सभी जगंलो ्की कलम भी बिा ली जाए, लनेकि
इसक े बावजदू नशक्क् की मनहमा का सपंणू्य
गणुगाि नकया जा सक,े यह ममुनकि िही ्ह।ै भारि
मे ्प््ाचीि काल स ेही गरु-्नशषय् की परपंरा का
बहिु अनधक महतव् रहा ह।ै हमारी ससंक्नृि के
निमा्यण मे ्गरु-्नशषय् परपंरा का बहिु अनधक
योगदाि ह।ै मािव क ेजीवि निमा्यण क ेसभी स््भंो्
मे ्नशक्क् सबस ेमहतव्पणू्य स््भं ह।ै

नशक्क् अपि ेनशषय् क ेजीवि क ेसाथ-साथ
उसक ेचनरत् ्निमा्यण मे ्भी एक महतव्पणू्य भनूमका
निभािा ह।ै कहा जािा ह ैनक इिसाि की सबसे
पहली गरु ्उसकी मा ंहोिी ह,ै जो अपि ेबच््ो ्को
जीवि प्द्ाि करि ेक ेसाथ-साथ जीवि क ेआधार
का ज््ाि भी दिेी ह।ै इसक ेबाद अनय् नशक्क्ो ्का
सथ्ाि होिा ह।ै नकसी वय्बक्ि क ेवय्बक्ितव् का
निमा्यण करिा बहिु ही नवशाल और कनठि काय्य
ह।ै वय्बक्ि को नशक््ा प्द्ाि करि ेक ेसाथ-साथ
उसक ेचनरत् ्और वय्बक्ितव् का निमा्यण करिा उसी
प्क्ार का काय्य ह,ै जसै ेकोई कमुह्ार नमट््ी स ेबि्यि
बिाि ेका काय्य करिा ह।ै भारि मे ्भिूपवू्य राष्््प्नि
डा. सव्यपलल्ी राधाकषृण्ि क ेजनम् नदवस अथा्यि 5

नसिबंर को नशक्क् नदवस मिाया जािा ह।ै उनह्ोि्े
अपि ेछात््ो ्स ेअपि ेजनम् नदवस पर नशक्क् नदवस
मिाि ेकी इचछ्ा जिाई थी। पवू्य राष्््प्नि डा.
राधाकषृण्ि का जनम् 5 नसिबंर 1888 को
िनमलिाड ुक ेनिरम्िी गावं मे ्एक ब््ाहम्ण पनरवार
मे ्हआु था। व ेबचपि स ेही नकिाबे ्पढऩ ेके
शौकीि थ े और सव्ामी नववकेािदं स े कािी
प्भ्ानवि थ।े

डा. राधाकषृण्ि का निधि चनेि्ई मे ्17 अप््लै
1975 को हआु था। भिूपवू्य राष्््प्नि डा. सव्यपलल्ी
राधाकषृण्ि क ेसमम्ाि मे ्ही उिक ेजनम् नदवस पर
भारि मे ्नशक्क् नदवस मिाि ेकी शरुआ्ि हईु।
भारि मे ्सबस ेपहल ेनशक्क् नदवस 5 नसिबंर
1962 को मिाया गया था। वसै ेिो नवश् ्भर मे्
100 स ेभी अनधक दशेो ्मे ्नशक्क् नदवस मिाया
जािा ह,ै मगर अनय् दशेो ्मे ्यह नदवस अलग-
अलग नदि पर मिाया जािा ह।ै भारि मे ्यह नदवस
5 नसिबंर को मिाया जािा ह,ै लनेकि अिंरराष््््ीय
स्र् पर नशक्क् नदवस 5 अकट्बूर को सयंकुि् राष््््
क ेितव्ावधाि मे ्मिाया जािा ह।ै इस नदि नवश् ्के
सभी नशक्क्ो ्को उिक ेबहमुलूय् योगदाि क ेनलए
याद नकया जािा ह।ै गरु ्की भनूमका प्त्य्के वय्बक्ि
क ेजीवि मे ्महतव्पणू्य रहिी ह,ै लनेकि आज के
समय मे ्नशक्क् क ेदानयतव् को कछु लोग भ्ि्््
आचरण स ेकलनंकि कर रह ेहै।् बहेिर समाज के
भनवषय् क ेनलए यह सकंट व चिुौिी ह।ै इसस ेपार
पािा होगा कय्ोन्क गरु ्क ेनबिा ज््ाि िही ्होिा। गरु्
की मनहमा कवेल नशक्क् नदवस िक सीनमि िही्
रहिी चानहए।

प््ो. रिोज डोगरा

चले सूर्य की ओर

नवभागीय कामकाज की दुर्स््ी के नलए
जर्री यह है नक िए लक्््यो् के बजाय पुरािे कामो्
का नवश्लेरण नकया जाए। दरअसल सरकारो् की
अदला-बदली व नसयासि के बदलिे मजमूिो् िे
नहमाचल के दफ्िरी माहौल को आगे दौड् पीछे
चौड् मे् रहिा नसखा नदया। इस िरह पांच साल
बाद बेशक कुछ िए दस््ावेज िैयार हो जािे है्,
लेनकि असिल कंगूरे कही् उपेन््कि रह जािे है्।
िई इमारिो् के बीच अधूरे भविो् की नगििी कर
ले्, िो सैकड्ो् बब्ायदी के आलम मे् उपेन््कि और
असहाय बि जािे है्। पनरयोजिाएं अपिी
उपयोनगिा भूल कर सजायाफ्िा हो जािी है्।
आश््य्य यह नक सरकारे् बदलिे पुनलस का
टै् रनिक बंदोबस््, ट््ैनिक लाइट्स की रोशिी
और सीसीटीवी कैमरे िक कबाड् हो जािे है्।
पीडधल्य्डूी अगर सडक़ो ्की आधी अधरूी डे् रिजे
वय्वसथ्ा पर गौर कर,े िो पिा चल जाएगा नक कय्ो्
इस ेपरूा िही ्होि ेनदया गया। हम वर््ो ्स ेसिु रह ेहै्
नक नशक््ा नवभाग व बोड्य िकल रोकिे के नलए िई
सुन्खययां िलाश रहे है्, लेनकि व्यवस्था को

रेखांनकि िही् नकया जा सका। अस्पिालो् मे्
इमारिो् का शोर कमोबेश हर सरकार के दौर मे्
सजावटी हो गया, लेनकि जहां मरीज आ रहे है्,
वहां माकूल डाक्टर िही् होिे। हम डेयरी उत्पादो्
की िेहनरस्् मे् हर बार जागृनि नशनवर लगा रहे
होिे है्, लेनकि दूध की िनदयां नदखाई िही् देिी्।
जर्रि है नवभागीय स्थानयत्व की, लेनकि हर बार
राजिीनि के वक्फ चढ्ा कर नहमाचल की
काय्यप््णाली को खुद को बचािे का मौका नमल
जािा है। वर््ो् से वि महोत्सव मिािे वाले िथा
70 िीसदी जमीि उगािे वाले नहमाचल के
िागनरको् को इमारिी लकड्ी क्यो् िही् नमलिी।
पूरे प््देश िे इस त््ासदी मे् भी देखा नक ढहिे मंजर
के नलए हमारी वास््ुकला, निम्ायण सामग््ी िथा
नवकास के वैकब्लपक रास््े दोरी सानबि हुए। अब
कही् जाकर सरकार को ऐसा लगा नक जंगलो् मे्
नगरे पेड् ही उठा नलए जाएं िो प््देश की नहिाजि
होगी।

आश्य््य यह नक नियमो ्की कमी िही,् लनेकि
अिीि मे ्रह ेहमार ेवि मतं््ी िाइलो ्क ेसिदे पनि्े

ही पढ्िे रहे। प््देश मािे या ि मािे, राजिीनि कुछ
भी कहे या पय्ायवरण संरक््ण के िाम पर वि
नवभाग को देविा बिा दे्, लेनकि सच यह है नक
जंगल महकमे की काय्यशैली िे प््देश को अपंग
बिा नदया है। नशमला मे् पंद््ह सौ के करीब पौधे

क्यो् नगरे, इसका दोरी वि नवभाग को क्यो् ि मािा
जाए। सडक़ो् के नकिारे अिावश्क र्प से खड्े
पेड् या आंनधयो् मे् नगरिे पेड्ो् से हुए िुक्साि की
भरपाई कौि करेगा। बहरहाल जंगल मे् नगरे पेड्ो्
से संपन््ि बटोरी जाएगी। इसी िरह कमोबेश हर

नवभाग मे् उपेन््कि संपन््ि को अगर बटोरा जाए, िो
प््देश के खािो् मे् राहि के नदि लौटे्गे। बरसाि के
भारी िुकसाि िे हमे् खुद मे् झांकिे की िसीहि दी
है। अगर अपिे ढह चुके मकाि से आम आदमी
िवनिम्ायण की ई्टे् खोज सकिा है, िो हर नवभाग
को इसी िरह कुछ ि कुछ ढूंढ निकालिा होगा।
प््ाकृनिक त््ासदी के बाद िवाचार का एक िया
संसार नवकनसि हो सकिा है। प््देश मे् िकिीक
बदलि ेकी जरर्िे ्नदखाई दी है,् िो हर नवभाग को
आर. एंड डी. के िहि काम का िजनरया बदलिा
होगा। वि नवभाग वर््ो् से नगर रहे पेड्ो् के बीच
सोया रहा, िो यह ऐसा रोग है नजसकी दुर्स््ी
लानजमी िौर पर पहले ही हो जािी चानहए थी।
बानरश िे कमोबेश हर नवभाग की खुशिहमी को
धो डाला है। हर टूटी हुई सडक़, ढह गया मकाि,
खाली करवा नदया गया सरकारी दफि्र बिा रहा है
नक आइंदा बदलिा पड्ेगा। बदलिी पड्ेगी सडक़
की खुदाई, शहर की लंबाई और सामानजक-
राजिीनिक नजम्मेदानरयो् की वेशभूरा, वरिा हर
कहर की परछाई गहरी होिी जाएगी।

विभागों की दुरंसंंी लाविमीचिंतन चििार

हाल ही मे ंपंधंानमंतंंी
नरंेदं ंमोदी ने दकंंिण
अफंंीका के
जोहानसंबरंग मे ंकंंिकसं
कबजनेस फोरम
लीडसंग डायलॉर में
कहा कक वकैंंिक
अरंगवयंवसरंा में
चनुौकियों और उरल-
परुल क ेदौर क ेबीच
भारि दकुनया की
सबस ेिजेी स ेबढिंी
पंमंखु अरंगवयंवसरंा ह।ै
इस समय एक
मजबूि आकरंगक दशे
क ेरपं मे ंभारि दकुनया
क ेसामन ेखडंा ह।ै

बनु््दजीवी सुकिू क ेनलए शमशािघाट मे ्ही ज्यादा समय
वय्िीि करि ेलगा था। वहा ंलाशो ्क ेबहािे लोग बनियािे, िो उसे
सकुिू नमलिा। हर नदि नकसी ि नकसी शव के माि्फि बनु््दजीवी
शमशािघाट पहंुच जािा। उसि ेदखेा नक हर शव िेिाओ ्की ही
नशकायि करिा ह,ै िो उसकी नदली ख्वानहश हुई नक नकसी िेिा के
शव को खोजा जाए। उसिे कधंो ्पर बठै ेिेिा दखेे थ,े बबल्क ििेा
वही बिा नजस ेलोगो ्क ेकधंो ्पर बठैिा आ गया। िेिा और
बनु््दजीवी क ेबीच टकराव मे ्हमशेा ििेा ही जीििा रहा था, लनेकि
उस ेउमम्ीद थी नक नकसी नदि जब इसका शव वह उठाएगा, िो पिा
चलगेा नक ििेा को ढोिे क ेनलए निर बनु््दजीवी ही काम आया। वह
दवेी-देविाओ ्स ेमनि्ि यह मागंिा रहा था नक उसक ेरास्् ेमे ्कोई
िेिा ि आए, लनेकि जसै-ेजसै ेवह सघंर्य करिा रहा, िेिाओ ्का
चनरत् ्दखल दिेा रहा। जििा क ेबीच िेिा बिाम बुन््दजीवी की
पहचाि मे ्हारा िो हमशेा वही। दरअसल वह आनखरी बनु््दजीवी
इसीनलए बिा कय्ोन्क समाज क ेबाकी सभी लोगो ्िे ििेा के
अन््सतव् मे ्ससंार क ेप््ाण दखे नलए थ।े व ेजाि चकु ेथे नक
बनु््दजीवी बि ेरहकर देश और दशे क ेसमाज म्े कछु पािे का खव्ाब
भी नमट जाएगा। दशे िो अब ििेाओ ्की आखंो ्मे ्सपिे दखेिा ह।ै

समाज अपिी िजरो ्स ेकही ्अनधक िेिाओ ्की निगाहो ्पर
भरोसा करिा ह।ै उसकी इबल्िजा बस यही है नक उम् ्क ेनकसी भी
पड्ाव मे ्एक बार नकसी िेिा की िजर उसक ेऊपर पड् जाए। उधर
िेिा जमीि को दखेिा िही।् ििेा आकाश पर और धरिी पर जििा,
एक-दसूर ेकी आखंो ्मे ्वर््ो ्स ेझाकं रहे है।् बनु््दजीवी आश्स्् ्था
नक ििेा का शव उठाि ेमे ्नजस िरह उसकी पािं ि ेसदवै कज्य अदा
नकया, वह भी कर दगेा। शहर मे ्उस ेकई शव नमल,े लेनकि य ेसभी
िेिाओ ्क ेकारण ही जगह-जगह नगरे थ।े िरह-िरह क ेशव।
जििा की उमम्ीदो ्क ेशव, भाविाओ ्क ेशव और भारि मे ्पैदा
होकर भारि मे ्मरिे क ेनलए किृज् ्शव- जसै ेनकसी ि नकसी ििेा
की याद मे ्खामोश शव। शवो ्मे ्िेिाओ ्का प्च्ार चरम पर था।
हाथो ्मे ्नसयासी पोसट्र की िरह शवो ्को जसै ेगोद् स ेधरिी पर
नचपका नदया हो। बनु््दजीवी आग ेबढ ्गया, िो दखेा शहर क ेप्म्खु
चौक पर छायादार इिंजाम मे ्एक शव पड्ा नमला। नजस दशे के ििेा
कपड्ो ्स ेलोगो ्क ेधम्य, खािे की पल्टे स ेजानि और मरि ेकी
पनरपाटी स ेराष््् ्भाविा िक को जाि लिे ेहै,् वहा ंबनु््दजीवी को शव
मे ्ििेा का एक परूा इनिहास िजर आया। िेिाओ ्को उठाि ेवाले
कम िही् है ्इस दशे मे ्और उस ेयकीि था नक इस शव को जलद्ी से
िही् उठाया, िो दशे मे ्हाहाकार मच सकिा ह।ै दगें हो सकिे ह्ै या
राष््््ीय शोक की लहर मे ्अवकाश और अनंिम दश्यिो ्का िािंा
लग सकिा ह।ै पहली बार ििेा क ेशव क ेकारण दशे को बचाि ेके
नलए बनु््दजीवी ि ेकधं ेहानजर कर नदए।

उस ेमालमू था नक शव जब ििेा था, िो उसि ेदशे को सही से
चलि ेिही ्नदया था, इसनलए वह चाहिा था नक शीघ्ि्ा स ेइसे
शमशािघाट पहुचंा द ेिानक दशे आग ेआसािी स ेचला जा सक।े
नवचारशीलिा मे ्खोए बनु््दजीवी को एहसास हआु नक कधं ेपर शव
उसक ेसाथ शरारि कर रहा ह।ै इिि ेमे ्उसि ेसिुा शव कह रहा था,
‘आया मजा। ििेा का शव इििी आसािी स ेकोई बनु््दजीवी उठा
ल,े मजंरू िही।्’ बनु््दजीवी ि ेकहा, ‘मै ्िरेी सद्न्ि क ेनलए प्य्ास
कर रहा हू।ं िरे ेनलए अब भी काम कर रहा हू।ं’ ििेा का शव निर
बोला, ‘ििेा नजि कधंो ्पर सवार होकर आज िक दशे क ेशव ढोिा
रहा, उसक ेशव को ि ूपहचाि िही ्पाया। शवो ्स ेजहा ंराजिीनि
होिी हो, वहा ंििेा का शव नबिा नसयासि क ेशमशािघाट िही्
पहुचंगेा।’ बनु््दजीवी को शव क ेपक् ्मे ्दरू स ेिजदीक आिी हईु
आवाजे ्सिुाई द ेरही थी।् इस समहू मे ्व ेसभी लोग थ ेनजिक ेकारण
आज िक नकिि ेही शव शमशाि पहुचं ेथ,े लनेकि पहली बार वे
शव को शमशािघाट पनरसर स ेछीि रह ेथ।े बनु््दजीवी निर दशे की
राजिीनि का शव ढो िो सका, लनेकि इस ेजला िही ्सका। ििेा के
समथ्यको ्ि ेजलि ेस ेपहल ेशव छीि नलया। अब उस ेसलीक ेसे
जलाि ेक ेनलए मनं््तमडंल नवचार कर रहा ह।ै 

इसरो क ेवजै््ानिको ्और इजंीनियरो्
को एक बार निर ढरेो ्बधाइया ंऔर
प्थ्म सौर नमशि की अनंिम सिलिा
की शभुकामिाए…ं। ‘चदं्य्ाि-3’ की
अिपुम सिलिा क े बाद इसरो िे
‘आनदतय् एल-1’ नमशि का प्क्््पेण
नकया ह।ै निलहाल याि पथृव्ी की कक््ा
मे ् घमू रहा ह।ै इस नमशि क े बाद
अकि्बूर मे ्‘गगियाि’ का सिरिामा
शरु ्नकया जाएगा। शकु् ्पर जाि ेका भी
लक््य् िय ह।ै सयू्य क ेअधय्यि क ेनलए
सटैलेाइट भजेि ेवाला भारि दनुिया का
िीसरा दशे ह।ै अमरीका क ेिासा और
यरूोपीय सप्से एजेस्ी क ेबाद नमशि
इसरो ि ेभजेा ह।ै कभी इस नदि, इि
लमह्ो ्और ऐसी उपलबध्धयो ्की कलप्िा
भी की थी? सयू्य िो हम भारिीयो ्क ेनलए
भगवाि सव्रप्ा दवे है।् हम सयू्य की
उपासिा करि ेहै ्और मतं््ोच््ारण के
साथ आसथ्ा वय्कि् करि ेहै।् हमि ेऐसी
नमथकीय कहानिया ंभी पढ्ी है ्नक बाल
हिमुाि ि ेसयू्य को गोल-गोल िल
समझ कर अपि ेमुहं मे ्हडप् नलया था।
यकीिि सनृ््ि गहर ेअधंकार मे ्डबू गई
होगी और हाहाकार मचि ेलगा होगा!
उि आसथ्ाओ ्और कथाओ ्का आज
भी समम्ाि ह,ै नलहाजा नकसी भी
अिंनरक् ्नमशि क ेप्क्््पेण स ेपहल ेइसरो
अधय्क् ् एव ं अनय् वजै््ानिक अपिी
आसथ्ा जिाि े मनंदरो ् िक जाि े है।्
कलप्िा यह भी करिी चानहए नक
मािविा और प््ौद््ोनगकी ि े नकििी
ऊचंी छलागं लगाई ह ै नक सयू्य िक
अिंनरक् ्याि भजेिा और उसका सकू््म्
अधय्यि करिा िक सभंव हो गया ह।ै
कोई भी नमशि सयू्य की सिह िक िही्
पहुचं सकिा, कय्ोन्क सयू्य का िापमाि
6000 नडग््ी सबेल्सयस बिाया जािा ह।ै
सयू्य क ेगरुत्व्ाकर्यण की पनरनध मे ्आिे
वाली कोई भी वस्् ुभसम् हो जाएगी,
नलहाजा हमार े वजै््ानिको ् ि े लगैरेज्
पव्ाइटं-1 को चिुा ह।ै ऐस े5 पव्ाइटं है,्
लनेकि एल-1 ऐसी जगह ह,ै जहा ंसयू्य
और पथृव्ी का गरुत्व्ाकर्यण बल बस्थर
होिा ह।ै यािी ‘आनदतय् नमशि’ एल-1
पर बस्थर रहकर अपिी जाचं और सनचत््
अधय्यि को अजंाम द ेसकिा ह।ै याि
पर 7 पलेोड है,् जो िमाम सचूिाए,ं
सकंिे और नचत् ्धरिी पर इसरो िक
पहुचंा सकि ेहै।् पथृव्ी स ेसयू्य की कलु
दरूी करीब 1.5 करोड ्नकलोमीटर ह।ै

इसरो का नमशि निलहाल 1.5 लाख
नकलोमीटर का सिर िय करगेा। इसमे्
भी 125-127 नदि का वकि् लगगेा।
अथा्यि प््ौद््ोनगकी, इजंीनियनरगं और
गनणिीय गणिा क ेबल पर ‘आनदतय्’
चार माह स ेअनधक समय िक अिंनरक््
मे ्रहगेा और अिंि: होलो ऑनब्यट िक
पहुचंगेा। दरअसल सयू्य का गहि, सकू््म्
अधय्यि इसनलए जरर्ी ह,ै कय्ोन्क
पथृव्ी पर मािवीय जीवि उसी की
बदौलि ह।ै सभी ग्ह् सयू्य की पनरक्म्ा
करि ेहै,् नलहाजा सयू्य पर होि ेवाले
बदलावो,् िापमाि की प्न्््कया, ऊजा्य के
निरिंर प्व्ानहि होि ेवाल ेकणो ्स ेवे
लगािार प्भ्ानवि होि ेरहि ेहै।्

अब उिका वजै््ानिक अधय्यि
करिा अनिवाय्य होिा जा रहा ह,ै कय्ोन्क
मािवीय प्य्ास चादं और मगंल िक िो
पहुचं ही चकु ेहै।् बहृसप्नि और शकु् ्पर
भजे ेजाि ेवाल ेनमशिो ्पर काम नकए जा
रह ेहै।् बहरहाल ‘आनदतय्’ सयू्य की
सरंचिा, उतप्न््ि, नकरणो ्और उसके
वायमुडंल का अधय्यि करगेा। ऐसे
पलेोड भी भजे ेगए है,् जो अधय्यिो ्को
नरकॉड्य कर इसरो िक भजेेग्।े सौर
हवाओ,् ििूािो,् बदलावो ्और भकूपंो्
क ेभी अधय्यि नकए जाएगं।े मौसम के
बदलाव पर भी नमशि की निगाहे ्रहेग्ी।
सयू्य क ेिापमाि, बाहरी नकिारो ्की
हीनटगं, ऊजा्य की पद्न्ियो ् और
पराबैग्िी नकरणो ्क ेभी अधय्यि नकए
जाएगं।े हमारा नमशि निलहाल एक
िीसदी क््ते् ्को ही कवर कर सकगेा।
वजै््ानिक एल-1 को ‘अिंनरक् ् की
पानक्िग्’ कहि ेहै,् नलहाजा वहा ंपहुचं
कर और नमशि को सथ्ानपि कर
अधय्यि नकए जा सकि ेहै।् दरअसल
सयू्य पर होि ेवाली गनिनवनधयो ्की हमे्
पया्यपि् वजै््ानिक जािकारी िही ् ह।ै
आजकल जलवाय ुपनरवि्यि पर मथंि
और चचा्यए ंजारी है।् कय्ा सयू्य की गम््ी
पथृव्ी क ेिापमाि और पया्यवरण को
प्त्य्क् ्िौर पर प्भ्ानवि कर रही ह,ै इस
निषक्र्य पर हम िभी पहुचं सकि ेहै,् जब
हमार ेपास सयू्य क ेअधय्यि क ेसाक््य्
होग्।े बहरहाल अभी िक सयू्य क े22
नमशि भजे ेजा चकु ेहै,् लनेकि इसरो जो
कर रहा ह,ै उसस ेवह इनिहास रचि ेजा
रहा ह।ै भारि अिंनरक् ्की शबक्ि बििा
जा रहा ह,ै अब यह समचू ेनवश् ्के
सामि ेह।ै 

डा. जयतंीलाल भडंारी 
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परिवहन रवशेष न्यूज
पादिसंंार िी िरेंसी अमेदरिी डॉलर
िे मुिाबले तो िमजोर है ही अब िई
छोटे िेशों िे आगे भी दिखाई रहीं िे रही
है। अफगादरसंंार िी िरेंसी
पादिसंंारी रंपये से जंयािा मजबूत
संसिती में है। अफगादरसंंार िे अलावा
चीर, बांगलािेश, ईराि, रेपाल और
भूटार जैसे छोटे िेशों िी िरेंसी भी
पादिसंंार से मजबतू ह।ै

नई दिलल्ी। पाडकसुुान की करेसुी (Pakistan
Currency) का हाल बहेाल ह।ै अमडेरकी िॉलर तो
छोडुडए दडुनया क ेकई छोट ेदशेो ुकी मदुुुा क ेसामन ेभी
पाडकसुुान की करेसुी बहेद कमिोर डदखाई दतेी ह।ै अब
हाल यह ह ैडक अफगाडनसुुान िसै ेछोट ेदशे क ेसामन ेभी
पाडकसुुान का रपुया बहेद कमिोर निर आ रहा ह।ै
अफगाडनसुुान क ेअलािा एडशया क ेकई छोट ेदशेो ुकी
करेसुी भी पाडकसुुान स ेमिबतू कसुथडत मे ुह।ै पाडकसुुान
(Pakistan) लगातार आडथुसक तगंी की मार झले रहा ह।ै
अगर मौिदूा समय मे ुपाडकसुुान क ेएक रपुय ेकी तलुना
अमडेरकी िॉलर स ेकरे ुतो एक िॉलर (US Dollar)
पाडकसुुान क े306.33 रपुय ेक ेबराबर ह।ै पाडकसुुान की
करेसुी न डसफुफ अमडेरकी िॉलर क ेमामल ेमे ुकम ह,ै बकलुक

एडशया क ेकई ऐस ेदशे है,ु डिनक ेमकुाबल ेपाडकसुुान की
करेसुी बहेद कमिोर ह।ै नपेाल (Nepal),
अफगाडनसुुान (Afghanistan), भटूान
(Bhutan), बागंलुादशे (Bangladesh), ईराक
(Iraq) और रीन (China) स ेय ेकमिोर ह।ै इसका
मतलब पाडकसुुानी रपुय ेन डसफुफ अपन ेस ेबडु ेदशेो ुके
मकुाबल ेकमिोर ह,ै बकलुक कई छोट ेदशेो ुक ेकरेसुी से

कमिोर भी ह।ै
अफगादनस््ान की करेस्ी क ्सामन ेऐसा हआु

हाल
अफगाडनसुुान की करेसुी की तलुना अगर पाडकसुुान

क ेरपुय ेस ेकरे ुतो इसका हाल बहेाल ह।ै अफगाडनसुुान
की मदुुुा का नाम अफगानी ह।ै एक िमान ेमे ुयहा ंअफगान
रपुया रलता था लडेकन 1925 क ेदशे मे ुनई करेसुी

अफगानी शरु ुहईु। आि एक अफगानी पाडकसुुान के
4.17 पाडकसुुानी रपुय ेक ेबराबर ह।ै पाडकसुुान मे ुिब से
आडथुसक सकंट गहराई ह,ै तब स ेदशे की करेसुी भी गतुस मेु
रली िा रही ह।ै इस दौरान पाडकसुुानी करेसुी डरकॉिुस तोडु
सुरु पर िॉलर क ेमकुाबल ेकमिोर हईु ह।ै पाडकसुुानी
रपुय ेक ेमकुाबल ेअफगानी रपुया मिबतू ह।ै

लगातार बढ ्रही महगंाई
पाडकसुुान की आडथुसक हालत बहेद खराब हो गई ह।ै

पाडकसुुान मे ुमहगंाई रकेॉिुस लिेल पर पहुरं गई ह।ै लोगोु
क ेडलए यहा ंरोिमराुस की रीिे ुखरीदना भी बहेद मकुशुकल
होता िा रहा ह।ै आट ेऔर रािल की कीमत ही यहा ंकई
गनुा बढ ुरकुी ह।ै पाडकसुुान मे ुरािनीडतक अकसुथरता और
आतकंिाद क ेकारण आडथुसक मदंी ह।ै िही ुअफगाडनसुुान
मे ुताडलबान सरकार न ेभुषुुुारार पर अकंशु लगान ेऔर
डनिशे को बढुािा दने ेक ेडलए कदम उठाए है।ु ऐस ेमे ुअब
अफगाडनसुुान पाडकसुुान स ेआग ेडनकलता डदख रहा ह।ै

इस विह स ेहो रहा बरुा हाल
पाडकसुुान की करेसुी का हाल बहेाल होन ेकी एक

ििह रािनीडतक अकसुथरता ह।ै इसक ेरलत ेआडथुसक
अनडुुुितता बढ ुगई ह।ै इसस ेडनिशेको ुको पाडकसुुान मेु
पसैा लगान ेमे ुकम डदलरसपुी होती िा रही ह।ै इसक ेउलट
अफगाडनसुुान मे ुकसुथरता ह।ै ताडलबान सरकार ने
भुषुुुारार पर अकंशु लगान ेऔर डनिशे को बढुािा दने ेके
डलए कदम उठाए है।ु इसस ेडनिशेको ुको अफगाडनसुुान मेु
पसैा लगान ेमे ुअडधक डदलरसपुी बढुी ह।ै इससे
अफगाडनसुुान की मदुुुा मिबतू हो रही ह।ै

भारत ही नहीं अब अफगाननसंंान की करेंसी के सामने
भी कांप रहा पानकसंंानी रंपया, हो गया ऐसा बुरा हाल
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परिवहन रवशेष न्यूज 
इस सपंताह िई िंपदरयों िे
आईपीओ लॉनंच होरे जा रहे
हैं। एसएमई िंपरी िहर
पैिेदजंग िा आईपीओ 6
दसतंबर िो खुलेगा। इसिे
शेयरों िा अलॉटमेंट 13
दसतंबर िो हो सिता है। गंंे
मािंंेट में ये आईपीओ अभी
से धमाल मचा रहा है। इस
आईपीओ िा आधा दहसंसा
दरटेल दरवेशिों िे दलए
दरजवंन होगा।

नई दिल्ली। अगर आप आईपीओ
मेु डनिेश करना राहते हैु तो इस सपुताह
आपके पास अचुछा मौका है। कई
कंपडनयोु के आईपीओ लॉनुर होने िा रहे
हैु। इसमेु 6 डसतंबर को एसएमई कंपनी
कहन पैकेडिंग (Kahan
Packaging) का आईपीओ खुलने
िा रहा है। यह बलुब पैकेडिंग सॉलुयूशंस
कंपनी 7.2 लाख शेयरोु के आईपीओ के
िडरए 5.76 करोडु रुपये िुटाना राहती
है। इस आईपीओ मेु 6 से 8 डसतंबर तक

डनिेश डकया िा सकता है। हालांडक गुुे
माकुुेट मेु ये आईपीओ अभी से ही धमाल
मरा रहा है। इस आईपीओ का आधा
डहसुसा डरटेल डनिेशकोु के डलए डरििुस
होगा। शेयरोु का अलॉटमेुट 13 डसतंबर
को हो सकता है। इसके बाद बीएसई के
एमएमई पुलेटफॉमुस पर हो सकती है। इस
इशुयू के िडरए 10 रुपये की फेस िैलुयू िो
7.20 लाख नए शेयर िारी डकए िाएंगे।

क्या है िीएमपी
इशुयू के अपर पुुाइस बैुि के

मुताडबक, गुुे माकुुेट मेु यह 75 रुपये
यानी 93.75 फीसदी के गुुे माकुुेट
पुुीडमयम पर निर आ रहा है। माकुुेट
एकुसपटुसुस के मुताडबक, अगर गुुे माकुुेट
मेु यही तेिी बरकरार रही तो डलकुसटंग के
डदन ही डनिेशकोु को 94 फीसदी का
बंपर मुनाफा डमल सकता है। कंपनी
अपने कारोबार का डिसुुार कर रही है।
इसके नेट पुुॉडफट मेु लगातार बढुोतरी
देखी िा रही है। बीते डितुु िषुस मेु कंपनी
को शुरुआती 9 महीनोु मेु 57.35 करोडु
का नेट पुुॉडफट हुआ था।

क्या करती है कंपनी
कहन पैकेडिंग डलडमटेि डबिनस-

टू-डबिनस सेगमेुट मेु कारोबार करती

है। कृडष-कीटनाशक उदुुोग, सीमेुट
उदुुोग, उिुसरक उदुुोग, खादुु उतुपाद
उदुुोग और रासायडनक उदुुोग िैसे
डिडभनुन इंिसुटुुीि को पैकेडिंग
सॉलुयूशन पुुोिाइि कराती है।

ज्यूदपटर लाइफ लाइन
हॉस्पपटल्स

मलुटी-सुपेडशयडलटी हेलुथकेयर
जुयूडपटर लाइफ लाइन हॉकुसपटलुस का
आईपीओ भी 6 डसतंबर को खुलेगा।
इसका पुुाइस बैुि ₹695 - ₹735 पुुडत
शेयर तय डकया गया है। इशुयू शुिुुिार,
8 डसतंबर को बंद हो िाएगा। इस
आईपीओ के िडरए कंपनी 869 करोडु
रुपये िुटाएगी। कंपनी ने इस आईपीओ
के डलए 20 इकुकिटी शेयरोु का लॉट
साइि तय डकया है। आईपीओ के तहत
शेयरोु का अलॉटमेुट 13 डसतंबर तक
पूरा हो सकता है। इस आईपीओ की
डलकुसटंग 18 डसतंबर को होने की
संभािना है।

िहीु सीिेि इंफुुा पुलेयर का
आईपीओ शुिुुिार, 8 डसतंबर को
सबुसडुुिपुशन के डलए खुलेगा। यह
आईपीओ 12 डसतंबर को बंद होगा।
इसके शेयरोु का अलॉटमेुट 15 डसतंबर
को डकया िाएगा।

ग््े माक््ेट मे् धूम मचा रहा ये IPO, 6 नसिंबर को खुलेगा, िेखे् जीएमपी और प््ाइस बै्ड सनहि सभी नडटेल

10 हजार के बना दिये 300 करोड़,
शेयर है या कुबेर का खजाना! पैसा
लगाने वालो़ की भर गई दतजोदरयां
साल 1985 में अगर आप िोटि मदहंदंंा बैंि में 10
हजार रंपये िा दरवेश िरते, तो आज आप 300
िरोडं रंपये िे मादलि होते। यह शेयर 6 फरवरी,
2003 से अब ति 22,000 फीसिी बढं चुिा है।

नई दिल्ली। कोटक मडहंदुुा बैुक का शेयर (Kotak Mahindra
Bank Share) 6 फरिरी, 2003 से अब तक 22,000 फीसदी बढु रुका
है। यह िह डदन था, िब इस डनिी किुसदाता को बैुडकंग लाइसेुस डमला था। उस
समय यह बैुडकंग लाइसेुस पाने िाली पहली भारतीय एनबीएफसी कंपनी बनी
थी। उस समय बैुक का बािार पूंिीकरण 947 करोडु रुपये था। यह अब
बढुकर 3,50,262 करोडु रुपये हो गया है। एसीई इकुकिटी के आंकिोु के
अनसुार उस समय पिूुसितुुी कोटक मडहदंुुा फाइनेसु (KMFL) का एििसटुिे
शेयर पुुाइस 7.99 रुपये था। िहीु, 4 डसतंबर 2023 को बैुक शेयर 1762
रुपये पर बंद हुआ है।

4 बार दिये बोनस शेयर : इस बीर सुटॉक सुकुपलट, डिडििेुि, बोनस और
राइटुस ऑफडरंग िैसे कॉरपोरेट एकुशंस भी हुए, िो शेयर पुुाइस को पुुभाडित
करते हैु। एसीई इकुकिटी के अनुसार कोटक बैुक ने डनिेशकोु को 4 बार बोनस
शेयर डदये हैु।

10 हिार क् हुए 300 करोड् : अगर आप 1985 मेु कोटक मडहंदुुा बैुक मेु
10 हिार रुपये का डनिेश करते, तो आि आप 300 करोडु के माडलक होते।
उदय कोटक ने कुछ डदन पहले ही बैुक के एमिी और सीईओ के पद से इसुुीफा
द ेडदया ह।ै कोटक की खदु की नटेिथुस 14.5 अरब िॉलर ह।ै इसमे ुस ेअडधकाशं
बैुक मेु उनकी 26 फीसदी डहसुसेदारी के रलते है।

1 लाख िॉब्स िे रहा बै्क : कोटक ने एकुस पर डलखा, 'हम अब एक
पुमुखु बैकु और डितुुीय ससंथुान है,ु िो डिशुुास और पारदडशुसता क ेमलू डसदुुातंोु
पर आधाडरत है। हमने अपने डहतधारकोु के डलए िैलुयू डुुिएट की है। हम एक
लाख िायरेकुट िॉबुस उपलबुध करा रहे हैु। साल 1985 मेु हमारी कंपनी मेु
डकया गया 10 हिार रुपये का डनिेश आि 300 करोडु रुपये बन गया है।'

न दकसी का कंट़़ोल और न कोई दनयम
कानून, आदखर ये ग़़े माक़़ेट क़या है?
जादनए यहां कैसे होता है काम
आईपीओ के बलए शेयरो् की खरीदारी के बलए दो तरीके होते है्। इसमे्
एक तरीका स्टॉक एक्सरे्ज और दूसरा ग््े माक््ेट के जबरए होता है। ग््े
माक््ेट आईपीओ शेयरो् को सेके्ड है्ड खरीदारी का बाजार होता है जहां
बनयम नही् होते और काम आपसी भरोसे के आधार पर होता है।

नई दिल्ली। आईपीओ के डलए डसफुफ सुटॉक एकुसरेुि से ही आिेदन नहीु
डकया िा सकता है। आईपीओ िाले शेयरोु को खरीदने के दो तरीके होते हैु।
इसमेु एक तरीका होता है सुटॉक एकुसरेुि के िडरए और दूसरा गुुे माकुुेट के
िडरए। नेशनल सुटॉक एकुसरेुि और बॉमुबे सुटॉक एकुसरेुि पर होने िाला
कारोबार अडधकृत होता है। यहां पर होने िाले कारोबार का पूरा डहसाब डकताब
रखा िाता ह।ै लडेकन गुु ेमाकुुटे इसक ेठीक उलट ह।ै आईए आपको बतात ेहै ुकयुा
होता है गुुे माकुुेट। यहां डकस तरह से होता है कारोबार।

क्या है ग््े माक््ेट
गुुे माकुुेट को आसान शबुदोु मेु कहेु तो यह आईपीओ शेयरोु को खरीदने का

सेकेुि हैुि बािार है। िायरेकुट शेयर एकुसरेुि की िगह अपने िैसे डकसी
डनिशेक स ेआईपीओ क ेशयेर खरीदना। य ेबािार अडनयडंुुित और अनाडधकतृ
है। यहां काम करने िाले बुुोकर, टुुेिर या सेलर कहीु रडिसुटिुस नहीु होते हैु।
इसका कोई डनयम कानून नहीु है, यहां बस आपसी भरोसे के आधार पर काम
होता है। कोई भी कंपनी पहली बार िब शेयर बािार मेु रडिसुटर होती है तो
आईपीओ लाती है। इसे खरीदने के डलए सेबी रडिसुटिुस बुुोकरेि फमुसुस के पास
एकुपलकेशन देनी होती है। लेडकन डनिेशक राहेु तो इन शेयरोु को बुुोकरेि फमुस
क ेअलािा डकसी खरीदार स ेखरीद सकत ेहै।ु आसान शबदुो ुमे ुकहे ुतो आईपीओ
एकुपलकेशन या IPO मेु अलॉट हुए शेयरोु की सेकेुि हैुि खरीदारी। डकसी के
आईपीओ शेयर को गुुे माकुुेट मेु डकतना भाि डमल रहा है, डकतने खरीदार डदख
रहे हैु। इसी के बेस पर कंपडनयां अंदािा लगाती हैु डक आईपीओ की डलकुसटंग
कैसी हो सकती है।

ऐसे होती है ट््ेदिंग
गुु ेमाकुुटे टुुडेिगं आम तौर पर तब होती ह ैिब कोई सटुॉक डिस ेमाकुुटे स ेटुुिे

के डलए ससुपेुि कर डदया गया है, या िब कोई नई डसकुयोडरटीि आडधकाडरक
टुुेडिंग आरंभ होने से पहले खरीदी या बेरी िाती है। गुुे माकुुेट इशुयूअर या
अंिरराइटसुस को डकसी नई ऑफडरंग के डलए मांग का अनुमान लगाने मेु सकुुम
बनाता है। यह उन डसकुयोडरटीि को टुुेि करता है डिनुहेु बेहद डनकट भडिषुय मेु
ऑफर डकया िाएगा।

शेयर बाजार में अगर सही संटॉकंस में
पैसा लगा दिया जाए तो बंपर दरटरंन
जरंर दमलता है। हालांदि बाजार में िई
चवनंरी शेयर ऐसे हैं, दजनंहोंरे दरवेशिों
िो िरोडंपदत बरा दिया है। इर शेयरों में
दरवेश िररे वाले मालामाल हो गए हैं।
लॉनंग टमंन में दरवेशिों िो छपंपरफाडं
दरटरंन दमला है।

नई दिल्ली: शेयर बािार मेु कई रिनुनी शेयरोु ने भी
डनिेशकोु को मालामाल बनाया है। सुटॉक माकुुेट मेु बंपर
कमाई की इचुछा सभी की होती है। लेडकन इस रकुुर मेु
कई बार लोगोु को बडुा नुकसान भी उठाना पडु िाता है।
ऐसे मेु िरुरी है डक शेयर बािार मेु डनिेश करने से पहले
एक बार अपने डितुुीय सलाहाकार से बात िरुर कर लेु।
ऐसा नहीु करने पर आपको आडुथसक रुप से नुकसान
उठाना पडु सकता है। आि हम आपको ऐसे 11 रिनुनी
शेयरोु के बारे मेु बताने िा रहे हैु, डिनमेु डनिेश करने िाले
करोडपुडत हो गए है।ु इन शयेरो ुमे ुआि भी तिेी बनी हईु ह।ै
इन शेयरोु मेु डनिेश करने िालोु को 42 हिार फीसदी तक

का तगडुा डरटनुस डमला ह।ै यह डरटनुस डनिशेको ुको लॉनगु टमुस
मेु डमला है। आईए आपको बताते हैु डनिेशकोु को
करोडुपडत बनाने िाले इन रिनुनी शेयरोु के बारे मेु।

दनवेशको् को बनाया करोड्पदत
डनिेशकोु को बंपर डरटनुस देने िाला पहला शेयर

DWARKESH का है। इसने डनिेशकोु को 42 हिार
फीसदी से जुयादा बंपर डरटनुस डदया है। यह डरटनुस डनिेशकोु
को बीते 10 िषुस की अिडध मेु डमला है। इसके अलािा
UNOMINDA के शेयर ने 10 साल की अिडध मेु
इनिेसुटर को 33519.15 फीसदी का छपुपरफाडु डरटनुस
डदया है। िहीु DSSL के शेयर ने इसी अिडध मेु डनिेशकोु
को 26149.56 फीसदी का डरटनुस डदया ह।ै JBMA_T के
शेयर ने 25422.6 फीसदी और KEI के शेयर ने
24035.38 फीसदी का डरटनुस डदया है।

इन शेयरो् ने भी दकया मालामाल
शेयर बािार मेु TANLA के सुटॉक ने डनिेशकोु को

10 साल मे ु22855.29 फीसदी का छपपुरफाड ुडरटनुस डदया
है। इसके अलािा REFEX ने 15240.34 फीसदी का
डरटनुस डदया है। िहीु APLAPOLLO के शेयर ने
डनिेशकोु को 12436.15 फीसदी का डरटनुस डदया है।
OLECTRA के शेयर ने 12375.79 फीसदी डरटनुस

डनिेशकोु को डपछले 10 िषुस की अिडध मेु डदया है।
TIPSINDLTD ने 10737.62 फीसदी और

NAVINFLUOR के शेयर ने 10184.98 फीसदी का
डरटनुस डदया है।

इन चवन्नी शेयरो् ने ननवेशको् को बना निया करोड्पनि,
निया 42 हजार फीसिी का छप्परफाड् नरटन्न

भारतीय स्टेट बै्क ने अपने सीबीडीसी मोबाइल
ऐप पर यूपीआई उपयोग की घोषणा की है।
क्यूआर कोड इंटरओपरेबबबलटी ग््ाहरो् और
मर््े्ट्स के बीर स्मूद ट््ांजेक्शंस हो सकेगा। अब
दुकानदार एक ही क्यूआर कोड से पेमे्ट ले
सकेगा।

नई दिल्ली : आप एसबीआई डिडिटल रुपया के
यूिसुस हैु, तो आपके डलए अचुछी खबर है। अब आप
डकसी भी मरुुेुट यूपीआई कुयूआर कोि को सुकेन करके
टुुांिेकुशन कर सकते हैु। एसबीआई ने अपने सीबीिीसी
मोबाइल ऐप पर यूपीआई उपयोग की घोषणा की है।
एसबीआई ने अपनी पुुेस डरलीि मेु कहा, 'इस कदम के
साथ बैुक अपने गुुाहकोु को सुडिधा और पहुंर पुुदान
करना राहता है। इस अतुयाधुडनक सुडिधा को
'eRupee by SBI' ऐप क ेमाधयुम स ेएकसुसे डकया िा

सकेगा। इससे एसबीआई सीबीिीसी यूिसुस डकसी भी
मरुुेुट यूपीआई कुयूआर कोि को सुकैन कर टुुांिेकुशन
कर सकते हैु।'

एरिीएफसी बैुक देश मेु पहला ऐसा बैुक था,
डिसने अपने गुुाहकोु और मरुुेुटुस को इंटरओपरेबल
कयुआूर कोडसु अिलेबेल कराया था। इसक ेबाद कनेरा
बैुक, एकुकसस बैुक और यस बैुक ने यह सुडिधा दी। अब
एसबीआई यह सुडिधा लेकर आया है।

यह कैसे काम करता है?
कयुआूर कोि इटंरओपरडेबडलटी गुुाहरो ुऔर मरुुेटुसु

क ेबीर समुदू टुुािंकेशुसं का रासुुा खोलगेा। यपूीआई या
डिडिटल िॉलेट से पेमेुट एकुसेपुट करते समय
दुकानदारोु को केिल एक कुयूआर कोि डिसपुले करना
होगा। इससे रोिमरुास के लेनदेन मेु डिडिटल रुपी का
इसुुेमाल करना आसान हो िाएगा।

से्ट््ल बै्क दिदिटल करे्सी (CBDC) क्या
है?

भारतीय डरििुस बैुक डिडिटल रुपया या ई-आर को
लीगल मनी के रुप मेु िारी करता है। यह नोट िाली
करेुसी के समान ही है। डिडिटल मोि मेु ई-रुपी
डफडिकल कैश िैसे फीरसुस िैसे- डिशुुास और सुरकुुा
भी पुुदान करता है। िैसा आप नकद नोटोु के रुप मेु
अपने पास पैसा रखते हैु, िैसे ही डिडिटल रुप मेु पैसा
रख सकते हैु।

क्या यह िेदबट काि्ड और क्््दिट काि्ड को
दरप्लेस करेगा?

नहीु। आरबीआई के कॉनुसेपुट नोट के अनुसार,
डिडिटल करेसुी का लकुुयु डफडिकल करेसुी का डिकलपु
डिकडसत करना है, न डक इसे बदलना। इससे लोगोु को
अपना धन रखने के और डिकलुप डमलेुगे।

SBI ने अपने करोड़ो़ ग़़ाहको़ को दिया बड़ा तोहफा, CBDC पर शुऱ की UPI सेवा



फिक््ी फ््लो प््स््ुत करता है: ‘ब्ले्ड इट ब्यूटीिुल’ - एमयूए अमृत कौर अमृतसर के
साथ एक फवशेष मेकअप काय्यक््म,फिक््ी फ््लो चेयरपस्यन फहमानी अरोड्ा

अनूप कुमार शम्ाा
भीलवाड़्ा। राजसव् रेकाड्ण नतश् ट््ेस व

जमाबंदी मे ्िेरफेर कर चरागाि की भूहम को
िुद्ण-बुद्ण कर िातेदारो ्परवारी, हगरदावर व
तिसीदार द््ारा फज््ीवाड़ा् करने की हशकायत
आज पूव्ण मंत््ी कालूलाल गुज्णर व उदयलाल
भडाना के नेतृतव् मे ्ग््ामीणो ्ने एडीएम से की।
इस संबंध मे ्हशकायत भी एडीएम को दी गई।
मंत््ी गुज्णर चेतावनी दी हक अगर 12 हसतंबर
तक इस हशकायत पर कार्णवाई निी ्िुई तो वे
ग््ामीणो ्के साथ कलेतट्््ेर पर धरना देग्े और
िर िाल मे ् ग््ामीणो ् को नय्ाय हदलाकर
रिेग्े।चानसेन, चौिानो ्का बाहडया्, िांकल
का बाहडया्, काला पायरा व धोली मंगरी के
ग््ामीणो ्मांगूराम गुजण्र, गणेश गुजण्र, ईश््र
गुजण्र, नारायण गुजण्र, प््भु गुजण्र, नारायण
गुजण्र, पोिर गुजण्र, सुिा व एक अनस् सुिा
गुजण्र, मेवा गुजण्र, प्ु्भलाल गुजण्र, नंदा गुजण्र
व दूदा गुजण्र ने एडीएम को दी हलहित
हशकायत मे ्बताया हक इन गांवो ्ग््ामीणो ्के
पशुधन को चराने के हलए चानसेन मे ्चरागाि
भूहम आरह््कत िोकर राजसव् रेकाडण् मे ्दजण् िै।
इन चरागाि भूहम के मधय् अनय् आराजी िै।
इन आराजी को उनके िातेदारो ्ने रामदयाल
जार को 12 जनवरी 22 को हवि््य कर दी।
इसी हदन रहजसट्््ी भी की गई। यि आराहजयात
िरीदार रामदयाल जार के नाम िाते मे ्दजण्

कर दी गई। ग््ामीणो ्का आरोप िै हक उतत्
सभी आराहजयात को नतस्े मे ्िेराफेरी कर
हजस जगि यि आराहजयात पिले दजण् थी,
विां से िराकर चरागाि की आराजी संखय्ा
1052 मे ्तरमीम कर दजण् कर दी गई। इस
प््कार से चरागाि की भूहम को हविे््ता, िे््ता,
ततक्ालीन परवारी, हगरदावर, तिसीलदार व
अनय् अहधकारी व कमण्चाहरयो ्ने आपस मे्
सांठगांठ कर चरागाि भूहम को िुदण्बुदण् करन
िड़प् करना चाि रिे िै।् ग््ामीणो ्का यि भी

आरोप िै हक यिां पर माइहनंग करने पर ये
लोग उतार ्िै । ततक्ालीन परवारी ज््ानचंद,
हगरदावर, तिसीलदार या अनय् हकसी
कमण्चारी व िरीदार, हविे््ता ने हमलकर
चरागाि भूहम को नक्े् मे ् गलत रप् से
दशा्णकर नतश्े मे ्िेराफेरी कर चरागाि की
भूहम आराजी संखय्ा 1052 मे ्तरमीम कर
नतश्े मे ् दशा्ण दी गई, जो हकसी सक््म
अहधकारी के आदेश के हबना कर सारी
कारण्वाई फज््ीवाड़ा् कर िेराफेरी की गई।

ग््ामीणो ्ने हशकायत मे ्दोहियो ्पर कारण्वाई
कर प््करण दजण् करने की मांग की िै। साथ िी
हकसी प््कार का के िनन कायण् के हलए लीज
आहद जारी निी ्करने की मांग की गई।उधर,
पूवण् मंत््ी कालूलाल गुजण्र व उदयलाल
भडाना ने चेतावनी दी हक अगर 12 हसतंबर
तक इस हशकायत पर कारण्वाई निी ्की गई तो
उतत् गांवो ् के सभी ग््ामीणो ् के साथ वे
कलेतट््े्र पर धरना देकर ग््ामीणो ्को नय्ाय
हदलायेग्े।

सारहल बेरी
अमृतसर। हिमानी अरोड़ा् की दूरदश््ी

अधय्क््ता मे ्हफक््ी फ््लो अमृतसर ने गव्ण
से एक गल्ैमरस मेकअप काय्णि््म की
मेजबानी की, हजसने उपकस्थत लोगो ्को
मंत््मुगध् कर हदया। "बल्ेड् इर बय्ूरीफुल"
सुंदरता, रचनातम्कता और सशकत्तकरण
का उतस्व था, हजसमे ्प््हतह््ित मेकअप
कलाकार अमृत कौर शाहमल थी,् हजनके
असाधारण कौशल ने कई लोगो ्के चेिरे की
शोभा बढा्ई िै। 4 हसतंबर, 2023 को
आयोहजत इस काय्णि््म ने मेकअप की
कलातम्कता पर प््काश डाला और बेदाग
लुक के पीछे के रिसय्ो ्को साझा हकया।
शाम की शुरआ्त एफएलओ की

कस्कलहवंगस् पिल के पहरचय के साथ िुई,
जो प््हतभा को पोहित करने और युवा
लड़ह्कयो ्को सशतत् बनाने की उनकी
प््हतबद््ता का एक प््माण िै। वीएलसीसी के
साथ साझेदारी मे,् एफएलओ ने हवहभनन्
सौद्य्ण सेवाओ ्मे ्प््हशक््ण प््दान हकया िै,
हजससे इन प््हतभाशाली युवा महिलाओ ्को
हवत््ीय सव्तंत््ता प््ापत् करने का साधन
हमलता िै। इस काय्णि््म ने आि््य्णजनक
दश्णको ्को आकहि्णत हकया, जो अंदर और
बािर दोनो ्जगि सुंदरता के वास््हवक सार
को दशा्णता िै। एफएलओ ने इस अवसर का
उपयोग उन लोगो ्को सव्ीकार करने के हलए
हकया हजनि्ोन्े असाधारण शैली, मेकअप
और समग्् वय्कत्ततव् का प््दश्णन हकया, यि

मानते िुए हक आतम्हवश््ास सिज
आकि्णण को दशा्णता िै। अमृत   कौर ने एक
मनमोिक मासर्र तल्ास आयोहजत की,
हजसमे ्उतस्ुक और प््ेहरत दश्णको ्के साथ
मेकअप की दुहनया के ह््टतस् और हरपस् को
उदारतापूव्णक साझा हकया। शाम का
आकि्णण फेहमना हमस इंहडया रनर अप
2020 मानय्ा हसंि थी,् हजनि्ोन्े अपने सपनो्
को िाहसल करने के हलए कहठन बाधाओ्
को तोड़ ्हदया। अपने ऑरो-हरतश्ा चालक
हपता के साथ एक साधारण पृि््भूहम से
उभरने की उनकी धैय्ण की मनोरम किानी
दश्णको ्को बिुत पसंद आई। दृढ ्फोकस के
साथ चुनौहतयो ्का सामना करते िुए मानय्ा
की किानी ने लोगो ्को प््भाहवत हकया।

गल्ैमर और कलातम्कता के बीच, हफक््ी
फ््लो अमृतसर ने शाम के शीि्ण 5 सबसे
शानदार लुक का चयन करने के हलए
मेकअप उस््ाद अमृत कौर को हनमंत््ण
हदया। यि मानय्ता उस अह््दतीय सुंदरता के
हलए एक श््द््ांजहल थी जो प््तय्ेक सिभागी
इस काय्णि््म मे ्लेकर आया था। "बल्ेड् इर
बय्ूरीफुल" सुंदरता, रचनातम्कता और
सशकत्तकरण की एक शाम थी हजसने
मेकअप ब््श के भीतर और बािर
अहवश््सनीय क््मता का प््दश्णन हकया।
हफक््ी फ््लो अमृतसर महिलाओ ्को उनके
आतम्हवश््ास और आंतहरक चमक को
अपनाने के हलए प््ेहरत और प््ोतस्ाहित करता
रिता िै।

राष््््ीय ÂçÚßãÙ www.parivahanvishesh.com नई दिल्ली, मंगलवार  05 दितम्बर, 2023 08

स्वामी, मुद््ि, प््िाशि एवं संपादि संजय िुमार बारला द््ारा इम्प््ेशंस क््पंकरंग एंड पैिेकजंग कलकमरेड, सी-18,19,20 सेक्रर 59, नोएडा (उत््र प््देश) से मुक््दत एवं 3, क््पयदश्शनी अपार्शमे्र ए-4, पक्िचमी कवहार, नई कदल्ली- 110063 से प््िाकशत। सम्पि्क : 9212122095, 98117320959.
किसी भी िानूनी कववाद िी स्सथकत मे् कनपरारा कदल्ली िे न्यायालय मे् ही होगा। समाचार पत्् मे् प््िाकशत किये गये मसौदे िे कलए संपादि कजम्मेदार है्। Title Code : DELHIN28985. DCP Licensing Number F.2 (P-2) Press/2023

आज वाल्िीरक रीर्त िे् धूना सारहब ट््स्ट
की रिफ् से लगाया गया खूनदान कै्प
:गद््ी नशीन संर िलकीर नार

अमृतसर, सादहल बेरी। भगवान वालम्ीहक प््कर उतस्व को समहप्णत 4
हसतमब्र को भगवान वालम्ीहक धूना साहिब ट््सर् की तरफ से िून दान कैप्
लगाया गया ,इस अवसर पर गद््ी नशीन संत मलकीत नाथ, संत राकेश नाथ
,चेयरमैन ओम प््काश गबब्र व मिामंत््ी संत बलवंत नाथ ने संयुतत् तौर पर
बातचीत करते बताया हक ट््सर् द््ारा जिां समय-समय पर समाज हित मे ्योगय्
काय्ण हकए जा रिे िै,् विी ्पर िून दान कैप् समय की जरर्त िै।उनि्ोन्े किा
हक समाज मे ्अहधकांश गरीब व जरर्तमंद लोग िै, हजनि्े ्समय पर िून न
मुिैया िोने पर बड़ी् मुकश्कल से गुजरना पड़त्ा िै।उनि्ोन्े किा हक ट््सर् द््ारा 4
हसतमब्र को बड़्े स््र पर िूनदान कैप् का आयोजन हकया गया िै हजसमे्
हवधायक कुंवर हवजय प््ताप हसंि हवशेि तौर पर उपकस्थत िुए और उनि्ोन्े
अपना िून भी दान हकयाऔर युवाओ ्को अचछ्ी सेवाओ ्के प््हत प््ेहरत हकया।
इस अवसर पर करण वेरका, बाबा बलबीर हसंि गुमराला, नंद हकशोर,
अशोक मलि्ोत््ा, साहिब हसंि वेरका, सुिहवंदर हसंि धयानपुर आहद
उपकस्थत थे।

ओर्िशा बीजेपी 108 गुना आिोप पत्् सार
सिकाि पि हिला किेगा

मनोरंजन सासमल  , ओदड़्शा, भुबनेस्वर। ओडीशा बीजेपी ने 108
गुना आरोप पत्् के साथ सरकार पर िमला करने की योजना बनाई िै.  नेता
प््हतपक्् जयनारायण हमश्् ने दी जानकारी.  पांच सहचवो ्के हजला दौरे का
मामला िोगा आरोप पत्् मे ् हजला हजस भी क््मता मे ्आगे बढ ्रिा िै, सारा
काम तहमलनाडु के लोगो ्को हदया जा रिा िै।  आरोप पत्् मे ्सरकार की
हवफलता, भ््ष््ाचार के मुद््े िोग्े.कोयले से लेकर लोिे तक भ््ष््ाचार, रतन्
प््मुि मुद््े िोग्े।  चाज्णशीर मे ्ओहडशा के सभी 30 हजलो ्मे ्भ््ष््ाचार को
उजागर हकया जाएगा।  आरोप पत्् हरट््ीर, बल्ॉक, हजला स््र पर हदया
जाएगा।

स्वास्थ्य ववभाग की नाक के नीचे झोलाछाप डाक्टरो् का बोलबाला
पररवहन रवशेष न्यूज

हरिोई।  संडीला तिसील के अंतग्णत
झोलाझाप डातर्रो ्की फौज बढती जा रिी
िै। सव्ासथ्य् हवभाग की लापरवािी का
नतीजा िै हक िुलेआम तल्ीहनक संचाहलत
कर मरीजो ्का न केवल इलाज हकया जा
रिा िै बकल्क हनयम हवरद््् मरीजो ्को भत््ी
भी हकया जा रिा िै।संडीला मे ्झोलाझाप
डातर्रो ्की फौज बढती जा रिी िै। कई वि््ो
से चल रिे इस कारोबार पर सव्ासथ्य् हवभाग
की भी नजर िै लेहकन जब झोलाझाप
डातर्रो ्को लेकर शिर मे ्सवाल िड़े िोने
लगे तो आनन-फानन मे ्उनि्े ्नोहरस देकर
उनकी हडग््ी और मानय्ता सहित दस््ावेज
प््स््ुत करने हनद््ेश हदए गए लेहकन
झोलाछाप डातर्रो ्ने दस््ावेज उपलबध्
कराने के बजाए अपना तल्ीहनक िी बंद कर
फरार िो गए। इससे साफ अंदाजा लगाया
जा सकता िै हक हकस तरि शिर मे ्सालो ्से
मरीजो ्की जान के साथ हिलवाड़ हकया
जाता रिा िै और यि सब सव्ासथ्य् हवभाग
और हजला हचहकतस्ा एवं सव्ासथ्य् अहधकारी
की नाक के नीचे िो रिा था।यि िै मामला
:शिर के सांडीला मे ्और कई ग््ामीण
इलाको ्का िै हजसमे झोलाछाप डॉतर्र
अपने घर और गली मोिलल्े मे ्फज््ी तरीके
से तल्ीहनक िोलकर मरीजो ्की जान से

हिलवाड़ कर रिे िै।् इसकी हशकायत
लगातार सव्ासथ्य् हवभाग के पास पिुंच रिी
िै।लेहकन कार्णवाई निी ्िो रिी िै। ग््ामीण
इलाको ्मे ्कुछ िॉकस्परल ऐसे भी िै ्जिां पर
नए लड़क्ो ्को ट््ेहनंग भी दी जाती िै। लेहकन
ऐसे लोगो ्को हकसका संरक््ण प््ापत् िो रिा
िै। कुछ िॉकस्परल ऐसे भी िै ्हजनका एक
रहजसट्््ेशन िै और िॉकस्परल एक से अहधक
चल रिा िै। इन सब की जानकारी सव्ासथ्य्

हवभाग को िोने के बावजूद भी हजले मे ्फज््ी
तरीके से मरीजो ्का इलाज हकया जा रिा
िै।इसे लेकर कई हशकायत सव्ासथ्य् हवभाग
के पास पिुंच रिी िै। लेहकन सूचना िोने के
बाद भी अहधकारी मौके पर जाकर जांच निी्
करते िै।फज््ी िॉकस्परलो के नाम जैसे :-
अवध,फैहमली,हशवा जी, संडीला
हसरी,हसरी,श््ी बाला जी,रक््क,इंहडयन
पॉलीकत्लहनक आहद इन िॉकस्परलो ्मे ्हकसी

का रहजसट्््ेशन िै हकसी का निी ्िै और कोई
भी डॉतर्र निी ्आते िै ्हसफ्क कोई बात पड़त्ी
िै तो फोन पर बात कर के मामले को रि
दफे करवा हदया जाता िै।मै ्प््शासन से
अपील करना चािता िूं हक इन झूला छाप
लोगो ्का हकसका हमल रिा िै संरक््ण।किी्
हससर्म िी तो निी ्हबका िुआ िै।जो मामला
ले देकर राफे दफ़े कर हदया जाता िै।आहिर
कब िोगी हजला छाप लोगो ्पर कार्णवाई।

एसडी सेठी।  
नई दिल्ली। पूवण्  राष््््पहत रामनाथ कोहवंद की अधय्क््ता

मे ्बनी  एक देश एक चुनाव की 9 सदसय्ीय  कमेरी के मेमब्र
और देश के शीिण् वकील और भारत के पूवण् साहलहसरर
जनरल िरीश सालव्े ने 68 साल की उम्् मे ्तीसरी शादी रचा
ली िै। उनकी पिली शादी  मीनाक््ी से िुई थी। 30 साल
हववाि बंधन मे ्रिने के बाद  साल 2020 मे ्तलाक ले हलया
था। िालांहक उनकी मीनाक््ी से दो हबहरया ,साक््ी और
साहनया िै। इसके बाद दूसरी शादी लंदन की िी सांसक्ृहतक
कम््ी से की।बावजूद इसके सालव्े ने 68 की उम्् मे ्तीसरी
शादी भी रचा ली िै। िाल िी मे ्लंदन मे ्एक भवय् हववाि
समारोि मे ्ह््टना नाम की महिला के साथ शादी की । उनकी
शादी समारोि मे ्नीता अंबानी,लहलत मोदी,उज्््वला राऊत
,कई उधोग जगत समेत राजनीहतक िह््सयां तक शादी मे्
मौजूद थी। सुप््ीम कोरण् के शीिण् वकील और पूवण् सॉहलहसरर
जनरल दुहनया के सबसे मंिगे वकील िै। वि लंदन मे ्रिते
िै।मिाराष््््, नागपुर के मूल हनवासी िै। सबसे दीगर बात िै
हक पूवण् साहलहसरर जनरल िरीश सालव्े  पूवण् राष््््पहत
रामनाथ कोहवंद की अधय्क््ता मे ्बनी 9 सदसय् कमेरी एक
देश एक चुनाव कमेरी मे ्िरीश सालव्े भी सदसय् िै।्
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जन आशीवा्तद यात््ा के
बनैि स ेकय्ो ्गायब अरिर
शाह, गहृितं््ी खदु दो
यात््ाओ ्को किेग् ेिवाना
मधय् प््देश मे ्पाचंो् जन आश््ीवाद यात््ाओ ्मे्
पार््ी न ेकिसी िो चहेरा नही ्बनाया ह।ै
कय्ो्कि िेद्््ीय नतेतृव् नही ्चाहता ह ैकि राजय्
ि ेकिसी एि नतेा िो आग ेिरन ेस ेपार््ी िे
भीतर किसी तरह िा असंतोष पैदा हो।
कपछली यात््ाओ ्मे ्मुखय्मंत््ी कशवराज कसहं
चौहान चहेरा थ,े लकेिन इस बार बीजेपी ने
रणनीकत बदल दी ह।ै प््दशे म्े सरिार िे
किलाफ एरंी इनिमब्ेस्ी ह।ै इसस ेकनपरन ेिे
कलए बीजपेी न ेकिसी िो चहेरा नही ्बनाया ह।ै

नई दिलल्ी। मधय् प््दशे क ेचनुाव की सारी
रणनीहत की कमान िुद सभंालन ेवाल ेकनेद्््ीय गृि
मतं््ी अहमत शाि का चेिरा प््देश मे ्हनकलन ेवाली
जन आशीवा्णद यात््ाओ ्के पोसर्र से गायब िै। जन
आशीवा्णद यात््ाओ ्क ेहलए पार््ी ने दो-तीन तरि के
पोसर्र जारी हकए िै।् इनमे ्प््धानमतं््ी मोदी समते
सभी प््मिु नतेाओ ्की तसव्ीर लगाई गई ि,ै लहेकन
शाि की तसव्ीर इनमे ्निी ्ि।ै जाहिर ि ैइन पोसर्रो्
को लेकर सवाल भी उठने लगे िै।् इससे पिले
2013 और 2018 मे ्भी पार््ी इस तरि की यात््ा
हनकाल चुकी ि।ै लहेकन 2023 की यात््ा हपछले
दोनो ्यात््ाओ ्स ेअलग नजर आ रिी ि।ै तय्ोह्क
यि कवेल एक निी ्बकल्क पाचं अलग अलग शिरो्
स ेहनकलने जा रिी िै।् प््दशे मे ्यि पिली बार िआु
ि ैहक, इन यात््ाओ ्का मखुय् चिेरा सीएम हशवराज
हसिं चौिान निी ्िै। पाचंो ्यात््ाए ंअगल े17 स े21
हदनो ्मे ्प््देश की 230 मे ्स े211 हवधानसभा सीर
कवर करेगी। 3 हसतबंर को हचत््करू स ेपार््ी के
राष््््ीय अधय्क्् जेपी नड््ा ने कर हदया िै। इनके
अलावा केद्््ीय मतं््ी अहमत शाि शय्ोपरु व मडंला,
राजनाथ हसिं नीमच और हनहतन गडकरी िडंवा
मे ्यात््ा को िरी झडंी हदिाएंग।े हपछल ेचनुावो ्के
मकुाबल ेभाजपा ने इस चनुाव मे ्अपनी रणनीहत
बदल दी िै। भाजपा हशवराज के बजाए मोदी के
चिेरे को आग ेरि चनुावी मदैान मे ्उतरी ि।ै इस
चनुावी प््बधंन की परूी कमान गृिमतं््ी अहमत शाि
ने अपने िाथ मे ्ली ि।ै लहेकन िास बात ि ैहक यि
हक इन यात््ाओ ्से जुड़ी् जो जानकारी सोशल
मीहडया, बैनर पोसर्र तक दी जा रिी िै उसमे्
केद्््ीय मंत््ी अहमत शाि को किी ्भी तसव्ीरो ्मे्
सामन ेनिी ्रिा गया िै। तीन हसतबंर को भाजपा
अधय्क्् जेपी नड््ा ने हवंधय् क्े्त्् के हचत््कूर
(सतना) स ेपिली यात््ा का शभुारंभ कर हदया िै।
इस यात््ा को पिल ेकेद्््ीय गृिमतं््ी अहमत शाि िरी
झडंी हदिाने वाल ेथे, लहेकन काय्णि््म मे ्बदलाव
हकया गया। इसकी वजि सीधी पेशाब कांड िै,
हजसके कारण हवंधय् का ब््ाहम्ण वगण् बीजेपी से
नाराज चल रिा िै। 

वकील हरीश साल्वे ने 68 की उम्् म्े की तीसरी शादी

अनपू कुमार शमा्ा 
भीलवाड़ा। भारतीय जनता पार््ी

द््ारा कशुासन, भ््ष््ाचार, जगंल राज,
महिला दहलत  हकसान  यवुा  व बरेोजगार
हवरोधी तथा वादाहिलाफी, तुह््षकरण,
अपराध, अपमान जसै ेअनके मदु््ो ्के
हवरद््् एव ं राजसथ्ान को अतंय्ोदय
सशुासन हवकास समहृ््द के रास्् ेपर ले
जान े व महिलाओ ् क े उज््वल
जीवन, गरीब कलय्ाण, बहेरयो ् के
सशकत्तकरण, हकसान हित सहित
राजसथ्ान क ेसवा्ाग्ीण हवकास िेतु
समपू्ण्ण प््देश मे ्हनकाली जान ेवाली
पहरवत्णन सकंलप् यात््ा को चार भागो्
मे ्हवभतत् हकया गया िै l प््थम भाग मे्
47, ह््दतीय भाग मे ्52, ततृीय भाग मे्
51 एव ं चतथु्ण भाग मे ् 50
हवधानसभाओ ्मे ्पिंुचगेी lपहरवत्णन
सकंलप् यात््ा भाग- 2 क े अतंग्णत
बणेेश््र धाम स े 3 हसतमब्र2023 को
दशे क ेगृिमतं््ी अहमत शाि क ेमुखय्
आहतथय् व प््दशे अधय्क्् माननीय सीपी
जोशी क ेनेतृतव् मे ्अपार जन समिू के
समथ्णन क ेसाथ पहरवत्णन सकंलप् यात््ा
का भीलवाड़ा हजल ेमे ्भवय् प््वेश 12
हसतमब्र को आसीनद् स ेिोगा lजो हजल ेमे्
14 हसतंबर तक यात््ा गुजरगेी 15 हसतंबर
को प््ातः 10 बज ेमाडंलगढ ्स ेयात््ा बंूदी
हजल ेमे ्प््सथ्ान करगेीहजलाधय्क्् प््शांत
मवेाड़ा  व प््दशे मतं््ी व अजमरे सभंाग
सि प््भारी हवजनेद््् पहूनया एवं अतरहसिं
भडाना क े साकन्नधय् मे ् आयोहजत
वच्णअुल मीहरगं मे ् उपकस्थत हजल ेके
वत्णमान/ पवू्ण जनप््हतहनहध पदाहधकारी व

काय्णकता्णओ ्  को दी l  व यात््ा को
ऐहतिाहसक बनान ेका आह््ान हकया।इस
अवसर पर साहनधय् प््दान कर रि ेसभंाग
सिप््भारी हवजेद््् पूहनया ने किा हक यात््ा
की जानकारी हजलेभर मे ् अहधक से
अहधक लोगो ्तक पिँुचन ेका प््यास रिे,
साथ िी प््स््ाहवत आमसभाओ ्  एवं
सव्ागत सभाओ ्मे ्अहधक स ेअहधक

लोगो ्की भागीदारी सहुनह््ित की जाए
भाजपा हजला मीहडया प््भारी मिावीर
समदानी न े बताया हक वच्णअुल मे्
रप्रेिा बताते हजलाधय्क्् मवेाडा ने
किा हक 12 हसतमब्र को पहरवत्णन
सकंलप् यात््ा भीम स े हजल ेक ेआसीनद्
हवधानसभा क््ते्् मे ्प््वशे करेगी, जिां
यात््ा का भवय् सव्ागत हकया जाएगा l
आसीनद् मे ्िी  साय हवशाल आमसभा  व
राह््त हवश््ाम िोगा। 13 हसतबंर को यात््ा
रायपरु, बागौर िोते िुए शाम को
भीलवाड़ा पिंुचगेी जिां हवशाल
आमसभा   एव ंरात््ी हवश््ाम िोगा l14
हसतमब्र को यात््ा प््ातः शािपरुा क ेहलए
रवाना िोगी जिां स ेजिाजपुर िोत ेिुए

शाम को मांडलगढ पिंुचगेी l विां
हवशाल आमसभा का आयोजन िोगा एवं
रात््ी हवश््ाम भी विी ँरिगेा l यात््ा का हजले
मे ् अहंतम पड़ाव 15 हसतमब्र को
हबजोहलया मे ्रिेगा जिा ँस ेवि हिडंौली
प््सथ्ान कर जाएगी l हजल ेमे ्हनधा्णहरत
आम सभा सथ्लो ्क ेअलावा माग्ण मे ्जगि
जगि सव्ागत पॉइरं पर यात््ा का भवय्

सव्ागत िोगा तथा सव्ागत
सभाओ ् पार््ी के िजारो्
काय्णकता्णओ ् एवं क््ते््वाहसयो्
को रथ स ेिी सबंोहधत हकया जा
सकगेा  मवेाड़ा् ने बताया प््दशे
हनद््शेानसुार पहरवत्णन यात््ा की
हजला हवधानसभा हदवस प््मिुो्
की रीम को दाहयतव् हदया गया
िै!हजलाधय्क्् मवेाड़ा न ेबठैक
मे ्सदसय्ता अहभयान को लकेर
चचा्ण करते िुए किा हक हजले

को प््दशे मे ्प््थम सथ्ान पर लाना िै!
इसक े हलए हवधानसभा क््ते्् स े लेकर
मडंल, शकत्त कनेद्््ो ्एवं बथू स््र तक
सभी को सयंतुत् प््यास करन े िोगे् l
उनि्ोन् े सभी स े मतदाता पनुरीक््ण
अहभयान मे ्भी सह््ियता स ेसिभहगता
दज्ण करान ेकी बात किी l बठैक मे्
उपकस्थत पदाहधकाहरयो ्ने भी यात््ा एवं
सदसय्ता अहभयान को लकेर हवहभनन्
सझुाव हदए l वच्णअुल बैठक का का
सचंालन हजला मिामतं््ी बाबूलाल राकं
व सभी का आभार हजला उपाधय्क््
प््िलाद ह््तपाठी व वच्णअुल मीहरगं के
आयोजन मे ्हजला आईरी सले सयंोजक
सरेुनद््् जनै का रिा l

भाजपा की परिवर्तन संकल्प यात््ा, होगा भव्य स्वागर     
12 से 14 रसरंबि रक िहेगी परिवर्तन संकल्प यात््ा 


